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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาสภาพทรัพยากรป่าไม ้การใช้ประโยชน์จากป่า
และกิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมป่้าสงวนดงหวัสาว (2) เพื่อศึกษาปัญหาการจดัการป่าสงวน
ดงหัวสาวของหน่วยงานรัฐ (3) เพื่อก าหนดแนวทางท่ีในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม ้ป่า
สงวนดงหัวสาวโดยศึกษาจากกลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 290 ครัว ครัวเรือนละ 1 คนดว้ยการสุ่มกลุ่ม
ตวัอย่าง อย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลได้แก่แบบสอบถามแบบสัมภาษณ์ท่ีมี
โครงสร้างและแบบสังเกต ใชว้เิคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา  
 ผลการวิจยัพบว่า สภาพปัจจุบนัของป่าสงวนแห่งชาติดงหัวสาว บา้นน ้ าพาก ประชาชนเขา้
ไปใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีป่าเพิ่มมากข้ึนเพื่อการเพาะปลูก และท่ีอยูอ่าศยั ท าใหพ้ื้นท่ีป่าไมล้ดลงอยา่ง
ต่อเน่ือง สภาพปัญหา พบวา่ ชาวบา้นจ านวนหน่ึงทั้งชาวบา้นในชุมชน และนอกชุมชน มีการละเมิด
กฎระเบียบป่าสงวน ได้แก่ การเก็บของป่าแบบไม่ย ัง่ยืน บุกเบิกพื้นท่ีเพื่อปลูกพืชพนัธ์ุต่างๆ การ
ลกัลอบตดัไม ้การล่าสัตวน์ ้ าและสัตวป่์า และการตั้งถ่ินฐานในเขตป่าสงวน แนวทางแกปั้ญหา คือ 
1) หยุดย ั้งการบุกรุกท าลายทรัพยากรธรรมชาติโดยการให้ความรู้และบงัคับใช้กฎหมายอย่าง
เคร่งครัด 2) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและปราบปรามการตดัไม ้ท าลายป่า 3) ปลูก
จิตส านึกรักผืนป่าของแผนดินเกิด 4) ฟ้ืนฟูและดูแลรักษาป่าไมอ้ย่างย ัง่ยืนภารกิจจะตอ้งท า คือ        
(1) หยุดย ั้งการบุกรุกและลกัลอบตดัไมท้  าลายป่า ทุกประเภทโดยเร่งด่วน (2) จดัท าแนวเขตป่าให้
ชดัเจน (3) สร้างจิตส านึกรักและหวงแหนทรัพยากรป่าไมอ้ยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง (4) จบักุมเอาผิด
กบัผูเ้ข้าครอบครองพื้นท่ีป่าโดยผิดกฎหมาย (5) ฟ้ืนฟูสภาพป่าท่ีเส่ือมโทรม ควบคู่การพฒันา
คุณภาพชีวิตของประชาชน (6) ป้องกนัการบุกรุกแผว้ถางป่าของราษฎรรายใหม่ ในเขตพื้นท่ีป่า



ง 

 

สงวน (7) ปรับปรุงระบบการดูแลรักษาป่าโดยให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง 
และ (8) ปรับปรุงและจดัสรรท่ีดินใหม่ใหก้บัประชาชน 
 
ค าส าคัญ  :  แนวทางการอนุรักษ ์และการฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม ้ป่าสงวนแห่งชาติดงหวัสาว  
     สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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ABSTRACT 
 The objectives of the research were to : (1) to explore the current conditions, utilization 
and conservation of forest resources in DongHua Sao National Forest, Lao People’s Democratic 
Republic; (2) to analyze the problems of the forest conservation management of the government 
agencies; and (3) to formulate strategies for forest resource conservation andrestoration of Dong 
Hua Sao National Forest. The samples were two hundred and ninety participants from two 
hundred and ninety families of the communities inDong Hua Sao National Forest. They were 
selected by simple random sampling. The data were collected by a questionnaire, structured an 
interview form and an observation form. Descriptive analysis was used for the study. 
 The research findings showed that the overallphysical condition of the Dong Hua National 
Forest has beenfairly serious. A lot of trees were cut continuously for planting areas and 
settlement by people in and outside the communities. Additionally, the people violated forest 
regulations by cutting threes for growing areas and housing, including illegal hunting of wild 
animals in the national forest. The solutions for the problems are to stop invading forest and 
natural resources by enforcing law and regulation strictly, proving thepeople andthe government 
agencies with theparticipationin forest conservation, building awareness of the importance of 
forestand sustainable forest conversation and restoration. Regarding mission of the forest 
conservation and restoration consisted of : (1) stopping forest invasion and cutting trees urgently; 
(2) establishing clear forest zone; (3) building awareness of forest and natural resources; (4)  
enforcing laws and regulations for violators strictly; (5) forest restoration and upgrading life 
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quality of people; (6) preventing the new groups from forest invasion; (7) developing a system for 
the forest protection through participation of all stakeholders; and (8) developing and managing 
land appropriately for new settlers.   
 
Key words  :  Strategies, Forest Resource Reservation and Restoration, Dong Hua Sao National  
     Forest, Lao People’s Democratic Republic  
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