
 

บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 

 การพฒันาการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติเพื่อส่งเสริมความ
เช่ือมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัไดด้ าเนินการและเสนอการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2. ล าดบัขั้นในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อให้เกิด
ความเขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมายของขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
  x   แทน  ค่าเฉล่ีย 
  S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  n   แทน  จ านวนนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
  E1   แทน  ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการของแผนการจดักิจกรรม 
  E2   แทน  ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ของแผนการการจดักิจกรรม 
  E.I.  แทน  ดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดักิจกรรม 
  t   แทน  ค่าสถิติท่ีใชท้ดสอบความมีนยัส าคญั 
 

4.2 ล าดับขั้นในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  ตอนที ่1 ผลการหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาท
สมมติ ตามเกณฑ ์80/80 
  ตอนที่ 2 ผลการหาดชันีประสิทธิผลของความเช่ือมัน่ในตนเองดว้ยการจดักิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ 
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  ตอนที ่3 ผลการเปรียบเทียบความเช่ือมัน่ในตนเองของนกัเรียนปฐมวยัระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ 
 

4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การพฒันาการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติเพื่อส่งเสริมความ
เช่ือมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 
  ตอนที ่1 ผลการหาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาท
สมมติ ตามเกณฑ ์80/80  ปรากฏดงัตารางท่ี 4.1-4.3 
 
ตารางที ่ 4.1   
ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ 

แผนท่ี n คะแนนเตม็ X  S.D. คะแนนเฉล่ียร้อยละ 
1 – 2 9 5 4.00 0.70 80.00 
3 – 4  9 5 4.33 0.70 86.66 
5 – 6  9 5 4.11 0.78 82.22 
7 – 8  9 5 4.33 0.71 86.66 

9 – 10 9 5 4.56 0.53 91.11 
11 – 12 9 5 4.00 0.70 80.00 
13 – 14 9 5 4.11 0.60 82.22 
15 – 16 9 5 4.44 0.52 88.88 

รวม 40 33.88 3.65 84.72 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) =84.72 
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  จากตารางท่ี 4.1 พบว่า การจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ 
นกัเรียนมีความเช่ือมัน่เฉล่ียเท่ากบั 33.88 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.72 แสดงว่า 
ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) เท่ากบั 84.72 
 
ตารางที ่ 4.2   
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการแสดงบทบาทสมมติ 

เลขท่ี 
คะแนนความเช่ือมัน่ในตนเองจากแบบวดั 

ความเช่ือมัน่ในตนเองหลงัเรียน   
1 27 
2 29 
3 30 
4 31 
5 30 
6 31 
7 35 
8 34 
9 29 

รวม 276 
คะแนนเฉล่ีย  ( x ) 30.66 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.50 
ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย 85.18 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 85.18 

 
  จากตารางท่ี  4.2 พบว่า  ค่าความเช่ือมั่นในตนเองหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบการแสดงบทบาทสมมติ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 30.66 จากคะแนนเต็ม 36 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
85.18 แสดงวา่ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั 85.18 
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ตารางที ่4.3   
ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ 

 
 จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 84.72 ประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั 85.18 ดงันั้นประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดง
บทบาทสมมติมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 84.72/85.18 
  ตอนที่ 2 ผลการหาดชันีประสิทธิผลของความเช่ือมัน่ในตนเองดว้ยการจดักิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ 
 
ตารางที่ 4.4   
ดัชนีประสิทธิผลของความเช่ือมัน่ในตนเองด้วยการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาท
สมมติ 

เลขท่ี 
ผลรวมของคะแนน  (เตม็ 36 คะแนน) ดชันีประสิทธิผล 

(E.I.) 
ร้อยละท่ีเพ่ิมข้ึน
จากก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน คะแนนเพ่ิม 

1 27 19 8 0.4705 47.05 
2 29 24 5 0.4166 41.66 
3 30 21 9 0.6000 60.00 
4 31 21 10 0.6666 66.66 
5 30 22 8 0.5714 5714 
6 31 20 11 0.6875 68.75 
7 35 24 11 0.9166 91.66 
8 34 22 12 0.8571 85.71 
9 29 20 9 0.5625 56.25 

รวม 276 193 83 0.6335 63.35 

x  30.66 21.50 - - - 
S.D. 2.50 1.70 - - - 

 

ผลการเรียน 
คะแนน 
เตม็ x  S.D. 

ร้อยละของ 
คะแนนเฉล่ีย 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ  (E1) 40 33.88 3.65 84.72 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 36 30.66 2.50 85.18 

ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรม (E1/E2)  เท่ากบั   84.72/85.18 
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  จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ ดชันีประสิทธิผลของความเช่ือมัน่ในตนเองดว้ยการจดักิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ มีค่าเท่ากบั 0.6335 หรือคิดเป็นร้อยละ 63.35 
  ตอนที ่3 ผลการเปรียบเทียบความเช่ือมัน่ในตนเองของนกัเรียนปฐมวยัระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนด้วยการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดงบทบาทสมมติ โดยใช้ค่าสถิติ t-test 
Dependent ปรากฏดงัตารางท่ี 4.5 
 
ตารางที่ 4.5   
ผลการเปรียบเทียบความเช่ือมัน่ในตนเองก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนปฐมวยั 

กลุ่มเป้าหมาย N 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t P 
x  S.D x  S.D. 

นกัเรียนชั้นปฐมวยั 9 21.44 1.74 30.66 2.50 13.12** .00 

หมายเหตุ.**  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

  จากตารางท่ี 4.5 พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบการแสดง
บทบาทสมมติ มีความเช่ือมัน่ในตนเองหลงัการจดักิจกรรมสูงกวา่ก่อนจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01   
 


