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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเพื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงมีล าดบัขั้นตอนการสรุป อภิปราย และ
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  1. สรุปผล 
  2. อภิปรายผล 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผล 
 
 5.1.1 ระยะที่ 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน รายวิชา
วทิยาศาสตร์ เร่ืองเสียงกบัการได้ยนิ ระดับช้ันประถมศึกษาป่ีที ่5 
 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน ท่ีผูว้ิจยัไดป้รับปรุง มี4ขั้นไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1
การก าหนดสถานการณ์ ขั้นท่ี 2 ลงมือปฏิบติังาน ขั้นท่ี 3 น าเสนอและอภิปราย ขั้นท่ี 4 อภิปราย
เก่ียวกบัการน าความรู้ไปใช ้จากการด าเนินการตามแผนการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 ช่วงท่ี 1 พบปัญหาในขั้นท่ี 1 การก าหนดสถานการณ์ ถ้าเป็นสถานการณ์ท่ีไม่อยู่ใน
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน การคาดเดาค าตอบก็จะไม่หลากหลาย ขั้นท่ี 2 การศึกษาจากใบความรู้ 
นกัเรียนไม่สามารถศึกษาจากใบความรู้ไดด้ว้ยตนเองทั้งหมด ขั้นท่ี 4 การยกตวัอยา่งการน าความรู้
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ในชีวิตประจ าวนั ถา้เป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนไม่รู้จกัหรือไม่มีประสบการณ์ใน
ชีวติประจ าวนั นกัเรียนจะไม่เขา้ใจสถานการณ์ไดอ้ยา่งชดัเจน  
 ช่วงท่ี 2 ผูว้จิยัจึงไดป้รับปรุงการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้ความส าคญัในขั้นท่ี 
1คือก าหนดสถานการณ์ท่ีใกล้ตัวนักเรียน และเรียบเรียงภาษาให้เข้าใจง่ายข้ึน และก าหนด
สถานการณ์ท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์และขั้นท่ี 4 การน าไปใชใ้นสถานการณ์
ใหม่ โดยอธิบายหรือยกตวัอย่างให้ใกลต้วันกัเรียน พบว่านกัเรียนมีความสนใจกิจกรรมการเรียน
มากข้ึนและมีค าถามมากข้ึน และสามารถอธิบายเร่ืองท่ีเรียนไดด้ว้ยความเขา้ใจ อย่างไรก็ตามการ
ด าเนินการตามกิจกรรมใชเ้วลามากกวา่ท่ีผูว้จิยัก าหนด  
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 ช่วงท่ี 3 ผูว้จิยัไดป้รับปรุง ขั้นท่ี 2 โดยวางแผนการท ากิจกรรมโดยเนน้เร่ืองของก าหนดเวลา
ในการท ากิจกรรมการทดลองให้กระชบัมากยิ่งข้ึน และส่งผลให้การใชเ้วลาในการด าเนินกิจกรรม
ไดต้ามท่ีก าหนด  
 5.1.2 ระยะที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาที่ 5          
ทีไ่ด้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานมีคะแนน
ความคิดสร้างสรรคเ์ฉล่ีย เพิ่มข้ึนตามล าดบั คือ 1.91,2.12 และ 2.31 และ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
0.36, 0.26 และ 0.25 และเม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์พบว่าในแต่ละด้านมีคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ ในช่วงท่ี 3 มากท่ีสุดดงัน้ี 1) ดา้นความคิดยืดหยุ่น คือ 2.59 2) ดา้นความคิด
คล่องแคล่ว คือ 2.43 3) ดา้นความคิดริเร่ิม คือ 2.16 4) ความคิดละเอียดลออ คือ 2.06 เรียงตามล าดบั  
 

5.2 อภปิรายผล 
 
 5.2.1 ระยะที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน รายวิชา
วทิยาศาสตร์ เร่ืองเสียงกบัการได้ยนิ ระดับช้ันประถมศึกษาป่ีที ่5 
 การวิจยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวิจยัและการพฒันา ผูว้ิจยัด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบท
เป็นฐานเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง เสียงกบัการไดย้ิน 
จ านวน 12 แผนการเรียนรู้ โดยไดแ้บ่งการด าเนินการเก็บขอ้มูลออกเป็น 3 ช่วง โดยแบ่งเป็นช่วงละ 
4 แผนการเรียนรู้ จะเห็นไดว้า่ผลจากการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน แลว้พบวา่ในแผนการจดัการเรียนรู้ช่วงท่ี 3 เด็กมีพฒันาการดา้นความคิดสร้างสรรค์
มากท่ีสุด ซ่ึงเป็นแผนท่ีใหเ้ด็กไดล้งมือสร้างสรรคช้ิ์นงานเอง โดยเด็กไดมี้การสร้างกลองและเคร่ือง
เป่ากระป๋องจากวสัดุท่ีเตรียมให้ได ้ซ่ึงเม่ือเด็กไดล้งมือปฏิบติัแล้วเกิดการเรียนรู้ดว้ยตวัเองจึงพบ
ปัญหา ผูเ้รียนไดผ้่านกระบวนการเรียนรู้คิดหาค าตอบไดแ้ล้ว เกิดจินตนาการในการสร้างสรรค์
ผลงานในรูปแบบต่าง ๆ ข้ึน สอดคลอ้งกบัขณัธ์ชยั อธิเกียรติ (2561) กล่าวว่า กระบวนการหรือ
ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ ๆ ท่ีน ามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ ในการแก้ปัญหาหรือพฒันาการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพตรงตามเป้าหมายของหลักสูตร ซ่ึงจะช่วยให้การศึกษาและการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน ผูเ้รียนสามารถเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างรวดเร็วมีประสิทธิผลสูงกว่าเดิม เกิด
แรงจูงใจ ในการเรียนดว้ยนวตักรรมเหล่านั้น และประหยดัเวลาในการเรียนไดอี้กดว้ย กระบวนการ
น้ีเองจึงส่งผลให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและส่งผลให้มีความคิดสร้างสรรค์ข้ึน
สอดคลอ้งกบั ทอร์แรนซ์ ท่ีเช่ือวา่ทุกคนสามารถไดรั้บการฝึกให้มีความคิดสร้างสรรคสู์งข้ึนได ้ใน
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การฝึกตอ้งใชว้ธีิการท่ีต่อเน่ืองและท าอยูส่ม  ่าเสมอเป็นประจ า มุ่งไปในดา้นการคิดแกปั้ญหา การท า
กิจกรรม เช่น การสร้างสรรค์ผลงานหรือช้ินงาน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และ
ชวนฝึกประสาทสัมผสัระหวา่งมือกบัตา การรู้จกัใชค้วามคิดของตนในการแสดงออกทางความคิด
หลาย ๆ ดา้น อาจกล่าวไดว้า่ ผูเ้รียนไดก้ระท าส่ิงต่างๆดว้ยตนเองผ่านการปฏิบติัการจริง เช่ือมโยง
ความรู้จากการใชบ้ริบทเป็นฐานต่อยอดการเรียนรู้และผูเ้รียนไดฝึ้กคิดลงมือท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
ยอ่มส่งผลใหเ้กิดกระบวนการคิดสร้างสรรคข้ึ์นตามมานัน่เอง 
 5.2.2 ระยะที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาที่ 5          
ทีไ่ด้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
 จากการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
บริบทเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองเสียงกบัการไดย้ิน โดยการศึกษาความคิดสร้างสรรคข์อง
นกัเรียนจะเห็นไดว้า่คะแนนความคิดสร้างสรรค์หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน 
พบว่า นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ดา้นความคิดคล่องแคล่วสูงท่ีสุด ซ่ึงเม่ือพิจารณาแล้วพบว่า 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การเช่ือมโยงบริบทจาก
ชีวิตจริงเขา้กบัการเรียนการสอน (Bennett and Holman, 2002, pp. 165-166) ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ชุมชุน
ท่ีโรงเรียนหนองมนัปลาตั้งอยูมี่คณะกลองยาว และการท ากลองยาวมาเป็นเวลานาน ซ่ึงเด็กนกัเรียน
ทุกคนจะมีความคุน้ชินกบัคณะกลองยาวจากการได้เห็น ได้สัมผสั ได้ฟัง อยู่เป็นประจ า ซ่ึงการ
จดัการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานน้ีเองเป็นการช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากวิถีชีวิตจริงท า
ใหน้กัเรียนเกิดความตอ้งการเรียนรู้อยา่งเป็นธรรมชาติเกิดความสนใจในการเรียนรู้ ไม่เบ่ือหน่ายใน
การเรียน และเห็นคุณค่าในการเรียน เน่ืองจากน า ส่ิงท่ีนักเรียนพบเจอในชีวิตประจ าวนัหรือ
สถานการณ์จริงมาเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้จะส่งผลให้นกัเรียนสามารถเรียนเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 
ปฏิบติักิจกรรมไดเ้องเกิดความสุขในการเรียน และไม่เฉพาะเด็กปกติเท่านั้นเด็กท่ีบกพร่องทางการ
เรียนรู้ (LD) ยงัสามารถเรียนรู้ร่วมไดดี้กบัการน าวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การเช่ือมโยงบริบทจาก
ชีวติจริงเขา้กบัการเรียนการสอนเช่นเดียวกนั 
   สอดคลอ้งกบั ประวพีร พรหมมณี (2554) กล่าววา่ เด็กท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) 
สามารถเรียนร่วมกบัเด็กปกติไดห้ากครูมีการช่วยเหลือในการเรียนรู้ โดยวางแผนการจดัการศึกษา
เฉพาะบุคคลควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ของเด็กปกติ มีการน าส่ือ เทคโนโลยีต่างๆ และ
นวตักรรม เข้ามาประกอบในการเรียนการสอนตามสภาพปัญหาของเด็ก เพื่อมุ่งเน้นการแก้ไข
ขอ้บกพร่อง ปลูกฝังทกัษะดา้นต่างๆเพื่อพฒันาศกัยภาพของแต่ละบุคคลให้สามารถพฒันาความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ไดจ้ากการเรียนรู้ผา่นการกระท าเช่นเดียวกบัเด็กปกติ ซ่ึงครูผูส้อนเองจะตอ้งมีการ
จดัท าแผนการเรียนการสอนโดยผสมผสานการสอนแบบตวัต่อตวัไปกบัการสอนแบบกลุ่มย่อย 
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และแบบกลุ่มใหญ่ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามศกัยภาพ และให้มีปฏิสัมพนัธ์ ทางสังคมอยา่ง
เหมาะสม ซ่ึงอาจกล่าวไดว้า่การน าบริบทพื้นฐานมาใชเ้ป็นแผนช่วยส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของ
เด็กบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) ให้สามารถเรียนรู้ไดไ้ม่แตกต่างจากเด็กปกติ เพราะการจดัการ
เรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานสามารถช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและสามารถอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ได ้อีกทั้งยงัท าใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงแนวคิดทางวทิยาศาสตร์กบัประสบการณ์ในชีวิตจริงหรือ
ชีวติประจ าวนัของตนเองไดซ่ึ้งจะท าใหผู้เ้รียนมีแนวคิดเชิงสร้างสรรคม์ากยิง่ข้ึน 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
   5.3.1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน เป็นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง จากกิจกรรมการเรียนรู้ การศึกษาและแหล่ง
เรียนรู้ในท่ีต่างๆเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างเต็มท่ี ควรมีแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายหรือมี
การศึกษานอกสถานท่ี 
   5.3.1.2 การจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน ควรตั้งค  าถามกบัผูเ้รียนมากๆ 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความคิดท่ีแตกต่างหลากหลายในการหาค าตอบ 
   5.3.1.3 การจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ 
ท่ีควรเป็นเร่ืองท่ีผู ้เ รียนให้ความสนใจ เป็นเร่ืองท่ีใกล้ตัวผู ้เรียน และสามารถน าไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้
   5.3.1.4 วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานเป็นการจดักิจกรรมท่ีให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัจริงในแต่ละขั้นตอน จะมีการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย บางกิจกรรมตอ้งใชเ้วลา
มาก ครูผูส้อนตอ้งยดืหยุน่ตามความเหมาะสมใหส้อดคลอ้งกบัช่วงเวลาท่ีเรียน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1 ควรศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ริบทเป็นฐานไปใช้กบั
เน้ือหาอ่ืนในวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นต่างๆ เพื่อศึกษาวิธีการสอน ความเหมาะสมกบัเน้ือหาใด 
และระดบัชั้นใด 
   5.3.2.2 ควรศึกษาวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานท่ีส่งผลต่อตวั
แปรอ่ืนๆ เช่น แรงจูงใจ เจตคติ เป็นตน้ 


