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บทที่ 5

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R ซึ่งมีขั้นตอนการศึกษาและสรุปผลได้ ดังนี้



1. 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย


2. 
สรุปผล


3. 
อภิปรายผล


4. 
ข้อเสนอแนะ
5.1  วัตถุประสงค์ของการวิจัย


5.1.1 เพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75


5.1.2 เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R

5.1.3 เพื่อเปรียบเทียบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
 
5.1.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ3R  มาพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
5.2  สรุปผล

จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R ผู้วิจัยได้นำผลการวิเคราะห์มาสรุปผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

5.2.1 ผลการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   ปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.14/81.03 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้

5.2.2 ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R เท่ากับ 0.5143 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R คิดเป็นร้อยละ 51.43 

5.2.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05


5.2.4 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก (
[image: image1.wmf]X

 = 4.49) มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน (
[image: image2.wmf]X

 = 4.58) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (
[image: image3.wmf]X

 = 4.52) ด้านการวัดและประเมินผล (
[image: image4.wmf]X

 = 4.52) และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากอีก 1 ด้าน ได้แก่ ด้านสาระการเรียนรู้ 
5.3 อภิปรายผล

จากผลสรุปการวิจัยการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R ผู้วิจัยได้นำประเด็นสำคัญมาอภิปรายผล ดังนี้


5.3.1 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.14/81.03 นั่นหมายความว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบย่อยการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนรวม 10 แผน คิดเป็นร้อยละ 81.14 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.03 ทั้งนี้เนื่องจาก การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการในการจัดทำอย่างมีระบบ และได้ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ที่เหมาะสม มีการศึกษาเอกสารหลักสูตร คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี SQ3R แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กำหนดรูปแบบการเขียนแผน และกำหนดแนวทางการวัดและประเมินผลโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญซึ่งได้รับการตรวจสอบ และปรับปรุงทั้งจากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ และได้ผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไปใช้ นักเรียนเกิดพฤติกรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนด้วยกิจกรรม SQ3R ที่ดีคือ สามารถจำแนกประเภทการอ่าน แยกแยะข้อเท็จจริง อธิบายความในการอ่านสำนวน ตัดสินได้ว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด บอกจุดประสงค์ของผู้เขียน บอกแนวคิดหลัก บอกโครงเรื่อง สรุปเรื่อง และนักเรียนสามารถประเมินคุณค่าของเรื่องที่อ่านได้ รู้จักวิธีการอ่านจนเกิดความเข้าใจทั้ง 5 ขั้นตอน คือ การอ่านอย่างสำรวจ (Survey) อ่านและตั้งคำถาม (Question) อ่านอย่างรอบคอบ (Read = R1) อ่านอย่างจดจำ (Recite = R2) อ่านทบทวน (Review = R3) มีความสามัคคี มีนิสัยเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน ใฝ่รู้ใฝ่เรียน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิฤมณ ยั่งยืน (2556, น. 92) ได้วิจัยการพัฒนาแบบฝึกการอ่านนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจแบบ SQ3R โดยใช้กรอบมโนทัศน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า การพัฒนาแบบฝึกการอ่านนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจแบบ SQ3R โดยใช้กรอบมโนทัศน์ของนักเรียน มีประสิทธิภาพ 84.35/82.22 แสดงว่าเป็นไปตามเกณฑ์และสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนา วุฒิสาร (2556, น. 90) ได้วิจัยการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ3R ประกอบนิทานพื้นบ้าน พบว่า กิจกรรมการเรียนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ3R ประกอบนิทานพื้นบ้าน มีประสิทธิภาพ 84.42/81.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตตรา พิกุลทอง (2557, น. 80) ได้วิจัยเพื่อพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ประสิทธิภาพของการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.65/81.28


5.3.2 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R เท่ากับ 0.5143 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 51.43 ทั้งนี้อาจเนื่องจาก นักเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสามารถอ่านและเข้าใจความหมายของเนื้อเรื่อง ศัพท์ เรื่องย่อ เรื่องบอกเล่า และนิทาน ผ่านการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมแบบ SQ3R ซึ่งการจัดกิจกรรมที่เน้นการอ่านเพื่อความเข้าใจ จะเป็นการอ่านที่นำความรู้รวมไปถึงประสบการณ์เดิม ประกอบกับการใช้ทักษะความเข้าใจมาวิเคราะห์ไตร่ตรอง แยกแยะข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นของผู้เขียน เพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน สอดคล้องกับ เฮเลน โรบินสัน (ศิริพร ลิมตระการ 2537, น. 33, อ้างถึงใน ดนยา วงศ์ธนะชัย 2542 , น. 179) ที่กล่าวว่า การที่นักเรียนจะสามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ ได้นั้นต้องมีคุณสมบัติที่เป็นพื้นฐานเดิมได้แก่ การจำแนกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และการอ้างอิงได้ เข้าใจความคิดของผู้เขียน ตีความเกี่ยวกับภาพและภาษาที่มิใช่แต่เพียงตัวอักษรอย่างเดียวได้ ประเมินค่าความเชื่อถือได้ของข้อมูลว่าเป็นความจริง หรือเป็นการโฆษณาชวนเชื่อหรือเป็นการเพ้อฝัน ใช้จินตนาการ และแสดงปฏิกิริยาต่อสิ่งที่อ่าน ซึ่งประกอบด้วยการใช้ปัญญาและอารมณ์หรือความประทับใจจากข้อความที่อ่าน ทายสิ่งที่จะอ่านต่อไปล่วงหน้าได้ สรุปความตามหลักฐานที่ได้ ตัดสินอย่างมีเหตุผลและสรุปได้ เปรียบเทียบความเห็นที่คล้ายกันและต่างกันได้ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเวลา สถานที่ การลำดับเรื่อง เข้าใจข้อคิดหรืออคติของผู้เขียนและมีความรู้และปฏิกิริยาต่อวิธีพูด หรือเขียนต่างๆ กัน เช่น การเสียดสี การถากถางหรือการเยาะเย้ย ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการอ่านเพื่อความเข้าใจมาวิเคราะห์ จะสามารถพัฒนาทักษะการอ่านและผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ ส่วนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ3R ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ขั้นได้แก่ 1) การสำรวจ หมายถึง สำรวจซึ่งผู้แต่ง ชื่อหนังสือ สารบัญ คำนา รวมทั้งแนวความคิดและจุดมุ่งหมายของการเขียนหนังสือเล่มนั้นๆ 2) การตั้งคำถามคือ ควรพิจารณาให้แน่ชัดว่าตนเองต้องการคำตอบอะไร 3) การอ่านคือ การอ่าน ที่จะได้คำตอบตามที่ได้ตั้งคำถามไว้แล้ว โดยพยายามมุ่งหารายละเอียดเพื่อให้เกิดความกระจ่างชัดเจนในคำถามให้มากที่สุด 4) การจดจำคือ เมื่อได้รับคำตอบจากการอ่านแล้วก็ควรมีการจดบันทึกไว้เพื่อเตือนความจำและตรวจสอบว่าจากการอ่านนั้นได้ความคิดอะไรใหม่ขึ้นมาบ้าง และ 5) การทบทวน คือ ทบทวนว่าถูกต้องเพียงใดรวมทั้งพยายามนำความรู้ที่ได้รับออกมาใช้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิฤมณ ยั่งยืน (2556, น. 92) ได้วิจัยการพัฒนา
แบบฝึกการอ่านนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจแบบ SQ3R โดยใช้กรอบมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกการอ่านนิทานภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจแบบ SQ3R โดยใช้กรอบมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.7522 แสดงว่าหลังจากการเรียนด้วยแบบฝึกการอ่านนิทานภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจแบบ SQ3R โดยใช้กรอบมโนทัศน์ เพิ่มข้นร้อยละ 75.22 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตตรา พิกุลทอง (2557, น. 80) ได้วิจัยเพื่อพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 0.5489 แสดงว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 54.89


5.3.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R มีกลวิธีต่างๆ ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน การสรุปความ และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้วางแผนควบคุมและปรับปรุงกระบวนการที่จะทำให้บรรลุเป้าหมายในการอ่านด้วยตนเอง โดยมุ่งกระตุ้น ทบทวน และพัฒนาประสบการณ์เดิมของผู้เรียน รวมทั้งการตั้งจุดประสงค์ที่เน้นประโยชน์สำหรับผู้เรียนให้สามารถเป็นผู้เรียนที่ตื่นตัว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนา วุฒิสาร (2556 , น. 90) ได้วิจัยการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ3R ประกอบนิทานพื้นบ้าน พบว่า นักเรียนที่เรียนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ3R ประกอบนิทานพื้นบ้าน มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัจฉริยา หนองห้าง (2555, น. 1) ได้วิจัยการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติม สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตตรา พิกุลทอง (2557, น. 80) ได้ทำการวิจัยเพื่อพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .01

5.3.4 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R ของนักเรียนผู้วิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน เพื่อที่ใช้ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้และเทคนิคการสอนแล้ว นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อให้เกิดความเข้าใจ หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยถึง 4.49 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตตรา พิกุลทอง (2557, น. 80) ได้วิจัยเพื่อพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการอ่านวิธีสอนแบบ SQ3R โดยใช้แบบฝึกทักษะ มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.52 อยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตนา วุฒิสาร (2556, น. 90) ได้วิจัยการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ3R ประกอบนิทานพื้นบ้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบ SQ3R ประกอบนิทานพื้นบ้าน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัจฉริยา หนองห้าง (2555, น. 1) ได้วิจัยการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจที่เรียนด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติม ที่เป็นไปในทางบวกระดับมาก คือ มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจระดับมาก
5.4 ข้อเสนอแนะ

5.4.1 ข้อเสนอแนะเพื่อการนำไปใช้



5.4.1.1 การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ3R
นั้นครูผู้สอนจะต้องอธิบายขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนให้นักเรียนเข้าใจและสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้องจะทำให้กิจกรรมการเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ เนื่องจากกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ SQ3R เป็นวิธีสอนที่นักเรียนยังไม่เคยมีประสบการณ์ในการเรียนรู้มาก่อน



5.4.1.2 ครูผู้สอนจะต้องสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเป็นรายบุคคลเพราะนักเรียนแต่ละคน มีศักยภาพในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ดังนั้น ครูควรมีวิธีการเสริมแรงที่หลากหลายและเหมาะสมเพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้เกิดความสนใจนักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการร่วมคิดร่วมปฏิบัติและร่วมแสดงออกมากขึ้น



5.4.1.3 ควรสร้างบรรยากาศในห้องเรียนเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุขตาม
สถานการณ์ที่เหมาะสมเช่น การจัดโต๊ะ เก้าอี้ การจัดรูปแบบ การนำเสนอผลงานโดยให้นักเรียน
ได้มีส่วนร่วมมากที่สุด



5.4.1.4 ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมรักการอ่านในโรงเรียนทุกวันให้นักเรียนได้อ่านหนังสือ
เอกสาร และสื่ออื่นๆ เพื่อพัฒนาสติปัญญาและเพิ่มพูนประสบการณ์ในการคิดสามารถคิดวิเคราะห์
เนื้อหาของเรื่องที่อ่านแล้วนำมาสรุปเป็นความรู้ความเข้าใจของตนเอง



5.4.1.5 เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดอย่างกว้างขวางไม่ควรปิดกั้นความคิดของนักเรียน
ซึ่งนักเรียนแต่ละคนมีระดับสติปัญญาต่างกัน ควรให้นักเรียนยอมรับ ยกย่องความคิดเห็นของผู้อื่น



5.4.1.6 ครูผู้สอนไม่ควรด่วนสรุปหรือบอกคำตอบแก่นักเรียนเร็วเกินไปถ้ามีปัญหาเกิดขึ้นครูผู้สอนพยายามตั้งคำถามหรือแสดงแนวคิดเพื่อให้นักเรียนได้คิดเองเสียก่อนอย่างรอบคอบและมีเหตุผล



5.4.1.7 ครูควรตรวจผลงานนักเรียนทุกครั้งที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมและตรวจแบบฝึกหัดย่อยแล้วแจ้งคะแนนทันทีทุกครั้งหลังทำแบบทดสอบทั้งนี้เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องของนักเรียน



5.4.1.8 ครูควรชมเชยผลงานของนักเรียนทุกคนเพื่อเป็นกำลังใจอีกทั้งช่วยให้นักเรียน
เห็นว่างานของตนมีคุณค่า และควรมีการเสริมแรงให้กับนักเรียนอย่างเหมาะและต่อเนื่อง เช่น
การยกย่อง ชมเชย การให้รางวัล



5.4.1.9 การจัดกิจกรรมแบบ SQ3R เป็นการจัดกิจกรรมที่ดีทำให้นักเรียนได้ช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันและมีความสามัคคีในกลุ่มมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน สามารถคิดวิเคราะห์ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องที่ดีในการดำเนินชีวิตในสังคมโลกยุคปัจจุบัน

5.4.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป



5.4.2.1 ควรทำการวิจัยโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ในการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจกับ
ตัวแปรอื่น เช่น ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การคิดสังเคราะห์ หรือความคงทนในการเรียนรู้



5.4.2.2 ควรมีการพัฒนารูปแบบการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดกิจกรรมแบบ SQ3R กับกลุ่มสาระอื่น



5.4.2.3 ควรมีการพัฒนารูปแบบการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดกิจกรรมแบบ SQ3R กับชั้นเรียนอื่น



5.4.2.4 ควรส่งเสริมให้ครูพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้แผน
การจัดการเรียนรู้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ3R ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน



5.4.2.5 ควรใช้แผนการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจด้วยการจัดกิจกรรมแบบ SQ3R กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เป็นต้น



5.4.2.6 ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการอ่านเพื่อความเข้าใจให้มีความหลากหลายและเหมาะสมกับนักเรียนในแต่ละระดับชั้น เช่น นักเรียนระดับชั้น ป. 1-3

ป. 4-6 เป็นต้น
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