
1 

บทท่ี 1 

บทน ำ 
 
 

1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 ในสถานการณ์ที่สังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิดความ
เจริญก้าวหน้าด้านการสื่อสารและโทรคมนาคมของโลก การส่งและรับข้อมูลข่าวสาร เป็นไปอย่างฉับไว
และทั่วถึง จนเรียกได้ว่าเป็นโลกไร้พรมแดนท าให้ประเทศไทยเข้าสู่ยุคข้อมูลข่าวสารที่มีการสื่อสารกันได้
กับทั่วทุกมุมโลกโดยผ่านการสื่อสารต่าง ๆ จากสถานการณ์ดังกล่าวส่งผลต่อการพัฒนาคนของ 
ประเทศไทยอย่างมาก โดยเฉพาะการพัฒนาเยาวชนในวัยเรียนที่ต้องได้รับการกล่อมเกลา การเรียน  
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในสถานการณ์ปัจจุบันจึงมีความส าคัญและเป็นที่สนใจของทุกคน 
ในทุกระดับของวงการศึกษา โดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทางการศึกษามีความพยายามที่จะส่งเสริม
สนับสนุนให้ครูได้ปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็น 
ที่จะต้องมีการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ทางด้านการศึกษา เพ่ือการพัฒนาระบบการศึกษาให้สอดคล้อง
กับสภาพความเป็นจริงในสังคมปัจจุบัน ส าหรับการศึกษาไทยมีการเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอน  
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จากอดีตที่ผู้เรียนส่วนใหญ่เรียนรู้จากที่มีครูคอยป้อน
ความรู้ให้ เป็นการเรียนรู้โลกจากการผ่านประสบการณ์ของครู โดยครูจะเป็นผู้ชี้น าให้ผู้เรียนคิดตาม 
ก าหนดว่าอะไรควรไม่ควร ถือว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีครูเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 
2558, น. 98-99) ปัจจุบันนักการศึกษาและผู้ที่เกี่ยวข้องต่างเชื่อตรงกันว่า การเรียนรู้จะเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด เมื่อผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสให้เลือกเรียนตามความถนัดและความ
สนใจส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในทุกกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรู้
และการน าความรู้มาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, 
น. 2) การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีอิสรภาพ ได้รับการพัฒนาเต็ม
ศักยภาพของความเป็นมนุษย์ เรียนรู้อย่างมีความสุข เน้นกระบวนการคิด ปฏิบัติได้จริง ลงมือท า เรียนรู้
สอนตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543, น. 5) โดยผู้เรียนมีบทบาทในกิจกรรมการเรียนมากกว่า
ครูผู้สอน สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ ได้มีการระบุตัวบ่งชี้ไว้ใน
มาตรฐานที่ 6 ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นให้ผู้เรียนมีโอกาสในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
โดยครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้ให้ มาเป็นผู้ชี้น าความรู้และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนอย่าง
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เหมาะสม โดยผู้เรียนฝึกปฏิบัติจนค้นพบความถนัดและวิธีการของตนเอง ผู้เรียนได้รับการเสริมแรงให้
ค้นหาค าตอบ แก้ปัญหา ทั้งด้วยตนเองและร่วมกับผู้อ่ืน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 
2543) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดแนวทางในการจัด
การศึกษาไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
และถือว่าผู้เรียนส าคัญที่สุด ซึ่งผู้สอนคอยส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จากสื่อ
และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน เพ่ือน าข้อมูลเหล่านั้นไปใช้สร้างสรรค์
ความรู้ของตน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น. 21-25) การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร โดยมีกระบวนการ
เรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน เช่น กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม 
กระบวนการปฏิบัติ ลงมือปฏิบัติจริง กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนพัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  บรรลุ
ตามเป้าหมายของหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6-27) 
 โรงเรียนผดุงนารี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 จังหวัดมหาสารคาม สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาด
ใหญ่พิเศษ เปิดท าการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
แบบสหศึกษา โดยท าการจัดหลักสูตรสถานศึกษา ก าหนดสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ส่งเสริมพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพ มีความรู้ ทักษะ จัดกระบวนการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย พัฒนากระบวนการเรียนรู้เน้นที่ผู้ เรียนเป็นส าคัญ โดยเน้นกระบวนการคิด  
การท างาน การแสวงหาความรู้ ตามหลักเกณฑ์มาตรฐานกลยุทธ์และหลักสูตรของโรงเรียนตาม
มาตรฐานสากล (กลุ่มงานบริหารวิชาการโรงเรียนผดุงนารี, 2560) โดยกลุ่มสาระการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีกระบวนการเรียนรู้ทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เป็นกลุ่ม
สาระที่มุ่งเน้นพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู ความเข้าใจ มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และ
รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงสามารถน าความรู เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาใช้ 
ประโยชนในการท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ โดยผู้เรียนสามารถน าความรู้ทางด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศมาประยุกต์ใช้สร้างชิ้นงาน เน้นการลงมือปฏิบัติจริง ฝึกฝน เกิดเป็นประสบการณ์ มีความ
ช านาญ จนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ และ
การศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 2551, น. 1-2) ในการ
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จัดการเรียนการสอนรายวิชา การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นรายวิชาพ้ืนฐาน จ านวน 1.0 หน่วยกิต 
เป็นรายวิชาที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาวิเคราะห์ สร้างและพัฒนาผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์  
ในงานที่ผลิตเองหรือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่ผู้อ่ืนผลิต ตามกระบวนการเทคโนโลยี ถ่ายทอดความคิด
ของวิธีการสร้างผลงานเป็นแบบจ าลองความคิดและใช้ซอฟต์แวร์ช่วยในการออกแบบหรือน าเสนอ
ผลงาน และเลือกใช้เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม โดยใช้ทักษะกระบวนการ การจัดการ การแก้ปัญหา
ในการท างาน ส่งผลให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในการท างาน มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการท างานที่ดี 
ใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่า  
 จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการส ารวจปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนของนักเรียน โดยผู้วิจัยได้ท า
การสัมภาษณ์ครูผู้สอน (อมร ลาดเสนา, 2560) รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีกลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 
โรงเรียนผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม พบสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนที่ยังมี
ปัญหาคือ นักเรียนมีทักษะปฏิบัติงานอยู่ในระดับที่ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดโดยเห็นได้จากผลงานที่
นักเรียนลงมือปฏิบัติยังมีข้อผิดพลาดในบางส่วน อันเนื่องมาจากนักเรียนมีความเข้าใจในการลงมือ
ปฏิบัติงานน้อย เรียนรู้ด้วยตนเองได้ช้า นักเรียนบางคนปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายได้ไม่ทันเวลาที่
ก าหนด ในระหว่างการเรียนการสอนยังพบว่า ขณะที่นักเรียนลงมือปฏิบัติงาน มักจะสนใจที่จะเล่น
และดูสื่อสังคมออนไลน์ในแบบต่าง ๆ เช่น เฟสบุ๊ค ยูทูป ไม่ใส่ใจงาน และละเลยงานที่ได้รับมอบหมาย
ท าให้นักเรียนปฏิบัติงานไม่ทันเพ่ือนหรือตามค าสั่งครูผู้สอน ส่งผลท าให้การจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชาไม่ประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งเอาไว้ จากสภาพของปัญหาที่พบข้างต้น ผู้วิจัยจึง
เน้นที่จะส่งเสริมทักษะปฏิบัติที่มีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการลงมือปฏิบัติจริง ฝึกฝนได้รับ
ประสบการณ์ในการฝึกฝนจากการปฏิบัติ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจวิธีการท างาน และ
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้น 

 ทักษะปฏิบัติ เป็นความสามารถในการกระท า หรือการปฏิบัติงานใด ๆ อย่างเป็นล าดับขั้นตอน 
เพ่ือให้งานนั้นส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของการกระท า โดยสามารถสังเกตได้  โดยตรงจากพฤติกรรม
การแสดงออกของผู้กระท า การลงมือหรือการปฏิบัติ จะต้องอาศัยความรู้ ความคิดหรือประสบการณ์
เป็นพ้ืนฐานในการกระท า และเมื่อกระท าแล้วมักจะเกิดความรู้ ความเข้าใจเพ่ิมขึ้นตามมา โดยทั่วไป
เมื่อบุคคลจะลงมือกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ก็จะต้องรู้วิธีการท าสิ่งนั้น เมื่อรู้วิธีการแล้วผู้ท าจะต้องลงมือท า
ตามวิธีการหรือขั้นตอนนั้น จนกระทั่งท าได้ ท าเป็น ท าคล่อง ท าช านาญ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดี  
เมื่อผู้เรียนรู้และเข้าใจวิธีการหรือขั้นตอนของทักษะปฏิบัตินั้น ได้เห็นการกระท าที่เป็นล าดับขั้นตอน  
ได้เห็นแบบที่ดี ได้ลองท าตามกระบวนการของทักษะนั้น ได้ความรู้เสริมที่ช่วยให้การกระท าตาม
กระบวนการที่มีประสิทธิภาพ ฝึกใช้กระบวนการการนั้นอย่างเพียงพอ (ทิศนา แขมมณี, 2556, น. 10-
13) ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจ ที่เหมาะสมในการส่งเสริมทักษะปฏิบัติของนักเรียน คือ 
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การเรียนโดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว์ เป็นทฤษฎีที่เน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติงานเป็นขั้นตอน ฝึกฝนด้วย
ตนเอง โดยมีหลักการเริ่มจากการที่ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติจากเนื้อหาที่มีระดับที่ซับซ้อนน้อยไปจนถึง
ระดับท่ีมีความซับซ้อนมาก ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความสามารถทางด้านทักษะปฏิบัติอย่างถูกต้อง
สมบูรณ์ จนเกิดความช านาญ โดยทฤษฎีของแฮร์โรว์มีองค์ประกอบหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน
อยู่ด้วยกันทั้งหมด 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบเป็นขั้นที่ให้นักเรียนสังเกตสิ่งที่ครูผู้สอนกระท า
เป็นแบบอย่างซึ่ งนักเรียนบอกสิ่ งที่ครูผู้สอนกระท าได้ ไม่ครบถ้วน แต่อย่างน้อยก็บอก ได้ว่ า 
ท าอย่างไร มีขั้นตอนอย่างไร ขั้นที่ 2 ขั้นให้นักเรียนลงมือกระท าตามค าสั่ง ในขั้นนี้ให้นักเรียนลงมือ
กระท าตามค าสั่งครูผู้สอน ขั้นที่ 3 ขั้นให้นักเรียนกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียน
ฝึกฝนจนสามารถกระท าสิ่งนั้นได้อย่างสมบูรณ์ โดยไม่มีแบบอย่าง ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออกเป็นขั้นที่
นักเรียนมีโอกาสน าการปฏิบัติที่ผ่านมา ประยุกต์ใช้ ฝึกฝนมากขึ้น ท าได้รวดเร็ว ด้วยความมั่นใจ ขั้นที่ 5 
ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติขั้นนี้เป็นที่นักเรียนกระท าสิ่งนั้นได้อย่างอัตโนมัติ โดยอาศัยการปฏิบัติ
บ่อย ๆ และสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย การใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัตินี้ เป็นการจัดเวลาให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง การลงมือปฏิบัติซ้ าและฝึกฝนท าให้เกิดความช านาญ จนเกิดเป็น
ประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้ ท าให้มีทักษะปฏิบัติเพ่ิมขึ้น (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ , 2554, น. 151) 
นอกจากการเรียนโดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว์แล้ว เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะปฏิบัติระหว่างการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จึงได้น าเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Network) 
เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ในการลงมือปฏิบัติงานของนักเรียน โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็นร่วมกัน แลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียน หรือครูผู้สอนในขณะการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ อีกทั้งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยการศึกษาเนื้อหาบทเรียนมาก่อน
ล่วงหน้าบนเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคมเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจในเนื้อหา ส่งผลให้นักเรียนมีส่วนร่วมกับ
การเรียนและมีความสนใจในการลงมือปฏิบัติงานได้ดีข้ึน 
 จากที่มาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่น าทฤษฎีของแฮร์โรว์มาใช้
ในการแก้ปัญหาทักษะปฏิบัติของนักเรียน ซึ่งผู้วิจัยมีความคาดหวังว่าการน าทฤษฎีดังกล่าวมาใช้ จะ
ส่งเสริมทักษะปฏิบัติของนักเรียนได้ดี รู้จักจดจ า ฝึกฝน ปฏิบัติงานได้เป็นขั้นตอน จนเกิดความช านาญ 
และภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง และน ามาใช้ร่วมกับเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคมโดยใช้รูปแบบ 
ของการติดต่อสื่อสารผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ซึ่งนักเรียนสามารถส่งงาน แสดงความคิดเห็น 
รวมทั้งมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้ น าความรู้มาแบ่งปันกับเพ่ือน ๆ บนเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม 
นอกจากนี้เพ่ือประโยชน์ส าหรับครูผู้สอน การใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว์ร่วมกับเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม
ยังเป็นแนวทางส าหรับครูในกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีในการประยุกต์ใช้รูปแบบการจัด 
การเรียนการสอนต่อไปในรายวิชาอ่ืน ๆ 
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1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาปฏิบัติการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว์ร่วมกับ
เครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม 
 1.2.2 เพ่ือศึกษาทักษะปฏิบัติของนักเรียนโดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว์ร่วมกับเครือข่ายการเรียนรู้
ทางสังคม 
 1.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการส่งเสริมทักษะปฏิบัติโดยใช้ทฤษฎีของ
แฮร์โรว์ร่วมกับเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม 
 

1.3 ขอบเขตกำรวิจัย 
 

 1.3.1 กลุ่มเป้ำหมำย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 จ านวน 45 คน  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 จังหวัดมหาสารคาม 
 1.3.2 ผู้ร่วมวิจัย 
 นางพรรณิภา กมลปรีดี ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี โรงเรียนผดุงนารี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
 1.3.3 ตัวแปรที่ศึกษำ 
   1.3.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว์ร่วมกับ
เครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม 
   1.3.3.2 ตัวแปรตามได้แก่ ทักษะปฏิบัติของนักเรียน และความพึงพอใจของนักเรียน 
 1.3.4 ขอบเขตเนื้อหำ 
 เนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาในรายวิชา การน าเสนอสื่อประสม รหัส
วิชา ง 30202 น้ าหนัก 1.0 หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เนื้อหาอยู่ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การ
สร้างตารางและแบ่งเฟรมหน้าเว็บได้แก่ 
    1.3.4.1 เรื่อง การสร้างตาราง  
    1.3.4.2 เรื่อง แบ่งเว็บเพจออกเป็นส่วน ๆ ด้วยเฟรม  
    1.3.4.3 เรื่อง การสร้างฟอร์ม  
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 1.3.5 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ระยะเวลาในการวิจัยในครั้งนี้จะกระท าในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างเดือน 
มกราคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 
 1.3.6 รูปแบบกำรวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart 
(1990, อ้างถึงใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2553) ซึ่งวงจรปฏิบัติการประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน 
(Plan), ขั้นปฏิบัติการ (Act), ขั้นสังเกต (Observe) และข้ันสะท้อนผล (Reflect) 
 

1.4 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 “ทักษะปฏิบัติ” หมายถึง พฤติกรรมการกระท าของนักเรียนที่เกิดขึ้นหลังจากที่นักเรียนได้ฝึกฝน
ลงมือปฏิบัติบ่อยครั้งจนเกิดความช านาญตามทฤษฎีของแฮร์โรว์ และสามารถน าการฝึกฝนปฏิบัตินั้น 
มาเขียนค าสั่งภาษา HTML ได้อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ในรายวิชา การน าเสนอสื่อประสม 
 “การส่งเสริมทักษะปฏิบัติโดยใช้ทฤษฎีของแฮร์โรว์” หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ส่งเสริมทักษะปฏิบัติซึ่งมีกระบวนการทั้งหมด 5 ขั้น ตามแนวคิดของแฮร์โรว์ โดยการให้นักเรียน 
เริ่มฝึกปฏิบัติจากเนื้อหาที่มีความซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่มีความซับซ้อนมากประกอบด้วย  
5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบเป็นขั้นที่ให้นักเรียนสังเกตสิ่งที่ครูผู้สอนกระท า นักเรียนได้
สังเกตเห็นภาพรวม นักเรียนสามารถบอกการกระท าที่สังเกตเห็นได้ไม่ครบถ้วน แต่อย่างน้อยก็บอกได้
ว่าท าอย่างไร 
  ขั้นที่ 2 ขั้นให้นักเรียนลงมือกระท าตามค าสั่งในขั้นนี้นักเรียนลงมือกระท าตามค าสั่ง
ครูผู้สอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นให้นักเรียนกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนฝึกฝนจนสามารถ
กระท าสิ่งนั้นได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่มีแบบอย่าง  
  ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออกเป็นขั้นที่นักเรียนมีโอกาสน าการปฏิบัติที่ผ่านมา ประยุกต์ใช้ ฝึก
มากขึ้น จนกระท าสิ่งนั้นได้อย่างถูกต้อง ด้วยความมั่นใจ  
  ขั้นที่ 5 ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติขั้นที่นักเรียนปฏิบัติได้เองอย่างอัตโนมัติ โดย
อาศัยจากประสบการณ์ ในการฝึกปฏิบัติบ่อย ๆ ท าส าเร็จได้อย่างง่าย 
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 “เครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม” หมายถึง เครือข่ายการเรียนรู้บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
ที่ใช้ช่วยอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5ส่งเสริมให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและครูผู้สอน มีแหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม 
ก าหนดงานให้นักเรียนท า ซึ่งนักเรียนสามารถส่งงาน แลกเปลี่ยนความรู้ แสดงความคิดเห็น ถาม-ตอบ 
ร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียนและครูผู้สอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรู้สึกพอใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งในด้านบวกของนักเรียนแต่ละคน  
ในการเขียนค าสั่งภาษา HTML ที่มีต่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะปฏิบัติ โดยใช้
ทฤษฎีของแฮร์โรว์ร่วมกับเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม 
 

1.5 ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 1.5.1 ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมทักษะปฏิบัติของนักเรียน โดยใช้
ทฤษฎีของแฮร์โรว์ร่วมกับเครือข่ายการเรียนรู้ทางสังคม ในการน าประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป 

 1.5.2 เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
รายวิชา การน าเสนอสื่อประสม เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความเข้าใจ และมุ่งเน้นทักษะปฏิบัติ ฝึกปฏิบัติ
ได้อย่างถูกต้อง ตลอดจนน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 1.5.3 เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีกระบวนการปฏิบัติ 
ฝึกฝนอย่างเป็นขั้นตอน สามารถแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ และสามารถท างานร่วมกับ
ผู้อื่นได ้


