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บทที ่2 

การทบทวนวรรณกรรม 
 

 

 ในการวิจยัเร่ือง การศึกษารูปแบบการคิดและความจาํขณะทาํงานท่ีส่งผลต่อการแกโ้จทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสาร

และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี 

  1. รูปแบบการคิด  

  2. ความจาํขณะทาํงาน 

  3. การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 

  4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

  5. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

  6. กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

2.1 รูปแบบการคดิ 

 

 รูปแบบการคิด (Cognitive Style) มีความสําคญัต่อการออกแบบการจดัการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ียาก และตอ้งการการคิดอย่างเป็นระบบ การศึกษา

รูปแบบการคิดของนกัเรียน เพื่อใหท้ราบถึงวิธีหรือแนวทางในการรับรู้ขอ้มูลของผูเ้รียน จึงมีความ

จาํเป็นและตอ้งไดรั้บการศึกษา เพื่อพฒันาผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง 

 2.1.1 ความหมายของการคดิ 

 ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงความหมายของการคิดไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 

   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น. 152) ไดก้ล่าวว่า การ

คิดเป็นกระบวนการท่ีมีความซับซ้อนและเก่ียวขอ้งกบัทกัษะในหลายดา้น เช่น การสังเกต การ

ตีความหมายเพ่ือทาํความเขา้ใจ การวิเคราะห์แยกแยะ และการลงขอ้สรุป เพื่อจดัการกบัความรู้ท่ี

ซบัซอ้นอยา่งเป็นระบบ และใชแ้กปั้ญหาท่ีกาํลงัเผชิญอยู ่กระบวนการคิดเหล่าน้ีจะครอบคลุมดา้น
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การวิเคราะห์ การแปลความหมาย การส่ือสาร การใหเ้หตุผล การแสดงแนวคิด การตดัสิน และการ

ประเมินค่า การแสดงพฤติกรรมเหล่าน้ีจึงข้ึนอยูก่บัความซบัซอ้นของปัญหาท่ีเผชิญอยู ่

   ยทุธพงศ ์ทิพยช์าติ (2558, น. 125) ไดก้ล่าวว่า การคิด เป็นกระบวนการทาํงานอยา่ง

เป็นระบบของสมอง มีความซบัซอ้นและเก่ียวขอ้งกบัทกัษะในหลายดา้น เป็นไปตามธรรมชาติของ

มนุษย ์อนัเป็นผลมาจากประสบการณ์เดิม ส่ิงเร้า และสภาพแวดลอ้มท่ีเขา้มากระทบ ซ่ึงเน้นการ

พิจารณาทาํความเขา้ใจกบัส่ิงเร้าหรือขอ้ความจริง โดยการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เปรียบเทียบ และ

ประเมินอยา่งมีเหตุผล เพื่อใหเ้กิดแนวคิดในการจดัการกบัความรู้ท่ีซบัซอ้นอยา่งเป็นระบบ และใช้

แกปั้ญหาท่ีกาํลงัเผชิญอยู ่หรือปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนได้

อยา่งเหมาะสม 

   Hilgard (1962, p. 336) ไดก้ล่าวว่า การคิด เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในสมอง เน่ืองจาก

การใชส้ญัลกัษณ์แทนส่ิงของและสถานการณ์ 

   Guilford (1967, p. 105) ไดก้ล่าวว่า การคิดเป็นการคน้หาหลกัการ โดยแยกแยะ

คุณสมบติัของส่ิงต่างๆ หรือขอ้ความจริงท่ีไดรั้บแลว้ทาํการวิเคราะห์เพื่อหาขอ้สรุปอนัเป็นหลกัการ

ของขอ้ความจริงนั้น ๆ รวมทั้ งการนําหลกัการของขอ้ความจริงนั้ น ๆ ไปใช้ในสถานการณ์ท่ี

แตกต่างจากเดิม 

   Piaget (1969, p. 58) ไดก้ล่าวว่า การคิด เป็นการกระทาํส่ิงต่าง ๆ ดว้ยปัญญา การคิด

ของบุคคลเป็นการจัดส่ิงเร้าหรือข้อความจริงท่ีได้รับให้เข้ากับประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ กับ

กระบวนการปรับเปล่ียนโครงสร้าง โดยการปรับประสบการณ์เดิมใหเ้ขา้กบัความจริงท่ีไดรั้บรู้ใหม่

บุคคลจะใชก้ารคิดทั้งสองลกัษณะน้ีร่วมกนัหรือสลบักนัเพื่อปรับความคิดของตนเองให้เขา้กบัส่ิง

เร้ามากท่ีสุด ผลของการปรับเปล่ียนการคิดดงักล่าวจะช่วยพฒันาวิธีการคิดของบุคคลจากระดบั

หน่ึงไปสู่วิธีการคิดอีกระดบัหน่ึงท่ีสูงกวา่ 

   สรุปไดว้่า การคิด หมายถึง เป็นการกระทาํส่ิงต่างๆ ดว้ยปัญญา เป็นพฤติกรรมท่ี

เกิดข้ึนในสมอง มีความซบัซ้อนและเก่ียวขอ้งกบัทกัษะในหลายดา้น เป็นไปตามธรรมชาติของ

มนุษย ์อนัเป็นผลมาจากประสบการณ์เดิม ส่ิงเร้า และสภาพแวดลอ้มท่ีเขา้มากระทบ ซ่ึงเน้นการ

พิจารณาทาํความเขา้ใจกบัส่ิงเร้าหรือขอ้ความจริง โดยการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เปรียบเทียบ และ

ประเมินอยา่งมีเหตุผล 
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 2.1.2 ความสําคญัของการคดิ 

 ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามสาํคญัของการคิดไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 

   สุวิทย ์มูลคาํ (2549, น. 65) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการคิดไวว้่า การมีทกัษะ

กระบวนการคิดท่ีรวดเร็วท่ีสุด ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกท่ีเกิดข้ึนทั้งในปัจจุบนัและ

อนาคต เป็นการแสดงถึงคุณภาพของนกัเรียนท่ีเป็นมนุษยอ์ย่างสมบูรณ์ท่ีบ่งถึงมีลกัษณะของการ

เป็นคนเก่ง เป็นคนดี และเป็นคนท่ีมีความสุข  

   อุษณีย ์อนุรุทธ์วงศ ์ (2555, น. 89) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการคิดไวว้า่ การคิดเป็น

ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกบัทุกคนและมีประสิทธิภาพท่ีแตกต่างกนั คนท่ีมีความเป็นอจัฉริยะบุคคลจะ

สามารถสร้างระบบการคิดท่ีมีประสิทธิภาพสูงกว่าคนทัว่ไป คุณภาพของนกัเรียนท่ีเป็นมนุษยอ์ยา่ง

สมบูรณ์ สามารถนาํส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาพฒันาตนเองใหมี้ประสิทธิภาพ เป็นบุคคลท่ีเก่งในดา้นการคิด 

เป็นผูท่ี้คิดดี มีความชดัเจน 

   ยทุธพงศ ์ทิพยช์าติ  (2558, น. 126)  ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการคิดไวว้่า การคิด

เป็นส่ิงท่ีมีความสาํคญัมากสาํหรับมนุษย ์มีผลต่อคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนและนาํไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์

สูงสุดได ้แสดงให้เห็นถึงคุณภาพของการเป็นมนุษยอ์ย่างสมบูรณ์ท่ีมีลกัษณะของการเป็นคนเก่ง 

เป็นคนดี และเป็นคนท่ีมีความสุข การคิดท่ีมีคุณภาพ โดยเฉพาะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ จะทาํให้

เป็นผูท่ี้คิดจนเป็นนิสัย มีการทบทวนส่ิงท่ีคิด และมีการปรับปรุงคุณภาพการคิดอยูเ่สมอ ทาํใหเ้ป็น

คนท่ีมีความสามารถในหลาย ๆ ดา้น 

   สรุปไดว้่า ความสาํคญัของการคิด คือ การคิดเป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนกบัทุกคนและมี

ประสิทธิภาพท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงมีความสาํคญัมากสาํหรับมนุษยแ์ละยงัส่งผลต่อคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

การคิดท่ีมีคุณภาพและสามารถนาํส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาพฒันาตนเองใหมี้ประสิทธิภาพ เป็นบุคคลท่ีเก่ง

ในดา้นการคิด เป็นผูท่ี้คิดดี มีความชดัเจน และยงัส่งผลใหมี้ความสามารถมากยิง่ข้ึน 

 2.1.3 ประเภทของการคดิ 

 ไดมี้นกัการศึกษาจาํแนกประเภทของการคิดไว ้ดงัน้ี 

   สังคม ภูมิพนัธ์ุ (2533, น. 97) แบ่งประเภทของการคิดไวห้ลายชนิด แลว้แต่ว่าจะยึด

ลกัษณะใดเป็นสาํคญั โดยปกติจะแบ่งการคิดออกเป็น ดงัน้ี 

    1. แบ่งตามขอบเขตของการคิดมี 2 ประเภท 



12 
 

     1.1 การคิดในระบบปิด หมายถึง การคิดในขอบเขตจาํกดั แนวความคิดไม่มีการ

เปล่ียนแปลง เช่น คิดทางคณิตศาสตร์ ตรรกศาสตร์ 

     1.2 การคิดในระบบเปิด หมายถึง การคิดไปตามแนวความรู้ ความสามารถ

ประสบการณ์ของแต่ละคนและส่ิงแวดลอ้ม 

    2. แบ่งตามแนวโนม้การคิดของแต่ละเพศ มี 2 ประเภท 

     2.1 การคิดแบบวิเคราะห์ (Analytical Style) หมายถึง การคิดโดยอาศยัส่ิงเร้าท่ี

เป็นจริงเป็นเกณฑ ์ลกัษณะน้ีเป็นการคิดของผูท่ี้มีอารมณ์มัน่คง มองส่ิงต่างๆ ไม่ยดึถือตนเป็นใหญ่ 

เป็นการคิดท่ีมีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เป็นลกัษณะแนวโนม้การคิดของผูช้ายเป็นส่วนใหญ่ 

     2.2 คิดแบบโยงความสัมพนัธ์ (Relational Style) หมายถึง การคิดท่ีสัมพนัธ์กบั

อารมณ์ ผูคิ้ดมกัยึดตวัเองเป็นใหญ่ เกิดความคิดจากการมองหาความสัมพนัธ์ของส่ิงเร้าตั้งแต่สอง

ชนิดข้ึนไป เป็นการคิดท่ีสมัพนัธ์กบัอารมณ์อนัอ่อนไหว โดยมากเป็นลกัษณะการคิดของผูห้ญิงเป็น

ส่วนใหญ่ 

    3. แบ่งตามความสนใจของนกัจิตวิทยา มี 3 ประเภท 

     3.1 ความคิดรวบยอด (Concept) หมายถึง การคิดท่ีไดจ้ากการรับรู้ มีการ

เปรียบเทียบในลกัษณะเหมือนและแตกต่าง โดยอาศยัประสบการณ์เดิม 

     3.2 การคิดหาเหตุผล (Reasoning) หมายถึง การคิดท่ีเร่ิมต้นจากการ

ตั้งสมมติฐานแลว้ทาํการทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งข้ึน เพื่อหาสาระของปัญหาวา่ท่ีเกิดข้ึนเพราะอะไร 

     3.3 ความคิดสร้างสรรค ์(Creative Thinking) หมายถึง การคิดเพื่อสร้างส่ิง

ใหม่ๆ ข้ึนมาโดยการหยัง่เห็นเป็นสาํคญั เป็นการประดิษฐ์คิดหาวิธีการใหม่ๆ เป็นกระบวนการท่ีมี

ขั้นตอนในการคิดตามลาํดบั ดงัน้ี 

      3.3.1 ขั้นเตรียมการ (Preparation) เป็นขั้นตอนการเลือกและรวบรวม

ขอ้เท็จจริง ความรู้ ความเขา้ใจ เพื่อให้ประโยชน์ในการจดัหาขอ้มูลและการสร้างสรรค ์ตลอดถึง

การเกบ็ขอ้มูล 

      3.3.2 ขั้นฟักตวั (Incubation) เป็นขั้นใชค้วามคิด โดยพยายามสัมพนัธ์

ความรู้กบัขอ้มูลท่ีไดม้า 
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      3.3.3 ขั้นเกิดแนวทาง (Illumination) เกิดจากการหยัง่เห็นคาํตอบ พบ

ความสมัพนัธ์ใหม่ของขอ้มูลท่ีไดม้า แนวทางน้ีอาจเกิดข้ึน โดยไม่รู้ตวั และไม่ไดค้าดหวงัมาก่อน 

      3.3.4 ขั้นทดสอบคาํตอบ (Verification) เป็นการทดสอบแนวทางหรือ

ความคิดใหม่ท่ีเกิดข้ึนวา่เหมาะสมเพียงใด 

   Hilgard (1962, p. 336) ไดจ้าํแนกประเภทการคิดไว ้2 ประเภท คือ 

    1. การคิดแบบสัมพนัธ์ต่อเน่ือง หรือ การคิดท่ีไม่มีจุดมุ่งหมาย (Associative 

Thinking Relational Style) เป็นการคิดท่ีไม่มีแนวทาง คิดเร่ืองน้ี แลว้กเ็ร่ืองโนน้ คิดต่อกนัไปเร่ือยๆ 

ไม่มีการสรุปผล การคิดประเภทน้ีจะไม่มีการแกปั้ญหา เป็นการคิดท่ีเล่ือนลอย คิดเก่ียวกบัเร่ือง

ส่วนตวั (Austistic Thinking) สร้างโลกส่วนตวั (Fantasy) การคิดฝันกลางวนั (Day Dreaming) เป็น

การคิดท่ีมีกฎเกณฑว์่าจะตอ้งอยูใ่ตก้ารแนะนาํหรือถูกควบคุม ใหคิ้ดเฉพาะเร่ืองเดิมนั้นต่อเน่ืองกนั

ไปเร่ือยๆ 

    2. การคิดท่ีมีจุดหมาย (Directed Thinking Analytical Style) เป็นการคิดโดยตรง

ในการแกปั้ญหาและเป็นการคิดหาเหตุผล ลกัษณะการคิดจะหาช่องทางเพ่ือมุ่งไปสู่เป้าประสงค ์

ไดแ้ก่ การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์(Creative Thinking) การคิด

แกปั้ญหา (Problem Solving) การคิดแบบน้ีแยกออกเป็น 2 แบบ คือ การคิดท่ีพิจารณาถึงหลกัเกณฑ์

และเหตุผลท่ีเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไปหรือพิจารณาขอ้มูล สถานการณ์ต่างๆว่ามีขอ้เท็จจริงเพียงใด 

เป็นการตัดสินหรือประเมินโดยอาศัยข้อมูลท่ีได้มาว่าถูกต้องดีหรือไม่ เป็นการรวบรวมการ

แกปั้ญหาโดยไม่คิดอะไรข้ึนมาใหม่ ไดแ้ก่ การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) การคิดหาเหตุผล 

(Reasoning Thinking) การคิดแบบเอกนยั (Convergent Thinking) ซ่ึงเป็นการคิดท่ีใชข้อ้มูลเพื่อ

นาํไปสู่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณเปรียบเทียบหรือเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างส่ิงเร้าท่ี

กาํหนดให้เพื่อจะคดัเลือก จาํแนกหาส่ิงท่ีถูกต้อง หรือความเป็นจริงไปสู่คาํตอบหรือวิธีการ

แกปั้ญหา 

   สรุปไดว้่า ประเภทของการคิดแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การคิดแบบไม่มีเป้าหมาย

ต่อเน่ือง เป็นการคิดท่ีไม่มีแนวทาง คิดเร่ืองน้ี แลว้ก็เร่ืองโนน้ คิดต่อกนัไปเร่ือย ๆ ไม่มีการสรุปผล 

การคิดประเภทน้ีจะไม่มีการแกปั้ญหา เป็นการคิดท่ีเล่ือนลอย อีกประเภทหน่ึง คือ การคิดแบบมี
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จุดหมาย เป็นการคิดโดยตรงในการแกปั้ญหาและเป็นการคิดหาเหตุผล คิดอยา่งสร้างสรรค ์ลกัษณะ

การคิดจะหาช่องทางเพื่อมุ่งไปสู่เป้าประสงค ์

 2.1.4  ความหมายของรูปแบบการคดิ 
 ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของรูปแบบการคิด  ดงัน้ี 
   Kogan (1971, p. 80) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการคิดว่า เป็นความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลในดา้นการรับรู้ การจาํ การคิด ความเขา้ใจ การแปลงข่าวสาร และการนาํข่าวสารไป
ใชป้ระโยชน์ 
   Witkin และคณะ (1971, p. 100) ไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการคิดว่า เป็นลกัษณะ
บุคลิกภาพของบุคคลท่ีแสดงให้เห็นถึงการรับรู้ และกระบวนการคิดของแต่ละของบุคคล ซ่ึง
ค่อนขา้งจะมีความคงเส้นคงวา และมีลกัษณะเป็นรูปแบบของการรับรู้มากกว่าการจดจาํ บ่งบอก
ลกัษณะเด่นในตวับุคคล ซ่ึงแบ่งรูปแบบการคิดเป็น 2 ลกัษณะ คือ รูปแบบการคิดแบบอิสระและ
รูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง   
   Ausburn (1978, p. 70) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการคิดว่า เป็นเร่ืองของความ
แตกต่างระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยการรับรู้ ความคิด ความจาํ จินตภาพและการ
แกปั้ญหาซ่ึงระดบัของกระบวนการเรียนรู้น้ีมิใช่เป็นเพียงเร่ืองของทกัษะหรือความสามารถเท่านั้น 
แต่เป็นความถนดัและยงัเป็นความแตกต่างระหวา่งบุคคลในการศึกษา ข่าวสาร การเกบ็ข่าวสาร การ
จดัทาํอนัมีขั้นตอนต่างๆ รวมถึงการนาํข่าวสารไปใช ้ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ี จะแสดงถึงความคิดทางสมองท่ี
แตกต่างกนั 
   Saracho และ Spodek (1991,p. 88) ให้ความหมายของรูปแบบการคิดว่าเป็น
คุณลกัษณะของการรับรู้ส่ิงเร้า ส่ิงแวดลอ้ม สติปัญญา และพฤติกรรมทางสังคมของแต่ละบุคคลท่ี
แตกต่างกนัออกไป 
   สรุปไดว้่า รูปแบบการคิด หมายถึง ลกัษณะบุคลิกภาพของบุคคลท่ีแสดงให้เห็นถึง
การรับรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยความคิด ความจาํ ความเขา้ใจ  จินตภาพ การแกปั้ญหา และการนาํไปใช ้
ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะแสดงถึงความคิดทางสมองท่ีแตกต่างกนั และส่งผลทาํให้พฤติกรรมทางสังคมของ
แต่ละบุคคลแตกต่างกนัออกไป 
 2.1.5 ประเภทของรูปแบบการคดิ 
 ไดมี้นกัการศึกษาและนกัจิตวิทยาไดแ้บ่งรูปแบบการคิดไวแ้ตกต่างกนั ดงัน้ี 
   สาโรช บวัศรี (2531, น. 9) ไดแ้บ่งรูปแบบการคิดออกเป็น 5 ประเภท ดงัน้ี 
    1. การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by Classification) ในสมยัอริสโตเติล ไดมี้
การศึกษาเก่ียวกบัพืชและสัตวก์นัมาก อริสโตเติล ไดคิ้ดแบ่งพืชออกเป็นประเภทใบเล้ียงเด่ียวและ
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ประเภทใบเล้ียงคู่ เป็นตน้ การรู้จกัแบ่งกลุ่มแยกชนิด และรู้จกัแยกประเภท นบัเป็นการคิดท่ีสาํคญั
อยา่งหน่ึง 
    2. การคิดโดยตดัประเด็น (Thinking by Elimination) เม่ือเกิดปัญหาข้ึนมาในชีวิต
เราจะพิจารณาหาสาเหตุแต่ละประเด็นแลว้เร่ิมตดัประเด็นต่างๆ ท่ีไม่เก่ียวขอ้งออกไปทีละประเด็น 
ในท่ีสุดก็จะเหลือประเด็นท่ีเป็นสาเหตุของปัญหานั้น ๆ เป็นการคิดท่ีเห็นไดอ้ย่างประจกัษช์ดัเจน 
ใชใ้นชีวิตประจาํหรือในการสอบสวนหาสาเหตุ 
    3. การคิดแบบอุปมยั (Inductive Thinking) หมายถึง การเอาความจริงท่ีรู้จาก
ส่วนยอ่ยมายกใหเ้ป็นความจริงของส่วนรวมหรือเอาลกัษณะร่วมท่ีเรารู้จกัจากส่วนยอ่ยมายกใหเ้ป็น
ลกัษณะร่วมของส่วนทั้งหมด เป็นการคิดท่ีรายละเอียดไปสู่ส่วนสรุป 
    4. การคิดแบบนิรนยั (Deductive Thinking) เป็นการคิดตรงกนัขา้มกบัอุปนยัการ
คิดจากขอ้ความหน่ึงไปยงัขอ้ความหน่ึงตามหลกัเหตุผล กล่าวคือเร่ิมจากขอ้สรุปหรือทฤษฎีก่อน
แลว้ค่อยโยงไปสู่รายละเอียดหรือส่วนยอ่ย 
    5. การคิดแบบไตร่ตรองหรือการคิดสะทอ้น (Reflective Thinking) การคิดแบบน้ี
คือวิธีวิทยาศาสตร์ ซ่ึงกาํลงัแพร่หลายในชีวิตประจาํวนั เป็นวิธีการคิดทบทวนเพ่ือคน้หาคาํตอบท่ีดี
ท่ีสุดเป็นการคิดท่ีตอ้งใส่ใจในส่ิงท่ีเป็นปัญหา วิธีแกปั้ญหาและผลท่ีไดจ้ากวิธีการแกปั้ญหา 
   Kogan, Moss and Sigel (1960, p. 105) ไดแ้บ่งรูปแบบการคิดออกเป็น 3 แบบ โดย
อาศยัการใชแ้หล่งข่าวสารขอ้มูลเป็นเกณฑแ์บ่ง คือ รูปแบบการคิดแบบวิเคราะห์เชิงบรรยาย อาศยั
ขอ้มูลข่าวสารภายนอก (External Information) รูปแบบการคิดแบบจาํแนกประเภทเชิงอา้งอิงเป็น
แบบท่ีอาศยัการสรุปจากส่ิงท่ีไดส้ะสมไว ้(Storage of Encoded Information) และรูปแบบการคิด
แบบโยงความสัมพนัธ์เป็นแบบท่ีอาศยัการเก่ียวโยงขอ้มูลท่ีไดส้ะสมไว ้(Encoded Data) รูปแบบ
การคิดแบบวิเคราะห์เชิงบรรยายเป็นแบบท่ีรวมสไตลก์ารคิดแบบวิเคราะห์ และแบบบรรยายของ 
Sigel เขา้ดว้ยกนั และรูปแบบการคิดแบบจาํแนกประเภทเชิงอา้งอิง เป็นแบบท่ีรวบรูปแบบการคิด
แบบจาํแนกประเภท และแบบอา้งถึงเขา้ดว้ยกนั ดงัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
    1. รูปแบบการคิดแบบวิเคราะห์เชิงบรรยาย (Descriptive Analytic Style) เป็น
รูปแบบการคิดท่ีผูคิ้ดแยกแยะส่ิงเร้าออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ แลว้พิจารณาความคลา้ยคลึงของส่วนยอ่ย 
ๆ นั้นเป็นการตดัสินตามความเป็นจริงและอาศยัความละเอียดรอบคอบ ตวัอยา่ง ผูท่ี้มีรูปแบบการ
คิดแบบน้ีจะเลือกจบัคู่ภาพนาฬิกาปลุก กับไมบ้รรทดั โดยให้เหตุผลว่า ทั้งนาฬิกาปลุกและไม้
บรรทดัมีตวัเลข 1 – 12 เหมือนกนั เป็นตน้ 
    2. รูปแบบการคิดแบบจาํแนกประเภทเชิงอา้งอิง (Categorical Inferential Style) 
เป็นรูปแบบการคิดท่ีผูคิ้ดพยายามจดัส่ิงเร้าเป็นพวก ๆ ตามขอ้วินิจฉยั ความรู้หรือประสบการณ์ท่ีมี
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มาก่อน โดยไม่พิจารณาเจาะจงลงไปในลกัษณะของส่ิงเร้า ตวัอยา่ง เม่ือเสนอส่ิงเร้าเป็นภาพ 3 ภาพ 
คือ นาฬิกาปลุก ไมบ้รรทดั และคน ผูท่ี้มีรูปแบบการคิดแบบน้ีจะเลือกจบัคู่ภาพนาฬิกาปลุกกบัไม้
บรรทดั โดยใหเ้หตุผลวา่ต่างกเ็ป็นส่ิงของเคร่ืองใชเ้หมือนกนั เป็นตน้ 
    3. รูปแบบการคิดแบบโยงความสัมพนัธ์ (Relational Style) เป็นรูปแบบการคิดท่ี
ผูคิ้ดพยายามเช่ือมโยงส่ิงเร้าต่างๆ ให้สัมพนัธ์กัน โดยรับรู้ส่ิงเร้าในรูปของส่วนรวม แล้วหา
ความสมัพนัธ์ของส่ิงเร้าในแง่ท่ีมีหนา้ท่ีสัมพนัธ์กนั เก่ียวขอ้งกนัในแง่ของเวลา หรือสถานท่ี ภายใต้
สภาพการณ์อนัใดอนัหน่ึง ตวัอย่าง เม่ือเสนอส่ิงเร้าเป็นภาพนาฬิกาปลุก ไมบ้รรทดั และคน ผูท่ี้มี
รูปแบบการคิดแบบน้ีจะเลือกจบัคู่ภาพคนกบัไมบ้รรทดั โดยให้เหตุผลว่าคนใชไ้มบ้รรทดัวดัส่ิง
ต่างๆ ผูท่ี้มีรูปแบบการคิดแบบน้ีจะเลือกจบัคู่ภาพคนกับไมบ้รรทดั โดยให้เหตุผลว่าคนใช้ไม้
บรรทดัวดัส่ิงต่างๆ ผูท่ี้มีรูปแบบการคิดแบบน้ีจะเลือกจบัคู่ภาพนาฬิกาปลุก กบัไมบ้รรทดั โดยให้
เหตุผลวา่ ทั้งนาฬิกาปลุกและไมบ้รรทดัมีตวัเลข 1-12 เหมือนกนั เป็นตน้ 
   Witkin (1977, p. 108) น้ี ไดแ้บ่งรูปแบบการคิดของบุคคลโดยตดัสินจาก
ความสามารถของบุคคลท่ีจะเอาชนะอิทธิพลจากการลวงให้ไขวเ้ขวของภาพ ขณะท่ีบุคคลกาํลงั
พยายามจดัจาํแนกส่ิงเร้า ออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 
    1. รูปแบบการคิดแบบเป็นอิสระกบัสภาพรอบขา้ง (Field Independence) เป็น
รูปแบบการคิดของบุคคลท่ีเป็นอิสระ จากการลวงของภาพท่ีเป็นพื้นไดม้าก เป็นบุคคลท่ีมีการรับรู้
เน้ือหาสาระของส่ิงเร้าหรือขอ้มูลอย่างมีการวิเคราะห์สาระหรือส่ิงเร้านั้ นอย่างละเอียดถ่ีถว้น
มากกว่าท่ีจะรับรู้สาระนั้นอย่างรวมๆ ทั้งยงัสามารถสรุป และแกปั้ญหาในส่ิงเร้าต่างๆ ท่ีเสนอมา
โดยจะรวบรวมจดัสาระส่ิงเร้าท่ีเสนอใหม่ และจดจาํส่ิงเร้าในรูปของมโนทศัน์ท่ีซบัซอ้นได ้
    2. รูปแบบการคิดแบบไม่เป็นอิสระกบัสภาพรอบขา้ง (Field Dependence) เป็น
แบบการคิดของบุคคลท่ีมีลกัษณะการคิดวกวน สับสนอนัเน่ืองมาจากอิทธิพลการลวงของภาพท่ี
เป็นพื้น จนขาดการพินิจพิเคราะห์ในสาระท่ีไดรั้บ จะตกอยู่ภายใตอิ้ทธิพลของส่ิงแวดลอ้มและ
ค่อนขา้งจะถูกโนม้นา้วใหดู้สาระหรือส่ิงเร้าท่ีนาํเสนอในภาพรวม และมกัใชป้ระสบการณ์เดิมของ
ตนมาตรวจสอบขอ้มูลหรือส่ิงเร้าท่ีไดรั้บ 
   สาํหรับการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกรูปแบบการคิดของ Witkin แบ่งประเภทของ
รูปแบบการคิดเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ รูปแบบการคิดแบบเป็นอิสระกบัสภาพรอบขา้ง (Field 
Independence) และรูปแบบการคิดแบบไม่เป็นอิสระกับสภาพรอบขา้ง (Field Dependence) 
เน่ืองจากการสนใจในสภาพแวดลอ้มรอบขา้งมีผลกบัการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
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 2.1.6 รูปแบบการคดิของ Witkin 
 รูปแบบการคิดของ Witkin เป็นส่ิงท่ีติดตวัและมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล ท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงการรับรู้และกระบวนการคิด ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
   2.1.6.1 ความหมายของรูปแบบการคิดตามแนวคิดของ Witkin 
      Witkin (1977, pp. 1-64) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการคิดว่า เป็น
ลกัษณะบุคลิกภาพของบุคคลท่ีแสดงให้เห็นถึงการรับรู้และกระบวนการคิดของแต่ละบุคคล ซ่ึง
ค่อนขา้งจะมีความคงเส้นคงวา ซ่ึงจาํแนกออกเป็น 2 แบบ คือ การคิดแบบเป็นอิสระกบัสภาพรอบ
ขา้ง (Field Indepandence) และการคิดแบบไม่เป็นอิสระกบัสภาพรอบขา้ง (Field Dependence) 
   2.1.6.2 ลกัษณะของบุคคลท่ีมีรูปแบบการคิดต่างกนั 
      Witkin (1977, p. 80) กล่าวว่าผูท่ี้มีรูปแบบการคิดต่างกนั จะมีลกัษณะ
เฉพาะตวัท่ีแตกต่างกนั คือแบบการคิดมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรอ่ืนๆ อีกหลายดา้น เช่น เร่ืองของ
เพศ วยั ระดบัสติปัญญา เป็นตน้ ผลจากการศึกษาพบว่า เพศหญิงจะมีความเป็น Field Dependence 
มากกว่าเพศชาย ส่วนในเร่ืองพฒันาการของความเป็น Field Independence และ Field Dependence 
ในตวับุคคลพบว่า ความเป็น Field Dependence ในตวัคนเรา จะเพิ่มข้ึนในอตัราท่ีสัมพนัธ์กบัระดบั
อาย ุ ในช่วง 8–15 ปี ความเป็น Field Independence จะแสดงออกอยา่งชดัเจน และเม่ือคนมีอายมุาก
ข้ึน และเขา้สู่วยัชราความเป็น Field Dependence จะค่อยๆ เพิ่มข้ึน    
   2.1.6.3 วิธีการจาํแนกรูปแบบการคิดของบุคคล 
      การจาํแนกแบบการคิดของบุคคลตามวิธีของ Witkin และคณะ (1971, p. 
80) ในอดีต มีอยู ่2 วิธี คือ วิธีแรกเป็น การทดสอบท่ีเรียกว่า Rod-and-Frame Test (RFT) ผูเ้ขา้รับ
การทดสอบจะเขา้ไป อยูใ่นหอ้งปฏิบติัการท่ีมีกรอบส่ีเหล่ียม และเส้นเรืองแสง (Luminous Square 
Frame and Rod) ซ่ึงอยูแ่นวเดียวกนัทั้งกรอบและเส้นเรืองแสงสามารถหมุนตามเขม็และทวนเขม็
นาฬิกาได้อย่างเป็นอิสระต่อกัน เม่ือเร่ิมการทดลองจะเห็นกรอบ และเส้นเรืองแสงวางอยู่ใน
ลกัษณะเอียง Witkin จาํแนกรูปแบบการคิดโดยพิจารณาลกัษณะการปรับเส้นเรืองแสงของผูรั้บการ
ทดสอบ Witkin พบว่า บางคน ปรับเส้นโดยยึดกรอบเรืองแสงเป็นหลกั เช่น ถา้วางกรอบ 30 องศา 
ผูน้ั้นจะปรับเส้นเรืองแสงเอียง 30 องศาตามแนวกรอบ โดยท่ีเขา้ใจว่าตนเองปรับเส้นเรืองแสงได้
ตรงตั้งฉากกบัแนวพื้นราบแลว้ กลุ่มน้ีจดัเป็นพวกท่ีตอ้งพึ่งพิงสภาพแวดลอ้ม หรือผูท่ี้มีแบบการคิด
แบบ Field Dependence นัน่เอง แต่จะมีคนอีก กลุ่มหน่ึงท่ีสามารถปรับวตัถุไดต้รงโดยไม่ข้ึนกบั
ความเอียงของกรอบเรืองแสง พวกน้ีจดัเป็นกลุ่ม Field Independence เพราะไม่ตอ้งพึ่งพา
สภาพแวดลอ้ม 
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      วิธีท่ีสอง เรียกว่า The Body-Adjustment Test (BAT) เป็นการทดสอบการ
ปรับตาํแหน่งของตนเองโดยผูเ้ขา้รับการทดสอบจะนัง่อยูบ่นเกา้อ้ีท่ีสามารถปรับใหเ้อนไปมาไดใ้น
ลกัษณะตามเขม็และทวนเขม็นาฬิกา เกา้อ้ีดงักล่าวจะตั้งอยูใ่นห้องท่ีสามารถ ปรับระนาบการหมุน
ไดเ้ช่นกนั เม่ือเร่ิมการทดสอบเกา้อ้ีและหอ้งจะอยูใ่นลกัษณะเอียง  ผูเ้ขา้รับการทดสอบซ่ึงนัง่อยูบ่น
เกา้อ้ีท่ีตนนัง่ใหอ้ยูใ่นลกัษณะท่ีตั้งฉากกบัพื้นโลก จากการทดสอบ พบว่าบางคนสามารถปรับเกา้อ้ี
ให้ตั้ งฉากกับพื้นโลกได ้Witkin เรียกกลุ่มน้ีว่าเป็นบุคคลท่ีมีรูปแบบการคิด แบบ Field 
Independence ส่วนคนท่ีปรับเกา้อ้ีโดยข้ึนอยู่กบัความเอียงของพื้นห้องถือว่าเป็นกลุ่มท่ีมีรูปแบบ
การคิดแบบ Field Dependence 
      ต่อมา Witkinได้พัฒนาวิธีการทดสอบไปจากเดิม โดยเปล่ียนจากการ
ทดสอบในหอ้งทดลองมาเป็น การทดสอบท่ีเรียกว่า The Embedded Figure Test (EFT) ไดรั้บการ
พฒันาโดย Herman A. Witkin, Phillip K. Oltman, Evelyn Raskin & Stephen A. Karp (1971, p. 
65) ซ่ึงเป็นการทดสอบรายบุคคลเก่ียวกบัการรับรู้ส่ิงต่างๆ จาก สภาพแวดลอ้ม โดย แบบทดสอบท่ี
ใชใ้นการจาํแนกแบบการคิดดว้ยวิธีน้ี ในปัจจุบนัไดพ้ฒันาออกมาอีก 2 แบบ คือ แบบทดสอบ The 
Children Embedded Figures Test (CEFT) สาํหรับใชท้ดสอบกบัเด็กท่ีมีช่วงอาย ุ5–10 ขวบ ซ่ึงตอ้ง
ใชว้ดัเป็นรายบุคคล และแบบทดสอบ The Group Embedded Figure Test (GEFT) ซ่ึงใชส้าํหรับวดั
บุคคลทัว่ไปท่ีมีอายตุั้งแต่ 10 ขวบข้ึนมา และสามารถวดัไดก้บัคนคร้ังละมาก ๆ 
   2.1.6.4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนและแปลความหมายของแบบทดสอบ GEFT 
      Witkin (1977, p. 63) ไดแ้บ่งแบบทดสอบเป็น 3 ตอน มีรายละเอียด ดงัน้ี 
       ตอนท่ี 1  จาํนวน 7 ภาพ ใชเ้วลา 2 นาที 
       ตอนท่ี 2  จาํนวน 9 ภาพ ใชเ้วลา 5 นาที 
       ตอนท่ี 3  จาํนวน 9 ภาพ ใชเ้วลา 5 นาที 
      สาํหรับคะแนนท่ีผูท้ดสอบทาํไดจ้ะนาํมาคิดเฉพาะตอนท่ี 2 กบัตอนท่ี 3 
เท่านั้น ถา้ตอบถูกให ้1 คะแนน และตอบผดิให ้0 คะแนน ทาํใหค้ะแนนเตม็อยูท่ี่ 18 คะแนน และ
สามารถจดักลุ่มรูปแบบการคิดตามคะแนนท่ีได ้เป็นดงัน้ี 
      0–6 คะแนน  คือกลุ่มรูปแบบการคิดท่ีไม่เป็นอิสระกบัสภาพรอบขา้ง 
      7–12คะแนน   คือกลุ่มรูปแบบการคิดแบบก่ึงอิสระกบัสภาพรอบขา้ง 
      13–18คะแนน  คือกลุ่มรูปแบบการคิดท่ีเป็นอิสระกบัสภาพรอบขา้ง 
   สรุปไดว้่า รูปแบบการคิดของ Witkin เป็นส่ิงท่ีติดตวัและมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพของ
แต่ละบุคคล ท่ีแสดงให้เห็นถึงการรับรู้และกระบวนการคิด โดยวิธีการจาํแนก 3 วิธี  คือ 1) Rod-
and-Frame Test (RFT)  2) The Body-Adjustment Test (BAT) และ 3) The Group Embedded 
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Figures Test  (GEFT) ซ่ึงสามารถแบ่งประเภทของรูปการคิดไดเ้ป็นการคิดแบบเป็นอิสระกบัสภาพ
รอบขา้ง รูปแบบการคิดแบบก่ึงอิสระกบัสภาพรอบขา้ง และรูปแบบการคิดแบบไม่เป็นอิสระกบั
สภาพรอบขา้ง 
 

2.2  ความจาํขณะทาํงาน 
 
 ความจาํขณะทาํงาน (Working Memory) มีความสาํคญัต่อการทาํกิจกรรมของสมองขั้นสูง ท่ี
เก่ียวเน่ืองกับกระบวนการทางปัญญา ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การเขา้ใจภาษา การ
วางแผนและการดาํเนินการเก่ียวกบัมิติสัมพนัธ์และความคิดสร้างสรรค ์ซ่ึงจาํเป็นต่อการแกโ้จทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.2.1 ความหมายของความจําขณะทาํงาน 
 ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของความจาํขณะทาํงาน ไวด้งัน้ี 
   Baddeley & Hitch (1974, p. 180) กล่าวว่า ความจาํขณะทาํงานเป็นแนวคิดท่ีสาํคญั

สาํหรับจิตวิทยาทางการคิดและประสาทวิทยาศาสตร์การรู้คิด ซ่ึงหมายถึง ศูนยก์ลางของโครงสร้าง

และกระบวนการท่ีเป็นอยู่ชัว่คราวท่ีจดัเก็บและจดัการกบัขอ้มูลข่าวสารเพื่อสนบัสนุนการคิดของ

มนุษย ์ความจาํขณะทาํงานเป็นระบบหน่วยความจาํท่ีมีความจุจาํกดั 

   Thomson-Schill et al. (2002, p. 70) กล่าววา่ ความจาํขณะทาํงานเป็นความจาํท่ีใชเ้พื่อ

เก็บขอ้มูลชัว่คราวและการจดัการกบัขอ้มูล ซ่ึงแนวคิดน้ีประกอบดว้ยการดาํเนินการท่ีสาํคญัภายใต้

ขอบเขตการควบคุมการใส่ใจ 

   Sweatt (2010, p. 109) กล่าวว่า ความจาํขณะทาํงานเป็นความจาํซ่ึงใชใ้นการดึงขอ้มูล

มาใชใ้นช่วงเวลาสั้นๆ ในขณะท่ีกาํลงัทาํงานโดยเป็นระบบจดัเก็บขอ้มูลชัว่ขณะ การจดัการกบั

ขอ้มูลและนาํขอ้มูลเหล่านั้นไปใชใ้นกระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) ท่ีมีความซบัซอ้น

เพื่อสร้างความเขา้ใจและให้เหตุผลในการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย การเลือกรับขอ้มูล การนาํขอ้มูล

เขา้ การเขา้รหสัขอ้มูล การจดัเกบ็ขอ้มูลและการดึงขอ้มูลออกมาใช ้

   สรุปได้ว่า ความจาํขณะทาํงาน หมายถึง ความจาํซ่ึงใช้ในการดึงข้อมูลมาใช้ใน

ช่วงเวลาสั้นๆ ในขณะท่ีกาํลงัทาํงาน ซ่ึงเป็นระบบการจดัเก็บขอ้มูลชัว่คราว ประกอบดว้ย การเลือก

รับขอ้มูล การนาํขอ้มูลเขา้ การเขา้รหสัขอ้มูล การจดัเกบ็ขอ้มูลและการดึงขอ้มูลออกมาใช ้
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 2.2.2 องค์ประกอบของความจําขณะทาํงาน 
 ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงองคป์ระกอบของความจาํขณะทาํงาน ไวด้งัน้ี 
   Towse, N. and Hitch, J. (1998, p. 66) กล่าวว่า ความจาํขณะทาํงานจะประกอบดว้ย

องคป์ระกอบสาํคญั 3 ส่วน คือ 

    1. ส่วนหน่วยภาพ (Visuo-Spatial Sketchpad) เป็นระบบท่ีเช่ือว่าจะมีหนา้ท่ีใน

การสร้างภาพจากการมองเห็นหรือสร้างจินตนาการ (Visual Image) จากส่ิงท่ีไดย้นิ ขอ้มูลท่ีเขา้มา

ในระบบหน่วยภาพน้ีมีทั้งการเขา้มาโดยตรง (Directly) เช่น การมองเห็นสุนขั และมีทั้งเขา้มาโดย

ออ้ม (Indirectly) เช่น เม่ือสร้างจินตภาพจากความจาํท่ีเก่ียวกบัสุนขั 

    2. ส่วนการออกเสียงหรือหน่วยเสียง (Alticulatory or Phonological Loop) เป็น

ระบบท่ีเช่ือว่าจะมีหนา้ท่ีในการรับและจาํขอ้มูลทางดา้นภาษา เช่น หน่วยเสียง หน่วยคาํ ประโยค 

จึงเรียกว่าเป็นความจาํทางดา้นภาษา (Verbal Working Memory) ขอ้มูลเหล่าน้ีจะเขา้มาทางการได้

ยนิ ในระบบหน่วยเสียงน้ีประกอบดว้ยองคป์ระกอบยอ่ยอีก 2 องคป์ระกอบ คือ 

     2.1 หน่วยเก็บเสียง (Phonological Store) เป็นแหล่งเก็บความจาํในส่ิงท่ีไดย้ิน

โดยใชเ้วลาในขั้นตอนน้ีประมาณ 15 – 30 วินาที ก่อนเลือนหายไป 

     2.2 กระบวนการควบคุมการออกเสียง (Articulatory Control Process) เป็น

กระบวนการท่ีจะฟ้ืน (Refresh) ความจาํในส่ิงท่ีไดย้ินจากรอยความจาํ (Memory Trace) ถา้มีการ

ทบทวน (Rehearsal) เสียงนั้นซํ้ าๆ นอกจากน้ีกระบวนการน้ียงัสามารถแปลง (Transform) ภาษา

เขียน (Written Language) เป็นรหสัเสียง (Phonological Code) เพื่อเก็บในหน่วยเก็บเสียงไดด้ว้ย 

Baddeley ไดส้รุปเพิ่มเติมว่า มีหลกัฐานท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า ระบบหน่วยเสียง (Phonological Store) มี

บทบาทในเร่ืองความเขา้ใจภาษา การเรียนรู้คาํศพัทแ์ละการเรียนรู้วิธีการอ่าน 

    3. ส่วนควบคุมกลาง (Central Executive) เป็นตวัควบคุมความสนใจ (Attentional 

Controller) ทาํหนา้ท่ีเป็นศูนยก์ลางดาํเนินการจดัการเก่ียวกบัการทาํงานของความจาํขณะทาํงาน

ประกอบไปดว้ยระบบยอ่ย (Slave System) อีก 2 ระบบ คือ ระบบหน่วยเสียง และระบบหน่วยภาพ 

รูปแบบความจาํขณะทาํงานของ Baddeley สามารถแสดงไดด้งัแผนภูมิต่อไปน้ี 
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ภาพที ่2.1  รูปแบบความจาํขณะทาํงานของ Baddeley. ปรับปรุงจาก Working memory (p. 49),  

โดย Baddeley, 1974, New York: Academic Press. 

 

   สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบความจาํขณะทาํงานมีอยู ่3 ส่วน คือ ส่วนหน่วยภาพท่ีมีหนา้ท่ี
ในการสร้างภาพจากการมองเห็นหรือสร้างจินตภาพ ส่วนการออกเสียงหรือระบบเสียงมีหนา้ท่ีใน
การรับและจาํขอ้มูลทางด้านภาษา ส่วนควบคุมกลางมีหน้าท่ีเป็นศูนยก์ลางดาํเนินการจัดการ
เก่ียวกบัการทาํงานของหน่วยการออกเสียงและส่วนหน่วยภาพ 
 2.2.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้วดัความจําขณะทาํงาน 
 ไดมี้นกัวิชาการกล่าวถึงเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความจาํขณะทาํงานไวห้ลายรูปแบบ ดงัน้ี 
   Dehn (2008, p. 180) สรุปวา่ เคร่ืองมือวดัพทุธิปัญญาท่ีเป็นแบบทดสอบมาตรฐานบาง
เคร่ืองมือ มีแบบทดสอบท่ีวดั ความจาํขณะทาํงานดว้ย เช่น 
    1. Stanford-Binet Intelligence Scales-Fifth Edition (SB5) ตีพิมพเ์ม่ือปี 2003 
สาํหรับคนอาย ุ2 ปี ถึง 85 ปี และมากกว่า มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํดา้นความจาํ
ขณะทาํงาน โดยแบบทดสอบท่ีเก่ียวขอ้งมี 4 ฉบบั ไดแ้ก่  แบบทดสอบกล่อง (Block Span) วดัส่วน
หน่วยภาพของความจาํขณะทาํงาน ความจาํสาํหรับประโยค (Memory For Sentences) วดัส่วน
หน่วยภาษาของความจาํขณะทาํงาน  และ แบบทดสอบหาคาํสุดทา้ย (Last Word) วดัส่วนควบคุม
ของความจาํขณะทาํงาน 
    2. แบบวดัระดบัความสามารถท่ีแตกต่าง (Differential Ability Scales-Second 
Edition) (DAS-II) ตีพิมพเ์ม่ือปี 2006 สาํหรับเด็กอาย ุ2 ปี 6 เดือน ถึง 17 ปี 11 เดือน มีแบบทดสอบ
วดัองคป์ระกอบของความจาํดา้นความจาํขณะทาํงาน โดยแบบทดสอบท่ีเก่ียวขอ้งมี 7 ฉบบัไดแ้ก่ 
การจาํตวัเลขแบบไปขา้งหนา้ (Recall of Digits Forward) วดัส่วนหน่วยเสียงของความจาํขณะ
ทาํงาน  การจาํตวัเลขแบบยอ้นกลบั (Recall of Digits Backward) วดัส่วนหน่วยควบคุมของความจาํ
ขณะทาํงาน การจาํตามลาํดบั (Recall of Sequential Order) วดัส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะ
ทาํงาน และการจาํช่ืออยา่งรวดเร็ว (Rapid Naming) วดัการกูคื้นของความจาํระยะยาว 

ส่วนหน่วยภาพ 

(Visuo-spatia Sketechpad) 

Lส่วนควบคุมกลาง 

(Central Executive) 

ส่วนหน่วยเสียง 

(Phonological Loop) 



22 
 

    3. เคร่ืองมือวดัแบบแบตเตอร่ีสาํหรับเด็กของคาฟแมน ตีพิมพค์ร้ังท่ี 2 (Kaufman 
Assessment Battery for Children-Second Edition)(KABC-II) ตีพิมพเ์ม่ือปี 2004 สาํหรับเด็กอาย ุ3 
ปี ถึง 18 ปี 11 เดือน มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํดา้นการประมวลผลตามลาํดบัหรือ
ความจาํระยะสั้น (Sequential Processing/ Short-Term Memory)  และความสามารถในการเรียนรู้
หรือการกูคื้นของความจาํระยะยาว (Learning Ability/ Long-Term Retrieval) โดยแบบทดสอบท่ี
เก่ียวขอ้งไดแ้ก่ การเรียงคาํ (Word Order) วดัส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะทาํงาน  การรับรู้
ใบหนา้ (Face Recognition) วดัส่วนหน่วยภาพของความจาํระยะสั้น  แอทแลนติส (Atlantis)  และรี
บสั (Rebus) 
    4. ระบบการประเมินความคิด (Cognitive Assessment System) (CAS) ตีพิมพเ์ม่ือ
ปี 1997 สาํหรับเด็กอาย ุ5 ปี ถึง 17 ปี 11 เดือน มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํดา้นการ
ประมวลผลท่ีประสบความสาํเร็จ (Successive Processing) และการประมวลผลในเวลาเดียวกนั
(Simultaneous Processing) โดยแบบทดสอบท่ีเก่ียวขอ้งมี 2 ฉบบัไดแ้ก่  การซํ้ าของประโยค
(Sentence Repetition) วดัส่วนหน่วยภาษาของความจาํขณะทาํงาน ประโยคคาํถาม (Sentence 
Questions) วดัส่วนหน่วยควบคุมและส่วนหน่วยภาษาของความจาํขณะทาํงาน  
    5. แบบทดสอบความสามารถด้านการคิดของวูดคอค จอนสัน (Woodcock 
Johnson III Tests of Cognitive Abilities) (WJ III COG)  ตีพิมพเ์ม่ือปี 2001 สาํหรับคนอาย ุ2 ปี ถึง 
มากกว่า 90 ปี มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํดา้นความจาํขณะทาํงาน (Working 
Memory) โดยแบบทดสอบท่ีเก่ียวขอ้งมี 2 ฉบบัไดแ้ก่ ลาํดบัตวัเลขยอ้นกลบั (Number Reversed 
Series) วดัส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะทาํงาน  ความจาํขณะไดย้ิน (Auditory Working 
Memory) วดัส่วนหน่วยภาษาและส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะทาํงาน  
    6. แบบวดัระดบัสติปัญญาผูใ้หญ่ของเวชเลอร์ ตีพิมพค์ร้ังท่ี 3 (Wechsler Adult 
Intelligence Scale-Third Edition) (WAIS-III) ตีพิมพเ์ม่ือปี 1997 สาํหรับคนอาย ุ14 ปี ถึง 89 ปี 11 
เดือน มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํขณะทาํงาน โดยแบบทดสอบท่ีเก่ียวขอ้งมี 3 ฉบบั
ไดแ้ก่ การจาํตวัเลขแบบยอ้นกลบั (Digit Span Backward) วดัส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะ
ทาํงาน  ลาํดบัตวัเลขและพยญัชนะ (Letter-Number Sequencing)วดัส่วนหน่วยภาษาของความจาํ
ขณะทาํงานและส่วนหน่วยควบคุม  และการคาํนวณ (Arithmetic) วดัส่วนหน่วยควบคุมของ
ความจาํขณะทาํงาน 
    7. ดบับิวไอเอสซี-ไอวี อินทิเกรท (WISC-IV Integrated) ตีพิมพเ์ม่ือปี 2004 
สําหรับเด็กอายุ 6 ปี ถึง 16 ปี 11 เดือน มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํท่ีเก่ียวขอ้ง 8 
ฉบบัไดแ้ก่ การวดัระยะไปขา้งหนา้ (Spatial Span Forward) วดัส่วนหน่วยภาพของความจาํระยะ
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สั้น การวดัระยะแบบยอ้นกลบั (Spatial Span Backward) วดัส่วนหน่วยภาพของความจาํระยะสั้น 
เลทเทอร์แสปนนอนริมม่ิง (Letter Span Nonrhyming) วดัส่วนหน่วยเสียงของความจาํระยะสั้น  
เลทเทอร์สแปนริมม่ิง (Letter Span Rhyming) วดัส่วนหน่วยเสียงของความจาํระยะสั้น  การเขา้ถึง
ลาํดบัพยญัชนะและตวัเลข (Letter-Number Sequencing Processing Approach) วดัส่วนหน่วยภาษา
ของความจาํขณะทาํงานและส่วนหน่วย  การเขา้ถึงกระบวนการคาํนวณ A (Arithmetic Processing 
Approach Part A) วดัส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะทาํงาน  และการเขา้ถึงกระบวนการ
คาํนวณ B (Arithmetic Processing Approach Part B) วดัส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะทาํงาน 
    8. เดอะ เนพซ่ี 2 : แบบประเมินประสาทวิทยา (The NEPSY II : A Developmental 
Neuropsychological Assessment)  ตีพิมพเ์ม่ือปี 2004 สาํหรับเด็กอายุ 6 ปี ถึง 16 ปี 11 เดือน มี
แบบทดสอบวดัองค์ประกอบของความจาํขณะทาํงานท่ีเก่ียวขอ้ง 5 ฉบบัได้แก่  การจาํเร่ืองเล่า
(Narrative Memory) วดัส่วนหน่วยภาษาของความจาํขณะทาํงาน  การซํ้ าของประโยค (Sentence 
Repetition) วดัส่วนหน่วยภาษาของความจาํขณะทาํงาน  การแทรกแซงรายการคาํ (Word List 
Interference Approach) วดัหน่วยภาษาและส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะทาํงาน การเรียกช่ือ
อย่างเร็ว (Speeding Naming) การเรียกคืนของความจาํระยะยาว และการจาํคาํอย่างคล่องแคล่ว 
(Verbal Fluency) วดัการเรียกคืนของความจาํระยะยาว   
    9. การประเมินระบบการรับรู้ดา้นระบบประสาทของแคพแลน เบเครส (Kaplan 
Baycrest Neurocognitive Assessment) ตีพิมพเ์ม่ือปี 2000 สําหรับคนอายุ 20 ปี ถึง 89 ปี มี
แบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํดา้นการเรียกคืนความจาํทนัที (Immediate Memory 
Recall) การรับรู้ความจาํอยา่งชา้ (Delayed Memory Recognition) และการเรียกคืนความจาํอยา่งชา้
(Delayed Memory Recall) มีแบบทดสอบท่ีเก่ียวขอ้ง 4 ฉบบัไดแ้ก่ รายการคาํ (Word List 1) 
(Recall) รูปภาพท่ีซบัซอ้น (Complex Figure 1) (Recall) การซํ้า (Repetition) และตวัเลข (Numbers) 
    10. แบบวดัระดบัประสิทธิภาพสากลของไลเตอร์ (Leiter International 
Performance Scale–Revise) ตีพิมพ์เม่ือปี 1999 สําหรับเด็กอายุ 2 ปี ถึง 20 ปี 11 เดือน มี
แบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํดา้นความสนใจและความจาํ (Attention and Memory)  
ภาพของความจาํ (Memory Screen) ความจาํแบบเช่ือมโยง(Associative Memory) ช่วงของความจาํ 
(Memory Span) กระบวนการจาํ (Memory Process) และความจาํดา้นการรับรู้ (Recognition 
Memory) มีแบบทดสอบยอ่ยในส่วนของ Working Memory 5 ฉบบัไดแ้ก่ การจบัคู่ (Associated 
Pairs) การรับรู้ทนัที (Immediate Recognition) ความจาํแบบไปขา้งหนา้ (Forward Memory) 
ความจาํแบบยอ้นกลบั (Reverse Memory) และการจาํแบบเป็นช่วง (Spatial Memory) 
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    11. การประเมินระดบัสติปัญญาของเรยโ์นลด ์(Reynolds Intellectual Assessment 
Scales) ตีพิมพเ์ม่ือปี 2003 สาํหรับคนอาย ุ3 ปี ถึง 94 ปี มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํ
ท่ีเรียกว่า ตวับ่งช้ีองคป์ระกอบของความจาํ (Composite Memory Index)  มีแบบทดสอบยอ่ยใน
ส่วนของความจาํขณะทาํงาน 2 ฉบบัไดแ้ก่ การจาํดา้นภาษา (Verbal Memory) และการจาํดา้นอวจัน
ภาษา (Nonverbal Memory) 
    12. เคร่ืองมือวดัแบบแบตเตอร่ีสาํหรับประเมินประสาทวิทยา (Repeatable Battery 
for the Assessment of Neuropsychological Status) ตีพิมพเ์ม่ือปี 1998 สาํหรับคนอาย ุ20 ปี ถึง 89 ปี 
มีแบบทดสอบวดัองคป์ระกอบของความจาํท่ีเรียกว่า การจาํทนัที (Immediate Memory) และการจาํ
ล่าชา้ (Delayed Memory) มีแบบทดสอบยอ่ยในส่วนของความจาํขณะทาํงาน 2 ฉบบัไดแ้ก่ การ
เรียนรู้แบบรายการ (List Learning) และการจาํตวัเลข (Digit Span) 
    13. แบบประเมินการประมวลผลขอ้มูลของรอส ตีพิมพค์ร้ังท่ี 2 (Ross Information 
Processing Assessment – Second Edition) ตีพิมพเ์ม่ือปี 1996 สาํหรับคนอาย ุ15 ปี ถึง 90 ปี มี
แบบทดสอบยอ่ยในส่วนของความจาํขณะทาํงาน 2 ฉบบัไดแ้ก่ การจาํทนัที (Immediate Memory) 
และความจาํใหม่ (Recent Memory) 
   Wechler (1997, P. 106) ไดส้ร้างเคร่ืองมือวดัความจาํขณะทาํงาน คือ Digit Span 
Backward Test (DBT)ซ่ึงมีวิธีการดาํเนินการคือให้ผูว้ิจยัอ่านตวัเลขดงัๆ ให้เด็กฟังดว้ยอตัรา 1 
ตวัเลขต่อวินาที เด็กตอ้งจดบนัทึกแบบกลบัลาํดบัจากท่ีไดย้นิ ระดบัแรกเร่ิมตน้จากการลอง 2 คร้ัง 
ตวัเลข 2 ตวั เช่น 2-9 และ 4-6 เด็กตอ้งจดลงกรดาษคาํตอบว่า 9-2 และ 6-4 จาํนวนตวัเลขจะยาวข้ึน
เร่ือยๆ หากวา่ทาํได ้1 ขอ้จะได ้1 คะแนน แต่ละระดบัมีคะแนนเตม็ 2 คะแนน ถา้ทาํไม่ไดจ้ะไดศู้นย์
คะแนน 
    สรุปได้ว่าแบบวดัความจําขณะทาํงานมีอยู่หลายรูปแบบ ซ่ึงจําแนกการวัดตาม
องคป์ระกอบของความจาํขณะทาํงานไดด้งัน้ี ส่วนหน่วยภาพของความจาํขณะทาํงานไดแ้ก่ Block 
span, Face Recognition ส่วนหน่วยเสียงของความจาํขณะทาํงานไดแ้ก่ Recall of Digits Forward
ส่วนหน่วยควบคุมของความจาํขณะทาํงานไดแ้ก่ Last Word, Recall of Digits Backward, Recall of 
Sequential Order, Word Order, Number Reversed Series, Digit Span Backward, Arithmetic 
ส่วนหน่วยภาษาของความจาํขณะทาํงานไดแ้ก่ Memory for Sentences, Sentence Repetition 
ส่วนหน่วยควบคุมและหน่วยภาษาของความจาํขณะทาํงาน ไดแ้ก่ Sentence Questions, Auditory 
Working Memory, Letter-Number Sequencing, Word List Interference Approach 
   ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบวดัความจาํขณะทาํงาน Digit Span backward Test 
(DBT) ของ Weshler ในการวดัความจาํขณะทาํงาน เพราะตรงกบับริบทของเดก็ไทย โดยใหผู้เ้ขา้รับ
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การทดสอบเขียนตวัเลขท่ีไดย้ินจากผูว้ิจยัแบบยอ้นกลบัลงกระดาษคาํตอบ ซ่ึงผูท่ี้มีความจาํขณะ
ทาํงานสูงจะสามารถจดจาํและเขียนตวัเลขท่ีได้ยินแบบยอ้นกลบัได้มากกว่าผูท่ี้มีความจาํขณะ
ทาํงานตํ่า 
 2.2.4 การวดัและประเมินความจําขณะทาํงาน 
   แบบวดั Digit Span Backward Test (DBT) มีวิธีการดาํเนินการคือใหผู้ว้ิจยัอ่านตวัเลข
ดงัๆ ให้เด็กฟังดว้ยอตัรา 1 ตวัเลขต่อวินาที เด็กตอ้งจดบนัทึกแบบกลบัลาํดบัจากท่ีไดย้ิน ระดบั
แรกเร่ิมตน้จากการลอง 2 คร้ัง ตวัเลข 2 ตวั เช่น 2-9 และ 4-6 เด็กตอ้งจดลงกรดาษคาํตอบว่า 9-2 
และ 6-4 จาํนวนตวัเลขจะยาวข้ึนเร่ือยๆ หากวา่ทาํได ้1 ขอ้จะได ้1 คะแนน แต่ละระดบัมีคะแนนเตม็ 
2 คะแนน ถา้ทาํไม่ไดจ้ะไดศู้นยค์ะแนน 
   เกณฑก์ารใหค้ะแนนของวดั DBT 
    ชุดตวัเลขจะมีทั้งหมด 7 ระดบั แต่ละระดบัจะมีตวัเลข 2 ชุด ชุดละ 1 คะแนน 
คะแนนเตม็แต่ละระดบัอยูท่ี่ 2 คะแนน เร่ิมจากตวัเลขจาํนวน 2 ตวัไป ถึง 8 ตวั 
    Hassan Alamolhodaei (2009) ไดก้าํหนดเกณฑ ์โดยคะแนนของผูท้ดสอบแต่ละ
คนท่ีทาํไดจ้ะถูกนาํมาหาค่าเฉล่ีย ผูท่ี้ไดค้ะแนนสูงกว่าค่าเฉล่ียจะถูกจดัใหอ้ยูใ่นกลุ่มคนท่ีมีความจาํ
ขณะทาํงานสูง (High WMC) และผูท่ี้ไดค้ะแนนตํ่ากวา่ค่าเฉล่ียจะถูกจดัใหอ้ยูใ่นกลุ่มคนท่ีมีความจาํ
ขณะทาํงานตํ่า (Low WMC) 
   สรุปไดว้่า แบบทดสอบ Digit span backward test (DBT) เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดั
ความจาํขณะทาํงาน โดยใหผู้ท้ดสอบจดจาํตวัเลข ซ่ึงมีเกณฑก์ารจาํแนกคนท่ีมีความจาํขณะทาํงาน
ท่ีสูงกบัคนท่ีมีความจาํขณะทาํงานท่ีตํ่าโดยใชค้ะแนนเฉล่ีย 
 

2.3 การแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 
 การแกโ้จทยปั์ญหาเป็นหวัใจของวิชาคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด 
และองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชค้วามคิดและเหตุผลอยา่งเป็นกระบวนการ ซ่ึงการแกโ้จทย์
ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการนาํความรู้คณิตศาสตร์ไปใชง้านจริง 
 2.3.1 ความหมายของปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของปัญหาทางคณิตสาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
   ยพุิน พิพิธกุล (2542, น. 5) ไดก้ล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นปัญหาท่ีนกัเรียน
จะตอ้งคน้หาความจริงหรือสรุปส่ิงใหม่ท่ีนักเรียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อน มีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
คณิตศาสตร์ท่ีตอ้งอาศยักระบวนการทางคณิตศาสตร์เขา้มาแกปั้ญหา 
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   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2550, น. 7) ไดก้ล่าวว่า ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ซ่ึงเผชิญอยูแ่ละตอ้งการคน้หาคาํตอบโดยท่ี
ยงัไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้าํตอบของสถานการณ์นั้นไดใ้นทนัที 
   Anderson, K.B. and Pingry, R.E. (1973, p. 228) ไดก้ล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เป็นสถานการณ์หรือคาํถามท่ีตอ้งการวิธีการแกไ้ข หรือหาคาํตอบ ซ่ึงผูต้อบจะทาํไดดี้ตอ้งมีวิธีการ
ท่ีเหมาะสม ใชค้วามรู้ ประสบการณ์และการตดัสินใจโดยพร้อมมูล 
   Frederick, H.B. (1978, pp. 309-310) ไดก้ล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็น
สถานการณ์ใดๆท่ีเป็นปัญหาสําหรับบุคคลใดบุคคลหน่ึงถา้เอาใจใส่และมีความตอ้งการท่ีจะ
ตอบสนองสถานการณ์นั้น แต่ไม่สามารถแก้สถานการณ์นั้นได้ทนัทีทนัใด การหาคาํตอบของ
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยูก่บับุคคลผูห้าคาํตอบดว้ย 
   สรุปไดว้่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ซ่ึงเผชิญอยู่
และตอ้งการคน้หาคาํตอบโดยท่ียงัไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้าํตอบของสถานการณ์นั้นได้
ในทนัที 
 2.3.2 ประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ไดมี้นกัการศึกษาจาํแนกประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
   ยพุิน พิพิธกุล (2542, น. 3) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 
ประเภท ดงัน้ี 
    1. โจทยปั์ญหาท่ีใหค้าํตอบ  มี 4 ขั้นตอน ในการหาคาํตอบ คือ ทาํความเขา้ใจใน
ปัญหา การวางแผน ดาํเนินตามแผน และตรวจสอบผล 
    2. โจทยปั์ญหาท่ีใหพ้ิสูจน์เม่ืออ่านโจทยแ์ลว้ตอ้งแยกเหตุ (ส่ิงท่ีกาํหนดให)้ และ
ผล (ส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์) ให้ไดแ้ลว้จึงวิเคราะห์จากผลไปสู่เหตุว่าผลเป็นเช่นน้ี เหตุมาจากอะไร เม่ือ
วิเคราะห์ไดแ้ลว้จึงเรียบเรียง การพิสูจน์จากเหตุไปสู่ผล 
   ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2550, น. 66) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ออกเป็น 
2 ประเภท ดงัน้ี 
    1. การแบ่งโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาจากจุดประสงคข์องปัญหา 
สามารถแบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
     1.1 ปัญหาให้ค้นหา เป็นปัญหาท่ีให้ค้นหาคาํตอบซ่ึงอาจอยู่ในรูปปริมาณ
จาํนวนหรือใหห้าวิธีการ คาํอธิบายใหเ้หตุผล  
     1.2 ปัญหาให้พิสูจน์เป็นปัญหาให้แสดงการให้เหตุผลว่าขอ้ความท่ีกาํหนดให้
เป็นจริงหรือเทจ็ 
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    2. การแบ่งประเภทปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณาจากตวัผูแ้กปั้ญหา และ
ความซบัซอ้นของปัญหา ทาํใหส้ามารถแบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
     2.1 ปัญหาธรรมดา เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ซับซ้อนนัก ผูแ้ก้ปัญหามี
ความคุน้เคยในโครงสร้างและวิธีการแกปั้ญหา 
     2.2 ปัญหาไม่ธรรมดา เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซับซ้อน ผูแ้ก้ปัญหาต้อง
ประมวลความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพื่อนาํมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
   Polya (1957, p. 217) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ออกเป็น 2 ประเภท
ดงัน้ี  
    1. ปัญหาใหค้น้หา (Problem to find) เป็นปัญหาใหค้น้พบส่ิงท่ีตอ้งการ ซ่ึงอาจจะ
เป็นปัญหาในเชิงทฤษฎีหรือปัญหาในเชิงปฏิบติัอาจจะเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ส่วนสาํคญัของ
ปัญหาน้ี แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่ิงท่ีตอ้งการหา ขอ้มูลท่ีกาํหนดให ้และเง่ือนไข 
    2. ปัญหาใหพ้ิสูจน์ (Problem to Prove) เป็นปัญหาท่ีใหแ้สดงอยา่งสมเหตุสมผล
ว่าขอ้ความท่ีกาํหนดให้เป็นจริงหรือเทจ็ ส่วนสาํคญัของปัญหาน้ี แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ สมมติฐาน
หรือส่ิงท่ีกาํหนดใหแ้ละผลสรุปหรือส่ิงท่ีจะตอ้งพิสูจน์ 
   Krulik and Reys (1980, p. 24) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ออกเป็น 5 
ประเภท ดงัน้ี 
    1. ปัญหาท่ีเป็นความรู้ความจาํ 
    2. ปัญหาทางดา้นพีชคณิต 
    3. ปัญหาท่ีเป็นการประยกุตใ์ช ้
    4. ปัญหาท่ีไม่สมบูรณ์หรือใหค้น้หาส่วนท่ีหายไป 
    5. ปัญหาท่ีเก่ียวกบัสถานการณ์ 
   Charles and Lester (1982, pp. 6-10) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ออกเป็น 6 ประเภท ดงัน้ี 
    1. ปัญหาท่ีใชฝึ้ก (Drill Exercise) เป็นปัญหาท่ีใชฝึ้กขั้นตอนวิธีและการคาํนวณ
เบ้ืองตน้ 
    2. ปัญหาขอ้ความอยา่งง่าย (Simple Translation Problem) เป็นปัญหาขอ้ความท่ี
เคยพบ เช่น ปัญหาในหนงัสือเรียน ตอ้งการฝึกให้คุน้เคยกบัการเปล่ียนประโยคภาษาเป็นประโยค
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นปัญหาขั้นตอนเดียวมุ่งให้เขา้ใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดคาํนวณ 
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    3. ปัญหาขอ้ความท่ีซบัซอ้น (Complex Translation Problem) คลา้ยกบัปัญหา
อย่างง่าย แต่เพิ่มเป็นปัญหาท่ีมีสองขั้นตอน หรือมากกว่าสองขั้นตอน หรือมากกว่าสองการ
ดาํเนินการ 
    4. ปัญหาท่ีเป็นกระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาท่ีไม่เคยพบมาก่อน ไม่
สามารถเปล่ียนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ได้ทนัทีจะตอ้งจัดปัญหาให้ง่ายข้ึน หรือแบ่งเป็น
ขั้นตอนยอ่ยๆ แลว้ หารูปแบบทัว่ไปของปัญหา ซ่ึงนาํไปสู่การคิดและการแกปั้ญหาเป็น การพฒันา
ยทุธวิธีต่างๆ เพื่อความเขา้ใจ วางแผนการแกปั้ญหาและการประเมินผลคาํตอบ 
    5. ปัญหาประยกุต ์(Applied Problem) เป็นปัญหาท่ีตอ้งใชท้กัษะ ความรู้มโนทศัน์
และการดาํเนินการทางคณิตศาสตร์ การไดม้าซ่ึงคาํตอบตอ้งอาศยัวิธีทางคณิตศาสตร์เป็นสาํคญั เช่น 
การจดักระทาํ การรวบรวม และการแทนขอ้มูล และตอ้งการตดัสินใจเก่ียวกบัขอ้มูลในเชิงปริมาณ
เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ทกัษะ กระบวนการ มโนทศัน์และขอ้เท็จจริงในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง ซ่ึงจะทาํให้นักเรียนเห็นประโยชน์และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ใน
สถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริง 
    6. ปัญหาปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาท่ีบางคร้ังไดค้าํตอบจากการเดาสุ่ม
ไม่จาํเป็นตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา บางคร้ังตอ้งใชเ้ทคนิคเฉพาะ เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาส
ให้นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดสร้างสรรคมี์ความยืดหยุน่ในการแกปั้ญหาและเป้นปัญหาท่ีมองไดห้ลาย
มุมมอง 
   Reys (1992, p. 29) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ออกเป็น 2 ประเภท 
ดงัน้ี 
    1. ปัญหาธรรมดา (Routine Problems) เป็นปัญหาท่ีเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชก้าร
ดาํเนินการทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ซับซ้อนนัก ผูแ้กปั้ญหามีความคุน้เคยใน
โครงสร้างและวิธีการแกปั้ญหา 
    2. ปัญหาแปลกใหม่ (Non-routine Problems) เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้น
ในการแกปั้ญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งประมวลความรู้ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพื่อนาํมาใชใ้น
การแกปั้ญหา 
   Hatfield (1993, p. 37) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ออกเป็น 3 ประเภท 
ดงัน้ี 
    1. ปัญหาปลายเปิด (Open-Ended) เป็นปัญหาท่ีมีจาํนวนคาํตอบท่ีเป็นไดห้ลาย
คาํตอบ ปัญหาลกัษณะน้ีจะมองวา่กระบวนการแกปั้ญหาเป็นส่ิงสาํคญัมากกวา่คาํตอบ 
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    2. ปัญหาใหค้น้พบ (Discovery) เป็นปัญหาท่ีจะไดค้าํตอบในขั้นตอนสุดทา้ยของ
การแกปั้ญหา เป็นปัญหาท่ีมีวิธีแกไ้ดห้ลากหลายวิธี 
    3. ปัญหาท่ีกาํหนดแนวทางในการคน้พบ (Guided Discovery) เป็นปัญหาท่ีมี
ลกัษณะร่วมของปัญหา มีคาํช้ีแนะและคาํช้ีแจงในการแก้ปัญหา ซ่ึงนักเรียนอาจไม่ตอ้งคน้หา
หรือไม่ตอ้งกงัวลในการหาคาํตอบ 
   สรุปไดว้่า ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถจดัแบ่งเป็นกลุ่ม ตามลกัษณะ
ของแต่ละปัญหา โดยมีเกณฑใ์นการแบ่งท่ีเช่ือถือได ้ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือปัญหาพื้นฐาน 
(Routine Problems) หมายถึง ปัญหาท่ีพบเจอทัว่ๆไป เป็นปัญหาท่ีเก่ียวกบัการประยุกตใ์ชก้าร
ดาํเนินการทางคณิตศาสตร์ โดยใชก้ารดาํเนินการเพียงขั้นตอนเดียว เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่
ซับซ้อน หรือเป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างอย่างง่าย (Simple Problem Structure) ผูแ้กปั้ญหามี
ความคุน้เคยในโครงสร้างและวิธีการแกปั้ญหา การแกปั้ญหาจะเป็นการมุ่งให้เขา้ใจมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดคาํนวณ และปัญหาซับซ้อน (Non–routine Problems) 
หมายถึง ปัญหาท่ีไม่คุน้เคย เป็นปัญหาท่ีมีการดาํเนินการมากกว่าหน่ึงขั้นตอน เนน้กระบวนการคิด 
โดยเฉพาะการคิดหลายขั้นตอน มีโครงสร้างซบัซอ้น (Complex Problem Structure) ผูแ้กปั้ญหาตอ้ง
ประมวลความรู้ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพื่อนาํมาแกปั้ญหา 
 2.3.3 ความหมายของโจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อผูเ้รียน จึงมีนกัวิชาการหลายท่านไดใ้ห้
ความหมายของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
   Brueckner (1957, p. 301) กล่าวถึงความหมายของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับปริมาณท่ีนักเรียนไม่สามารถตอบได้ทันทีโดยความเคยชิน  เป็น
สถานการณ์หรือคาํถามท่ีตอ้งการวิธีการแกไ้ขหรือหาคาํตอบ ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาจะทาํไดดี้นั้น ตอ้งมี
วิธีการท่ีเหมาะสมโดยใชค้วามรู้ ประสบการณ์ การวางแผน การคิด และการตดัสินใจประกอบกนั
ไป ปัญหาจะมีความสัมพนัธ์กบัผูแ้กปั้ญหา สถานการณ์หน่ึงอาจเป็นปัญหาสาํหรับบุคคลหน่ึงแต่
อาจไม่เป็นปัญหาสาํหรับบุคคลอ่ืนกไ็ด ้โดยท่ีปัญหานั้นจะเป็นปัญหาท่ีใชภ้าษาหรือคาํพดูกไ็ด ้ 
   Bell (1978, p. 310) กล่าวว่า สถานการณ์ใดจะเป็นโจทยปั์ญหาสาํหรับบุคคลหน่ึง 
หากเขาเอาใจใส่ ตอ้งการท่ีจะตอบสนองสถานการณ์นั้นแต่ไม่สามารถแกส้ถานการณ์ไดท้นัที การ
หาคาํตอบของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จะเป็นปัญหาหรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บับุคคลนั้น  
   Cruikshank and Sheffield (2000, p. 38) กล่าวว่า โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง คาํถามหรือสถานการณ์ท่ีทาํให้เกิดความงุนงง ซ่ึงนกัเรียนไม่คุน้เคยไม่สามารถหาวิธีการ
แกไ้ดท้นัทีทนัใดหรือไม่ทราบวิธีการหาคาํตอบไดอ้ยา่งรวดเร็วปัญหาคณิตศาสตร์เป็นคาํถามหรือ
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สถานการณ์ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์แต่ไม่ไดห้มายความว่าเก่ียวกบัจาํนวนเท่านั้น ปัญหา
คณิตศาสตร์บางปัญหาเป็นปัญหาท่ีเก่ียวกบัสมบติัทางกายภาพหรือการให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์
โดยไม่เก่ียวขอ้งกบัจาํนวน  
   ยพุิน พิพิธกลุ (2545, น. 5) กล่าววา่ โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นปัญหาท่ีนกั เรียน
จะตอ้งคน้หาความจริงหรือสรุปส่ิงใหม่ท่ีผูเ้รียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อน หรือเป็นปัญหาเก่ียวกับ 
วิธีการ การพิสูจน์ ทฤษฎีบท ปัญหาท่ีเก่ียวกบัเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีอาศยันิยาม ทฤษฎีบทต่างๆ จะ
ถูกนาํมาใชโ้ดยอาศยักระบวนการทางคณิตศาสตร์เขา้มาแกปั้ญหา  
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น. 79) กล่าวถึง 
ความหมายของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นสถานการณ์หรือคําถามท่ีมีเน้ือหาสาระ
กระบวนการหรือความรู้ท่ีผูเ้รียนไม่คุน้เคยมาก่อน และไม่สามารถหาคาํตอบไดท้นัที การหาคาํตอบ
จะตอ้งใชค้วามรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์และศาสตร์อ่ืนๆ ประกอบกบัความสามารถดา้น
การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์และการตดัสินใจ  
   สมเดช บุญประจกัษ ์(2550, น. 71) ใหค้วามหมายของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ว่า
เป็นสถานการณ์ท่ีตอ้งใชค้วามรู้และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการหาคาํตอบ ซ่ึงปัญหาอาจอยูใ่นรูป
ของตวัเลข สญัลกัษณ์ รูปภาพ ขอ้ความ หรือเป็นโจทยปั์ญหาจากความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์  
   สรุปไดว้่า โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง คาํถามหรือสถานการณ์ท่ีมี เน้ือหา
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ซ่ึงปัญหาอาจอยูใ่นรูปของตวัเลข สัญลกัษณ์ รูปภาพ ขอ้ความ หรือเป็นโจทย์
ปัญหา โดยท่ีผูต้อบไม่สามารถหาคาํตอบได้ทันที ต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์ ประกอบกับ
ความสามารถดา้นการวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการตดัสินใจ และทกัษะในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์มาประมวลเขา้ดว้ยกนั เพื่อกาํหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคาํตอบนั้น ๆ 
 2.3.4 ความสําคญัของการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อนกัเรียน ทาํให ้นกัเรียนเป็นคนมี
เหตุผล กลา้คิด กลา้ทาํ และสามารถแก้ปัญหาในชีวิตประจาวนัได้ ผูว้ิจยัจึงได้มีการการศึกษา
ความสาํคญัของการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี  
   ปรีชา เนาวเ์ยน็ (2554, p. 35) ไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัของการแกโ้จทยปั์ญหาคณิต 
ศาสตร์ ไวว้่า การแกโ้จทยปั์ญหาทาํใหเ้กิดการคน้พบองคค์วามรู้ใหม่ จากการศึกษาประวติั ศาสตร์
และคณิตศาสตร์ศึกษาพบว่า การคิดแกโ้จทยปั์ญหาในวิชาคณิตศาสตร์นั้นก่อให้เกิดการคน้พบ
สาระความรู้ใหม่ๆ ทาํใหว้ิชาคณิตศาสตร์มีการพฒันา เช่น  ความพยายามของนกัคณิตศาสตร์หลาย
ท่านในการพิสูจน์สจัพจน์ การขนานในเรขาคณิตของยคูลิค มีอิทธิพลต่อการพฒันาเรขาคณิตแขนง
ใหม่ๆ มาก เช่น เรขาคณิตของยูคลิด เม่ือพบปัญหา ความพยายามท่ีจะแกปั้ญหาจะก่อให้เกิดการ



31 
 

พฒันากระบวนการทางความคิดเป็นประสบการณ์ใหม่ ซ่ึงเม่ือผสมผสานกบัประสบการณ์เดิม จะ
ก่อใหเ้กิดสาระความรู้ใหม่ ทั้งในเชิงเน้ือหาและวิธีการ การแกโ้จทยปั์ญหาเป็นความสามารถท่ีตอ้ง
ปลูกฝังให้เกิดข้ึนในตัวนักเรียน เม่ือพิจารณาจุดประสงค์ ของหลักสูตรคณิตศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษา มธัยมศึกษาตอนตน้ และมธัยมศึกษาตอนปลาย ความสอดคลอ้งกนัประการหน่ึงของ
จุดประสงค ์คือการมุ่งใหน้กัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล สามารถแสดงความคิดออกมาอยา่งชดัเจน มี
ระเบียบและรัดกุม นอกจากน้ีในทุกระดับชั้นยงั มุ่งให้นักเรียนสามารถนําคณิตศาสตร์ไปใช้
แกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัและการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน  ซ่ึงความลึกซ้ึงของจุดประสงคจ์ะ
แตกต่างไปในระดบัชั้น เพื่อเป็นการตอบ สนองจุดประสงคด์งักล่าว ในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ จึงไดมี้การสอดแทรกกิจกรรมการแกปั้ญหาไวใ้นคาบเวลาเรียนปกติ และ
ในกิจกรรมเสริมหลกัสูตร ต่างๆ เช่น มุมคณิตศาสตร์ การจดัป้ายนิเทศ การจดันิทรรศการ กิจกรรม
ชุมนุมคณิตศาสตร์  
   สมาคมครูผูส้อนคณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000, pp.25-26) กล่าว ว่า 
การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นจุดเนน้สาํคญัของหลกัสูตรคณิตศาสตร์ การแกปั้ญหาเป็น
เป้าหมายแรกของการการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และเป็นส่วนท่ีบูรณาการจดักิจกรรมทาง
คณิตศาสตร์ทั้งหมด การแกปั้ญหาไม่ไดเ้ป็นหัวขอ้ท่ีแยกออกมาต่างหากแต่เป็นกระบวนการท่ี
สอดแทรกเขา้ไปในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และการจดัเตรียมบริบทท่ีจะทาํใหน้กัเรียนสร้าง
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และเรียนรู้ทกัษะทางคณิตศาสตร์  
   ยทุธพงศ ์ ทิพยช์าติ (2558, น. 146-147) ไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัของการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ไวว้า่ การเรียนคณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียนของทุกประเทศทัว่โลก มุ่งเนน้เพื่อนาํ
คณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจาํวนั โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่มักเป็น
สถานการณ์จาํลองท่ีหลากหลายและเก่ียวขอ้งกับชีวิตจริง ทาํให้จุดเน้นท่ีสําคญัของการเรียน
คณิตศาสตร์ในระดบัโรงเรียนของทุกประเทศทัว่โลก เป็นการให้ผูเ้รียนฝึกฝนการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางคณิตศาสตร์ การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กฝนและเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีโครงสร้าง
หลากหลายจะช่วยให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันากระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ช้
ในชีวิตจริงได ้ 
   สรุปไดว้า่ การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อนกัเรียน เพราะ
ในชีวิตประจาํวนัของมนุษยเ์รานั้นตอ้งพบกบัปัญหาและอุปสรรคมากมาย ความเจริญกา้วหนา้ทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทําให้สภาพแวดล้อมและสังคมเปล่ียนแปลงไปมนุษย์ต้องใช้
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยู่ตลอดเวลา เพื่อให้สามารถปรับตวัอยู่ในสังคมได ้ซ่ึงการให้
ผูเ้รียนฝึกฝนการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กฝนและเรียนรู้การแก้โจทย์
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ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมีโครงสร้างหลากหลายจะช่วยให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันากระบวนการคิดทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริงได ้
 2.3.5 ประเภทของโจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์นั้นมีอยู่หลายประเภท ซ่ึงไดมี้นักวิชาการหลาย
ท่านไดแ้บ่งประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
   Charles and Lester (1982, pp. 6-10) แบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้
6 ประเภท โดยพิจารณาตามเป้าหมายของการฝึกดงัน้ี  
    1. โจทยปั์ญหาท่ีใชฝึ้ก (Drill Exercise) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีใชฝึ้กขั้นตอนวิธี และ
การคาํนวณเบ้ืองตน้  
    2. โจทยปั์ญหาขอ้ความอยา่งง่าย (Simple Translation Problem) เป็นโจทยปั์ญหา 
ขอ้ความท่ีเคยพบ เช่น ปัญหาในหนงัสือเรียนตอ้งการฝึกให้คุน้เคยกบัการเปล่ียนประโยคภาษาเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นปัญหาขั้นตอนเดียวมุ่งให้มีความเข้าใจมโนมติทาง
คณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดคาํนวณ  
    3. โจทยปั์ญหาขอ้ความท่ีซบัซอ้น (Complex Translation Problem) คลา้ยกบั
โจทยปั์ญหาขอ้ความอย่างง่ายแต่เพิ่มเป็นปัญหาท่ีมี 2 ขั้นตอนหรือมากกว่า หรือมากกว่า 2 การ
ดาํเนินการ  
    4. โจทยปั์ญหาท่ีเป็นกระบวนการ (Process Problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีไม่เคย
พบมาก่อน ไม่สามารถเปล่ียนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ไดท้นัที จะตอ้งจดัปัญหาใหง่้ายข้ึน หรือ
แบ่งเป็นปัญหายอ่ย ๆแลว้หารูปแบบทัว่ไปของปัญหา ซ่ึงนาํไปสู้การคิดและการแกปั้ญหาเป็นการ
พฒันายทุธวิธีต่าง ๆ เพื่อความเขา้ใจ วางแผนการแกปั้ญหาและการประเมินผลคาํตอบ  
    5. โจทยปั์ญหาการประยกุต ์(Applied Problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีตอ้งใชท้กัษะ
ความรู้ มโนมติ และการดําเนินการทางคณิตศาสตร์ การได้มาซ่ึงคําตอบต้องอาศัยวิธีทาง
คณิตศาสตร์เป็นสาํคญั เช่น การจดักระทาํ การรวบรวมและการแทนขอ้มูล การตดัสินใจเก่ียวกบั
ขอ้มูลในเชิงปริมาณ เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการ มโนมติ ขอ้เทจ็จริง
ในการแกปั้ญหาในชีวิตจริง ซ่ึงทาํให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นประโยชน์ และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ใน
สถานการณ์ชีวิตจริง  
    6. โจทยปั์ญหาปริศนา (Puzzle Problems) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีบางคร้ังไดค้าํตอบ
จากการเดาสุ่ม ไม่จาํเป็นตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา บางคร้ังตอ้งใชเ้ทคนิคเฉพาะ บางคร้ัง
ตอ้งใชว้ิธีท่ีไม่ธรรมดา หรือตอ้งใชค้วามรู้ท่ีลึกซ้ึง ปัญหาประเภทน้ีจะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดใ้ช้
ความคิดสร้างสรรค ์และมีความยดืหยุน่ในการแกปั้ญหา และเป็นปัญหาท่ีมองไดห้ลายมุมมอง  
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   Polya (1957, pp. 123-128) แบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ออกเป็น 2 
ประเภท โดยพิจารณาจากจุดประสงคข์องปัญหา ดงัน้ี  
    1. โจทยปั์ญหาใหค้น้หา (Problems to Find) เป็นโจทยปั์ญหาในการคน้หาส่ิงท่ี
ตอ้งการ ซ่ึงอาจเป็นปัญหาในเชิงทฤษฎี หรือปัญหาในเชิงปฏิบติั อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม 
ส่วนสาํคญัของปัญหาน้ีแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่ิงท่ีตอ้งการหา ขอ้มูลท่ีกาํหนดให ้และเง่ือนไข  
    2. โจทยปั์ญหาใหพ้ิสูจน์ (Problems to Prove) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีใหแ้สดงอยา่ง
สมเหตุสมผล วา่ ขอ้ความท่ีกาํหนดเป็นจริงหรือเป็นเทจ็ ส่วนสาํคญัของปัญหาน้ีแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ 
สมมติฐาน หรือส่ิงท่ีกาํหนดให ้และผลสรุปหรือส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์  
   Mayer and Hegarty (1987, p. 32) แบ่งโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์เป็น 2 ประเภท 
ดงัน้ี  
    1. โจทยปั์ญหาธรรมดา (Routine Problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหารู้วิธีการ
แกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง รู้วา่ตอ้งใชว้ิธีการใดจึงจะเหมาะสม  
    2. โจทยปั์ญหาไม่ธรรมดา (Nonroutine Problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหา
ไม่ทราบทนัทีทนัใดวา่จะแกปั้ญหานั้นอยา่งไร  
   Kutz (1991, p. 93) แบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ตามการแกปั้ญหาไว ้ 
ดงัน้ี  
    1. โจทยปั์ญหาธรรมดา เป็นโจทยปั์ญหาท่ีนกัเรียนคุน้เคย มีโครงสร้างไม่ซบัซอ้น 
ผูแ้กปั้ญหามีความคุน้เคยกบัโครงสร้างลกัษณะของปัญหาและวิธีการแกปั้ญหา  
    2. โจทยปั์ญหาท่ีไม่ธรรมดา เป็นโจทยปั์ญหาท่ีนักเรียนไม่คุน้เคย มีโครงสร้าง
ซบัซอ้น ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งประมวลความรู้ ความคิดรวบยอดและหลกัการต่างๆ ท่ีนาํมาใชใ้นการ
แกปั้ญหา ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ  
     2.1 ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาท่ีตอ้งใชก้ระบวนการ
อยา่งมีลาํดบัขั้นตอนในการแกปั้ญหา  
     2.2 ปัญหาในรูปปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาท่ีทา้ทายและให้ความ
สนุกสนาน  
   Hatfied et al. (1993, p. 37) แบ่งโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณาตามลกัษณะ
ของปัญหา แบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี  
    1. ปัญหาปลายเปิด (Open- Ended) เป็นปัญหาท่ีมีจาํนวนคาํตอบท่ีเป็นไปไดห้ลาย
คาํตอบ ปัญหาเหล่าน้ีมองวา่กระบวนการแกปั้ญหาเป็นส่ิงสาํคญัมากวา่คาํตอบ  
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    2. ปัญหาให้คน้พบ (Discovery) ปัญหาประเภทน้ีจะใหค้าํตอบในขั้นสุดทา้ย แต่
จะมีวิธีการท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียนใชใ้นการหาคาํตอบ  
    3. ปัญหาท่ีกาํหนดแนวทางในการคน้พบ (Guided Discovery) เป็นปัญหาท่ีเป็น
ลกัษณะร่วมของปัญหา มีเง่ือนไขปัญหา และบอกทิศทางในการแกไ้ขปัญหาผูเ้รียนไม่รู้สึกหมด
หวงัในการหาคาํตอบ  
   Reys et al. ( 2003, p. 16) แบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณา
จากผูแ้กปั้ญหาและความซบัซอ้นของปัญหา สรุปไดด้งัน้ี  
    1. ปัญหาธรรมดาหรือปัญหาท่ีคุน้เคย (Routine Problem) เป็นปัญหาท่ีเก่ียวกบั
การประยุกต์ใช้ในการดาํเนินการทางคณิตศาสตร์ มักอยู่ในรูปโจทย์ปัญหาท่ีเป็นถ้อยคาหรือ
เร่ืองราวท่ีมีโครงสร้างไม่ซับซ้อนนัก ผูแ้ก้ปัญหามีความคุ้นเคยหรือมีประสบการณ์เก่ียวกับ
โครงสร้างและวิธีการแกปั้ญหานั้นมาแลว้  
    2. ปัญหาไม่ธรรมดาหรือปัญหาท่ีแปลกใหม่ไม่คุน้เคย (Nonroutine Problem) 
เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้น แปลกใหม่สาํหรับผูแ้กปั้ญหา ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาตอ้งประมวลความรู้
ความสามารถ และประสบการณ์หลายอยา่งเขา้ดว้ยกนันามาใชแ้กปั้ญหา  
   สมเดช บุญประจกัษ์ (2550, น. 71) แบ่งประเภทของการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามลกัษณะของปัญหา สรุปไดด้งัน้ี  
    1. ปัญหาท่ีใชฝึ้กทกัษะ เป็นปัญหาท่ีตอ้งการให้ใชว้ิธีการและการดาํเนินการทาง
คณิตศาสตร์ในการหาคาํตอบ เป็นปัญหาท่ีคลา้ยในบทเรียนปกติ ไม่ซับซ้อนเน้นให้ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ทกัษะการคาํนวณ ฝึกขั้นตอนวิธี มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเขา้ใจในมโนมติทาง
คณิตศาสตร์และเกิดทกัษะท่ีตอ้งการปัญหาอาจจะอยูใ่นรูปประโยคสญัลกัษณ์หรือประโยคขอ้ความ  
    2. ปัญหาท่ีใช้พฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้าง
ซับซ้อนกว่าปกติ หรือเป็นปัญหาท่ีมีหลายขั้นตอน ผูแ้ก้ปัญหาอาจไม่เคยพบมาก่อน ในการ
แกปั้ญหาตอ้งใชค้วามรู้ ทกัษะ มโนมติ และการดาํเนินการทางคณิตศาสตร์ซ่ึงตองมีการคิดวางแผน 
และอาศยัวิธีทางคณิตศาสตร์ เช่น การรวบรวมขอ้มูล การแทนขอ้มูลดว้ยสัญลกัษณ์ การจดัระบบ 
การประมวลผลและแปลความหมาย โดยมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดฝึ้กใชค้วามรู้ วิธีการแกปั้ญหาและ
ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ในการหาคาํตอบ  
   สรุปได้ว่า ประเภทของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น โจทย์ปัญหา
ธรรมดาหรือปัญหาท่ีคุน้เคยเป็นโจทยปั์ญหาท่ีนกัเรียนคุน้เคย มีโครงสร้างไม่ซบัซอ้น ผูแ้กปั้ญหามี
ความคุน้เคยกบัโครงสร้างลกัษณะของปัญหาและวิธีการแกปั้ญหา ฝึกเป็นประจาํ สมํ่าเสมอ และ
ปัญหาท่ีไม่คุน้เคยหรือท่ีแปลกใหม่เป็นโจทยปั์ญหาท่ีมีโครงสร้างซับซ้อน แปลกใหม่สําหรับผู ้
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แกปั้ญหา ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาตอ้งประมวลความรู้ความสามารถ และประสบการณ์หลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั
นาํมาใชแ้กโ้จทยปั์ญหา 
 2.3.6 กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 การแกโ้จทยปั์ญหาให้ประสบผลสําเร็จอย่างมีคุณภาพนั้น ผูแ้กปั้ญหาตอ้งใชก้ระบวนการ
ต่างๆ ในการแกโ้จทยปั์ญหา ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชก้ระบวนการในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์
ดงัน้ี  
   Polya (1957, p. 5) กล่าววา่ กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ประกอบดว้ย 
4 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี  
    1. ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นเร่ิมตน้ของการแกปั้ญหา ผูท่ี้ตอ้งการแกปั้ญหา
หรือนักเรียนตอ้งวิเคราะห์ให้ไดว้่าปัญหานั้นกาํหนดส่ิงใดให้บา้ง และตอ้งการให้หาอะไร ส่ิงท่ี
กาํหนดใหจ้ากปัญหากบัส่ิงท่ีโจทยถ์ามเก่ียวขอ้งหรือมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร ถา้เป็นการแกโ้จทย์
ปัญหาในหนังสือแบบเรียนในขั้นน้ีครูผูส้อนควรนําสนทนาว่า โจทยก์าํหนดอะไรให้ แลว้ให้
นักเรียนช่วยกนัอภิปรายส่ิงท่ีโจทยก์าํหนดให้และโจทยถ์ามอะไร สําหรับในขั้นทาํความเขา้ใจ
ปัญหา ผูท่ี้ตอ้งการแกปั้ญหาหรือนกัเรียนควรดาํเนินการ ดว้ยตนเองใหไ้ด ้ 
    2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  ผู ้ท่ีต้องการแก้ปัญหาหรือนักเรียนต้องเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงท่ีกาํหนดใหก้บัส่ิงท่ีตอ้งการหา จะดาํเนินการหาคาํตอบของปัญหานั้นได้
อยา่งไร โดยเลือกกลยทุธ์ ท่ีจะนาํมาใชแ้กปั้ญหา  
    3. ขั้นดาํเนินการตามแผน น้ีลงมือปฏิบติัการแกปั้ญหา ตามแนวทางหรือกลยทุธ์ท่ี
ไดเ้ลือกไวจ้นกระทัง่หาคาํตอบของปัญหานั้นได ้อาจให้ผูท่ี้ตอ้งการแกปั้ญหาหรือนกัเรียนหากล
ยทุธ์แกปั้ญหาใหม่ท่ีแตกต่างจากวิธีน้ีอีกหลาย ๆ วิธี เพื่อเป็นการพฒันาแนวคิดในการแกปั้ญหาดว้ย
วิธีการท่ีหลากหลายต่อไป  
    4. ขั้นตรวจสอบ นําคาํตอบท่ีหาได้ไปตรวจสอบความถูกต้อง โดยการทํา
ยอ้นกลบัจากคาํตอบไปสู่ส่ิงท่ีกาํหนดใหว้า่มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ 
 2.3.7 การวดัและประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ไดมี้นกัการศึกษาและองคก์รทางการศึกษาไดเ้สนอรูปแบบการวดัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
ไวห้ลายรูปแบบ ดงัน้ี 

  Polya (1973, pp. 5-40) ไดเ้สนอรูปแบบการวดัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไว ้ซ่ึง 
ประกอบดว้ยขั้นตอนและรายละเอียด ดงัแสดงในตารางท่ี 2.1 
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ตารางที ่2.1  
รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิด Polya 

ขั้นตอนการแกปั้ญหาของ Polya พฤติกรรมช้ีวดัความสามารถ 
ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา 
 
 

หลงัอ่านโจทยแ์ลว้จะตอ้งบอกวา่ โจทย ์
กาํหนดอะไรมาให ้ตอ้งทราบอะไร และ 
ขอ้เทจ็จริงเป็นอยา่งไร 

ขั้นวางแผนแกปั้ญหา 
 

ใหเ้ง่ือนไขความจริงในการแกปั้ญหา พร้อม 
ทั้งลาํดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 

ขั้นดาํเนินการแกปั้ญหา 
 

สามารถสร้างตาราง เขียนไดอะแกรม เขียน 
สมการ หรือประโยคสญัลกัษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์ และทกัษะการคาํนวณ 

ขั้นตรวจสอบคาํตอบ พิจารณาความสมเหตุสมผล และการสรุป 
ความหมายของคาํตอบ 

หมายเหต.ุ ปรับปรุงจาก How  to  Solve  it (p. 75), โดยPolya, 1957, New york. Double day.    
 
    จากตารางท่ี 2.1  พบวา่ รูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิด Polya มี 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา 2) ขั้นวางแผนแกปั้ญหา 3) ขั้น
ดาํเนินการแกปั้ญหา และ 4) ขั้นตรวจสอบคาํตอบ 
    Charles and Lester (1982, pp. 11-12) เสนอการวดัการแกปั้ญหา 3 ประการ ดงัน้ี 
     1. ความเขา้ใจในปัญหา เป็นความสามารถในการแปลความหมายโจทยใ์ห้
คะแนนดงัน้ี 
      0 หมายถึง แปลความหมายผดิโดยส้ินเชิง 
      1 หมายถึง แปลความหมายผดิบางส่วน 
      2 หมายถึง แปลความหมายโจทยถู์กตอ้ง 
    2. การแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา ใหค้ะแนนดงัน้ี 
      0 หมายถึง ไม่ลงมือทาํ หรือทาํผดิโดยส้ินเชิง 
      1 หมายถึง มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้งบางส่วน 
      2 หมายถึง มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้ง (ไม่พิจารณาการคาํนวณ) 
    3. การตอบปัญหา เป็นการพิจารณากระบวนการแกปั้ญหาร่วมกบัทกัษะการ
คาํนวณ มีวิธีการใหค้ะแนนดงัน้ี 
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      0 หมายถึง ตอบผดิและกระบวนการแกปั้ญหาผดิ 
      1 หมายถึง ตอบเพียงบางส่วน (ในกรณีท่ีมีหลายคาํตอบ) 
      2 หมายถึง การคาํนวณถูกตอ้ง 
   Charles et al. (1987, p. 114) แบ่งสดัส่วนของการใหค้ะแนนออกเป็น 3 ส่วน 
คือ ความเขา้ใจในการแกปั้ญหา และผลลพัธ์ท่ีได ้ซ่ึงสามารถวิเคราะห์สดัส่วนและสร้างเป็น 
เกณฑใ์หค้ะแนน ดงัแสดงในตารางท่ี 2.2 
 
ตารางที ่2.2  
รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามรูปแบบของ Charles et al. 

ส่วนท่ีพิจารณา พฤติกรรมท่ีแสดง คะแนนท่ีได ้
ความเขา้ใจในการแกปั้ญหา 
 
 
 
 
วิธีการแกปั้ญหา 
 
 
 
 
ผลลพัธ์ท่ีได ้

-ไม่แสดงอะไร 
-แปลความหมายผดิทั้งหมด 
-แปลความหมายผดิเป็นส่วนมาก 
-แปลความหมายผดิเป็นส่วนนอ้ย 
-แปลความหมายไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
-ไม่แสดงอะไร 
-วางแผนการทาํงานไม่ถูกตอ้ง 
-แกปั้ญหาถูกตอ้งเป็นส่วนนอ้ย 
-วางแผนได้เหมาะสมมีแนวทาง ท่ีจะ
นาํไปสู่คาํตอบท่ีถูก 
-ไม่แสดงอะไร 
-เขียนผดิ คาํนวณผดิ 
-คาํตอบถูกตอ้ง 

0 
1 
2 
3 
4 
0 
1 
2 
3 
 
0 
1 
2 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก An Instruction System of  Mathematical  Problem  Solving (p. 20), โดย 
Charles, 1982, New york: Calgary.    
 
   จากตารางท่ี 2.2 พบวา่ รูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ตาม
รูปแบบของ Charles and Other มีการพิจารณา 3 ส่วน ไดแ้ก่ 1) ความเขา้ใจในการแกปั้ญหา 2) 
วิธีการแกปั้ญหา และ 3) ผลลพัธ์ท่ีได ้โดยใหค้ะแนน 0, 1 และ 2 คะแนน 
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   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น. 130) ไดก้ล่าววา่ 
เกณฑป์ระเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบ่งระดบัคุณภาพเป็น 3 ระดบั คือ 1, 2 และ 3 
นอกจากน้ีครูอาจกาํหนดนํ้าหนกัคะแนนของแต่ละปัญหาใหแ้ตกต่างกนัตามนํ้าหนกัของเน้ือหา 
หรือความเหมาะสม ดงัแสดงในตารางท่ี 2.3 
 
ตารางที ่2.3  
เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของแบบทดสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน คะแนน (ระดบัคุณภาพ) เกณฑก์ารพิจารณา 
1.ความเขา้ใจปัญหา 
 
 
 
2.การวางแผน 
 
 
 
 
 
 
 
3. การใชยุ้ทธวิธีการ
แกปั้ญหา 
 
 
 
 
 
 
 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 
 
3 (ดี) 
 
 
2 (พอใช)้ 
 
 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 
 
3 (ดี) 
 
 
2 (พอใช)้ 
 

 

1 (ตอ้งปรับปรุง) 

 
 

- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน 
- เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจ 
ปัญหา 
- เลือกวิธีการท่ีสามารถแกปั้ญหาได ้
ถูกตอ้งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั 
ปัญหา 
- เลือกวิธีการท่ีสามารถแกปั้ญหาได ้
ถูกต้องแ ต่ย ัง ไ ม่ เหมาะสมหรือไ ม่
ครอบคลุมประเดน็ของปัญหา 
- เลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีไม่ถูกตอ้ง
หรือไม่สามารถเลือกวิธีการแกปั้ญหาได ้
- นาํการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และแสดงการแก้ปัญหา เ ป็นลําดับ
ขั้นตอนไดอ้ยา่งชดัเจน 
- นาํการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง
แต่การแสดงลาํดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา
ยงัไม่ชดัเจน 
- นาํการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่อยา่งถูกตอ้ง
ห รื อ ไ ม่ แ ส ด ง ลํ า ดั บ ขั้ น ต อนก า ร
แกปั้ญหา 

(ต่อ) 
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ตารางที ่2.3 (ต่อ) 
รายการประเมิน คะแนน (ระดบัคุณภาพ) เกณฑก์ารพิจารณา 

4. การสรุปคาํตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
 

1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- สรุปคาํตอบไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
- สรุปคาํตอบไดถู้กตอ้งบางส่วน หรือ 
สรุปคาํตอบไม่ครบถว้น 
- ไม่มีการสรุปคาํตอบ หรือสรุปคาํ 
ตอบไม่ถูกตอ้ง 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก การวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์ (น. 70), โดยสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555, กรุงเทพฯ: ซีเอด็ยเูคชัน่.   
 
   จากตารางท่ี 2.3 พบว่า เกณฑก์ารประเมินผลแบบเกณฑย์อ่ยของแบบทดสอบการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มีรายการประเมิน 3 ส่วน ไดแ้ก่ 1) ความเขา้ใจปัญหา 2) การวางแผน 3) 
การใชย้ทุธวิธีการแกปั้ญหา และ 4) การสรุปคาํตอบ โดยใหค้ะแนน 1, 2และ 3 คะแนน 
   ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยประเมินการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น. 130) 
เน่ืองจากเป็นเกณฑท่ี์มีความเป็นปัจจุบนัและสอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยแบ่งระดบัคุณภาพเป็น 3 ระดบั คือ 1, 2 และ 3 แลว้พิจารณาประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี ความเขา้ใจ
ปัญหา การเลือกยทุธวิธีการแกปั้ญหา การใชว้ิธีการแกปั้ญหา และการสรุปคาํตอบ 
 

2.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, น. 60) กล่าวไวว้่า แบบทดสอบ
เป็นเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายเพ่ือวดัและประเมินผูเ้รียนเป็นรายบุคคลและ
เป็นกลุ่มในทุกรายวิชา  ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้และทุกระดับชั้ นแบบทดสอบแต่ละฉบับ 
ประกอบดว้ยชุดของขอ้สอบจาํนวนหลายขอ้เพื่อใหใ้ชว้ดัและประเมินผูเ้รียนไดค้รอบคลุมกบั ส่ิงท่ี
ตอ้งการ โดยรูปแบบของขอ้สอบมีอยูห่ลากหลายเช่น ขอ้สอบแบบ เลือกตอบ ขอ้สอบ แบบถูกผิด 
ขอ้สอบแบบจบัคู่และเปรียบเทียบ และขอ้สอบแบบเขียนตอบ ผูส้ร้างแบบทดสอบจึงตอ้งศึกษา
หลักการในการสร้างแบบทดสอบลักษณะของข้อสอบแต่ละ รูปแบบ เพื่อให้สามารถสร้าง
แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ และใชว้ดัผลประเมินผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 2.4.1 หลกัการในการสร้างแบบทดสอบ  
 จากแนวคิดและกระบวนการสร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์ สรุปเป็นขั้นตอน
ไดด้งัน้ี  
   2.4.1.1 ศึกษาจุดหมายของการวดัผลประเมินผล สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตวัช้ีวดัและเน้ือหาท่ีตอ้งการ  
   2.4.1.2 วิเคราะห์เน้ือหาและระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  
   2.4.1.3 กาํหนดรูปแบบของขอ้สอบท่ีจะใชใ้นแบบทดสอบใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา
และระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และควรใชรู้ปแบบท่ีหลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสแสดง
ความรู้ความสามารถอยา่งเตม็ศกัยภาพ  
   2.4.1.4 กาํหนดจาํนวนขอ้สอบ การกระจายของเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการทดสอบ และ
เวลาท่ีใชท้ดสอบ 
   2.4.1.5 สร้างขอ้สอบตามท่ีกาํหนดโดยคาํนึงถึงเทคนิคของการสร้างขอ้สอบ และ
ความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของการวดัผลประเมินผล 
 2.4.2 แบบทดสอบแบบเขียนตอบ  
 ขอ้สอบแบบเขียนตอบจะใช้คาํถามเพ่ือให้ผูเ้รียนแสดงความรู้ความสามารถดา้นการคิด
วิเคราะห์ใหเ้หตุผลแกปัญหาอธิบายหรือส่ือความหมายดว้ยการเขียนตอบ ขอ้สอบแบบเขียนตอบมี
หลายลกัษณะ เช่น การเติมคาํตอบในช่องว่าง การเขียนตอบอยา่งสั้น การแสดงวิธีทาํ และการเขียน
ตอบอย่างละเอียด การสร้างขอ้สอบแบบเขียนตอบจะตอ้งคาํนึงถึงระดบัและความสามารถของ
ผูเ้รียน เน้ือหาสาระ พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และเวลาท่ีใชใ้นการตอบคาํถาม และควรมีการบนัทึก
ส่วนสาํคญั ของการสร้างขอ้สอบ 2 ส่วน คือ 1) ส่วนของขอ้สอบ ประกอบดว้ยสถานการณ์ และ
คาํถามท่ีใชใ้นการประเมินผูเ้รียน และ 2) ส่วนของแนวทางการใหค้ะแนน ประกอบดว้ย แนวการ
ตอบท่ีถูกตอ้งและเกณฑก์ารใหค้ะแนน เพื่อใหผู้ส้อนใหเ้ป็นแนวทางในการตรวจใหค้ะแนน ซ่ึงจะ
ช่วยให้การตรวจให้คะแนนมีความเป็นปรนัยมากข้ึน ขอ้สอบแบบเขียนตอบมี 3 ลกัษณะคือ 1)
แบบทดสอบแบบเติมคาํ 2) แบบทดสอบเขียนตอบแบบสั้น และ 3) แบบทดสอบแบบแสดงวิธีทาํ
หรือเขียนอธิบาย 
 2.4.3 แบบทดสอบแบบแสดงวิธีทาํหรือเขียนอธิบาย  
 ขอ้สอบแบบแสดงวิธีทาํ หรือเขียนอธิบายเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหา 
อย่างอิสระดว้ยการเขียนตอบ ซ่ึงผูเ้รียนอาจตอ้งใชว้ิธีการท่ีหลากหลายหรือเลือกใชว้ิธีใดวิธีหน่ึง 
หรือหลายวิธีประกอบกนั ในการแกปั้ญหาขอ้สอบลกัษณะน้ีจึงใชว้ดัผลประเมินผลไดค้รอบคลุม 
ทั้งมโนทศัน์วิธีการคิดและการวางแผนอย่างเป็นขั้นตอน ตลอดจนการใชท้กัษะและกระบวนการ
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ทางคณิตศาสตร์ทั้งน้ีการวดัผลประเมินผลดว้ยขอ้สอบแบบแสดงวิธีทาํ หรือเขียนอธิบายสามารถ 
ตรวจให้คะแนนอย่างเป็นปรนัยได้โดยการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนท่ีมีความชัดเจนและ 
ครอบคลุมประเดน็ต่าง ๆ อยา่งครบถว้น  
   แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการศึกษาผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของผูเ้รียน โดยเป็นแบบทดสอบแสดงวิธีทาํหรือเขียนอธิบาย เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงวิธีการ 
แกปั้ญหาอยา่งอิสระดว้ยการเขียนตอบ ซ่ึงผูเ้รียนอาจตอ้งใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย หรือเลือกใชว้ิธีใด
วิธีหน่ึงหรือหลายวิธีประกอบกนั ในการแกปั้ญหาจึงใชว้ดัผลประเมินผลไดค้รอบคลุมทั้ง มโน
ทศัน์ วิธีการคิดและการวางแผนอย่างเป็นขั้นตอน ตลอดจนการใช้ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์จาํนวน 2 ขอ้ ประเภทปัญหาซบัซอ้น (Nonroutine problem) ซ่ึงเป็นขอ้สอบกลางภาค
เรียนท่ี 2 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยฝ่ายวิชาการของ
โรงเรียนหนองกงุศรีวิทยาคารเรียบร้อยแลว้  
 2.4.4 แนวทางการสร้างแบบทดสอบแบบแสดงวธีิทาํหรือเขียนอธิบาย 
 แนวทางการสร้างแบบทดสอบแบบแสดงวิธีทาํหรือเขียนอธิบาย มีหลกัการดงัน้ี  
   2.4.4.1 ควรสร้างโจทยห์รือคาํถาม เพื่อจะไดค้าํตอบท่ีสะทอ้นความรู้ความเขา้ใจ 
การนาํไปใช ้และทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
   2.4.4.2 ควรใชค้าํถามท่ีวดัการคิดและระดบัพฤติกรรมท่ีสูงกวา่ความรู้ความจาํ  
   2.4.4.3 สร้างโจทยห์รือคาํถามท่ีชดัเจน เพื่อส่ือความหมายใหผู้ต้อบเขา้ใจตรงกนั 
   2.4.4.4 ตอ้งกาํหนดกรอบของแนวการตอบตามประเด็นของคาํถาม และครอบคลุม
คาํตอบ ท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด  
   2.4.4.5 มีการกาํหนดเกณฑ์การให้คะแนนอย่างครอบคลุมและชัดเจน โดยการ
กาํหนด ประเดน็การใหค้ะแนนและนํ้าหนกัคะแนนของแต่ละประเดน็ไวด้ว้ย 
 2.4.5 เกณฑ์การให้คะแนนข้อสอบแบบแสดงวธีิทาํหรือเขียนอธิบาย 
 การใหค้ะแนนขอ้สอบแบบแสดงวิธีทาํหรือเขียนอธิบายสามารถทาํได ้2 วิธี ดงัน้ี  
   1. เกณฑก์ารให้คะแนนแบบเกณฑร์วมของแบบทดสอบแบบแสดงวิธีทาํหรือเขียน
อธิบาย พิจารณาคะแนนจากการตอบในภาพรวม สําหรับตวัอย่างขอ้สอบแบบแสดงวิธีทาํ หรือ
เขียนอธิบายแบบเกณฑร์วม อาจกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 3 ระดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 2.4 
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ตารางที ่2.4  
เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธีทาํแบบเกณฑ์รวม 

ระดบัคะแนน เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

3 แสดงวิธีทาํไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ และคาํตอบถูกตอ้ง 

2 แสดงวิธีทาํไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ แต่คาํตอบไม่ถูกตอ้งหรือไม่ไดส้รุปคาํตอบ 

1 แสดงวิธีทาํถูกตอ้งบางส่วน แต่ยงัไม่สมบูรณ์ และคาํตอบไม่ถูกตอ้งหรือ

ไม่ไดส้รุปคาํตอบ 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก การวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์ (น. 77), โดยสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555, กรุงเทพฯ: ซีเอด็ยเูคชัน่.  
   
   จากตารางท่ี 2.4 พบวา่ เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธี
ทาํแบบเกณฑร์วม มีระดบัคะแนนคือ 1 2 และ 3 คะแนน 
   2. การให้คะแนนแบบเกณฑ์ย่อยของแบบทดสอบแสดงวิธีทาํหรือเขียนอธิบาย
พิจารณาให้คะแนนจากการตบในแต่ละประเด็นย่อย และกาํหนดระดับคะแนนใหม่ในแต่ละ
ประเด็นเท่ากันหรือแตกต่างกนัได้ ข้ึนอยู่กับนํ้ าหนักความสําคญัของการตอบ สําหรับตวัอย่าง
แบบทดสอบวิธีทาํหรือเขียนอธิบายแบบเกณฑย์อ่ย จะกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 3 ประเด็น 
โดยใหน้ํ้ าหนกัความสาํคญัของแต่ละประเดน็เท่ากนั ดงัแสดงในตารางท่ี  2.5 
 
ตารางที ่2.5 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธีทาํแบบเกณฑ์ย่อย 
ระดบัคะแนน เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

1 แสดงวิธีทาํการหาคาํตอบไดส้อดคลอ้งกบัโจทย ์

1 คาํนวณค่าของจาํนวนท่ีเป็นคาํตอบไดถู้กตอ้ง 

1 สรุปคาํตอบไดถู้กตอ้ง 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก การวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์ (น. 78), โดยสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555, กรุงเทพฯ: ซีเอด็ยเูคชัน่.  
   
   จากตารางท่ี 2.5 พบวา่ เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธี
ทาํ แบบเกณฑร์วม มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน แบ่งเป็น 3 ส่วน ส่วนละ 1 คะแนน รวม 3 คะแนน 
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   แบบทดสอบการแกปั้ญหาในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชแ้บบทดสอบอตันยั แบบแสดงวิธี
ทาํหรือเขียนตอบ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหาอย่างอิสระดว้ยการเขียนตอบ ซ่ึง
ผูเ้รียนอาจตอ้งใช้วิธีการท่ีหลากหลาย หรือเลือกวิธีใดวิธีหน่ึงหรือหลายวิธีประกอบกนัในการ
แก้ปัญหา จึงใช้วดัผลประเมินได้ครอบคลุมทั้งมโนทศัน์ วิธีการคิด และการวางแผนอย่างเป็น
ขั้นตอน ตลอดจนการใชท้กัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และใชเ้กณฑก์ารให้คะแนนแบบ
เกณฑย์อ่ย 
  

2.5 งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.5.1  งานวจัิยในประเทศ 
   ศกัด์ิศิริ นนัตะสุข (2538, น. 80) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างแบบการคิดกบัความ
ถนัดดา้นเหตุผล ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สังกดัสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดั
สกลนคร พบว่า การคิดแบบข้ึนกบัส่ิงรอบขา้ง การคิดแบบอิสระจากส่ิงรอบขา้ง ความถนัดดา้น
เหตุผลแต่ละแบบ และความถนดัดา้นเหตุผลรวม ไม่มีความสมัพนัธ์กนั การคิดแบบจาํแนกประเภท 
มีความสัมพนัธ์กับความถนัดด้านเหตุผลแบบสรุปความและความถนัดด้านเหตุผลรวมอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แต่การคิดแบบวิเคราะห์ การคิดแบบจาํแนกประเภท การคิดแบบโยง
ความสัมพนัธ์กบัความถนดัดา้นเหตุผลแบบอุปมาอุปไมย และความถนดัดา้นเหตุผลแบบอนุกรม
มิติภาพ ไม่มีความสัมพนัธ์กัน การคิดแบบข้ึนกับส่ิงรอบขา้ง การคิดแบบอิสระจากส่ิงท่ีไม่มี
ความสมัพนัธ์กนั การคิดแบบอิสระจากส่ิงรอบขา้งและการคิดแบบจาํแนกประเภทร่วมกนัพยากรณ์ 
ความถนดัดา้นเหตุผลไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มีอาํนาจพยากรณ์ 17.35% 
   มานิดา ชอบธรรม (2539, น. 103) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างแบบการคิดกบั
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 3 พบว่า การคิดแบบวิเคราะห์การ
คิดแบบจาํแนกประเภท และการคิดแบบโยงความสัมพนัธ์ กบัความสามารถทางคณิตศาสตร์ดา้น
ทกัษะการคาํนวณดา้นเหตุผล และดา้นโจทยปั์ญหามีความสัมพนัธ์กนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ทุกค่า เม่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงมีค่าแตกต่างกนั
อย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ ส่วนค่านํ้ า หนักความสําคญัของแบบการคิดแบบวิเคราะห์และแบบ
จาํแนกประเภทส่งผลทางบวกต่อความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านทกัษะการคาํนวณ อย่างมี
นยัสําคญัท่ี .01 การคิดแบบจาํแนกประเภทส่งผลทางบวกต่อความสามารถทางคณิตศาสตร์ ดา้น
เหตุผลอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 แบบการคิดจาํแนกประเภทและแบบโยงความสัมพนัธ์ส่งผล
ทางบวกต่อความสามารถทางคณิตศาสตร์ดา้นโจทยปั์ญหา อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
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และค่านํ้ าหนักความสําคญัของแบบการคิดแต่ละแบบท่ีส่งผลต่อความสามารถทางคณิตศาสตร์
ระหวา่งท่ีคาํนวณจากนกัเรียนชายหญิงมีค่าแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 
   อรทยั ประทุมชาติภกัดี (2544, น. 88) ไดศึ้กษา ความสัมพนัธ์ระหว่างรูปแบบการคิด 
ความคิดสร้างสรรค ์กบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2544 สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัสงขลา พบว่า การคิดแบบ
วิเคราะห์เชิงบรรยาย การคิดแบบจาํแนกประเภทเชิงอา้งอิง การคิดแบบโยงความสัมพนัธ์ และ
ความคิดสร้างสรรค ์มีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ อยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ี .001 
   พรทิพา โสกณัทตั (2552, น. 125) ไดศึ้กษา การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหา เร่ือง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวด้วยกลวิธีท่ีหลากหลาย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสันทรายวิทยาคม จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่านกัเรียนมีความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยสามารถแกโ้จทยปั์ญหาโดยใชก้ลวิธีต่างๆได ้ ซ่ึงกลวิธีท่ีนกัเรียน
เลือกใชส่้วนใหญ่ข้ึนอยู่กบัชนิดของโจทย ์เช่น โจทยปั์ญหาท่ีเก่ียวกบัจาํนวน นักเรียนส่วนใหญ่
เลือกใชก้ลวิธีการวาดภาพและกลวิธีการใชต้วัแปรมากท่ีสุด ถา้เป็นโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัอตัราส่วน
และร้อยละ นักเรียนส่วนใหญ่เลือกใชก้ลวิธีการใชต้วัแปรมากท่ีสุด สําหรับโจทยปั์ญหาเก่ียวกบั
อตัราเร็ว นกัเรียนส่วนใหญ่เลือกใชก้ลวิธีการสร้างตารางมากท่ีสุด 
   บุราณี ระเบียบ (2559, น. 114) ไดศึ้กษา การพฒันาโปรแกรมฝึกการคิดเลขคณิตโดย
ประยกุตโ์มเดลทริปเพิลโคดสาํหรับเพิ่มความจาํขณะทาํงานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1ซ่ึง
กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 60 คน ท่ีกาํลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2558 โรงเรียนบา้นมะขาม (สาครมะขามราษฎร์) จงัหวดัจนัทบุรีจดันักเรียนเขา้กลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละเท่า ๆ กนั จาํนวนกลุ่มละ 30 คน โดยการสุ่มอยา่งง่าย ผลการวิจยั
พบว่า ความจาํขณะทาํงานและความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองท่ีฝึกดว้ยโปรแกรม
ฝึกการคิดเลขคณิตท่ีพฒันาข้ึนสูงกว่าก่อนฝึกอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และพฒันาสูง
กวา่กลุ่มท่ีไม่ไดฝึ้กอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 2.5.2  งานวจัิยในต่างประเทศ 
   Hassan Alamolhodaei (2002, p. 108) ไดศึ้กษา รูปแบบการคิดและการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางคณิตศาสตร์ กบันกัเรียนโรงเรียนหญิง อาย ุ13 ปี จาํนวน 180 โรงเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ
จาํแนกรูปแบบการคิดของ Witkin (Group Embedded Figures Test) และแบบทดสอบการแกโ้จทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า รูปแบบการคิดมีความสัมพนัธ์ทางบวกกับความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ข้ึนอยูก่บัความแตกต่างของบุคคลและมีผลต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กล่าวคือ นกัเรียน
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ท่ีมีรูปแบบการคิดท่ีเป็นอิสระกบัส่ิงรอบขา้งจะมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูง
กวา่นกัเรียนท่ีมีสไตลก์ารคิดแบบไม่เป็นอิสระกบัส่ิงรอบขา้ง 
   Hassan Alamolhodaei (2009, p. 156 ) ไดศึ้กษา รูปแบบของความจาํขณะทาํงานท่ี
ประยุกตก์บัการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนหญิง อายุ 13-14 ปี 
จาํนวน 161 คน ผลการวิจยัพบว่าผลของรูปแบบการคิด ความจาํขณะทาํงาน และความวิตกกงัวล
ทางคณิตศาสตร์ ส่งผลกบัการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
   Hosein Abdolahi (2009, p. 126) ไดศึ้กษาประสิทธิภาพของความจาํขณะทาํงานและ
ความวิตกกังวลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียนรู้แตกต่างกนัในการแก้โจทย์
ปัญหาแคลลคูลสั ซ่ีงกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนอาย ุ17 -18 ปี จาํนวน 143 คน โดยใชแ้บบทดสอบ
จาํแนกรูปแบบการเรียนรู้ของ Witkin (Group Embedded Figures Test) และแบบวดัความจาํขณะ
ทาํงาน ( Digit Span Backwards Test) พบว่า รูปแบบการเรียนรู้ ความจาํขณะทาํงาน และความวิตก
กงัวลทางคณิตศาสตร์ ส่งผลกบัการแกโ้จทยปั์ญหาแคลคูลสัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
   Parkash Chandra Jena (2014, p. 95) ไดศึ้กษารูปแบบการคิดและความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัปริญญาตรี จากเขต Pulwama และ Anantnag เป็น
นกัศึกษาชายและหญิง จาํนวน 300 คน โดยใชแ้บบสอบถามและแบบทดสอบความสามารถทาง
คณิตศาสตร์  พบว่า  รูปแบบการคิดและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มี
ความสมัพนัธ์กนัทางบวกในนกัศึกษาเพศชาย 
   Ramlah Bt. Jantan (2014, p. 86)  ไดศึ้กษารูปแบบการคิดกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา จาํนวน 150 คน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีรูปแบบการ
คิดแบบไม่เป็นอิสระกับสภาพรอบขา้ง และรูปแบบการคิดแบบเป็นอิสระกับสภาพรอบขา้งมี
ความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อย่างมีนัยสําคญั และยงัพบว่า เด็กผูช้ายและ
เดก็ผูห้ญิงมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนัดว้ย 
   จากการศึกษางานวิจยัในประเทศและต่างประเทศ สรุปไดว้่า รูปแบบการคิด ความจาํ
ขณะทาํงาน และการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ มีความสัมพนัธ์กนัทางสถิติ ซ่ึงผูท่ี้มีรูปแบบ
การคิดแบบเป็นอิสระรอบขา้งและมีความจาํขณะทาํงานท่ีสูงจะสามารถแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไดดี้ 
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2.6  กรอบการวจิยั 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีรูปแบบการคิดและความจาํขณะทาํงานแตกต่างกนั โดยใชก้รอบแนวคิดการ
วดัรูปแบบการคิดตามแนวคิดของ Witkin (1971, pp. 88-90) ซ่ึงจาํแนกออกเป็น 3 รูปแบบ คือ
รูปแบบการคิดแบบเป็นอิสระกบัสภาพรอบขา้ง แบบก่ึงอิสระกบัสภาพรอบขา้งและแบบไม่เป็น
อิสระกบัสภาพรอบขา้ง 
 กรอบแนวคิดการวดัความจาํขณะทาํงานตามแนวคิดของ Weschler (1997, pp. 45-47) ซ่ึง
จาํแนกออกเป็นความจาํขณะทาํงานสูงและความจาํขณะทาํงานตํ่า 
 กรอบแนวคิดการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Polya (1957, pp. 16-17) 
ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 ขั้น
ดาํเนินการแกปั้ญหา และขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผล  


