สารบัญภาพ
ภาพที่ 
หน้า
2.1
การวิเคราะห์อิทธิพลซึ่งกันและกันระหว่างปัจจัยของการกำกับตนเองด้านบุคคล

สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรม  

15
2.2
กรอบแนวคิดการวิจัย  

61
