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1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 การจัดการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 มาตรา 22 
ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และ 
ถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู้ มาตรา  24 ได้ระบุให้
สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการดังนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
ความสนใจและความถนัดของผู้ เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  2) ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไข
ปัญหา 3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้ คิดเป็นท าเป็น 
รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้าน 
ต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ไว้ในทุกวิชา 5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและ
อ านวยความสะดวก เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน
และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ และ 6) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่มีการ
ประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียน
ตามศักยภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545, น. 144)  
 การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพเป็นเรื่องที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคน โดยจะต้องเป็น
การศึกษาที่มีคุณภาพ เพ่ือท าให้ศักยภาพท่ีมีอยู่ในตัวคนได้รับการพัฒนาอย่างเต็มที่ ส่งเสริมให้เป็นคน
ที่รู้จักวิเคราะห์ รู้จักแก้ปัญหา มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รู้จักพ่ึงตนเองและสามารถด ารงชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างเป็นสุข (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2543, น. 1) วิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับทุกคน ทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านี้   
ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์ ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะ
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ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ 
โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-Based Society) วิทยาศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญ
ยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้
อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น. 1) 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555–2559) ได้ชี้ให้เห็นถึงความ
จ าเป็นในการการพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรม ให้เป็นพลัง  ขับเคลื่อนการปรับ
โครงสร้างเศรษฐกิจให้เติบโตอย่างมีคุณภาพและยั่งยืน เน้นการน าความคิดสร้างสรรค์  ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ทรัพย์สินทางปัญญา วิจัยและพัฒนาไปต่อยอด ถ่ายทอด และประยุกต์ใช้ประโยชน์  ทั้งเชิง
พาณิชย์ สังคมและชุมชน โดยสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ืออ านวยต่อการพัฒนาและประยุกต์ใช้  
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรมที่ส่งเสริมการใช้ความคิดสร้างสรรค์และสร้างมู ลค่าเพ่ิม 
ให้กับภาคการผลิต ตลอดจนพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรม 
ให้ทั่วถึงและเพียงพอทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพในลักษณะของความร่วมมือระหว่างภาครัฐและ
เอกชน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2554, น. 17) ซึ่งแนวทาง
ดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุค
ศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนให้มีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห์  
สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม
โลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้
ได้รับทั้งความรู้ กระบวนการและเจตคติ มีความมุ่งมั่นและมีความสุขที่จะศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหา
ความรู้เพ่ือรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ผล น าไปสู่ค าตอบของค าถาม มีการร่วมกันคิด ลงมือปฏิบัติจริง 
สามารถตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูลอย่างมีเหตุผล สื่อสารค าถาม ค าตอบ ข้อมูล และสิ่งที่ค้นพบจาก
การเรียนรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ สาระหลักของวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ที่นักเรียนทุกคนต้องเรียนประกอบด้วย 
ส่วนที่เป็นด้านความรู้ เนื้อหา แนวความคิดหลักจิตวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545, น. 3-10)  
 ในการจัดการเรียนรู้ส าหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6 เน้นการเพ่ิมพูนความรู้และทักษะ
เฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัดและความสนใจของผู้เรียนแต่ละคนทั้งด้านวิชาการ
และวิชาชีพ มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดข้ันสูง สามารถน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ มุ่งพัฒนาตนและประเทศตาม
บทบาทของตน สามารถเป็นผู้น าและผู้ให้บริการชุมชนในด้านต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,  
น. 20) 
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 การพัฒนาหลักสูตรจึงมุ่งพัฒนาให้เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
(พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542) มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีความสมดุลทั้ง
ทางด้านจิตใจ ร่างกาย สังคมและปัญญา สามารถพ่ึงตนเองและร่วมมือกับสังคมได้อย่างสร้างสรรค์ 
การปฏิรูปการศึกษาต้องการผลผลิตที่มีคุณภาพ ผู้ผ่านการศึกษาต้องเป็นนักคิด มีวิสัยทัศน์และ
เป้าหมายในการด าเนินชีวิต มีโอกาสพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีความรู้
ทัดเทียมนานาชาติ มีความเป็นสากล มีความคล่องตัว มีคุณธรรม มีจิตส านึกเพ่ือส่วนรวมเป็น
ประชาธิปไตย (เกรียงศักดิ ์เจริญวงศ์ศักดิ,์ 2542, น. 4)  
 การจัดการเรียนการสอนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ เป็นการจัดประสบการณ์ในการ
ทดลองและการปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน ให้มีความเข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์ 
ที่เป็นข้อเท็จจริง กฎ หลักการหรือทฤษฎีได้ถูกต้อง ซึ่งประโยชน์ของการเรียนด้วยบทปฏิบัติการท าให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน โดยผ่านประสาทสัมผัสหลายด้านโดยตรง เป็นการเปิดโอกาส
ให้นักเรียนค้นพบหลักการวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง เพ่ิมพูนความสามารถในการท างานอย่างมี
ประสิทธิภาพและมีทักษะมากขึ้น นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงและจดจ าได้นาน ท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละคนได้แสดงความคิดเห็นใน
การแก้ปัญหาในระหว่างการใช้บทปฏิบัติการ เกิดการวิเคราะห์หาเหตุผล ส่งเสริมให้เกิดการคิด
วิเคราะห์และท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ (ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, น. 167-168) 
ทั้งนี้การคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์เรื่องราวหรือ
เนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และที่เป็นอย่าง
นั้นอาศัยหลักการของอะไร (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2539, น. 41-44) ซึ่งเป็นทักษะหนึ่งที่
จ าเป็นส าหรับการเรียนโดยเฉพาะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และสามารถน าไปปรับใช้ในการเรียนรู้ได้
ทุกวิชา 
 จากการส ารวจสภาพปัญหาโรงเรียนสกลทวาปี พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ มีความรู้อยู่ในระดับ
ปานกลางลงมาหาอ่อน มีการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนแบบคละความสามารถ ส่วนใหญ่
นักเรียนเรียนอ่อนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะวิชาเคมี เพราะนักเรียนรู้สึกว่าเป็นวิชาที่ยาก ท าให้
นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียน มีเจตคตทิี่ไม่ดีต่อวิชาเคมี จากคะแนน
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของโรงเรียนสกลทวาปี ประจ าปีการศึกษา 2557 พบว่านักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ า นอกจากนี้
ยังพบว่าเพศชายมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเพศหญิง และจากการทดสอบวัดสมรรถนะทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่าความสามารถในการคิดของนักเรียนยังต่ าด้วย (โรงเรียน
สกลทวาปี, 2557) 
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 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
รายรายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน เพ่ือให้นักเรียนสามารถออกแบบการ
ทดลอง เพ่ือสร้างองค์ความรู้จากสิ่งที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวัน มีการวางแผนการทดลองด้าน
การปฏิบัติการทดลอง การจดบันทึกและเก็บรวบรวมข้อมูลในรูปแบบการเขียนรายงานผลการทดลอง
อย่างเป็นระบบ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนคิดแก้ปัญหา ได้ท าและลงมือปฏิบัติจริง รู้จักถ่ายโยงการเรียนรู้ 
เสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ปฏิบัติงานร่วมกัน ขณะปฏิบัติการทดลองได้สัมผัสและรู้จักวิธีใช้
อุปกรณ์ รู้จักรับผิดชอบงานร่วมกันซึ่งการทดลองในห้องปฏิบัติการ ท าให้เป็นการศึกษาที่สมบูรณ์
ผสมผสานทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ ก่อให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ า
ความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติได้ดีและนานกว่าการเรียนการสอนแบบบรรยาย เห็นประโยชน์ต่อการเรียน
ด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เป็นไปในทางบวก เป็นการปูพ้ืนฐานและเตรียมความพร้อมใน
การศึกษาระดับสูงขึ้น  
 

1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลใน
อาหารโคขุน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลัง
เรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน  
 1.2.3 เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์โดยรวมและรายด้าน หลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน ของนักเรียนชายกับนักเรียนหญิง 
 1.2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน  
 

1.3 สมมุติฐำนกำรวิจัย 
 
 1.3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชา
เคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน สูงกว่าก่อนเรียน 

 1.3.2 การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมี
พ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน สูงกว่าก่อนเรียน 



5 

 1.3.3 การคิดวิเคราะห์ โดยรวมและรายด้าน หลังเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชา
เคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน ของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงไม่แตกต่างกัน 
 

1.4 ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 1.4.1 บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน
เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน ประกอบด้วย 5 บทปฏิบัติการ ดังนี้ 
   1.4.1.1 บทปฏิบัติการเรื่อง อาหารเลี้ยงโคขุน ใช้เวลา 3 ชั่วโมง 
   1.4.1.2 บทปฏิบัติการเรื่อง การทดสอบโปรตีนในอาหารโคขุน ใช้เวลา 3 ชั่วโมง 
   1.4.1.3 บทปฏิบัติการเรื่อง สมบัติบางประการของคาร์โบไฮเดรตในอาหารโคขุน  
ใช้เวลา 3 ชั่วโมง 
   1.4.1.4 บทปฏิบัติการเรื่อง การทดลองหาไขมันหรือน้ ามันในอาหารโคขุน ใช้เวลา  
3 ชั่วโมง 
   1.4.1.5 บทปฏิบัติการเรื่อง การท าสบู่จากไขมันโคขุน ใช้เวลา 3 ชั่วโมง 
 1.4.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสกลทวาปี 
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนครที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 มี 2 ห้องเรียน 
จ านวนนักเรียน 63 คน ซึ่งเป็นห้องเรียนที่คละความสามารถทางการเรียน 
 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนสกลทวาปี สังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดสกลนคร ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 
30 คน ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 1.4.3 ตัวแปร 
   1.4.3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่  
     1)  การเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีว
โมเลกุลในอาหารโคขุน  
     2)  เพศ 
   1.4.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
     1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     2)  การคิดวิเคราะห์ 
     3)  ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
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 1.4.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ ท าการทดลองสอนนักเรียน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 5 บท
ปฏิบัติการ บทปฏิบัติการละ 3 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 “การพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์” หมายถึง การสร้างชุดปฏิบัติการที่มุ่งเน้นให้นักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติจริง ท าการทดลองด้วยตนเอง เป็นผู้วางแผนการทดลอง เตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ 
ด าเนินการทดลอง การสังเกต บันทึกผลการทดลอง วิเคราะห์ผล แปลผลและสรุปผลด้วยตนเองช่วย
ให้นักเรียนมีความเข้าใจเนื้อหา วิทยาศาสตร์และแสวงหาความรู้ใหม่ ภายใต้ค าแนะน าช่วยเหลืออย่าง
ใกล้ชิดของครูผู้สอน ซึ่งก าหนดแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองของนักเรียน  เรื่อง  
สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน แต่ละบทปฏิบัติการ มีองค์ประกอบดังนี้ จุดประสงค์ แนวคิดหลัก 
แนวคิดรอง ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้และ
ขั้นประเมินผล โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
 “ประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์” หมายถึง ผลที่เกิดจากการเรียนรู้ด้วยบท
ปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน โดยคิดเป็นร้อยละ
ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนดคือ 75/75 
  ตัวเลข 75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดจากค่าร้อยละที่ได้จากการ
น าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จากตอบค าถามในบทปฏิบัติการแต่ละบทปฏิบัติการ ได้แก่ การ
บันทึกผลการทดลอง การสรุปผลการทดลอง การตอบค าถามในขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ค าถาม
ส่งเสริมการคิด และข้ันประเมินผล 
  ตัวเลข 75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดจากค่าร้อยละที่ได้จากการน า
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” หมายถึง พฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ด้านพุทธิพิสัยของ
นักเรียนที่เรียนตามเนื้อหาของบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นประกอบด้วยพฤติกรรม 3 ด้านคือ
1) ความรู้-ความจ า 2) ความเข้าใจ และ 3) การน าไปใช้ วัดโดยใช้แบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ 
 “การคิดวิเคราะห์” หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อย ของเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีจุดมุ่งหมายอะไรและส่วนย่อยนั้นมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์
กันอย่างไรและเกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด เพ่ือให้เกิดความชัดเจนและความเข้าใจจนสามารถ
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น าไปสู่การตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง ประกอบด้วยการวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์
และการวิเคราะห์หลักการ วัดโดยใช้แบบประเมินการคิดวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 “ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์” หมายถึง ความรู้สึกพอใจชอบใจ
ของบุคคลที่มีต่อการเรียนด้วยบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลใน
อาหารโคขุน ซึ่งเป็นสภาพความรู้สึกชอบ มีความสุขและต้องการด าเนินกิจกรรมดังกล่าวมุ่งสู่
ความส าเร็จที่มีต่อบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น  
 

1.6 ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 1.6.1 ได้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ รายวิชาเคมีพ้ืนฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุลในอาหารโคขุน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
 1.6.2 ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้และน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันในการ
เลือกอาหารส าหรับเลี้ยงโคขุน 
 1.6.3 เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้อง ในการพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์และมีการคิดวิเคราะหด์ีขึ้น 
 1.6.4 เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน ในการพัฒนาบทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการ
ความรู้โดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ ตามทรัพยากรที่มีในท้องถิ่นของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้
เรียนรู้จากสิ่งใกล้ตัว 
 


