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1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 ดนตรี เป็นสิ่งสร้างสรรค์จรรโลงโลก เป็นมรดกของชนชาตินั้น ๆ ทุกชนชาติ ทุกภาษาย่อมมี
ดนตรีเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ ในเอกลักษณ์เฉพาะตัวของมันเอง บ้างก็เอาไว้ ขับกล่อม เอาไว้ผ่อน
คลายความตึงเครียด ไว้เป็นสื่อเป็นตัวแทนในสิ่งต่าง ๆ เป็นหน้าเป็นตา ของเมืองนั้น ๆ และใช้ในการ
ต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองด้วย ซึ่งดนตรีมีวิวัฒนาการและสะสม ภูมิปัญญาของชาวบ้าน ไม่ว่าจะเป็น
ดนตรีพ้ืนบ้าน ดนตรีคลาสสิก ดนตรีแจ๊ส ดนตรีบ๊อบแม้กระทั่งดนตรีต่าง ๆ ในโลกนี้ก็ตาม ล้วนมา
จากพ้ืนฐานทางดนตรีด้วยกันทั้งสิ้น ดนตรีจึงเป็นภาษาสากล ที่สามารถท าให้มนุษย์เราทุกชนชาติ
เข้าใจกันและกันได้ ผู้ที่สามารถเข้าใจดนตรีได้เป็นอย่างดี และลึกซึ้ง ย่อมได้เปรียบบุคคลอ่ืน ทั้งใน
ด้านการคบหาสมาคมกับผู้อ่ืนและด้านสติปัญญา เพราะวิชาดนตรีสามารถกล่อมเกลาจิตใจคนได้เป็น
อย่างดี ไม่ว่าจะเป็นดนตรีของชนชาติใด ๆ ในโลกนี้ล้วนแล้วแต่มีคุณประโยชน์ด้วยกันทั้งสิ้น (วรวิชย์   
จันทร์เพ็ง, 2549, น. 54 – 57) 
 ดนตรีเป็นส่วนหนึ่ งของสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์มาตั้ งแต่ เกิด และยังด าเนิน
ความสัมพันธ์กับชีวิตมาตลอด ดนตรีจึงเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตจนยากจะแยกออกจากกันได้ เพราะ
อาจจะถือได้ว่าศิลปะดนตรีนั้นเป็นปัจจัยที่ห้าของมนุษย์ ที่สร้างดนตรีขึ้นเพ่ือที่จะระบายความคิด 
ความรู้สึก หรือสร้างมโนภาพและประสบการณ์จริง ซึ้งอาจเป็นความสุขหรือความทุกข์ด้วยเหตุนี้จึง
สร้างศิลปะขึ้นมาเพ่ือชีวิต ดนตรีจึงเป็นศิลปะที่สร้างขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ 
ดนตรีนั้นยังเกี่ยวข้องกับสังคมในแต่ละท้องถิ่นที่เรียกว่า ดนตรีพ้ืนบ้าน ซึ่งเป็นการถ่ายทอดสืบเนื่อง
กันมาของชาวบ้านที่ประกอบพิธีต่าง ๆ ดนตรีพ้ืนบ้านจึงมีความสัมพันธ์ต่อวิถีชีวิตของชาวบ้าน ทั้งใน
ด้านบันเทิงใจของคนในสังคม ให้ผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยจากการท างาน และในด้านการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และพิธีกรรมที่เกิดขึ้นในแต่ช่วงชีวิตของชาวบ้าน ซึ่งจะสะท้อนความคิด
สร้างสรรค์ของบุคคลหรือกลุ่มชนในระยะเวลาต่าง ๆ ซึ่งแต่ละกลุ่มชนยังคงรักษาไว้และนิยมเล่นกัน
ในปัจจุบันอย่างเช่น ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานดนตรีพ้ืนบ้าน ได้สะท้อนถึงขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี 
วัฒนธรรม สภาพความเป็นอยู่ ความอุดมสมบูรณ์ ความแห้งแล้ง โดยภาพสะท้อนเหล่านี้จะดูได้จาก 
ส าเนียงเพลง บทเพลง ลักษณะของเครื่องดนตรีได้อย่างชัดเจน ซึ่งดนตรีของแต่ละภาคจะมีลักษณะ
โดยเฉพาะของตนเอง จะมีส าเนียงเพลง ภาษา เอกลักษณ์ และลักษณะเครื่องดนตรีแตกต่างกัน
ออกไปตามลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ เช่น ทางภาคเหนืออากาศหนาวเย็น และเงียบ คนทาง



2 

ภาคเหนือก็จะท าอะไรช้า ๆ แม้กระทั่งค าพูดค าจาของทางภาคเหนือก็จะช้า ๆ เนิบ ๆ พูดเสียงเบา ซึ่ง
เป็นผลสะท้อนท าให้เครื่องดนตรีทางภาคเหนือนั้นเป็นเครื่องดนตรีที่มีลักษณะการเล่นการบรรเลง
อย่างช้า ๆ และเครื่องดนตรีก็มีเสียงค่อนข้างเบา ฟังดูเยือกเย็นและอ่อนหวาน ซึ่งมีผลสะท้อนที่
สอดคล้องเช่นเดียวกับภาษาที่ใช้ทางภาคเหนือ และแต่ละลักษณะของแต่ละท้องถิ่น ซึ่งมีความ
เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของชนกลุ่มนั้น ๆ โดยอาศัยสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศเป็นเกณฑ์ และ
ไม่มีขอบเขตที่ตายตัวและแน่นอน เครื่องดนตรีทางภาคเหนือมีลักษณะงดงาม เพราะคน ทาง
ภาคเหนือมีเวลาที่จะประดิษฐ์คิดค้นรูปร่างของเครื่องดนตรีต่าง ๆ มากมาย  ดนตรีทางภาคอีสาน 
เนื่องจากทางภาคอีสานมีอากาศที่ร้อนและแห้งแล้ง เมื่อถึงเวลาหน้าฝนชาวอีสานต้องรีบท ามาหากิน
เพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงท้อง จนไม่มีเวลาที่จะสนุกสนาน มากนัก เครื่องดนตรีจึงไม่สวยงาม ประดิษฐ์ขึ้น
อย่างง่าย ๆ และใช้วัสดุอุปกรณ์ที่หาได้ในท้องถิ่น การบรรเลงก็รวดเร็วคึกคัก กระชับและสนุกสนาน 
แสดงถึงความเร่งรีบจากที่กล่าวมาข้างจึงเห็นได้ว่าดนตรีพ้ืนบ้านจะมีเอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัวโดย 
เกิดจากภูมิปัญญาของชนชาวอีสาน โดยลักษณะของเครื่องดนตรีจะเกิดขึ้นกับแต่ละท้องถิ่นไม่
เหมือนกันและได้มีการน ามารวมวงกันเกิดขึ้น ซึ่งเป็นขอบเขตที่ชี้ลงไปอีกว่าสภาพภูมิประเทศ
ภูมิอากาศแห้งแล้งหรืออุดมสมบรูณ์ โดยจะสังเกตเห็นได้จากการก าเนิดของเครื่องดนตรีแต่ละ
ประเภท ตัวอย่างเช่น โหวด ก าเนิดขึ้นที่จังหวัดร้อยเอ็ด ชี้ให้เห็นถึงความแห้งแล้ง เพราะเสียงของ
โหวดเมื่อได้ฟังแล้วจะรู้สึกถึงความรันทด หดหู่ใจ และสอดคล้องกับสภาพของดินฟ้าอากาศที่จังหวั ด
ร้อยเอ็ด ซึ่งฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล สภาพดินแตกระแหงแห้งแล้ง อากาศมีความร้อนสูง ยากแก่การ
เพาะปลูก เป็นเหตุที่ท าให้เครื่องดนตรีมีเช่นนี้ คือ การเข้าไปหาอาหารในป่า หรือ การล่าสัตว์จึง
น าเอาไม้ไผ่ชนิดบาง ๆ มาตัดมีความสั้นยาวที่แตกต่างกัน ท าให้เกิดเสียงสูงเสียงต่ า  และน ามาเล่นใน
ยามที่ว่างจากงาน (สุรีรัตนา  ศรีรัตนฆร, 2549, น. 73 – 74) 
 ดนตรีพ้ืนเมืองอีสานเป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าภาคตะวันออกเฉียงเหนือและเป็นเอกลักษณ์  
ที่โดดเด่นควบคู่ไปกับวิถีชีวิตของชาวอีสานที่มีมาช้านาน และในปัจจุบันนี้ดนตรีพ้ืนเมืองอีสานก าลัง
จะหายไปในสังคมชีวิตของชาวอีสาน เนื่องจากที่ชาวอีสานได้รับอิทธิพลจากดนตรีตะวันตกอย่างมาก 
และดนตรีพ้ืนเมืองอีสานก็จะเรือนรางหายไปในที่สุด การศึกษาดนตรีพ้ืนเมืองอีสานในปัจจุบันนี้  
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการศึกษา คันคว้า กับดนตรีพื้นเมืองอีสานอย่างแท้จริงเสียที และเพ่ือเป็น
การส่งเสริมดนตรีพ้ืนเมืองอีสานพิณซึ่งมีชื่อเรียกกันแตกต่างออกไปเช่น ทางจังหวัดอุบลราชธานี 
เรียกว่า ซุง ทางจังหวัดชัยภูมิเรียกว่า อีเต็ง ทางหนองคายเรียกว่าขยับปี่ นอกจากนี้ยังมีเรียกแตกต่าง
กันออกไปอีก เช่น ซึง หมากจับปี่ หมากตดโต่ง หมากตับเต็ง เป็นต้น พิณท าด้วยไม้เช่นไม้ขนุน เพราะ
มีน้ าหนักเบา และให้เสียงทุ้มกังวานไพเราะกว่าไม้ชนิดอ่ืน มีรูปร่างคล้ายกีตาร์แต่ฝีมือหยาบกว่าพิณ
อาจมี 2 หรือ สามสายก็ได้ ในอดีตใช้สายเบรครถจักรยานเนื่องจากหาชื้อยากและคงทน ปัจจุบัน 
ใช้สายกีตาร์ การเล่นเพลงเรียกว่าลาย (เดชาชัย  สุจริตจันทร์, 2549, น. 49 – 55) 
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 การจัดการเรียนการสอนโรงเรียนมะนะศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่อง ดนตรีพ้ืนบ้าน 
ที่ผ่านมาพบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่ทราบถึงการใช้เอกลักษณ์ของความเป็นพ้ืนบ้านและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นอีสาน ผู้วิจัยฐานะครูผู้สอนสาระศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้พบปัญหา คือ นักเรียน 
ไม่ทราบชื่อเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน ไม่สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านไม่ได้ และนักเรียนเข้าใจ
วัฒนธรรมท้องถิ่นน้อย ผู้วิจัยจึงได้จัดท า แผนการเรียนรู้เพ่ือใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้และเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ขึ้นมาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในปี พ .ศ. 2557 โดยมี
จุดมุ่งหมายส าคัญคือ การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคกระบวนการปฏิบัติ โดยเป็นการจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากประสบการณ์เดิมของตนเองและจากการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูด้วยการปฏิบัติร่วมกันซึ่งหากได้ท าการเผยแพร่จะยังประโยชน์ส าคัญ
แก่การอนุรักษ์ การสืบสาน และการพัฒนาดนตรีอีสานอันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของบรรพชน 
คนอีสานให้ยืนยงคงอยู่สืบต่อไปโดยมีแนวทางส่งเสริมโดยใช้เทคนิคกระบวนการปฏิบัติ 
 

1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ดนตรีพ้ืนบ้าน โดยใช้
เทคนิคกระบวนการปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ดนตรี พ้ืนบ้ าน โดยใช้ เทคนิค
กระบวนการปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนกับหลังเรียน 
 1.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ เรื่อง ดนตรีพื้นบ้าน โดยใช้เทคนิคกระบวนการปฏิบัติ 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ดนตรีพ้ืนบ้าน โดยใช้เทคนิคกระบวนการปฏิบัติของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

1.4 ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 1.4.1 กลุ่มเป้ำหมำย 
   กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมะนะศึกษา จ านวน 20 คน  
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 1.4.2 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ   
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง 
ดนตรีพ้ืนบ้าน   

1.4.3 ขอบเขตด้ำนเวลำ 
   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 
 1.4.4 ตัวแปรของกำรวิจัย 
   1.4.4.1 ตัวแปรต้น  
      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ดนตรีพ้ืนบ้าน โดยใช้เทคนิคกระบวนการ
ปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6        
   1.4.4.2 ตัวแปรตาม  
      1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
      2) ความพึงพอใจ      
 1.4.5 พื้นที่วิจัย 
   โรงเรียนมะนะศึกษา 262 หมู่ที ่15 ต าบลบ้านชวน อ าเภอบ าเหน็จณรงค์ จังหวัดชัยภูมิ 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ   
 
 “เทคนิคกระบวนการปฏิบัติ” หมายถึง แนวทางการเรียนการสอนที่มุ่งให้ปฏิบัติในรูปแบบตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 1) รับรู้รูปแบบโดยครูสาธิต 2) การปฏิบัติตามการสาธิต 3) ปฏิบัติได้เอง 4) ปฏิบัติได้
อย่างช านาญ 5) การประยุกต์และสร้างสรรค์ 
 “ดนตรีพ้ืนบ้าน” หมายถึง ดนตรีที่อยู่ในพ้ืนที่แต่ละท้องถิ่น ในการวิจัยครั้งนี้ดนตรีพ้ืนบ้าน 
ที่จัดการเรียนการสอนคือ พิณ ซึ่งจัดเป็นดนตรีพื้นบ้านประเภทดีด  
 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” หมายถึง ผลที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอนท าให้นักเรียนเกิด 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและสามารถ วัดได้จากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง เป็นความรู้สึกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมะนะ
ศึกษา ในทางบวก ไดแก่ ความชอบ ความสบายใจ ความสุขต่อการเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้านพิณโดยใช้
กระบวนการเทคนิคปฏิบัติ 
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1.6 ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 1.6.1 นักเรียนได้เรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้านเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่าง
สร้างสรรค์ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 1.6.2 ครูได้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องดนตรีพ้ืนบ้านพิณท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น และมีความภูมิใจเรื่องดนตรีพ้ืนบ้านพิณของท้องถิ่นตนเอง 
 1.6.3 โรงเรียนไดส้ารสนเทศทางด้านศิลปวัฒนธรรมดนตรีพ้นบ้านเรื่องพิณใช้เป็นสื่อการเรียน
การสอนเผยแพร่ให้ชั้นอ่ืน ๆ ได้ศึกษาเรื่องดนตรีพื้นบ้าน 
  
 
 
 


