
บทท่ี  5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) เรื่องการพัฒนา 
ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีขั้นตอนการศึกษาและผลการศึกษา สรปุผลได้ดังนี ้
 

สรุปผลการวิจัย 

  จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อ 
การสือ่สารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 สรปุผลได้ดังนี้  
   1. การจัดการเรียนรูเ้พื่อใช้พัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
โดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 77.53/ 
76.33 
   2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น 
(Skit) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ของนักเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .01 
   3. นักเรียนมีความพงึพอใจตอ่การจัดการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ใน 
ระดับมากทีสุ่ด ( X  = 4.52, S.D. = 0.02) 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

  จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อ 
การสือ่สารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 มปีระเด็นที่น่าสนใจ 
ที่น ามาอภิปรายผล ดังนี ้
   1. การจัดการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สาร 
โดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่พัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
77.53/ 76.33 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว้ การที่ประสทิธิภาพกระบวนการ (ตัวแรก) มีค่าสูงกว่า
ประสิทธิภาพผลสมัฤทธ์ิ (ตัวหลงั) เนื่องมาจากประสิทธิภาพตัวแรกมาจากการทดสอบระหว่างเรียน 
เป็นการทดสอบหลงัจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เสรจ็แล้วจึงท าให้นักเรียนมรีะบบการจ าความรูส้ึก
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สัมผัส คือ ความคงทนอยู่ของความรู้สึกสัมผสัหลังจากเสนอสิ่งเร้าได้สิ้นสุดลง จึงมีความจ าที่ยงัไม่สญู
เนื่องจากการลมื ส่วนประสทิธิภาพผลสัมฤทธ์ิ (ตัวหลัง) เป็นการทดสอบหลงัจากการเรียนรู้ ไปแล้ว
เป็นเวลานาน จึงท าให้นักเรียนมีความจ าทีสู่ญเนือ่งจากการลืม หรือมีความจ าที่เหลอือยู่น้อยกว่า 
สอดคล้องกบัประสาท อิศรปรีดา (2542 : 13) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการลืมไว้ ว่าการลมืเกี่ยวข้องกับเวลา
ที่ผ่านไป นอกจากนี้แบบฝกึทกัษะทีผู่้วิจัยพัฒนาข้ึนได้ผา่นกระบวนการสร้างอยา่งมรีะบบและมีวิธีการ
ที่เหมาะสม ผู้วิจัยไดศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระ มาตรฐาน 
การเรียนรู ้ตัวช้ีวัด โครงสร้างหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศึกษา 
วิธีวิเคราะห์เนื้อหา สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้เพื่อวางแผนในการสอนและก าหนดตัวช้ีวัด และ
การประเมินผลการเรียนรู้ให้ตรงตามทีห่ลกัสูตรก าหนดและได้ศึกษาการสร้างแบบฝึกที่ดีเพือ่น ามาใช้
ประกอบการจัดการเรียนรู ้ตลอดจนศึกษาผลงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทาง เครื่องมอืผ่านการ
ตรวจสอบและประเมินความถูกต้องจากผูเ้ช่ียวชาญ ผ่านการทดลองตามกระบวนการ (Try Out) เพื่อ
น ามาปรบัปรุงให้มีความสมบรูณ์ก่อนน าไปใช้สอนจรงิกบักลุม่ตัวอย่าง น าไปสู่กระบวนการเรียนรูซ้ึ่ง
เปน็ประโยชน์ต่อการพฒันากจิกรรมการเรียนรูอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ สรปุได้ว่า แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สามารถช่วยให้นักเรยีนเกิดการเรียนรู้บรรลผุลการเรียนรูที่
คาดหวังได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาค้นคว้าของพนิดา พาโสมมนสัสกุล (2556 : 97-98) 
ที่ได้ศึกษาผลการพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กจิกรรมละครสั้น 
(Skit) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ผลการศึกษา พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างข้ึน  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.95/85.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับธญวรรณ ทวิสุวรรณ 
(2546 : 77) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมเทคนิคการละครที่มีต่อทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพือ่
การสื่อสารส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 
การละครมีความเหมาะสมในการฝึกทกัษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ท าให้นกัเรียนมีความ 
สามารถด้านการพูดสูงข้ึน สอดคล้องกบัสุธิณี เหลืองรุง่เรือง (2546 : 73) ที่ได้ศึกษาผลของการใช้
กิจกรรมการละครที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลังการทดลองสงูข้ึน  
  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดบั .05 เปน็ไปตามสมมตุฐานที่ตัง้ไว้ แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรยีนมีความรู้และพฒันาการทางการเรียน 
เพิ่มข้ึน ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ทีส่อดคล้องและตรงกับความต้องการ ความสนใจและ
วัยของนักเรียน นักเรียนได้มปีฏิสัมพันธ์ (Interactive Activities) กับบทเรียนโดยตรง เน้นกจิกรรม
การเรียนการสอนมากทีสุ่ด (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) ซึง่สอดคล้องกบัวิธีการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสาร (Communicative Approach) ดังที่ Johnson and Morrow (1981 : 60-66) ได้กล่าวถึง
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การจัดการเรียนรู้ที่บรูณาการรวมหลายทกัษะเข้าด้วยกัน เปน็การเปิดโอกาสใหผู้้เรียนมปีฏิสัมพันธ์กับ
กิจกรรมในลักษณะทีเ่หมือนกบัการใช้ภาษาในชีวิตจริง มีกจิกรรมทีห่ลากหลาย เพื่อใหผู้้เรียนได้มี
โอกาสใช้ภาษามากๆ (Lapp, Fisher & Flood. 1999) การจัดกิจกรรมการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารที่
มีความส าคัญต่อการเรียนรู้ภาษา จะส่งผลต่อความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ตามแนวคิดของ Gardner and Lambert (1972, quoted in Brown. 1980 : 114) อีกประการหนึง่ 
ในการจดักจิกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนไดเ้รยีนกระบวนการเรยีนรู้ภาษาเพือ่การสื่อสาร (Communicative 
Approach) ได้ฝึกภาษาในทุก ๆ ด้าน เช่น ความรู้ การออกเสียง โครงสร้างไวยากรณ์ รวมถึงการใช้
ค าศัพท์ด้วย (Florez. 1999 : 435) ตลอดจนนักเรียนไดฝ้ึกแสดงออกด้วยท่าทางและการพูดที่เป็น
ธรรมชาติ อันน าไปสู่การใช้ภาษาได้ต่อไป นอกจากนั้นละครสั้นยังท าให้การเรียนการสอนภาษามี
ความหมายมากข้ึนเมื่อนักเรียนได้จินตนาการว่าเป็นตนเอง หรือเป็นคนอื่นตามสถานการณ์ที่สร้างขึ้น 
เป็นการจ าลองข้ึนมาจากสถานการณ์จรงิ ท าให้การใช้ภาษามีความสมจรงิ วิธีการเรียนมีการแบ่งกลุ่ม
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน อีกทั้งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนรูจ้ักการท างาน 
ร่วมกัน รูจ้ักปรับตัว รูจ้ักการเปน็ผู้น าผู้ตามที่ดี รูร้ักสามัคคีและฝกึความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี ้ใน
การแสดงละครสั้น นักเรียนยงัได้สมมติว่าเป็นบุคคลอื่นจึงท าให้ไม่มีความกดดัน มีความสนุกสนาน   
มีการเคลื่อนไหวร่างกาย และแสดงสีหน้าท่าทาง เป็นการฝกึภาษาในสถานการณ์ที่ใกลเ้คียงกบั
สถานการณ์จริง จึงท าให้นักเรียนเกิดความความคุ้นเคย มีความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น 
ยิ่งไปกว่าน้ัน กิจกรรมละครสั้นยังสามารถพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังงานวิจัยของ Wells and Ellen (1994 : 214 A) ที่พบว่า การใช้กิจกรรมละครสั้น 
ในการสอนภาษาอังกฤษเป็นการกระตุ้นและสง่เสรมิให้นักเรยีนได้เรียนรู้และเข้าถึงวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษาได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้เพราะ นักเรียนสามารถน าภาษาไปใช้กับเจ้าของภาษาได้จริง Fallows 
(1993 : 1002 A) และกิจกรรมละครสั้นยังช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนไดฝ้ึกการคิดเชิงวิจารณญาณ 
(Critical Thinking) ฝึกการแก้ปญัหาได้อีกด้วย (Lapp et al. 2002-2003) อันส่งผลตอ่นักเรียน 
สามารถใช้ภาษาได้อย่างพรั่งพร ูHawkins (1991 : 124) ; Smith (1984 : 29) กิจกรรมละครสั้น   
ยังช่วยให้นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และ 
มีทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) อีกทั้งช่วยเพิ่มผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ดังงานวิจัยของ Jakobovitz (1971 : 69 and Byrne (1987 : 11) ที่พบว่าการน าเอากิจกรรมละครสั้น 
ภาษาองักฤษ มาใช้ในการพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารนี้ สอดคลอ้งกบั 
ทฤษฏีการเรยีนรู้ภาษาและสมมุติฐานเกีย่วกบัการรบัรู้ข้อมลูทางภาษาทีเ่ข้าใจและถูกตอ้ง (The Input 
Hypothesis) ของ Krashen (1987 : 35–40) และสอดคล้องกับแนวทฤษฏีการสอนภาษาของ Johnson 
and Morrow (1981 : 60–66) ที่เน้นการฝึกสมรรถวิสัยด้านการสือ่สาร (Communicative 
Competence) โดยเน้นให้นักเรียนได้ท า กจิกรรมการใช้ภาษาที่มีลักษณะเหมอืนในชีวิตประจ าวัน
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มากที่สุด ดังนั้น การน ากิจกรรมละครสั้น มาใช้ในการพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ
เพือ่การสือ่สาร และการที่ผูเ้รียนได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรู้ดา้นการพดู 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น ผูเ้รียนจึงเกิดการเรียนรูส้่งผลให้มีพฒันาการทาง 
การเรยีนและมีความสามารถด้านการพูดภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสารที่สงูข้ึน สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั 
ของประเทือง ใจหาญ (2546 : บทคัดย่อ) ที่ได้เปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
เพื่อการสื่อสารและแรงจูงใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน
โดยใช้และไม่ใช้กิจกรรมการละคร ผลการวิจัย พบว่า ความสามารถด้านทกัษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนทั้งสองกลุ่ม สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย 
ส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และสอดคล้องกบัผลการวิจัยของ พนิดา พาโสมมนสัสกุล (2556 : 97-98) 
ที่ได้ศึกษาผลการพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กจิกรรมละครสั้น 
(Skit) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ผลการศึกษา พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้าน
การพดูภาษาองักฤษเพื่อการสือ่สารของนักเรียนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 จากการท าแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสาร ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 คะแนนสอบกอ่นเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 
14.17 คะแนนสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 25.69 แสดงว่านักเรียนมีความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 มีความพึงพอใจต่อการพฒันาความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ที่พัฒนาข้ึน อยู่ใน ระดับมากทีสุ่ด 
หมายความว่านักเรียนมีความรูส้ึกที่ดีต่อการพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) โดยเฉพาะนักเรียนมีความพึงพอใจมากทีสุ่ดคือนักเรียนเห็นว่า
แบบฝกึทักษะช่วยให้การเรียนรูเ้ข้าใจง่ายและเรียนรู้ได้เร็ว ( X  = 4.52 ; S.D. = 0.02) ทั้งนี้อาจเนื่อง 
มาจากกจิกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับข้ันตอน นักเรียนมีส่วนร่วมในกจิกรรมทุกขั้นตอน กิจกรรม
การเรียนรูเ้ป็นไปด้วยความสนุกสนานไม่น่าเบื่อ ตลอดจนแบบฝึกกม็ีสสีันสวยงามน่าสนใจ ไม่ยากเกินไป 
และเหมาะกบัวัยของผู้เรียน ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจมาก สอดคล้องกับพนิดา พาโสมมนัสสกลุ 
(2556 : 97-98) ที่ได้ศึกษาผลการพฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารโดยใช้
กิจกรรมละครสั้น (Skit) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ซึ่งผลการศึกษา พบว่า แรงจงูใจในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 ทีม่ีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมละครสั้นอยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
และสอดคล้องกับ วัชราพงษ์ ทองงาม (2541 : 53) ได้พัฒนาบทเรียนที่ใช้กิจกรรมละครสั้นแบบมบีท
พูดเพื่อส่งเสริมทกัษะการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนกัเรยีนนาฎศิลป์ช้ันกลาง วิทยาลัยนาฎศิลป์
เชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมละครสั้นแบบมบีทพูดทีไ่ด้พัฒนาข้ึนน้ี เป็นกจิกรรมที่พัฒนาทักษะ
การฟัง-พูด ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดี มีความเหมาะสมกับระดบัความรู้ของนักเรียน และนักเรียน
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มีความคิดเห็นต่อกจิกรรมละครสั้นในเชิงบวก นอกจากนี้ยังสอดคล้องกบัรัตนา ศิริลกัษณ์ (2540 : 67) 
ได้พัฒนาบทเรียนที่ใช้กิจกรรมละครสั้นเพื่อส่งเสริมทกัษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษ ส าหรบันักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจอมทอง อ าเภอจอมทอง จงัหวัดเชียงใหม่ พบว่า บทเรียนที่ใช้กิจกรรม
ละครสั้นเพือ่สง่เสรมิทักษะฟงั–พูดที่พัฒนาข้ึนน้ี เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมทกัษะฟัง–พูดได้ดี มีความ
เหมาะสมกับระดับความรู้ของนักเรียน และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนที่ใช้กิจกรรมละครสั้น
และครสูอนภาษาอังกฤษในเชิงบวก 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

   1.1 ครูผู้สอนควรอธิบายข้ันตอนและตกลงกติกาเกี่ยวกับการเรียนด้วยแผนการจัดการ 
เรียนรู้ด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารโดยใช้กิจกรรมละครสั้น (Skit) ให้ชัดเจนกอ่นการจัด 
กิจกรรม 
   1.2 ครูผู้สอนควรท าหน้าทีเ่ป็นผู้อ านวยความสะดวกและให้ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิดแก ่
นักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
   1.3 การน าแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรม 
ละครสั้นไปใช้สอนจ าเป็นต้องท าความเข้าใจ วางแผนและยกตัวอย่างที่ชัดเจน เพราะนักเรียนอาจเกิด 
ความสับสนหรือตีความผิดได ้
   1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ผู้สอนควรดูแลเอาใจใสอ่ยา่งใกล้ชิดและใช้จิตวิทยา 
ช่วยในการเรียนการสอน เช่น การให้ก าลังใจ การเสริมแรง เป็นต้น อันจะเป็นแรงกระตุ้นให้นักเรียน 
มีความภูมิใจ มั่นใจในการใช้ภาษามากข้ึน 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาในเนื้อหาอื่น หรอืกลุม่สาระการเรียนรูอ้ืน่โดยใช้กิจกรรมละครสั้น  
จะช่วยกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนมากยิ่งข้ึน 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนการพูดโดยใช้กิจกรรมละครสั้นกบัวิธีการสอน 
แบบอื่น เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิที่เกิดข้ึนกับนักเรียน 
  2.3 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
โดยใช้กิจกรรมละครสั้นด้วยการน าสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยและเหมาะสมมาใช้ 
 
 


