
บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 

 ในการวจิยัเร่ืองการศึกษาการสร้างโจทยปั์ญหาเพื่อเสริมกระบวนการแกปั้ญหา เร่ือง คู่อนัดบั
และกราฟของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
  2. โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
  3. กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4. การสร้างโจทยปั์ญหา 
  5. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสร้างโจทยปั์ญหา 
  6. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
  7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  8. กรอบการวจิยั 
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณติศาสตร์ ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3  

 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนให้มีความรู้
ท่ีเป็นสากลสามารถส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการใชชี้วิตอยา่งมีความสุข 
และ มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และ การประกอบอาชีพ รวมไปถึงมีคุณธรรมจริยธรรม และ 
ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ยึดมัน่ในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข และ มี
สุขภาพกาย และ สุขภาพจิตท่ีดีโดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานท่ีว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ 
และ พฒันาตนเองไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1 - 5) 
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 2.1.1 ท าไมเรียนคณติศาสตร์ 
   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษยท์  าให้มนุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผลเป็นระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่ง
ถ่ีถ้วน รอบคอบช่วยให้คาดการณ์วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหา และ น าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้
อย่างถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์
เทคโนโลย ีและ ศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต
ใหดี้ข้ึน และ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 2.1.2 เรียนรู้อะไรในคณติศาสตร์ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์
อยา่งต่อเน่ืองตามศกัยภาพโดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคนดงัน้ี 
    จ  านวนและการด าเนินการความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวนระบบ
จ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริงการด าเนินการของจ านวนอตัราส่วนร้อยละ การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวติจริง 
    การวดั ความยาวระยะทางน ้ าหนกัพื้นท่ีปริมาตร และ ความจุเงิน และ เวลาหน่วย
วดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดัอตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และ 
การน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
    เรขาคณิต  รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติสองมิติและสามมิติ 
การนึกภาพแบบจ าลองทางเรขาคณิตทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection) และ การหมุน 
(Rotation) 
    พีชคณิต แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ฟังก์ชนัเซต และ การด าเนินการของเซต
การใหเ้หตุผลนิพจน์สมการระบบสมการอสมการกราฟ ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต อนุกรมเลข
คณิต และ อนุกรมเรขาคณิต 
    การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  การก าหนดประเด็นการเขียนขอ้ค าถาม
การก าหนดวธีิการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูลค่ากลาง และ 
การกระจายของขอ้มูล การวิเคราะห์ และ การแปลความขอ้มูล การส ารวจความคิดเห็นความน่าจะ
เป็นการใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติ และ ความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และ ช่วยในการ
ตดัสินใจในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
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    ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลายการ
ใหเ้หตุผลการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ การน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่าง 
ๆ ทางคณิตศาสตร์ และ การเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดสาระ และ 
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณภาพของผูเ้รียนอนัเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิต
ซ่ึงสาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ก าหนดไวมี้ 5 สาระดงัน้ี 
  สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ (Number and Operations)  
     มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและ 
           การใชจ้  านวนในชีวติจริง 
     มาตรฐาน ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวน 
           และความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และ 
           สามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหาได ้
     มาตรฐาน ค 1.3   ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหาได ้
     มาตรฐาน ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและสามารถน าสมบติัเก่ียวกบั 
           จ  านวนไปใชไ้ด ้
  สาระท่ี 2 การวดั (Measurement)  
     มาตรฐาน ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาด 
           ของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 

    มาตรฐาน ค 2.2   แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
  สาระท่ี 3 เรขาคณิต (Geometry)  

    มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได ้
    มาตรฐาน ค 3.2   ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบั 

           ปริภูมิ (Spatial Reasoning) และใชแ้บบจ าลองทาง 
           เรขาคณิต  (Geometric Model) ในการแกปั้ญหาได ้
  สาระท่ี 4 พีชคณิต (Algebra)  
     มาตรฐาน ค 4.1  อธิบายและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ 
           และฟังกช์นัต่าง ๆ ได ้

    มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์สมการอสมการกราฟและแบบจ าลองทาง 
          คณิตศาสตร์อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจน 
          แปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหาได ้
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  สาระท่ี 5 การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น (Data Analysis and Probability)  

    มาตรฐาน ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลได ้
    มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็น 
          ในการคาดการณ์ไดส้มเหตุสมผล 
    มาตรฐาน ค 5.3  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการ 

           ตดัสินใจและแกปั้ญหาได ้
  สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Skills and Processes)  
     มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การ 
           ส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการ 

           น าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
           และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมี 
           ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์  

 สรุปไดว้า่ วิชาคณิตศาสตร์ มีสาระการเรียนรู้ท่ีเป็นสาระหลกั 6 สาระ ประกอบดว้ย จ านวน
และการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น และ ทกัษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ มีสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐานท่ีไดก้ าหนดสาระ และ มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณภาพของผูเ้รียน ซ่ึง
มี 5 สาระ ประกอบดว้ย จ านวนและการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต และ  การวิเคราะห์
ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 

2.1.3 เนือ้หาวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 เร่ือง คู่อนัดับและกราฟ 
    เน้ือหารายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ย เน้ือหาดงัน้ี 
     หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 คู่อนัดบัและกราฟ ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 
      1. คู่อนัดบัและกราฟของคู่อนัดบั 
      2. กราฟและการน าไปใช ้
    เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 คือ คู่อนัดบัและกราฟ โดยท่ีมี
เน้ือหาครอบคลุมตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
  2.1.4 คุณภาพผู้เรียน เมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
    ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ยงัได้ก าหนด
คุณภาพผูท่ี้เรียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ความรู้ความสามารถ ดงัน้ี 
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     2.1.4.1 ผูเ้รียนมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวนจริง มีความเขา้ใจเก่ียวกบั
อตัราส่วน สัดส่วน ร้อยละ เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม รากท่ีสอง และ รากท่ีสามของ
จ านวนจริง สามารถด าเนินการเก่ียวกบัจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลงั รากท่ีสอง และ 
รากท่ีสามของจ านวนจริง ใช้การประมาณค่าในการด าเนินการ และ แกปั้ญหา และ น าความรู้
เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้นชีวติจริงได ้
     2.1.4.2 ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นท่ีผิวของปริซึม ทรงกระบอก 
และ ปริมาตรของปริซึมทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใชห้น่วยการวดัในระบบ
ต่าง ๆ เก่ียวกบัความยาว พื้นท่ี และ ปริมาตรไดอ้ยา่งเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้เก่ียวกบั
การวดัไปใชใ้นชีวติจริงได ้
     2.1.4.3 ผูเ้รียนสามารถสร้าง และ อธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสอง
มิติโดยใชว้งเวยีน และ สันตรงอธิบายลกัษณะ และ สมบติัของรูปเรขาคณิตสามมิติ ซ่ึงไดแ้ก่ ปริซึม 
พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และ ทรงกลมได ้
     2.1.4.4 ผูเ้รียนมีความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัของความเท่ากนัทุกประการ และ 
ความคลา้ยของรูปสามเหล่ียมเส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัส และ บทกลบั และ สามารถน าสมบติั
เหล่านั้นไปใช้ในการให้เหตุผล และ แก้ปัญหาได้มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทางเรขาคณิต 
(Geometric Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection) และ 
การหมุน (Rotation) และ น าไปใชไ้ด ้
     2.1.4.5 ผูเ้รียนสามารถนึกภาพ และ อธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ 
และ สามมิติ 
     2.1.4.6 ผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์ และ อธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูป 
สถานการณ์ หรือ ปัญหา และ สามารถใชส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตวั
แปร อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว และ กราฟในการแกปั้ญหาได ้
     2.1.4.7 ผูเ้รียนสามารถก าหนดประเด็น เขียนขอ้ค าถามเก่ียวกบัปัญหา หรือ 
สถานการณ์ ก าหนดวิธีการศึกษา เก็บรวบรวมขอ้มูล และ น าเสนอขอ้มูลโดยใชแ้ผนภูมิรูปวงกลม 
หรือรูปแบบอ่ืนท่ีเหมาะสมได ้
     2.1.4.8 ผูเ้รียนเขา้ใจค่ากลางของขอ้มูลในเร่ืองค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน 
และ ฐานนิยมของขอ้มูลท่ียงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี และ เลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งใชค้วามรู้
ในการพิจารณาขอ้มูลข่าวสารทางสถิติ 
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     2.1.4.9 ผูเ้รียนเขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และ ความน่าจะเป็น
ของเหตุการณ์ สามารถใช้ความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ และ ประกอบการ
ตดัสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
     2.1.4.10 ผูเ้รียนใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทกัษะ และ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ เทคโนโลยีในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่าง
เหมาะสม ให้เหตุผลประกอบการตดัสินใจ และ สรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และ การน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และ ชดัเจน 
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และ น าความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไป
เช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ และ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  2.1.5  ค าอธิบายรายวชิาพืน้ฐาน 
    ค  าอธิบายรายวชิา ค 21102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 เวลา 60 ชัว่โมง/ภาคเรียน 
จ านวน 1.5 หน่วยกิต ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 กล่าวไวด้งัน้ี 
     เศษส่วนและทศนิยม การเขียนเศษส่วนดว้ยทศนิยมและการเขียนทศนิยมซ ้ า
เป็นเศษส่วน การเปรียบเทียบเศษส่วนและทศนิยม การบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วนและทศนิยม 
โจทยปั์ญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบัเศษส่วนและทศนิยม 
     การประมาณค่า การประมาณค่าในสถานการณ์ต่าง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้
การประมาณค่า 
     คู่อนัดบั คู่อนัดบัและกราฟ การน าไปใช ้
     สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว แบบรูปและความสัมพนัธ์ ค าตอบของสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชส้มบติัของการเท่ากนั โจทยส์มการ
เก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
     ความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ภาพรวมของรูป
เรขาคณิตสองมิติท่ีเกิดจากการคล่ีรูปเรขาคณิตสามมิติ ภาพสองมิติท่ีไดจ้ากการมองทางดา้นหนา้ 
(front view) ดา้นขา้ง (side view) หรือดา้นบน (top view) ของรูปเรขาคณิตสามมิติ การวาดหรือ
ประดิษฐรู์ปเรขาคณิตท่ีประกอบข้ึนจากลูกบาศก ์
     โดยจดัประสบการณ์หรือสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีใกลต้วัใหผู้เ้รียนได้
ศึกษาคน้ควา้โดยการปฏิบติัจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพฒันาทกัษะ/กระบวนการในการคิด
ค านวณ การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และน าประสบการณ์ดา้น
ความรู้ ความคิด ทกัษะกระบวนการท่ีไดไ้ปใชใ้นการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ และใชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่ง
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สร้างสรรค ์รวมทั้งเห็นคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถท างานอยา่งมีระบบระเบียบ มี
ความรอบคอบ มีความรับผดิชอบ มีวจิารณญาณ และความเช่ือมัน่ในตวัเอง 
     การวดัและประเมินผล ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายตามสภาพความเป็นจริงให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและทกัษะท่ีตอ้งการว ั
     รหสัตวัช้ีวดั  
      ค 1.1 ม.1/1-2,   
      ค 1.2 ม.1/1-4,  
      ค 1.3 ม.1/1,  
      ค 1.4 ม,1/1, 
      ค 3.1 ม.1/1-6,  
      ค 4.1 ม.1/1,  
      ค 4.2 ม.1/1-4,  
      ค 6.1 ม.1/1-6 
     รวม 25 ตวัช้ีวดั 
   ค  าอธิบายรายวชิา เป็นขอบข่ายเน้ือหาท่ีท าการสอนรายวชิา ค 21102 คณิตศาสตร์
พื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ประกอบดว้ยช่ือ รหสัวชิา ช่ือรายวชิา จ  านวนชัว่โมงต่อภาคเรียน จ านวน
หน่วยกิต ชั้น ภาคเรียนท่ี และรหสัตวัช้ีวดัท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานในหลกัสูตร 
  2.1.6 วเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
    วเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดั จ  านวนชัว่โมงและ
น ้าหนกัคะแนน ภาคเรียนท่ี 2 วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค 21102 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 60 
ชัว่โมงต่อภาคเรียน ดงัแสดงในตารางท่ี 2.1 
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ตารางที ่2.1 
วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 

หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี  

มาตรฐาน
และตวัช้ีวดั 

เน้ือหา 
จ านวน
ชัว่โมง/ 
ภาคเรียน 

คะแนน 

กลางภาค ปลายภาค 

1 ค 1.1 ม 1/1  
ค 1.2 ม.1/2  
ค 1.2 ม.1/3  
 

ทศนิยมและเศษส่วน 
 - ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
 - การบวกและการลบทศนิยม 
 - การคูณและการหารทศนิยม 
 - เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
 - การบวกและการลบเศษส่วน 
 - การคูณและการหารเศษส่วน 
 - ความสมัพนัธ์ระหวา่งทศนิยมและ 
  เศษส่วน 
 - โอกาสของเหตุการณ์ 

38 11 
 

3 

2 ค 1.3 ม. 1/1  
 

การประมาณค่า  
 - ค่าประมาณ 
 - การปัดเศษ 
 - การประมาณค่า 

5 5 2 

3 ค 4.2 ม. 1/4 
 ค 4.2 ม. 1/5  

อนัดบัและกราฟ 
 - คู่อนัดบัและกราฟของคู่อนัดบั 
 - กราฟและการน าไปใช ้

5 4 5 

4 ค 4.1 ม. 1/1  
ค 4.2 ม. 1/1 
ค 4.2 ม. 1/2  
 
ค 4.2 ม. 1/3 

สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
 - แบบรูปและความสมัพนัธ์ 
 - ค  าตอบของสมการ 
 - การแกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
 - โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวั
แปร 
  เดียว 

5 - 13 
 
 
 
 

 
 

(ต่อ) 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ) 

หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี  

มาตรฐาน
และตวัช้ีวดั 

เน้ือหา 
จ านวน
ชัว่โมง/ 
ภาคเรียน 

คะแนน 

กลางภาค ปลายภาค 

5 ค 3.1 ม. 1/1  
ค 3.1 ม. 1/2 
ค 3.1 ม. 1/3  

 ค 3.1 ม. 1/4  
 ค 3.1 ม. 1/5 
 
 

 

ความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติ  
 - ภาพของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
 - หนา้ตดัของรูปเรขาคณิตสามมิติ  
 - ภาพท่ีไดจ้ากการมองทางดา้นหนา้  
   ดา้นขา้งและดา้นบนของ เรขาคณิตสาม 
   มิติ   
 - รูปเรขาคณิตท่ีประกอบข้ึนจากลูกบาศก ์

5 - 7 

  รวม 58 20 30 

 
   หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ยสาระการเรียนรู้ มาตรฐานและตวัช้ีวดั เน้ือหาวิชา คุณภาพ
ผูเ้รียน ค าอธิบายรายวชิา และวเิคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
  2.1.7 สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั เร่ือง คู่อนัดับและกราฟ 
    สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2554, 
น. 68) ไดก้ล่าวถึงสาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั แนวทางในการจดัการเรียนรู้ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 ไวด้งัน้ี 
    สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
     สาระท่ี 4 พีชคณิต 
     สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
     มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ กราฟ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปล
ความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา 
     มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร 
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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    ตวัช้ีวดั เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ 
     1. เขียนกราฟบนระนาบในระบบพิกดัฉากแสดงความเก่ียวขอ้งของปริมาณ
สองชุดท่ีก าหนดให้ 
     2. อ่านและแปลความหมายของกราฟบนระนาบในระบบพิกดัฉากท่ี
ก าหนดให้ 
     3. ใหผู้ส้อนพิจารณาตามความเหมาะสม (ค 6.1) 
      บทเรียนน้ีตอ้งการให้นกัเรียนเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกของกลุ่ม
สองกลุ่มท่ีน าเสนอในรูปตาราง และแผนภาพ รู้จกัใชคู้่อนัดบัแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกท่ี
เป็นคู่กนั และมีจุดประสงคใ์ห้นกัเรียนสามารถอ่าน แปลความหมายของกราฟบนระนาบในระบบ
พิกดัฉาก และเขียนกราฟของความสัมพนัธ์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
      นกัเรียนควรเห็นความแตกต่างระหว่างกราฟท่ีเป็นจุดกบักราฟท่ีเป็นเส้น 
พร้อมทั้งบอกเหตุผลได ้ส าหรับการน ากราฟไปประยุกต์เก่ียวกบัปริมาณซ่ึงเป็นจ านวนบวกและ
ศูนย ์ควรรู้ว่ากราฟอยู่ในจตุภาคท่ี 1 เท่านั้นและเม่ือตอ้งการดูความสัมพนัธ์หรือดูแนวโน้มของ
กราฟเหล่าน้ีควรเขียนกราฟเป็นเส้น 
   จากแนวทางการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 จดัท าโดยสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ผูว้ิจยัไดน้ ามาใช้เป็น
แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสร้างโจทยปั์ญหาเพื่อเสริมกระบวนการแกปั้ญหา 
เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 

2.2 โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
 
 โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัอนัหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาความคิดของนกัเรียน
และพฒันาทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นในการแกปั้ญหา ตลอดจนรู้จกัปัญหาในสถานการณ์จริงในชีวิต 
ดังนั้นเพื่อท าให้เกิดความเข้าใจในโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จึงควรศึกษาความหมาย ประเภท 
รูปแบบและลกัษณะของโจทยปั์ญหาการบวกและการลบ ดงัรายละเอียดแต่ละหวัขอ้ต่อไปน้ี 
  2.2.1 ความหมายของปัญหา (Problem) 
    ไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของปัญหาไวด้งัต่อไปน้ี 
     Polya (1962, p. 117) กล่าววา่ ปัญหา หมายถึงการแสวงหาวิธีท่ีเหมาะสม ท า
ความเขา้ใจกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงให้ชดัเจน แต่วิธีการนั้นไม่ไดม้าจากการคน้พบในทนัทีทนัใด แต่ตอ้ง
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อาศัยความพยายามในการแสวงหา ดังนั้ น การแก้ปัญหา คือ การค้นพบวิธีการท่ีจะปฏิบัติให้
เหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนนั้นๆ ได ้
     Bruni (1982, p. 10) กล่าวว่า ปัญหา คือ ส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกับค าถามหรือ
สถานการณ์ท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใดจะตอ้งใชค้วามพยายามในการเลือกใชค้วามรู้ 
และทกัษะเดิมใหเ้หมาะสมมาใชแ้กปั้ญหานั้น 
     Burns (1984, p. 6) กล่าววา่ ปัญหาเป็นสถานการณ์ซ่ึงคน้หาจุดหมายบางอยา่ง 
แต่การกระท าอนัเหมาะสมในการคน้หานั้นยงัไม่เกิดข้ึนในทนัที ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตอ้งกระท า
ทางคณิตศาสตร์ ความคิดรวบยอด หรือกระบวนการเพื่อท่ีจะไปถึงจุดหมายนั้น 
     Rays (1984, p. 6) กล่าววา่ ปัญหานั้นจะเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีคนคนหน่ึง
ตอ้งการบางส่ิงบางอยา่งและในขณะนั้นเขาไม่รู้วา่ตอ้งท าอยา่งไร 
     Krulik and Rudnick (1988, p. 2) ไดใ้ห้ความหมายวา่ปัญหาเป็นสถานการณ์
อาจเป็นเชิงปริมาณหรือดา้นอ่ืน ซ่ึงคนหน่ึงๆ หรือกลุ่มคนเผชิญอยูแ่ละตอ้งอาศยัความตั้งใจมัน่คง
ในการหาทางแกปั้ญหาและตอ้งไม่เคยเห็นวธีิการหรือแนวทางแกปั้ญหาท่ีชดัเจนนั้นมาก่อน 
    สรุปไดว้่า ปัญหา หมายถึง สถานการณ์ท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใด 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตอ้งกระท าทางคณิตศาสตร์ แต่ตอ้งอาศยัความพยายามในการแสวงหา 
  2.2.2 ความหมายของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
    ไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไวด้งัต่อไปน้ี 
     สุวร กาญจนมยรู (2534, น. 9) ไดก้ล่าวว่า โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง 
โจทย์ปัญหาท่ีมีลกัษณะของขอ้ความท่ีเขียนเป็นตวัหนังสือ หรืออยู่ในลักษณะของค าทายท่ีให้
นกัเรียนหาค าตอบ 
     ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537, น. 62-74) ไดก้ล่าวถึงความหมายของโจทยปั์ญหา
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
      1. เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการค าตอบซ่ึงอาจอยู่ในรูป
ปริมาณหรือจ านวนหรือค าอธิบายใหเ้หตุผล 
      2. เป็นสถานการณ์ท่ีผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคยมาก่อน ไม่สามารถหาค าตอบได้
ทนัที ตอ้งอาศยัทกัษะและประสบการณ์หลายอยา่งมาประมวลเขา้ดว้ยกนัเพื่อหาค าตอบ 
      3. สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ ข้ึนอยู่กับผูแ้ก้ปัญหาและเวลา
สถานการณ์หน่ึงอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึง แต่อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลอ่ืน ปัญหา
ส าหรับบุคคลหน่ึงในอดีต แต่อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลนั้นในปัจจุบนั 
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     ยพุิน พิพิธกุล (2545, น. 5) ไดก้ล่าววา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง โจทย์
ปัญหาท่ีลกัษณะให้คน้หาความจริง ขอ้สรุป โดยอาศยัเหตุผล และโจทยปั์ญหาท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบั
คณิตศาสตร์ท่ีอาศยันิยาม ทฤษฎีบทต่างๆ มาใช้ในการหาค าตอบโดยใช้กระบวนการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์มาแกปั้ญหา 
     Cruikshank and Sheffield (1980, p. 37) ไดก้ล่าวถึงโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไว้
วา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีมีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 
โดยท่ีบางปัญหาเป็นปัญหาท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัจ านวนและตวัเลข และสามารถหาค าตอบไดโ้ดยใชใ้น
การใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์ 
     Adams (1997, p. 176) ไดก้ล่าววา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ปัญหาท่ีมี
ลกัษณะเป็นโจทยปั์ญหา โจทยเ์ร่ืองราวหรือโจทยเ์ชิงสนทนาจะบอกลกัษณะของปัญหาดว้ย
ขอ้ความ หรือขอ้ความประกอบกบัปริมาณหรือจ านวน 
   สรุปได้ว่า โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง โจทยปั์ญหาท่ีลกัษณะให้คน้หาความ
จริง ขอ้สรุป โดยอาศยัเหตุผล และโจทยปั์ญหาท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ โดยท่ีบางปัญหาเป็น
ปัญหาท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัจ านวนและตวัเลข ไม่คุน้เคยมาก่อน ไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที และ
สามารถหาค าตอบไดโ้ดยใชใ้นการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์  
  2.2.3 ประเภทของปัญหาและประเภทของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
    2.2.3.1 ประเภทของปัญหา 
       ไดมี้นกัการศึกษาจดัประเภทของปัญหาไวด้งัน้ี 
        Polya (1962, p. 154-156) ไดก้ล่าววา่ การแยกส่วนประกอบของ
ปัญหาออกเป็นส่วนๆ ท าใหผู้แ้กปั้ญหาเขา้ใจปัญหาไดช้ดัเจนข้ึนและสามารถก าหนดแนวทางใน
การแกปั้ญหา หรือการพิสูจน์ไดร้วดเร็ว การจดัประเภทของปัญหา โดยพิจารณาจากจุดประสงค์
ของปัญหาไดว้า่ เม่ือแบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ตามจุดประสงคข์องปัญหาสามารถ
แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
         1. ปัญหาใหค้น้หาค าตอบ เป็นโจทยปั์ญหาท่ีมีจุดประสงคใ์ห้
คน้หาส่ิงท่ีตอ้งการอาจเป็นโจทยปั์ญหาในเชิงทฤษฎีหรือเชิงปฏิบติัอาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม 
เช่น การหาผลบวก ผลต่าง หรือผลหารของจ านวน ซ่ึงมีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 
 
          1.1  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการค าตอบ 
          1.2  ส่ิงท่ีก าหนดใหม้า 

          1.3  เง่ือนไข 
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         2. ปัญหาท่ีให้พิสูจน์ เป็นปัญหาท่ีแสดงอย่างสมเหตุสมผล ว่า
ขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นจริงหรือเทจ็ ส่วนประกอบของปัญหาลกัษณะน้ีมี 2 ส่วน คือ 
          2.1  สมมติฐานหรือส่ิงท่ีก าหนด 

          2.2  ผลสรุปหรือส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์ 
       สรุปได้ว่า ปัญหาสามารถแบ่งได้ 2 ประเภท คือ 1. ปัญหาให้คน้หา
ค าตอบ และ 2. ปัญหาท่ีใหพ้ิสูจน์ 
   2.2.3.2 ประเภทของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
      ไดมี้นกัการศึกษาแบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
       สิริพร ทิพยค์ง (2544, น. 29) ไดแ้บ่งการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 
2 ประเภท คือ 
        1. การแกปั้ญหาท่ีพบเห็นโดยทัว่ไปหรือโจทยปั์ญหา เป็นปัญหาท่ี
นกัเรียนมีคนคุน้เคยมีโครงสร้างท่ีไม่ซบัซอ้น ผูแ้กปั้ญหามีความคุย้เคยกบัโครงสร้าง 
        2. การแกปั้ญหาท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน ปัญหาท่ีนกัเรียนไม่คุน้เคย 
มีโครงสร้างซับซ้อนแก่ผูแ้กปั้ญหา ตอ้งประมวลความรู้ ความคิดรวบยอด และหลกัการต่างๆ มา
แกปั้ญหา ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิดคือ 
         2.1  ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาท่ีตอ้ง
ใชก้ระบวนการคิดอยา่ง มีล าดบัขั้นตอนในการแกปั้ญหา 
         2.2  การคิดในรูปเชิงปริศนา (Puzzle Problems) เป็นปัญหาท่ี
ท้าทายและให้ความสนุกสนาน ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสทดลองเล่น อาจเป็นโจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์นนัทนาการ ปัญหาลกัษณะน้ีท าให้มองเห็นความยืดหยุน่ของความคิด การคาดเดา การ
มองปัญหาในหลายลกัษณะ 
       Ashlock (1983, p. 239) and Charles (1987, p. 18) ไดแ้บ่งประเภทของ
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี 
        1. ปัญหาอยู่ในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร์ทั่วไป (Textbook 
Problem) เป็นปัญหาท่ีมุ่งพฒันาความเขา้ใจเก่ียวกบัการกระท าเบ้ืองตน้ทางคณิตศาสตร์ อนัไดแ้ก่ 
การบวก การลบ การคูณ และการหาร เพื่อให้นกัเรียนสามารถประยุกต์หรือน าความรู้เก่ียวกบัการ
กระท าเหล่าน้ีไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีอาจเสนอในรูปแบบของรูปภาพหรือ
แผนภาพ วลีหรือประโยคสั้ นๆ เป็นขอ้ความหรือเร่ืองสั้ นๆ หรือผสมผสานกนัหลายรูปแบบใน
ระดบัสั้นๆ เช่น ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-2 ปัญหาอาจอยู่ในรูปแผนภาพหรือรูปภาพ รูปภาพหรือ
แผนภาพประกอบค าพดู หรือขอ้ความหรือประโยคสั้นๆ ในระดบักลางๆ ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-
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4 รูปภาพหรือแผนภาพจะลดนอ้ยลง แต่ปัญหาในรูปเป็นเร่ืองราวและสถานการณ์ หรือขอ้ความจะ
มีมากข้ึน แต่จะอยู่ในรูปวลีหรือประโยคสั้ นๆ ง่ายๆ แต่ในระดบัประถมศึกษาตอนปลาย มกัจะ
ออกมาในรูปของเร่ืองราวบรรยายสถานการณ์เตม็รูปแบบ 
        2. ปัญหาเน้นขบวนการแก้ปัญหา (Process Problems) ปัญหาใน
แบบเรียนระดบัประถมศึกษาเนน้การประยกุตก์ารกระท าเบ้ืองตน้ทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั 
แต่ปัญหาชนิดน้ี จะเน้นท่ีเทคนิคหรือกลวิธีในการแก้ปัญหา เน้นขบวนการแก้ปัญหามากกว่า
ผลลัพธ์ หรือค าตอบของปัญหา มุ่งพฒันาและฝึกกลวิธีในการแก้ปัญหาเป็นส าคญั โดยการจดั
โอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดคน้วธีิการแกปั้ญหาดว้ยตนเองหรือโดยความร่วมมือของเพื่อนในกลุ่ม เพื่อ
สร้างความมัน่ใจในการแกปั้ญหา 
       สรุปได้ว่า ประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ แบ่งได้ 2 ประเภท 
ไดแ้ก่ 1. ปัญหาทัว่ไปท่ีพบในชีวิตประจ าวนัและปัญหาท่ีอยู่ในหนงัสือแบบเรียนคณิตศาสตร์ 2. 
ปัญหาท่ีไม่คุน้เคย มีโครงสร้างซบัซอ้น และเนน้กระบวนการแกปั้ญหา 
  2.2.4. รูปแบบของโจทย์ปัญหาการบวกและการลบ 
    ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงรูปแบบและลกัษณะของโจทยปั์ญหาการบวกและการ
ลบไวด้งัน้ี 
     Riedesel (1990, p. 92) ไดจ้ดัรูปแบบของโจทยปั์ญหา มีลกัษณะดงัน้ี 
      1. รูปแบบของโจทยปั์ญหาการบวก (เรียงล าดบัง่ายไปหายาก) 
       1.1 เอมีตุ๊กตาตวัใหญ่ 3 ตวั ตวัเล็ก 2 ตวั เอมีตุ๊กตาทั้งหมดก่ีตวั (Part-
Part-Whole) 
       1.2 นะมีสมุด 3 เล่ม ซ้ือมาอีก 2 เล่ม นะมีสมุดก่ีเล่ม (Joining) 
       1.3 หนูดีมีเงิน 5 บาท ออ้มมีมากกว่าหนูดี 3 บาท ออ้มมีเงินก่ีบาท 
(Comparison) 
       1.4 บีให้เงินน้องไป 3 บาท แต่ยงัเหลืออีก 5 บาท เดิมบีมีเงินก่ีบาท 
(Complementary Subtraction) 
      2. รูปแบบของโจทยปั์ญหาการลบ (เรียงล าดบัง่ายไปหายาก) 
       2.1 นอ้ยมีลูกหอน 5 ลูก ท าหาย 3 ลูก เหลือลูกหินก่ีลูก (Separating) 
       2.2 นะมีเงิน 7 บาท เอมีเงิน 3 บาท (Comparison) 
       2.3 หนูดีมีเงินนอ้ยกวา่ออ้มก่ีบาท 
       2.4 สองคนมีเงินต่างกนัก่ีบาท 
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       2.5 วารีมีกระเป๋าถือ 5 ใบ ใบใหญ่ 3 ใบ ท่ีเหลือเป็นใบเล็ก วารีมีกระเป๋า
ใบเล็กก่ีใบ (Part-Part-Whole with Missing Addend) 
       2.6 ธนามีเงิน 3 บาท ตอ้งการซ้ือปากการาคา 15 บาท ธนาขาดเงินก่ีบาท 
(Joining with Missing Addend) 
       2.7 ลดัดามีเงินอยู่จ  านวนหน่ึง พ่อให้อีก 5 บาท ท าให้ลดัดามีเงิน 17 
บาท เดิมลดัดามีเงินก่ีบาท (Complementary Addition) 
       2.8 ตลอดวนัน้ีนอ้ยใชเ้งินไป 15 บาท ตอนเชา้ใช้ไป 8 บาท ตอนบ่าย
นอ้ยใชเ้งินไปก่ีบาท (Vector Subtraction) 
  2.2.5 ลกัษณะของโจทย์ปัญหาการบวกและการลบ 
    ไดมี้นกัการศึกษาไดจ้  าแนกลกัษณะของโจทยปั์ญหาการบวกและการลบไวด้งัน้ี 
     Romberg and Collis (1987, p. 5-7) ไดจ้  าแนกลกัษณะของโจทยปั์ญหาท่ี
เก่ียวกบัการบวกและการลบได ้4 ลกัษณะ คือ โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง (Change) โจทย์
ปัญหาเก่ียวกบัการรวมหมู่ (Combine) โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเปรียบเทียบ (Compare) 
โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเท่ากนั (Equalize) ดงัน้ี 
      โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง (Change) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการกระท าหรือพฤติกรรม แบ่งไดเ้ป็น 2 ชนิด ดงัน้ี 
       1. โจทยปั์ญหาการเปล่ียนแปลงแบบรวมเขา้ (Chang Join Problem) 
เป็นพฤติกรรมท่ีบ่งถึงการเพิ่มปริมาณข้ึนจากจ านวนเดิมท่ีมีอยู ่
       2. โจทยปั์ญหาการเปล่ียนแปลงแบบน าออก (Change Separate) เป็น
พฤติกรรมท่ีบ่งถึงการน าปริมาณออกจากจ านวนเดิมท่ีมีอยู ่ปัญหาทั้ง 2 ชนิดขา้งตน้ไดแ้ยกเป็น 3 
ลกัษณะ ดงัน้ี 
        ลกัษณะท่ี 1 การก าหนดปริมาณท่ีมีอยูเ่ดิมและก าหนดจ านวนท่ีจะ
ใหมี้การเปล่ียนแปลง ผลของการเปล่ียนแปลง คือ ค าตอบ เช่น 
         ตวัอย่างท่ี 1 รุ้งมีสมุด 5 เล่ม แยมให้อีก 8 เล่ม รุ้งจะมีสมุด
ทั้งหมดเท่าใด (แบบรวมเขา้) 
         ตวัอยา่งท่ี 2 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม ให้แยม 8 เล่ม รุ้งจะมีสมุดก่ีเล่ม 
(แบบน าออก) 
        ลกัษณะท่ี 2 ก าหนดปริมาณท่ีมีอยูเ่ดิมและผลของการเปล่ียนแปลง 
เช่น 
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         ตวัอยา่งท่ี 1 รุ้งมีสมุด 5 เล่ม รุ้งจะตอ้งหามาเพิ่มอีกเท่าใด จึงจะมี
สมุดรวมทั้งส้ิน 13 เล่ม (แบบรวมเขา้) 
         ตวัอย่างท่ี 2 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม หลงัจากให้สมุดแยมไปแลว้ รุ้ง
เหลือสมุด 8 เล่ม อยากทราบวา่รุ้งใหส้มุดแยมไปก่ีเล่ม (แบบน าออก) 
        ลกัษณะท่ี 3 ใหห้าปริมาณเดิมท่ีมีอยู ่เช่น 
         ตวัอยา่งท่ี 1 รุ้งมีสมุดจ านวนหน่ึง แยมให้อีก 8 เล่ม รุ้งมีสมุดรวม 
ทั้งส้ิน 13 เล่ม อยากทราบวา่เดิมรุ้งมีสมุดก่ีเล่ม (แบบรวมเขา้) 
         ตวัอยา่งท่ี 2 รุ้งมีสมุดจ านวนหน่ึง ให้แยม 8 เล่ม ขณะน้ีรุ้งเหลือ
สมุด 5 เล่ม อยากทราบวา่เดิมรุ้งมีสมุดก่ีเล่ม (แบบน าออก) 
      โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการรวมหมู่ (Combine) เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งเซต
ยอ่ย 2 เซตใหญ่ ซ่ึงเกิดจากเซตยอ่ย 2 เซต ท่ีก าหนดใหร้วมกนั ซ่ึงจ าแนกได ้2 ดงัน้ี 
       1. ก าหนดขนาดของเซตยอ่ย 2 เซต ให้หาขนาดของเซตใหญ่ท่ีเกิดจาก
เซตยอ่ย 2 เซต รวมกนั เช่น  
        ตวัอยา่งท่ี 1 รุ้งมีสมุดปกอ่อน 5 เล่ม และสมุดปกแข็ง 8 เล่ม อยาก
ทราบวา่รุ้งมีสมุดก่ีเล่ม 
       2. ก าหนดเซตยอ่ย 1 เซต และขนาดของเซตใหญ่ท่ีเกิดจากเซตย่อย 2 
เซตรวมกนั ใหห้าขนาดของเซตอีกเซตหน่ึง 
        ตวัอยา่งท่ี 2 รุ้งมีสมุดทั้งหมด 13 เล่ม เป็นสมุดปกอ่อน 5 เล่ม อยาก
ทราบวา่รุ้งมีสมุดปกแขง็ก่ีเล่ม 
      โจทย์ปัญหาเก่ียวกับการเปรียบเทียบ (Compare) เป็นการเปรียบเทียบ
ระหวา่งเซตยอ่ย 2 เซต เม่ือเซต 2 เซต ไดถู้กน ามาเปรียบเทียบกนั เซตหน่ึงจะเรียกว่าเซตอา้งอิง 
(Referent Set) และอีกเซตหน่ึงจะเรียกวา่ เซตเปรียบเทียบ (Compared Set) ผลท่ีไดคื้อความแตกต่าง
ซ่ึงอาจจะมากกว่าหรือน้อยกว่า โจทยปั์ญหาประเภทน้ีตวัไม่ทราบค่า ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีโจทยใ์ห้อาจจะ
เป็นความแตกต่าง หรือเซตเปรียบเทียบ หรือเซตอา้งอิง เช่น 
       1. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมีสมุด 8 เล่ม อยากทราบว่ารุ้งมีสมุดมากกว่า
แยมก่ีเล่ม     
       2. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมีสมุด 8 เล่ม อยากทราบวา่รุ้งมีสมุดนอ้ยกวา่
แยมก่ีเล่ม 
       3. แยมมีสมุด 8 เล่ม รุ้งมีสมุดมากกว่าแยม 5 เล่ม อยากทราบว่ารุ้งมี
สมุดก่ีเล่ม 
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       4. วา่นมีสมุด 8 เล่ม น ้ามีสมุดมากกวา่วา่น 5 เล่ม อยากทราบวา่น ้ามี
สมุดก่ีเล่ม 
       5. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม เขามีมากกวา่แยม 5 เล่ม อยากทราบวา่แยมมีสมุดก่ี
เล่ม 
       6. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมีสมุดนอ้ยกวา่รุ้ง 5 เล่ม อยากทราบวา่แยมมี
สมุดก่ีเล่ม 
      โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเท่ากนั (Equalize) โจทยมี์ลกัษณะก ้ าก่ึงระหว่าง
โจทย์ปัญหาท่ีเก่ียวกับการเปรียบเทียบและโจทย์ปัญหาเก่ียวกับการเปล่ียนแปลง พอจะมีส่วน
เก่ียวขอ้งกบัการกระท า (Action) เช่นเดียวกบัปัญหาท่ีเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง แต่อยู่บนพื้นฐาน
ของการเปรียบเทียบของเซต 2 เซต เช่น ขณะท่ีเซต 2 เซต เปรียบเทียบกนั ค าถามก็คือ “ท าอยา่งไร
จึงจะท าใหอี้กเซตหน่ึงมีปริมาณเท่ากบัอีกเซตหน่ึง” ถา้ท าให้เซตท่ีเล็กกวา่เท่ากบัเซตท่ีใหญ่กวา่เรา
เรียกโจทยปั์ญหาชนิดน้ีวา่โจทยปั์ญหาท่ีเก่ียวกบัการเท่ากนัแบบรวมเขา้ (Equalize Join Problem) 
แต่จะท าให้เซตใหญ่มีขนาดเล็กลงเท่ากบัเซตเล็ก เราจะเรียกโจทยปั์ญหาชนิดน้ีว่า โจทยปั์ญหา
เก่ียวกบัการเท่ากนัแบบน าออก (Equalize Separate Problem) 
      ตวัอยา่งโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเท่ากนัแบบรวมเขา้ 
       1. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมีสมุด 8 เล่ม อยากทราบวา่แยมจะตอ้งหาสมุด
มาเพิ่มก่ีเล่มจึงจะเท่ากบัจ านวนสมุดของรุ้ง 
       2. แยมมีสมุด 8 เล่ม ถา้เขาหามาอีก 5 เล่ม เขาจะมีจ านวนสมุดเท่ากบัรุ้ง
พอดี อยากทราบวา่รุ้งมีสมุดก่ีเล่ม 
       3. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม ถา้แยมหาสมุดมาไดอี้ก 8 เล่ม แยมจะมีจ านวนสมุด
เท่ากบัรุ้งพอดี อยากทราบวา่แยมมีสมุดก่ีเล่ม 
      ตวัอยา่งโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเท่ากนัแบบน าออก 
       1. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมีสมุด 8 เล่ม อยากทราบวา่รุ้งจะตอ้งเอาสมุด
ออกจ านวนเท่าใดจึงจะมีจ านวนสมุดเท่าดบัรุ้งพอดี 
       2. แยมมีสมุด 8 เล่ม ถา้รุ้งท าสมุดหาย 5 เล่ม รุ้งจะมีจ านวนสมุดเท่ากบั
แยมพอดี อยากทราบวา่รุ้งมีสมุดก่ีเล่ม 
       3. รุ้งมีสมุด 13 เล่ม ถา้เขาท าหาย 5 เล่ม รุ้งจะมีจ านวนสมุดเท่ากบัแยม
พอดี อยากทราบวา่แยมมีสมุดก่ีเล่ม 
    จากรายละเอียดขา้งตน้ Carpenter และ Moser (1983, p. 5-6) ไดส้รุปลกัษณะของ
โจทยปั์ญหาตาม ดงัแสดงในตารางท่ี 2.2 
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ตารางที ่2.2  
สรุปโจทย์ปัญหาตามลักษณะต่างๆ 
ประเภทของปัญหา การรวมเขา้ (Join) การน าออก (Separate) 

1. การ  
  เปล่ียนแปลง 

(Change) 

1.1 รุ้งมีสมุด 5 เล่ม แยมใหอี้ก 8 เล่ม  
   รุ้งจะมีสมุดทั้งหมดเท่าใด 
1.3 รุ้งมีสมุด 5 เล่ม รุ้งจะตอ้งหามา 
   เพิ่มอีกเท่าใด จึงจะมีสมุดรวม
ทั้งส้ิน 13 เล่ม 
1.5 รุ้งมีสมุดจ านวนหน่ึง แยมใหอี้ก  
   8 เล่ม รุ้งมีสมุดรวมทั้งส้ิน 13 เล่ม  
   อยากทราบวา่เดิมรุ้งมีสมุดก่ีเล่ม 

1.2 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม ใหแ้ยม 8  
   เล่ม รุ้งจะมีสมุดก่ีเล่ม 
1.4 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม หลงัจาก 
   ใหส้มุดแยมไปแลว้ รุ้ง 
   เหลือสมุด 8 เล่ม อยาก 
   ทราบวา่รุ้งใหส้มุดแยมไป 
   ก่ีเล่ม 
1.6 รุ้งมีสมุดจ านวนหน่ึง ให้ 
   แยม 8 เล่ม ขณะน้ีรุ้งเหลือ 
   สมุด 5 เล่ม อยากทราบวา่ 
   เดิมรุ้งมีสมุดก่ีเล่ม 

2. การรวมกลุ่ม  
  (Combine) 

2.1 รุ้งมีสมุดปกอ่อน 5 เล่ม และสมุด 
   ปกแขง็ 8 เล่ม อยากทราบวา่แดงมี 
   สมุดก่ีเล่ม 

2.2 รุ้งมีสมุดทั้งหมด 13 เล่ม  
   เป็นสมุดปกอ่อน 5 เล่ม  
   อยากทราบวา่ รุ้งมีสมุดปก 
   แขง็ก่ีเล่ม 

3. การเปรียบเทียบ  
  (Compare) 

3.1 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมีสมุด 8  
  เล่ม อยากทราบวา่รุ้งมีสมุด 
  มากกวา่แยมก่ีเล่ม 
3.3 แยมมีสมุด 8 เล่ม รุ้งมีสมุด 
  มากกวา่แยม 5 เล่ม อยากทราบ   
  วา่รุ้งมีสมุดก่ีเล่ม 
 

3.2 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมี 
   สมุด 8 เล่ม อยากทราบวา่ 
   รุ้งมีสมุดนอ้ยกวา่แยมก่ี 
   เล่ม 
3.4 แยมมีสมุด 13 เล่ม เขามี 
   สมุดนอ้ยกวา่รุ้ง 5 เล่ม  
   อยากทราบวา่แยกมีสมุดก่ี 
   เล่ม 
            
 
 

(ต่อ) 
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ตารางที ่2.2 (ต่อ)   
ประเภทของปัญหา การรวมเขา้ (Join) การน าออก (Separate) 

 
 
 
 
4. การเท่ากนั  
  (Equalize  
  Problem) 

3.5 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม เขามีมากกวา่ 
   แยม 5 เล่ม อยากทราบวา่แยมมี 
   สมุดก่ีเล่ม 
 
4.1 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมีสมุด 8  
   เล่ม อยากทราบวา่แยมจะตอ้งหา 
   สมุดมาเพิ่มก่ีเล่มจึงจะเท่ากบั 
   จ  านวนสมุดของรุ้ง 
4.3 แยมมีสมุด 8 เล่ม ถา้เขาหามาอีก  
   5 เล่ม เขาจะมีจ านวนสมุดเท่ากบั 
   รุ้งพอดี อยากทราบวา่รุ้งมีสมุดก่ี 
   เล่ม 
4.5 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม ถา้แยมหาสมุด 
   มาไดอี้ก 8 เล่ม แยมจะมีจ านวน 
   สมุดเท่ากบัรุ้งพอดี อยากทราบวา่ 
   แยมมีสมุดก่ีเล่ม 

3.6 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมี 
   สมุดนอ้ยกวา่รุ้ง 5 เล่ม  
   อยากทราบวา่แยมมีสมุดก่ี 
   เล่ม 
4.2 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม แยมมี 
   สมุด 8 เล่ม อยากทราบวา่ 
   รุ้งจะตอ้งเอาสมุดออก 
   จ  านวนเท่าใด จึงจะมี 
   จ  านวนสมุดเท่ากบัรุ้งพอดี 
4.4 แยมมีสมุด 8 เล่ม ถา้รุ้งท า 
   สมุดหาย 5 เล่ม รุ้งจะมี 
   จ  านวนสมุดเท่ากบัแยม 
   พอดี อยากทราบวา่รุ้งมี 
   สมุดก่ีเล่ม 
4.6 รุ้งมีสมุด 13 เล่ม ถา้เขาท า 
   หาย 5 เล่ม รุ้งจะมีจ านวน 
   สมุดเท่ากบัแยมพอดี อยาก 
   ทราบวา่รุ้งมีสมุดก่ีเล่ม 

 
   สรุปไดว้า่ ลกัษณะของโจทยปั์ญหาการบวกและการลบ สามารถจ าแนกได ้4 ประเภท 
คือ 1.โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง 2. โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการรวมหมู่ 3. โจทยปั์ญหา
เก่ียวกบัการเปรียบเทียบ และ 4. โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการเท่ากนั  
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2.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 
 การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนควรเรียนรู้ ฝึกฝน และพฒันาให้เกิดทกัษะข้ึนในตวั
นกัเรียน การเรียนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยใหน้กัเรียนมีแนวทางในการคิดท่ีหลากหลาย 
มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ยอ่ทอ้ และมีความมัน่ใจในการแกปั้ญหาท่ีเผชิญอยูท่ ั้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน ตลอดจนเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีนกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั
ไดต้ลอดชีวติ 
 2.3.1 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
   ไดมี้นกัการศึกษาไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
    ยพุิน พิพิธกุล (2530, น. 136) ไดเ้สนอขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว้
ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.1 ขั้นตอนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์,ปรับปรุงจาก การเรียนการสอนคณิตศาสตร์. 
(น. 136), กรุงเทพฯ : ไทยวฒันาพานิช. โดย ยพุิน พิพิธกุล, 2530. 

 
 
 

เน้ือหา 

สร้างปัญหา 

ตอบปัญหา 

สรุปปัญหา 

ยอ้นตรวจ 

โจทยบ์อกอะไร 

โจทยถ์ามอะไร 

แกปั้ญหาออกเป็นขอ้ยอ่ยๆ 

น าขอ้มูลท่ีแยกแยะออกมาหาขอ้สรุปรวมขั้น
สุดทา้ย 

ตรวจดูวา่ท าตามท่ีโจทยบ์อกครบหรือไม่ 
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    สมศกัด์ิ โสภณพินิจ (2547, น. 17) ไดส้รุปกระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
คณิตศาสตร์วา่ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
     1. ท าความเขา้ใจในปัญหา ซ่ึงอาจจะใชรู้ปแบบทางคณิตศาสตร์ช่วย เช่น 
กราฟแผนภูมิ ตาราง 
     2. แสวงหาความรู้เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหานั้นๆ พิจารณาถึงเหตุ และ
หนทางท่ีจะแกปั้ญหา 
     3. วางแผนในการแกปั้ญหา เป็นการวางโครงการ หายทุธวธีิท่ีเหมาะสมใน
การแกปั้ญหา 
     4. แกปั้ญหาโดยด าเนินการตามแผนท่ีไดว้างไว ้ซ่ึงอาจจะมีควาจ าเป็นตอ้งใช้
การค านวณช่วย 
     5. ตรวจสอบ เป็นทบทวนเหตุผลท่ีไดด้ าเนินการแกปั้ญหาไปแลว้นั้นวา่มี
ความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ค านวณถูกตอ้งหรือไม่ ค  าตอบน่าเช่ือถือเพียงใด 
    Polya (1973, pp. 154-156) ไดเ้สนอขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้4 
ขั้นตอนของ Polya ประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญั 4 ขั้นตอน 
     ขั้นที ่1 ท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the Problem) 
      ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นเร่ิมตน้ของการแกปั้ญหาท่ีตอ้งการให้นกัเรียนคิดเก่ียวกบั
ปัญหา และตดัสินใจวา่อะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการให้คน้หา ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจและ
ระบุส่วนท่ีส าคญัของปัญหา ซ่ึงไดแ้ก่ ตวัไม่รู้ค่า ขอ้มูลและเง่ือนไข 
     ขั้นที ่2 วางแผนแกปั้ญหา (Devising the Plan) 
      ขั้นตอนน้ีตอ้งการให้นกัเรียนคน้หาความเช่ือมโยง ความสัมพนัธ์ระหว่าง
ขอ้มูลและตวัไม่รู้ค่า แลว้น าความสัมพนัธ์นั้นมาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหา เพื่อ
ก าหนดแนวทางหรือแผนในการแกปั้ญหา และทา้ยสุดเลือกกลวธีิท่ีจะน ามาใชแ้กปั้ญหา 
     ขั้นที ่3 ด าเนินการตามแผน (Carrying out the Plan) 
      ขั้นตอนน้ีตอ้งการให้นักเรียนลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือแผนท่ีวางไว ้
โดยเร่ิมตน้จากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่างๆ ของแผนให้ชดัเจน 
แลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทัง่สามารถหาค าตอบได ้ถา้แผนหรือกลวิธีท่ีเลือกไวไ้ม่สามารถแกปั้ญหา
ได ้นกัเรียนตอ้งคน้หาแผนหรือกลวธีิแกปั้ญหาใหม่อีกคร้ัง 
     ขั้นที ่4 ตรวจสอบผล (Looking Back) 
      ขั้นตอนน้ีตอ้งการให้นักเรียนมองยอ้นกลบัไปยงัค าตอบท่ีได้มา โดยเร่ิม
จากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและกลวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้ แล้ว
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พิจารณาวา่มีค าตอบหรือมีกลวธีิแกปั้ญหาอยา่งอ่ืนอีกหรือไม่ ส าหรับนกัเรียนท่ีคาดเดาค าตอบก่อน
ลงมือปฏิบติัก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีคาดเดา และ
ค าตอบจริงในขั้นตอนน้ีได ้
    Krulik and Rudnick (1987, pp. 39-57) ไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์แบบตรงจุด (Heuristic) โดยแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน คือ 
     1. การอ่านโจทย์ (Read) ประกอบด้วยการบันทึกค าส าคัญจากโจทย์ การ
อธิบายปัญหา การทวนปัญหาดว้ยค าพดูของตนเอง บอกวา่โจทยถ์ามอะไรและบอกวา่โจทยก์ าหนด
ขอ้มูลอะไรมาใหบ้า้ง  
     2. การส ารวจรายละเอียดของปัญหา (Explore) ประกอบดว้ยการจดัระบบของ
ขอ้มูล การบอกว่าขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ การบอกว่าขอ้มูลมากเกินไปหรือไม่ การวาดรูปหรือ
ไดอะแกรม และการเขียนแผนภูมิหรือตาราง 
     3. การเลือกยุทธวิธี (Select a Strategy) ประกอบดว้ย การระลึกรูปแบบการ
ท างานยอ้นกลบั การคาดคะเนและการตรวจสอบ การสร้างสถานการณ์หรือการทดลองการเขียน
โครงสร้างในการจดัระบบ หรือรายการท่ีจะช่วยในการแกปั้ญหา การอุปนยัทางตรรกะและการแบ่ง
ปัญหาออกเป็นตอนๆ เพื่อเตรียมการแกปั้ญหา 
     4. การลงมือแกปั้ญหา (Solve) ประกอบดว้ย การด าเนินการตามแผน การใช้
ทกัษะทางดา้นการค านวณทางคณิตศาสตร์และการใชต้รรกะเบ้ืองตน้ 
     5. การพิจารณาค าตอบและการขยายผล (Review and Extend) ประกอบดว้ย
การทบทวนค าตอบ การพิจารณาข้อความปัญหาบางตอนท่ีน่าสนใจ การใช้ค  าถาม ถ้า...แล้ว 
(if…then) และการอภิปรายการแกปั้ญหา 
    The Intergrated Mathematics Science and Technology [iMaST] (2007, pp. 1-2) 
ไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาใหม่ท่ีเรียกวา่ DAPIC เป็นกระบวนการท่ีสามารถน ามาใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหาท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาเน่ืองจากมีขั้นตอนไม่ซับซ้อน ประกอบไป
ดว้ย 
     1. ท าความเขา้ใจปัญหา (Define) นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหา โดยการ
พิจารณาปัญหาอยา่งถ่องแท ้ระบุส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ความยากหรืออุปสรรคในการแกปั้ญหา
นั้น 
     2. ประเมินเง่ือนไขของปัญหา (Assess) ในขั้นน้ีนกัเรียนประเมินเง่ือนไขของ
ปัญหา พิจารณาขอ้มูลท่ีช่วยในการหาค าตอบ รวมทั้งความคุน้เคยของปัญหา คือพิจารณาค าตอบท่ี
ผา่นมาวา่ประสบความส าเร็จหรือลม้เหลวอยา่งไรเพื่อพฒันาสู่ขั้นการวางแผนต่อไป 
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     3. วางแผนการแกปั้ญหา (Plan) ขั้นน้ีเป็นการวางแผนหาวธีิท่ีเหมาะสมมาช่วย
ในการแกปั้ญหา 
     4. น าแผนท่ีวางไปใช ้(Implement) เป็นขั้นการน าแผนท่ีวางมาใช ้มีการ
ปรับปรุงแผนใหดี้ข้ึน 
     5. ส่ือสารอภิปรายร่วมกนั (Communicate) น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ สรุป และ
ส่ือสารอภิปรายร่วมกนั อาจเป็นแบบฟอร์ม ค าพดู การท านายและการสร้างปัญหาใหม่ 
    ทั้งน้ีกระบวนการแกปั้ญหาแบบ DAPIC ไม่ไดก้  าหนดไวว้่าตอ้งเร่ิมจุดไหนหรือ
เป็นไปตามล าดบั แต่ข้ึนอยูก่บัผูแ้กปั้ญหาตอ้งพิจารณาปัญหาเอง เป็นกระบวนการแบบไม่เชิงเส้น 
(Nonlinear) ยืดหยุน่ได ้กล่าวคือ ปัญหาอาจเร่ิมตน้จากขั้นประเมินเง่ือนไขของปัญหา หรือ การน า
แผนท่ีวางไวไ้ปใชก้็ได ้แต่ส าหรับนกัเรียนแลว้ควรส่งเสริมให้เร่ิมจากขั้นท าความเขา้ใจปัญหาเพื่อ
ฝึกการพิจารณาปัญหา ดงัแผนภาพ 
 

 
ภาพที ่2.2 กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาแบบ DAPIC ปรับปรุงมาจาก The Integrated Mathematics 
Science and Technology. (2007, pp. 1-2) 

 
    สรุปไดว้า่ กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มี 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ท า
ความเขา้ใจปัญหา ขั้นท่ี 2 วางแผนแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน และขั้นท่ี 4 ตรวจสอบผล 
 2.3.2 กลวธีิแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
   ไดมี้นกัการศึกษาไดเ้สนอกลวธีิในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
    Sheffield and Cruickshank (2000, pp. 35-47) ไดเ้สนอแนะกลวิธีท่ีใช้ในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จากโครงการ Lane Country Mathematics ไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
     1. เดาและตรวจสอบ (Guess and Check) เป็นวิธีเดาค าตอบและตรวจสอบกบั
เง่ือนไขของปัญหาเร่ือยๆ จนไดเ้ป็นผลลพัธ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขปัญหา 
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     2. คน้หาแบบรูป (Look for a Pattern) ส าหรับบางปัญหาผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หา
แบบรูปในการหาค าตอบ อาจเป็นตวัเลข จ านวนหรือรูปภาพ เม่ือจดจ าแบบรูปไดแ้ลว้ก็จะน าไปใช้
ในการแกปั้ญหาต่อไปไดง่้ายและรวดเร็วยิง่ข้ึน 
     3. สร้างรายการ (Make a Systematic List) เป็นวธีิท่ีใชห้าทุกเหตุการณ์หรือทุก
กรณีท่ีเป็นไปไดแ้ลว้น ามาเขียนอยา่งเป็นระบบ 
     4. วาดภาพหรือสร้างแบบจ าลอง (Make and Use a Drawing or Model) บาง
ปัญหาสามารถมองเห็นวิธีการแก้ปัญหาไดง่้ายข้ึนหากมีการวาดภาพหรือสร้างแบบจ าลองท าให้
มองเห็นความสัมพนัธ์หรือเง่ือนไขของปัญหานั้นไดช้ดัเจน 
     5. คิดยอ้นหลงั (Working a Backwards) ใช้ส าหรับปัญหาท่ีแก้จากขอ้มูล
สุดทา้ยของปัญหาไปสู่จุดเร่ิมตน้ของปัญหาง่ายกวา่แกจ้ากเร่ิมตน้ของปัญหาไปสู่ขอ้มูลสุดทา้ยของ
ปัญหา 
    Reys et al. (2004, pp. 124-130) ไดเ้สนอกลวิธีท่ีใช้ในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว ้10 ประการ คือ 
     1. ก าจดัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาทิ้งไป (Act it Out) เหลือไวแ้ต่ขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปัญหานั้น ท าใหต้วัปัญหามีความชดัเจนมากข้ึน 
     2. สร้างภาพประกอบหรือไดอะแกรม (Make a Drawing or Diagram) วาด
ภาพหรือร่างภาพเป็นแผนภูมิต่างๆ ท าให้สามารถมองเห็นความสัมพนัธ์ของตวัปัญหาได้อย่าง
ชดัเจน 
     3. คน้หาแบบรูป (Look for a Pattern) จากตวัเลข รูปภาพ หรือตาราง เม่ือ
นกัเรียนคน้พบแบบรูปไดก้็สามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
     4. สร้างตาราง (Construct a Table) เป็นการจดัระเบียบขอ้มูลจากแบบรูปท่ีหา
ได้และจากขอ้มูลท่ีระบุได้จากตวัปัญหาท าให้นักเรียนมองเห็นการแบ่งประเภทหรือล าดบัของ
ขอ้มูลจากตวัปัญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
     5. จ  าแนกทุกกรณีท่ีเป็นไปได ้(Identify All Possibilities) เป็นวิธีท่ีอาจใชก้าร
คน้หาแบบรูปและสร้างตารางประกอบการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ แต่บางปัญหานั้นตอ้งตรวจ
ตรวจสอบทุกกรณี 
     6. คิดยอ้นหลัง (Work Backward) ส าหรับบางปัญหาท่ีตอ้งคิดจากข้อมูล
สุดทา้ยหรือผลแลว้สืบสาวไปหาเหตุ 
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     7. เขียนประโยคเปิด (White an Open Sentence) ประโยคเปิดหรือสมการเป็น
วิธีท่ีใช้สอนในต าราเรียน นกัเรียนตอ้งมองหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลจากปัญหาก่อนแลว้จึงเขียน
เป็นสมการได ้
     8. เดาและตรวจสอบ (Guess and Check) การเดาควรตั้งอยู่บนพื้นฐานของ
ความเป็นไปไดข้องปัญหา รวมกบัความรู้และประสบการณ์ของผูแ้กปั้ญหา วิธีน้ีเป็นการเดาซ ้ าๆ 
แลว้ตรวจสอบโดยใชค้วามรู้และประสบการณ์ของผูแ้กปั้ญหาหาค าตอบท่ีดียิง่ๆ ข้ึนไป 
     9. แกจ้ากปัญหาท่ีง่ายกว่าหรือจากปัญหาท่ีคลา้ยกนั (Solve a Simpler or 
Similar Problem) บางปัญหาท่ีมีโครงสร้างยากซับซ้อนหลายขั้นตอน โดยการแยกปัญหาใหญ่
ออกเป็นปัญหาย่อยๆ ให้มีลักษณะใกล้เคียงกับปัญหาท่ีคุ้นเคยมาก่อน ท าให้มองเห็นวิธีการ
แกปั้ญหาไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 
     10. เปล่ียนมุมมอง (Change Your Point of View) เป็นวิธีท่ีใชห้ลงัจากใชว้ิธีอ่ืน
แล้วไม่ได้ผลเพราะการท่ีบุคคลมองปัญหาในมุมเดิมท าให้มีแนวโน้ม วางแผนคิดหาค าตอบ
แบบเดิมๆ ท าให้ไม่ประสบผลส าเร็จในการแกปั้ญหา เช่นมองในส่ิงท่ีปัญหาไม่ไดก้ล่าวไวเ้พราะ
บางปัญหาอาจแกไ้ดจ้ากส่ิงท่ีโจทยห์รือปัญหาละเลยไว ้
    สรุปไดว้า่ กลวธีิในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 1) เดาและตรวจสอบ 2) คน้หา
แบบรูป 3) สร้างรายการ 4) วาดภาพหรือสร้างแบบจ าลอง 5) คิดยอ้นหลงั 6) แกจ้ากปัญหาท่ีง่ายกวา่
หรือจากปัญหาท่ีคลา้ยกนั และ 7) เปล่ียนมุมมอง 
 2.3.3 องค์ประกอบทีช่่วยในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
   ไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีช่วยในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
    Clyde (1967, p. 112) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนไวด้งัน้ี 
     1. วฒิุภาวะและประสบการณ์ 
     2. ความสามารถในการอ่าน 
     3. สติปัญญา 
    Heimer and Trueblood (1978, pp. 30-32) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีมีผล
ต่อความสามารถของนกัเรียนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี 
     1. ความรู้เก่ียวกบัศพัทเ์ฉพาะ การรู้ค าศพัท์ในโจทยค์  าถามจะช่วยให้นกัเรียน
มองเห็นแนวทางในการแกปั้ญหา 
     2. ทกัษะในการค านวณ 
     3. การแยกแยะขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง 
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     4. การหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 
     5. การคาดเดาค าตอบ 
     6. การเลือกใชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง 
     7. ความสามารถในการคน้หาขอ้มูลท่ีขาดหาย 
     8. ความสามารถในการเปล่ียนปัญหาท่ีเป็นประโยคภาษาให้เป็นประโยค
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
    Baroody (1993, pp. 2-10) กล่าวถึงองคป์ระกอบในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนไว ้3 ประการ คือ 
     1. องคป์ระกอบทางดา้นความรู้ ความคิด ซ่ึงประกอบดว้ยความรู้เก่ียวกบัมโน
ทศัน์และยทุธวธีิในการแกปั้ญหา 
    2. องคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึก ซ่ึงจะเป็นแรงขบัในการแกปั้ญหา และแรงขบั
น้ีมาจากความสนใจ ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความพยายามหรือความตั้งใจ และความเช่ือมัน่ของ
นกัเรียน 
    3. องค์ประกอบทางด้านการสังเคราะห์ความคิด เป็นความสามารถในการ
สังเคราะห์ความคิดของตนเองในการแกปั้ญหา ซ่ึงสามารถสนองตอบไดว้่าทรัพยากรอะไรบา้งท่ี
สามารถน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา และจะติดตามหรือควบคุมทรัพยากรเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร 
   สรุปไดว้่า องค์ประกอบท่ีช่วยในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ องค์ประกอบ
ทางดา้นความรู้ ความคิด องคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึก และองคป์ระกอบทางดา้นการสังเคราะห์
ความคิด 
 2.3.4 การส่งเสริมและพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
   ได้มีนักการศึกษาเสนอแนวคิด วิ ธีการสอนของครูเพื่อส่ง เสริมและพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียน ดงัน้ี  
    สิริพร ทิพย์คง (2536, น. 165-167) ได้กล่าวถึงหน้าท่ีของครูในการส่งเสริม
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี 
     1. ควรเลือกปัญหาท่ีช่วยกระตุ้นความสนใจและเป็นปัญหาท่ีนักเรียนมี
ประสบการณ์ในเร่ืองเหล่านั้นมาใชส้อนนกัเรียน 
     2. ควรทดสอบดูว่านกัเรียนมีพื้นฐานความรู้เพียงพอหรือไม่ท่ีจะน ามาใช้ใน
การแกปั้ญหาได ้ถา้มีไม่เพียงพอครูตอ้งสอนเสริมหรือทบทวนในส่ิงท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาแลว้ 
     3. ควรใหอิ้สระแก่นกัเรียนในการใชค้วามคิดแกปั้ญหา 
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     4. ควรให้แบบฝึกหัดท่ีมีข้อยาก ปานกลาง และง่าย เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ประสบความส าเร็จในการแกปั้ญหา เป็นการเสริมสร้างก าลงัใจใหก้บัทุกคน 
     5. ควรทดสอบว่านักเรียนเข้าใจปัญหาในข้อนั้นๆ หรือไม่ โดยการถามว่า
โจทยถ์ามอะไรและโจทยก์ าหนดอะไรมาให ้
     6. ควรฝึกให้นักเรียนรู้จกัการหาค าตอบ โดยการประมาณก่อนคิดค านวณ
เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
     7. ควรช่วยให้นกัเรียนคิดหาความสัมพนัธ์ของปัญหา โดยการแนะน าให้วาด
ภาพหรือเขียนแผนผงั ในกรณีท่ีไม่สามารถคิดแกปั้ญหาได ้
     8. ควรช่วยนักเรียนในการคิดแก้ปัญหา เช่น การถามว่าเคยแกปั้ญหาน้ีหรือ
ปัญหาท่ีคลา้ยขอ้น้ีมาก่อนหรือไม่ ลองแยกแยะปัญหานั้นๆ ออกเป็นปัญหายอ่ยๆ  
     9. ควรให้นักเรียนคิดหาวิธีการอ่ืนๆ เพื่อน าไปใช้การแก้ปัญหาข้อนั้ นๆ 
รวมทั้งสนบัสนุนให้ตอบวิธีการท่ีคิดและท าในการแกปั้ญหาขอ้นั้นๆ ตลอดจนให้ทบทวนวิธีการ
คิดแกปั้ญหาแต่ละขั้นตอน 
     10. ควรใหน้กัเรียนช่วยกนัแกปั้ญหาเป็นกลุ่มยอ่ยๆ หรือให้น าปัญหามาเองเพื่อ
เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
    สมศกัด์ิ โสภณพินิจ (2543, น. 48) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการพฒันาความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนนั้น จะตอ้งพฒันาทกัษะในดา้นต่างๆ คือ 
     1. ทกัษะในการท าความเขา้ใจปัญหา 
     2. ทกัษะในดา้นการอ่าน เพื่อการส่ือความหมายท่ีถูกตอ้ง 
     3. ทกัษะในดา้นการคิดค านวณ 
    Bitter (1990, pp. 43-44) ไดเ้สนอวิธีการสอนของครูเพื่อช่วยพฒันาความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน สรุปไดด้งัน้ี 
     1. ควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจ และไม่ยากหรือง่ายเกินไปมาสอนนกัเรียน 
     2. ควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ เพื่อให้ร่วมกนัแก้ปัญหา เป็นการฝึกให้
นกัเรียนรู้จกัการท างานร่วมกนั 
     3. ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า โจทย์ก าหนดข้อมูลอะไรมาใช้ ซ่ึงสามารถ
น ามาใชใ้นการแกปั้ญหาและยงัตอ้งการใชข้อ้มูลใดอีกบา้งในการแกปั้ญหาขอ้นั้นๆ 
     4. ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า ปัญหาถามหาอะไร ถ้าไม่สามารถบอกได้ให้
อ่านปัญหานั้นใหม่ และหากจ าเป็นจริงๆ ให้ครูอธิบายความหมายของค าท่ีใช้ในปัญหาขอ้นั้นให้
นกัเรียนทราบ 
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     5. ควรให้ฝึกการแก้ปัญหาหลายๆ รูปแบบ เพื่อไม่ให้รู้สึกเบ่ือหน่ายกบัการ
แกปั้ญหาท่ีซ ้ าซาก ไม่ทา้ทายความสามารถ 
     6. ควรให้นักเรียนท าการแก้ปัญหาบ่อยๆ จนเคยชินว่าเป็นส่วนหน่ึงของ
กระบวนการเรียนการสอน 
     7. ควรส่งเสริมให้นกัเรียนแกปั้ญหาหลายๆ ขอ้ โดยวิธีการเดียวกนั เพื่อจะได้
ฝึกทกัษะและส่งเสริมใหใ้ชก้ารแกปั้ญหาหลายๆ วธีิในขอ้เดียวกนั เพื่อใหเ้ห็นวา่ยงัมีวธีิการอ่ืนๆ อีก
ท่ีจะแกปั้ญหาขอ้นั้นได ้
     8. ควรให้เวลากบันักเรียนในการลงมือแก้ปัญหา อภิปรายผลการแก้ปัญหา
และวธีิการด าเนินการแกปั้ญหา 
     9. ควรให้นักเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบ และทดสอบค าตอบท่ีได้เพื่อ
ประหยดัเวลาในการแกปั้ญหา 
    สรุปไดว้่า การส่งเสริมและพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
คือ ครูควรเลือกปัญหาท่ีช่วยกระตุน้ความสนใจและเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนมีประสบการณ์ในเร่ือง
เหล่านั้นมาใชส้อนนกัเรียน ควรให้อิสระแก่นกัเรียนในการใช้ความคิดแกปั้ญหา ควรให้นกัเรียน
พิจารณาว่า โจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาใช้ ซ่ึงสามารถน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาและยงัตอ้งการใช้
ข้อมูลใดอีกบ้างในการแก้ปัญหาข้อนั้นๆ ควรให้นักเรียนฝึกแก้ปัญหาบ่อยๆ ควรส่งเสริมให้
นักเรียนแก้ปัญหาหลายๆ ข้อ โดยวิธีการเดียวกัน เพื่อจะได้ฝึกทักษะและส่งเสริมให้ใช้การ
แกปั้ญหาหลายๆ วิธีในขอ้เดียวกนั เพื่อให้เห็นวา่ยงัมีวิธีการอ่ืนๆ อีกท่ีจะแกปั้ญหาขอ้นั้นได ้ และ
ควรให้เวลากบันักเรียนในการลงมือแก้ปัญหา อภิปรายผลการแก้ปัญหาและวิธีการด าเนินการ
แกปั้ญหา 
 2.3.5 แนวทางการวดัและประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
   ไดมี้นกัการศึกษาเสนอแนวทางการวดัและประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
    สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 130) ไดก้ล่าววา่ 
เกณฑป์ระเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบ่งระดบัคุณภาพเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ดี พอใช ้และ
ปรับปรุง นอกจากน้ีครูอาจก าหนดน ้ าหนกัคะแนนของแต่ละปัญหาให้แตกต่างกนัตามน ้ าหนกัของ
เน้ือหาหรือความเหมาะสมได ้ดงัแสดงในตารางท่ี 2.5  
ตารางที ่2.3  
เกณฑ์การประเมินผลแบบวิเคราะห์ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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รายการประเมิน คะแนน ระดบัคุณภาพ เกณฑก์ารพิจารณา 

ความเขา้ใจ
ปัญหา 

3 
2 
1 

ดี 
พอใช ้

ปรับปรุง 

- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา 

การเลือกยทุธวธีิ
การแกปั้ญหา 

3 
 

2 
 
 

1 

ดี 
 

พอใช ้
 
 

ปรับปรุง 

- เลือกวธีิการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมและเขียน 
  ประโยคคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
- เลือกวธีิการแกปั้ญหา ซ่ึงอาจน าไปสู่ค าตอบ  
  ท่ีถูกแต่ยงัมีบางส่วนผดิ โดยอาจเขียน 
  ประโยคคณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง 
- เลือกวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือไม่ 
  สามารถเลือกวธีิการแกปั้ญหาได ้

การใชว้ธีิการ
แกปั้ญหา 

3 
2 
 

1 

ดี 
พอใช ้

 
ปรับปรุง 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งเป็น 
  บางคร้ัง 
- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้งหรือไม่ 
  แสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา 

การสรุปค าตอบ 

3 
2 
 

1 

ดี 
พอใช ้

 
ปรับปรุง 

- สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งสมบรูณ์ 
- สรุปค าตอบไม่สมบรูณ์หรือใชส้ัญลกัษณ์ไม่ 
  ถูกตอ้ง 
- สรุปค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือไม่สรุปค าตอบ 

 
 จากตารางท่ี 2.3 พบวา่ เกณฑ์การประเมินผลแบบวเิคราะห์ของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี พิจารณาจากประเด็นต่างๆ ดงัน้ี ความ
เขา้ใจปัญหา การเลือกยทุธวิธีการแกปั้ญหา การใชว้ธีิการแกปั้ญหา และการสรุปค าตอบ โดยให้
คะแนนเป็น 1 , 2 และ 3 และแบ่งระดบัคุณภาพเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่  
ดี พอใช ้และปรับปรุง 
    Polya (1973, pp. 5-40) ได้เสนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ไว ้ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนและรายละเอียด ดงัแสดงในตารางท่ี 2.3 
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ตารางที ่2.4  
รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิด Polya 

 

ขั้นตอนการแกปั้ญหาของ Polya พฤติกรรมช้ีวดัความสามารถ 
ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 

 
 

ขั้นวางแผนแกปั้ญหา 
 
 

ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา 
 
 

ขั้นตรวจสอบค าตอบ 

หลงัอ่านโจทยแ์ลว้จะตอ้งบอกวา่ โจทย์
ก าหนดอะไรมาให ้ตอ้งทราบอะไร และ
ขอ้เทจ็จริงเป็นอยา่งไร 

ใหเ้ง่ือนไขความจริงในการแกปั้ญหา พร้อม
ทั้งล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 

สามารถสร้างตาราง เขียนไดอะแกรม เขียน
สมการ หรือประโยคสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ และทกัษะการค านวณ 

พิจารณาความสมเหตุสมผล และการสรุป
ความหมายของค าตอบ 

 
 จากตารางท่ี 2.4 พบวา่ รูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
Polya ได้แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา คือการท าความเขา้ใจโจทยว์่าโจทย์
ก าหนดอะไรมาให้ ตอ้งทราบอะไร และขอ้เท็จจริงเป็นอย่างไร ขั้นวางแผนแกปั้ญหา คือ การให้
เง่ือนไขความจริงในการแกปั้ญหา พร้อมทั้งล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง ขั้นด าเนินการ
แก้ปัญหา คือ สามารถสร้างตาราง เขียนไดอะแกรม เขียนสมการ หรือประโยคสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ และทกัษะการค านวณ และขั้นตรวจสอบค าตอบ คือ การพิจารณาความสมเหตุสมผล 
และการสรุปความหมายของค าตอบ 
    Charles and Lester (1982, p. 11-12) เสนอการวดัการแกปั้ญหา 3 ประการ ดงัน้ี 
     1. ความเขา้ใจในปัญหา เป็นความสามารถในการแปลความหมายโจทย ์ 
ใหค้ะแนนดงัน้ี 
      0 หมายถึง  แปลความหมายผดิโดยส้ินเชิง 
      1 หมายถึง  แปลความหมายผดิบางส่วน 
      2 หมายถึง  แปลความหมายโจทยถู์กตอ้ง 
     2. การแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา ใหค้ะแนนดงัน้ี 
      0  หมายถึง  ไม่ลงมือท าหรือท าผดิโดยส้ินเชิง 
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      1 หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้งบางส่วน 
      2 หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้ง (ไม่พิจารณาการค านวณ) 
     3. การตอบปัญหา เป็นการพิจารณากระบวนการแกปั้ญหาร่วมกบัทกัษะการ
ค านวณ มีวธีิการใหค้ะแนนดงัน้ี 
      0 หมายถึง  ตอบผดิและกระบวนการแกปั้ญหาผดิ 
      1 หมายถึง  ตอบเพียงบางส่วน (ในกรณีท่ีมีหลายค าตอบ) 
      2 หมายถึง  การค านวณถูกตอ้ง 
    Charles et al. (1987, p. 114) แบ่งสัดส่วนของการให้คะแนนออกเป็น 3 ส่วน คือ 
ความเขา้ใจในการแกปั้ญหา และผลลพัธ์ท่ีได ้ซ่ึงสามารถวิเคราะห์สัดส่วนและสร้างเป็นเกณฑ์ให้
คะแนนได ้ดงัแสดงในตารางท่ี 2.4 
 
ตารางที ่2.5  
รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามรูปแบบของ Charles and Other 

ส่วนท่ีพิจารณา พฤติกรรมท่ีแสดง คะแนนท่ีได ้
ความเขา้ใจในการแกปั้ญหา 

 
 
 
 

วธีิการแกปั้ญหา 
 
 
 
 

ผลลพัธ์ท่ีได ้

ไม่แสดงอะไร 
แปลความหมายผดิทั้งหมด 
แปลความหมายผดิเป็นส่วนมาก 
แปลความหมายผดิเป็นส่วนนอ้ย 
แปลความหมายไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
ไม่แสดงอะไร 
วางแผนการท างานไม่ถูกตอ้ง 
แกปั้ญหาถูกตอ้งเป็นส่วนนอ้ย 
วางแผนไดเ้หมาะสมมีแนวทางท่ีจะ
น าไปสู่ค าตอบท่ีถูก 
ไม่แสดงอะไร 
เขียนผดิ ค านวณผดิ 
ค าตอบถูกตอ้ง 

0 
1 
2 
3 
4 
0 
1 
2 
3 
4 
0 
1 
2 

  

 จากตารางท่ี 2.5 พบว่า รูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามรูปแบบ
ของ Charles et al. แบ่งสัดส่วนของการให้คะแนนออกเป็น 3 ส่วน คือ ความเขา้ใจในการแกปั้ญหา 



38 
 
วเิคราะห์จากพฤติกรรมท่ีแสดงดงัน้ี ไม่แสดงอะไร แปลความหมายผิดทั้งหมด แปลความหมายผิดเป็น
ส่วนมาก แปลความหมายผิดเป็นส่วนน้อย แปลความหมายได้ถูกต้องสมบูรณ์ วิธีการแก้ปัญหา 
วิเคราะห์จากพฤติกรรมท่ีแสดงดงัน้ี ไม่แสดงอะไร วางแผนการท างานไม่ถูกตอ้ง แก้ปัญหาถูกตอ้ง
เป็นส่วนนอ้ย วางแผนไดเ้หมาะสมมีแนวทางท่ีจะน าไปสู่ค าตอบท่ีถูก และผลลพัธ์ท่ีได ้วิเคราะห์จาก
พฤติกรรมท่ีแสดงดงัน้ี ไม่แสดงอะไร เขียนผดิ ค านวณผดิ ค าตอบถูกตอ้ง 
   สรุปไดว้่า ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์ประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 130) เน่ืองจากเป็นเกณฑ์ท่ีเป็น
ปัจจุบนัและสอดคลอ้งกบักระบวนการการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยแบ่งระดบัคุณภาพเป็น 3 
ระดบั ไดแ้ก่ ดี พอใช ้และปรับปรุง แลว้พิจารณาประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี ความเขา้ใจปัญหา การเลือก
ยทุธวธีิการแกปั้ญหา การใชว้ธีิการแกปั้ญหา และการสรุปค าตอบ 
 

2.4 การสร้างโจทย์ปัญหา 
 
 การสร้างโจทยปั์ญหาเป็นการสร้างปัญหาข้ึนมาใหม่ หรือปรับเปล่ียนจากปัญหาสถานการณ์
เดิมท่ีก าหนดใหแ้ลว้ลงมือแกปั้ญหานั้น และเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชภ้าษาของตวัเองใน
การเรียบเรียงค าพูดข้ึนมาใหม่ โดยอาศยัความเขา้ใจและความรู้พื้นฐานเดิมท าให้ปัญหาท่ีสร้าง
ข้ึนมานั้นแตกต่างกนัไปตามประสบการณ์ท่ีนกัเรียนแต่ละคนไดรั้บมา 
 2.4.1. ความหมายของการสร้างโจทย์ปัญหา 
   ไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการสร้างโจทยปั์ญหาไวด้งัน้ี 
    ปาริชาต เท่ียงทุกข ์(2554, น. 16) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหาเป็น
การสร้างปัญหาข้ึนมาใหม่ หรือปรับเปล่ียนจากปัญหาสถานการณ์เดิมท่ีก าหนดให้แล้วลงมือ
แกปั้ญหานั้น และเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดใ้ชภ้าษาของตวัเองในการเรียบเรียงค าพูดข้ึนมา
ใหม่ โดยอาศยัความเขา้ใจและความรู้พื้นฐานเดิมท าให้ปัญหาท่ีสร้างข้ึนมานั้นแตกต่างกนัไปตาม
ประสบการณ์ท่ีนกัเรียนแต่ละคนไดรั้บมา 
    Dunker (1945, p. 5) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหาเป็นการท าให้เกิด
ปัญหาใหม่ หรือการปรับเปล่ียนปัญหาเดิมท่ีมีอยู ่
    Polya (1973, p. 5) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหาแบ่งเป็น 2 แนวทางท่ี
แตกต่างกนั คือ แนวทางแรกการสร้างโจทยปั์ญหานั้นเป็นเคร่ืองมือส าหรับการหาค าตอบ ส่วน
แนวทางท่ีสองคือการสร้างโจทยปั์ญหาเป็นการคิดปัญหาใหม่หลงัจากท่ีไดแ้กปั้ญหานั้นแลว้ 
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    Brown (1981, pp. 1-52) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหาเป็นการให้
นกัเรียนไดใ้ชสู้ตรในการแกปั้ญหา ใชภ้าษา ค าศพัท ์หลกัไวยากรณ์ โครงสร้างประโยค ถอ้ยค าหรือ
อรรถาธิบาย และการล าดบัค าในประโยคและวลีดว้ยตวัเอง เพื่อน ามาสร้างสถานการณ์ปัญหา 
    Dillon (1982, pp. 97) ได้ให้ความหมายว่า การสร้างโจทยปั์ญหาเป็นผลของ
กระบวนการท่ีไดจ้ากปัญหาท่ีเราหาค าตอบ 
    Mamona and Downs (1993, pp. 41-47) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหา
เป็นผลมาจากกิจกรรมท่ีปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้น ไดน้ ามาซ่ึงปัญหาคณิตศาสตร์อ่ืนๆ ตามมาดว้ย 
    Silver (1994, pp. 19-28) ไดใ้ห้ความหมายว่า การสร้างโจทยปั์ญหาเป็นการ
ประดิษฐ์ปัญหาข้ึนมาใหม่จากสถานการณ์หรือประสบการณ์ หรือเกิดจากการปรับเปล่ียนปัญหา
เดิมท่ีใหม้า 
    Stoyanova (1998, p. 4) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหาสามารถมองได้
ว่าเป็นการสอนกิจกรรมท่ีครูการสร้างโจทย์ปัญหาอย่างมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนได้ลงมือ
แกปั้ญหานั้นและยงัสามารถมองไดว้า่เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีนกัเรียนการสร้างโจทยปั์ญหาในรูป
ของค าตอบท่ีมีความแตกต่างของสถานการณ์ ได้แก่ สถานการณ์ในชีวิตจริงและปัญหาทาง
คณิตศาสตร์อ่ืนๆ หรือแมแ้ต่ตวัครูเอง 
    NCTM, (2000, p. 1-2) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหาเป็นการสร้าง
ปัญหาใหม่ข้ึนมาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้หรือจากประสบการณ์ 
    Brown and Walter (2005, p. 22) ไดใ้ห้ความหมายวา่ การสร้างโจทยปั์ญหาเป็น
การตั้งค  าถามซ่ึงอาจเร่ิมจาก ทฤษฎี ขอ้ความ หรือวตัถุ เพียงแต่มีรายการของความเป็นไปไดปั้ญหา
เพียงเล็กนอ้ย 
    Kar, Ipek and Albayrak (2010, pp. 1577-1583) ไดใ้ห้มุมมองของความหมายการ
สร้างโจทยปั์ญหาได ้2 แนวทาง ดงัน้ี 
     1. การสร้างโจทยปั์ญหาเพื่อเปิดเผยสถานการณ์หรือประสบการณ์ เช่น นัก
คณิตศาสตร์การสร้างโจทย์ปัญหาเก่ียวกับคณิตศาสตร์เพื่อเป็นการขยายขอบเขตความรู้ของ
คณิตศาสตร์ โดยการแก้ปัญหานั้นซ่ึงอาจจะมองได้ว่าเป็นการการสร้างโจทย์ปัญหาย่อยๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อหาแนวทางการแกปั้ญหาหลกัซ่ึงพบในระหวา่งการแกปั้ญหา  
     2. การสร้างโจทยปั์ญหาท่ีอยูบ่นฐานของการหาค าตอบจากความหมายในดา้น
น้ี อาจจะพิจารณาไดว้า่เป็นการส่งผา่นขั้นการการสร้างโจทยปั์ญหา 
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    สรุปไดว้่า การสร้างโจทยปั์ญหาเป็นการสร้างปัญหาข้ึนมาใหม่ หรือปรับเปล่ียน
จากปัญหาสถานการณ์เดิมท่ีก าหนดให้ ซ่ึงอาจเร่ิมจาก ทฤษฎี ข้อความ หรือวตัถุ เป็นการเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาของตนเองในการสร้างโจทยปั์ญหาและช่วยกนัแกปั้ญหา 
 
 2.4.2 ความส าคัญของการสร้างโจทย์ปัญหา  
   ไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการสร้างโจทยปั์ญหาไวด้งัน้ี 
    Kilpatrick (1987, p. 123) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการสร้างโจทยปั์ญหาว่า การ
สร้างโจทยปั์ญหาเป็นส่วนประกอบท่ีมีนยัส าคญัต่อหลกัสูตรคณิตศาสตร์ และไดถู้กพิจารณาว่าเป็น
หัวใจของการท ากิจกรรมทางคณิตศาสตร์ การน ากิจกรรมการการสร้างโจทย์ปัญหารวมเข้าไวใ้น
หลกัสูตรสามารถส่งเสริมการคิดท่ีหลากหลายและยืดหยุน่ ส่งเสริมความสามารถทางดา้นการแกปั้ญหา 
ท าให้ความเข้าใจและการรับรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเปิดกว้างมากยิ่งข้ึน รวมถึงเป็นการ
เสริมสร้างความเขา้ใจและรวบรวมแนวคิดพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 
    Brown and Walter (1993, pp. 10-12) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการสร้างโจทย์
ปัญหาว่า การสร้างโจทย์ปัญหาเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน เน่ืองจากกิจกรรมการการสร้างโจทยปั์ญหาสามารถให้ขอ้มูลเชิงลึกท่ีส าคญั เก่ียวกบัความ
เข้าใจของเด็ก ในด้านกระบวนการและแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการรับรู้ เจตคติ การ
แกปั้ญหา และเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ทัว่ๆไป 
    Silver (1993, pp. 66-85) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการสร้างโจทยปั์ญหาวา่ การ
สร้างโจทยปั์ญหาท าให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์และสามารถท าให้ครูและ
นกัเรียนเป็นอิสระจากการใชห้นงัสือเรียนเป็นหลกั ในการจดักิจกรรมชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
    NCTM (2000, p. 12) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการสร้างโจทยปั์ญหาวา่ การ
สร้างโจทยปั์ญหาถือว่าเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีส าคญั เป็นหัวใจของการเรียนคณิตศาสตร์ ดังนั้น
นกัเรียนควรไดรั้บโอกาสในการพฒันาทกัษะทางดา้นการการสร้างโจทยปั์ญหา 
    สรุปได้ว่า การสร้างโจทย์ปัญหาเป็นกิจกรรมท่ีมีความส าคัญกับการเรียน
คณิตศาสตร์ทั้งต่อนกัเรียน ครูและหลกัสูตร เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนไดใ้ช้ความสามารถของ
ตนเองในการแกปั้ญหา การตั้งปัญหา ช่วยใหน้กัเรียนลดความวติกกงัวลกบัโจทยปั์ญหาจากหนงัสือ
เรียน นกัเรียนไดท้  าความเขา้ใจปัญหามากยิ่งข้ึน เกิดความยืดหยุน่ ความคิดสร้างสรรคแ์ละส่งเสริม
การเรียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ียงัช่วยให้นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ จึงส่งผลในเชิงบวกต่อการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
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 2.4.3 ประเภทของสถานการณ์การสร้างโจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
   ไดมี้นกัการศึกษาแบ่งประเภทของสถานการณ์การสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ไว้
ดงัน้ี  
    Sayed (2000, p. 2) ไดแ้บ่งสถานการณ์การสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้3 
ลกัษณะ สรุปไดด้งัน้ี 
     1. สถานการณ์การสร้างโจทย์ปัญหาแบบอิสระ  (Free Problem-Posing 
Situation) เป็นสถานการณ์จากชีวิตประจ าวนั ทั้งในและนอกห้องเรียน ซ่ึงนกัเรียนสามารถใชก้าร
ตั้งค  าถามเพื่อน าไปสู่การสร้างปัญหาของตน นกัเรียนควรไดรั้บค าถามท่ีง่ายเพื่อให้ก าลงัใจในการ
สร้างโจทยปั์ญหา เช่น “จงสร้างปัญหาท่ีง่ายหรือยาก” หรือ “จงสร้างปัญหาท่ีเหมาะสมส าหรับการ
แข่งขนัหรือการทดสอบทางคณิตศาสตร์” หรือ “จงสร้างปัญหาท่ีคุณชอบ” นอกจากน้ีหากครูน า
สถานการณ์ในชีวติจริงท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์มาสอนและให้นกัเรียนการสร้างโจทย์
ปัญหาข้ึนมาใหม่จะเป็นการพฒันาการคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนให้อยา่งมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน สถานการณ์การสร้างปัญหาอาจมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั การการ
สร้างโจทยปั์ญหาอยา่งอิสระ ปัญหาท่ีฉนัชอบ ปัญหาส าหรับการแข่งขนัทางคณิตศาสตร์ ปัญหาท่ี
เขียนข้ึนเพื่อใหเ้พื่อนแกปั้ญหาหรือปัญหาท่ีสร้างข้ึนเพื่อความสนุกสนาน 
     2. สถานการณ์การสร้างโจทย์ปัญหาแบบก่ึงโครงสร้าง  (Semi-Structure 
Problem-Posing Situation) เป็นสถานการณ์เปิดท่ีก าหนดให้นกัเรียน จากนั้นให้นกัเรียนส ารวจและ
ใชค้วามรู้ ทกัษะ มโนทศัน์ ความสัมพนัธ์จากประสบการณ์คณิตศาสตร์ท่ีมีมาก่อน ซ่ึงอยูใ่นรูปแบบ
ของปัญหาปลายเปิด ปัญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีก าหนดให้ ปัญหาท่ีเก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึง
กนั ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีบทเฉพาะ ปัญหาท่ีมีท่ีมาจากรูปภาพท่ีก าหนดให้ในโจทยปั์ญหา 
สถานการณ์ปัญหาก่ึงโครงสร้างจากชีวติประจ าวนั นกัเรียนจะไดรั้บมอบหมายใหท้ าสถานการณ์ให้
สมบูรณ์ โดยใช้แนวคิดของตนเองเพื่อให้สามารถการสร้างโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้นกัเรียนอาจสร้างปัญหาโดยน าส่ิงท่ีเป็นค าถามออกจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
     3. สถานการณ์การสร้างโจทยปั์ญหาแบบมีโครงสร้าง (Structured Problem-
Posing Situation) ปัญหาต่างๆทางคณิตศาสตร์ประกอบดว้ยขอ้มูลท่ีทราบ (ส่ิงท่ีก าหนดให)้ และส่ิง
ท่ีไม่ทราบ (ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ) ครูอาจเปล่ียนส่ิงท่ีทราบอยา่งง่ายและการสร้างโจทยปั์ญหาใหม่ 
หรือเก็บขอ้มูลไว ้แต่เปล่ียนส่ิงท่ีอยากทราบแทน ซ่ึง Brown and Walter (1990, 1993) ไดเ้สนอแนว
ทางการสร้างปัญหาท่ีเป็นวธีิการท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดในกิจกรรมการการสร้างโจทยปั์ญหาแบบมี
โครงสร้างในหอ้งเรียนคณิตศาสตร์ โดยการสร้างปัญหาในการเรียนการสอนบนพื้นฐานของการ
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การสร้างโจทยปั์ญหาใหม่จากปัญหาท่ีรับค าตอบแลว้ โดยมีความหลากหลายของเง่ือนไงหรือ
เป้าหมายของปัญหาท่ีก าหนดให ้
    สรุปไดว้า่ ประเภทของสถานการณ์การสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ Sayed 
ไดแ้บ่งสถานการณ์ได ้3 ลกัษณะ ดงัน้ี 1) สถานการณ์การสร้างโจทยปั์ญหาแบบอิสระ  
2) สถานการณ์การสร้างโจทยปั์ญหาแบบก่ึงโครงสร้าง และ 3) สถานการณ์การสร้างโจทยปั์ญหา
แบบมีโครงสร้าง 
 2.4.4 รูปแบบการสร้างโจทย์ปัญหา 
   ไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงรูปแบบการสร้างโจทยปั์ญหาไวด้งัน้ี 
    สุลดัดา ลอยฟ้า (2530, น. 23) กล่าววา่ นกัคณิตศาสตร์หลายท่านเช่ือวา่ ถา้นกัเรียน
มีประสบการณ์ในการสร้างปัญหาด้วยตนเอง จะช่วยพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นกัเรียนให้ไดดี้ข้ึน เพราะนกัเรียนจะเขา้ใจปัญหาและโครงสร้างปัญหาไดดี้กวา่ ไดเ้สนอแนวทาง
ในการสร้างโจทยปั์ญหาไว ้3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
     1. ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากรูปภาพ ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจาก
รูปภาพ เป็นทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาอันหน่ึงท่ีจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจปัญหา และสามารถ
วิเคราะห์ปัญหาได ้ทั้งน้ีเพราะทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากรูปภาพนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยัการ
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของแผนภาพท่ีก าหนดให้ และสังเคราะห์ออกมาเป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงอยูบ่นพื้นฐานของความเขา้ใจในมโนมติของการกระท าทางคณิตศาสตร์ และเขา้ใจ
เก่ียวกบัค าบ่งช้ีของแต่ละการกระท า รวมทั้งสามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งสถานการณ์ใน
ชีวติจริงของนกัเรียนแต่ละคน กบัปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
      กลวิธี “รูปภาพ  ขอ้ความ” เป็นเทคนิคท่ีมีความส าคญัมาก โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่กบันกัเรียนท่ีอ่อน นกัเรียนควรไดเ้ห็นและสังเกตรูปภาพท่ีครูก าหนดให้แลว้ตีความออกมา
เป็นค าพดูท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาคณิตศาสตร์ จากนั้นจึงเขียนออกมาเป็นขอ้ความและหาค าตอบหรือ
ผลลพัธ์ของปัญหา ซ่ึงสรุปล าดบัขั้นของกลวธีิ ดงัแผนภาพ 
 

 
 
 
 
 
 

มโนมติ 

รูปภาพ/

แผนภาพ 

ปัญหา
คณิตศาสตร์  
(ปากเปล่า) ค  าบ่งช้ี 

ผลลพัธ์ 

ขอ้ความ/โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ (ตวัอกัษร) 
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ภาพที ่2.3 ล าดบัขั้นตอนของกลวธีิสร้างโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์จากรูปภาพ 
 

      กลวิธี “รูปภาพ  ขอ้ความ” จะช่วยให้นกัเรียนสนุกในการแกปั้ญหา
ต่างๆ ดว้ยตวัของเขาเองและขณะเดียวกนัก็สามารถแกปั้ญหาของเขาดว้ยตนเองอีกดว้ย 
     2. ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากวลีหรือขอ้ความสั้นๆ ทกัษะการสร้างโจทย์
ปัญหาจากวลีหรือขอ้ความ จะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจโครงสร้างของปัญหาคณิตศาสตร์ว่าจะตอ้ง
ประกอบดว้ยเง่ือนไขของปัญหาท่ีเพียงพอส าหรับตอบค าถามของปัญหานั้น นอกจากน้ียงัเน้นถึง
การสร้างโจทยปั์ญหาของแต่ละการกระท าจากวลีหรือขอ้ความสั้นๆ ซ่ึงอาศยัความเขา้ใจเก่ียวกบั
มโนมติของแต่ละการกระท ากบัความเขา้ใจเก่ียวกบัค าหรือวลีท่ีบ่งการกระท าสั้นๆ เป็นพื้นฐานใน
การสร้างโจทยปั์ญหาของการกระท าดงักล่าว รวมทั้งการไดศึ้กษาถึงประเภทของโจทยปั์ญหาของ
แต่ละการกระท าท่ีนกัเรียนจะไดพ้บในชีวิตประจ าวนั จะท าให้นกัเรียนสามารถมองเห็นแนวทาง
และเลือกการกระท าท่ีถูกตอ้งไปใชแ้กปั้ญหาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของเขา ล าดบัขั้นของ
มโนมติเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากวลีหรือขอ้ความสั้นๆ มีดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ภาพที ่2.4 ล าดบัการพฒันาทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากขอ้ความสั้นๆ 
 

ประเภทของ
ปัญหาการบวก 

ประเภทของ
ปัญหาการลบ 

ประเภทของ
ปัญหาการคูณ 

ประเภทของ
ปัญหาการหาร 

ค าหรือวลีบ่งช้ี 
การบวก 

ค าหรือวลีบ่งช้ี 
การลบ 

ค าหรือวลีบ่งช้ี 
การคูณ 

ค าหรือวลีบ่งช้ี 
การหาร 

วลีหรือ
ขอ้ความ 

โจทยปั์ญหาการ
บวก 

โจทยปั์ญหาการ
ลบ 

โจทยปั์ญหาการ
คูณ 

โจทยปั์ญหาการ
หาร 
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     3. ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากประโยคสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็น
ทกัษะท่ีเหมาะส าหรับนกัเรียนท่ีมีมโนมติดา้นการกระท าทางคณิตศาสตร์มาแลว้ แลว้น าประโยค
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ในชีวติจริง โดยขั้นตอนสรุปไดด้งัน้ี 
      1. ใหป้ระโยคสัญลกัษณ์ 
      2. ก าหนดมโนมติทางคณิตศาสตร์ 
      3. ก าหนดค าบ่งช้ีการกระท าทางคณิตศาสตร์ 
      4. สร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ซ่ึงแสดงเป็นแผนภาพไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.5 โครงสร้างการสร้างโจทยปั์ญหาจากประโยคสัญลกัษณ์ 

 
    ดวงเดือน อ่อนน่วม (2538, น. 28) ไดเ้สนอแนวการสร้างโจทยปั์ญหา โดยให้
นกัเรียนไดส้ร้างโจทยปั์ญหาใน 3 ลกัษณะ คือ 
     1. การสร้างโจทยปั์ญหาจากประโยคสัญลกัษณ์ 
     2. การสร้างโจทยปั์ญหาเพียงบางส่วน 
     3. การสร้างโจทยปั์ญหาเองทั้งหมด 
    สมทรง สุวพานิช (2549, น. 151-152) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการสร้างและปรับ
โจทยปั์ญหาว่า ครูผูส้อนจะตอ้งมีเทคนิคในการสร้าง/ปรับโจทยปั์ญหา โดยเร่ิมจากโจทยปั์ญหาท่ี
ไม่ซบัซอ้น และใชต้วัเลขมีค่านอ้ยๆ ก่อนแลว้ค่อยๆ แต่งโจทยปั์ญหาท่ีค่อนขา้งยากข้ึน ใชต้วัเลขท่ี
มีค่ามากข้ึน เพื่อใหน้กัเรียนตีความ แปลความและสรุปผล ตลอดจนวเิคราะห์ขอ้ความในโจทยไ์ดว้า่
จะแก้โจทย์ปัญหาด้วยวิธีการใด ส่ือใกล้ตัวท่ีครูไม่ควรละเลย คือ ใบโฆษณาสินค้าของ
หา้งสรรพสินคา้ต่างๆ ครูสามารถน าขอ้มูลเหล่านั้นมาสร้างเป็นโจทยปั์ญหาโดยให้สัมพนัธ์กบัเร่ือง
ท่ีก าลงัสอน เก็บสะสมไวเ้พื่อเป็นโจทยปั์ญหาโจทยปั์ญหาพิเศษในการเพิ่มความสามารถการแก้
โจทยปั์ญหาของเด็ก อีกวิธีหน่ึงคือ ครูมอบโฆษณาของห้างสรรพสินค้า ให้นกัเรียนคนละ 1 ภาพ 
ใหแ้ต่ละคนสร้างโจทยปั์ญหาจากภาพเหล่านั้นแลว้จดัแต่งให้น่าสนใจ และสวยงาม ลงบนกระดาษ
แขง็ 5” x 9” ให้ช่ือวา่บตัรโจทยปั์ญหา ดา้นหลงัท าเฉลยและเขียนช่ือผูส้ร้างไวด้ว้ย ครูเก็บรวบรวม

มโนมติของการ
กระท า 

ประโยคสัญลกัษณ์ โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ 

ค าบ่งช้ีการกระท า 
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ใส่กล่องไว ้ตั้งช่ือว่าธนาคารโจทยปั์ญหา หลงัจากท่ีครูน าเสนอโจทยปั์ญหาจากบทเรียนแลว้ ทา้ย
ชั่วโมงอาจหยิบโจทย์ปัญหาจากธนาคารโจทยปั์ญหา แล้วให้เจ้าของโจทยปั์ญหามาด าเนินการ
น าเสนอ เพื่อใหเ้พื่อนร่วมชั้นช่วยกนัแกโ้จทยปั์ญหานั้น หากเพื่อนท าไม่ได ้เจา้ของโจทยปั์ญหาก็จะ
เฉลย นับว่าเป็นวิธีการท่ีดีในการสร้างเจตคติในการแก้โจทยปั์ญหา นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ 
และเช่ือมัน่ในตนเอง ครูมีโจทยปั์ญหาหลากหลายในการฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาแก่เด็ก โดย
ครูอาจจะหดัให้เด็กแปลงโจทยท่ี์มีอยู่เพิ่มเติมเง่ือนไขบางอย่างลงไป โดยนกัเรียนอาจสร้างโจทย์
จากประโยคสัญลกัษณ์ จากขอ้มูล จากภาพ เลียนแบบโจทยใ์นหอ้งเรียน หรือสร้างดว้ยตนเอง 
     ตวัอยา่ง เทคนิคการสร้าง/ปรับโจทยปั์ญหา 
      1. แดงและด า ชวนกนัไปซ้ือของท่ีตลาดสวนจตุจกัร แดงซ้ือกางเกงยีนส์  
1 ตวั ราคา 199บาท และเส้ือยืดอีก 1 ตวั ราคา 70 บาท ด าน าเงินติดตวัไป 500 บาท แต่ ซ้ือเส้ือยืด
เพียงตวัเดียวราคา 70 บาท 
      2. ปิยะพงษ์ มีหมูและไก่จ านวนหน่ึง เขาพบวา่ทั้งหมูและไก่รวมกนั มี 70 
หวั และ 200 ขา จงสร้างโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
      3. ชาวนาจะน าไก่ 32 ตวัไปขายท่ีตลาด เขาตอ้งการท่ีจะบรรจุไก่ใส่กรงๆ 
ละ 4 ตวั จงสร้างโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
    Driscoll (1992, p.49) ไดก้ล่าววา่ ควรให้นกัเรียนมีโอกาสแต่งโจทยปั์ญหาเองบา้ง 
เช่น แปลงโจทยท่ี์มีอยู่แลว้โดยเพิ่มเติมเง่ือนไขบางอย่างลงไป หารท าเช่นน้ีจะตอ้งท าให้นกัเรียน
ตอ้งสนใจ ความหมายของการบวก ลบ คูณ และหาร นอกจากนั้นยงัตอ้งสนใจรายละเอียดเง่ือนไข
ต่างๆ ของโจทยซ่ึ์งจะเป็นผลดีในการท าโจทยปั์ญหา 
     1. การให้นักเรียนสร้างโจทยปั์ญหา มีวิธีการดงัน้ี คือให้นกัเรียน แต่งโจทย์
จากประโยคสัญลกัษณ์ เช่น ใหน้กัเรียนแต่งโจทยปั์ญหาจากประโยคสัญลกัษณ์ 
       27 + 31  = □ 
       □ – 14  = 35 
       4 x 18   = □ 
       63 ÷ 7   = □ 
      มีข้อสังเกตคือ การให้นักเรียนแต่งโจทย์จากประโยคสัญลักษณ์เช่นน้ี 
นกัเรียนมกัจะแต่งโจทยท่ี์มีโครงสร้างอยา่งเดียวกนัหมด เช่น การแต่งโจทย ์13 – 7= □ มกัแต่งเป็น
แบบเอกออกหมด แทนท่ีจะเป็นลกัษณะเปรียบเทียบหรือบวกเพิ่ม เป็นตน้ ถา้นกัเรียนแต่งโจทยไ์ด้
หลายแบบ เป็นจุดท่ีแสดงวา่นกัเรียนเขา้ใจความหมาย และการตีความของโจทยห์ลายๆ แบบมาเป็น
การลบไดถู้ก 
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     2. ให้นกัเรียนเขียนค าถามเองจากขอ้มูลท่ีก าหนดให้ เช่น “พี่มีเงิน 35 บาท 
นอ้งมีเงิน 22 บาท” 
     3. แต่งโจทยจ์ากภาพ 
     4. ใหน้กัเรียนแต่งเลียนแบบโจทยท่ี์มีอยู ่หรือดดัแปลงเล็กนอ้ย 
     5. ใหน้กัเรียนแต่งโจทยปั์ญหาเองทั้งหมด 
    การสร้างโจทยปั์ญหาดว้ยตวัเอง ดงักล่าว นกัเรียนสามารถสร้างโจทยปั์ญหาโดย
ใช้ภาษาของตวัเอง และหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์ท่ีก าหนดให้ได้ หลกัการน้ีเพื่อเน้นให้
นกัเรียนเห็นวา่ ประโยคสัญลกัษณ์กบัโจทยปั์ญหานั้นเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวพนักนัยากจากกนัไม่ได ้จาก
หลกัการดงักล่าวจะมีประโยชน์ดงัน้ี 
     1. นกัเรียนเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งโจทยปั์ญหากบัประโยคสัญลกัษณ์ 
     2. แต่งโจทยปั์ญหาดว้ยความคิดและภาษาของตนเอง 
     3. โจทยปั์ญหาท่ีแต่งข้ึนจะสอดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนัของนกัเรียน 
     4. โจทยปั์ญหาท่ีแต่งข้ึนสามารถตรวจสอบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ได ้
     5. สะสมไวเ้พื่อเป็นผลงานนกัเรียนได ้
     6. โจทยปั์ญหาท่ีนกัเรียนแต่งเองนั้นสามารถแลกเปล่ียนกนัระหว่างนกัเรียน
ดว้ยกนั เพื่อหาค าตอบของโจทยไ์ด ้
     7. การแต่งโจทยปั์ญหาดว้ยตวันกัเรียนเองท าให้รู้สึกพอใจ ภูมิใจ โดยไม่คิดวา่
ตนเองจะเป็นผูแ้กโ้จทยปั์ญหาท่ีคนอ่ืนก าหนดให้เท่านั้น แต่ตนเองสามารถแต่งโจทยปั์ญหาให้คน
อ่ืนแกปั้ญหา หาค าตอบไดด้ว้ย 
     8. ฝึกทกัษะการค านวณ การก าหนดประโยคสัญลกัษณ์เพื่อให้นกัเรียนแต่ง
เป็นโจทยปั์ญหา นักเรียนตอ้งใช้ความสามารถในการสร้างเร่ืองราวของโจทยข้ึ์นมาให้สัมพนัธ์
สอดคลอ้งกบัประโยคสัญลกัษณ์ท่ีก าหนดให้มาค านวณ จึงเป็นการฝึกคิดค านวณในขณะเดียวกนั
ไปพร้อมกนัดว้ย 
    English (1998, pp. 103-106) ไดพ้ฒันากิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาโดยใช้
กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาโดยประกอบดว้ยกิจกรรม ต่อไปน้ี 
     1. กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาจากประโยคสัญลกัษณ์ ประโยคดงักล่าวจะ
ถูกน าเสนอบนกระดาษแต่ละใบ เด็กนกัเรียนสามารถจะเลือกกระดาษใบไหนก็ไดท่ี้ตอ้งการ โดย
กระดาษแต่ละใบจะตอ้งมีทั้งตวัอยา่งของการบวกและการลบจ านวน 
     2. กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาจากวลี เด็กๆ จะการสร้างโจทยปั์ญหาโดยมี
พื้นฐานอยูบ่นประโยคขอ้ความสั้นๆ หรือวลี 
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     3. กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาจากภาพ กิจกรรมน้ีจะตอ้งให้เด็กๆ มาการ
สร้างโจทยปั์ญหา โดยใชภ้าพขนาดใหญ่ 
     4. กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาจากวรรณกรรม เป็นการให้เด็กรวมเป็นกลุ่ม
ใหญ่และอ่านหนงัสือวรรณกรรมและใหเ้ด็กแต่ละคนไดก้ารสร้างโจทยปั์ญหา 
      กิจกรรมการสร้างโจทย์ปัญหานั้นประกอบด้วยชุดของกิจกรรมพฒันา
ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหา กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหา ประกอบดว้ยบททดสอบขนาดความ
ยาว 45 นาที จ  านวน 16 บท สองบทต่อหน่ึงสัปดาห์ ในช่วงเวลาภาคเรียนท่ีสองของปีการศึกษาของ
โรงเรียน ภาพรวมของกิจกรรมไดน้ าเสนอไวใ้นตารางภาพรวมของกิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาท่ี
น่าสนใจในการอภิปราย คือ กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหา ดงัแสดงในตารางท่ี 2.6 

 

ตารางที ่2.6  
ภาพรวมของกิจกรรมการสร้างโจทย์ปัญหา 

บทท่ี กิจกรรม 
1-5 เป็นการน าเขา้สู่กิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหา โดยใหน้กัเรียนไดท้  า

ความรู้จกักบัโจทยปั์ญหาและการสร้างโจทยปั์ญหา 
6-9 เร่ิมเขา้สู่รูปแบบการสร้างโจทยปั์ญหาโดยใหน้กัเรียนลองสร้างโจทย์

ปัญหาจากรูปภาพง่ายๆ ใหเ้ป็นค าพดูหรือขอ้ความสั้นๆ และ
ยกตวัอยา่งการสร้างโจทยปั์ญหาง่ายๆ ทั้งท่ีเป็นประโยคสัญลกัษณ์
และไม่เป็นประโยคสัญลกัษณ์ โดยใหเ้ด็กท าใหส้มบูรณ์และสร้าง
รูปแบบของพวกเขาเอง 

10 สร้างโจทยปั์ญหา จากวลีเก่ียวกบัเร่ืองของเจา้สุนขัรูฟัส 
11 - 12a สร้างโจทยปั์ญหา จากประโยคสัญลกัษณ์ (ไม่เกิน 9+9) 
12b - 13 สร้างโจทยปั์ญหา จากภาพถ่ายเก่ียวกบัร้านขายของเด็กเล่น 

14 การสร้างโจทยปั์ญหาจากงานวรรณกรรม เร่ือง บลู กบั อาร์ค 
15 - 16 ครูพานกัเรียนแกปั้ญหาท่ีตนเองสร้าง อภิปรายสรุปและจดันิทรรศการ

แสดงผลงาน 
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    El Sayed (1999, pp. 1-6) ไดพ้ฒันารูปแบบการสอนการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ท่ีใหผู้เ้รียนไดส้ร้างโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ท่ีให้ผูเ้รียนไดส้ร้างโจทยปั์ญหาดว้ยตนเอง 
และไดน้ าเสนอเป็นแผนภาพ ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.6 ขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีท าใหผู้เ้รียนสร้างโจทยปั์ญหาดว้ยตนเอง 
 
   สรุปไดว้า่ รูปแบบการสร้างโจทยปั์ญหา จะช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนไดดี้ข้ึน โดยอาศยัทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากรูปภาพ ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหา
จากวลีหรือขอ้ความสั้นๆ ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาจากประโยคสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ และ
ทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาเองทั้งหมด 
 
 
 

ปัญหา 

ท าความเขา้ใจปัญหา 

วางแผนการปัญหา 

ลงมือแกปั้ญหา 

ตรวจสอบ 

สร้างโจทยปั์ญหาท่ีสอดคลอ้ง 

สร้างปัญหาใหม่ 

ใชย้ทุธศาสตร์การแกปั้ญหา 
1. ก าหนดแบบแผน 
2. ก าหนดขั้นตอน 
3. ลงมือท า 

 

ใชย้ทุธศาสตร์การแกปั้ญหา 
1. อะไร...ถา้... 
2. ปรับส่ิงท่ีก าหนดให้ 
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 2.4.5 การสร้างค าถาม 
   มีนกัการศึกษาไดใ้หค้  าแนะน าแนวทางการสร้างค าถาม ดงัน้ี 
    สิริพร ทิพยค์ง (2544, น. 4) ไดแ้นะน าวา่ การสร้างค าถามเป็นทกัษะส าคญัท่ีช่วย
พฒันาความคิดของนกัเรียน จ าเป็นอยา่งยิง่ในการฝึกการแกปั้ญหา ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนคิดอยา่ง
หลากหลายและคิดอยา่งมีเหตุผล ลกัษณะค าถามท่ีดีจะช่วยกระตุน้ความคิดของนกัเรียน ตวัอยา่ง
การสร้างค าถาม เช่น  
     สถานการณ์ท่ี 1 “โสภาชอบสะสมตุก๊ตา วนัหน่ึงเธอไปเห็นตุก๊ตาชาววงั ราคา
ตวัละ 200 บาท ถา้โสภามีเงิน 120 บาท ...” 
      ค  าถามท่ีเป็นไปได ้
        “โสภามีเงินพอท่ีจะซ้ือตุก๊ตาชาววงัหรือไม่” และ 
        “โสภาจะตอ้งเก็บเงินอีกก่ีบาท จึงจะซ้ือตุก๊ตาชาววงัได”้ 
     สถานการณ์ท่ี 2 “เด็ก 3 คน คือ ทว ีญานี และสุดา แบ่งขนมคุกก้ีกนัโดยทวี
หยบิไป หน่ึงในส่ีของขนมคุกก้ีทั้งหมด และญานีหยบิไปหน่ึงในสองของขนมคุกก้ี ทั้งหมด ...” 
      ค  าถามท่ีเป็นไปได ้
        “ใครหยบิขนมคุกก้ีไปมากท่ีสุด” 
        “สุดาไดข้นมคุกก้ีไปเท่าไหร่” และ 
        “ทวแีละญานีหยบิขนมคุกก้ีไปทั้งหมดเท่าไร” 
    สุนีย ์เงินยวง (2546, น. 20) กล่าววา่ ค  าถามท่ีครูควรน ามาใชใ้นหอ้งเรียน ควรเป็น
ค าถามปลายเปิดเน่ืองสามารถตรวจสอบไดท้ั้งค  าตอบและความเขา้ใจของนกัเรียนดว้ย ค าถาม
ปลายเปิด คือ ค าถามท่ีมีค าตอบเดียวแต่สามารถคิดไดห้ลายวธีิ หรือเป็นค าถามท่ีมีหลายวธีิการคิด
และหลายค าตอบก็ได ้โดยก่อนน าค าถามปลายเปิดไปใชค้รูตอ้งค านึกถึงสภาพหอ้งเรียน
คณิตศาสตร์ของตนและลกัษณะของนกัเรียนดว้ย ครูควรสร้างสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
คณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม และใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามรู้หรือนิยามท่ีมีอยูห่าความสัมพนัธ์ หรือกฎการ
ลงมือแกปั้ญหา และควรตรวจสอบดว้ยทุกคร้ัง จากนั้นเปรียบเทียบความคิดท่ีแตกต่างกบัระหวา่ง
นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนไดต้ดัสินใจเลือกวธีิการท่ีดีและเหมาะสมกบัตนเอง ค าถามปลายเปิดท่ีดี 
ควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
     1. ค  าถามปลายเปิดควรเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์เพื่อแสดงใหน้กัเรียนเห็น
ความส าคญัของวชิาคณิตศาสตร์ เช่น “มีร้านขายสินคา้สองร้าน ขายสินคา้ชนิดเดียวกนัแต่ราคา
ต่างกนั นกัเรียนจะตดัสินใจซ้ือสินคา้ท่ีร้านใด เพราะเหตุใด (ก าหนดรายการสินคา้ให)้ 
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     2. ค  าถามท่ีใช้ควรเป็นค าถามท่ีสามารถท าให้นักเรียนตอบค าถามได้อย่าง
หลากหลายทั้งวิธีการคิดหรือค าตอบ เช่น “ก าหนด เลขโดด 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 และ 9 ให้นกัเรียนน า
เลขดงักล่าวเติมลงในช่องว่างเพื่อให้ได้ผลรวมเป็น 999 แต่มีขอ้แมว้่าเลขแต่ละตวัใช้ไดเ้พียงคร้ัง
เดียว” (XXX + XXX + XXX = 999) 
     3. ค  าถามนั้ นต้องเป็นค าถามท่ีกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกการส่ือสารและ
ถ่ายทอดความคิดหรือวิธีการออกมาให้ครูได้ทราบ เพื่อท่ีครูจะได้วิเคราะห์หาสาเหตุเม่ือพบ
ขอ้บกพร่องหรือครูจะไดน้ าค าตอบของนกัเรียนนั้นไปพฒันาต่อไปตามความสามารถของนกัเรียน
ท่ีมีอยู่ได้อย่างเต็มท่ี และเหมาะสมกับนักเรียนแต่ละคน เช่น อาจจะถามว่า “มุมภายในของ
สามเหล่ียมดา้นเท่ามีขนาดเป็น 90 องศาไดห้รือไม่” 
     4. ค  าถามปลายเปิดจะตอ้งมีความชดัเจนในเร่ืองของภาษาท่ีใชใ้นโจทย ์เพื่อจะ
ได้ท าให้เด็กได้ตอบค าถามได้ตรงกับส่ิงท่ีครูต้องการ เช่น ครูเขียนโจทย์ว่า “ให้นักเรียนหา
ลกัษณะร่วมของรูปท่ีก าหนดให ้...” 
     5. ค  าถามปลายเปิดจะตอ้งเปิดโอกาสให้นักเรียน ได้ส่ือความเขา้ใจในเร่ือง
นั้นๆ อยา่งอิสระและเตม็ความสามารถ ตามเวลาท่ีเหมาะสม ซ่ึงครูจะพบวา่ส่ิงท่ีนกัเรียนส่ือออกมา
นั้นมีค่ามากกวา่คะแนนท่ีครูให้นกัเรียน แต่ครูผูส้อนตอ้งเปิดโอกาสกวา้งยอมรับส่ิงใหม่ๆ ท่ีก าลงั
จะเกิดในตวันักเรียน ครูก็จะได้แง่คิดใหม่ๆจากความคิดท่ีหลากหลายของนักเรียนเพื่อปรับปรุง
ตนเองต่อไป ครูจึงตอ้งสร้างเกณฑ์การให้คะแนนโดยไม่เนน้เพียงถูกหรือผิด แต่เน้นท่ีความเขา้ใจ
และเหตุผล 
    Sander (1966, pp. 822-835) ไดเ้สนอแนวทางการตั้งค  าถาม ตามระดบัการคิด
ออกเป็นสองระดบั คือ การแปลความ (Translation) และการตีความ (Interpetation) ซ่ึงไดค้  าถาม 7 
ระดบัดงัน้ี 
     ระดบัท่ี 1 ความรู้ความจ า ระดบัน้ีนกัเรียนสามารถจดจ าขอ้มูลหรือบอกส่ิงท่ีจ  า
ได ้ตวัอยา่งค าถาม เช่น ส่ิงท่ีเราไดท้  าไปแลว้มีอะไรบา้งท่ีจะช่วยเราแกปั้ญหาน้ีได ้
     ระดบัท่ี 2 การแปลความ ระดบัน้ีนักเรียนสามารถเปล่ียนขอ้มูลให้อยู่ในรูป
สัญลกัษณ์หรือภาษา ตวัอยา่งค าถาม เช่น นกัเรียนเขียนไดอ้ย่างไร ส่ิงท่ีนกัเรียนคน้พบนั้นจะมีวิธี
บนัทึกอยา่งไร เพื่อช่วยใหเ้ห็นแบบรูปมากกวา่น้ี 
     ระดบัท่ี 3 การตีความ ระดบัน้ีนกัเรียนคน้พบความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้เท็จจริง
ต่างๆ รูปทัว่ไป ค าจ  ากดัความ ค่าต่างๆ ทกัษะต่างๆ ตวัวอยา่งค าถาม เช่น มีอะไรบา้งท่ีเหมือนกนั มี
อะไรบา้งท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนสามารถจดักลุ่มส่ิงเหล่าน้ีไดห้รือไม่ นกัเรียนสามารถมองเห็นแบบ
รูปหรือไม่ 
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     ระดับท่ี 4 กาน าไปใช้ระดับน้ี นักเรียนสามารถแก้ปัญหาท่ีใกล้เคียงกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงจะเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนจะตอ้งจะตอ้งจบัประเด็นของปัญหาเอง
และเลือกวธีิท่ีจะใชจ้ดัการกบัปัญหา ตวัอยา่งค าถาม เช่น แบบรูปน้ีช่วยนกัเรียนในการหาค าตอบได้
อยา่งไร นกัเรียนคิดวา่รูปต่อไปจะเป็นรูปอะไร ท าไมจึงคิดเช่นนั้น 
     ระดบัท่ี 5 การคิดวิเคราะห์ ระดบัน้ีนักเรียนสามารถแก้ปัญหาโดยใช้การคิด
อย่างเป็นระบบ ตวัอย่างค าถาม เช่น นักเรียนได้ค้นพบอะไรบ้าง นักเรียนหาได้อย่างไร ท าไม
นกัเรียนจึงคิดเช่นนั้น อะไรท่ีท าใหน้กัเรียนตดัสินใจท าเช่นนั้น 
     ระดับท่ี 6 การสังเคราะห์ ระดับน้ีนักเรียนสามารถแก้ปัญหาท่ีต้องอาศัย
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ตวัอย่างค าถาม เช่น ใครได้ค  าตอบท่ีแตกต่างไปจากน้ีบา้ง ทุกคนได้
ค  าตอบเหมือนกนัหรือไม่ ท าไมจึงได้ค  าถามเหมือนกนั ท าไมจึงไม่ได้ค  าตอบเหมือนกนั จะเกิด
อะไรข้ึน ถา้... 
     ระดบัท่ี 7 การประเมินผล ระดบัน้ีนกัเรียนสามารถตดัสินใจไดดี้วา่ดีหรือไม่ดี 
ถูกหรือผิด ตามมาตรฐานท่ีตนเองก าหนด ตวัอย่างค าถาม เช่น เราได้คน้พบค าตอบท่ีเป็นไปได้
ทั้งหมดหรือยงั เราจะทราบไดอ้ยา่งไร นกัเรียนไดนึ้กถึงวธีิการอ่ืนในการหาค าตอบหรือไม่ นกัเรียน
คิดวา่เราไดค้  าตอบท่ีดีท่ีสุดแลว้หรือยงั 
    Badham (1994, pp. 898-501) ไดจ้ดัประเภทของค าถามได ้4 ประเภท ดงัน้ี 
     1. ค  าถามเร่ิมตน้ (Starter questions) ช่วยในการตีกรอบความคิดของนกัเรียน
ให้อยูใ่นขอบเขตท่ีเราตอ้งการ และเป็นการให้จุดเร่ิมตน้ เพื่อท่ีนกัเรียนจะไดรู้้วา่เขาควรจะเร่ิมจาก
ตรงไหนตวัอยา่งค าถาม เช่น นกัเรียนจะจดักลุ่มรูปเรขาคณิตเหล่าน้ีอยา่งไรดี นกัเรียนจะหาวิธีแบ่ง
รูปท่ีก าหนดให้ออกเป็นสองส่วนท่ีเท่าๆกนัไดก่ี้วิธี รูปท่ีก าหนดให้สามารถน ามาประกอบกนัเป็น
รูปอะไรบา้ง เป็นตน้ 
     2. ค  าถามกระตุน้ความคิดทางคณิตศาสตร์ (Questions to stimulate mathematical 
thinking) ค าถามประเภทน้ีจะช่วยให้นักเรียนได้มุ่งความสนใจไปท่ีกลยุทธ์หรือกลวิธีใดวิธีหน่ึง
โดยเฉพาะ และช่วยให้นกัเรียนไดส้ังเกตเห็นแบบรูป ความสัมพนัธ์ ซ่ึงเป็นการช่วยบอกกรอบแนวคิด 
ค าถามประเภทน้ีสามารถใช้เป็นตวัช่วยเม่ือนักเรียนคิดไม่ออก ตวัอย่างค าถาม เช่น รูปท่ีก าหนดให้
ต่อไปน้ีมีอะไรท่ีเหมือนกนั/ต่างกนั นกัเรียนสามารถน ารูปท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ีมาจดักลุ่มได้หรือไม่ 
นกัเรียนสังเกตเห็นแบบรูปหรือไม่ จะเกิดอะไรข้ึนถา้ ... นกัเรียนคิดวา่รูปต่อไปจะเป็นรูปไร ท าไม เป็นตน้ 
     3. ค  าถามวดัและประเมินผล (Assessment questions) ค  าถามประเภทน้ีจะให้
นกัเรียนไดอ้ธิบายเก่ียวกบัส่ิงท่ีเขาก าลงัท าอยู่หรือถามค าว่าไดค้  าตอบมาอย่างไร ท าให้ครูไดรู้้ว่า
นกัเรียนคิดอยา่งไร นกัเรียนเขา้ใจวา่อยา่งไร และระดบัความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนอยูใ่นระดบั
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ใด ค าถามวดัและประเมินผลน้ีเหมาะท่ีจะใช้เม่ือนกัเรียนไดมี้ความคืบหน้าในการท ากิจกรรมไป
แล้วระดบัหน่ึง อาจจะท าโจทยไ์ปบา้งแล้ว มีการแสดงวิธีท าหรือได้ค  าตอบแล้วอย่างน้อยหน่ึง
ค าตอบ ตวัอยา่งค าถาม เช่น นกัเรียนไดค้น้พบอะไรบา้ง นกัเรียนหาไดอ้ยา่งไร ท าไมนกัเรียนจึงคิด
เช่นนั้น อะไรท่ีท าใหน้กัเรียนตดัสินใจท าอยา่งนั้น เป็นตน้ 
     4. ค  าถามอภิปรายสรุป (Final discussion questions) ค  าถามประเภทน้ีจะเป็น
การระดมความคิดต่างๆ ของนกัเรียนในชั้นเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้และเปรียบเทียบวิธีการคิดและ
ค าตอบ การใช้ค  าถามอภิปรายสรุปถือว่าเป็นขั้นตอนส าคญัในกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ เป็น
โอกาสท่ีนกัเรียนไดแ้สดงความคิดแลว้ไดเ้สียงตอบกลบัจากคนอ่ืนๆ วา่ท่ีคิดไดน้ั้นเป็นอยา่งไร อีก
ทั้งยงัส่งเสริมให้นกัเรียนไดป้ระเมินผลงานของตนเอง ตวัอย่างค าถาม เช่น ใครไดค้  าตอบเหมือน
เพื่อนคนน้ีบา้ง ใครได้ค  าตอบท่ีแตกต่างจากน้ีบา้ง ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น ท าไมจึงไม่เป็นเช่นนั้น 
นกัเรียนไดนึ้กถึงวธีิการอ่ืนๆ บา้งหรือไม่ เป็นตน้ 
    จากแนวค าถามของ Badham และ Sander เราพบว่ามีส่วนท่ีเหมือนกนัและสนบัสนุน
ซ่ึงกนัและกนั ตวัอยา่งค าถาม เช่น “นกัเรียนมองเห็นแบบรูปหรือไม่” เป็นค าถามท่ีกระตุน้ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ ในขณะเดียวกนัก็เช่ือมโยงการตีความ ค าถาม “นกัเรียนไดค้น้พบอะไรบา้ง นกัเรียนหาได้
อยา่งไร ท าไมจึงคิดเช่นนั้น” เป็นค าถามวดัและประเมินผล ซ่ึงจะตอ้งอาศยัการวิเคราะห์ เป็นตน้ ในการ
ตั้งค  าถามของครูจะช่วยพฒันาและสนับสนุนการคิดได้นั้น นอกจากจะมีแนวทางในการใช้ค  าถาม
ดงักล่าวขา้งต้นแล้ว ควรมีการเลือกตวัค าถามส าหรับกิจกรรมในชั้นเรียนให้เหมาะสม ซ่ึงได้มีการ
แนะน าการใชค้  าถามในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ โดยสรุป ดงัน้ี 
    สรุปได้ว่า การสร้างค าถามเป็นทกัษะส าคญัท่ีช่วยพฒันาความคิดของนักเรียน 
จ าเป็นอยา่งยิง่ในการฝึกการแกปั้ญหา ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนคิดอยา่งหลากหลายและคิดอยา่งมีเหตุผล 
 2.4.6 กลวธีิการสร้างโจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
   ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงกลวธีิการสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
    Brown and Walter (2005, pp. 19-65) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการการสร้างโจทย์
ปัญหาวา่มี 2 ระยะสรุปไดด้งัน้ี 
     ระยะท่ี 1 : การยอมรับส่ิงท่ีก าหนดให ้(Accepting the Given)  
      กลวธีิการสร้างโจทยปั์ญหาในระยะแรกส่ิงท่ีตอ้งท ากบัปรากฏการณ์น้ี 
       1. สังเกตขอ้มูล (The Making of Observations) 
       2. ถามค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีสังเกตได ้(The Making of Question) 
       3. เขียนส่ิงท่ีตามมาจากการคาดเดา (The Coming up with Conjectures) 
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      การส ารวจความสัมพนัธ์ภายในขอ้มูลและความสัมพนัธ์ของขอ้มูลกบัชีวิต
จริง (Interval Versus External Exploration) 
      การส ารวจส่ิงท่ีตอ้งการหาค าตอบท่ีแน่นอนกบัค าตอบโดยประมาณ (Exact 
Versus Approximate Explorations) 
      การส ารวจทางประวติัศาสตร์ : ส่ิงท่ีเป็นจริงกับส่ิงท่ีเป็นสมมติฐาน 
(Historical Exploration : Actual Versus Hypothetical) 
     ระยะท่ี 2 : การสมมติส่ิงท่ีแตกต่างจากขอ้มูลท่ีก าหนดให้ (What if not) 
รายการคุณลกัษณะส าหรับกลวธีิการการสร้างโจทยปั์ญหาใหม่ 
      ระดบั 0 – การเลือกจุดเร่ิมตน้ (Choosing a Starting Point) 
      ระดบั 1 – แจกแจงคุณสมบติั (Listing Attribute) 
      ระดบั 2 – สมมติคุณสมบติัท่ีแตกต่างจากท่ีก าหนดให ้(What if not-ing) 
      ระดบั 3 – ถามค าถามหรือการสร้างโจทยปั์ญหา (Question Asking or 
Problem Posing) 
      ระดบั 4 – วเิคราะห์ปัญหาท่ีตั้งข้ึน (Analyzing the Problem) 
    สรุปไดว้า่ กลวิธีการสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ Brown และ Walter ได้
กล่าวถึง ขั้นตอนการการสร้างโจทยปั์ญหาวา่มี 2 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การยอมรับส่ิงท่ีก าหนดให ้
และระยะท่ี 2 การสมมติส่ิงท่ีแตกต่างจากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้ 
 2.4.7 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนวดัความสามารถในการสร้างโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
   ไดมี้นกัการศึกษาไดใ้ห้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนวดัความสามารถในการสร้างโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 
    สิริพร ทิพยค์ง (2556, น. 125) ไดใ้ห้เกณฑ์การตรวจให้คะแนนวดัความสามารถ
ในการสร้างโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ดงัแสดงในตารางท่ี 2.7 
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ตารางที ่2.7  
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนวัดความสามารถในการสร้างโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

คะแนน เกณฑก์ารพิจารณา 
4 นกัเรียนสามารถสร้างโจทยปั์ญหาท่ีมีสถานการณ์แตกต่างจากตวัอยา่ง สามารถ

แกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของโพลยาทั้ง 4 ขั้น  
3 นกัเรียนสามารถสร้างโจทยปั์ญหาท่ีมีสถานการณ์แตกต่างจากตวัอยา่ง สามารถ

แกปั้ญหาไดถู้กตอ้งบางส่วน ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของโพลยาทั้ง 4 ขั้น 
2 นกัเรียนสามารถสร้างโจทยปั์ญหาท่ีมีสถานการณ์เหมือนกบัตวัอยา่ง สามารถ

แกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของโพลยาทั้ง 4 ขั้น 
1 นกัเรียนสามารถสร้างโจทยปั์ญหาท่ีมีสถานการณ์เหมือนกบัตวัอยา่ง สามารถ

แกปั้ญหาไดถู้กตอ้งบางส่วน ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของโพลยาทั้ง 4 ขั้น 
0 นกัเรียนไม่สามารถสร้างโจทยปั์ญหาและไม่สามารถหาวธีิการแกปั้ญหาและ

หาค าตอบได ้
 

2.5 การจัดกจิกรรมโดยใช้การสร้างโจทย์ปัญหา 
 
 การฝึกและกระตุน้ให้นกัเรียนไดเ้กิดกระบวนการคิด การใชเ้หตุผล และส่งเสริมให้นกัเรียน
เกิดการสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 
 2.5.1 รูปแบบการจัดกจิกรรมการสร้างโจทย์ปัญหาในช้ันเรียน 
   ไดมี้นกัการศึกษาเสนอรูปแบบการจดักิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาในชั้นเรียนไวด้งัน้ี 
    อมัพร มา้คนอง (2546, น. 45-46) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบการจดักิจกรรมการสร้าง
โจทยปั์ญหาในชั้นเรียน ดงัน้ี 
     1. การให้นักเรียนตั้งค  าถามท่ีสัมพนัธ์กับปัญหาเดิมท่ีเคยเรียนมาแล้ว การท่ี
ผูส้อนถามให้ผูเ้รียนคิดต่อจากส่ิงท่ีรู้แลว้จะง่ายกว่าการให้ผูเ้รียนเร่ิมตน้คิดใหม่ ตวัอย่างเช่น ผูเ้รียน
ทราบมาก่อนว่า ปริมาตรของลูกบาศก์ท่ีกวา้ง 1 น้ิว ยาว 1 น้ิว และสูง 1 น้ิว คือ 1 ลูกบาศก์น้ิว ผูส้อน
อาจถามถึงปริมาตรหรือความจุของกล่องท่ีมีความกวา้ง ความยาว และความสูงดา้นละ 2 น้ิว และให้
ผูเ้รียนคิดต่อไปถึงปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมท่ีมีความกวา้ง ความยาว และความสูง ไม่เท่ากนั โดยให้
ผูเ้รียนเป็นผูก้ารสร้างโจทยปั์ญหาเองตามท่ีตนสนใจอยากรู้ 
     2. ก าหนดสถานการณ์ให้ เพื่อให้นกัเรียนสร้างค าถามท่ีตนอยากรู้ ค  าถามท่ี
นกัเรียนสร้างข้ึนอาจเป็นค าตอบท่ีสร้างไดห้รือไม่ได ้โดยท่ีผูส้อนไม่ควรเนน้ท่ีสุดน้ี แต่ควรเนน้ท่ี
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ความหลากหลายของปัญหามากกว่าการหาค าตอบของปัญหา การไม่ก าหนดให้ผูเ้รียนต้องหา
ค าตอบจากค าถามท่ีตนตั้ งข้ึน จะท าให้ผู ้เรียนกล้าท่ีจะตั้ งค  าถามในแง่มุมต่างๆ ตัวอย่างของ
สถานการณ์ท่ีผูส้อนอาจก าหนดคือ ธาริณีมีเงินเป็นสามเท่าของทวปี ทวปีมีเงินมากกวา่ธนา 75 บาท 
ธนามีเงิน 60 บาท ส่ิงท่ีผูเ้รียนท าคือ ให้ตั้ งค  าถาม 2-3 ค าถาม ท่ีสามารถให้ขอ้มูลท่ีมีอยู่เพื่อหา
ค าตอบได ้
     3. ให้นักเรียนหาสถานการณ์หรือขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ มาสร้าง
ค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์หรือปัญหานั้น เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร นิตยสาร อินเทอร์เน็ต 
หนงัสือและต าราต่างๆ แลว้สร้างค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์หรือขอ้มูลนั้น ตวัอยา่งเช่น หาก
ผูเ้รียนหาขอ้มูลจากหนงัสือพิมพไ์ดว้า่ น ้ ามนัเบนซินออกเทน 95 ราคาลิตรละ 27.35 บาท ค าถาม
ท่ีตั้งอาจเป็น จะเติมน ้ ามนัไดก่ี้ลิตรถา้มีเงินอยู ่500 บาท หรือตอ้งการเติมน ้ ามนั 15 ลิตร จะใชเ้งินก่ี
บาท เป็นตน้ 
     4. การสร้างปัญหาโดยการส่งต่อเป็นกลุ่ม (Pass Along Problem Posing) โดย
ครูใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุ่ม ใหแ้ต่ละกลุ่มสร้างประโยคแรกแลว้ส่งเวียนให้กลุ่มอ่ืนสร้างประโยค
ท่ีมีความสัมพนัธ์และต่อเน่ืองกนั โดยกลุ่มสุดทา้ยตอ้งสร้างปัญหาก่อนส่งคืนให้เจา้ของกลุ่มท่ีเขียน
ประโยคแรก จากนั้นใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนกนัแกปั้ญหา 
    สรุปไดว้่า รูปแบบการจดักิจกรรมการสร้างโจทยปั์ญหาในชั้นเรียน คือ การให้
นกัเรียนตั้งค  าถามท่ีสัมพนัธ์กบัปัญหาเดิมท่ีเคยเรียนมาแลว้ ก าหนดสถานการณ์ให้ เพื่อให้นกัเรียน
สร้างค าถามท่ีตนอยากรู้ ให้นกัเรียนหาสถานการณ์หรือขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และการ
สร้างปัญหาโดยการส่งต่อเป็นกลุ่ม  
 

2.6 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการท า  
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี มี 2 ฉบบั ดงัน้ี 
 2.6.1 แผนการจัดการเรียนรู้ในการสร้างโจทย์ปัญหา 
   2.6.1.1 ความหมายและความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
      ไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายและความส าคญัของแผนการจดัการ
เรียนรู้ไวด้งัน้ี 
       สงบ ลกัษณะ (2533, น. 3-4) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หรือ
แผนการสอน เปรียบเสมือนไดก้บัพิมพเ์ขียวของวิศวกร หรือสถาปนิกท่ีใชเ้ป็นหลกัในการควบคุม
การก่อสร้าง วิศวกรหรือสถาปนิกจะขาดพิมพเ์ขียวไม่ไดฉ้ันใด ผูเ้ป็นครูก็ขาดแผนการสอนไม่ได้
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ฉันนั้น ยิ่งผูส้อนได้จดัท าแผนการสอนด้วยตนเองก็ยิ่งท าให้ประโยชน์กบัตนเองมากเท่านั้น ซ่ึง
สามารถสรุปความส าคญัของแผนการเรียนรู้ไดด้งัน้ี 1. ท าใหเ้กิดการวางแผน วิธีการสอน วิธีเรียนท่ี
มีความหมายยิ่งข้ึน เพราะเป็นการจดัท าท่ีมีหลกัการท่ีถูกตอ้ง 2. ช่วยให้ครูมีคู่มือการสอนท่ีท าดว้ย
ตนเอง ท าใหส้ะดวกในการจดัการเรียนการสอน ท าให้สอนไดค้รบถว้นตรงตามหลกัสูตรและสอน
ไดท้นัเวลา 3. เป็นผลงานทางวชิาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได ้
4. ช่วยใหค้วามสะดวกแก่ครูผูส้อนในกรณีท่ีผูส้อนไม่สามารถเขา้สอนได ้
       ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2535, น. 133) กล่าววา่ 
แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง โดยก าหนดสาระส าคญั เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการ
สอน ส่ือการเรียนการสอน ตลอดจนการวดัผลและประเมินผล 
       อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540, น. 202-203) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ 
หมายถึง แผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล
ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
       วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542, น. 1) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ 
หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อใช้ในการปฏิบติัการสอนใน
รายวิชาใดวิชาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบ และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครูพฒันาการ
เรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ 
      กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2543, น. 95) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง 
แผนการสอนเป็นการก าหนดเน้ือหา วิธีการจดัการเรียนการสอน การใชส่ื้อการสอน และแนวทาง
การประเมินผลใหเ้ป็นไปตามจุดประสงคท่ี์วางไว ้
       ส าลี รักสุทธี (2546, น. 16) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การ
น าวชิาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอนและการวดัและประเมินผล ส าหรับเน้ือหาสาระและ
จุดประสงค์การเรียนย่อยๆ ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลกัสูตร สภาพผูเ้รียน 
ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์ และตรงกบัชีวิตจริงในทอ้งถ่ินหรืออาจกล่าวอีกนยั
หน่ึงวา่แผนการจดัการเรียนรู้ก็คือการเตรียมการสอนเป็นลายลกัษณ์อกัษรล่วงหนา้ 
       สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน การใชส่ื้อการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาแลจุดประสงค์
ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
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  2.6.1.2 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
     องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้เกิดข้ึนจากความพยายามตอบค าถาม
ต่อไปน้ี 
      1. สอนอะไร (หน่วย หวัเร่ือง ความคิดรวบยอด หรือสาระส าคญั) 
      2. เพื่อจุดประสงคอ์ะไร (จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม) 
      3. ดว้ยสาระอะไร (โครงร่างอะไร เน้ือหาอะไร) 
      4. ใชว้ธีิการใด (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
      5. ใชเ้คร่ืองมืออะไร (ส่ือการเรียนการสอน) 
      6. ทราบไดอ้ยา่งไรวา่ประสบความส าเร็จหรือไม่ (การวดัและประเมินผล) 
     ดงันั้นเพื่อตอบค าถามดงักล่าวจึงก าหนดให้แผนการเรียนมีองคป์ระกอบดงัน้ี 
      1. วชิา หน่วยท่ีสอน สาระส าคญั (ความคิดรวบยอด) ของเร่ือง 
      2. จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
      3. เน้ือหา 
      4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
      5. การวดัและประเมินผล 
  2.6.1.3 โครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ 
     ส านกัคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2535, น. 9-10) ไดเ้สนอแนะ
โครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 
      1. ช่ือเร่ือง ในส่วนแรกของแผนการเรียนรู้ทุกแผน ใหร้ะบุชั้นท่ีสอน ช่ือ
หน่วย ช่ือเร่ือง จ านวนคาบเวลาท่ีสอน การก าหนดช่ือเร่ืองพิจารณาจากเน้ือหาและธรรมชาติของ
นกัเรียน 
      2. สรุปเน้ือหา ทุกเร่ืองใหส้รุปเน้ือหาหรือแนวคิดของเร่ืองนั้นๆ เพื่อเป็น
กรอบแนวคิดในการสอนบทเรียนนั้นๆ 
      3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผนการเรียนรู้ 
ควรเขียนในลกัษณะของจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหค้รอบคลุมทั้งดา้นพุทธิพิสัยเชิงเน้ือหา 
(Cognitive Content) พุทธิพิสัยเชิงกระบวนการ (Cognitive Process) ทกัษะพิสัย (Psychomotor) 
และจิตพิสัย (Affective) 
      4. การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ในส่วนน้ีน าเสนอการจดักิจกรรมการ
เรียนอยา่งละเอียด โดยระบุขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตั้งแต่ครูเร่ิมน าเขา้สู้บทเรียน 
ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมโดยมีส่วนร่วมในการปฏิบติั จนถึงการสรุปบทเรียน 
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      5. ส่ือการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรมการ
เรียนการสอน หรือครูอาจพิจารณาเน้ือหาหรือผลิตข้ึนตามความเหมาะสม 
      6. กระบวนการท่ีนัก เรียนได้ฝึก ในส่วนน้ี เป็นส่วนท่ี เ ร่ิมแสดงว่า
กระบวนการหรือทกัษะกระบวนการไดรั้บการฝึกฝนจากพฤติกรรมใดบา้ง ซ่ึงช่วยในการอ านวย
ความสะดวกในการประเมินผลดว้ย 
      7. การประเมินผล แนวการประเมินของครูผูส้อนตอ้งก าหนดเคร่ืองมือวดั
และประเมินผลให้สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ของผูเ้รียน วิธีการประเมินอาจใช้วิธีการสังเกตหรือใช้
แบบทดสอบ เป็นตน้ 
     สรุปไดว้่า แผนการจดัการเรียนรู้ มีองค์ประกอบดงัน้ี 1. วิชา หน่วยท่ีสอน 
สาระส าคญัของเร่ือง 2. จุดประสงค ์3. เน้ือหา 4. กิจกรรมการเรียนการสอน และ 5. การวดัและ
ประเมินผล 
 2.6.2 แบบทดสอบ 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 30-58) กล่าวไวว้่า  
 แบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลาย เพื่อวดัและประเมินผูเ้รียนเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่มในทุกรายวชิา ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ และทุกระดบัชั้น แบบทดสอบแต่ละ
ฉบบัประกอบดว้ยชุดของขอ้สอบจ านวนหลายขอ้ เพื่อใหใ้ชว้ดัและประเมินผูเ้รียนไดค้รอบคลุมกบั
ส่ิงท่ีตอ้งการ โดยรูปแบบของขอ้สอบมีอยู่หลากหลาย เช่น ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ขอ้สอบแบบ
ถูกผิด ขอ้สอบแบบจบัคู่และเปรียบเทียบ และขอ้สอบแบบเขียนตอบ ผูส้ร้างแบบทดสอบจึงตอ้ง
ศึกษาหลกัการในการสร้างแบบทดสอบลกัษณะของขอ้สอบแต่ละรูปแบบ เพื่อให้สามารถสร้าง
แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ และใชว้ดัผลประเมินผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   2.6.2.1 หลกัการในการสร้างแบบทดสอบ 

      จากแนวคิดและกระบวนการสร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์ 
สรุปเป็นขั้นตอนไดด้งัน้ี 

       1. ศึกษาจุดหมายของการวดัผลประเมินผล สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และเน้ือหาท่ีตอ้งการ 

       2. วเิคราะห์เน้ือหาและระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

       3. ก าหนดรูปแบบของขอ้สอบท่ีจะใชใ้นแบบทดสอบให้สอดคลอ้งกบั
เน้ือหา และระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และควรใชรู้ปแบบท่ีหลากหลายเพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาส
แสดงความรู้ความสามารถอยา่งเตม็ศกัยภาพ  
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       4. ก าหนดจ านวนข้อสอบ การกระจายของเน้ือหาสาระท่ีต้องการ
ทดสอบ และเวลาท่ีใชท้ดสอบ 

       5. สร้างข้อสอบตามท่ีก าหนด โดยค านึงถึงเทคนิคของการสร้าง
ขอ้สอบ และความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของการวดัผลประเมินผล 

 2.6.2.2 แบบทดสอบแบบเขียนตอบ 
    ขอ้สอบแบบเขียนตอบจะใช้ค  าถามเพื่อให้ผูเ้รียนแสดงความรู้ความสามารถดา้น
การคิดวิเคราะห์ ให้เหตุผล แกปั้ญหา อธิบายหรือส่ือความหมาย ดว้ยการเขียนตอบ ขอ้สอบแบบ
เขียนตอบมีหลายลกัษณะ เช่น การเติมค าตอบในช่องว่าง การเขียนตอบอย่างสั้ น การแสดงวิธีท า
และการเขียนตอบอย่างละเอียด การสร้างข้อสอบแบบเขียนตอบจะต้องค านึงถึงระดับและ
ความสามารถของผูเ้รียน เน้ือหาสาระ พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และเวลาท่ีใชใ้นการตอบค าถาม และ
ควรมีการบนัทึกส่วนส าคญัของการสร้างขอ้สอบ 2 ส่วน คือ 1) ส่วนของขอ้สอบ ประกอบด้วย
สถานการณ์และค าถามท่ีใช้ในการประเมินผู ้เรียน และ 2) ส่วนของแนวทางการให้คะแนน 
ประกอบดว้ยแนวการตอบท่ีถูกตอ้งและเกณฑ์การให้คะแนน เพื่อให้ผูส้อนให้เป็นแนวทางในการ
ตรวจใหค้ะแนน ซ่ึงจะช่วยใหก้ารตรวจให้คะแนนมีความเป็นปรนยัมากข้ึน ขอ้สอบแบบเขียนตอบ
มี 3 ลกัษณะคือ 1) แบบทดสอบแบบเติมค า 2) แบบทดสอบเขียนตอบแบบสั้น และ 3) แบบทดสอบ
แบบแสดงวธีิท าหรือเขียนอธิบาย 

 2.6.2.3 แบบทดสอบแบบแสดงวธีิท าหรือเขียนอธิบาย 
    ขอ้สอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบายเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสดงวิธีการ
แกปั้ญหาอยา่งอิสระดว้ยการเขียนตอบ ซ่ึงผูเ้รียนอาจตอ้งใชว้ิธีการท่ีหลากหลายหรือเลือกใชว้ิธีใด
วิธีหน่ึงหรือหลายวิธีประกอบกนัในการแก้ปัญหา ขอ้สอบลกัษณะน้ีจึงใช้วดัผลประเมินผลได้
ครอบคลุมทั้งมโนทศัน์ วิธีการคิด และการวางแผนอย่างเป็นข้ึนตอน ตลอดจนการใช้ทกัษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทั้งน้ีการวดัผลประเมินผลด้วยขอ้สอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียน
อธิบายสามารถตรวจให้คะแนนอย่างเป็นปรนัยได้ โดยการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนท่ีมีความ
ชดัเจนและครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ อยา่งครบถว้น 

    1)  แนวทางการสร้างแบบทดสอบแบบแสดงวธีิท าหรือเขียนอธิบาย 
    แนวทางการสร้างแบบทดสอบแบบแสดงวธีิท าหรือเขียนอธิบาย มีหลกัการดงัน้ี 

     1.1) ควรสร้างโจทยห์รือค าถาม เพื่อจะไดค้  าตอบท่ีสะทอ้นความรู้ความเขา้ใจ 
การน าไปใช ้และทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

     1.2) ควรใชค้  าถามท่ีวดัการคิดและระดบัพฤติกรรมท่ีสูงกวา่ความรู้ความจ า 

     1.3) สร้างโจทยห์รือค าถามท่ีชดัเจน เพื่อส่ือความหมายใหผู้ต้อบเขา้ใจตรงกนั 
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     1.4) ต้องก าหนดกรอบของแนวการตอบตามประเด็นของค าถาม และ
ครอบคลุมค าตอบท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด 

     1.5) มีการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนอย่างครอบคลุมและชดัเจน โดยการ
ก าหนดประเด็นการใหค้ะแนนและน ้าหนกัคะแนนของแต่ละประเด็นไวด้ว้ย 

    2)  เกณฑก์ารใหค้ะแนนขอ้สอบแบบแสดงวธีิท าหรือเขียนอธิบาย 
    การใหค้ะแนนขอ้สอบแบบแสดงวธีิท าหรือเขียนอธิบายสามารถท าได ้2 วธีิ ดงัน้ี 
     2.1) เกณฑ์การให้คะแนนแบบเกณฑ์รวมของแบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า
หรือเขียนอธิบาย พิจารณาคะแนนจากการตอบในภาพรวม ส าหรับตวัอยา่งขอ้สอบแบบแสดงวิธีท า
หรือเขียนอธิบายแบบเกณฑร์วม อาจก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 3 ระดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 2.8 
 
ตารางที ่2.8  
เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธีท าแบบเกณฑ์รวม  

ระดบัคะแนน เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
3 แสดงวธีิท าไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ และค าตอบถูกตอ้ง 
2 แสดงวธีิท าไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ แต่ค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือไม่ไดส้รุปค าตอบ 
1 แสดงวธีิท าถูกตอ้งบางส่วน แต่ยงัไม่สมบูรณ์ และค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือ

ไม่ไดส้รุปค าตอบ 
  
 จากตารางท่ี 2.8 พบวา่ เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธีท าแบบ
เกณฑ์รวม ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 3 ระดบั คือ 3 , 2 และ 1 โดยพิจารณาจากการแสดงวิธีท า
ไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ และค าตอบถูกตอ้ง แสดงวิธีท าไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ แต่ค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือไม่ได้
สรุปค าตอบ และแสดงวิธีท าถูกตอ้งบางส่วน แต่ยงัไม่สมบูรณ์ และค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือไม่ไดส้รุป
ค าตอบ ตามล าดบั 
     2. การให้คะแนนแบบเกณฑ์ย่อยของแบบทดสอบแสดงวิธีท าหรือเขียน
อธิบาย พิจารณาใหค้ะแนนจากการตอบในแต่ละประเด็นยอ่ย และก าหนดระดบัคะแนนใหม่ 
ในแต่ละประเด็นเท่ากนัหรือแตกต่างกนัได้ ข้ึนอยู่กบัน ้ าหนักความส าคญัของการตอบ ส าหรับ
ตวัอย่างแบบทดสอบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบายแบบเกณฑ์ยอ่ย จะก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน
เป็น 3 ประเด็น โดยใหน้ ้าหนกัความส าคญัของแต่ละประเด็นเท่ากนั ดงัแสดงในตารางท่ี 2.9 
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ตารางที ่2.9  
เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธีท าแบบเกณฑ์ย่อย 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 แสดงวธีิท าการหาค าตอบไดส้อดคลอ้งกบัโจทย ์
1 ค านวณค่าของจ านวนท่ีเป็นค าตอบไดถู้กตอ้ง 
1 สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง 

 

  
 จากตารางท่ี 2.9 พบว่า เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบหรือแสดงวิธีท า
แบบเกณฑ์ยอ่ย จะก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 3 ประเด็น โดยให้น ้ าหนกัความส าคญัของแต่
ละประเด็นเท่ากนั โดยพิจารณาจากประเด็นดงัน้ี การแสดงวิธีท าการหาค าตอบไดส้อดคลอ้งกบั
โจทย ์การค านวณค่าของจ านวนท่ีเป็นค าตอบไดถู้กตอ้ง และการสรุปค าตอบ ไดถู้กตอ้ง 
  ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้แบบทดสอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบาย เพื่อศึกษาการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหาอยา่งอิสระดว้ยการเขียน
ตอบ ซ่ึงผูเ้รียนอาจตอ้งใช้วิธีการท่ีหลากหลายหรือเลือกใชว้ิธีใดวิธีหน่ึงหรือหลายวิธีประกอบกนั
ในการแกปั้ญหา จึงใชว้ดัผลประเมินผลไดค้รอบคลุมทั้งมโนทศัน์ วิธีการคิด และการวางแผนอยา่ง
เป็นขั้นตอน ตลอดจนการใชท้กัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 

2.7 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

  
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ดงัน้ี 
  2.7.1 งานวจัิยในประเทศ 
    สุริเยส สุขแสวง (2548) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
การการตั้งปัญหาท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรคข์อง
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จงัหวดัสุรินทร์ มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เทียบกบัเกณฑร้์อยละ 50 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้
เทคนิคการตั้งโจทยปั์ญหา 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งกลุ่มท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการตั้งปัญหากบักลุ่มเรียนแบบปกติ 
3) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่ง
กลุ่มท่ีเรียนโดยใช้เทคนิคการตั้ งปัญหากับกลุ่มเรียนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้ น



62 
 
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนจอมพระประชาสรรค ์จงัหวดัสุรินทร์ จ านวน 82 คน 
เป็นนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 41 คน โดยนกัเรียนกลุ่มทดลองเรียนโดยเทคนิค
การตั้งปัญหา และนกัเรียนกลุ่มควบคุมเรียนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่ามชัฌิมเลขคณิต ค่ามชัฌิมเลขคณิตร้อยละ ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดย
ใช้เทคนิคการตั้งปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ขั้นต ่าท่ี
ก าหนดไว ้คือ สูงกวา่ร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบบั 2) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งโจทยปั์ญหามีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ี
เรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้
เทคนิคการตั้งปัญหามีความสามารถในการคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างจากนกัเรียนท่ี
เรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
    ธานี ค  ายิ่ง (2549) ได้ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์โดยเนน้ประสบการณ์การสร้างโจทยปั์ญหา ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหา เร่ือง ทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 วตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์โดยเนน้ประสบการณ์
การสร้างโจทยปั์ญหา 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ทศนิยม 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ โดยเน้นประสบการณ์การสร้างโจทยปั์ญหา กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามคู่มือครู ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีใช้หลกัสูตรสถานศึกษา
ของโรงเรียนบา้นทุ่ม (ทุ่มประชานุเคราะห์) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 1 ในปี
การศึกษา 2547-2548 จ านวน 178 คน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนบา้นทุ่ม (ทุ่มประชานุเคราะห์) จ านวน 81 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มปี
การศึกษาแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แลว้น ามาจดัเป็นสองกลุ่มโดยการเรียงล าดบัคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ คดัแยกกลุ่มดว้ยล าดบัเลขค่ี เลขคู่ ซ่ึงพบวา่ คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ของทั้งสองกลุ่มไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ หลังจากนั้นน ามาจบัสลากเพื่อ
ก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลอง มีจ านวน 41 คน กลุ่มควบคุมมีจ านวน 
40 คน รูปแบบการวจิยัคือ Posttest – only Control Group Design เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ซ่ึงผูว้ิจยั
เป็นผูส้ร้างข้ึน ไดแ้ก่ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์
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โดยเนน้ประสบการณ์การสร้างโจทยปั์ญหา เร่ือง ทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 13 แผน 2) 
แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิความเท่ียง ซ่ึงใชสู้ตร
สัมประสิทธ์ิอลัฟา (  ) ของครอนบาค เท่ากบั 0.82 สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตโ์ดยเนน้ประสบการณ์
การสร้างโจทยปั์ญหา มีค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ทศนิยม ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% อยูใ่นระหวา่ง 64.98 – 78.60 2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยเน้นประสบการณ์การ
สร้างโจทยปั์ญหา มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
    จารุณี รักวิจิตร (2551) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อสอนซ่อมเสริมโดย
ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้จากการสร้างโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ภายใตบ้ริบทชุมชน : กรณี
คาบสมุทรสทิงพระ และลุ่มน ้ าทะเลสาบสงขลา วตัถุประสงคเ์พื่อสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อสอนซ่อม
เสริมแบบผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ดว้ยตวัเอง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 /80 และเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5-6 ก่อนเรียนและหลงัเรียน
แบบผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ดว้ยตวัเอง ประชากรเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5-6 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนในศูนยเ์ครือข่ายไตรวิชญ ์อ าเภอสทิงพระ สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาสงขลาเขต 1 จ านวน 350 คน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5-6 
ปีการศึกษา 2551 ของโรงเรียนวดักระดงังา (จนัทร์ราษฎร์บ ารุง) อ าเภอสทิงพระ จงัหวดัสงขลา 
จ านวน 22 คน ไดม้าโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ผูว้ิจยัใชเ้วลาสอน 20 คาบ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วิจยั ไดแ้ก่ ชุดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ และการ
ทดสอบแบบที (t-test) แบบ t-test for dependent ผลการวจิยัปรากฏดงัน้ี 1. ชุดการเรียนรู้แบบผูเ้รียน
เป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองภายใตบ้ริบทชุมชนลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลาและคาบสมุทรสทิงพระ
มีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิเท่ากบั 82.59/96.24 ผา่นเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไวคื้อ 80/80 2. 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัการเรียนโดยชุดการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญักวา่สถิติท่ีระดบั 0.05 
    นวพล นนทภา (2551) ไดศึ้กษารูปแบบการพฒันาทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาท่ี
เหมาะสมของนักเรียนช่วงชั้นท่ี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย ราชภฎั
มหาสารคาม มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษารูปแบบการสร้างโจทยปั์ญหาท่ีเหมาะสม ส าหรับนกัเรียน
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ช่วงชั้นท่ี 1 ศึกษาระดบัทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหา และศึกษาลกัษณะโจทยปั์ญหาท่ีนกัเรียนช่วง
ชั้นท่ี 1 สร้างข้ึน กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 1 ท่ีก าลงัศึกษาอยูร่ะดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
2 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคามท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 30 คน ได้มาด้วยการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ 
กิจกรรมพฒันาความสามารถในการสร้างโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบการสร้างโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน โดยผ่านการตรวจสอบประสิทธิภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ และ
ขั้นตอนทางสถิติ สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ผลการวิจยัพบวา่ 1) รูปแบบการสร้าง
โจทยปั์ญหาท่ีเหมาะสม ส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 คือ รูปแบบการสร้างโจทยปั์ญหา
จากประโยคสัญลกัษณ์ รองลงมาคือ รูปแบบการสร้างโจทยจ์ากวรรณกรรม จากรูปภาพ และจากวลี
หรือขอ้ความสั้นๆ 2) โดยภาพรวมนกัเรียนมีระดบัทกัษะการสร้างโจทยปั์ญหาอยูใ่นระดบัดีมาก 3. 
ลกัษณะโจทยปั์ญหาท่ีนกัเรียนสามารถสร้างไดม้ากท่ีสุด คือ ลกัษณะโจทยปั์ญหาการเปล่ียนแปลง 
(Change Problem) 
    สายสุณี สุทธิจกัษ ์(2551) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
การตั้งปัญหาเสริมกระบวนการแกปั้ญหาท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดัหนองคาย มีวตัถุประสงค์
เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี
เรียนโดยใช้การตั้งปัญหาเสริมกระบวนการแกปั้ญหาเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 50 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างกลุ่มท่ี
เรียนโดยใช้การตั้งปัญหาเสริมกระบวนการแก้ปัญหากบักลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ 3) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างกลุ่มท่ี
เรียนโดยใช้การตั้งปัญหาเสริมกระบวนการแก้ปัญหากบักลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร จงัหวดัหนองคาย 
จ านวน 103 คน เป็นนกัเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 51 คน และนกัเรียนกลุ่มควบคุม 52 คน โดยการ
กลุ่มทดลองเรียนโดยใชก้ารตั้งปัญหาเสริมกระบวนการแกปั้ญหา และกลุ่มควบคุมเรียนแบบปกติ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวดั
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่ามชัฌิมเลขคณิต ค่ามชัฌิมเลข
คณิตร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที (t-test) ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้การตั้งปัญหาเสริมกระบวนการแกปั้ญหามีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ขั้นต ่าท่ีก าหนดไว ้คือ สูงกว่าร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบบั 2) 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้การตั้งเสริมกระบวนการแกปั้ญหามีความสามารถใน
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การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชก้ารตั้งเสริมกระบวนการแกปั้ญหามีความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างจากนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  
    ศริญญา ภูบาล (2553) ไดศึ้กษาการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง 
“การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” โดยใช้การแก้ปัญหาและการตั้ งปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ์ จงัหวดันนทบุรี มี
วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว” 2) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว” และ 3) ศึกษาความสามารถในการการสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
“การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเบญจมรา
ชานุสรณ์ จงัหวดันนทบุรี ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 12 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 
544 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2 โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ์ 
จงัหวดันนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 46 คน ซ่ึงไดม้า
จากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ 
เร่ือง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” จ านวน 12 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและการตั้งปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้การค านวณค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบที และ
เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชต้าราง แผนภูมิ และการบรรยาย ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ของคะแนนเต็มอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ทั้ง 4 
ดา้น คือ ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา ดา้นการด าเนินการตามแผน และ
ดา้นการตรวจสอบค าตอบ อยูใ่นระดบัปานกลาง และนกัเรียนมีความสามารถในการตั้งปัญหาทาง
คณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัพอใช ้
    ปนัดดา แก้วเสทือน (2554) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคการตั้งปัญหา ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใชเ้ทคนิคการตั้งปัญหา เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
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75/75 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดย
ใช้เทคนิคการตั้งปัญหา เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ร้อยละ 75 เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิค
การตั้งปัญหา เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัเรียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหว้ยจริงวทิยา อ าเภอศีขรภูมิ จงัหวดัสุรินทร์ 
ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการ
ตั้งปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 15 แผน มีความเหมาะสม
ระดบัมาก (   = 4.52, S.D. = 0.57) 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 20 ขอ้ ไดค้่าความยาก (P) ตั้งแต่ 0.55 ถึง 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (B) ตั้งแต่ 0.30 ถึง 
0.70 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (rcc) เท่ากบั 0.93 3) แบบทดสอบ วดัความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 
จ านวน 2 ฉบบั ฉบบัละ 5 ขอ้ ไดค้่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.39 ถึง 0.46 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) 
ตั้งแต่ 0.44 ถึง 0.66 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (  ) เท่ากบั 0.93 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิง
ทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใชก้ารทดสอบที (t-test One Sample Group) และเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การทดสอบที (t-test 
Dependent Samples) ผลการวิจยัพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการการ
สร้างโจทยปั์ญหา เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
81.65/79.88 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคการตั้งปัญหา เร่ือง ความน่าจะ
เป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) 
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคการตั้งปัญหา เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
    ปาริชาต เท่ียงทุกข ์(2554) ไดศึ้กษาการใชก้ารตั้งปัญหาเพื่อส่งเสริมความสามารถ
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสามารถ
ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีสอนโดยใชว้ิธีการตั้งปัญหา เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปร
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เดียว กลุ่มท่ีศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนแม่เจดีย์
วิทยาคม อ าเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย จ านวน 39 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารตั้งปัญหา เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ประกอบดว้ยหน่วยการ
เรียนรู้ 3 หน่วย แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ ด าเนินการสอน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นมอบหมายงาน และขั้น
ประเมินผล การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ให้นักเรียนแก้ปัญหาท่ีครูตั้งตามขั้นตอนการ
แกปั้ญหาของโพลยา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นวางแผนแกปั้ญหา ขั้นด าเนินการ
ตามแผน และขั้นตรวจสอบผล แลว้นกัเรียนการตั้งปัญหาและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง วิเคราะห์ขอ้มูล
จากแบบฝึกหัดและแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนการ
แกปั้ญหา ขอ้มูลเชิงปริมาณใชก้ารค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส่วนขอ้มูลเชิงคุณภาพใชว้ิธี
พรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีครูตั้งและจากแบบทดสอบ มี
ความสอดคลอ้งกนั กล่าวคือ นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้น
วางแผนแกปั้ญหา และขั้นด าเนินการตามแผน อยูใ่นระดบัดี แต่ในขั้นตรวจสอบผล อยูใ่นระดบั
พอใช้ และนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาจากปัญหาท่ีนักเรียนตั้ง ทุกขั้นตอนการ
แกปั้ญหา อยูใ่นระดบัดี 
    ปุณญาภา ประกอบวรการ (2557) ได้ศึกษาการใช้โปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad (GSP) ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การตั้งปัญหาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองเศษส่วน มีวตัถุประสงค ์1) 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง
เศษส่วน ก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) 
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารตั้งปัญหา 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง เศษส่วน จากการใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad (GSP) ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารตั้งปัญหากบัเกณฑ์ร้อย
ละ 70 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองเศษส่วน จากการใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) 
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การตั้งปัญหา ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ 
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 44 คน จากโรงเรียนชุมชนบา้นห้วยยายจ๋ิว อ าเภอเทพ
สถิต ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 3 มีกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 22 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองเศษส่วน โดยใช้
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โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การตั้ง
ปัญหา พบวา่ จากการใชโ้ปรแกรม The Geometer’s Sketchpad (GSP) ประกอบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชก้ารตั้งปัญหา จ านวน 13 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ และแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 15 ขอ้ 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที พบว่า 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 หลงัจากการใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad (GSP) ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารตั้งปัญหา สูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองเศษส่วน หลงัจากใชโ้ปรแกรม The Geometer’s 
Sketchpad (GSP) ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารตั้งปัญหาอยูใ่นระดบัมาก 
    วรัญญู อดิศกัด์ิกุล (2557) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการ
ตั้งปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะ กลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน ระหว่างก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
การตั้งปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดับและกราฟ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 2) เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งปัญหาเพื่อ
พฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน ระหว่างก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งปัญหาเพื่อ
พฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียน 
ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้งปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยง
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กบัเกณฑ์ร้อยละ 75 
และ 5) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง
ปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอย่างคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี โรงเรียนสมุทรปราการ 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรปราการ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) จ านวน 1 หอ้งเรียน 50 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการตั้ งปัญหาเพื่อพัฒนาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทาง
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คณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อันดับและกราฟ ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี จ  านวน 6 แผน 
แบบทดสอบวดัสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ และแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการตั้งปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดับและกราฟ ผลการวิจยัพบว่า 1) สมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งปัญหาเพื่อพฒันา
สมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เ ร่ือง คู่อันดับและกราฟ ส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนท่ีระดบันยัระดบัส าคญั .05 2) สมรรถนะกลุ่มการ
เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการตั้ง
ปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ท่ีระดบันยัส าคญั .05 
3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค
การตั้งปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดับและกราฟ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีระดบันยัส าคญั .05 
4) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค
การตั้งปัญหาเพื่อพฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดับและกราฟ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ท่ีระดบันยัส าคญั .05 และ 5) 
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการการสร้างโจทยปั์ญหาเพื่อ
พฒันาสมรรถนะกลุ่มการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมาก 
 
 
  2.7.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
    Connor and Hawkins (1936, pp. 21-29) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลของการเรียนแบบ
ใช้เทคนิคการสร้างโจทยปั์ญหากบันักเรียนประถมศึกษา โดยการให้นักเรียนสร้างโจทยปั์ญหา
ข้ึนมาด้วยตนเอง ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนแบบการสร้างโจทยปั์ญหาข้ึนมาด้วย
ตนเองมีความสามารถและทกัษะในการแกปั้ญหาทางเรขาคณิตสูง 
    English (1997, pp. 39-49) ไดศึ้กษาการสร้างโจทยปั์ญหาของนกัเรียนเกรด 7 จาก
สถานการณ์เปิด มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) การติดตามการพฒันาของปัญหานกัเรียนเกรด 7 ในการสร้าง
โจทยปั์ญหาในสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ 2) การติดตามการพฒันาของเด็กแต่ละคนท่ีพวกเขามี
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ส่วนร่วมในโปรแกรมการสอนในชั้นเรียนการสร้างปัญหาในระยะเวลา 3 เดือน3) การตรวจสอบ
การเปล่ียนแปลงในการรับรู้ของเด็กและทศันคติต่อการสร้างโจทยปั์ญหาและการแกโ้จทยปั์ญหา 
และ 4) เพื่อระบุการเช่ือมโยงระหว่างนักเรียนความสามารถในการสร้างโจทยปั์ญหาและการแก้
โจทยปั์ญหา ผลการศึกษายงัมีความตอ้งการท่ีจะส ารวจต่อไปการเช่ือมโยงระหว่างความสามารถ
การสร้างโจทย์ปัญหาและการแก้โจทย์ปัญหาของเด็ก และจะต้องพิจารณาการออกแบบ
ประสบการณ์การสอนในชั้นเรียน สามารถน าการเรียนรวมเขา้กบัสถานการณ์การแกปั้ญหา การ
ค านวณท่ีคุ้นเคย และมีความเก่ียวข้องกบัการสร้างโจทย์ปัญหาท่ีซับซ้อนของคอมพิวเตอร์ แต่
โครงสร้างปัญหา ไม่จ  าเป็นตอ้งซับซ้อน ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีไม่คุ ้นเคยปรากฏข้ึน 
เก่ียวกบัการสร้างโจทยข์องปัญหาท่ีแตกต่างกนัมากข้ึนและมีโครงสร้างซับซ้อน เราจ าเป็นตอ้งมี
ส่วนร่วมกับนักเรียนในช่วงของกิจกรรมการสร้างปัญหา ท่ีดึงดูดความสนใจของพวกเขาทั้ ง
โครงสร้างการค านวณท่ีซับซ้อนของปัญหาท่ีพวกเขาสร้างและแกปั้ญหา ในเวลาเดียวกนัพวกเขา
จะตอ้งตระหนกัในองคป์ระกอบบริบทและวิธีการเหล่าน้ีทั้งสองสามารถขดัขวางและเพิ่มการสร้าง
ปัญหาและการแกไ้ข 
    Leung (1997, pp. 5-24) ไดศึ้กษาบทบาทของรูปแบบงานความรู้คณิตศาสตร์และ
ความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์ของการค าดหวังของครูโรงเรียน
ประถมศึกษา วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาและน าไปใช้ในการวิเคราะห์องค์ความรู้โครงการเพื่อ
ตรวจสอบการสร้างโจทยปั์ญหาของกลุ่มครูในโรงเรียนประถมศึกษาในอนาคต การตดัสินใจท่ีจะ
ใช้ครูผูส้อนเป็นวิชาในการศึกษาคร้ังน้ีอยู่บนพื้นฐานของความเช่ือว่ามนัเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะเขา้ใจ
การสร้างโจทยปั์ญหาของพวกเขา ไม่เพียงเพราะพวกเขาเป็นตวัแทนของประชากรผูใ้หญ่ยงัผู ้
เร่ิมตน้ก าหนดปัญหาของคณิตศาสตร์ พบว่า ปัญหาท่ีเกิดข้ึน เป็นเพราะความเขา้ใจในการสร้าง
โจทยปั์ญหา พวกเขาสามารถช่วยส่งเสริมความส าคญัให้มากข้ึนในการแกโ้จทยปั์ญหาในการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ เพื่อตรวจสอบปัญหาท่ีเกิดข้ึนในอนาคต การสร้างโจทยปั์ญหาของครูใน
โรงเรียนประถมศึกษา การทดสอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ก าหนดซ่ึงรวมถึงความรู้ความเขา้ใจ
โครงการวเิคราะห์ไดรั้บการพฒันาและบริหาร 
    Cai (1998, pp. 37-50) ไดศึ้กษาการสร้างโจทยปั์ญหาและแกโ้จทยปั์ญหาของ
นกัเรียนสหรัฐฯ และนกัเรียนจีน มีวตัถุประสงคเ์พื่อไดส้ ารวจการสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์
และการแกปั้ญหาของนกัเรียนสหรัฐอเมริกา จ านวน 181 คนและนกัเรียนจีน จ านวน 223 คน ซ่ึง
เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด 6 ส่วนหน่ึงเป็นความพยายามอย่างต่อเน่ืองในการส ารวจของ
นักเรียนสหรัฐฯ เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการท างานกับนักเรียนจีน โดยการด าเนินการ
วเิคราะห์องคค์วามรู้ของการตอบสนองทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีจะสร้างโจทยปั์ญหาและการ
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แกโ้จทยปั์ญหา ผลการศึกษาคร้ังน้ีให้หลกัฐานเพิ่มเติมวา่ในขณะท่ีนกัศึกษาจีนมีประสิทธิภาพสูง
กวา่สหรัฐฯ ในงานดา้นการค านวณ มีความแตกต่างกนัมากและความแตกต่างระหวา่งสหรัฐฯและ
นกัศึกษาจีนในการปฏิบติังานท่ีค่อนขา้งเกินจริง นอกจากน้ีผลการศึกษาน้ีช้ีให้เห็นวา่การเช่ือมโยง
โดยตรงระหว่างการสร้างโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์และการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีพบในการศึกษา
ก่อนหนา้น้ีส าหรับนกัเรียนสหรัฐฯและ จีนเป็นจริงเช่นกนั 
    Chua and Wong (2012, pp. 202-209) ไดศึ้กษาลกัษณะของการสร้างโจทยปั์ญหา
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 9 ในงานทางเรขาคณิต วตัถุประสงคเ์พื่อส ารวจลกัษณะการสร้าง
โจทยปั์ญหารายบุคคลของนกัเรียน 480 คน เป็นนกัเรียนเกรด 9 ของประเทศสิงคโปร์ ซ่ึงเป็นปัญหา
ท่ีตอบยากท่ีเก่ียวกบัทางเรขาคณิต นกัเรียนถูกถามเพื่อก่อให้เกิดโจทยปั์ญหาส าหรับเพื่อนของพวก
เขาท่ีจะแกปั้ญหา พบวา่ การวิเคราะห์โจทยปั์ญหาท่ีเกิดข้ึนและแกโ้จทยปั์ญหาไดจ้ะข้ึนอยูก่บัชนิด
ของโจทยปั์ญหา ขอ้มูลของโจทยปั์ญหา และวิธีการแกโ้จทยปั์ญหา ประเภทองค์ความรู้กบังานท่ี
เปิดกวา้ง นกัเรียนมีแนวโน้มท่ีจะมีเง่ือนไขมากกว่าโจทยปั์ญหาของพวกเขาและการสร้างโจทย์
ปัญหามากข้ึนด้วยสมมติฐานโดยปริยาย วิธีการคน้พบน้ีสามารถน าไปสู่การวิจยัในสร้างโจทย์
ปัญหารายบุคคลในโรงเรียนได ้
    Cheng (2013, pp. 162-169) ได้ศึกษาการสร้างโจทยปั์ญหาเพื่อท าความเขา้ใจ
เรียนรู้ของเด็กของเศษส่วน วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากิจกรรมในการสร้างโจทยปั์ญหา เพื่อช่วยสร้าง
ความเขา้ใจในการเรียนรู้ของเด็ก ๆ นอกเหนือจากการบวกเศษส่วนและผลลัพธ์ของเศษส่วนท่ี
เหมาะสม พบวา่ วธีิการท่ีเป็นปัญหาท่ีง่าย สามารถสร้างโจทยกิ์จกรรมท่ีจะช่วยใหค้รูใชเ้วลาไม่นาน
ในการท่ีจะท าใหเ้ด็กมองค าตอบของปัญหาไดอ้ยา่งง่ายดาย ความเขา้ใจในแนวคิดเศษส่วนจะมีการ
หารือ ปัญหาท่ีเกิดจากการท่ีนกัเรียนไดส้ ารวจและขอ้มูลเชิงลึกในความเขา้ใจของนกัเรียนเศษส่วน
ท่ีถูกระบุ ความพยายามจะช่วยนกัเรียนในการเช่ือมโยงและจดัระบบของภาษาท่ีใชส้ าหรับแนวคิด
เศษส่วนและแนวคิดของจ านวนทั้งหมด 
   จากการศึกษางานวจิยัทั้งในและต่างประเทศ ในดา้นความสัมพนัธ์ของการสร้างโจทย์
ปัญหากับการแก้ปัญหา พบว่า การสร้างโจทย์ปัญหาและการแก้ปัญหามีความเก่ียวข้อกันคือ 
นักเรียนท่ีสามารถสร้างโจทย์ปัญหาและหาค าตอบท่ีถูกได้ ย่อมแสดงถึงความสามารถในการ
แกปั้ญหาอยา่งแทจ้ริง 
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2.8 กรอบการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่2.7 กรอบการวจิยั 

จดัการเรียนรู้เร่ือง คู่อนัดบัและกราฟ 

แกโ้จทยปั์ญหาตามกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจโจทย ์

ขั้นท่ี 2 วางแผนด าเนินการ 

ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน 

            ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบกลบั 

การสร้างโจทยปั์ญหา 

และประเมินผล 

การแกโ้จทยปั์ญหา 

และประเมินผล 


