
บทที่  3 

 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 

 การวจิยัเร่ืองรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู ในคร้ังน้ี ด าเนินการตามกระบวนการวจิยัและ
พฒันา (Research and Development) โดยก าหนดวธีิด าเนินการวจิยัเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 

 ระยะที ่ 1 การศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต19 เลย – หนองบวัล าภู น าเสนอการวจิยัเป็นล าดบั ดงัน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล 
  4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

 ระยะที ่ 2  การสร้างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา โดยน าเสนอ 
การวจิยัเป็นล าดบั ดงัน้ี 
          1. การน าผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยัจากระยะท่ี 1 ร่างรูปแบบการพฒันา 
               2. การจดัการประชุมเชิงปฏิบติัการกบักลุ่มเป้าหมาย 
               3. การปรับปรุงรูปการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาโดยผูเ้ช่ียวชาญ              

 

 ระยะที ่ 3 การทดลองใช ้และประเมินผลรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม โดยน าเสนอการวจิยัเป็นล าดบั ดงัน้ี 
  1. การทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  
               2. การประเมินผลการใชรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม 
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การวจิัยระยะที ่1 การศึกษาปัจจัยทีม่ผีลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนมธัยมศึกษาในสังกดั  
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบัวล าภู 
 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

       1.1 ประชากร(Population) 

   ประชากร การวจิยัคร้ังน้ีมีหน่วยการวเิคราะห์  (Unit of Analysis)  เป็นระดบับุคคล 
ประชากร คือ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 
19 เลย – หนองบวัล าภู จ  านวน  52 โรงเรียน จ าแนกโรงเรียนออกเป็น 4 ขนาด โดยใชเ้กณฑก์ารจ าแนก
ของส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู  ดงัน้ี  (รายงานการประเมินผล
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19. 2557 : 36)  
   1.1.1 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ   มีนกัเรียนมากกวา่  2,500 คนข้ึนไป 
   1.1.2 โรงเรียนขนาดใหญ่            มีนกัเรียนตั้งแต่  1,500คน ถึง 2,499 คน 
   1.1.3 โรงเรียนขนาดกลาง           มีนกัเรียนตั้งแต่  500คน ถึง 1,499 คน 
   1.1.4 โรงเรียนขนาดเล็ก             มีนกัเรียนตั้งแต่   1 คน ถึง 499 คน 
รายละเอียดจ านวนโรงเรียนและจ านวนนกัเรียนดงัแสดงในตารางท่ี 3 
 

ตารางที ่ 3  จ านวนนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา    
                 19 เลย – หนองบวัล าภู 
 

ล าดบั ขนาดโรงเรียน 
จ านวนโรงเรียน
(โรง) 

จ านวนนกัเรียน 
(คน) 

1. 
2. 
3. 
4. 

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
โรงเรียนขนาดใหญ่ 
โรงเรียนขนาดกลาง 
โรงเรียนขนาดเล็ก    

5 
3 
18 
26 

14,691 
4,772 
15,538 
7,104 

รวม 52 42,105 

 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในโรงเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู ผูว้จิยัก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชก้ารค านวณตาม
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สูตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane. 1973 : 727 ; อา้งในบุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 38) ก าหนดค่า
ความคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่งท่ีระดบั 0.05 ดงัน้ี 
 
    สูตร  
 
 ก าหนดค่าให้  n   =    ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
      N  =  จ  านวนประชากรทั้งหมด 
      e   =    ความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหผ้ดิพลาดไดร้้อยละ 0.05 

 แทนค่าในสูตร   n =   2) 5 (0.01
42105

 42105
  

      n =  396  คน 
 

 ดงันั้น จากการค านวณตามสูตรทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane)ไดห้น่วยตวัอยา่งการวจิยัคร้ังน้ี 
จ  านวน 396 คน 
  1.3 วธีิการสุ่มตัวอย่าง มีล าดบัขั้นการสุ่ม ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1  ใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ก าหนดสุ่มมาร้อยละ 20  ของจ านวนโรงเรียน
ทั้งหมด โดยใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified  Random  Sampling) จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีสุ่มไดเ้ป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษจ านวน 1 โรง โรงเรียนขนาดใหญ่  จ  านวน 1 โรง โรงเรียนขนาดกลาง จ านวน 4 
โรง และโรงเรียนขนาดเล็ก  จ  านวน 5 โรง  รวม  11 โรง มีนกัเรียนจ านวน 3,394 คน 1,513 คน 3,216 คน 
และ 1,107 คน ตามล าดบั รวม 9,230 คน ดงัแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 4 
 

ตารางที ่ 4  แสดงจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีสุ่มได ้จ  าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

ขนาดโรงเรียน 
จ านวนโรงเรียน 
(โรง) 

จ านวนโรงเรียนท่ีสุ่มได้ 
(โรง) 

จ านวนนกัเรียน 
(คน) 

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
โรงเรียนขนาดใหญ่ 
โรงเรียนขนาดกลาง 
โรงเรียนขนาดเล็ก    

5 
3 
18 
26 

1 
1 
4 
5 

3,394 
1,513 
3,216 
1,107 

รวม 52 11 9,230 

  

2N(e)1

N
n
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   ขั้นท่ี 2 สุ่มนกัเรียนจากโรงเรียนท่ีไดจ้ากการสุ่มในขั้นท่ี 1 โดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น  
(Stratified  Random  Sampling)  ตามอตัราส่วนของจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชจ้ริงต่อจ านวนนกัเรียนในขั้น
ท่ี 1  คือ  396 คน ต่อ  9,230  คน คิดเป็นร้อยละ 21.59  ไดน้กัเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  จ านวน 
145.61 ปรับเป็นจ านวนเตม็  146  คน  ไดน้กัเรียนจากโรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวน 64.91 ปรับเป็นจ านวน
เตม็  65  คน  ไดน้กัเรียนจากโรงเรียนขนาดกลาง จ าวน 137.97 ปรับเป็นจ านวนเตม็ 138  คน  และได้
นกัเรียนจากโรงเรียนขนาดเล็ก จ านวน 47.49 ปรับเป็นจ านวนเตม็ 47 คน  รวมทั้งส้ิน 396 คน จากนั้นจึง
ใชว้ธีิการสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัสลากรายช่ือโรงเรียนแบ่งกลุ่มตามขนาดของโรงเรียน  เพื่อใหไ้ดข้อ้มูล
ตวัอยา่งท่ีครอบคลุมประชากร แลว้ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการค านวณหาสัดส่วนหน่วยตวัอยา่ง
ในแต่ละโรงเรียนแบ่งกลุ่มตามขนาดของโรงเรียน ใชสู้ตรดงัน้ี (รังสรรค ์สิงหเลิศ.  2558)  
     

                      สูตร 
 
   ก าหนดค่าให้  n1  =    กลุ่มตวัอยา่งในแต่ละโรงเรียน 
        n    =    ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
        N1  =    จ านวนประชากรของแต่ละโรงเรียน 
                                             N    =    จ านวนประชากรทั้งหมด 
                         ตวัอยา่ง จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งในโรงเรียนหนองบวัพิทยาคาร    

                   แทนค่าในสูตร   n1 =   
9230

3963394   

        n =  145.61  คน 
 

                  จนไดค้รบตามจ านวนกลุ่มตวัอยา่งในสัดส่วนท่ีโรงเรียนนั้น ๆ ไดรั้บ ผลการค านวณ
จ านวนหน่วยตวัอยา่ง 11 โรงเรียนในเขต สพม.19 เลย-หนองบวัล าภู  ดงัแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 5 
 
 
 
 
 
 
 
 

N

N1 n 
n1
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ตารางที ่ 5  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลวจิยัในระยะท่ี 1 
 

ช่ือโรงเรียน 
ขนาด
โรงเรียน 

จ านวน
นกัเรียน
(คน) 

กลุ่มตวัอยา่ง 
 (คน) 

ค านวณตาม
สูตร 

ปรับเป็น
จ านวนเตม็ 

1. หนองบวัพิทยาคาร 
2. นาวงัศึกษาวชิ 
3. จุฬาภรณ์ราชวทิยาลยั 
4. สันติพิทยาสรรค ์
5. ยางหล่อพิทยาคาร 
6. กุดดินจ่ีพิทยาคม 
7. ผานอ้ยวทิยาคม 
8. นาแหว้วทิยา 
9. ดงมะไฟวทิยาคม 
10. ภูซางใหญ่วทิยาคม 
11. นาแกวทิยา 

ใหญ่พิเศษ 
ใหญ่ 
กลาง 
กลาง 
กลาง 
กลาง 
เล็ก 
เล็ก 
เล็ก 
เล็ก 
เล็ก 

3,394 
1,513 
665 
1,096 
529 
926 
123 
367 
105 
232 
280 

145.61 
64.91 
28.53 
47.02 
22.69 
39.72 
5.27 
15.74 
4.50 
9.95 
12.19 

146 
65 
28 
47 
23 
40 
5 
16 
4 
10 
12 

         รวม 11 9,230 396.13 396 

 

   ขั้น ท่ี 3 สุ่มนกัเรียนจากโรงเรียนท่ีไดจ้ากการสุ่มขั้นท่ี 2 โดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น 
(Stratified  Random Sampling) ตามอตัราส่วนของจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชจ้ริง คือ 396 ต่อจ านวน
นกัเรียนแต่ละระดบัชั้นเรียน ของแต่ละโรงเรียน รายละเอียดดงัแสดงในตารางท่ี 6 
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ตารางที ่ 6  จ านวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ากการสุ่มขั้นท่ี 3 
 

          โรงเรียน 
จ านวนนกัเรียนทั้งหมดของแต่ละชั้นเรียนและจ านวนตวัอยา่งท่ีสุ่มได ้
ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 ม.5 ม.6 

1. หนองบวัพิทยาคาร 613 26 574 25 561 24 543 23 585 25 518 23 
2. นาวงัศึกษาวชิ 242 10 223 9 318 14 232 10 250 11 248 11 
3. จุฬาภรณราชวทิยาลยั 96 4 96 4 89 4 144 6 120 5 120 5 
4. สันติวทิยาสรรค ์ 175 7 154 7 154 7 195 8 228 10 190 8 
5. ยางหล่อพิทยาคม 106 5 92 4 112 5 65 3 79 3 75 3 
6. กุดดินจ่ีพิทยาคม 151 7 148 6 234 10 116 5 128 6 149 6 
7. ผานอ้ยวทิยาคม 22 1 25 1 22 1 28 1 8 0 18 1 
8. นาแหว้วทิยา 69 3 79 3 70 3 34 2 54 2 61 3 
9. ดงมะไฟวทิยาคม 22 1 21 1 11 0 24 1 8 0 19 1 
10. ภูซางใหญ่วทิยาคม 26 1 53 2 23 1 33 1 60 3 37 2 
11. นาแกวทิยา 30 1 43 2 82 3 36 2 45 2 44 2 
  

   ขั้นท่ี 4 ท าการสุ่มแบบระบบ (Systematic Random Sampling) ในแต่ละชั้นเรียนโดยใช้
ฐานขอ้มูลเลขประจ าตวันกัเรียนในแต่ละชั้นของทุกโรงเรียนในการสุ่ม  ดงัน้ี 
    1. ก าหนดช่วงของการเลือกหน่วยตวัอยา่ง (Sampling Interval) โดยใชว้ธีิค  านวณหา
สัดส่วนของขนาดของประชากรกบัขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชสู้ตรดงัน้ี  
(รังสรรค ์สิงหเลิศ. 2558 : 79-81) 
 

     Sampling Interval = 
อย่างในกลุ่มตวัจ านวนหน่วย

ในประชากรจ านวนหน่วย
 

 
    2. เม่ือไดช่้วงของการเลือกหน่วยตวัอยา่งแลว้ ผูว้จิยัด าเนินการสุ่มหน่วยตวัอยา่งท่ีใช้
เป็นจุดเร่ิมตน้ (Random Start) โดยการจบัสลาก 
    3. เม่ือไดห้น่วยตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นจุดเร่ิมตน้แลว้ ด าเนินการสุ่มตวัอยา่งจนครบตาม
จ านวนท่ีก าหนดไวข้องแต่ละชั้นเรียน รายละเอียดดงัแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางที ่7  ช่วงของการเลือกหน่วยตวัอยา่งหน่วยตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นจุดเร่ิมตน้  
 

โรงเรียน ระดบั 
จ านวน Sampling Interval Random 

Start             นกัเรียน ตวัอยา่ง 
1. หนองบวัพิทยาคาร ม. 1 613 26 23.57 ปรับเป็น 24 2 
 ม. 2 547 25 21.88 ปรับเป็น 22 3 
 ม. 3 561 24 23.37 ปรับเป็น 23 5 
 ม. 4 543 23 23.60 ปรับเป็น 24 7 
 ม. 5 585 25 23.4 ปรับเป็น  23 11 
 ม. 6 518 23 22.52 ปรับเป็น 23 14 
2.นาวงัศึกษาวชิ ม. 1 242 10 24.2 ปรับเป็น 24 3 
 ม. 2 223 9 24.77 ปรับเป็น 25 6 
 ม. 3 318 14 22.71 ปรับเป็น 23 8 
 ม. 4 232 10 23.2 ปรับเป็น  23 4 
 ม. 5 250 11 22.72 ปรับเป็น 23 5 
 ม. 6 248 11 22.52 ปรับเป็น 23 7 
3. จุฬาภรณ์ราชวทิยาลยั ม. 1 96 4 24 5 
 ม. 2 96 4 24 4 
 ม. 3 89 4 22.25 ปรับเป็น 22 8 
 ม. 4 144 6 24 12 
 ม. 5 120 5 24 15 
 ม. 6 120 5 24 10 
4. สันติพิทยาสรรค ์ ม. 1 175 7 25 7 
 ม. 2 154 7 22 9 
 ม. 3 154 7 22 11 
 ม. 4 195 8 24.37 ปรับเป็น 24 6 
 ม. 5 228 10 22.8 ปรับเป็น 23 3 
 ม. 6 190 8 23.75 ปรับเป็น 24 9 
 

 
 
 



91 

 

โรงเรียน ระดบั 
จ านวน Sampling Interval Random 

Start นกัเรียน ตวัอยา่ง 
5. ยางหล่อพิทยาคาร ม. 1 106 5 21.2 ปรับเป็น 21 5 
 ม. 2 92 4 23 3 
 ม. 3 112 5 22.4 ปรับเป็น 22 7 
 ม. 4 65 3 21.66 ปรับเป็น 22 13 
 ม. 5 79 3 26.33 ปรับเป็น 26 19 
 ม. 6 75 3 25 10 
6. กุดดินจ่ีพิทยาคม ม. 1 151 7 21.57 ปรับเป็น 22 4 
 ม. 2 148 6 24.66 ปรับเป็น 25 9 
 ม. 3 234 10 23.4 ปรับเป็น 23 11 
 ม. 4 116 5 23.2 ปรับเป็น 23 2 
 ม. 5 128 6 21.33 ปรับเป็น 21 7 
 ม. 6 149 6 24.83 ปรับเป็น 25 3 
7. ผานอ้ยวทิยาคม ม. 1 22 1 22 5 
 ม. 2 25 1 25 7 
 ม. 3 22 1 22 17 
 ม. 4 28 1 28 20 
 ม. 5 8 0 0 0 
 ม. 6 18 1 18 10 
8. นาแหว้วทิยา ม. 1 69 3 23 7 
 ม. 2 79 3 26.33 ปรับเป็น 26 20 
 ม. 3 70 3 23.33 ปรับเป็น 23 19 
 ม. 4 34 2 17 3 
 ม. 5 54 2 27 8 
 ม. 6 61 3 20.33 ปรับเป็น 20 11 
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โรงเรียน ระดบั 
จ านวน Sampling Interval Random 

Start นกัเรียน ตวัอยา่ง 
9. ดงมะไฟวทิยาคม ม. 1 22 1 22 12 
 ม. 2 21 1 21 9 
 ม. 3 11 0 0 7 
 ม. 4 24 1 24 20 
 ม. 5 8 0 0 0 
 ม. 6 19 1 19 11 
10. ภูซางใหญ่วทิยาคม ม. 1 26 1 26 4 
 ม. 2 53 2 26.5 ปรับเป็น 27 22 
 ม. 3 23 1 23 18 
 ม. 4 33 1 33 23 
 ม. 5 60 3 20 1 
 ม. 6 37 2 18.5 ปรับเป็น 19 1 
11. นาแกวทิยา ม. 1 30 1 30 1 
 ม. 2 43 2 21.5 ปรับเป็น 22 1 
 ม. 3 82 3 27.33 ปรับเป็น 27 1 
 ม. 4 36 2 18 1 
 ม. 5 40 2 20 1 
 ม. 6 44 2 22 1 
 

 2. ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย  
 

               2.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) เป็นปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีผลต่อการมีจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 ไดแ้ก่ 
   2.1.1 ปัจจยัดา้นส่วนบุคคล ไดแ้ก่ 
    1. บุคลิกภาพ   
    2. ความมีวนิยั 
   2.1.2 ปัจจยัดา้นครอบครัว ไดแ้ก่ 
    1. สภาพครอบครัว 
    2. ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
    3. การเลียนแบบผูป้กครอง 
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   2.1.3 ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียน ไดแ้ก่ การเลียนแบบครู 
  2.2 ตวัแปรคัน่กลาง ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม  
   1. การเลียนแบบส่ือ 
   2. การเลียนแบบเพื่อน 
  2.3 ตวัแปรตาม (Dependent Variables) ไดแ้ก่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

 

 3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล  
 

  3.1 ลกัษณะเคร่ืองมือ 
 

   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัในระยะท่ี 1 มีลกัษณะเป็นแบบสอบถาม 
เป็นเคร่ืองมือการวจิยัท่ีนกัวชิาการไดเ้คยท าการศึกษาไวแ้ลว้ ผูว้จิยัไดน้ ามาปรับใชก้บัการวจิยัในคร้ังน้ี 
โดยปรับขอ้ค าถามบางส่วนเพื่อใหส้อดคลอ้งกบับริบทการวจิยัในคร้ังน้ี แบบสอบถาม แบ่งเป็น 2 ตอน 
มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

   ตอนท่ี 1 เป็นขอ้ค าถามสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ยกตวัอยา่ง เช่น 
แบบสอบถามข้อมูลทัว่ไป 
ตอนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
กรุณาตอบแบบสอบถาม โดยท าเคร่ืองหมาย ในช่องท่ีตรงตามความเป็นจริง 
1. เพศ   
 1. ชาย                      2. หญิง   A1 
2. ระดับช้ันเรียน 
 1.มธัยมศึกษาตอนตน้2. มธัยมศึกษาตอนปลาย A2 
3. สภาพครอบครัว 
 บิดามารดาอยูร่่วมกนั บิดามารดาหยา่ร้างกนัA3 
ตอนที ่ 2  แบสอบถามปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน ประกอบดว้ย 
 1.ขอ้ค าถามเก่ียวกบับุคลิกภาพจ านวน 10 ขอ้ 
 2.ขอ้ค าถามเก่ียวกบัความมีวนิยัจ านวน 10 ขอ้ 
 3. ขอ้ค าถามเก่ียวกบัการเลียนแบบผูป้กครองจ านวน 10 ขอ้ 
 4.ขอ้ค าถามเก่ียวกบัการเลียนแบบส่ือจ านวน 10 ขอ้ 
 5. ขอ้ค าถามเก่ียวกบัการเลียนแบบเพื่อนจ านวน 10 ขอ้ 
 6. ขอ้ค าถามเก่ียวกบัการเลียนแบบครูจ านวน 10 ขอ้ 
             7. แบบวดัการมีจิตสาธารณะ จ านวน 30 ขอ้ 
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   แบบสอบถามมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale)  5 ระดบั  
ตามแบบลิเคิร์ท ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
     ระดับการปฏิบัติ   เกณฑ์การให้คะแนน 
    จริงท่ีสุด     ก าหนดให ้ 5 คะแนน 
    จริง     ก าหนดให ้ 4 คะแนน 
    จริงบา้ง    ก าหนดให ้ 3 คะแนน 
    จริงนอ้ย    ก าหนดให ้ 2 คะแนน 
    จริงนอ้ยท่ีสุด   ก าหนดให ้ 1 คะแนน 
                     ก าหนดเกณฑแ์ปลผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามเกณฑก์ารแปลความหมาย ดงัน้ี  
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 111)   
    ช่วงคะแนนเฉล่ีย   การแปลความหมาย  
     1.00 -1.50    ระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
     1.51 -2.50    ระดบัการปฏิบติันอ้ย 
     2.51 - 3.50   ระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
     3.51 - 4.50   ระดบัการปฏิบติัมาก 
     4.51 - 5.00   ระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด 
    การสร้างแบบสอบถามมีล าดบัขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี  
    ขั้นท่ี 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เทคนิควธีิการสร้างแบบสอบถาม 
    ขั้นท่ี 2 วเิคราะห์เน้ือหา สรุปความคิดรวบยอด ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั  
    ขั้นท่ี 3 เขียนขอ้ค าถาม ใหส้อดคลอ้งและสามารถวดัไดต้รงตามนิยามศพัทเ์ฉพาะ  
ของการวจิยั ประกอบดว้ยเน้ือหาต่าง ๆ ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ยกตวัอยา่ง เช่น   
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ตัวอย่าง  แบบสอบถามปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
 กรุณาตอบแบบสอบถาม โดยท าเคร่ืองหมาย ในช่องท่ีตรงตามความเป็นจริง 
 

รายการ 

ระดบัการปฏิบติั 
จริงท่ีสุด 
 

จริง จริง
บา้ง 

จริง
นอ้ย 

จริง
นอ้ย
ท่ีสุด 

บุคลิกภาพ 
1.ขา้พเจา้เป็นคนเขา้สังคมไดง่้าย      
2.ขา้พเจา้สามารถท างานท่ีรับผดิชอบใหเ้สร็จก่อน
ก าหนดเวลาเสมอ 

     

3.ขา้พเจา้รู้สึกวา่ตอ้งท าส่ิงต่าง ๆ อยา่งรวดเร็วเพื่อแข่ง
กบัเวลา 

     

 

ตอนที ่3 สอบถามเก่ียวกบัการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนยกตวัอยา่ง เช่น 
 กรุณาตอบแบบสอบถาม โดยท าเคร่ืองหมาย ในช่องท่ีตรงตามความเป็นจริง 
  

รายการ 

ระดบัการปฏิบติั 
จริง
ท่ีสุด 

 

จริง จริง
บา้ง 

จริง
นอ้ย 

จริง
นอ้ย
ท่ีสุด 

ดา้นการมีจิตสาธารณะ 
1.ขา้พเจา้วางแผนการท างาน      

2.ขา้พเจา้คิดก่อนใชส่ิ้งของส่วนรวมเสมอ      

3.ขา้พเจา้ใชท้รัพยากรส่วนรวมเฉพาะท่ีจ าเป็น      

4.ขา้พเจา้เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตน      
 

  3.2  การหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 

   การหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล มีขั้นตอนดงัน้ี  
       3.2.1 การตรวจสอบความตรงดา้นเน้ือหาโดยผูท้รงคุณวฒิุ ตรวจพิจารณาความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบันิยามศพัทเ์ฉพาะในการวจิยัคร้ังน้ี (Index of Congruence : IOC) และ
ตรวจสอบการใชถ้อ้ยค าภาษา โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  3  ท่าน ประกอบดว้ย 
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 1. ผศ.ดร.ยิง่ศกัด์ิ คชโคตร ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต (ปร.ด.) สาขา ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม  ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย  เป็น
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและภาษาวจิยั 

 2. ดร.จุฑามาศ  ศรีจ านงค ์ ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต (ปร.ด.) สาขา การวดัและประเมินผล
ทางการศึกษา  ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าคณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย  เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
วดัและประเมินผล  

 3. ผศ.ดร.สุทิน สุขคง ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต (ปร.ด.) สังคมศาสตร์เพื่อการพฒันา 
ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย  ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
เน้ือหาและภาษาวจิยั 

             ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบันิยามศัพท์ 
 

ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณาวา่ขอ้ค าถามแต่ละขอ้ต่อไปน้ี  วดัตามนิยามศพัทท่ี์ระบุไวจ้ริงหรือไม่แลว้เขียนผล
การพิจารณาของท่าน  โดยกาเคร่ืองหมาย ลงในช่อง “ผลการพิจารณา”   ตามความคิดเห็นของท่าน 
ดงัน้ี 
1   คือ แน่ใจวา่ขอ้ค าถามขอ้นั้น วดัไดต้รงตามจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง  
0   คือ ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามขอ้นั้น วดัไดต้รงตามจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง  
-1 คือ แน่ใจวา่ขอ้ค าถามขอ้นั้น วดัไม่ตรงตามจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง  

นิยมศพัท ์ ขอ้ค าถาม 
ผลการพิจารณา 

ขอ้เสนอแนะ 
1 0 -1 

บุคลิกภาพ 1.ขา้พเจา้เป็นคนเขา้สังคมไดง่้าย 
2.ขา้พเจา้สามารถท างานท่ีรับผดิชอบให้
เสร็จก่อนก าหนดเวลาเสมอ 
3.ขา้พเจา้ รู้สึกวา่ตอ้งท าส่ิงต่าง ๆ อยา่ง
รวดเร็วเพื่อแข่งกบัเวลา 

    

การมีจิตสาธารณะ 1.ขา้พเจา้วางแผนการใชท้รัพยากร 
2.ขา้พเจา้คิดก่อนใชส่ิ้งของส่วนรวม 
3.ขา้พเจา้เห็นแก่ส่วนรวมก่อนเสมอ 

    

 

    ลงช่ือ……………………………….ผูป้ระเมิน 
                                      (...............................................) 
    ต าแหน่ง............................................................ 
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     น าผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด มาหาค่าดชันีความสอดคลอ้งแลว้เทียบ
กบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ 0.5 ถา้ค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่หรือเท่ากบั 0.67 ถือเป็นขอ้ค าถามท่ีมีความ
เท่ียงตรงตามเน้ือหาสามารถวดัไดต้รงตามนิยามศพัท์   
                           3.2.2 น าแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบเชิงเน้ือหาแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียน
โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม อ าเภอนากลาง จงัหวดัหนองบวัล าภู  จ  านวน 40 คน ซ่ึงไม่ไดเ้ลือกเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่งในการวจิยั  
                            3.2.3 น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกขอ้ค าถามรายขอ้ (Item Analysis) โดย
หาค่าสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวมของแบบสอบถามดา้นนั้น (Item-Total Correlation)  
ค าถามท่ีมีความสัมพนัธ์กบัคะแนนรวม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จะน าไปใชใ้นการศึกษากบั
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป              
                             3.2.4 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบบัและรายดา้น เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale ) การวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั โดย
วธีิการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha Coefficient)  ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach. 1970 อา้งถึงใน 
รังสรรค ์สิงหเลิศ. 2558 : 81) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม ดงัน้ี ดา้นบุคลิกภาพ ไดเ้ท่ากบั 0.8007  
ดา้นการมีวนิยั ไดเ้ท่ากบั 0.8092 ดา้นการเลียนแบบผูป้กครองในการมีจิตสาธารณะ ไดเ้ท่ากบั 0.8587    
ดา้นการเลียนแบบส่ือในการมีจิตสาธารณะไดเ้ท่ากบั 0.8274 ดา้นการเลียนแบบเพื่อนในการมีจิต
สาธารณะไดเ้ท่ากบั 0.8094 ดา้นการเลียนแบบครูในการมีจิตสาธารณะไดเ้ท่ากบั 0.8094 และดา้นจิต
สาธารณะของนกัเรียน ไดเ้ท่ากบั 0.8217 ซ่ึงเป็นค่าความเช่ือมัน่ท่ีสูง สามารถน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งได ้ 
(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ค.)      
                         3.2.5 ผูว้จิยัน าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อรับฟัง
ค าแนะน าและความเห็นชอบ ด าเนินการปรับปรุงตามค าแนะน าและจดัพิมพแ์บบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ 
แลว้น าไปเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

 4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

     การเก็บรวบรวมขอ้มูลมีล าดบัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
          4.1 น าหนงัสือขอความร่วมมือในการวจิยั จากบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยั 
ราชภฏัมหาสารคาม เสนอไปยงัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 และโรงเรียน
มธัยมศึกษาท่ีเลือกเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวจิยั   
         4.2 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองและผูช่้วยวจิยั 
         4.3 จดักระท าขอ้มูลและวเิคราะห์ผลตามวธีิการทางสถิติ 
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 5. การวเิคราะห์ข้อมูล (Analysis of Data)  
 

  การวเิคราะห์ผลทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยัในระยะท่ี 1 มีดงัน้ี 
          5.1 การวเิคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Method) เพื่ออธิบายขอ้มูลทัว่ไป สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ความถ่ี และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
           5.2 การวเิคราะห์ เพื่อทดสอบสมมติฐานในการวจิยัในระยะท่ี 1 ใชก้ารวเิคราะห์สมการเชิง
โครงสร้าง โดยใชโ้ปรแกรมลิสเรล (LISREL) และสหสัมพนัธ์เพียร์สัน (Pearson Correlation) ก าหนด
ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 (Level of Significent .05)   
 

การวจิัยระยะที ่2  การสร้างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา  
 ในสังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต19 เลย - หนองบัวล าภู 
 

 ผูว้จิยัน าผลการวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู ไปสร้างรูปแบบ มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. น าผลการวเิคราะห์ขอ้มูล และขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการถอดขอ้ความในการศึกษาวจิยัในระยะ

ท่ี 1 น ามาจดักลุ่ม(Grouping) สร้างเป็นร่างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาใน

สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู ใชเ้ป็นร่างรูปแบบในการ 

พิจารณา 

 2. จดัการประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshop) โดยการน าเอารูปแบบจิตสาธารณะของนกัเรียน
มธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู ท่ีผูว้จิยัจดัท าข้ึน  
มาน าเสนอท่ีประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops) โดยเนน้กบักลุ่มท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง (Stakeholders) ท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมาย  ประกอบดว้ย 1) นกัวชิาการดา้นการศึกษา ท่ีมีผลงานวชิาการดา้นการพฒันา ส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรม  จ  านวน 5 คน  2) ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 5 คน 3) ครูฝ่ายกิจการนกัเรียน 
จ านวน 5 คน 4) ผูป้กครองนกัเรียน จ านวน 5 คน และ 5) ตวัแทนจากนกัเรียน จ านวน 5 คน รวมทั้งส้ิน
จ านวน 25 คน ใชเ้วลาในการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ 1 วนั ในการประชุมเชิงปฏิบติัการร่วมกนัวพิากษ์
รูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน  และน าเสนอขอ้วพิากษ์
และขอ้เสนอแนะในการประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus Groups)  ของตวัเองมาสรุปและอภิปรายผลทั้งหมดในท่ี
ประชุมใหญ่เพื่อร่วมกนัวพิากษ ์และน าผลการเสนอแนะมาปรับปรุงเป็นรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู  
ใหส้มบูรณ์ข้ึน  โดยมีรายช่ือและต าแหน่งของกลุ่มเป้าหมายในการวจิยัในระยะท่ี 2  ดงัน้ี 
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  นักวชิาการด้านการศึกษา ท่ีมีผลงานวชิาการดา้นการพฒันา ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม  
จ านวน 5 คน ประกอบดว้ย 
   1. นายนิยมชาติ  รสโสดา  ต าแหน่ง  ศึกษานิเทศก ์ สพม.19 เลย-หนองบวัล าภู  
   2. นางวนิดา  นอ้ยมะลิวนั   ต าแหน่ง  ศึกษานิเทศก ์ สพม.19 เลย-หนองบวัล าภู  
                3. นายอภิชาติ  ทรงศิลป์  ต าแหน่ง  ผูแ้ทนจากส านกัวฒันธรรมจงัหวดัเลย  
    4. นายณฏัฐณ์ชยั  เบ้ียวเก็บ  ต าแหน่ง  ผูอ้  านวยการโรงเรียนภูซางใหญ่วทิยาคม 
   5. พระปลดัสมยศ จนฺทปชฺโชโต  ต าแหน่ง  เลขานุการเจา้คณะอ าเภอนากลาง  
จ.หนองบวัล าภู 
            ผู้บริหารสถานศึกษา  จ  านวน 5 คน ประกอบดว้ย 

  1. ดร.สุขเกษม พาพินิจ  ต าแหน่ง   ผูอ้  านวยการโรงเรียนนาวงัศึกษาวชิ 
   2. นายสุทศัน์ โกมาร  ต าแหน่ง รองผูอ้  านวยการโรงเรียนค าแสนวทิยาสรรค ์
   3. นางนิรามยั พลสนอง ต าแหน่ง  ผูอ้  านวยการโรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม 
   4. นายมงคลชยั พรหมมาหลา้  ต าแหน่ง  รองผูอ้  านวยการโรงเรียนยางหล่อพิทยาคาร 
   5. นายธนกร พนัธศรี   ต าแหน่ง   รองผูอ้  านวยการโรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม  

            ครูฝ่ายกจิการนักเรียน จ  านวน 5 คน ประกอบดว้ย 

  1. นายสมชยั  อุณาพรหม   หวัหนา้ฝ่ายกิจการนกัเรียนโรงเรียนค าแสนวทิยาสรรค ์
   2. นายสมควร  โสภิพนัธ์   ครูฝ่ายกิจการนกัเรียนโรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม 
   3. นายชูชาติ  เจริญชยัไธสงค ์ ครูฝ่ายกิจการนกัเรียนโรงเรียนภูซางใหญ่วทิยาคม  
   4. นายพิทยา  วงษค์  าแกว้ ครูฝ่ายกิจการนกัเรียนโรงเรียนสันติพิทยาสรรค์ 
   5. นายทวชิ  บุญหนุน  ครูฝ่ายกิจการนกัเรียนโรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม 
            ผู้ปกครองนักเรียน จ  านวน 5 คน ประกอบดว้ย 

  1. นายวไิลศกัด์ิ  ค  าพระบาง   อาชีพขา้ราชการทอ้งถ่ิน  
   2. นายประสาน  เสริมศรีสุวรรณ  ผูป้กครองนกัเรียนอาชีพองคก์รพฒันาเอกชน 
   3. นายหร่าย  ภูวนาถศรัณญา  ผูป้กครองนกัเรียน อาชีพนกัธุรกิจ 
   4. นายประชา  ตนัติศรีปรีชา  ผูป้กครองนกัเรียน  อาชีพพนกังานบริษทั 
   5. นายสะไกร  ชยัวงษ ์ ผูป้กครองนกัเรียน อาชีพเกษตรกรรม 
           ตัวแทนนักเรียน จ  านวน 5 คน ประกอบดว้ย 

  1. นายศราวฒิุ  นาสีเคน     
   2. นางสาวมณีรัตน์  ธาตุมี  
   3. นางสาวสิรินดา  เสตตะกุลชร 
   4. นางสาวภทัรวดี  ปัจจิต 
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   5. นายทินกร จัน่ทอง 

 3. น ารูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 เลย-หนองบวัล าภู ท่ีไดจ้ากการประชุมปฏิบติัการ (Workshop) ท่ีไดป้รับปรุง

แลว้น าเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินรูปแบบเลือกกิจกรรม จ านวน 3 คน ดว้ยการใหค้ะแนนความ

เหมาะสม  5  ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่(5) เห็นดว้ย(4) ไม่แน่ใจ(3) ไม่เห็นดว้ย(2) ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่(1)  

และเลือกรูปแบบกิจกรรมท่ีมีค่าคะแนนความเห็นชอบตั้งแต่ 3.51 - 5.00 โดยพฒันาปรับปรุงรูปแบบตาม

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญใหส้มบูรณ์ ก่อนท่ีจะน าไปทดลองใชใ้นการวจิยัระยะท่ี 3 ต่อไป ผูเ้ช่ียวชาญ

ประเมินรูปแบบเลือกกิจกรรม จ านวน 3 คน มีรายช่ือ ดงัต่อไปน้ี 

  1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุทิน  สุขคง  อาจารยป์ระจ ามหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 
   2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ยิง่ศกัด์ิ คชโคตร  อาจารยป์ระจ ามหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 
  3. ดร.จุฑามาศ  ศรีจ านง  อาจารยป์ระจ ามหาวทิยาลยัราชภฏัเลย 
 

การวจิัยระยะที ่ 3  การทดลองใช้และประเมนิผลรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนักเรียน                        
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนกดุดินจี่พทิยาคม 
 

 1. การทดลองใช้รูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา   
        เม่ือผูว้จิยัไดรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู ท่ีไดผ้า่นกระบวนการวจิยั ปัจจยัท่ีส่งผลต่อจิต
สาธารณะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 คือ ดา้นบุคลิกภาพ  ดา้นการเลียนแบบผูป้กครอง ดา้นการ
เลียนแบบครู  ดา้นการมีวนิยั  และดา้นการเลียนแบบเพื่อน  การประชุมเชิงปฏิบติัการและกระบวนการ
พิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ ท าใหไ้ดกิ้จกรรมท่ีเป็นรูปแบบพฒันา เป็นแนวทางด าเนินการพฒันาไปอยา่งมี
ระบบ มีความสอดคลอ้งและต่อเน่ือง     
              หลงัจากไดรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู จากการวจิยัระยะท่ี 2 แลว้ ผูว้จิยัไดท้ดลองใชก้บั
กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม จ านวน 3 หอ้งเรียน นกัเรียน
ทั้งส้ิน 49 คน     
             ผูว้จิยัไดเ้ลือกกลุ่มทดลองกลุ่มน้ี  ดว้ยเหตุผลดงัต่อไปน้ี 

1. เป็นกลุ่มนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ท่ีไม่อยูใ่นกลุ่มตวัอยา่งในระยะวจิยัท่ี 1  
และไม่เป็นกลุ่มเป้าหมายในระยะท่ี 2 ในการวจิยัในคร้ังน้ี 
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2. เป็นสถานท่ีท่ีผูว้จิยัปฏิบติังาน และสามารถติดตามผลการทดลอง การใชรู้ปแบบการ
พฒันาจิตสาธารณะ โดยผูว้จิยัก าหนดการพฒันารูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษา  
ในวนัท่ี 1 ต.ค. 2558 – 29 ก.พ. 2559   
                 ผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะ มาทดลองใชก้บักลุ่มทดลอง โดยมีก าหนดการใน
การพฒันา ตามโครงการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู และมีการด าเนินการวจิยัต่อไป ดงัน้ี  
                       1. ก่อนด าเนินการทดลอง ผูว้จิยัเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามกบักลุ่มทดลอง  
ในวนัท่ี 5 มกราคม 2559  เป็น Pre-test 
                       2. ด าเนินการทดลองรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู กบักลุ่มทดลอง จ านวน 49 คน 
ระยะเวลา 1 ภาคเรียน 
   3. หลงัด าเนินการทดลอง ผูว้จิยัเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามกบักลุ่มทดลอง 
ในวนัท่ี 29 กุมภาพนัธ์ 2559 เป็น Post-test   
                       4. ผูว้จิยัไดท้  าการเปรียบเทียบจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษากลุ่มทดลอง ตาม
ปัจจยัเชิงสาเหตุคือดา้นบุคลิกภาพ ดา้นการเลียนแบบผูป้กครอง ดา้นการเลียนแบบครู ดา้นการมีวนิยั 
และดา้นการเลียนแบบเพื่อน ก่อนและหลงัการทดลอง  
              
 2. การประเมินผลรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา  

2.   

         จากวตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ท่ี 3 ผูว้จิยัตอ้งการศึกษาเพื่อทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบ
การพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษา โดยใชก้ารเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัการทดลองใน
กลุ่มทดลอง โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองตามรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษา  
ดงัต่อไปน้ี 

   2.1 ผูว้จิยัด าเนินการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษา ในกลุ่มทดลอง คือ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 5โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม จ านวน 49 คน โดยเร่ิมเก็บขอ้มูลก่อนการทดลอง
ในคร้ังแรกของการอบรมตามโครงการ คือในวนัท่ี 5 มกราคม 2559  ถึง วนัท่ี 29 กุมภาพนัธ์ 2559   
   2.2 ในการทดลองรูปแบบ ผูว้จิยัได้สร้างแบบสอบถาม และการสังเกต การบนัทึก ท่ี
ครอบคลุมปัจจยัท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  น ามาทดสอบกบั นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ี-พิทยาคม อ าเภอนากลาง จงัหวดัหนองบวัล าภู ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง 
จ านวน 3 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน จ านวน 49 คน แลว้ท าการทดสอบสมมุติฐานดว้ยการวเิคราะห์ความ
แปรปรวนหลายตวัแปรตาม แบบวดัซ ้ า MANOVA (Repeated Measure) 



102 

 

                     กระบวนการวจิยั เร่ือง รูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนมธัยมศึกษาใน
ส านกัเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู มีขั้นตอน วธีิการด าเนินการดงัแสดง
ตามแผนภาพท่ี 3 

 
 

 
          
           
 
 
 
 
 
 
 

การวจิยัระยะที ่2 
 
 
 
 
 
 

การวจิยัระยะที ่3 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 6 ขั้นตอนการวจิยั 
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แผนภาพที ่ 3   แสดงความต่อเน่ืองกระบวนการวจิยัในการวจิยัทั้ง  3  ระยะ 

ศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตุทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมการมจีติสาธารณะของนักเรียนมธัยมศึกษา 
ตวัแปรทีใ่ช้ในการวจิยั 
   ตวัแปรอสิระ  ไดแ้ก่ปัจจยัดา้นส่วนบุคคล ปัจจยัดา้นครอบครัว ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มในสงัคม 
 ตวัแปรคัน่กลาง ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มในสงัคม 
 ตวัแปรตาม  คือ พฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  ไดแ้ก่ นกัเรียนมธัยมศึกษาใน สพม.19 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบสอบถาม 
การวเิคราะห์ข้อมูล การวเิคราะห์เชิงพรรณนาเพ่ืออธิบายขอ้มูลทัว่ไป สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน สถิติวเิคราะห์ทดสอบสมมติฐานการวจิยั ใชก้ารวเิคราะห์สมการเชิงโครงสร้าง โดยใชโ้ปรแกรมลิสเรล 
( LISREL) และสหสมัพนัธ์เพียร์สนั(Pearson’ s  Correlation)  ก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (Level  
of  Significant  .05) 
 
 
 
 

การสร้างรูปแบบการพฒันาจติสาธารณะของนักเรียนมธัยมศึกษาใน สพม.19 
กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญ นกัวชิาการ และผูเ้ก่ียวขอ้ง จ านวน 25 คน ใชก้ารเลือกแบบเจาะจง 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ การน าผลการวจิยัในระยะท่ี 1 มาสร้างรูปแบบการการพฒันา เพื่อ
ใชเ้ป็นร่างในการพิจารณา 
การรวบรวมข้อมูลโดยการจดัประชุมวพิากษรู์ปแบบ 
 
 
การทดลองใช้และประเมนิผลรูปแบบการพฒันาจติสาธารณะของนักเรียน 
มธัยมศึกษาในสังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต.19 เลย - หนองบัวล าภู 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาโรงเรียนกดุดินจ่ีพิทยาคม อ าเภอนากลาง จงัหวดัหนองบวัล าภู 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1. ก่อนทดลอง เก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มทดลอง (Pretest) 
 2. ขณะทดลอง เก็บรวบรวมขอ้มูลใชก้ารสงัเกตการมีส่วนร่วม (Participation Parts) และไม่มีส่วนร่วม 
 3. หลงัการทดลอง เก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มทดลอง (Posttest) 
การวเิคราะห์ข้อมูล สถิติการวเิคราะห์ใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปรตามแบบวดัซ ้ า  
(Repeated  Measure Multivariate Analysis of Variance : MANOVA) 
 


