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 การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมไทยในช่วงท่ีผา่นมานั้นไดส่้งผลต่อการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมและวฒันธรรมไทยอยา่งรวดเร็ว โครงสร้างทางสังคมไทยไดรั้บวฒันธรรมจาก
โลกาภิวฒัน์ ส่งผลใหเ้กิดภาวะวกิฤต ท าใหส้ังคมปัจจุบนัหยอ่นยานในการอบรมบ่มนิสัย 
ส่งผลใหเ้ยาวชนของชาติ ขาดคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม ขาดความซ่ือสัตยสุ์จริต ขาดระเบียบ
วนิยั ขาดความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีของตนเอง และต่อส่วนรวม (กรมวชิาการ . 2544:1)  
 ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี  11 (พ.ศ.2555-2559)ไดก้ าหนด
ยทุธศาสตร์การพฒันาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ มุ่งเตรียมคนใหพ้ร้อมรับการเปล่ียนแปลงโดย
ใหค้วามส าคญักบัการพฒันาคุณภาพคนไทยทุกช่วงวยั ใหมี้ภูมิคุม้กนัเพื่อเขา้สู่สังคมแห่งการ
เรียนรู้ตลอดชีวติอยา่งย ัง่ยนื น าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเสริมสร้างศกัยภาพของคนใน
ทุกมิติใหมี้ความพร้อมทั้งดา้นร่างกายท่ีสมบูรณ์แขง็แรง มีสติปัญญาท่ีรอบรู้ และมีจิตใจท่ี
ส านึกในคุณธรรมจริยธรรม มีความเพียร และรู้คุณค่าความเป็นไทย มีโอกาสและสามารถ
เรียนรู้ตลอดชีวติควบคู่กบัการเสริมสร้างสภาพแวดลอ้มในสังคมและสถาบนัทางสังคม  
ใหเ้ขม้แขง็เอ้ือต่อการพฒันา รวมทั้งส่งเสริมการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินใหเ้ขม้แขง็ในระดบั 
ท่ีสามารถสร้างภูมิคุม้กนัใหค้นในชุมชนเป็นพลงัทางสังคม(สภาพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ. 2554) 
 ในส่วนของการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
และตามความมุ่งหมายของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม  
(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ไดก้ล่าวถึงการมีจิตสาธารณะของผูเ้รียน และลกัษณะของคนไทย 
ท่ีพึงประสงคไ์วใ้น หมวดท่ี 1 บททัว่ไป ความมุ่งหมายแลหลกัการ มาตรา 6 การจดัการศึกษา
ตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันา คนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 
และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวติและอยูใ่นสังคมโลกไดอ้ยา่งมี
ความสุข มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้งมุ่งปลุกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้ง เก่ียวกบัการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข รู้จกัรักษาและส่งเสริม
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สิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ความ
ภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริม
ศาสนา ศิลปะ วฒันธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และความรู้อนั
เป็นสากล ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีความสามารถในการ
ประกอบอาชีพ รู้จกัพึ่งตนเอง มีความริเร่ิมสร้างสรรค ์ใฝ่เรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง พฒันา
ผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมี
ความสุขและมุ่งพฒันาสังคม 
 ปัจจุบนัเม่ือสะทอ้นสภาพของสังคมไทยโดยภาพรวม พบวา่ เยาวชนส่วนใหญ่ ผูซ่ึ้ง
ก าลงัจะเติบโตเป็นก าลงัส าคญัของประเทศชาติในอนาคต มีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมหลาย
ประการมีพฤติกรรมยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด การพนนั การเท่ียวกลางคืน การรับค่านิยมของ
ต่างประเทศจนกระทัง่สูญเสียความเป็นไทย จากการศึกษาสภาวการณ์เด็กและเยาวชนปี 2548 – 
2549 พบวา่เยาวชนในสถาบนัอุดมศึกษา 49 % ด่ืมเหลา้  23% สูบบุหร่ี   31% เท่ียวกลางคืนมี
เยาวชนอายตุ  ่ากวา่ 25 ปีก่อคดีอาชญากรรม 32,000 คดีต่อปีมีวยัรุ่นอายตุ  ่ากวา่ 19 ปีท าคลอดปี
ละ 70,000 คนมีเยาวชนอายุ 19 – 25 ปีพยายามฆ่าตวัตายปีละ 4,000 คนมีเยาวชน 30% ยอมรับ
วา่เคยมีเพศสัมพนัธ์ (อมรวชิช์ นาครทรรพ. 2549)  
 จากพฤติกรรมของเยาวชน ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ สะทอ้นถึงสภาวะการขาด
คุณธรรมจริยธรรมอยา่งรุนแรง ควรจะไดรั้บการแกไ้ขโดยเร็วดว้ยวธีิการสร้างจิตส านึกดา้น
คุณธรรมและจริยธรรม เพื่อจะช่วยใหส้ังคมเขม้แขง็เป็นการยกระดบัคุณภาพชีวติของคนให้
รู้จกัความมีเหตุผลมีระบบภูมิคุม้กนัท่ีดีควบคู่ไปกบัการพฒันาท่ีมุ่งสู่คุณภาพในทุกดา้น 
โดยเฉพาะการเสริมสร้างคนในสังคม ใหมี้ความรู้มีภูมิปัญญาสร้างคุณค่าสังคมท่ีดี บนพื้นฐาน
การด ารงไวซ่ึ้งเอกลกัษณ์ความเป็นไทย เป็นสังคมคุณภาพท่ียดึหลกัความสมดุล สร้างคนให้
เป็นคนดี คนเก่ง เป็นผูท่ี้พร้อมดว้ยความรู้คู่คุณธรรม จริยธรรม มีวนิยั มีความรับผดิชอบ มี
จิตส านึกท่ีดี มีคุณภาพชีวติท่ีดีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดี โดยอาศยัวธีิการจดัการศึกษาเป็น
พื้นฐานในการพฒันาประเทศพฒันาเยาวชนไทยใหดี้ข้ึนในทุก ๆ ดา้น 
 จากกระแสการแข่งขนัในระบบทุนนิยม กระแสเร่ืองการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม วกิฤต
ทางคุณธรรมจริยธรรม และสังคมชุมชนวถีิท่ีเปล่ียนแปลงไป จึงควรเร่งสร้างการมีจิต -
สาธารณะใหเ้กิดข้ึนในสังคมไทย เพื่อใหเ้กิดการแสดงออกถึงการไม่ยดึเอาประโยชน์ของ
ตนเองเป็นท่ีตั้ง ไม่ใช่เพียงแค่ใหต้นเองอยูร่อดเท่านั้น หากแต่เป็นผูท่ี้มีน ้าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น
เสมอ มีความตระหนกัถึงผลประโยชน์ส่วนรวม พร้อมกบัมีความเตม็ใจและยนิดีท่ีจะเสียสละ
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สิทธ์ิของตนเอง ถา้ส่ิงนั้นส่งผลใหภ้าพรวมออกมาดีข้ึน และการท่ีคนมาอยูร่วมกนัเป็นสังคม
ยอ่มตอ้งมีความสัมพนัธ์ในรูปแบบพึ่งพากนั คนในสังคมมีบทบาทและหนา้ท่ีแตกต่างกนัไป 
หากขาดการมีจิตสาธารณะ นอกจากจะมีผลกระทบต่อบุคคล ครอบครัว องคก์ร ชุมชน  
ยงัส่งผลก่อใหเ้กิดปัญหาตามมาคือ ชุมชนอ่อนแอ ขาดการพฒันา เพราะต่างคนต่างอยู ่สภาพ
ชุมชนมีสภาพเช่นไรก็ยงัคงเป็นเช่นนั้น ไม่เกิดการพฒันาและยิง่นานก็มีแต่เส่ือมถอยลงไปทุก
ขณะ  อาชญากรในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ขาดศูนยร์วมจิตใจ ขาดผูน้ าท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา 
เพราะคนในชุมชนมองปัญหาของตวัเองเป็นเร่ืองใหญ่ ขาดคนอาสาน าพาการพฒันา เพราะกลวั
เสียทรัพย ์กลวัเสียเวลา หรือกลวัเป็นท่ีครหาจากบุคคลอ่ืน 
 ในระดบัชาติ หากบุคคลในชาติขาดจิตสาธารณะแลว้ จะท าใหเ้กิด  วกิฤตการณ์
ภายในประเทศบ่อยคร้ังและแกปั้ญหาไม่ได ้อาทิ วกิฤตการณ์เศรษฐกิจ สังคม ขาดเสถียรภาพ
ทางการเมือง การชุมนุมขบัไล่รัฐบาลหรือผูน้ าประเทศ   ประเทศชาติอยูใ่นสภาพลา้หลงั 
เน่ืองจากขาดพลงัคนในสังคม เม่ือผูน้ าประเทศน ามาตรการใดออกมาใชก้็จะไม่ไดผ้ล  
เพราะไม่ไดรั้บความร่วมมือจากประชาชน  ประเทศชาติไร้เกียรติ ไร้ศกัด์ิศรี ท าใหป้ระชาชน
ในประเทศอ่ืนมองดว้ยสายตาเหยยีดหยาม ดูหม่ินดูแคลนวา่เป็นประเทศดอ้ยพฒันา  
(ไพบูลย ์วฒันศิริธรรม และสังคม สัญจร. 2543 : 22 – 29) 
 จิตสาธารณะจึงเป็นคุณธรรมหน่ึงของพลเมือง เป็นคุณค่าและจิตส านึก เป็นจิต
วญิญาณของสังคม บุคคล องคก์ร หรือสังคม สังคมท่ีไม่มีคุณค่าของจิตส านึก จะท าใหข้าดพลงั
ในการสร้างสรรค ์แต่เม่ือเกิดจิตสาธารณะ จะท าใหเ้กิดประชาสังคม ก่อใหเ้กิดความเขม้แขง็
ของสังคม ซ่ึงท าใหก้ารเมือง เศรษฐกิจ ศีลธรรมดีข้ึน (ประเวศ วะสี. 2541 : 20)  
 การส่งเสริมใหน้กัเรียน  ซ่ึงเป็นวยัท่ีมีการพฒันาในทุก ๆ ดา้น มีจิตสาธารณะ จึงเป็น
แนวทางหน่ึง ท่ีจะส่งเสริมในดา้นเจตคติของนกัเรียน ใหมี้จิตใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ไม่เห็นแก่ตวั มี
ความเป็นพลเมือง และเห็นความเท่าเทียมของมนุษย ์เป็นแรงผลกัดนัในภาคพลเมือง ท าให้
สังคมมีการเคล่ือนไหวไปในทิศทางตามความตอ้งการของพลเมือง ส่งผลใหป้ระเทศขบัเคล่ือน
อ านาจประชาชน อนัเป็นพื้นฐานของประชาธิปไตย แต่หากนกัเรียนขาดจิตสาธารณะ  
ไม่มีความเป็นพลเมือง เป็นเพียงประชาชนท่ีไม่รู้จกัสิทธิและหนา้ท่ีของตนเองรวมทั้งไม่เคารพ
สิทธิของผูอ่ื้น จะเจริญเติบโตไปเป็นประชากรท่ีไม่รู้จกัพึ่งตวัเอง (Passive) รวมทั้งจิตใจ 
คบัแคบ ไม่ช่วยเหลือสังคม ขาดความสามคัคี ไม่สามารถเรียนรู้ ท างาน หรือ ด ารงชีวติร่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขก่อใหเ้กิดผลเสียทั้งในระบบสังคม ( ออ้มใจ วงษม์ณฑา. 2552 : 
15 อา้งอิงจาก Throne. 1997 : 437) 
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 จากการท่ีผูว้จิยั รับราชการครูในโรงเรียนมธัยมศึกษาสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต  19 จงัหวดัเลยและหนองบวัล าภู ไดพ้บเห็นพฤติกรรมของนกัเรียน
ส่วนมากมีพฤติกรรมขาดการมีจิตสาธารณะ การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนมากกวา่ส่วนรวม  
ในการรายงานการประเมินผลคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน ในปี พ.ศ.2557 จ านวน 
52 โรงเรียนในพื้นท่ีส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 จงัหวดัเลยและ
หนองบวัล าภู จ  านวนนกัเรียน 42,105 คน พบวา่นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัเกณฑข์ั้นต ่า จ  านวนมากถึง 3,443 คน คิดเป็นร้อยละ 53.36 (รายงานการประเมินผล
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคน์กัเรียนโรงเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู. 2557) 
 โดยขอ้มูลในรายงานการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม  
ต.กุดดินจ่ี อ.นากลาง จ.หนองบวัล าภู ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19  
ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมการขาดจิตสาธารณะของนกัเรียนเก่ียวกบัการดูแลรักษาความสะอาดของ
โรงเรียน หอ้งเรียน หอ้งน ้า การไม่ปิดไฟ ปิดพดัลมหลงัจากใชง้าน ไม่ประหยดัการใชพ้ลงังาน 
โดยในรายงานประเมินไดร้ะบุวา่ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนพบวา่ คะแนนดา้นจิตสาธารณะ
อยูใ่น 3 กลุ่มสุดทา้ยของการประเมินทั้ง 8 ดา้น (รายงานการประเมินผลคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคน์กัเรียนโรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม . 2557) จากสภาพปัญหา และพฤติกรรมการดงักล่าว
ส่งผลกระทบต่อจิตส านึกท่ีเห็นแก่ผูอ่ื้น การส้ินเปลืองทรัพยากรและพลงังาน ไม่เขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ใชเ้วลาเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด สร้างปัญหา
และความเดือดร้อนใหก้บัครอบครัวของตนเอง สังคมและประเทศชาติได ้  
 ดงันั้นจึงสมควรอยา่งยิง่ท่ีจะคิดหาวธีิการป้องกนั และแกไ้ขปัญหาดงักล่าว โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ การพฒันา ซ่ึงควรเร่ิมปลูกฝังตั้งแต่เด็กท่ีก าลงัจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ในอนาคต อนัเป็น
ก าลงัส าคญัของครอบครัว สังคมและประเทศชาติต่อไป จะตอ้งมีพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะ 
คือ จะตอ้งรู้จกัการเสียสละ การแบ่งปัน การเห็นคุณค่าในส่ิงของตนเองและส่วนรวม อยูร่วม
กบัชุมชน สังคมเห็นคุณค่าความส าคญัของการพฒันาจริยธรรม ท่ีจะตอ้งพฒันาควบคู่กนัไปกบั
การพฒันาความรู้ทางดา้นวชิาการดงักล่าวขา้งตน้ ดว้ยเหตุน้ีผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะ
ท าการศึกษาวจิยั เพื่อศึกษาวา่ปัจจยัใดท่ีมีผลต่อการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู และหารูปแบบการ
พฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา  เพื่อน าผลการวจิยัไปท าการวางแผน  
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ในการพฒันานกัเรียนใหเ้ป็นผูท่ี้มีจิตสาธารณะ ควบคู่กบัความรู้ ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดทกัษะในการ
ด าเนินชีวติอยา่งมีความสุข และประสบผลส าเร็จ เป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาชาติบา้นเมือง  
ใหเ้จริญรุ่งเรืองต่อไป 
  

ค าถามการวจิัย  
 

 1. มีปัจจยัใดบา้งท่ีมีผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 เลย – หนองบวัล าภู 
 2. รูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ท่ีเหมาะสม 
ควรเป็นอยา่งไร 
 3. ผลการทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม เป็นอยา่งไร 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 1. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู 
 2. เพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
 3. เพื่อทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม 

 

สมมติฐานการวจิัย 

 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้จิยัน ามาก าหนดเป็น
สมมติฐานในการวจิยัคร้ังน้ี ดงัน้ี 
 1. ปัจจยัดา้นส่วนบุคคล ปัจจยัดา้นครอบครัว ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม และ
ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 เลย – หนองบวัล าภู 
 2. หลงัการทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนดีกวา่ก่อนการทดลอง 
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ขอบเขตการวจิัย 

 

 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตการวจิยั ดงัน้ี 
 1. พื้นท่ีเป้าหมาย เป็นการศึกษาเฉพาะนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 เลย – หนองบวัล าภู 
 2. ขั้นตอนการวจิยั การวจิยัคร้ังน้ีแบ่งการวจิยัเป็น 3 ระยะ คือ  
  ระยะท่ี 1 เป็นการวจิยัเพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู 
  ระยะท่ี 2 เป็นการวจิยัเพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษา 

  ระยะท่ี 3 เป็นการวจิยัเพื่อทดลองใช้และประเมินรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะ
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม  
 3. ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 

  3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง (Population & Sample)ท่ีใชใ้นการวจิยัระยะท่ี 1 
   3.1.1 ประชากร ไดแ้ก่นกัเรียนของโรงเรียนมธัยมศึกษาเฉพาะในสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 เลย – หนองบวัล าภู ปีการศึกษา 2558 จ านวน 
52 โรงเรียน นกัเรียน จ านวน 42,105 คน 
   3.1.2 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 เลย – หนองบวัล าภู ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งตามสูตรทาโร่ ยา
มาเน่ ใชว้ธีิการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Proportional Stratified Random Sampling )ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน  396  คน 
  3.2 กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัระยะท่ี 2 
   กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัระยะท่ี 2 ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวฒิุและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งหรือ
ส่วนไดเ้สีย จ  านวน 25 คน ใชว้ธีิการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)ก าหนดเกณฑก์าร
เลือกกลุ่มเป้าหมาย ดงัน้ี 
   3.2.1 เป็นนกัวชิาการดา้นการศึกษา มีผลงานวชิาการดา้นการพฒันาส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรมของนกัเรียน จ านวน 5 คน 
   3.2.2 เป็นผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งหรือผูมี้ส่วนไดเ้สียในการพฒันาคุณธรรม จริยธรรม
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19  
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เลย – หนองบวัล าภู โดยผูว้จิยัพิจารณาเลือกจากผูอ้  านวยการโรงเรียน จ านวน 5 คน ครูฝ่าย
กิจการนกัเรียน จ านวน 5 คน ผูป้กครองนกัเรียน จ านวน 5 คน ตวัแทนจากสภานกัเรียน จ านวน 
5 คน 
   3.3 กลุ่มเป้าหมายในการวจิยั ระยะท่ี 3 

    กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา จาก
โรงเรียนท่ีนกัเรียนมีผลการประเมินดา้นจิตสาธารณะอยูใ่นระดบัต ่า ใชว้ธีิสมคัรใจและครู 
ท่ีปรึกษาร่วมพิจารณาเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน 
 4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
  ในการวจิยัคร้ังน้ี มีตวัแปรท่ีผูว้จิยัน ามาใชใ้นการวจิยั โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
  4.1 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยัระยะท่ี 1 
   4.1.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อจิต
สาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 19
ไดแ้ก่ 
    1) ปัจจยัดา้นส่วนบุคคล ไดแ้ก่ 
          1.1) บุคลิกภาพ 
     1.2) ความมีวนิยั 
      2) ปัจจยัดา้นครอบครัว ไดแ้ก่ 
       2.1) สภาพครอบครัว 
     2.2) ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  

     2.3) การเลียนแบบผูป้กครอง 
   4.1.2 ตวัแปรคัน่กลาง ไดแ้ก่     
    1) การเลียนแบบส่ือ 
    2) การเลียนแบบเพื่อน 
     3) การเลียนแบบครู 
   4.1.3 ตวัแปรตาม (Dependent Variables)ไดแ้ก่ จิตสาธารณะของนกัเรียน 
     4.2 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยัระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ 
       4.2.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ รูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษา โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม 
   4.2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 1. รูปแบบการพฒันา หมายถึง วธีิการ กิจกรรม แผนงาน โครงการหรือแนวทางปฏิบติั
ในการด าเนินงานเก่ียวกบัการส่งเสริมผูเ้รียนใหมี้จิตสาธารณะ และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  
ท่ีก่อใหเ้กิดการปรับปรุงเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนหรือไดผ้ลดีมากข้ึน 

2. ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 หมายถึง โรงเรียนมธัยมศึกษาท่ีจดั
การศึกษาขั้นพื้นฐานสายสามญั ตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จนถึงมธัยมศึกษาตอน
ปลาย จ านวน 52 โรงเรียน ท่ีสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย - 
หนองบวัล าภู  

3. จิตสาธารณะ หมายถึง ลกัษณะของบุคคลท่ีแสดงออก โดยค านึงถึงส่วนรวมดว้ยจิต
วญิญาณ ปฏิบติัตน ในการแบ่งปันความสุขส่วนตน เพื่อท าประโยชน์แก่ส่วนรวม โดยปฏิบติั
ตนช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน เสียสละ ไม่เอารัดเอาเปรียบ มีความ
ซ่ือสัตย ์ใชแ้ละรักษาสมบติัของส่วนรวม อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้ง
การอาสาเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคมดว้ยความเตม็ใจ  
 4. ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีจิตสาธารณะ หมายถึง ส่ิงท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของ
นกัเรียนแบ่งเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัดา้นครอบครัว ปัจจยัสภาพแวดลอ้มใน
สังคม และปัจจยัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียน มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
   4.1 ปัจจยัดา้นส่วนบุคคล หมายถึง ปัจจยัต่าง ๆท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน ไดแ้ก่ 
บุคลิกภาพความมีวนิยัมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
   4.1.1 บุคลิกภาพ หมายถึง ลกัษณะเฉพาะของนกัเรียน ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึก
นึกคิด และพฤติกรรมการแสดงออก เพื่อตอบสนองความตอ้งการในสถานการณ์ใด
สถานการณ์หน่ึง เป็นการเฉพาะตวั ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้บ่งตามแนวคิดทฤษฎีบุคลิกภาพ
ของ Carl Gustav Jung (อา้งถึงใน พชัรี ศิลารัตน์. 2556:9) โดยแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ซ่ึงมี
รายละเอียดดงัน้ี 

    1) บุคลิกภาพแบบเก็บตวั ไดแ้ก่ นกัเรียนท่ีมีลกัษณะเงียบขรึม ชอบอ่าน
หนงัสือมากกวา่เขา้สังคม ไม่ชอบพบปะพดูคุยกบัคนอ่ืน ยกเวน้คนใกลชิ้ด หรือเพื่อนสนิท ไม่
ชอบเขา้สังคม ไม่ชอบความต่ืนเตน้ ใชชี้วติอยา่งเคร่งครัด มีระเบียบแบบแผน ควบคุมอารมณ์ 
และความรู้สึกไดดี้ โดยปกติไม่มีพฤติกรรมในทางกา้วร้าว และค่อนขา้งมองโลกในแง่ร้าย 
             2) บุคลิกภาพแบบแสดงตวั ไดแ้ก่ นกัเรียนท่ีชอบเขา้สังคม ชอบงาน
สังสรรคร่ื์นเริง มีเพื่อนมาก ช่างพดูช่างคุย ไม่ชอบการเรียน หรือการท างานตามล าพงั ชอบ
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ความสนุกสนาน ตลกขบขนั มองโลกในแง่ดี แต่อาจจะมีพฤติกรรมกา้วร้าวบา้ง และค่อนขา้ง
อารมณ์เสียง่าย 
     4.1.2 ความมีวนิยั หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนประพฤติ ปฏิบติั และควบคุม
ตนเองตามขอ้บงัคบั ระเบียบแบบแผน เพื่อความสุขในชีวติของตน และความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของสังคม  

  4.2 ปัจจยัดา้นครอบครัว หมายถึง สภาพครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว การเลียนแบบผูป้กครองในการมีจิตสาธารณะ  

   4.2.1 สภาพครอบครัว หมายถึง บิดามารดาหรือผูป้กครองอยูร่่วมกนั บิดา
มารดาหรือผูป้กครองหยา่ร้างกนั หรือบิดามารดา หรือผูป้กครองถึงแก่กรรม และความสัมพนัธ์
ระหวา่งบิดามารดากบันกัเรียน 
   4.2.2 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว หมายถึง รายไดต่้อเดือนของบิดา 
มารดา หรือผูป้กครองท่ีไดรั้บ นบัรวมกนัเป็นรายเดือน  
   4.2.3 การเลียนแบบผูป้กครอง หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนประพฤติปฏิบติัตน
ตามอยา่งผูป้กครองในเร่ืองของการรู้จกัสร้างประโยชน์ทั้งต่อตนเอง และครอบครัว ไดแ้ก่ 
ผูป้กครองรู้จกัแบ่งปัน จดัสรรเวลาเพื่อชุมชน 
 5. ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียน หมายถึง พฤติกรรมการเลียนแบบท่ีไดรั้บ
อิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนไดแ้ก่ การเลียนแบบครู 
  5.1 การเลียนแบบครู หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนไดเ้ลียนแบบจากพฤติกรรมครู
ในเร่ืองการรู้จกัสร้างประโยชน์ทั้งต่อตนเอง และสังคม 

 6. ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มในสังคม หมายถึง พฤติกรรมการเลียนแบบท่ีไดรั้บ
อิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มในสังคมรอบขา้งของนกัเรียนไดแ้ก่ การเลียนแบบส่ือ และการ
เลียนแบบเพื่อน มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  6.1 การเลียนแบบส่ือ หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนประพฤติปฏิบติัตามอยา่งส่ือ 
  6.2 การเลียนแบบเพื่อน หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนประพฤติปฏิบติั 
ตามอยา่งเพื่อน 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 

 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการวจิยัคร้ังน้ี  
 1.ไดส้ารสนเทศวา่ดว้ยปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบวัล าภู 
 2.ไดรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 ท่ีสามารถน าไปพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนใน
สถานศึกษาอ่ืนได ้   
 
 
 


