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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู  
2) เพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา และ 3) เพื่อทดลองใช้ 
และประเมินผลรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ี
พิทยาคม ขั้นตอนการวจิยัคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ 
  ระยะท่ี  1 เป็นการวจิยั เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียน โดยก าหนด
ปัจจยัเชิงสาเหตุ 8 ปัจจยั กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู จ  านวน 396 คน ใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบการสุ่มตามระดบัชั้นอยา่งเป็น
สัดส่วน(Proportional Stratified Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถาม วเิคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติวเิคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) และใช้
รูปแบบการวเิคราะห์สมการเชิงโครงสร้าง(Structural Equation Model : SEM) โดยใชโ้ปรแกรมลิ
สเรล (LISREL for Windows) โดยก าหนดค่าระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 
 ระยะท่ี 2  เป็นการสร้างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียน ผูว้จิยัน าผลการวจิยั
ท่ีไดจ้ากการวจิยัระยะท่ี 1 มาสร้างรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะ โดยการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ 
(Workshop) กลุ่มเป้าหมายประกอบดว้ย นกัวชิาการดา้นการศึกษา และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งหรือผูมี้
ส่วนไดเ้สีย จ านวน 25 คน ใชก้ารประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus Groups) และระดมสมอง (Brain 
Storming) แลว้ส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบอีกคร้ังใหส้มบูรณ์
ยิง่ข้ึนก่อนน าไปทดลองใช ้



 ii 

 ระยะท่ี 3 เป็นการทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียน 
กลุ่มทดลองคือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม มาเป็นกลุ่มทดลอง 
จ านวน 3 หอ้งเรียน จ านวน 49 คน เปรียบเทียบผลการทดลองก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบ  
กบักลุ่มทดลอง และท าการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ ดว้ยการวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปร
ตาม แบบวดัซ ้ า MANOVA (Repeated Measure) โดยก าหนดค่าระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ผลการวจัิยพบว่า 

1. ปัจจยัท่ีมีผลโดยตรงและโดยออ้มต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาในสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 เลย-หนองบวัล าภู อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 มี 5 ปัจจยั  เรียงล าดบัตามค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิพล ดงัน้ี ปัจจยัดา้นบุคลิกภาพ (0.36) ปัจจยั
ดา้นการเลียนแบบผูป้กครอง (0.31) ปัจจยัดา้นการเลียนแบบครู (0.24) ปัจจยัดา้นความมีวนิยั (0.17) 
และปัจจยัดา้นการเลียนแบบเพื่อน (0.13)โดยสามารถอธิบายการผนัแปรในตวัแปรผลลพัธ์ ไดร้้อย
ละ 53 ( 2R  = 0.53)  

2. รูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 1 รูปแบบ ประกอบดว้ย
แนวทางการพฒันา 4 แนวทาง ดงัน้ี 1) การอบรม ใหค้วามรู้ ไดแ้ก่ การแต่งกายเหมาะสม            
การส่ือสารท่ีดี การสร้างบุคลิกภาพภายใน และรู้เร่ืองวนิยั 2) การพฒันาโดยบุคคลตน้แบบ ไดแ้ก่ 
บุคคลตน้แบบ (ผูป้กครอง) บุคคลตน้แบบ (ครู) ครูดีมีจิตสาธารณะ บุคคลตน้แบบ (เพื่อน)            
3) การเสริมสร้างลกัษณะชีวติใหมี้จิตสาธารณะ ไดแ้ก่ ฟังหน่อยซิ การวางแผนเร่ืองเวลา และสมุด
บนัทึกความดี และ 4) การศึกษาดูงาน ไดแ้ก่ การศึกษาดูงานสถานท่ี และบุคคลตวัอยา่งดา้นการมี
จิตสาธารณะ 

3. หลงัการทดลองใชรู้ปแบบการพฒันา จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 5
โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน พบวา่ หลงัการทดลอง  นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนกุดดินจ่ีพิทยาคม ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง มีจิตสาธารณะ มากกวา่ก่อนการทดลอง  อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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 The purposes of this research were 1) to investigate the causal factors affecting  
the public mind behaviors of secondary school students  under  Loei – Nong Bua Lamphu 
Secondary Educational Service Office 19,  2) to make design a model for public mind 
development of the secondary school students,  3) to implement and evaluate the  model  
for public mind development of the students . The research methodology was divided into three 
phases. 
 Phase 1 focused on analyzing causal factors affecting public mind development  
of secondary school students under the Loei – Nong Bua Lamphu Secondary Educational Service 
Office 19. The samples were 396 secondary school students under the Loei – Nong Bua Lamphu 
Secondary Educational Service Office 19 in the 1st semester 2015. The Taro Yamane method was 
employed for calculating the sample size and the samples were selected by  Stratified Random 
Sampling. The data was collected by a five-point-rating-scale- questionnaire. Multiple Linear 
Regression Analysis was used analyze relationships of the causal factors and Structural Equation 
Model (SEM) with LISREL program was used for hypothesis testing.  
 Phase 2 was designing and developing a model for public mind development          
of secondary school students. The target population was 25 research participants consisting         
of academicians and stakeholders. Workshop and focus group methods were used to design  
a model for public mind development of secondary school students and the model was assessed 
by three experts.  
 Phase 3 focused on implementing and evaluating the model.  The model was 
implemented to 49 11th grade students at Kud Dinchi Secondary Schools  
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under the  Loei – Nong Bua Lamphu Secondary Educational Service Office 19. The samples were 
selected by purposive sampling.  Repeated Measure Multivariate of Variance (MANOVA) was 
used for hypothesis testing with the .05 level of statistical significance. 
 1. The research findings showed that five major factors affected directly               
and indirectly the public mind development of the students at the .05 level of the statistical 
significance. The factors consisted of: personality, a public mind model of parents, a public mind 
model of teachers, disciplines, and a public mind model of friends. The variance value 
of the results was 53% (R2=.53).     
 2. The model for public mind development for the secondary school students 
consisted of a model, four development ways which there are twelve activities: appropriate 
dressing, good communication, improving personality, excellent model of parents, model analysis 
of teachers,  a public mind model of teachers, learning disciplines, listening to disciplines, time 
management, being good friends, good behavior recording, and study trip. 
 3. The findings indicated that the overall public mind behavior of the students after 
using the model was better than that of before using the model at the .05 level of the statistical 
significance. 
 
 

 


