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แบบสอบถามของการวจิยัในระยะที่ 3  
ก่อนการทดลอง (Pre-Test)  และหลงัการทดลอง (Post-Test) 

 

1)  แบบสอบถามเกีย่วกบัการวดัประเมินผลการทดลองด้านสาธารณสุข 
แบบสอบถามตวัแปรตามเพ่ือประเมินผลการทดลองในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม
ของชนเผา่ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา สปป.ลาว   ดา้นสาธารณสุข   มี  
22 ตวัแปร  ดงัน้ี 
 

บ้านตัวอย่างสาธารณสุขขั้นบ้านและครอบครัว  มดีังนี ้
 1. สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชัว่โมง  โดยทางเดิน   V1 
 2. มีแผนท่ีบา้น  ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น   V2 
 3. มี คสบ.ด าเนินงานปกติ   V3 
 4. มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข   V4 
 5. มีน ้าประปาภูเขาใชเ้พียงพอตลอดปี   V5 
 6. ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล   V6 
 7. มี อสบ. หรือหมอชาวบา้น  หมอต าแย   V7 
 8. มีตูย้าประจ าบา้นด าเนินปกติ (ไม่ขาดทุน)   V8 
 9.  ครอบครัวของท่านมีส้วมและยงัใชเ้ป็นประจ า   V9 
 10.  ครอบครัวของท่านด่ืมน ้าสะอาด (น ้าตม้สุกทุกคร้ัง)    V10 
 11.  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นของท่านสะอาดทุกวนั    V11 
 12.  บา้นท่านไม่มีสัตวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ท าคอกสัตวไ์วน้อก    V12 
 13.  บา้นท่านมีหลุมขยะ ท าลาย เผาประจ า    V13 
 14.  บา้นท่านมีการระบายน ้าเสีย  ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ    V14 
 15.  ท่านถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ    V15 
 16.  ทุกคนในครอบครัวของท่านนอนในมุง้    V16 
 17.  เด็กอาย ุ2 ปี  ในครอบครัวของท่านฉีดยาครอบ (มีบตัร)    V17 
 18.  ผูห้ญิงในครอบครัวของท่านอาย ุ15-45 ปี  ฉีดยาครบ  (มีบตัร)    V18 
 19.  ครอบครัวของท่านมีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง)    V19 
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 20.  สตรีมีครรภใ์นครอบครัวของท่านไดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป   
(มีบตัร)    V20 
  21.  ครอบครัวของท่านคลอดลูกกบัหมอต าแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรม หรือแพทย ์   V21 
  22.  เด็กเกิดใหม่ในครอบครัวของท่านไดรั้บการเล้ียงดว้ยนมแม่อยา่งต ่า  6  เดือน    
V22 
รวมจ านวนทั้งหมด.............................................คะแนน 

2) แบบสอบถามเกีย่วกบัการวดัประเมินผลการทดลองด้านเศรษฐกจิ 
 แบบสอบถามตวัแปรตามเพ่ือประเมินผลการทดลองในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วม
ของชนเผา่ล้ือ  บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา   แขวงหลวงน ้าทา    สปป.ลาว  ดา้นเศรษฐกิจ  ใน 6 
ตวัแปร  ดงัน้ี 
1.  รายไดค้รัวเรือน 
2.  รายจ่ายครัวเรือน 
3.  จ  านวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
4.  จ  านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ 
5.  จ  านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
6.  จ  านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 
 
1.  ในรอบ 1 เดือนท่ีผา่นมา  สมาชิกในครัวเรือนของท่านทุกคนมีรายได้รวมกนัเป็นจ านวนเงิน
.............................................บาท   V1 
2.  ในรอบ 1 เดือนท่ีผ่านมา  สมาชิกในครัวเรือนของท่านทุกคนมี รายจ่ายรวมกนัเป็นจ านวน
เงิน.............................................บาท   V2 
3.  จ  านวนพืชเพื่อการยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูมี่จ  านวนก่ีตน้ในแต่ละชนิด  ดงัน้ี 

3.1  พริก ....................... ตน้    
3.2  มะละกอ ................. ตน้   
3.3  หอม ....................... ตน้   
3.4  กระเทียม ................ ตน้   
3.5  มะเขือ ..................... ตน้   
3.6  ตะไคร้ .................... ตน้   
3.7  มะนาว ................... ตน้   
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3.8  กลว้ย ...................... ตน้   
3.9  อ่ืนๆ ....................... ตน้   
รวมจ านวนทั้งหมด……………………ตน้   V3 

4.  จ  านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูมี่จ  านวนก่ีตวัในแต่ละชนิด  ดงัน้ี  
4.1  หมู ......................... ตวั   
4.2  ไก่ .......................... ตวั   
4.3  ปลา ........................ ตวั   
4.4  กบ .......................... ตวั   
รวมจ านวนทั้งหมด……………………ตวั  V4 

5.  จ  านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพทั้งหมดท่ีครัวเรือนของท่านมีอยูจ่  านวนก่ีถุงในแต่ละชนิด  ดงัน้ี 
5.1  เห็ดขอน....................ถุง 
5.2  เห็ดนางฟ้า................ถุง 
รวมจ านวนทั้งหมด................................ถุง   V5 

6.  จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีครัวเรือน ของท่าน ซ้ือมาจากร้านคา้ เป็นประจ ามีอะไรบา้ง  
(ตอบไดห้ลายขอ้) 
 5.1  น ้าปลา  
 5.2  ผงชูรส  
 5.3  พริก  
 5.4  มะเขือ  
 5.5  หอม  
 5.6  กระเทียม  
 5.7  มะนาว 
 5.8  สบู่  
 5.9  ยาสีฟัน  
 5.10  ยาสระผม  
 5.11  อ่ืนๆ...........................................................................................(ระบุ)   V6 
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โครงการฝึกอบรมกลุ่มกจิกรรมด้านสาธารณสุขและด้านเศรษฐกจิ 
 

โครงการฝึกอบรมกลุ่มกจิกรรมด้านสาธารณสุขและด้านเศรษฐกจิ    
ท่ีตั้งโครงการ คือ บา้นน ้าเงิน  เมืองเวียงภูคา   

แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
ก าหนดเวลา 21 วนั  เร่ิมตั้งแต่วนัที ่11-31 กรกฎาคม 2009 

 
1. วตัถุประสงค์  เพื่อเป็นการถ่ายถอดความรู้ใหก้ลุ่มสาธารณสุข  กลุ่มเล้ียงไก่  กลุ่มเล้ียงหมู   
กลุ่มเพาะเห็ด  กลุ่มเล้ียงปลา  กลุ่มเล้ียงกบ  และกลุ่มปลูกพืชผกัสวนครัว 
2. ระดับเป้าหมายของโครงการ   
 1)  สมาชิกในกลุ่มสาธารณสุขจะสามารถสกดักั้นการเกิดโรคท่ีมกัเกิดข้ึนตามฤดูกาล  
สภาพการเจบ็ป่วยของประชาชนจะลดลงตามล าดบั  สภาพแวดลอ้มของครอบครัวและ
บา้นเรือนสะอาดตาชุมชนสามารถเป็นผูรั้บผดิชอบในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเอง  มีทรัพยากร
มนุษยท่ี์มีสุขภาพสมบูรณ์  ร่วมพฒันาครอบครัว-บา้นใหมี้สภาพด ารงชีวติดีข้ึน   สร้างเง่ือนไข
น าไปสู่การหลุดพน้จากความยากจน 
 2) สมาชิกกลุ่มเล้ียงไก่  กลุ่มเล้ียงหมู  กลุ่มเพาะเห็ด  กลุ่มเล้ียงปลา  กลุ่มเล้ียงกบ  และ
กลุ่มปลูกพืชผกัสวนครัว จะมีความรู้ในการเล้ียงสัตว ์การใหอ้าหารสัตว ์ การจดัการดูแลรักษา
สัตวเ์ล้ียง วธีิการเพาะเช้ือเห็ด  วธีิการการปลูกผกัสวนครัว  ตลอดจนการวเิคราะห์เศรษฐกิจใน
การเล้ียงสัตว ์
3. ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 ชาวบา้นน ้าเงินจะมีความรู้ในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเอง  มีสภาพการด ารงชีวติท่ีดีข้ึน  
มีความรู้ในการเพาะเห็ด  ปลูกผกั  และเล้ียงสัตว ์
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4. แผนการด าเนินการฝึกอบรม 
 
ล า 
ดบั 

 
กิจกรรม 

จ านวน 21วนั (เร่ิม 11-31 กรกฎาคม 2009) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

1 การเตรียมเอกสาร 
การฝึกอบรม 
(คู่มือ) 

                     

2 เปิดการฝึกอบรม 
ให้สมาชิก 
กลุ่มสาธารณสุข   
กลุ่มเล้ียงไก่   
กลุ่มเล้ียงหมู   
กลุ่มเพาะเห็ด   
กลุ่มเล้ียงปลา   
และกลุ่มเล้ียงกบ 

                     

3 การฝึกอบรม-
ปฏิบติั 
กลุ่มสาธารณสุข  

                     

4 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
ไก่ 

                     

5 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
หมู 

                     

6 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเพาะ
เห็ด 

                     

7 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
ปลา 

                     

8 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มเล้ียง
กบ 

                     

9 การฝึกอบรม-
ปฏิบติักลุ่มปลูก
พืชผกั 
สวนครัว 
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5. วธีิจัดตั้งปฏิบัต ิ
1)  การฝึกอบรมจะจดัเป็น 7 กลุ่ม  คือ  ใชเ้วลากลุ่มละ 3 วนั 
2)  ดา้นวชิาการในการส่งเสริมกลุ่มสาธารณสุข  หอ้งการสาธารณสุขเมืองจะลงติดตาม 

สมาชิกกลุ่ม 2 วนั/เดือน 
3) ดา้นวชิาการในการส่งเสริมกลุ่มการเล้ียงสัตว ์เพาะเห็ด และปลูกพืชผกัสวนครัว   

หอ้งการกสิกรรมและป่าไมเ้มืองจะลงติดตามสมาชิกกลุ่ม 2 วนั/เดือน 
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โครงการบ้านตวัอย่างสาธารณสุข  การเลีย้งไก่  การเลีย้งหมู  การเพาะเห็ด  
การเลีย้งปลา  การเลีย้งกบ  และปลูกพชืผกัสวนครัว 

โครงการบ้านตัวอย่างสาธารณสุข 
บา้นน ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงน ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

(สปป.ลาว) 

1. จุดประสงค์ 
 1) เพื่อสร้างความเขม้แขง็ทางดา้นสุขภาพใหแ้ก่ชุมชนบรรดาเป้าหมาย 
 2) เพื่อปรับปรุงงานรักษาสุขภาพพื้นฐานภายในบา้นใหมี้ความยนืยง 
2.  จ านวนบ้านเป้าหมาย ของภาครัฐ คือ  บา้นน ้าเงิน, บา้นสะโกน, บา้นไลลอด,บา้นน ้าฟ้า และ
บา้นผาแดง แต่ผูว้จิยัจะติดตามใกลชิ้ด คือ บา้นน ้าเงิน ซ่ึงเป็นพื้นท่ีในการวจิยั นอกจากน้ีมี
(บา้นสะโกน และบา้นไลลอด เป็นพื้นท่ีซ่ึงผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบการพฒันาไปทดลองปฏิบติั) 
3.  ขั้นตอนการจัดตั้งปฏิบัติ 

1)  จดัท าแผนการด าเนินกิจกรรม  แผนงาน  แผนงบประมาณ  บุคลากร  และอุปกรณ์
ต่างๆ 

2) เก็บขอ้มูลพื้นฐานของครอบครัวและบา้น 
3) จดักองประชุมร่วมกบัชาวบา้นเปิดขบวนการสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข  เผยแผ่

มาตรฐาน  เง่ือนไข  และแผนการด าเนินกิจกรรมละเอียด 
4)  จดัตั้งทีมงานลงติดตาม  สนบัสนุน  ประจ าเดือน 
5) จดัทีมประเมินผลทุกๆ 3 เดือน 
6) จดักองประชุมประกาศบา้นตวัอยา่งสาธารสุข (บา้นท่ีส าเร็จตามเง่ือนไข) 

4.  ระยะเวลาปฏิบัติ  เร่ิมตน้เดือน 05-08/2009 แต่บา้นน ้าเงินเร่ิม 01/08/2009 (1 สิงหาคม 2009) 
5.  ผลประโยชน์ทีไ่ด้รับ   

1)  จะสามารถสกดักั้นการเกิดโรคท่ีมกัเกิดข้ึนตามฤดูกาล  สภาพการเจบ็ป่วยของ
ประชาชนจะลดลงตามล าดบั 

2)  สภาพแวดลอ้มของครอบครัวและบา้นเรือนสะอาดตา 
3)  ชุมชนสามารถเป็นผูรั้บผดิชอบในการรักษาสุขภาพดว้ยตนเอง  มีทรัพยากรมนุษย์

ท่ีมีสุขภาพสมบูรณ์  ร่วมพฒันาครอบครัว-บา้นใหมี้สภาพด ารงชีวติดีข้ึน   สร้างเง่ือนไขน าไปสู่
การหลุดพน้จากความยากจน 
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6.  แผนงบประมาณ  ทั้ง 5 บ้าน ได้แก่ บ้านน า้เงิน, บ้านสะโกน, บ้านไลลอด, บ้านน า้ฟ้า และ 
บ้านผาแดง   จ านวนเงิน 11,365,000 กีบ  มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
 1)  อตัราเบ้ียเล้ียง 

(1) ทีมงานลงเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้ จ านวน 2 คน เวลา 5 วนั  จ  านวนเงิน 350,000 กีบ 
(2) คณะรับผดิชอบลงจดักองประชุม  ร่วมเผยแผเ่ง่ือนไขมาตรฐานของบา้น

ตวัอยา่งสาธารณสุข  จ  านวน 6 คน  เวลา 5 วนั จ านวนเงิน 1,050,000 กีบ 
(3) ทีมงานลงประเมินผลตรวจสอบ  2 คน เวลา 10 วนั จ านวน 700,000 กีบ 
(4) คณะรับผดิชอบลงจดักองประชุม  สรุปมอบของขวญัใหค้รอบครัว  บา้น

ประกาศรับรอง  จ  านวน 6 คน  จ านวนเงิน 1,050,000 กีบ 
 2) น ้ามนัรถเดินทาง 

(1)  เวลาลงเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้  เวลา 16 วนั  จ  านวนเงิน 128,000 กีบ 
(2)  คณะรับผดิชอบลงจดักองประชุม  เวลา 21 วนั  จ  านวนเงิน 147,000 กีบ 
(3)  ทีมงานลงประเมินผลตรวจสอบ  เวลา 16 วนั  จ  านวนเงิน 128,000 กีบ 
(4)  กองประชุมสรุปมอบของขวญัประกาศรับรองเอาบา้นตวัอยา่ง  จ  านวน 21 วนั   

จ  านวนเงิน 147,000 กีบ 
(5) เงินส ารองวนัประกาศในการรับรอง  จ  านวนเงิน 1,000,000 กีบ 

 3)  ของขวญั  รางวลั  และส่ิงของ 
(1)  ของขวญัครอบครัว 384 หลงัคาเรือน (บา้นน ้าเงิน  81 หลงัคาเรือน)  

3,840,000 กีบ 
(2)  ของขวญับา้น  จ  านวนเงิน 250,000 กีบ 
(3)  เงินมอบใหบ้า้นสืบต่อหลงัการรับรอง จ านวนเงิน 1,500,000 กีบ 
(4)  ซ้ือสังกะสีปลูกหอข่าวของบา้น  จ านวนเงิน  1,075,000 กีบ 
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ตารางด าเนินงานจัดตั้งปฏิบัติกจิกรรมตัวจริง 
 

 
ล าดบั 

 
กจิกรรม 

เดือน/ปี 
05/2009 06/2009 07/2009 08/2009 09/2009 10/2009 

1 จดัท าแผนการด าเนินกิจกรรม       
2 ลงเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้       
3 ลงเปิดกองประชุมเผยแผม่าตรฐานเง่ือนไข       
4 ระ ยะเวลาชาวบา้นเร่ิมจดัตั้งปฏิบติั       
5 ลงตรวจสอบประเมินผล       
6 เปิดกองประชุมสรุป  มอบของขวญั  

ประกาศรับรอง 
      

 
แบบฟอร์มการเกบ็ข้อมูลของบ้านเบือ้งต้น 

ล าดบั รายการ จ านวน 
1. จ านวนประชากร  ชาย  
2. จ านวนประชากร  หญิง  
3. หลงัคา  
4. ครอบครัว  
5. น ้ าประปาภูเขา   
6. สว้ม  
7. หลุมขยะ  
8. ด่ืมน ้ าตม้สุข  
9 นอนในมุง้  

10. ใตถุ้นบา้นไม่มีคอกสตัว ์  
11. มีท่อระบายน ้ า  
12. จ านวนเด็กเป้าหมาย (ฉีดวคัซีน)  
13. ผูห้ญิง 15-45 ปี (ฉีดวคัซีน)  
14. อสบ.  
15. หมอต าแย  
16. หมอชาวบา้น  
17. คสบ.  
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แบบฟอร์มการประเมนิครอบครัวตัวอย่างสาธารณสุข 
 

 
รายการ 

การปฏิบัตกิจิกรรมตวัจริง 

ได้/มี ไม่ได้/ไม่มี 

ขั้นบ้าน   
สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม.  โดยทางเดิน   
มีแผนท่ีบา้น  ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น   
มี คสบ.ด าเนินงานปกติ   
มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข   
มีน ้าประปาภูเขาใชเ้พียงพอตลอดปี   
ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล   
มี อสบ. หรือหมอชาวบา้น  หมอต าแย   
มีตูย้าประจ าบา้นด าเนินปกติ (ไม่ขาดทุน)   
ขั้นครอบครัว   
มีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจ า   
ด่ืมน ้าสะอาด (น ้าตม้สุกทุกคร้ัง)   
บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั   
ไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ท าคอกสตัวไ์วน้อก   
มีหลุมขยะ ท าลาย เผาประจ า   
มีการระบายน ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ   
ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ   
ทุกครอบครัวนอนในมุง้   
เดก็อาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร)   
ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครอบ (มีบตัร)   
มีการวางแผนครอบครัว (ลกูห่าง)   
สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร)   
คลอดลกูกบัหมอต าแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย์   
เดก็เกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งต ่า 6 เดือน   
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คณะรับผดิชอบสร้างบ้านตัวอย่างด้านสาธารณสุข 
1. คณะรับผดิชอบช้ีน าการสร้างบ้านตัวอย่างสาธารณสุข  มีรายช่ือดงัต่อไปน้ี 

1) นายวงเพด็  เส็ดเจียมแสง  รองเลขาพรรคเมือง  รองเจา้เมือง  เป็นประธาน  
2) นพ.เตียงสะหมอน  พอนปะเสิด  คณะประจ าพรรคเมือง  หวัหนา้หอ้งการ

สาธารณสุขเมือง  เป็นรองประธาน 
3) นางแสงบุน  อ าพาสุก  กรรมการพรรรคเมือง  หวัหนา้ก่อสร้างพื้นฐาน  และพฒันา

ชนบท  เป็นรองประธาน 
4) นายอินทอง  แสงทิหลา้  หว้หนา้หอ้งการแถลงข่าวและวฒันธรรมเมือง  เป็น

กรรมการ 
5)  นายบุนเลิด  แสงมะนีจนั  ประธานแนวลาวสร้างชาติเมือง  เป็นกรรมการ 
6) นางสมคิด  วงไซ  รองประธานสหพนัธ์แม่หญิงเมือง  เป็นกรรมการ 
7) เลขาคณะพรรคพื้นฐานเขตน ้าเงิน, เขตบา้นน ้าฟ้า และเขตเวยีงใต ้ เป็นกรรมการ 
8) นายบา้นน ้าเงิน, สะโกน, ไลลอด, น ้าฟ้า และ ผาแดง   เป็นกรรมการ 

2. กองเลขาของคณะกรรมการ  คือ  
1) นพ.อ าพอน  วแิคลู  หวัหนา้หน่วยงานรักษาโรงพยาบาลเมือง  เป็นหวัหนา้ 
2) นายบุนปัน  วนัพะพม  หวัหนา้หน่วยงานส่งเสริมสุขภาพ-ป้องกนัโรค เป็นรอง 
3) นพ.สีทอน  หลวงปันยา  หวัหนา้หน่วยการยา  เป็นรอง 
4) นายจนัละ  เวยีงมะนี  หวัหนา้หน่วยฉีดยากนัโรค  เป็นรอง 

3.  สิทธ์ิของคณะรับผดิชอบสร้างบ้านตัวอย่างสาธารณสุข 
1) มีสิทธ์ิติดต่อประสานงานและขอความร่วมมือกบัทุกภาคส่วนการจดัตั้ง  บุคคล  นิติ

บุคคล  รวมทั้งภาครัฐ  และเอกชน  ในขอบเขตงานสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข 
2)  ปลุกระดมขบวนการทัว่ปวงชนเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของงานสร้างบา้นตวัอยา่ง

สาธารณสุข 
4.  หน้าทีข่องคณะรับผดิชอบสร้างบ้านตัวอย่างสาธารณสุข 

1)  สร้างแผนการ  หางบประมาณรับใชกิ้จกรรม  มีหนา้ท่ีช้ีน า-น าพาจดัตั้งปฏิบติังาน
สร้างบา้นตวัอยา่ง 

2) จดักองประชุมปรึกษาหารือ  แกไ้ขปัญหา  ติดตามตรวจสอบ  และประเมินผลทุกๆ 
3 เดือน 
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3) มีหนา้ท่ีสรุปรายงานผลการด าเนินงานใหแ้ก่ระดบัสูง  และภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งทุกๆ 
3 เดือน 

4) คน้ควา้นโยบายยกยอ่งต่อครอบครัวและบา้นท่ีดีเด่นในการประกอบส่วนงาน  ออก
ใบรับรอง  ป้ายใหแ้ก่บา้นท่ีปฏิบติัเง่ือนไขบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขได้ตามคาดหมาย 

5) จดัพิธีเปิดขบวนการและสรุปปิดการสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขตามสภาพ
เง่ือนไขของแต่ละบา้น 
 

โครงการส่งเสริมการเลีย้งไก่ 
บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

(สปป.ลาว) 
วนัเร่ิมโครงการ 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 

 
1. จุดประสงค์ของโครงการ 

1) เพื่อเป็นอาชีพเสริมใหก้บัประชาชน  ท่ีมีเน้ือท่ีท าการผลิตถูกผลกระทบจากการขดุ
คน้ถ่านหิน 

2) เพื่อใหป้ระชาชนมีรายรับเพิ่มจากการเล้ียงไก่ 
3) เพื่อเป็นการผลิตเน้ือไก่ส่งตลาดภายในเมือง 
4) เพื่อปฏิบติัแผนพฒันาลบลา้งความทุกขย์ากทีละขั้น 

2. ระดับความคาดหมายของโครงการ 
 ประชาชนอยูใ่นบา้นน ้าเงิน  กลุ่มเล้ียงไก่จะเป็นผูไ้ดรั้บผลประโยชน์  จะมีบทเรียน
ประสบการณ์ในการเล้ียงไก่เป็นสินคา้สร้างรายรับใหก้บัครอบครัว 
3. ผลประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 ชาวบา้นน ้าเงิน  กลุ่มเล้ียงไก่จะไดไ้ก่ออก  จ  านวน 500 ตวัต่อหน่ึงปี ใน 2 ชุด  คิด
ค านวณ 6 เดือน  ขายออกหน่ึงชุด  คิดเป็นมูลค่าขายออกทั้งสองชุด 15,000,000 กีบ 
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4. แผนด าเนินงาน 
 
ล า 
ดบั 

 
กจิกรรม 

ปี 2009-2010  เร่ิม 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 จดัตั้งกลุ่ม             
2 จดัการฝึกอบรมดา้นวิธีการเล้ียงให้กลุ่ม             
3 ให้ชาวบา้นสร้างคอกไก่             
4 ให้ชาวบา้นหาซ้ือไก่เขา้มาเล้ียง             
5 ซ้ือยามาส ารองไวแ้ละฉีดป้องกนัโรค             
6 ให้สมาชิกกลุ่มปลูกพืชอาหารสตัว ์(ขา้วโพด)             
7 ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน             
8 ติดตามการขายไก่ออก             
9 จดัเตรียมการยา้ยทุนให้แก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป             

 
5.  งบประมาณรายรับ-รายจ่าย 
1)  ความตอ้งการงบประมาณเขา้ในการเล้ียงไก่ในรอบท่ี 1 

ล าดับ รายการ หน่วย จ านวน ราคา (กบี) เป็นเงิน 
(กบี) 

1 ก่อสร้างคอกไก่ 
ซ้ือเหล็ก  ตะปู 
ซ้ือหญา้ 

 
กิโลกรัม 
ไพ 

 
20 

400 

 
15,000 
2,000 

 
300,000 
800,000 

2 ซ้ือพนัธ์ุไก่รุ่นกลาง ตวั 250 20,000 5,000,000 
3 ซ้ือยาป้องกนัโรคใหไ้ก่ ขวด 20 14,000 280,000 
4 ซ้ืออาหารไก่ 

ขา้วเปลือก 
ขา้วปลาย 

 
กิโลกรัม 
กิโลกรัม 

 
900 
450 

 
2,000 
2,000 

 
1,800,000 
900,000 

รวม 9,080,000 
 

(1) กองทุนการเล้ียงสัตวจ์ะสร้างเป็นกองทุน (สินเช่ือ) หมุนเวยีนขั้นบา้นในรอบ 
1 ปี  แลว้มอบโอนใหค้รอบครัวอ่ืนเล้ียงต่อไปในรอบใหม่  

(2)  จะก าหนดร่วมกบัชาวบา้นใหมี้เงินสมทบริหารกองทุน (ดอกเบ้ีย)  ประจ าแต่
ละเดือน  เพื่อท าใหก้องทุนมีการขยายตวัข้ึนในแต่ละปี 



202 
 

(3)  จะมีสัญญาการกูย้มืเงินไวก้บัแต่ละครอบครัวท่ีไดย้มืเงินกองทุนเล้ียงสัตวไ์ว้
กบัคณะช้ีน าของบา้นและเมือง 

(4)  จะสร้างกฎระเบียบในการคุม้ครองทุนร่วมกบัชาวบา้น  แลว้เซ็นร่วมกนักบั
ขั้นเมืองไว ้ เพื่อเป็นหลกัฐานในการคุม้ครองทุนไม่ใหเ้สียหาย 

(5)  การปล่อยทุนในรอบท่ี 1  และรอบต่อๆ ไป  จะปล่อยเป็นเงินสดใหช้าวบา้น
ในจ านวนเงิน 1,816,000 กีบต่อครอบครัว  โดยคดัเลือกเอาครอบครัวเป้าหมาย 5 ครอบครัวต่อ
บา้นในเบ้ืองตน้ 
 
6.  งบประมาณรายรับ-รายจ่ายทั้งหมดในระยะ 12 เดือน 
 

ผลรับทั้งหมดระยะ 12 เดือน ค่าใช้จ่ายทั้งหมด 12 เดือน ก าไรทั้งหมด 12 เดือน 
15,000,000 กีบ 9,080,000 กีบ 5,920,000 กีบ 

 

โครงการส่งเสริมการเลีย้งหมู 
บา้นน ้าเงิน  เมืองเวยีงภูคา  แขวงหลวงน ้าทา  สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว  

(สปป.ลาว) 
วนัเร่ิมโครงการ 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 

 
1. จุดประสงค์ 

1)  เป็นอาชีพเสริมใหก้บัประชาชน  ท่ีมีเน้ือท่ีท าการผลิตถูกผลกระทบจากการขดุคน้
ถ่านหิน 

2)  เพื่อใหป้ระชาชนมีรายรับเพิ่มจากการเล้ียงหมู 
3)  เป็นการผลิตเน้ือหมูส่งตลาดภายในเมือง 
4)  เพื่อปฏิบติัแผนพฒันาลบลา้งความทุกขย์ากทีละขั้น 

2.  ระดับความคาดหมายของโครงการ 
 ประชาชนกลุ่มเล้ียงหมูจะเป็นผูไ้ดรั้บผลประโยชน์  จะมีบทเรียน  ประสบการณ์ใน
การเล้ียงหมูเป็นสินคา้สร้างรายรับใหก้บัครอบครัว 
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3.  ผลประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 ชาวบา้นกลุ่มเล้ียงหมูจะไดข้ายหมูออก  จ านวน 50 ตวั  ต่อหน่ึงปีใน 2 ชุด  คิดค านวณ 
6 เดือน  ขายออกหน่ึงชุด  คิดเป็นมูลค่าทั้งสองชุด  30,000,000 กีบ 
4. แผนด าเนินงาน 

 
ล า
ดบั 

 
กจิกรรม 

ปี 2009-2010  เร่ิม 01/08/2009-31/07/2010 (12 เดือน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 จดัตั้งกลุ่ม             
2 จดัการฝึกอบรมดา้นวิธีการเล้ียงให้กลุ่ม             
3 ให้ชาวบา้นสร้างคอกหมู             
4 ให้ชาวบา้นหาซ้ือหมูเขา้มาเล้ียง             
5 ซ้ือยามาส ารองไวแ้ละฉีดป้องกนัโรค             
6 ให้สมาชิกกลุ่มปลูกพืชอาหารสตัวเ์ล้ียงหมู             
7 ติดตามการเล้ียงแต่ละเดือน             
8 ติดตามการขายหมูออก             
9 จดัเตรียมการยา้ยทุนให้แก่ผูอ่ื้นเล้ียงต่อไป             

5. งบประมาณรายรับ-รายจ่าย 
1)  ความตอ้งการงบประมาณเขา้ในการเล้ียงหมูในรอบท่ี 1 

ล าดับ รายการ หน่วย จ านวน ราคา (กบี) เป็นเงิน (กบี) 
1 ก่อสร้างคอกหมู 

ซ้ือเหล็ก  ตะปู 
ซ้ือหญา้ 

 
กิโลกรัม 
ตบั 

 
10 

200 

 
15,000 
2,000 

 
150,000 
400,000 

2 ซ้ือพนัธ์ุหมรุู่นกลาง ตวั 25 250,000 6,250,000 
3 ซ้ือยาป้องกนัโรคอหิวาห์ ขวด 50 15,000 750,000 
4 ซ้ือยามาส ารองไว ้(ออกซิเยน) ขวด 5 50,000 250,000 
5 ซ้ือยาพยาธิใหห้มู ขวด 5 30,000 150,000 
6 ซ้ือเมล็ดถัว่ปลูกเล้ียงหมู กิโลกรัม 3 100,000 300,000 
7 ซ้ืออาหารหมู (ร า) กิโลกรัม 14,000 1,000 14,000,000 

รวม 22,250,000 
 
 



204 
 

6. รูปแบบการจัดตั้งปฏิบัติกองทุน 
 1) หอ้งการกสิกรรมและป่าไมเ้มืองจดัตั้งกลุ่มและคดัเลือกคณะรับผดิชอบกองทุนขั้น
บา้น  จ  านวน 6 คน  เพื่อเป็นผูช้ี้น าในการจดัตั้งปฏิบติัและติดตามทุนใหย้ ัง่ยนืยาวนาน 
 2) กองทุนเล้ียงสัตวน้ี์จะเป็นกองทุน (สินเช่ือ)  หมุนเวยีนขั้นบา้น  ในรอบ 1 ปี  แลว้
มอบโอนใหค้รอบครัวอ่ืนเล้ียงต่อไป  ในรอบใหม่ หรืออาจจะพิจารณาใหค้รอบครัวเดิมเล้ียง
ต่อ 
 3) จะก าหนดร่วมกบัชาวบา้นใหมี้เงินสมทบบริหารกองทุน (ดอกเบ้ีย)  ประจ าเดือน  
เพื่อท าใหก้องทุนมีการขยายตวัข้ึนในแต่ละปี 
 4) จะมีสัญญากูย้มืเงินไวก้บัแต่ละครอบครัวท่ีไดย้มืเงินกองทุนการเล้ียงสัตวไ์วก้บั
คณะช้ีน าของบา้นและเมือง 
 5) จะสร้างกฎระเบียบในการคุม้ครองทุนร่วมกบัชาวบา้น  แลว้เซ็นร่วมกนักบัขั้นเมือง
ไว ้ เพื่อเป็นหลกัฐานในการคุม้ครองทุนไม่ใหเ้สียหาย 
 6) การปล่อยทุนในรอบท่ี 1  และรอบต่อๆ ไปจะปล่อยเป็นเงินสดใหช้าวบา้น  ใน
จ านวนเงิน 4,590,000 กีบต่อครอบครัว  โดยคดัเลือกเอาครอบครัวเป้าหมาย 5 ครอบครัวต่อไป
ในเบ้ืองตน้ 
 
7. งบประมาณรายรับ-รายจ่ายทั้งหมดในระยะ 12 เดือน   

ผลรับทั้งหมดระยะ 12 เดือน ค่าใช้จ่ายทั้งหมด 12 เดือน ก าไรทั้งหมด 12 เดือน 
30,000,000 กีบ  22,250,000 กีบ 7,750,000 กีบ 
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การประเมนิผลการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของชนเผ่าลือ้ 

บ้านน า้เงิน เมอืงเวยีงภูคา แขวงหลวงน า้ทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

ด้านสาธารณสุข และด้านเศรษฐกจิ 
***** 

บ้านน า้เงินได้รับการประกาศเป็นบ้านพฒันารอบด้าน 

ได้จัดพธิีเมือ่วนัที ่15 ตุลาคม 2010 
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การจัดงานประกาศบ้านน า้เงินเป็นบ้านพฒันารอบด้าน 

โดยท่านเจ้าแขวงหลวงน า้ทา เป็นประธานในพธิ ี
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ขบวนการบ้านแบบอย่างสาธารณสุข 

 

 
บ้านน า้เงนิได้รับการประกาศเป็นบ้านแบบอย่างสาธารณสุข 

 


