
บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 การวิจยั เร่ือง รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน  
เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มี
วตัถุประสงคข์องการวิจยั คือ  
  1.  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  2.  เพื่อสร้างรูปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา  
แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
  3.  เพื่อทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
ชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นแบบผสมผสานโดยใชก้ารวิจยัเชิงปริมาณร่วมกบัการวิจยัเชิง
ปฏิบติั การแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) ซ่ึงผูว้ิจยัจะกล่าวถึงวิธีดาํเนินการ
วิจยั ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล การสร้างเคร่ืองมือและ
หาคุณภาพเคร่ืองมือ การเกบ็รวบรวมเคร่ืองมือ การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล โดยวิธีการดาํเนินการวิจยั แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 

การวจิยัระยะที ่1  ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการในการพฒันาชุมชน
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 การวิจยัในระยะท่ี 1 เป็นการวิจยัเพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัในขอ้ท่ี 1 คือ  
เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ 
ชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) การวิจยัในระยะท่ี 1 น้ีเป็นการวจิยัแบบผสมทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซ่ึง
มีเป้าหมายสาํคญั คือ ทาํการศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาของชุมชน และวิเคราะห์ความตอ้งการ
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ในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน ซ่ึงระยะน้ีผูว้ิจยัเตรียมการวิจยั (Pre-research Phase) โดยมี
กิจกรรม ดงัน้ี   
  กิจกรรมท่ี 1 การสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน (Build-up Rapport) โดยผูว้ิจยัได้
สร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชนดว้ยการปฏิบติัตวัใหส้อดคลอ้งกบัวิถีชีวติของคนในชุมชน ร่วม
กิจกรรมทุกอยา่งของชุมชน ทาํใหเ้ขา้ใจโลกทศัน์ของชาวบา้นไดดี้ ผูว้จิยัไดพ้บกบับุคคลต่างๆ 
ในชุมชนท่ีมีส่วนสาํคญัและเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินการวจิยั (ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย) ได้
พดูคุย แนะนาํตวัเอง เพื่อใหทุ้กฝ่ายไดท้ราบถึงวตัถุประสงค ์เป้าหมาย และความตอ้งการมีส่วน
ร่วมของชาวบา้นในกิจกรรมการวิจยั อนัจะช่วยใหช้าวบา้นเกิดความไวว้างใจ นอกจากน้ี ผูว้ิจยั
ทาํการวิเคราะห์คาดหมายสภาพการณ์และปัญหาของการดาํเนินการวจิยัท่ีอาจเกิดข้ึนและ
สามารถเตรียมรับมือไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  กิจกรรมท่ี 2 การสาํรวจ ศึกษาชุมชน (Surveying and Studying Community) ผูว้ิจยั
ไดศึ้กษาขอ้มูลท่ีเป็นลกัษณะทางกายภาพและแหล่งทรัพยากรต่างๆ ภายในชุมชน รวมถึง
การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นประชากร สงัคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม และการเมือง โดยใชแ้บบ
สงัเกต สมุดบนัทึก และถ่ายภาพสถานท่ีต่างๆ รวมถึงศึกษาขอ้มูลจากเอกสารหลกัฐานจาก
หน่วยราชการหรือจากองคก์รพฒันาท่ีเก่ียวขอ้ง นอกจากน้ียงัไดส้มัภาษณ์ผูน้าํชุมชน ผูสู้งอาย ุ
เพื่อทราบประวติัความเป็นมาของชุมชน 
  กิจกรรมท่ี 3 การคดัเลือกชุมชน (Selecting Community) ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกชุมชน 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.
ลาว) ในการวจิยัคร้ังน้ีเน่ืองจากเป็นหมู่บา้นท่ียงัประสบปัญหาความยากจน ไม่สามารถ
พึ่งตนเองได ้ซ่ึงอยูใ่นเป้าหมายท่ีตอ้งพฒันาใหห้ลุดพน้จากความยากจน เพื่อเป้าหมายในการ
ยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชนโดยประชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันาอยา่งแขง็ขนั  และ
เพื่อเป็นชุมชนตน้แบบในการ พฒันาใหก้บัชุมชนอ่ืนดว้ยเช่นกนั 
  กิจกรรมท่ี 4 การเขา้สู่ชุมชน (Entering Community) ผูว้จิยัตดัสินใจกาํหนดพื้นท่ี
ดาํเนินการแลว้เขา้สู่ชุมชน โดยขอ้มูลของชุมชนมาจากส่วนราชการ ปราชญช์าวบา้น  
(ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน) องคก์ารพฒันาเอกชน และนกัวิจยัเกบ็ขอ้มูลเองโดยจากการสาํรวจชุมชน 
  กิจกรรมท่ี 5 การเตรียมคนและเครือข่ายความร่วมมือ ผูว้จิยัไดเ้ตรียมความพร้อม
ใหก้บัชาวบา้นเพ่ือเป็นแกนนาํร่วมกบันกัพฒันาและผูว้จิยั โดยเตรียมคน 3 กลุ่ม คือ 1) เตรียม
คนในชุมชนเพื่อจดัประชุมในชุมชนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหช้าวบา้นรู้จกัและคุน้เคยกบั
กระบวนการและการดาํเนินงานวิจยัอยา่งชดัเจนและรวดเร็ว 2) เตรียมนกัพฒันา คือ ภาคส่วน
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เก่ียวขอ้งของรัฐ ผูน้าํชุมชน และองคก์รพฒันาภายนอกท่ีมีความสนใจร่วมศึกษาวจิยักิจกรรม
ในช่วงน้ีคือ การประสานความร่วมมือ การสร้างความเขา้ใจในกรอบการทาํงานวิจยั และการ
หารือแนวทางพฒันาชุมชน รวมถึงการใชส้ถานท่ีดาํเนินการดว้ย และ 3) เตรียมนกัวจิยั จากนั้น
เตรียมการประชุมปรึกษาหารือใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจตรงกนัในบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละฝ่าย
ในการทาํงานวิจยั ส่วนการเตรียมเครือข่ายความร่วมมือนั้น ผูว้ิจยัไดป้ระสานงานกบัองคก์ร
ภาครัฐและองคก์รพฒันาเอกชน ทั้งภายในและต่างประเทศ (ประเทศไทย) เพื่อใหเ้กิดเครือข่าย
ความร่วมมือในการดาํเนินการวิจยั 
  การวิจยัในระยะท่ี 1 มีรายละเอียด ดงัน้ี  
   1.  ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี 
    ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัการ แนวความคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง รวมทั้งศึกษาภาคสนามเพ่ือเป็นแนวทางในการวิจยั จากนั้นนาํผลท่ีไดจ้ากการศึกษา 
หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาบูรณาการเพ่ือกาํหนด
วตัถุประสงคก์รอบแนวคิด และกาํหนดกลุ่มประชากร รวมทั้งสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
   2.  กลุ่มเป้าหมายและผูใ้หข้อ้มูล 
    กลุ่มเป้าหมายและผูใ้หข้อ้มูล คือ ชุมชนของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียง
ภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) มีจาํนวน 81 
ครัวเรือน จาํนวน 113 ครอบครัว จาํนวนประชากรทั้งหมด 337 คน เป็นเพศชายจาํนวน 143 คน  
เพศหญิงจาํนวน 194 คน (ขอ้มูล ณ วนัท่ี 29/10/2009. ดวงคาํ  บุญประเสิด : รับรองจากหวัหนา้
หอ้งการสาธารณสุขเมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว : 
สปป.ลาว) ประกอบดว้ย ชาวบา้น ผูน้าํชุมชน เกษตรกร พอ่บา้น แม่บา้น ผูสู้งอาย ุพระสงฆ ์ครู 
และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งซ่ึงประกอบดว้ยนกัพฒันาชุมชน นกัวิชาการ พนกังานบริษทั ขดุคน้ถ่าน
หินเวียงภูคา จาํกดั และผูว้ิจยั ซ่ึงในการเลือกกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลดงักล่าวขา้งตน้มีเหตุผลสาํคญั คือ  
     1.  เพื่อเพิ่มความน่าเช่ือถือของขอ้มูลโดยการอาศยัมุมมองท่ีหลากหลาย  
     2.  เพื่อเป็นการตรวจสอบและตรวจทานขอ้มูล (Cross-Checking)  
ขอ้มูลทุกประเภทเพื่อความถูกตอ้งและสมบูรณ์  
     3.  เพื่อช่วยใหส้ามารถตีความไดก้วา้ง และลุ่มลึกข้ึนตามความตอ้งการ 
ของชุมชนท่ีจะร่วมมือกนัพฒันา 
   3.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยัในระยะท่ี 1 ไดแ้ก่ 
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    3.1  ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบของการพฒันาโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่
ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
(สปป.ลาว) 
    3.2  ตวัแปรตามซ่ึงเป็นผลลพัธ์ของความสาํเร็จในการพฒันาชุมชนโดยการ
มีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ คือ ระดบัของการพฒันาชุมชนทั้ง 2 ดา้น ดงัน้ี 
     3.2.1  การพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข เก่ียวกบัโครงการประเมินบา้น
ตวัอยา่งสาธารณสุข ของบา้นนํ้าเงิน จาํนวน 1 ตวัแปร มี 22 ขอ้ คือ 

     1)  สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม. โดยทางเดิน 
  2)  มีแผนท่ีบา้น ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น 
  3)  มี คณะกรรมการอาสาสมคัรหมู่บา้น (คสบ.) ดาํเนินงานปกติ 
  4)  มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข 

     5)  มีนํ้ าลินใชเ้พียงพอตลอดปี 
  6)  ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล 
  7)  มี อาสาสมคัรหมู่บา้น (อสบ.) หรือหมอชาวบา้น  หมอตาํแย 
  8)  มีตูย้าประจาํบา้นดาํเนินปกติ (ไม่ขาดทุน) 
  9)  มีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจาํ 
  10)  ด่ืมนํ้าสะอาด (นํ้าตม้สุกทุกคร้ัง) 
  11)  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั 
  12)  ไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ทาํคอกสตัวไ์วน้อก 
  13)  มีหลุมขยะ ทาํลาย เผาประจาํ 

     14)  มีการระบายนํ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 
  15)  ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 
  16)  ทุกครอบครัวนอนในมุง้ 
  17)  เดก็อาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร) 
  18)  ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครอบ (มีบตัร) 
  19)  มีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง) 
  20)  สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร) 
  21)  คลอดลูกกบัหมอตาํแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย ์
  22)  เดก็เกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งตํ่า 6 เดือน 
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     3.2.2  การพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ จาํนวน 6 ตวัแปร คือ 
  1)  รายไดค้รัวเรือน 
  2)  รายจ่ายครัวเรือน  
  3)  จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 

      4)  จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ 
  5)  จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
  6)  จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 

   4.  เคร่ืองมือในการวจิยั ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 1 มีดงัน้ี  
    4.1  แบบสอบถามเพื่อสาํรวจขอ้มูลรายครัวเรือน โดยสาํรวจเก่ียวกบัขอ้มูล
การดาํรงชีพของครอบครัว ขอ้มูลท่ีดินทาํกิน อาชีพทางการเกษตร อาชีพแปรรูป/หตัถกรรม 
อาชีพคา้ขาย อาชีพบริการ รายไดร้วมของครอบครัว หน้ีสินของครอบครัว ทรัพยสิ์นส้ินเปลือง
ท่ีมีในครอบครัว พนัธ์ุพืชในท่ีดินของครอบครัว ความชาํนาญของคนในครอบครัวและเครือ
ญาติ ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน   
    4.2  แบบสอบถามสุขภาพของชุมชน มีการสาํรวจเก่ียวกบัความเจบ็ป่วยและ
การบาํบดั รักษาฟ้ืนฟ ูหมอพื้นบา้นในชุมชน ปัจจยัท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพในชุมชน ผูว้ิจยัได้
แจกแบบ สอบถามครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน   
    4.3  แบบสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง ใชใ้นการสมัภาษณ์เชิงลึกดว้ยการ
สมัภาษณ์ผูสู้งอาย ุจาํนวน 20 คน พระสงฆ ์จาํนวน 4 รูป ครู จาํนวน 6 คน และผูน้าํชุมชน 
จาํนวน 20 คน เพื่อคน้หาประวติัศาสตร์ชุมชน วิถีชีวิต วฒันธรรม ประเพณี และภูมิปัญญา
ชาวบา้นท่ีมีอยูใ่นชุมชนของชนเผา่ล้ือ ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามคนละ 1 ฉบบั รวมทั้งหมด 
50 ฉบบั 
    4.4  แบบบนัทึกรายรับของครัวเรือน ผูว้ิจยัไดแ้จกครัวเรือนละ 1 ฉบบั 
จาํนวน 81 ครัวเรือน 
    4.5  แบบบนัทึกรายจ่ายของครัวเรือน ผูว้ิจยัไดแ้จกครัวเรือนละ 1 ฉบบั 
จาํนวน 81 ครัวเรือน ซ่ึงเคร่ืองมือจาก 4 – 5 ดงักล่าวขา้งตน้ไดป้รับปรุงมาจากประสบการณ์
ของเครือข่ายภูมิปัญญาไทยและมูลนิธิหมู่บา้น (เสรี พงศพ์ิศ และวิชิต  นนัทสุวรรณ. 2002 : 
250-269) ซ่ึงผูว้ิจยัไดป้รับเปล่ียนวิธีใชต้ามลกัษณะของพื้นท่ีในการวิจยั 
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    4.6  แบบสอบถามการพฒันาชุมชนดา้นสาธารณสุข เก่ียวกบัโครงการ
ประเมินบา้นตวัอยา่งสาธารณสุขบา้นนํ้าเงิน ผูว้ิจยัแจกครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 
ครัวเรือน 
    4.7  แบบสอบถามเก่ียวกบัการพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ ผูว้ิจยัแจก
ครัวเรือนละ 1 ฉบบั จาํนวน 81 ครัวเรือน 
   5.  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
    การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 1 ผูว้จิยัได้
สร้างเคร่ืองมือในการวิจยัมีขั้นตอน ดงัน้ี 1) ประมวลเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และการ
สาํรวจ ศึกษาชุมชน (Surveying and Studying Community) 2) สร้างแนวคาํถามในการ
สมัภาษณ์ จากนั้นผูว้ิจยัไดก้าํหนดวิธีการตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูว้ิจยัได้
นาํแบบสอบถามไปพบอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อรับฟังความคิดเห็น
และขอ้เสนอแนะในขอ้คาํถาม อ่านเขา้ใจง่าย ตรงประเดน็ และถูกตอ้งตามหลกัภาษา นาํไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน คือ 
     5.1  ผศ.ดร.ชมพนุูท  เมฆเมืองทอง วฒิุครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฎี
บณัฑิต สาขาวจิยัและพฒันาหลกัสูตร อาจารยป์ระจาํสงักดัคณะมนุษยศาตร์และสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ตรวจสอบดา้นโครงสร้างและเน้ือหา และขอ้คาํถามการวิจยั
เชิงคุณภาพ 
     5.2  รศ.ดร. เสาวลกัษณ์  โกศลกิตติอมัพร วฒิุปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขา
ยทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค อาจารยป์ระจาํสงักดัวิทยาลยักฎหมายและการปกครอง 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ตรวจสอบความสอดคลอ้งดา้นโครงสร้างและเน้ือหาการวจิยั
ดา้นพฒันาชุมชน 
     5.3  ผศ.ดร.ไพศาล  วรคาํ วฒิุศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต สาขาวิจยัและ
ประเมินผลการศึกษา อาจารยป์ระจาํสงักดัคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
ตรวจสอบดา้นสถิติ การวดั และการประเมินผลการวิจยั 
   ตรวจเสร็จ ปรับปรุง จนไดรั้บความเห็นชอบ จึงนาํไปจดัพิมพแ์บบสอบถาม
ฉบบัสมบูรณ์ แลว้จึงนาํไปใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป  
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   6.  การวางแผนก่อนการเกบ็ขอ้มูลภาคสนาม เป็นกระบวนการทาํงานระหวา่ง
นกัวจิยัร่วมกบัผูช่้วยวจิยั เพือ่รวบรวมขอ้มูลภาคสนามในพื้นท่ีวิจยั มีการวางแผนก่อนการเกบ็
ขอ้มูลภาคสนาม คือ 
    6.1  คดัเลือกผูช่้วยนกัวจิยัเพือ่ลงเกบ็ขอ้มูลภาคสนาม โดยเลือกผูท่ี้มี
ประสบการณ์และเคยทาํงานภาคสนาม 
    6.2  สร้างความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งนกัวจิยัและผูช่้วยวจิยัเก่ียวกบัเป้าหมาย
และกรอบแนวคิดการวิจยั รวมทั้งรายละเอียดของแบบสอบถาม 
    6.3  ฝึกอบรมผูช่้วยนกัวจิยั  ศึกษารายละเอียดของแบบสอบถามและทดลอง
ปฏิบติัจริงในพื้นท่ี 
   7.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
   การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ตรียมการในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
    7.1  นาํหนงัสือขอความร่วมมือในการเกบ็ขอ้มูล เพื่อทาํการวิจยัจากประธาน
กรรมการโครงการปริญญาเอก สาขายทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม และหนงัสือแนะนาํตวัเองจากคณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
    7.2  เตรียมทีมผูช่้วยนกัวจิยั 2 คน เพื่อช่วยทาํหนา้ท่ีในการบนัทึกขอ้มูลและ
เป็นผูส้งัเกต การณ์ในระหวา่งการสนทนากลุ่ม มีการทาํความเขา้ใจร่วมกนัถึงวตัถุประสงคข์อง
การวิจยั การบนัทึกขอ้มูล และรูปแบบการเกบ็ขอ้มูลตลอดจนส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติัในระหวา่งการ
เกบ็ขอ้มูล 
    7.3  การเตรียมชุมชน โดยก่อนท่ีผูว้ิจยัและผูช่้วยนกัวิจยัจะเดินทางเขา้พื้นท่ี
เพื่อเกบ็ขอ้มูลนั้น ผูว้ิจยัไดป้ระสานงานกบัภาคส่วนของรัฐเมืองเวยีงภูคา นายบา้น ผูใ้หญ่บา้น 
หรือผูน้าํชุมชนเพื่อนดัหมายกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล จาํนวนของกลุ่มเป้าหมาย และลกัษณะของกลุ่ม
ผูใ้หข้อ้มูล รวมทั้งมีการกาํหนดวนั เวลา และสถานท่ีในการพบประชุมอยา่งชดัเจน 
    7.4  การดาํเนินการสนทนากลุ่ม ผูว้ิจยัทาํหนา้ท่ีเป็นผูน้าํการสนทนา 
(Moderator) ดว้ยการตั้งประเดน็คาํถามและกระตุน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นอยา่ง
อิสระ สาํหรับผูช่้วยนกัวจิยัจะทาํการบนัทึกขอ้มูลดว้ยการจดบนัทึก การบนัทึกเสียงโดยเคร่ือง
บนัทึกเสียง การสงัเกตและการบนัทึกภาพ ทั้งน้ีก่อนท่ีจะดาํเนินการใดๆ ผูว้ิจยัไดแ้นะนาํตวั
และทีมงาน ตลอดจนแจง้วตัถุประสงคข์องการวิจยัทุกคร้ัง จากนั้นไดข้ออนุญาตบนัทึกขอ้มูล
และถ่ายภาพ 



78 

    7.5  การสาํรวจโดยใชแ้บบสอบถาม เพื่อสาํรวจขอ้มูลโดยผูช่้วยนกัวิจยัและ
สมาชิกของชุมชน เป็นผูซ้กัถามและเป็นผูใ้หค้วามร่วมมือตอบคาํถาม 
   8.  การตรวจสอบและยนืยนัขอ้มูล 
  ในการตรวจสอบขอ้มูลเชิงคุณภาพจะใชว้ธีิการตรวจสอบขอ้มูลดว้ยการใชเ้ทคนิค
การตรวจสอบสามเสา้ของขอ้มูล (Data Triangulation) โดยการควบคุมคุณภาพของการบนัทึก
ขอ้มูล ไดแ้ก่ การใชเ้ทปบนัทึกเสียง การจดบนัทึกโดยผูช่้วยนกัวจิยัอีก 2 คน เพื่อยนืยนัความ
ถูกตอ้งของขอ้มูล รวมทั้งการตรวจสอบขอ้มูลทุกคร้ังท่ีเสร็จส้ินการสนทนากลุ่ม นอกจากนั้น 
ผูว้ิจยัไดท้าํการเปรียบเทียบขอ้มูลจากผูท่ี้เคยใหข้อ้มูล เช่น กลุ่มผูน้าํ นกัพฒันา โดยการ
สมัภาษณ์ซํ้า 
   9.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
    9.1  ขอ้มูลเชิงคุณภาพ การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหาและจดั
หมวดหมู่ของเน้ือหา (Category) จากนั้นนาํมาสงัเคราะห์เป็นประเดน็ร่วมหรือประเดน็หลกั 
(Theme) และอธิบายเน้ือหา (Text)  
    9.2  ขอ้มูลเชิงปริมาณ การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการใชค้อมพิวเตอร์สาํเร็จรูป 
เพื่อหาค่าสถิติบรรยาย คือ 
     9.2.1  การแจกแจงความถ่ี (Fequency) และร้อยละ (Percentage) สาํหรับ
การวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
     9.2.2  การวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) สาํหรับการวิเคราะห์ระดบัการพฒันาชุมชน 

การวจิยัระยะที ่2  การสร้างรูปแบบการพฒันาชุมโดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้  
บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) 

การวิจยัในระยะท่ี 2 เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัในขอ้ท่ี 2 คือ เพื่อสร้าง
รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวง
หลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) การวิจยัในระยะท่ี 2 น้ีเป็น
การวิจยัเพื่อการวางแผนแนวทางการดาํเนินการพฒันาโดยมีเป้าหมายเพื่อแกไ้ขปัญหาของ
ชุมชน ซ่ึงระยะน้ีผูว้จิยัทาํการวิจยั ขั้นตอนของกิจกรรม ดงัน้ี 
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  กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชน (Problem Identification and 
Diagnosis) กิจกรรมในช่วงน้ีผูว้ิจยัเนน้การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชนจากระยะท่ี 1 โดย
เนน้กระบวนการเรียนรู้ดว้ยการปฏิบติั ใชว้ิธีการอภิปราย ถกปัญหา (Dialogue) เพื่อแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกบัชาวบา้น ทั้งเป็นการสนทนาแลกเปล่ียนระดบับุคคลและระดบักลุ่มบุคคล  
เพื่อประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชน (Need Assessment) พร้อมกบัประเมินความ
เป็นไปไดใ้นดา้นทรัพยากร (Resource Assessment) ท่ีอยูใ่นชุมชน ทั้งทรัพยากรมนุษย ์ 
(ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน) และทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อท่ีจะนาํทรัพยากรมาใชใ้นการกาํหนดแผน 
เพื่อการจดัโครงการต่อไป 
  กิจกรรมท่ี 2 การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องโครงการ (Project 
Appraisal and Identification) เม่ือมีการวเิคราะห์โครงการโดยการประเมินความตอ้งการของ
ชุมชนเพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหาของชุมชน ผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาร่วมกบัชาวบา้นวา่วิธีการใด
เหมาะสมกบัทอ้งท่ีหรือมีความเป็นไปไดโ้ดยชาวบา้นเองมีบทบาทในการกาํหนดของโครงการ
หรือกิจกรรมท่ีจะดาํเนินการ 
  กิจกรรมท่ี 3 กาํหนดแผนงานโครงการและการจดัการ (Planning Phase) กิจกรรม
ในช่วงน้ีเป็นกระบวนการตดัสินใจร่วมกนัเพื่อคิดโครงการและกิจกรรมท่ีตอ้งดาํเนินการ  
เม่ือผา่นกิจกรรมท่ี 1 ในการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนมาแลว้ เพื่อใหเ้กิดความมัน่ใจ
วา่โครงการท่ีไดรั้บคดัเลือกวา่เป็นโครงการและกิจกรรมท่ีตอ้งดาํเนินการในกิจกรรมท่ี 2 แลว้
นั้น กิจกรรมในช่วงน้ีผูว้ิจยัจึงใชว้ิธีการกระตุน้ใหช้าวบา้นมีบทบาทหลกัในการแกไ้ขปัญหา 
การกาํหนดโครงการ และกิจกรรมท่ีดาํเนินการ 
  กิจกรรมท่ี 4 การปฏิบติัตามโครงการ (Implementation Phase) กิจกรรมในช่วงน้ี
เป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัในการกาํหนดกิจกรรมของกลุ่มและคณะทาํงานวา่ใครทาํอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไหร่ และอยา่งไร 

การวิจยัในระยะท่ี 2 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1.  กลุ่มตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง   
   กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ยสมาชิกของชุมชนท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการและ
สามารถเขา้ร่วมทุกกิจกรรมตลอดโครงการ จาํนวน 25 ครอบครัว (สมคัรใจเขา้ร่วมโครงการ) 
โดยผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีทั้งสามี ภรรยา และบางกิจกรรมจะมีลูกเขา้ร่วมศึกษาเรียนรู้ดว้ย ส่วนผู ้
ท่ีเก่ียวขอ้งประกอบดว้ย ภาคส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ เมืองเวียงภูคา นกัวชิาการ นกัพฒันาชุมชน 
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ผูน้าํชุมชน สมาชิกในชุมชน พนกังานบริษทั ขดุคน้ถ่านหินเวยีงภูคา จาํกดั และผูว้ิจยั ซ่ึงกลุ่ม
ตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้งดงักล่าวมีกาํหนดคุณสมบติั ดงัน้ี 
   1.1  เป็นผูมี้มนุษยสมัพนัธ์ดีน่าเช่ือถือ 
   1.2  เป็นผูท่ี้ยนิดีใหค้วามร่วมมือกบัการวจิยั 
   1.3  เป็นผูท่ี้มีเหตุผลและกลา้แสดงความคิดเห็น 
   1.4  มีลกัษณะของการเป็นตวัแทนหรือผูน้าํการเปล่ียนแปลง 
  2.  เคร่ืองมือในการวจิยั   
   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในระยะท่ี 2 คือ   
   2.1  แนวทางการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ ซ่ึงผูว้ิจยันาํผล 
จากการวิจยัในระยะท่ี 1 มาสร้างข้ึนเพื่อใชเ้ป็นร่างในการพิจารณาในการประชุมเชิงปฏิบติัการ 
เพื่อใหภ้าคส่วนเก่ียวขอ้งของรัฐ นกัวิชาการ นกัพฒันาชุมชน ผูน้าํชุมชน ผูเ้ช่ียวชาญ และผูว้ิจยั 
ร่วมกนัวิพากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ 
   2.2  แบบประเมินกิจกรรม/แผนงาน/โครงการท่ีจะดาํเนินงานในการพฒันา
ชุมชน (ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวิจยั มีรายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข) เคร่ืองมือในการ
วิจยัในระยะท่ี 2 น้ี ผูว้ิจยัไดน้าํมาใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากการวจิารณ์และขอ้เสนอแนะ 
โดยการจดบนัทึกลงในแบบวิจารณ์และขอ้เสนอแนะ  และทาํการบนัทึกภาพและเสียงทุก
เน้ือหา และทาํการสงัเคราะห์ขอ้มูลจากการวิจารณ์และขอ้เสนอแนะจากการถอดขอ้ความ  
เพื่อนาํมาเทียบเคียงกบับริบทของการวิจยัและปรับปรุงรูปแบบตามการวิจารณ์และ
ขอ้เสนอแนะดงักล่าวขา้งตน้ 
  3.  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
   การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือของการวิจยัในระยะท่ี 2 เคร่ืองมือใน
การวิจยั คือ แนวทางการพฒันาชุมชนท่ีผูว้ิจยันาํผลจากการวิจยัในระยะท่ี 1 มาสร้างข้ึนเพื่อเป็น
ร่างในการพิจารณาในการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops) เพื่อใหภ้าคส่วนเก่ียวขอ้งของ
รัฐผูเ้ช่ียวชาญ นกัวิชาการ และผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการพฒันาชุมชนวิพากษรู์ปแบบการพฒันา
ชุมชน จากนั้นผูว้ิจยัไดก้าํหนดวิธีการตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูว้จิยัไดไ้ป
พบอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อรับฟังความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ดงักล่าวขา้งตน้แลว้จึงนาํไปใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง
จริงต่อไป  
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  4.  การวิเคราะห์ขอ้มูลและการสร้างรูปแบบการพฒันา 
   การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวเิคราะห์กลุ่มการวิพากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้าก
การถอดขอ้ความวา่อยูใ่นตวัแปรใดท่ีไดจ้ากการวจิยัในระยะท่ี 1 และนาํมาจดักลุ่ม (Grouping) 
จากนั้นทาํการสงัเคราะห์กลุ่มการวิพากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการถอดขอ้ความ เพื่อนาํผล
การวิเคราะห์ขอ้มูลมาจดัทาํรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ มี
ขั้นตอนดงัน้ี 
   4.1  นาํผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัในระยะท่ี 1 มาสร้างรูปแบบการ
พฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือเพื่อใชเ้ป็นแบบจาํลองในการพิจารณา (คร้ังท่ี 1) 
   4.2  นาํรูปแบบท่ีสร้างข้ึนมาระดมสมองเพื่อวิพากษรู์ปแบบท่ีสร้างข้ึนและให้
คาํแนะนาํโดยการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops) โดยใหก้ลุ่มตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
วิพากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือเพื่อร่วมกระบวนการระดม
สมอง (Brain Storming)  
   4.3  แบ่งเป็นกลุ่มยอ่ยและร่วมกนัวพิากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน นาํผลการเสนอแนะในการประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus 
Group) นาํมาสรุปและอภิปรายผลทั้งหมดในท่ีประชุมใหญ่ (Brain Storming) จากนั้นนาํผลการ
เสนอแนะมาปรับปรุงรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือใหส้มบูรณ์
ยิง่ข้ึน 
   4.4  นาํเสนอรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือแก่กลุ่ม
ตวัอยา่ง 25 ครอบครัว (คร้ังท่ี 2) ใชว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยมีแบบ
ประเมินใหแ้ต่ละคนประเมิน มีลกัษณะดงัน้ี (ยกตวัอยา่ง) 

โครงการ/กิจกรรม เห็นดว้ย 
อยา่งยิง่ 

(5) 

เห็นดว้ย 
 

(4) 

ไม่แน่ใจ 
 

(3) 

ไม่เห็น
ดว้ย 
(2) 

ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

(1) 
1.  บา้นตวัอยา่งสาธารณสุข      
2.  เล้ียงไก่      
3.  เล้ียงหมู      
4.  เพาะเห็ด      
5.  เล้ียงปลา      
6.  เล้ียงกบ      
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โครงการ/กิจกรรม เห็นดว้ย 
อยา่งยิง่ 

(5) 

เห็นดว้ย 
 

(4) 

ไม่แน่ใจ 
 

(3) 

ไม่เห็น
ดว้ย 
(2) 

ไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

(1) 
7.  ปลูกพืชผกัสวนครัว      
8................................      
9................................      

 

  ใชค่้า x  มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ ดงัต่อไปน้ี 
   1.00-1.50  หมายถึง  ไม่ควรนาํกิจกรรมนั้นมาดาํเนินการอยา่งยิง่ 
   1.51-2.50  หมายถึง  ไม่ควรนาํกิจกรรมนั้นมาดาํเนินการ 
   2.51-3.50  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ควรนาํมาดาํเนินการ 
   3.51-4.50  หมายถึง  ควรนาํกิจกรรมนั้นๆ มาดาํเนินการ 
   4.51-5.00  หมายถึง  ควรนาํกิจกรรมนั้นๆ มาดาํเนินการอยา่งยิง่ 
  เคร่ืองมือในการวิจยัระยะท่ี 2 น้ี เป็นแบบประเมินในลกัษณะมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ซ่ึงคาํตอบจะใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบแสดงจุดยนืความรู้สึก ความคิดเห็นใน
ลกัษณะ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ การใหค้ะแนน 5 4 

3 2 1 โดยค่า x  ตั้งแต่ 3.51 เป็นตน้ไปเห็นวา่ควรนาํกิจกรรมนั้นๆ มาดาํเนินการในการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 

การวจิยัระยะที ่3  การทดลองใช้รูปแบบและประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชน 
โดยการมีส่วนร่วมของชนเผ่าลือ้ บ้านนํา้เงนิ เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํา้ทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
 การวิจยัในระยะท่ี 3 เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัในขอ้ท่ี 3 คือ เพื่อทดลองใช้
และประเมินผลรูปแบบการพฒันาชุมชนของชนเผา่ล้ือ ซ่ึงการวิจยัในระยะท่ี 3 น้ีไดมี้การ
เปรียบเทียบระหวา่งสภาพเดิมก่อนการพฒันากบัสภาพท่ีเกิดข้ึนหลงัการดาํเนินการพฒันา ซ่ึงมี
กิจกรรม คือ ระยะติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and Evaluation Phase) เป็น
การวดัความสาํเร็จของโครงการ โดยผูว้จิยัร่วมกบัชาวบา้นท่ีร่วมงานวิจยัทาํการตรวจสอบ
ขอ้มูลวา่ผลการวิจยัครบถว้นถูกตอ้งหรือไม่ แลว้จึงจดัทาํรายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์เพือ่นาํเสนอ
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ผลการวิจยั เพือ่เรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งผูว้ิจยักบัชุมชน รวมถึงการสานต่อใหช้าวบา้นนาํ
ผลการวิจยัไปดาํเนินการแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาต่อไป ขั้นตอนน้ีตอ้งอาศยัการมีความเขา้ใจท่ี
ถูกตอ้งและการมีส่วนร่วมอยา่งสร้างสรรคแ์ละกระตือรือร้นของฝ่ายต่างๆ ซ่ึงการมีความเขา้ใจ
ท่ีถูกตอ้ง การสร้างช่องทางการตรวจสอบงานวิจยั และการมีเคร่ืองมือประเมินผลการวิจยัวา่
ประสบความสาํเร็จมากนอ้ยเพยีงใด มีปัญหาและอุปสรรคอยา่งไร จะทาํใหทุ้กฝ่ายคาดหมายได้
วา่ผลลพัธ์ของการวิจยัจะปรากฏออกมาสอดคลอ้งกบัความตอ้งการพฒันาหรือสามารถใชไ้ด้
กบัการแกไ้ขปัญหาอยา่งตรงจุดและเขา้ร่วมกระบวนการวิจยัอยา่งต่อเน่ืองและบงัเกิด
ผลประโยชน์ในภาพรวม 
 การวิจยัในระยะท่ี 3 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1. กลุ่มตวัอยา่ง นาํรูปแบบไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ียนิดีเขา้ร่วมในการวิจยั
ปฏิบติัการและประเมินร่วมกบัคนในชุมชน ซ่ึงการประเมินผลลพัธ์มีทั้งในเชิงปริมาณและ
คุณภาพ   
  2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั ในการทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วน
ร่วมของชนเผา่ล้ือ มีตวัแปรดงัน้ี 
   2.1  ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบของการพฒันาโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ 
บา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.
ลาว) 
   2.2  ตวัแปรตาม คือ ผลของการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ  
ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ดา้น ดงัน้ี 
    2.2.1  ดา้นสาธารณสุข จาํนวน 1 ตวัแปร มี 22 ขอ้ คือ 

1)  สามารถเขา้ถึงจุดบริการสุขภาพภายใน 2 ชม. โดยทางเดิน 
2)  มีแผนท่ีบา้น ท่ีตั้งหลงัคาเรือนครบถว้น 
3)  มี คณะกรรมการอาสาสมคัรหมู่บา้น (คสบ.) ดาํเนินงานปกติ 
4)  มีหอข่าวดา้นสาธารณสุข 
5)  มีนํ้ าลินใชเ้พียงพอตลอดปี 
6)  ไม่มีการระบาดของโรคเกิดข้ึนตามฤดูกาล 
7)  มี อาสาสมคัรหมู่บา้น (อสบ.) หรือหมอชาวบา้น หมอตาํแย 
8)  มีตูย้าประจาํบา้นดาํเนินปกติ (ไม่ขาดทุน) 
9)  มีสว้มและยงัใชเ้ป็นประจาํ 
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10)  ด่ืมนํ้าสะอาด (นํ้าตม้สุกทุกคร้ัง) 
11)  บริเวณใตถุ้นบา้น/รอบบา้นสะอาดทุกวนั 
12)  ไม่มีสตัวอ์ยูใ่ตถุ้นบา้น ทาํคอกสตัวไ์วน้อก 
13)  มีหลุมขยะ ทาํลาย เผาประจาํ 
14)  มีการระบายนํ้าเสีย ไม่มีแหล่งเพาะพนัธ์ุของยงุ 
15)  ถางหญา้ขอบเขตรอบบา้นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ 
16)  ทุกครอบครัวนอนในมุง้ 
17)  เดก็อาย ุ2 ปี ในครอบครัวฉีดยาครบ (มีบตัร) 
18)  ผูห้ญิงในครอบครัวอาย ุ15 – 45 ปี ฉีดยาครอบ (มีบตัร) 
19)  มีการวางแผนครอบครัว (ลูกห่าง) 
20)  สตรีมีครรภไ์ดรั้บการฝากครรภก์บัแพทย ์1 คร้ังข้ึนไป (มีบตัร) 
21)  คลอดลูกกบัหมอตาํแยท่ีไดผ้า่นการฝึกอบรมหรือแพทย ์
22)  เดก็เกิดใหม่ไดรั้บการเล้ียงนมแม่อยา่งตํ่า 6 เดือน 

    2.2.2  ดา้นเศรษฐกิจ จาํนวน 6 ตวัแปร คือ  
1)  รายไดค้รัวเรือน 
2)  รายจ่ายครัวเรือน 
3)  จาํนวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
4)  จาํนวนสตัวเ์พื่อการยงัชีพ 
5)  จาํนวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
6)  จาํนวนสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีซ้ือจากร้านคา้ 

  3.  เคร่ืองมือในการวิจยั 
   เคร่ืองมือในการวิจยัเป็นแบบสอบถามก่อนการทดลอง (Pre-Test) และหลงัการ
ทดลอง (Post-Test) ดงัน้ี 
   3.1  แบบสอบถามดา้นสาธารณสุข จาํนวน 1 ตวัแปร จาํนวน 22 ขอ้ จากแบบ
ประเมินโครงการสร้างบา้นตวัอยา่งสาธารณสุข บา้นนํ้าเงิน เมืองเวยีงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา  
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) 
   3.2  แบบสอบถามดา้นเศรษฐกิจ จาํนวน 6 ตวัแปร ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนเอง 
ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวิจยั มีรายละเอียดดงัแสดงในภาคผนวก ค 
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  4.  การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
   การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 3 ผูว้จิยัได้
กาํหนดวิธีการตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถามไปพบ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อรับฟังความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะในขอ้
คาํถาม อ่านเขา้ใจง่าย ตรงประเดน็ และถูกตอ้งตามหลกัภาษา จนไดรั้บความเห็นชอบ จึงนาํไป
จดัพิมพแ์บบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ แลว้จึงนาํไปใชเ้กบ็รวบรวมขอ้กบักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป 
จากผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน ดงักล่าวขา้งตน้ 
  5.  ขั้นดาํเนินการทดลองในการวิจยั  
   การดาํเนินการวิจยัในระยะท่ี 3 น้ีใชว้ิธีการวจิยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi 
Experimental Design) โดยมีแบบแผนการวิจยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design ซ่ึงมี
แบบแผนในการวิจยั ดงัน้ี 

O1………………………..X………………………….O2 

  เม่ือ O1   แทน   การทดสอบก่อนการทดลอง 
  X    แทน    การทาํการทดลอง 
  O2    แทน    การทดสอบหลงัการทดลอง 

  โดยมีขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 
   5.1  ก่อนดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือไวเ้ป็น Pre-Test ใน 7 ตวัแปรตามท่ีกล่าวมาแลว้ 
   5.2  ขณะดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัดาํเนินการตามรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการ
มีส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือท่ีสร้างข้ึนและสงัเกตอยา่งมีส่วนร่วม 
   5.3  หลงัดาํเนินโครงการ ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของชนเผา่ล้ือ จาํนวน 7 ตวัแปร ไวเ้ป็น Post-Test 
  6.  การวิเคราะห์ขอ้มูล   
   6.1  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหาเพื่อจดัหมวดหมู่และ 
หาความสมัพนัธ์เชิงเหตุผล    
   6.2  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณเปรียบเทียบสภาพการพฒันาชุมชน 
ในดา้นสาธารณสุขและดา้นเศรษฐกิจระหวา่งก่อนและหลงัการพฒันา โดยใชก้ารวิเคราะห์
ความแปรปรวนหลายตวัแปรตามแบบวดัซํ้า (MANOVA : Repeated Measures)  
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  7.  การสรุปผลการทดลอง มีขั้นตอนการดาํเนินการ ดงัน้ี   
   7.1  วิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัท่ีมีพื้นฐานทฤษฎีรองรับ เป็นการวิเคราะห์ 
เชิงความเหมาะสมกบัการวิจยัท่ีมีกรอบคิดทฤษฎีหรือรูปแบบตามทฤษฎีท่ีตอ้งการ ตรวจสอบ 
ความสอดคลอ้งกลมกลืนระหวา่งรูปแบบตามทฤษฎีและขอ้มูลเชิงประจกัษ ์      
   7.2  นาํผลของการทดลองการพฒันาชุมชนและผลการวิเคราะห์องคป์ระกอบ
เชิงยนืยนัมากาํหนดเป็นรูปแบบการพฒันาบา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา 
สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว)   
   7.3  นาํรูปแบบการพฒันาบา้นนํ้าเงิน เมืองเวียงภูคา แขวงหลวงนํ้าทา 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เขา้สู่การประชาคมของหมู่บา้น 
เพื่อประชาพิจารณ์และประกาศใชเ้ป็นแม่บทในการพฒันาหมู่บา้นสืบไป 
 


