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บทที ่2 

การทบทวนวรรณกรรม 
 
 

 ในการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ืองการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัได้ด าเนินการศึกษาค้นควา้เอกสารและงานวิจยัท่ี เก่ียวขอ้ง 
ดงัต่อไปน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  2. การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4. ความคิดสร้างสรรค ์
  5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 
 กระทรวงศึกษาธิการได้มีการประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 โดยเป้าหมายหมายของหลกัสูตรเน้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน กระบวนการน า
หลกัสูตรไปใชใ้นระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา และไดมี้การก าหนดวิสัยทศัน์ จุดหมาย 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน 
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท าหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบัชั้น และนอกจากนั้นยงั
ไดก้ าหนดโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต ่าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางของแต่
ละระดบัชั้น เปิดโอกาสให้สถานศึกษาสามารถจดัเวลาเรียนเพิ่มเติมไดต้ามความพร้อม ปรับปรุง
วิธีการวดั ประเมินผลผูเ้รียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดบั และเอกสารแสดงหลกัฐานทาง
การศึกษาใหมี้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
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 2.1.1 วสัิยทัศน์ 
   หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็น
มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
พลเมืองโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
 2.1.2 จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มี
ความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
ผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
   2.1.2.1 มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยั
และปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   2.1.2.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวติ 
   2.1.2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
   2.1.2.4 มีความรักชาติ มีจิตส านกัในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถี
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
   2.1.2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
 2.1.3 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ 
ดงัน้ี 
   2.1.3.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับและไม่รับขอ้มูล
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ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
   2.1.3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อ
น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมได้อย่าง
เหมาะสม 
   2.1.3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกปั้ญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
   2.1.3.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน 
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขัดแยง้ต่าง ๆ อย่างเมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
   2.1.3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อพฒันาตนเองและสังคม ในดา้น
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 
 2.1.4 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอนัพึง
ประสงคเ์พื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพล
โลก ดงัน้ี 
    2.1.4.1 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
    2.1.4.2 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
    2.1.4.3 มีวนิยั 
    2.1.4.4 ใฝ่เรียนรู้ 
    2.1.4.5 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
    2.1.4.6 มุ่งมัน่ในการท างาน 
    2.1.4.7 รักความเป็นไทย 
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    2.1.4.8 มีจิตสาธารณะ 
 2.1.5 มาตรฐานการเรียนรู้ 
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย
ส าคญัของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 
    2.1.5.1 ภาษาไทย 
    2.1.5.2 คณิตศาสตร์ 
    2.1.5.3 วทิยาศาสตร์ 
    2.1.5.4 สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม 
    2.1.5.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
    2.1.5.6 ศิลปะ 
    2.1.5.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
    2.1.5.8 ภาษาต่างประเทศ 
 2.1.6 สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
   วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในปัจจุบนัและอนาคต เน่ืองจากวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้และผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวก ล้วนเป็นผลของความรู้
วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย ์ได้
พฒันาวิธีคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีทกัษะส าคญัในการแสวงหา
หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลก
สมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-Based Society) ดงันั้นจึงจ าเป็นท่ีทุกคนตอ้งไดรั้บ
การพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์
สร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 
   สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
   มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและ
หน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงแวดลอ้ม 
   มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนุษย์และส่ิงส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาสาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าไปใชป้ระโยชน์ 
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   สาระท่ี  2  ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
   มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมกับ
ส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
   สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
   มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   มาตรฐาน  ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร  
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
   มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 
   มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
   สาระท่ี 5 พลงังาน 
   มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูป
พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสสารกบัพลงังาน ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
   มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 
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   สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
   มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิว ัฒนาการของระบบสุริยะ กาแลกซี  และเอกภพ การ
ปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะ และผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีน ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
   สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาสาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้เคร่ืองมือและข้อมูลท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้ น ๆ เข้าใจว่า
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 2.1.7 คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
   2.1.7.1.  เข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และ
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั  
   2.1.7.2  เข้าใจสมบติัและการจ าแนกกลุ่มของวสัดุ สถานะของสาร สมบติัของสาร
และการท าใหส้ารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวติประจ าวนั การแยกสารอยา่งง่าย 
   2.1.7.3  เขา้ใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากบัวตัถุ ความดนั หลกัการเบ้ืองตน้ของ
แรงลอยตวั สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
   2.1.7.4  เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ ความสัมพนัธ์
ของดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
   2.1.7.5  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและ
ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เคร่ืองมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ขอ้มูล และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
   2.1.7.6  ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษา
ความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดใหห้รือตามความสนใจ 
   2.1.7.7  แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซ่ือสัตย์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ 



14 
 

   2.1.7.8  ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม 
ยกยอ่ง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
   2.1.7.9  แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการใช้การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 
   2.1.7.10  ท างานร่วมกับผูอ่ื้นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 2.1.8 เนือ้หา เร่ือง ไฟฟ้า 
   สาระท่ี 5 พลงังาน 
   มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูป
พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มี
กระบวน การสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   ตวัช้ีวดั 
   1.  ทดลองและอธิบายการต่อวงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย 
   2.  ทดลองและอธิบายตวัน าไฟฟ้าและฉนวนไฟฟ้า 
   3.  ทดลองและอธิบายการต่อเซลลไ์ฟฟ้าแบบอนุกรม และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์             
   4.  ทดลองและอธิบายการต่อหลอดไฟฟ้าทั้งแบบอนุกรม แบบขนาน และน าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์   
   5.  ทดลองและอธิบายการเกิดสนาม แม่เหล็กรอบสายไฟท่ีมีกระแสไฟฟ้าผา่น และน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์   
   ค าอธิบายรายวชิา 
   วชิาวิทยาศาสตร์ (พื้นฐาน) รหสัวิชา ว 16101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 1 หน่วย
กิต เวลาเรียน 80 ชัว่โมง   
   ศึกษา วิเคราะห์ สารอาหาร การท างานท่ีสัมพนัธ์กันของระบบย่อยอาหาร ระบบ
หายใจ และระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย์ การเจริญเติบโตของมนุษย์  ความสัมพนัธ์ของกลุ่ม
ส่ิงมีชีวิตในแต่ละแหล่งท่ีอยู่ โซ่อาหารและสายใยอาหาร ความสัมพนัธ์ระหว่างการด ารงชีวิตกบั
สภาพแวดล้อม แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินและการดูแลรักษาสมบติัของของแข็ง 
ของเหลว และแก๊ส การเปล่ียนแปลงของสารและผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม การแยกสารดว้ย
วธีิการต่าง ๆ สารในชีวิตประจ าวนั วงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย ตวัน าและฉนวนไฟฟ้า การต่อเซลล์ไฟฟ้า
แบบอนุกรม  การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน แม่เหล็กไฟฟ้า จ าแนกประเภทของ
หิน สมบติัของหิน การเปล่ียนแปลงของหิน  ธรณีพิบติัภยั การเกิดฤดู  ขา้งข้ึนขา้งแรม สุริยุปราคา  
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จนัทรุปราคา และความกา้วหน้าของเทคโนโลยีอวกาศ  ทั้งน้ีโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสืบค้นขอ้มูลและการอภิปราย เพื่อให้เกิดความรู้ 
ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ น าความรู้ไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม  

 

2.2 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิสะเต็มศึกษา 
 

 2.2.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
   พรทิพย ์ศิริภทัรชยั (2556) ไดอ้ธิบาย “สะเต็มศึกษา” คือการสอนแบบบูรณาการขา้ม
กลุ่มสาระวชิา ระหวา่งสาขาวิชาต่าง ๆ ไดแ้ก่ วิชาวิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์ และ 
คณิตศาสตร์ โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนั
อยา่งลงตวั เพื่อให้ผูเ้รียนน าความรู้ทุกแขนงมาใชใ้นการแกปั้ญหา คน้ควา้ และพฒันาส่ิงต่าง ๆ ซ่ึง
อาศยัการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนหลายสาขาร่วมมือกนั เพราะในการท างานจริงหรือในชีวติประจ าวนั
นั้นตอ้งใชค้วามรู้ในหลายดา้นในการท างานทั้งส้ินไม่ไดแ้ยกใชค้วามรู้เป็นส่วน ๆ 
   รักษพล ธนานุวงศ์ (2556) ได้ให้ความหมายว่า สะเต็มศึกษา คือ การเรียนรู้เน้ือหา 
และทักษะด้านวิชาวิทยาศาสตร์ (Science) คณิตศาสตร์ (Mathematics) วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineering) และเทคโนโลยี (Technology) ซ่ึงล้วนแต่เป็นวิชาท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้มีความรู้ 
ความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็ว มี ความเป็นโลกาภิวฒัน์ ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความรู้ และเต็มไปดว้ยเทคโนโลย ีอีกทั้งวิชา
ทั้ง 4 มี ความส าคญัอย่างมากกับการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ และการ
พฒันาคุณภาพชีวติ 
   สถาบันการส่งเส ริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ได้อธิบาย
ความหมายของ “สะเต็มศึกษา” (STEM Education) ว่าเป็นแนวทางจดัการศึกษาท่ีบูรณาการใน 4 
สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์โดยเน้นการน า
ความรู้ไปใช้แกปั้ญหาในชีวิตจริง รวมทั้งเป็นการพฒันากระบวนการ หรือผลผลิตใหม่ ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวติและการท างาน 
   Breiner (2012) ไดใ้ห้ความหมายของสะเต็มศึกษาวา่เป็นแนวทางการจดัการ เรียนรู้ท่ี
มีการบูรณาการวิชาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั อนัไดแ้ก่ วชิาวทิยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลย ีวิชาวศิวกรรม และ
วชิาคณิตศาสตร์ ใหร้วมเป็นหน่ึงเดียว   
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  ดงันั้น สรุปไดว้า่ สะเตม็ศึกษา เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการใน 4 
สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ เป็นแนวคิดท่ี
ส าคญัท่ีส่งเสริมผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการแกปั้ญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ฝึกการท างานเป็นทีม 
ไดน้วตักรรมใหม่ และฝึกทกัษะดา้นการส่ือสารหลาย ๆอยา่งได ้เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะท่ี
จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงความรู้ของตนไปสู่แนวทางในการ
แกปั้ญหา คน้ควา้ สร้างสรรคแ์ละพฒันาส่ิงต่างใหท้นักบัโลกในยคุปัจจุบนั 
 2.2.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา  
   การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็มีลกัษณะ  5  ประการ  ไดแ้ก่ 
    2.2.2.1 เป็นการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ 
    2.2.2.2 ช่ วยนัก เรียนส ร้างความ เช่ือมโยงระหว่าง เน้ื อหาวิชาทั้ ง  4 กับ
ชีวติประจ าวนัและการท าอาชีพ  
    2.2.2.3 เนน้การพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
    2.2.2.4 ทา้ทายความคิดของนกัเรียน  
    2.2.2.5 เปิดโอกาสให้นัก เรียนได้แสดงความคิดเห็น  และความเข้าใจท่ี
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาทั้ง 4 วชิา  
   จุดประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรัก
และเห็นคุณค่าของการเรียนวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เห็นวา่วิชา
เหล่านั้นเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีสามารถน ามาใชไ้ดทุ้กระดบั การบูรณาการท่ีอาจเกิดข้ึนในชั้นเรียนสะ
เต็มศึกษาสามารถแบ่งได้เป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ การบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary), การบูรณา
ก ารแบ บ พ หุ วิ ท ย าก ร  (Multidisciplinary Integration), ก ารบู รณ าก ารแบ บ ส วิท ย าก าร
(Interdisciplinary Integration) แล ะ  ก ารบู รณ าก ารแบบ ข้ ามส าข าวิ ช า  (Trans Disciplinary 
Integration) แสดงดงัภาพท่ี 2.1 
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ภาพที ่2.1 ระดบัการบูรณาการท่ีอาจเกิดข้ึนในชั้นเรียนสะเตม็ศึกษา. ปรับปรุงจาก STEM Lesson 
Essentials : Grades 3-8, โดย Vasquez, J. A., Snelder, C. and Comer, M., 2013, Washington, DC: 
National Academy Press. 

 
   1.  การบูรณาการภายในวิชา คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนเน้ือหาและฝึก
ทกัษะของแต่ละวิชาของสะเต็มแยกกนั การจดัการเรียนรู้แบบน้ีคือการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยท่ีีเป็นอยูท่ ัว่ไปท่ีครูผูส้อนแต่ละวชิาต่างจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนตาม
รายวชิาของตนเอง  
   2.  การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและ
ฝึกทกัษะของวิชาของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์แยกกนั โดยมี
หัวขอ้หลกั (Theme) ท่ีครูทุกวิชาก าหนดร่วมกนั และมีการอา้งอิงถึงความเช่ือมโยงระหว่างวิชา
นั้นๆ การจดัการเรียนรู้แบบน้ีช่วยใหน้กัเรียนเห็นความเช่ือมโยงของเน้ือหาในวิชาต่าง ๆ กบัส่ิงท่ีอยู่
รอบตวั  
   3.  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาและ
ฝึกทักษะอย่างน้อย 2 วิชาร่วมกันโดยกิจกรรมมีการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของทุกวิชาเพื่อให้
นักเรียนได้เห็นความสอดคล้องกนั ในการจดัการเรียนรู้แบบน้ี ครูผูส้อนในวิชาท่ีเก่ียวขอ้งตอ้ง
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ท างานร่วมกนัโดยพิจารณาเน้ือหาหรือตวัช้ีวดัท่ีตรงกนัและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชา
ของตนเองโดยใหเ้ช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืนผา่นเน้ือหาหรือตวัช้ีวดันั้น  
   4.  การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา  คือ การจดัการเรียนการสอนท่ีช่วยนักเรียน
เช่ือมโยงความรู้และทกัษะท่ีเรียนรู้จากวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์
กบัชีวิตจริง โดยนักเรียนได้ประยุกต์ความรู้และทกัษะเหล่านั้นในการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงใน
ชุมชนหรือสังคม และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของตวัเอง ครูผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ความสนใจหรือปัญหาของนักเรียน โดยครูอาจก าหนดกรอบหรือ Theme ของปัญหากวา้ง ๆ ให้
นักเรียนและให้นักเรียนระบุปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจงและวิธีการแก้ปัญหาเอง ทั้งน้ี ในการก าหนด
กรอบของปัญหาให้นักเรียนศึกษานั้น ครูตอ้งค านึงถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 3 ปัจจยักบัการเรียนรู้ของ
นกัเรียน ไดแ้ก่ 1) ปัญหาหรือค าถามท่ีนกัเรียนสนใจ 2) ตวัช้ีวดัในวชิาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และ  
3) ความรู้เดิมของนกัเรียน  การจดัการเรียนรู้แบบ Problem/ Project-Based Learning เป็นกลยทุธ์ใน
การจดัการเรียนรู้ (Instructional Strategies) ท่ีมีแนวทางใกลเ้คียงกบัแนวทางบูรณาแบบน้ี  (ศูนยส์ะ
เตม็ศึกษาแห่งชาติ, 2558) 
 2.2.3  การวางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
   2.2.3.1 ก าหนดเน้ือหาการเรียนรู้ โดยมีการวางแผนร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียน
ในการจดัการเรียนรู้ 
   2.2.3.2 วางแผนการจดักิจกรรม โดยมีการบูรณาการดงัน้ี 
      S (Science) - เก่ียวกบัความเขา้ใจในธรรมชาติ สามารถใชว้ิธีการสอนแบบ
สืบเสาะ (Inquiry based Science Teaching) กิจกรรมแบบแก้ปัญหา (Scientific Problem –based 
Activities) 
      T (Technology) - เก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พฒันา หรือ
กระบวนการต่าง ๆ เพื่อสนองความตอ้งการ โดยผา่นกระบวนการท างานทางเทคโนโลย ี 
      E (Engineering) - เป็นวิชาท่ีว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวตักรรม
ต่างๆ ซ่ึงวศิวกรรมศาสตร์ในสะเตม็ศึกษา หมายถึง การออกแบบ (Design) วางแผน (Planning) การ
แก้ปัญหา (Problem Solving) การใช้องค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ภายใต้ข้อจ ากัดหรือเง่ือนไข 
(Constraints and criteria) ท่ีก าหนด กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering design 
process) เป็นการน าเอาองคค์วามรู้มาเพื่อใชส้ร้างผลงานและเช่ือมโยงกบัสถานการณ์โลกปัจจุบนั 
(อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2556) 
      M (Mathematics) - เป็นกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ อาทิ การจ าแนก จดั
กลุ่ม จดัแบบรูป บอกรูปร่างและคุณสมบติั 
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      สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2557) ไดอ้ธิบายการ
จดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเตม็ศึกษา จ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการ
ออกแบบเชิงวศิวกรรม ซึงเป็นขั้นตอนของการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ มีขั้นตอนดงัน้ี 
      1.  การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนท าความ
เขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนั คน้หาปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข จากนั้นเลือกวิธีหรือสร้าง
นวตักรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว  
      2.  การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) เป็นกระบวนการรวบรวม
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและประเมินความเป็นไปได ้พิจารณาเหตุและผลประกอบการตดัสินใจเพื่อเลือก
แนวทางท่ีดีท่ีสุดในการเลือกวธีิในการแกปั้ญหา 
      3.  การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งก าหนด
ขั้นตอนในกระบวนการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาท่ีชัดเจน ออกแบบและพฒันาตน้แบบ 
(Prototype) ของผลผลิต เพื่อใหต้อบสนองต่อแนวคิดในการแกปั้ญหา 
      4.  การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนเพื่อสร้าง
แบบทดสอบหรือแบบประเมินโดยใช้เพื่อแกไ้ขปัญหาและน าผลท่ีไดม้าประยุกต์แกไ้ขและพฒันา
ผลลพัธ์ใหมี้ประโยชน์มากข้ึน 
      5.  น าเสนอผลลัพธ์ (Present the Solution) เป็นการน าเสนอหลังจากการ
พฒันาและปรับปรุงตามแบบประเมิน ท่ีมีประสิทธิภาพแล้วผูเ้รียน จะตอ้งท าการน าเสนอและ
ออกแบบวธีิน าเสนอนวตักรรมเหล่านั้นให้น่าสนใจ 
 2.2.4 แนวทางการวดัและประเมินผลการจัดกจิกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา   
   การวดัและประเมินผลตามสภาพจริงผูเ้รียนขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ท่ีสะทอ้น
ถึง ความรู้ ความคิด เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน ซ่ึงแนวทางการ
วดัและประเมินผล (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2557)   
   1. การประเมินจากสภาพจ ริง (Authentic Assessment) หมายถึง การประเมิน
ความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน จากการแสดงออก การกระท า หรือผลงานเพื่อสร้างองค์ความรู้
ดว้ยตนเอง ในขณะท่ีผูเ้รียนแสดงออกในการปฏิบติักิจกรรมหรือสร้างช้ินงาน ซ่ึงสามารถสะทอ้น
ใหเ้ห็นถึงกระบวนการคิดระดบัสูง กระบวนการท างาน และความสามารถในการแกปั้ญหาหรือการ
แสวงหาความรู้ การประเมินจากสภาพจริงจะมีประสิทธิภาพก็ต่อเม่ือมีการประเมินหลาย ๆ ดา้น 
โดยใช้วิธีประเมินหลากกลายวิธีในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกบัชีวิตจริงและตอ้งประเมิน
อย่างต่อเน่ืองเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีมากพอท่ีจะสะทอ้นถึงการพฒันาและความสามารถท่ี แทจ้ริงของ
ผูเ้รียนได ้  
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   2. ก ารวัด แ ล ะ ป ระ เมิ น ผ ล ด้ าน ค ว าม ส าม ารถ  (Performance Assessment) 
ความสามารถของผู ้เรียน ประเมินได้จากการแสดงออกโดยตรงจากการท างานต่าง ๆ จาก
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซ่ึงเป็นของจริงหรือใกลเ้คียงกบัสภาพจริง และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
แกปั้ญหาจากสถานการณ์จริงหรือปฏิบติัจริง โดยประเมินจากกระบวนการท างาน กระบวนการคิด 
โดยเฉพาะความคิดขั้นสูงและผลงานท่ีได ้
 2.2.5 ประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา    
   เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานท่ีมุ่งแกไ้ขปัญหาท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทกัษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ น าไปสู่การสร้างนวตักรรม 
ผูเ้รียนท่ีมีประสบการณ์ในการท ากิจกรรมหรือโครงงานสะเต็มศึกษาจะมีความพร้อมท่ีจะไป
ปฏิบติังานท่ีตอ้งใชอ้งคค์วามรู้ และทกัษะดา้น วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภาคการ
ผลิต และการบริการท่ีส าคญัต่ออนาคตของประเทศ  ซ่ึงประโยชน์ท่ีได้จากการการจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการสะเตม็ศึกษา (ศูนยส์ะเตม็ศึกษาแห่งชาติ, 2558)  มีดงัต่อไปน้ี      
   1.  ผูเ้รียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ และสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีใช้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและกระบวนการทางวศิวกรรมเป็นฐาน   
   2.  ผูเ้รียนเขา้ใจ และสนใจการประกอบอาชีพดา้นสะเตม็ศึกษามากข้ึน   
   3.  ผูเ้รียนเขา้ใจสาระวชิา และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากข้ึน   
   4.  หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมสนับสนุนการจดักิจกรรมของครูและ
บุคลากรทางการศึกษา   
   5.  ส่งเสริมการจดัการเรียนรู้และเช่ือมโยงระหวา่ง 8 กลุ่มสาระวชิา   
   6.  สร้างก าลงัคนดา้นสะเตม็ศึกษาของประเทศไทย เพื่อเพิ่มศกัยภาพทางเศรษฐกิจ 
   ส าหรับประเทศไทยการจดัการศึกษาแบบบูรณาการท่ีเน้นให้ความส าคัญกับวิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ คณิตศาสตร์อย่างเท่าเทียมกัน หรือ STEM 
Education จึงเป็นรูปแบบการจดัการศึกษาท่ีตอบสนองต่อการเตรียมคนไทยรุ่นใหม่ในศตวรรษท่ี 
21 เพราะธรรมชาติของทั้ง 4 วิชาน้ี ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความรู้และความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตได้
ดี และมีคุณภาพในโลกของศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ซ่ึงขั้นตอนการจดั
กิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ไดแ้ก่ 1) การระบุปัญหา 2) การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง 3) การ
วางแผนและพฒันา 4) การทดสอบและประเมินผล และ 5) น าเสนอผลลพัธ์ เป็นการจดัการศึกษาท่ี
สามารถพฒันาให้ผูเ้รียนน าความรู้ทุกแขนงทั้งดา้นความรู้ ทกัษะการคิด และทกัษะอ่ืน มาใชใ้นการ
แก้ปัญหา การ คน้ควา้ สร้าง และพฒันาคิดคน้ส่ิงต่าง ๆ ในโลกปัจจุบนั การเน้นความเขา้ใจอย่าง
ลึกซ้ึงการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนกับข้อมูลเคร่ืองมือทางเทคโนโลยี การสร้างความยืดหยุ่นใน
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เน้ือหาวชิา ความทา้ทาย ความสร้างสรรค ์ความแปลกใหม่ และการแกปั้ญหาในโลกอนาคตไดอ้ยา่ง
แทจ้ริง 
 

2.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 2.3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นคุณลกัษณะเก่ียวกบัความรู้ความสามารถของบุคคลท่ี
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ จากการไดรั้บมวลประสบการณ์ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนการสอน
มีผูก้ล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวแ้ตกต่างกนั  ดงัน้ี  
   ปราณี  กองจินดา (2549) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลส าเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้  าแนกผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไวต้ามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั 
   ประนอม เมตตาวาสี (2555) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผล
ของความรู้ความสามารถและทักษะท่ีนักเรียนได้จากการเรียนการสอนทั้ งท่ีโรงเรียนท่ีบ้าน
สภาพแวดลอ้มและแหล่งอ่ืน ๆ สามารถวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   นริศรา คณานนัท ์(2555) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะความสามารถ
และประสบการณ์ของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอนและเป็นผลให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจ้ากการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   ไพโรจน์  คะเชนทร์  (2556) ให้ค  าจ  ากัดความผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนว่า คือ
คุณลกัษณะ รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ มวล
ประสบการณ์ทั้ งปวงท่ีบุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดับ
ความสามารถสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อย
เท่าไร  ตลอดจนผลท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียน ท่ีบา้น 
และส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ รวมทั้งความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนดว้ย 
   ดงันั้น สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  ผลของความรู้ ความเขา้ใจ และ 
ความสามารถในการน ามวลประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนการสอนท่ีท าให้บุคคลเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซ่ึงสามารถวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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 2.3.2 การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

   การวดัและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่า การประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นการพิจารณาผลท่ีเกิดจากการวดั การเรียนรู้ในภาพรวม การ
ประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงประกอบดว้ย การประเมินความเขา้ใจกระบวนการ
วทิยาศาสตร์ เจตคติวทิยาศาสตร์ ทกัษะการใชห้้องปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์และความรับผิดชอบ
ในการปฏิบติังานวิทยาศาสตร์ซ่ึงความกา้วหน้าดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนจะส่งผลต่อจุดประสงคข์อง
รายวิชา ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  และมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาก าหนดไว ้การวดัและ
ประเมินผล ตวัผูเ้รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงวดัและประเมิน 2 แนวทางคือการวดัและ
ประเมินผลตามคู่มือ Taxonomy of Educational Objectives ของ Bloom และ  การประเมินตาม
สภาพจริง (Authentic Assessment) พฤติกรรมท่ีตอ้งการท าการวดัประเมินผูเ้รียน ดงัน้ี 
   1. ดา้นความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้
เก่ียวกับข้อเท็จจริง ศพัท์นิยาม มโนทัศน์ ข้อตกลง การจดัประเภท เทคนิควิธีการ หลกัการ กฎ 
ทฤษฎี และแนวคิดท่ีส าคญัทางดา้นวิทยาศาสตร์ นกัเรียนท่ีมีความสามารถในดา้นน้ี จะแสดงออก
โดยสามารถให้ค  าจ  ากดัความหรือนิยาม เล่าเหตุการณ์ จดบนัทึก เรียกช่ือ อ่านสัญลกัษณ์ และระลึก
ขอ้สรุปได ้การวดัพฤติกรรมดา้นความรู้ความจ าลกัษณะของขอ้สอบจะถามเก่ียวกบัความรู้ความจ า
ไม่เกินร้อยละยีสิ่บของขอ้สอบทั้งหมด 
   2. ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การแปลความ การตีความ
สร้างขอ้สรุป ขยายความ นกัเรียนมีความสามารถในดา้นน้ีจะแสดงออกโดยสามารถเปรียบเทียบ
แสดงความสัมพนัธ์ การอธิบายช้ีแนะ การจ าแนกเขา้หมวดหมู่ ยกตวัอยา่ง ให้เหตุผล จบัใจความ
เขียนภาพประกอบ ตดัสินเลือก แสดงความเห็น อ่านกราฟแผนภูมิและแผนภาพได ้ 
    2.1  พฤติกรรมความเขา้ใจ แบ่งออกเป็น 3 ระดบั  
      2.1.1 ความสามารถอธิบายความเขา้ใจต่าง ๆไดด้ว้ยตนเอง 
      2.1.2 ความสามารถจ าแนกห รือระบุความ รู้ได้ เม่ื อปรากฏใน รูป 
สถานการณ์ใหม่ 
      2.1.3 ความสามารถแปลความรู้จากสัญลกัษณ์หน่ึงไปสู่อีกสัญลกัษณ์ หน่ึง 
    2.2  การวดัพฤติกรรมความเขา้ใจ ลกัษณะของขอ้สอบจะถามให้นกัเรียนอธิบาย
หรือบรรยายความรู้ต่าง ๆ ด้วยค าพูดของตวัหรือให้ระบุขอ้เท็จจริง มโนทศัน์ หลกัการ กฎ หรือ
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง กบัสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ หรือให้แปลความหมายสถานการณ์ ท่ีก าหนดให้ซ่ึง
อาจอยูใ่นรูปของขอ้ความ สัญลกัษณ์ รูปภาพ หรือแผนภาพ เป็นตน้ 
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   3. ดา้นการน าไปใช้ เป็นการวดัความสามารถด้านการน าเอาความรู้ความเขา้ใจ มา
ประยกุตใ์ช ้หรือแกปั้ญหาในเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม การเขียนค าถามใน
ระดบัน้ีอาจเขียนค าถามความสอดคลอ้งระหวา่งวชิาและการปฏิบติั ถามให้อธิบาย หลกัวิชา ถามให้
แกปั้ญหา ถามเหตุผลของภาคปฏิบติั 
   4. ด้านการวิ เคราะห์  เป็นการวัดความสามารถในการแยกแยะหรือแจกแจง 
รายละเอียดของเร่ืองราว ความคิด การปฏิบติัออกเป็นระดบัยอ่ย ๆ โดยอาศยัหลกัการหรือกฎเกณฑ์
ต่าง ๆ เพื่อค้นพบข้อเท็จจริงและคุณสมบัติบางประการ ค าถามระดับการวิเคราะห์ แบ่งออก 3 
ประเภท คือ การวเิคราะห์ความส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์หลกัการ 
   5. ด้านการสังเคราะห์ เป็นการวดัความสามารถในการรวบรวมและผสมผสานใน
ดา้นรายละเอียดหรือเร่ืองราวปลีกยอ่ย ของขอ้มูลสร้างเป็นส่ิงใหม่ท่ีแตกต่างจากเดิม ความสามารถ
ดงักล่าวเป็นพื้นฐานของความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ค าถามระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ การ
สังเคราะห์ขอ้ความ การสังเคราะห์แผนงาน การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์  
   6. ดา้นการวดัและประเมินค่า เป็นการวดัความสามารถในดา้นการสรุปค่าหรือตีราคา 
เก่ียวกับเร่ืองราว ความคิด พฤติกรรมว่าดี-เลว เหมาะสม-ไม่เหมาะสม เพื่อหาจุดประสงค์บาง
ประการมาอา้งโดยใชเ้กณฑภ์ายในและการประเมินโดยใชเ้กณฑภ์ายนอก 
   ดงันั้น การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จะเป็นไปตามแนวคิดของ Bloom 
โดยเป็นการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  6 ด้าน คือความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการ
น าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการประเมินค่า ซ่ึงผูว้ิจยัใช้เป็นแนวทางในการวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ในการวจิยัคร้ังน้ี 
  2.3.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2544) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนท่ีครูสร้างข้ึนเป็น 6 ประเภท ดงัน้ี  
    1. ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essey Test) เป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะ
ค าถาม แลว้ให้นกัเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และเขียนขอ้คิดเห็นของแต่ละ
คน 
    2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) คือข้อสอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 
ตวัเลือกแต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-
ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
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    3. ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วยประโยค 
หรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์แลว้ให้ตอบเติมค าหรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องว่างท่ีเวน้ไว้
นั้นเพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
    4. ขอ้สอบแบบตอบสั้ น ๆ (Short answer Test) เป็นข้อสอบท่ีคล้ายกับข้อสอบ 
แบบเติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติม
ค าเป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเขียนตอบ ค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและ
กะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
    5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมี
ค่าหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ดูแลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึงจะคู่กบั
ค าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึงซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนด
ไว ้
    6. ข้อสอบแบบ เลือกตอบ  (Multiple Choice Test) ค าถามแบบ เลือกตอบ
โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอน
เลือกนั้นจะประกอบด้วยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกลวง ปกติจะมีค าถามท่ีก าหนดให้
พิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน  ๆ และค าถามแบบ
เลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั 
   สมพร เช้ือพนัธ์ (2547) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบหรือชุดของขอ้สอบท่ีใชว้ดัความส าเร็จหรือความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนท่ีเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูส้อนวา่ผา่นจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ท่ีตั้งไวเ้พียงใด 
   ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ได้จดัประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน  แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง (Teacher made Tests) และ
แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) ซ่ึงทั้ง 2 ประเภทจะถามเน้ือหาเหมือนกนั คือถามส่ิงท่ี
ผูเ้รียนได้รับจากการเรียนการสอนซ่ึงจดักลุ่มพฤติกรรมได ้6 ประเภท คือ ความรู้ ความจ า ความ
เขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน 
    1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเองเพื่อใช้ในการ
ทดสอบผูเ้รียนในชั้นเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
     1.1  แบบทดสอบปรนัย  (Objective Tests) ได้แก่  แบบถูก  – ผิด  (True-
false) แบบจับคู่  (Matching) แบบเติมค าให้สมบูรณ์  (Completion) หรือแบบค าตอบสั้ น  (Short 
answer) และแบบเลือกตอบ (Multiple choice)   
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     1.2  แบบอัตนั ย  (Essay Tests) ได้แ ก่  แบบ จ ากัด ค าตอบ  (Restricted 
Response Items) และแบบไม่จ  ากดัความตอบ หรือ ตอบอยา่งเสรี (Extended Response Items) 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน  (Standardized Tests) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้าง โดย
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ในเน้ือหา และมีทกัษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของ
แบบทดสอบ มีค าช้ีแจงเก่ียวกบัการด าเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความเป็น
ปรนยั (Objective) มีความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือมัน่ (Reliability)  
   ดังนั้ นในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จึงเป็นวิธีการว ัด
ประเมินผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ซ่ึงมีการสร้างแบบทดสอบหลากหลาย ไดแ้ก่ ขอ้สอบอตันยัหรือ
ความเรียงขอ้สอบแบบกาถูกกาผิด ขอ้สอบแบบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ ขอ้สอบแบบจบัคู่ 
และขอ้สอบแบบเลือกตอบ ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบบเลือกตอบเน่ืองจากเป็นแบบทดสอบท่ีสามารถวดัพฤติกรรมทั้ง 5 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้น
ความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวเิคราะห์  และดา้นการสังเคราะห์ 
 2.3.4 ลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทีด่ี 
   สิริพร ทิพยค์ง และพิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545) กล่าวถึง ลกัษณะของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิท่ีดี ดงัน้ี 
    1.  ความเท่ียงตรง เป็นแบบทดสอบท่ีสามารถน าไปวดัในส่ิงท่ีเราตอ้งการวดัได้
อยา่งถูกตอ้ง ครบถว้น ตรงตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
    2.  ความเช่ือมัน่ แบบทดสอบท่ีมีความเช่ือมัน่ คือ สามารถวดัไดค้งท่ีไม่วา่จะวดัก่ี
คร้ังก็ตาม เช่น ถา้น าแบบทดสอบไปวดักบันักเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบทั้งสองคร้ังควรมี
ความสัมพนัธ์กนัดี เม่ือสอบไดค้ะแนนสูงในคร้ังแรกก็ควรไดค้ะแนนสูงในการสอบคร้ังท่ีสอง 
    3.  ความเป็นปรนยั เป็นแบบทดสอบท่ีมีค าถามชดัเจน เฉพาะเจาะจง ความถูกตอ้ง
ตามหลกัวิชา และเขา้ใจตรงกนั เม่ือนกัเรียนอ่านค าถามจะเขา้ใจตรงกนั ขอ้ค าถามตอ้งชดัเจนอ่าน
แลว้เขา้ใจตรงกนั 
    4.  การถามลึก หมายถึง ไม่ถามเพียงพฤติกรรมขั้นความรู้ความจ า โดยถามตาม
ต าราหรือถามตามท่ีครูสอน แต่พยายามถามพฤติกรรมขั้นสูงกว่าขั้นความรู้ความจ าได้แก่ ความ
เขา้ใจการน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
    5.  ความยากง่ายพอเหมาะ หมายถึง ขอ้สอบท่ีบอกให้ทราบวา่ขอ้สอบขอ้นั้นมีคน
ตอบถูกมากหรือตอบถูกน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมากข้อสอบข้อนั้นก็ง่ายและถ้ามีคนตอบถูกน้อย
ขอ้สอบขอ้นั้นก็ยาก ขอ้สอบท่ียากเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบไดน้ั้นก็ไม่มีความหมาย 
เพราะไม่สามารถจ าแนกนักเรียนไดว้่าใครเก่งใครอ่อน ในทางตรงกนัขา้มถ้าขอ้สอบง่ายเกินไป
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นกัเรียนตอบไดห้มด ก็ไม่สามารถจ าแนกไดเ้ช่นกนั ฉะนั้นขอ้สอบท่ีดีควรมีความยากง่ายพอเหมาะ 
ไม่ยากเกินไปไม่ง่ายเกินไป 
    6.  อ านาจจ าแนก หมายถึง แบบทดสอบน้ีสามารถแยกนกัเรียนไดว้่าใครเก่งใคร
อ่อนโดยสามารถจ าแนกนกัเรียนออกเป็นประเภท ๆ ไดทุ้กระดบัอย่างละเอียดตัง่แต่อ่อนสุดจนถึง
เก่งสุด 
    7.  ความยุติธรรม ค าถามของแบบทดสอบตอ้งไม่มีช่องทางช้ีแนะให้นักเรียนท่ี
ฉลาดใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูกตอ้งและไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนท่ีเกียจคร้านซ่ึงดูต าราอย่าง
คร่าว ๆตอบได ้และตอ้งเป็นแบบทดสอบท่ีไม่ล าเอียงต่อกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
   สรุปได้ว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดี ต้องเป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรง
ความเช่ือมัน่ ความเป็นปรนัย ถามลึก มีความยากง่ายพอเหมาะ มีค่าอ านาจจ าแนก และมีความ
ยติุธรรม 
 2.3.5 ข้อสอบประเภทเลอืกตอบ (Multiple Choice) 
   ขอ้สอบประเภทเลือกตอบ เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยค าถาม และก าหนดค าตอบไว้
ให้เลือกหลาย ๆ ค าตอบ โดยท่ีผูต้อบจะเลือกค าตอบท่ีคิดว่าถูกตอ้งท่ีสุด เพียงค าตอบเดียว  ซ่ึง
ขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีนิยมใชมี้ 3 แบบ  คือ 
   2.3.5.1 แบบค าถามเด่ียว (Single Question) เป็นแบบท่ีนิยมใช้กนัมาก  แต่ละขอ้มี
ค าถามและตวัเลือกจบสมบูรณ์ในขอ้นั้น ๆ เม่ือข้ึนขอ้ใหม่ก็มีค  าถามใหม่และตวัเลือกใหม่ 
   2.3.5.2 แบบตัวเลือกคงท่ี  (Constant Choice) เป็นแบบท่ีนิยมใช้ถามเก่ียวกับ
เร่ืองราวท่ีมีองคป์ระกอบหลาย ๆ อยา่ง  
   2.3.5.3 แบบสถานการณ์  (Situational Test) เป็นแบบของข้อสอบท่ีใช้วิธีการ
ก าหนดข้อความ  ภาพ  ตาราง   ให้ เด็ก อ่ านห รือพิ จารณ าดู ก่อน   แล้วตั้ งค  าถาม เก่ี ยวกับ
ขอ้ความ ภาพ หรือตารางท่ีก าหนดใหน้ั้น 
 2.3.6 วธีิการสร้างข้อสอบประเภทเลอืกตอบ (Multiple Choice) 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2551) ไดก้ล่าวถึงหลกัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแบบเลือกตอบ ดงัน้ี     
    1.  เขียนตอนน า หรือส่วนท่ี เป็นค าถามให้ เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์  แล้วใส่
เคร่ืองหมายปรัศนี ไม่ควรสร้างตอนน าให้เป็นแบบอ่านต่อความ เพราะท าให้ค  าถามไม่กระชบั เกิด
ปัญหาสองแง่หรือขอ้ความไม่ต่อกนั หรือเกิดความสับสนในการคิดหาค าตอบ      
    2.  เน้นเร่ืองจะถามให้ชัดเจนและตรงจุดไม่คุมเครือ เพื่อว่าผูอ่้านจะไม่เข้าใจ
ไขวเ้ขว สามารถมุ่งความคิดในค าตอบไปถูกทิศทาง      
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    3.  ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณค่าต่อการวดั หรือถามในส่ิงท่ีดีงามมีประโยชน์ ค าถาม
แบบเลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองไดห้ลาย ๆ ด้าน ไม่ใช่ค าถามเฉพาะความจ า หรือ
ความจริงตามต ารา แต่ตอ้งถามใหคิ้ดหรือน าความรู้ท่ีเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้     
    4.  หลีกเล่ียงค าปฏิเสธ ถ้าจ  าเป็นต้องใช้ก็ควรขีดเส้นใตค้  าปฏิเสธ แต่ค าปฏิเสธ
ซ้อนไม่ควรใช้อย่างยิ่ง เพราะปกติผูเ้รียนจะยุ่งยากต่อการแปลความหมายของค าถาม และตอบ
ค าถามท่ีถามกลบั หรือปฏิเสธซอ้นผดิมากกวา่ถูก  
    5.  อยา่ใช้ค  าฟุ่มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรง ส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งหรือไม่ไดใ้ชเ้ป็น
เง่ือนไขในการคิดก็ไม่ตอ้งน ามาเขียนไวใ้นค าถาม จะช่วยใหค้  าถามนั้นรัดกุม ชดัเจนข้ึน      
    6.  เขียนตวัเลือกให้เป็นเอกพนัธ์ หมายถึง เขียนตวัเลือกทุกตวัให้เป็นลกัษณะใด 
ลกัษณะหน่ึง หรือมีทิศทางแบบเดียวกนั หรือมีโครงสร้างสอดคลอ้งเป็นท านองเดียวกนั      
    7.  ควรเรียงล าดบัตวัเลขในตวัเลือกต่าง ๆ ไดแ้ก่ ค  าตอบท่ีเป็นตวัเลข นิยมเรียงจาก
นอ้ยไปหามาก เพื่อช่วยให้ผูต้อบพิจารณาค าตอบไดส้ะดวก ไม่หลง และป้องกนัการเดาตวัเลือกท่ีมี
ค่ามาก      
    8.  ใช้ตัวเลือกปลายเปิดหรือปลายปิดให้เหมาะสม ตัวเลือกปลายเปิด ได้แก่ 
ตวัเลือกสุดทา้ยใช้ค  าว่า ไม่มีค  าตอบถูก ท่ีกล่าวมาผิดหมด ผิดหมดทุกขอ้ หรือสรุปแน่นอนไม่ได ้
เป็นตน้      
    9.  ขอ้เดียวต้องมีค าตอบเดียว แต่บางคร้ังผูอ้อกขอ้สอบคาดไม่ถึงว่าจะมีปัญหา 
หรืออาจจะเกิดจากการตั้งตวัลวงไม่รัดกุม จึงมองตวัลวงเหล่านั้นไดอี้กแง่หน่ึง ท าให้เกิดปัญหาสอง
แง่สองมุมได ้     
    10.  เขียนทั้งตวัถูกและตวัผิดใหถู้กหรือผดิตามหลกัวชิา กล่าวคือ จะก าหนดตวัถูก 
หรือผิด เพราะสอดคล้องกับความเช่ืองโชคลาง ค าพงัเพยหรือขนบธรรมเนียมประเพณีเฉพาะ
ทอ้งถ่ินมาอ้างไม่ได้ ทั้ งน้ีเน่ืองจากการเรียนมุ่งให้นักเรียนทราบความจริงตามหลกัวิชาการเป็น
ส าคญั       
    11.  เขียนตวัเลือกให้อิสระขาดจากกนั พยายามอยา่ใหต้วัเลือกใดตวัเลือกหน่ึงเป็น
ส่วนหน่ึงหรือเป็นส่วนประกอบของตวัเลือกอ่ืน ตอ้งใหแ้ต่ละตวัเป็นอิสระจากกนัอยา่งแทจ้ริง      
    12.  ควรมีตวัเลือก 4-5 ตวัเลือก แบบทดสอบแบบเลือกตอบน้ีถา้เขียนตวัเลือกเพียง 
2 ตวัเลือก ก็กลายเป็นแบบทดสอบแบบถูก-ผิด และเพื่อป้องกนัไม่ไดเ้ดาไดง่้าย ๆ จึงควรมีตวัเลือก
มาก ๆ ตวัท่ีนิยมใชห้ากเป็นระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1-2 ควรใช ้3 ตวัเลือก ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3-
6 ควรใช ้4 ตวัเลือก และตั้งแต่ระดบัมธัยมศึกษาข้ึนไปควรใช ้5 ตวัเลือก      
    13.  อยา่แนะค าตอบ ซ่ึงการแนะค าตอบมีหลายกรณี ดงัน้ี       
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     13.1  ค าถามขอ้หลงั ๆ แนะค าตอบขอ้แรก ๆ       
    13.2  ถามเร่ืองท่ีผูเ้รียนคล่องปากอยู่แล้ว โดยเฉพาะค าถามประเภทค าพังเพย 
สุภาษิต คติพจน์หรือค าเตือนใจ       
    13.3  ใชข้อ้ความของค าตอบถูกซ ้ ากบัค าถามหรือเก่ียวขอ้งกนัอยา่งเห็นไดช้ดัเจน 
เพราะนกัเรียนท่ีไม่มีความรู้อาจจะเดาไดถู้ก       
    13.4  ขอ้ความของตวัถูกบางส่วนเป็นส่วนหน่ึงของทุกตวัเลือก       
    13.5  เขียนตวัถูกหรือตวัลวงถูกหรือผดิเด่นชดัเกินไป       
    13.6  ค าตอบไม่กระจาย     
   จากหลกัการในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ ครู 
ผูส้ร้างแบบทดสอบจ าเป็นต้องยึดหลักเกณฑ์ทั้ ง 13 ข้อดังกล่าวข้างต้น เพื่อให้ได้แบบทดสอบ
เลือกตอบท่ีมีคุณภาพและตอ้งค านึงถึงลกัษณะของขอ้สอบท่ีดีดว้ย ไดแ้ก่ ความเป็นปรนยั ค่าอ านาจ
จ าแนก ค่าความยาก ความเท่ียงตรง และความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบดว้ย 

 

2.4 ความคดิสร้างสรรค์ 

 
 2.4.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
   นกัจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใ้ห้ความหมายเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ไวห้ลาย
ท่านดงัน้ี 
   สมศักด์ิ ภู่วิภาดาวรรธณ์ (2537) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้  2 
ลกัษณะ คือ ความคิดสร้างสรรค์เป็นเร่ืองท่ีสลบัซับซ้อน ยากแก่การให้ค  าจ  ากัดความท่ีแน่นอน
ตายตวั และถา้พิจารณาความคิดสร้างสรรคใ์นเชิงผลงาน ผลงานนั้นตอ้งแปลกใหม่และมีคุณค่า 
   อารี พนัธ์มณี (2537) ไดก้ล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์วา่ เป็นกระบวนการทางสมองท่ี
คิดในลักษณะอเนกนัย  อันน าไปสู่การคิดพบส่ิงแปลกใหม่ด้วยการคิดดัดแปลง ปรุงแต่งจาก
ความคิดเดิมผสมผสานกนัให้เกิดส่ิงใหม่ ซ่ึงรวมทั้งการประดิษฐ์คิดค้นพบส่ิงต่าง ๆ ตลอดจน
วธีิการคิด ทฤษฎีหลกัการไดส้ าเร็จ ความคิดสร้างสรรคจ์ะเกิดข้ึนไดมิ้ใช่เพียงแต่คิดในส่ิงท่ีเป็นไป
ได้ หรือส่ิงท่ีเป็นเหตุผล เพียงอย่างเดียวเท่านั้ น หากแต่คิดจินตนาการก็เป็นส่ิงส าคัญยิ่งท่ีจะ
ก่อให้เกิดความแปลกใหม่ แต่ต้องควบคู่กันไปกับ ความพยายามท่ีจะสร้างความคิดฝันหรือ
จินตนาการใหเ้ป็นไปไดห้รือเรียกวา่เป็นจินตนาการประยกุตน์ั้นเอง จึงจะท าใหเ้กิดผลงาน 
   อารี พนัธ์มณี (2537) ไดใ้ห้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นลกัษณะความคิด
เอนกนัย  (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลากหลายทิศทาง หลายแง่มุม คิดได้กวา้งไกล ซ่ึง
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ภาษาความคิดเช่นน้ีจะน าไปสู่การคิดประดิษฐ์ส่ิงแปลกใหม่ รวมถึงค้นพบวิธีการแก้ปัญหาได้
ส าเร็จดว้ย 
   เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ (2556) ได้ให้ความหมายความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นการ
สร้างสรรค์ส่ิงใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม และใช้ประโยชน์ไดอ้ย่างเหมาะสม เช่น กระติกน ้ าร้อน
ส าหรับเดินทางท่ีมีระบบอุ่นในตวั ถือเป็นส่ิงใหม่ เป็นความคิดริเร่ิมใหม่ ๆ ให้ความรู้สึกแปลกใหม่ 
ต่ืนตาต่ืนใจไม่เคยเห็นจากท่ีใดมาก่อน และสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดเ้หมาะกวา่ส่ิงท่ีมีอยู ่
   Torrance (1962) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของบุคคลในการคิด
สร้างสรรคผ์ลิตผล หรือส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีไม่รู้จกัมาก่อน ซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีอาจจะเกิดจากการ
รวมความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์แลว้เช่ือมโยงกบัสถานการณ์ใหม่ ๆ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนแต่ไม่
จ  าเป็นส่ิงสมบูรณ์อยา่งแทจ้ริง ซ่ึงอาจออกมาในรูปของผลผลิตทางศิลปะ วรรณคดี วทิยาศาสตร์ 
   Wallach and Kogan (1965) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า หมายถึง
ความคิดโยงสัมพนัธ์ (Association) คนท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์คือ คนท่ีสามารถจะคิดอะไรได้อยา่ง
สัมพนัธ์เป็นลูกโซ่ 
   จากความหมายของความคิดสร้างสรรค์  ท่ีกล่าวมาทั้ งหมดสรุปได้ว่า ความคิด
สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลท่ีจะคิดไดห้ลายทิศหลายทาง  หรือคิดได้
หลายค าตอบ และความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆโดยมีส่ิงเร้าเป็น
ตวักระตุน้ท าให้เกิดความคิดใหม่ต่อเน่ืองกนัไป และความคิดสร้างสรรค์น้ีอาจเป็นความคิดใหม่
ผสมผสานกปัระสบการณ์ก็ได ้
 2.4.2 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
   Guilford (1967) ได้ให้รายละเอียดเก่ียวกบัองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้
ดงัน้ี 
    1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ ้ ากนักบัความคิด
ของคนอ่ืน และแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ให้
แปลกแตกต่างจากท่ีเคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงให้กลายเป็นส่ิงท่ีไม่เคยคาดคิด ความคิดริเร่ิม
อาจเป็นการน าเอาความคิดเก่ามาปรุงแต่งผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ ความคิดริเร่ิมมีหลายระดบั
ซ่ึงอาจเป็นความคิดคร้ังแรกท่ีเกิดข้ึนโดยไม่มีใครสอนแมค้วามคิดนั้นจะมีผูอ่ื้นคิดไวก่้อนแลว้ก็ตาม 
    2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไม่ซ ้ ากนัในเร่ือง
เดียวกนั โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
     2.1  ความคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถใน
การใชถ้อ้ยค าอยา่งคล่องแคล่ว 
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     2.2  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Associational Fluency) เป็น
ความสามารถท่ีจะคิดหาถอ้ยค าท่ีเหมือนกนัไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากไดภ้ายในเวลาท่ีก าหนด 
     2.3  ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก (Expression Fluency) เป็น
ความสามารถในการใชว้ลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถท่ีจะน าค ามาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื่อให้
ไดป้ระโยคท่ีตอ้งการ 
     2.4  ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะ
คิดคน้ส่ิงท่ีตอ้งการภายในเวลาท่ีก าหนด เช่น ใชคิ้ดหาประโยชน์ของกอ้นอิฐให้ไดม้ากท่ีสุดภายใน
เวลาท่ีก าหนดซ่ึงอาจเป็น 5 นาที หรือ 10 นที 
    3.  ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิดแบ่ง
ออกเป็นดงัน้ี 
     3.1  ค ว าม คิ ด ยื ด ห ยุ่ น ท่ี เกิ ด ข้ึ น ทั น ที  (Spontaneous Flexibility) เป็ น
ความสามารถท่ีจะพยายามคิดไดห้ลายทางอยา่งอิสระ ตวัอยา่งของคนท่ีมีความคิดยดืหยุน่ในดา้นน้ี
จะคิดไดว้า่ประโยชน์ของหนงัสือพิมพมี์อะไรบา้ง ความคิดของผูท่ี้ยืดหยุน่สามารถจดักลุ่มไดห้ลาย
ทิศทางหรือหลายด้าน เช่น เพื่อรู้ข่าวสาร เพื่อโฆษณาสินคา้ เพื่อธุรกิจ ฯลฯ ในขณะท่ีคนท่ีไม่มี
ความคิดสร้างสรรคจ์ะคิดไดเ้พียงทิศทางเดียว คือ เพื่อรู้ข่าวสาร เท่านั้น 
     3.2  ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) หมายถึง 
ความสามารถในการดัดแปลงความรู้ หรือประสบการณให้เกิดประโยชน์หลาย ๆ ด้าน ซ่ึงมี
ประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา ผูท่ี้มีความยดืหยุน่จะคิดดดัแปลงไดไ้ม่ซ ้ ากนั 
    4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเป็น
ขั้นตอน สามารถอธิบายให้เห็นภาพชัดเจน หรือเป็นแผนงานท่ีสมบูรณ์ข้ึน ความคิดละเอียดลออ
จดัเป็นรายละเอียดท่ีน ามาตกแต่ง ขยายความคิดคร้ังแรกใหส้มบูรณ์ข้ึน 
   อารี รังสินนัท ์(2527) อธิบายองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคไ์วโ้ดยสรุปดงัน้ี 
    1.  ความคิดริเร่ิม หมายถึง ลกัษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างความคิดธรรมดา
หรือความคิดง่าย ๆ ความคิดริเร่ิมท่ีเรียกว่า Wild Idia เป็นความคิดท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและ
สังคม ความคิดริเร่ิมเป็นลกัษณะความคิดท่ีเกิดข้ึนเป็นคร้ังแรก เป็นความคิดท่ีจ าเป็นต้องอาศยั
จินตนาการผสมกับเหตุผลแล้วหาทางท าให้เกิดผลงาน ผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมเป็นคนกล้าคิด กล้า
แสดงออก พร้อมทั้งกบัทดลอง ทดสอบความคิดนั้นอยูเ่สมอ 
    2.  ความคล่องตัว หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไม่ซ ้ ากันเม่ือตอบปัญหาเร่ือง
เดียวกนัความคล่องในการคิดน้ีมีความส าคญัต่อการแกปั้ญหาหลาย ๆ วิธี และตอ้งการน าวิธีการ
เหล่านั้นมาทดลองจนกวา่จะพบวธีิการท่ีถูกตอ้ง 
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    3.  ความคิดยดืหยุน่ หมายถึง ประเภท หรือแบบของความคิด แบ่งออกเป็น 
     3.1  ความคิดยดืหยุน่ ท่ีเกิดข้ึนทนัที เป็นความสามารถในการคิดอยา่งอิสระให้
ไดค้  าตอบหลายแนวทางในขณะท่ีคนทัว่ไปจะคิดไดแ้นวทางเดียว 
     3.2  ความคิดยืดหยุน่ทางการดดัแปลง เป็นความสามารถในการดดัแปลง ของ
ส่ิงเดียวใหเ้กิดประโยชน์หลายดา้น 
    4.  ความคิดละเอียดลออ เป็นลกัษณะของความพยายามในการใชค้วามคิด และ
ประสานความคิดต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัเพื่อใหเ้กิดความส าเร็จ 
   จาก ท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นการคิดอเนกนัย  ท่ี
ประกอบด้วยความคิดริเร่ิม ความคล่องแคล่วในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความคิด
ละเอียดลออ 
 2.4.3 ขั้นตอนการเกดิความคิดสร้างสรรค์ 
   จากการวิเคราะห์ของนักการศึกษาและนักจิตวิทยา ได้ศึกษาเก่ียวกับความคิด
สร้างสรรคแ์ละไดจ้ดัล าดบัขั้นตอนการเกิดความคิดสร้างสรรคไ์ว ้4 ขั้นตอนดงัน้ี (นิพนธ์ จิตตภ์กัดี, 
2523) 
    1.  ขั้นเตรียม (Preparation) เป็นขั้นตอนการรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ เก่ียวกบัความรู้
ทัว่ไปและความรู้เฉพาะ เพื่อมาประกอบการพิจารณา โดยอาศยัพื้นฐานของกระบวนการต่อไปน้ี 
     1.1  การสังเกตนกัคิดสร้างสรรค์จ  าเป็นตอ้งเป็นนกัสังเกตท่ีดี และสนใจต่อส่ิง
แปลก ๆใหม่ ท่ีไดพ้บเห็นเสมอ 
     1.2  การจ าแนก หมายถึง กระบวนการจ าแนกขอ้มูลท่ีได้จากการสังเกตเป็น
หมวดหมู่เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการล าดบัความคิดต่อไป 
     1.3  การทดลอง เป็นหวัใจของการสร้างสรรคง์าน เพราะผลการทดลองจะเป็น
ขอ้มูลส าหรับคิดสร้างสรรคต่์อไป 
    2.  ขั้นฟักตวั (Incubation) เป็นขั้นท่ีใชเ้วลาส าหรับการครุ่นคิดเป็นระยะท่ียงัคิดไม่
ออกบางคร้ังแทบไม่ไดใ้ชค้วามคิดเลย การฟักตวัน้ีบางคร้ังความคิดอ่ืนจะแวบมาโดยไม่รู้ตวั 
    3.  ขั้นคิดออก (Illumination or Inspiration) เป็นขั้นของการแสดงภาวะสร้างสรรค์
อยา่งแทจ้ริง คือสามารถมองเห็นลู่ทางในการริเร่ิม หรือสร้างสรรคง์านอยา่งชดัเจน โดยตลอด 

   4. ขั้นพิสูจน์ (Verification) เป็นขั้นการทบทวน ตรวจสอบ ปรับปรุงประเมิน 
ค่าวธีิการวา่ใชไ้ดห้รือไม่ เพื่อใหค้  าตอบท่ีถูกตอ้งแน่นอนเป็นกฎเกณฑต่์อไป 
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   Divito (1971) ไดก้ าหนดขั้นตอนของการเกิดความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
    1.  ขั้นวิเคราะห์ (Analysis) คือ ขั้นสัมผสัหรือเผชิญกบัสถานการณ์ ซ่ึงส่วนมาก 
จะเป็นปัญหาต่าง ๆ ปัญหาจะถูกน ามาวิเคราะห์ ก าหนดนิยามเพื่อก่อให้เกิดความเขา้ใจในปัญหา
และส่วนประกอบ 
    2.  ขั้นผสมผสาน (Manipulate) หลงัจากรู้สภาพปัญหา วเิคราะห์ปัญหา ความคิดท่ี
จะแกปั้ญหาจะถูกน ามาผสมผสานกนั ซ่ึงจะตอ้งอาศยัความคบัขอ้งใจและความเขา้ใจในปัญหา 
    3.  ขั้นการพบอุปสรรค (Impasse) เป็นขั้นท่ีเกิดข้ึนบ่อยและเป็นขั้นสูงสุดของการ
แก้ปัญหาในขั้นน้ีจะมีความรู้สึกว่าวิธีการบางอย่างในการแก้ปัญหานั้นใช้ไม่ได้ คิดไม่ออกรู้สึก
ลม้เหลวในการแกปั้ญหา 
    4.  ขั้นคิดออก (Eureka) เป็นขั้นคิดแก้ปัญหาได้ทันทีทันใดหลังจากท่ีได้พบ
อุปสรรคมาแลว้ ซ่ึงจะท าใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ในการแกปั้ญหานั้น ๆ 
    5.  ขั้นพิสูจน์ (Verification) เป็นขั้นต่อจากขั้นพบอุปสรรคและขั้นคิดออกเพื่อ
พิสูจน์ตรวจสอบความคิดเพื่อยนืยนัความคิดดงักล่าว 
   ความคิดสร้างสรรค์ไม่จ  าเป็นตอ้งมีขั้นตอนเป็นล าดับขั้นตอนดังกล่าวแต่เป็นการ
คาดคะเนจากเหตุการณ์ทัว่ไปท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค์ การคิดสร้างสรรค์ของบุคคล ไม่
จ  าเป็นตอ้งเป็นขั้นสูงสุดเสมอไป แต่ความคิดสร้างสรรค์อาจเป็นขั้นตอนใดในหกขั้นตอนต่อไปน้ี 
(บุญเหลือ ทองอยู,่ 2521) 
   ขั้นท่ี 1 การคิดสร้างสรรคข์ั้นตน้ 
   ขั้นท่ี 2 ขั้นมีผลผลิตออกมา 
   ขั้นท่ี 3 ขั้นสร้างสรรค ์
   ขั้นท่ี 4 ขั้นความคิดสร้างสรรคส่ิ์งประดิษฐใ์หม่ 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นปรับปรุงความคิดสร้างสรรคส่ิ์งประดิษฐใ์หม่ ๆ 
   ขั้นท่ี 6 ขั้นความคิดสร้างสรรคสู์งสุด สามารถแสดงความคิดเป็นนามธรรม 
 2.4.4 การวดัความคิดสร้างสรรค์ 
   อารี พนัธ์มณี (2537) กล่าวว่า การวดัความคิดสร้างสรรค์ ไม่เพียงแต่จ าท าให้ทราบ
ระดบัความคิดสร้างสรรค์ของเด็กและเป็นขอ้มูลให้สามารถจดัโปรแกรมการเรียนการสอนและ
กิจกรรมให้สอดคลอ้งเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กให้สูงยิ่งข้ึนเท่านั้น แต่ยงัสามารถสกดั
กั้นอุปสรรคต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ดด้ว้ย นบัวา่ผลของการวดัความคิดสร้างสรรคจ์ะท า
ให้การพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ดส้มบูรณ์ข้ึน ส าหรับวิธีการวดัความคิดสร้างสรรคข์องเด็กนั้น
อารี พนัธ์มณี ไดส้รุปไวด้งัน้ี 
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    1.  การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสร้างสรรค์
ศึกษาจากแบบต่าง ๆ ของความคิดจินตนาการ และได้ใช้วิธีการสังเกตเป็นวิธีการวดัวิธีหน่ึงใน
หลาย ๆวิธี เช่นการวดัความคิดจินตนาการของเด็กจากพฤติกรรมการเล่น และการท ากิจกรรม โดย
สังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงและตกแต่งส่ิงต่าง ๆ การแสดงละคร การ
ใชค้  าอธิบาย และบรรยายให้เกิดภาพพจน์ชดัเจน ตลอดจนการเล่านิทาน การแต่งเร่ืองใหม่ การเล่น
และคิดเกมใหม่ ๆ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีแสดงความรู้สึกซาบซ้ึงต่อความสวยงาม เป็นตน้ หรือใช้
การสังเกตพฤติกรรมการเล่นเกมบา้น การตั้งช่ือแปลก ๆ ลกัษณะการเป็นผูน้ า การสร้างหรือต่อไม่
บล็อกของเด็ก เป็นต้น และยงัสรุปข้อคิดไวว้่า ไม่มีวิธีทดสอบวิธีใดวิธีเดียวท่ีจะวดัความคิด
สร้างสรรคข์องเด็ก ไดค้รอบคลุมทุกดา้น และวิธีสอบหน่ึง ๆ จะไม่สามารถวดัความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กไดทุ้กวยั และทุกระดบัชั้น (Torrance, 1965) ไดใ้ชว้ิธีการสังเกตพฤติกรรมของเด็กดว้ยการ
ระบุหัวข้อท่ีใช้เป็นแนวทางในการสังเกตผู ้ท่ี มีความคิดสร้างสรรค์สูงได้  แม้จะไม่ตรงกับ
แบบทดสอบ เช่นการสังเกตความสามารถในการใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน์โดยปราศจากส่ิงเร้า  
    2.  การวาดภาพ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากส่ิงเร้าท่ีก าหนด เป็นการถ่ายทอด
ความคิดเชิงสร้างสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรมและสามารถส่ือความหมายได้ ส่ิงเร้าท่ีก าหนดให้เด็ก
อาจเป็นวงกลม สีเหล่ียม แลว้ใหเ้ด็กวาดภาพต่อเติมใหเ้ป็นภาพ 
    3.  รอยหยดหมึก หมายถึง การให้เด็กไดดู้ภาพรอยหมึกแลว้คิดตอบจากภาพท่ีเด็ก
เห็น มกัใชเ้ด็กวยัประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี้ 
    4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียนเรียงความจาก
หัวขอ้ท่ีก าหนด และการประเมินจากงานศิลปะนักเรียน นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า 
เด็กในวยัประถมศึกษามีความส าคญัยิ่ง หรือเป็นจุดวิกฤติของการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ เด็กมี
ความสนใจการเขียนสร้างสรรค์และแสดงออกเชิงสร้างสรรค์ในงานศิลปะจากการศึกษาประวติั
บุคคลส าคญัของนกัประดิษฐ์ นกัวทิยาศาสตร์เอกของโลก เช่น นิวตนั เจมส์ ฮิลเลอร์ และปาสคาร์ล 
พบว่า บุคคลเหล่าน้ีได้แสดงแววสร้างสรรค์ด้วยการประดิษฐ์และสร้างผลงานช้ินแรกเม่ือวยั
ประถมศึกษาเป็นส่วนใหญ่ 
    5.  แบบทดสอบ หมายถึง การใหเ้ด็กท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคม์าตรฐาน
ซ่ึงเป็นผลมาจากการวิจัยเก่ียวกับธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์มีทั้ งใช้ภาษาเป็นส่ือ และท่ีใช้ภาพเป็นส่ือ เพื่อเร้าให้เด็กแสดงออกเชิงสร้างสรรค ์
แบบทดสอบมีการก าหนดเวลาดว้ย ปัจจุบนัก็เป็นท่ีนิยมใช้กนัมากข้ึน เช่น แบบทดสอบความคิด
สร้างสรรคข์องกิลฟอร์ด แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอแรนซ์ เป็นตน้ 
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   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การวดัความคิดสร้างสรรค์ จะท าให้ทราบระดับความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กและเป็นข้อมูลให้สามารถจดัโปรแกรมการเรียนการสอน  และกิจกรรมให้
สอดคลอ้งเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้สูงข้ึน และสามารถสกดักั้นอุปสรรคต่อการ
พฒันาความคิดสร้างสรรค์ไดด้้วย ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ตาม
แนวคิดของกิลฟอร์ด จ านวน 4 ด้าน คือ ความริเร่ิม ความคิดยืดหยุ่น ความคิดคล่องแคล่ว และ
ความคิดละเอียดลออ 
 

2.5 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.5.1 งานวจัิยในประเทศ  
   นงนุช เอกตระกูล (2557) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ STEM  
Education วตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการสอนโดยใชท่ี้ไดรั้บวิทย  าก ารจดัก ารเรียนรู้แบบ STEM  Education ใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช ้
STEM  Education ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางวิทยาศาสตร์  ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีดีข้ึนซ่ึงดูจากผลคะแนนก่อน และหลงัการจดัการเรียนรู้ STEM Education  มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั และนกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดรั้บไปสู่การ แกปั้ญหาท่ีพบ
ในชีวติประจ าวนัได ้
   บุญลอย มูลน้อย  (2558) ศึกษาผลการจัดการเรียน รู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ท่ีเพิ่มทกัษะการคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์เร่ือง 
วงจรไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 วตัถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เร่ือง วงจรไฟฟ้าให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง วงจรไฟฟ้า  3) เปรียบเทียบความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (สะเต็มศึกษา) และ 4) 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
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วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  ผลการวิจยัพบว่า  1) ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง 
วงจรไฟฟ้ามีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.64/80.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 เร่ือง วงจรไฟฟ้า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05  4) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
   เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย (2558) ทดลองการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั โดยผ่านการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเร่ือง อาชีพในท้องถ่ิน จงัหวดั
สงขลา วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัท่ีผ่านการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเร่ือง อาชีพในท้องถ่ิน จงัหวดัสงขลา พบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดั
ประสบการณ์เรียนรู้แบบสะเต็มมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
   นงนุช เอกตระกูล (2558) ไดศึ้กษาการพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบ STEM เพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์(CPS) ของนกัเรียน
ช้นัประถมศึกษาปีท่ี 6 มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์ (CPS) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชท่ี้ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ STEM  Education วธีิด าเนินการวจิยัแบ่งเป็น  
1) ศึกษาขอ้มูลและแนวคิดทฤษฏีจากเอกสาร และงานวิจยัเพื่อน ามาเป็นขอ้มูลในการจดัการเรียนรู้
แบบ STEM  Education  2) พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ แบบ STEM  Education และน าไป
ทดลองใช้ 3).น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ STEM  Education ไปใช้โดยท าการศึกษากับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบ STEM  Education มีความแตกต่างกนั นัน่คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ STEM  Education หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน  
   นูรอาซีกีน สา และ, ณัฐินี โมพนัธ์ุ, และ มฮัดี แวดราแมคู (2560) ศึกษาผลของการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  4 มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วิชาเคมี ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
จดัการเรียนรู้เฉล่ียเท่ากบั 11.10 และหลงัการจดัการเรียนรู้ค่าเฉล่ียเท่ากบั 21.71 นักเรียนท่ีได้รับ
การจดัการเรียนรู้ ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามีคะแนนพฒันาการร้อยละ 47.62อยู่ ใน ระดับ สู ง 
นกัเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงั การจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้โดย
ก่อนการจดัการเรียนรู้ เฉล่ียเท่ากบั 19.67 และหลงัการจดัการเรียนรู้ค่าเฉล่ียเท่ากบั 33.24 
 2.5.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
   Diana (2012) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการวทิยาศาสตร์เทคโนโลยี
วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ผ่านการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานโดยใชน้ักเรียน
เกรด 3-8 เป็นกรณีศึกษา ให้ท าโครงงานในหัวขอ้เร่ืองดาวองัคารในจินตนาการ โดยมีขั้นตอนการ
จดักิจกรรมเร่ิมต้นด้วยการตรวจสอบความพื้นฐานโดยให้จินตนาการ และศึกษาคน้ควา้ส ารวจ
ตรวจสอบโดยสร้างสรรคอ์อกแบบโมเดลดาวองัคาร และแลกเปล่ียนความคิดในการออกแบบของ
ตวัเองใหเ้พื่อน ๆ ไดรู้้ จากผลการศึกษาพบวา่ การจดัการเรียนรู้บูรณาการ STEM ในการใหน้กัเรียน
ไดท้ าโครงงานส่งผลท าให้นกัเรียนสามารถถ่ายโอนความรู้และทกัษะสู่การแกปั้ญหาในชีวิตจริงท่ี
เผชิญหนา้และประยุกต์ใชก้บัปัญหาใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนในภายภาคหนา้ไดเ้พิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้
เพิ่มข้ึน และมีผลทดสอบในวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพิ่มสูงข้ึนดว้ย 
   Pawson (2012) ไดศึ้กษาการวิเคราะห์เปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการ
เรียนการสอนในรูปแบบท่ีใชส้ะเต็มศึกษา ในการจดัการเรียนรู้ระดบัสูงกวา่ประถมศึกษา นกัเรียน
เร่ิมจะมีความสนใจในบทเรียนท่ีแตกต่างกนัไป ดงันั้นเพื่อจะให้นกัเรียนสนใจในบทเรียน จะตอ้ง
น าการเรียนรู้แบบสะเตม็มาใชง้าน นกัเรียนท่ีมีการเรียนรู้แบบสะเต็มมีความเขา้ใจบทเรียนมากกวา่
นกัเรียนท่ีไม่ใช ้อยา่งเช่น เขา้ใจงานท่ีครูสั่ง รู้จกัประยุกต์ใช้ส่ิงต่าง ๆ ไดดี้กวา่ จากผลการทดลอง
พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบสะเต็มมีความสนใจในบทเรียนในขณะเดียวกนันกัเรียนท่ีไม่
ใช้การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานั้นมีความสนใจระหวา่งการเรียนรู้บา้ง เน่ืองจากการเรียนรู้แบบสะ
เตม็ศึกษา นกัเรียนทุกคนไดล้งมือปฏิบติัและแสดงผลการเรียนรู้ขณะนั้นเลย จึงท าให้นกัเรียนสนใจ
ในบทเรียน 
   Scott (2012) ได้ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
วศิวกรรมและคณิตศาสตร์ในโรงเรียนมธัยมในสหรัฐอเมริกา มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาบทบาทของ 
STEM ในโรงเรียนมธัยม 10 แห่งทัว่สหรัฐอเมริกา เพื่อเตรียมความพร้อมแก่นักเรียนส าหรับเขา้
ท างานในสาขาท่ีเก่ียวขอ้งกบั STEM ในหลาย ๆ โรงเรียนไดมี้การออกแบบแผน และด าเนินการน า 
STEM ไปใช้แลว้ แต่อีกหลาย ๆ แห่งยงัอยู่ในขั้นด าเนินการวางแผนอยูเ่ลย จากการศึกษาช้ีให้เห็น
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วา่ นกัเรียนท่ีสมคัรใจเขา้ร่วมห้องเรียน STEM มีความสามารถในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดดี้กวา่เด็ก
นกัเรียนระดบัเดียวกนัแต่ไม่ไดเ้ขา้ร่วม และนกัเรียนกลุ่มท่ีเขา้ร่วมน้ียงับอกอีกวา่หากพวกเขาไดรั้บ
โอกาสและการสนบัสนุนส่งเสริมให้สามารถเรียนรู้ท่ีจะแกปั้ญหาท่ีพบเจอในชีวิตและฝึกงานจริง 
หรือให้รับผิดชอบท าโครงงานข้ึนมาสักช้ิน เพื่อใช้ขอส าเร็จการศึกษา พวกเขาก็สามารถส าเร็จ
การศึกษาขั้น พื้นฐานไดอ้ยา่งแน่นอน 
   Han (2014) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์เทคโนโลย ี
วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เพื่อดูวา่มีผลต่อ
นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกันหรือไม่ โดยตลอดระยะเวลาการ
ศึกษาวจิยั ในคร้ังน้ี โรงเรียนแต่ละแห่งมีการใช ้STEM PBL มาก่อนหนา้แลว้และมีการปรับปรุงทุก 
ๆ 6 เดือนเป็นเวลา 3 ปี ส่วนครูผูส้อนก็ไดเ้ขา้รับการพฒันาสู่ครูมืออาชีพทางดา้น STEM อีกดว้ย ผล
การศึกษาช้ีให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STEM PBL ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มสูงข้ึน และมีอตัราการเพิ่มข้ึนสูงสุดในกลุ่มนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิต ่า และ
ส่งผลท าใหช่้วยลดช่องวา่งของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนลงมาอีกดว้ย 
   สรุปไดว้่า จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณา
การวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ (STEM  Education)  เป็นการน าไปใช้ใน
การจดัการเรียนการสอน เพื่อ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การ
คิดสร้างสรรค ์รวมถึงความสามารถในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้ซ่ึงผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา ส่งผลท าให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง สืบเสาะหาความรู้และ
วจิยั ดว้ยตนเอง นกัเรียนความสามารถในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดดี้ รู้สึกสนุก พึงพอใจและอยากเขา้
มามีส่วนในการท ากิจกรรม ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเพิ่มสูงข้ึน ลดช่องวา่ง
ของ ผลสัมฤทธ์ิให้แคบลง มองเห็นประโยชน์ของเทคโนโลยีและวิศวกรรมสามารถน ามาใช้
แกปั้ญหา ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัเห็นวา่ ควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา ซ่ึงจะช่วยกระตุน้ความคิด จินตนาการอย่างอิสระ ท าให้ได้สร้างสรรค์ผลงานอย่าง
หลากหลาย ฝึกการรู้จกัท างานด้วยตนเองและฝึกการแสดงออก ทางความคิดให้เด็กรู้จกัท่ีจะ
เช่ือมโยงความคิดเดิมหรือประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิมเขา้กบัความคิดใหม่หรือประสบการณ์ท่ีได้รับ
ใหม่ เข้าด้วยกัน ซ่ึงจะท าให้นักเรียนสามารถถ่ายโอนความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ สู่การแกปั้ญหาในชีวิตจริงท่ีเผชิญหน้า และประยุกตใ์ช้กบัปัญหาใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
โลกของความเป็นจริง และส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้มีความรู้ ความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตได้อย่างมี
คุณภาพในศตวรรษท่ี 21 
 


