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ภาคผนวก ก 
ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐาน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                                ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
รายวชิาวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน รหัสวชิา ว 23102                                                     ภาคเรียนที ่2/2559   
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ชีวติกบัระบบนิเวศ ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ   
เร่ือง : ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ                                                          เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง        
ผู้สอน : นายเจษฎายุทธ ไกรกลาง                                          วนัทีส่อน….เดือน……….พ.ศ…….… 
                                                      
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติใน
ระดับท้องถ่ิน ประเทศและโลก น าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหารู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั  
 
ตัวช้ีวดัช้ันปี 

ว 2.2 ม.3/1 วิเคราะห์สภาพปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน และเสนอ 
แนวทางในการแกไ้ขปัญหา  

ว 2.2 ม.3/5 อภิปรายปัญหาส่ิงแวดลอ้มและเสนอแนะแนวทางการแกปั้ญหา  
ว 2.2 ม.3/6 อภิปรายและมีส่วนร่วมในการดูแลอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  เขา้ใจความหมาย และความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติได ้(K) 
 2.  วเิคราะห์สภาพปัญหาส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ินได ้(P)  
 3.  อภิปรายปัญหาส่ิงแวดลอ้ม และเสนอแนะแนวทางการแกปั้ญหาได ้(P)  
 4.  อภิปรายการมีส่วนร่วม และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนืได ้(P)  
 5.  มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน และมีจิตสาธารณะ (A) 
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สาระส าคัญ 
 สภาพปัญหาส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน เกิดจากการกระท าของ
ธรรมชาติและมนุษย ์การดูแลและอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินใหย้ ัง่ยนื ควรมีแนวทางในการดูแล
รักษาและป้องกนั ร่วมมือจากทุกฝ่ายและตอ้งเป็นความรับผดิชอบของทุกคน 
 
สาระการเรียนรู้ 
 ความรู้ 
  ความหมาย และความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 
 ทกัษะกระบวนการ 
  วิเคราะห์ อภิปรายปัญหาส่ิงแวดลอ้มและเสนอแนะแนวทางการแกปั้ญหาไดพ้ร้อมทั้งมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
  1.  มีวนิยั 
  2.  ใฝ่เรียนรู้ 
  3.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
  4.  จิตสาธารณะ 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
  2.  ความสามารถในการคิด 
  3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  4.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
 ความเข้าใจทีค่งทน  
  วเิคราะห์ อภิปรายปัญหาส่ิงแวดลอ้มและขอ้เสนอแนะแนวทางการแกปั้ญหา พร้อมทั้งมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติจากสถานการณ์ท่ีก าหนดและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
ในชีวติประจ าวนั 
 
กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1. ก าหนดปัญหา 
  1.  ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (ชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้) 
  2.  ครูใชเ้ทคนิคค าถาม ถามนกัเรียนวา่ “ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมมีผลอยา่งไรต่อ 
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ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ และถา้โลกของเราขาดส่ิงแวดลอ้มจะเป็นอยา่งไร (ผูเ้รียนสามารถตอบได้
หลากหลาย)  
  3.  จากนั้นครูใชค้  าถามต่อใหน้กัเรียนคิดตาม “นกัเรียนลองมองไปรอบ ๆ ตวันกัเรียน 
จะสังเกตพบวา่ มีส่ิงต่าง ๆ มากมายท่ีอยูร่อบตวันกัเรียน เช่น ถา้นกัเรียนยืนอยูริ่มชายหาด นกัเรียน
จะพบตน้ไม ้น ้ าทะเล หาดทราย อาคารบา้นเรือน ผูค้น หรือบรรดาสัตวท์ะเลอีกหลายชนิด แต่เม่ือ
นกัเรียนไปยืนอยู่อีกสถานท่ีหน่ึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวันกัเรียนก็จะเปล่ียนไปตามองคป์ระกอบ
ของสถานท่ีนั้น โดยส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงนั้นเราเรียกวา่ “ส่ิงแวดลอ้ม” 
  4.  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 8 คน จ านวน 6 กลุ่ม โดยคละเพศ คละระดบั 
ความสามารถของนกัเรียนคดัเลือกหวัหนา้ รองหวัหนา้ เลขานุการของกลุ่มใหเ้รียบร้อย 
  5.  จากนั้นครูไดก้ าหนดโจทยปั์ญหาสถานการณ์เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากร 
ธรรมชาติใหแ้ต่ละกลุ่ม ส าหรับท ากิจกรรมกลุ่ม “ปัญหาส่ิงแวดลอ้มแสนสนุก” ซ่ึงสมมติเหตุการณ์
ของแต่ละกลุ่ม ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่1 

 บริเวณริมฝ่ังแม่น ้ามีร้านขายอาหารเป็นจ านวนมากท่ีท าความสะอาดลา้งภาชนะแลว้

ปล่อยลงสู่แม่น ้าโดยไม่มีการบ าบดั ส่งผลท าใหแ้ม่น ้าเร่ิมเกิดอาการเน่าเสีย เน่ืองมาจากเศษ

อาหาร ซ่ึงเป็นสารอินทรียท่ี์สามารถเป็นอาหารของแบคทีเรียในน ้าได ้ท าให้จ  านวน

แบคทีเรียในน ้ามีปริมาณท่ีสูงข้ึน ส่งผลใหป้ริมาณก๊าซออกซิเจนท่ีอยูใ่นน ้าลดลง 

 

 

 

 

 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่2 
การจราจรบริเวณหนา้โรงเรียนช่วงเชา้ติดขดั เน่ืองจากผูป้กครองมีการรับส่งนกัเรียน  

ทุกวนั ทางโรงเรียนจึงขอความช่วยเหลือจากต ารวจจราจรทอ้งท่ีมาช่วยอ านวยความสะดวก
จ านวน 2 คน เม่ือเวลาผา่นไป 1 เดือน พบวา่ต ารวจจราจรทั้ง 2 คนป่วย มีอาการหายใจอึดอดั 
คล่ืนไส้อาเจียน และตอ้งรักษาตวัอยูใ่นโรงพยาบาลเป็นประจ า 
 

 

 

 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่3 
บา้นของปีใหม่ตั้งอยูใ่กลโ้รงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่แห่งหน่ึง ซ่ึงมีควนัรบกวน

ไปทัว่บริเวณนั้น และ  ปีใหม่ พบวา่ตน้ไมใ้นสวนหนา้บา้นของเธอไม่ค่อยเจริญเติบโต เม่ือปี
ใหม่สังเกตท่ีตน้ไม ้พบวา่มีละอองสีด า ๆ ปกคลุมทัว่ทั้งตน้ไมข้องเธอ 
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 ขั้นที ่2. ท าความเข้าใจปัญหา 
  1.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัคิดการแกปั้ญหาจากการยกสถานการณ์ของครู  
โดยผูเ้รียนจะตอ้งท าความเขา้ใจกบัปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ก่อน ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบาย 
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้
  2.  ครูเป็นผูช้ี้กรอบในการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรียน เพื่อท่ีจะไดศึ้กษาคน้ควา้แนวทาง 
ในการหาค าตอบจากเหตุการณ์ท่ีครูสมมติข้ึนในกลุ่มได ้ดงัตารางต่อไปน้ี 

 
 
 
 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่4 
เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขไดไ้ปในหมู่บา้นแห่งหน่ึง พบวา่คนในหมู่บา้นเป็น

ไขเ้ลือดออกสูงถึง 65% และไดท้  าการตรวจพื้นท่ีภายในหมู่บา้น พบวา่หนองน ้าในหมู่บา้นมี
เศษวชัพืชและขยะทบัถมเป็นจ านวนมาก จนท าใหน้ ้าเร่ิมเน่าเหมน็ 
 

 

 

 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่5 
ในวนัหยดุวนัหน่ึงนุ่นไดจ้ดัหอ้งนอนใหม่ โดยไดน้ ากระถางตน้ไมม้าวางไวใ้น

หอ้งนอนเพื่อใหเ้กิดความสวยงามและความสดช่ืน ต่อมาเม่ือนุ่นต่ืนนอนตอนเชา้นุ่นมี
ร่างกายอ่อนเพลีย และมีอาการปวดศีรษะ 
 

 

 

 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่6 
นายสมหมายเป็นชาวสวนองุ่น ต่อมามีแมลงมารบกวนสวนองุ่นของเขา ท าใหผ้ล

ผลิตและรายไดจ้ากการปลูกองุ่นตกต ่า นายสมหมายจึงไดใ้ชย้าฆ่าแมลงในสวนองุ่นทุกๆ 1 
สัปดาห์ ท าใหผ้ลผลิตของเขาดีข้ึน แต่พบวา่ระยะหลงันายสมหมายมีอาการเจบ็ป่วย แน่น
บริเวณหนา้อก เป็นโรคผวิหนงั และทอ้งร่วงอยูเ่สมอ 
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ปัญหา ส่ิงท่ีตอ้งการรู้ แหล่งขอ้มูล 
ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง 
    ประเภทของส่ิงแวดลอ้ม  
    คืออะไร 
 

ความหมายของส่ิงแวดลอ้ม 
    แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  
      1.  ส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ 
      2.  ส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
 

 
 
 
 
 
1.  ใบความรู้ 
2.  เอกสารประกอบการ  
     เรียนรู้ 
3.  ต าราเรียน 
4.  สอบถามจากครูผูส้อน 
5.  อินเทอเนต หอ้งสมุด    
     และแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 
 
 
 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง 
    ประเภทของทรัพยากร 
    ธรรมชาติ คืออะไร 
 

ความหมายขอทรัพยากรธรรมชาติ 
    แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  
      1.  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้   
           ไม่หมดส้ิน 
      2.  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้  
           สามารถทดแทนได ้
      3.  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้  
           หมดไป 

ความส าคญัของทรัพยากร 
    ธรรมชาติมีอะไรบา้ง 
 
 
 
 

1.  แสงสวา่ง 
2.  อุณหภูมิ 
3.  ดิน 
4.  น ้า 
5.  อากาศ 
6.  แร่ธาตุและแก๊ส 
7.  ป่าไมแ้ละสัตวป่์า 
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ปัญหา ส่ิงท่ีตอ้งการรู้ แหล่งขอ้มูล 
ปัญหาเก่ียวกบัการใช ้
    ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 
 

1.  ปัญหาทรัพยากรป่าไม ้
2.  ปัญหาทรัพยากรดินและท่ีดิน 
3.  ปัญหาทรัพยากรแหล่งน ้า 
4.  ปัญหาทรัพยากรธรณี 
5.  ปัญหาป่าชายเลน 

 
 
 
 
 
1.  ใบความรู้ 
2.  เอกสารประกอบการ  
     เรียนรู้ 
3.  ต าราเรียน 
4.  สอบถามจากครูผูส้อน 
5.  อินเทอเนต หอ้งสมุด  
     และแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ 
 

ปัญหาเก่ียวกบัการมลพิษ 
    ส่ิงแวดลอ้ม 
 

1.  มลพิษทางดิน 
2.  มลพิษทางน ้า 
3.  มลพิษทางอากาศ 
4.  มลพิษทางเสียง 

การใชท้รัพยากรธรรมชาติกบั 
    การอนุรักษ ์

1.  การอนุรักษท์รัพยากรดิน 
2.  การอนุรักษท์รัพยากรน ้า 
3.  การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
4.  การอนุรักษท์รัพยากรสัตวป่์า 

การใชท้รัพยากรธรรมชาติ   
    อยา่งย ัง่ยนืตามหลกัปรัชญา 
    เศรษฐกิจพอเพียง 

1.  การป้องกนัรักษาและการ 
     จดัการ 
2.  การใชซ้ ้ าและน ากลบัมาใชใ้หม่ 
3.  การใชส่ิ้งอ่ืนทดแทน 
4.  การอนุรักษท์รัพยากรสัตวป่์า 
5.  ยดึทางสายกลาง ไม่ประมาท 
     พอประมาณ มีเหตุผลและผล 

สถานการณ์ปัญหาท่ีครูสมมติ   
    เหตุการณ์ของกลุ่ม 
    (วเิคราะห์สถานการณ์และ   
    การแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้ม) 
 

1.  สาเหตุและท่ีมาของปัญหา 
2.  วเิคราะห์ปัญหา 
3.  เสนอแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
4.  สรุปแนวค าตอบท่ีสมเหตุ 
     สมผล 
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 ขั้นที ่3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
  1.  หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดว้างแผนการศึกษาคน้ควา้ แบ่งหนา้ท่ีจดัเรียงล าดบัการ
ท างาน ก าหนดเป้าหมายงาน/ระยะเวลาในการศึกษาคน้ควา้ของกลุ่มแล้ว ให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม
ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจากวิธีการหลากหลายตามท่ีแต่ละคนก าหนด พร้อมบนัทึกผล
ในขณะศึกษาจากกรอบแนวคิดท่ีครูช้ีแนวทางให ้
  2.  หลงัจากแต่ละกลุ่มท าการศึกษาคน้ควา้แลว้ ใหส่้งตวัแทนออกมารับใบงานกลุ่ม 
“ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติของเรา” เพื่อจะวดัความสามารถดา้นความรู้ ความเขา้ใจใน
เน้ือหาของแต่ละกลุ่ม 
 
 ขั้นที ่4. สังเคราะห์ความรู้ 
  1.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยวธีิการต่าง ๆ มาเสนอ 
หรือแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัภายในกลุ่ม แลว้ร่วมกนัคิดพิจารณาว่าสาเหตุและค าตอบของปัญหาท่ีดี
สุดวา่คืออะไร มีความถูกตอ้งเหมาะสมเพียงพอท่ีจะสามารถตอบค าถามจากสถานการณ์ท่ีสมมติข้ึน
ไดห้รือไม่  
  2.  ครูร่วมแลกเปล่ียนความคิดเห็นในแต่ละกลุ่มและใหข้อ้แนะน าเพิ่มเติมส าหรับบาง 
กลุ่มท่ีตอ้งการความช่วยเหลือ 
  3.  ใหส้มาชิกในแต่ละกลุ่มลงมือท ากิจกรรม “ปัญหาส่ิงแวดลอ้มแสนสนุก” โดยศึกษา 
การท ากิจกรรมตามใบแนวการจดักิจกรรม 
 โดยกิจกรรม “ปัญหาส่ิงแวดล้อมแสนสนุก” มีค  าสั่งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนช่ือของ
ปัญหาท่ีก าหนดใหจ้ากสถานการณ์ของแต่ละกลุ่มไดรั้บ จากนั้นหาสาเหตุของปัญหาและ 
แนวทางการแกไ้ขหรือค าตอบของปัญหาลงในกระดาษบรูฟท่ีครูเตรียมไวใ้ห้ในแต่ละกลุ่ม ซ่ึงให้
เขียนตามลกัษณะแนวกิจกรรมท่ีก าหนด โดยแต่ละกลุ่มสามารถคน้หาขอ้มูลเพิ่มเติมจากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ไดต้ามอธัยาศยั     
       
 ขั้นที ่5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 
  1.  ใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ท่ีไดท้ั้งหมดจากการท ากิจกรรม 
เพื่อมาสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่หรือไดค้  าตอบท่ีหลากหลายก่อนท่ีจะออกมาน าเสนอ (โดยยก 
ตวัอยา่งผลการสรุปจากสถานการณ์ท่ี 1) ดงัน้ี 
 
 



96 

 สถานการณ์ของกลุ่มที ่1 สรุปได้ว่า (ค  าตอบของกลุ่มอาจมีความหลากหลาย) 
บริเวณริมฝ่ังแม่น ้ ามีร้านขายอาหารเป็นจ านวนมากท่ีท าความสะอาดล้างภาชนะแล้วปล่อยลงสู่
แม่น ้ าโดยไม่มีการบ าบดั ส่งผลท าให้แม่น ้ าเร่ิมเกิดอาการเน่าเสีย เน่ืองมาจากเศษอาหาร ซ่ึงเป็น
สารอินทรียท่ี์สามารถเป็นอาหารของแบคทีเรียในน ้าได ้ท าใหจ้  านวนแบคทีเรียในน ้ามีปริมาณ 
ท่ีสูงข้ึน ส่งผลใหป้ริมาณก๊าซออกซิเจนท่ีอยูใ่นน ้าลดลง 
   ปัญหาของสถานการณ์ คือ การทิ้งเศษอาหารท่ีมีสารอินทรียข์องร้านอาหาร 
   สาเหตุของปัญหา คือ น ้ าเสียเพราะส่ิงมีชีวิตในน ้ าไม่มีอากาศท่ีใช้ในการหายใจและ
ตายท าใหน้ ้าเน่าเสียเพิ่มข้ึน 
   วิธีการเสนอการแก้ปัญหา คือ ประชาชนทุกคนท่ีอยูใ่กลแ้ม่น ้ าช่วยกนัขุดบ่อบ าบดัน ้ า
เสียก่อนปล่อยลงสู่แม่น ้า 
   ผลลพัธ์จากการแก้ปัญหา คือ ประชาชนมีแหล่งน ้าท่ีสะอาดส าหรับอุปโภคบริโภค 
  2.  จากนั้นครูให้ค  าแนะน าเพิ่มเติมและพิจารณาความเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาของแต่
ละกลุ่มท่ียงัไม่พบแนวทางการแกไ้ข พร้อมกบัสรุปเน้ือหาประชากรในระบบนิเวศก่อนท่ีจะมา
น าเสนอ 
 
 ขั้นที ่6. น าเสนอและประเมินผลงาน 
  1.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าผลงานจากการท ากิจกรรม “ปัญหาส่ิงแวดลอ้มแสนสนุก”  
เสนอต่อเพื่อนและครูภายในชั้นเรียน 
  2.  นกัเรียนร่วมกนัประเมินผลงานของเพื่อนๆในแต่ละกลุ่มจากการน าเสนอปฏิบติั 
กิจกรรม “ปัญหาของเรา” โดยเพื่อนกลุ่มอ่ืนจะเป็นผูป้ระเมินและให้คะแนนหลงัจากกลุ่มนั้น ๆ
น าเสนอจบลงจนครบทุกกลุ่ม จากกล่อง “SCORE BOX” ซ่ึงมีระดบัคะแนนดงัต่อไปน้ี 
 
 ระดบัคะแนน 1     หมายถึง    ภาพรวมการน าเสนอกลุ่มอยูใ่นระดบั ตอ้งปรับปรุง 
 ระดบัคะแนน 2     หมายถึง    ภาพรวมการน าเสนอกลุ่มอยูใ่นระดบั พอใช ้
 ระดบัคะแนน 3     หมายถึง    ภาพรวมการน าเสนอกลุ่มอยูใ่นระดบั ดี 
 ระดบัคะแนน 4     หมายถึง    ภาพรวมการน าเสนอกลุ่มอยูใ่นระดบั ดีเยีย่ม 
 
 หลงัจากการน าเสนอผลงานในการท ากิจกรรมกลุ่มเสร็จส้ิน ครูใหน้กัเรียนทุกคน 
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ซ่ึงเป็นขอ้สอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ 
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  3.  ครูผูส้อนประเมินผลงานจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงัน้ี 
   ประเมินจากแบบทดสอบหลงัเรียน และใบงานของกลุ่ม “ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากร 
ธรรมชาติของเรา” เพื่อวดัความรู้ความจ า และความเขา้ใจ 
   ประเมินการท ากิจกรรมและการน าเสนอของกลุ่ม เพื่อวเิคราะห์ปัญหาและแนวทาง 
การแกไ้ขปัญหารวมถึงการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
   ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน เพื่อวดัความมีวนิยัใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ 
ในการท างานและมีจิตสาธารณะในขณะจดักิจกรรมระหวา่งการเรียนการสอน 
 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 1.  ใบความรู้ / ใบงาน “ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติของเรา” 
 2.  แบบทดสอบก่อน-เรียน 
 3.  เอกสารประกอบการเรียนรู้ / หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ 
 4.  อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมและแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น กระดาษบรูฟ สีเมจิ เป็นตน้ 
 
การวดัและประเมินผล 
 

ส่ิงท่ีตอ้งวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารวดั 
ด้านพุทธพสัิย 
    อธิบายความหมาย 
    และความส าคญั 
    ของส่ิงแวดลอ้ม  
    และทรัพยากร 
    ธรรมชาติได ้(K) 

ตรวจใหค้ะแนน 
    จากใบงานกลุ่ม 
 

ใบงานกลุ่ม 
    “ส่ิงแวดลอ้มและ 
    ทรัพยากรธรรมชาติ 
    ของเรา” 

 
 

 
ผา่นเกณฑร้์อยละ 80 

 
 

ตรวจแบบทดสอบ   
    หลงัเรียน 

แบบทดสอบชนิด  
    ปรนยัจ านวน 10 ขอ้ 
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ส่ิงท่ีตอ้งวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑก์ารวดั 
ด้านทกัษะพสัิย 
   วเิคราะห์ปัญหาจาก 
    สถานการณ์ท่ี 
    ก าหนด 
    พร้อมบอกแนวทาง 
    การแกไ้ขและ  
    สามารถ 
    น าความรู้ท่ีไดไ้ป  
    ใชป้ระโยชน์ใน 
    ชีวติประจ าวนั 
    ได ้(P) 

สังเกตพฤติกรรมการ    
    เรียนและการจดั 
    กิจกรรมดว้ย 
    รูปแบบปัญหา 
    เป็นฐาน 
 

แบบประเมินการ  
    สังเกตพฤติกรรม 
    การเรียน 
    ของกลุ่ม 
 

ผา่นเกณฑใ์นระดบัดี 
  ข้ึนไป 
 
 

ด้านจิตพสัิย 
    มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ 
    มุ่งมัน่ในการท างาน 
    และมีจิตสาธารณะ  
    (A) 

สังเกตพฤติกรรม  
    ระหวา่งจดั 
    กิจกรรมการเรียน  
    การสอน 

แบบประเมิน 
    คุณลกัษณะอนั 
    พึงประสงค ์
 

ผา่นเกณฑร์ะดบัพอใช ้
    หรือระดบั 2 ข้ึนไป 

 
บันทกึหลงัการสอน 
ผลการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา / อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….……………… 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….… 
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แนวทางการแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………….………………………………… 
                                                                              
                                                                          ลงช่ือ……………….……………………..…ผูส้อน 
                                                                                (นายเจษฎายทุธ  ไกรกลาง) 
                                                            วนัท่ี …… เดือน…………… พ.ศ……….. 
 
เกณฑ์การประเมินใบงานกลุ่ม “ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติของเรา” 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน ตอ้งมากกวา่ 24 คะแนนข้ึนไป ถึงผา่นร้อยละ 80) 
 
ประเมินใบงานตอนที ่1 
 

ท่ี เกณฑ ์ คะแนน / ขอ้ 
1 ท าใบงานขอ้ท่ี 1 ไดถู้กตอ้ง     4 
2 ท าใบงานขอ้ท่ี 2 ไดถู้กตอ้ง     4 
3 ท าใบงานขอ้ท่ี 3 ไดถู้กตอ้ง     6 
4 ท าใบงานขอ้ท่ี 4 ไดถู้กตอ้ง     6 
5 ท าใบงานไม่ถูกตอ้งเลย 0 

รวมคะแนน 20 
หมายเหตุ : กรณีแบบทดสอบเป็นชนิดอตันัยอาจพิจารณาในการตรวจให้คะแนนตามความ
เหมาะสม 
 
ประเมินใบงานตอนที ่2 
 

ท่ี เกณฑ ์ คะแนน / ขอ้ 
1 ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง 1 
2 ตอบค าถามไม่ถูกตอ้งเลย 0 

จ านวนขอ้สอบ 10 ขอ้ รวมคะแนน 10 



 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของกลุ่ม 
แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 

ช่ือครูประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ประเมินกลุ่มท่ี 1 เลขท่ี……………………………………..…………ประเมินกลุ่มท่ี 2 เลขท่ี…….……….………………………………………………… 
ประเมินกลุ่มท่ี 3 เลขท่ี…………………………………………..……ประเมินกลุ่มท่ี 4 เลขท่ี…….……….………………………………………………… 
 
รายการประเมิน 
                                 
                                                                            ระดบัคะแนน 

กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มท่ี 3 กลุ่มท่ี 4 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
กระบวนการท างานกลุ่ม                 
    1.  การก าหนดปัญหา                 
    2.  การท าความเขา้ใจกบัปัญหา                 
    3.  การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล                 
    4.  การสังเคราะห์ความรู้                 
    5.  สรุปและประเมินค่าของปัญหา                 
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รายการประเมิน 
                                 
                                                         ระดบัคะแนน 

กลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มท่ี 3 กลุ่มท่ี 4 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
รูปแบบการน าเสนอของกลุ่ม                 
    1.  การส่ือสารชดัเจน น่าสนใจ                 
    2. การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่ม                 
    3.  การท างานเป็นระบบ                 
    4.  การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน ์                 
    5.  คะแนนเฉล่ียของเพื่อนกลุ่มอ่ืน                 
เกณฑก์ารประเมินดา้นคุณภาพ 
คะแนน 31-40      อยูใ่นระดบั     4     ดีมาก 
คะแนน 21-30      อยูใ่นระดบั     3     ดี 
คะแนน 11-20      อยูใ่นระดบั     2     พอใช ้
คะแนน  0-10       อยูใ่นระดบั     1     แกไ้ขและปรับปรุง 
 

สรุปผลการประเมินของกลุ่ม 
รวมไดค้ะแนนกลุ่มท่ี 1…………...2…..………...3..……..…….4….………... 
ระดบัของกลุ่ม           1…………...2…..………...3..……..…….4….……… 
ผา่น/ไม่ผา่น กลุ่มท่ี    1…………...2…..………...3..……..…….4….……… 
หมายเหตุ……………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของกลุ่ม 
แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 

ช่ือครูประเมิน…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ประเมินกลุ่มท่ี 5 เลขท่ี……………………………………..…………ประเมินกลุ่มท่ี 6 เลขท่ี…….……….………………………………………………… 
ประเมินกลุ่มท่ี 7 เลขท่ี…………………………………………..……ประเมินกลุ่มท่ี 8 เลขท่ี…….……….………………………………………………… 
 
                             รายการประเมิน 
                                 
                                                                     ระดบัคะแนน 

กลุ่มท่ี 5 กลุ่มท่ี 6 กลุ่มท่ี 7 กลุ่มท่ี 8 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
กระบวนการท างานกลุ่ม                 
    1.  การก าหนดปัญหา                 
    2.  การท าความเขา้ใจกบัปัญหา                 
    3.  การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล                 
    4.  การสังเคราะห์ความรู้                 
    5.  สรุปและประเมินค่าของปัญหา                 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของกลุ่ม  
 

                    รายการประเมิน 
                                 
                                                              ระดบัคะแนน 

กลุ่มท่ี 5 กลุ่มท่ี 6 กลุ่มท่ี 7 กลุ่มท่ี 8 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
รูปแบบการน าเสนอของกลุ่ม                 
    1.  การส่ือสารชดัเจน น่าสนใจ                 
    2. การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่ม                 
    3.  การท างานเป็นระบบ                 
    4.  การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์                 
    5.  คะแนนเฉล่ียของเพื่อนกลุ่มอ่ืน                 
เกณฑก์ารประเมินดา้นคุณภาพ 
คะแนน 31-40      อยูใ่นระดบั     4     ดีมาก 
คะแนน 21-30      อยูใ่นระดบั     3     ดี 
คะแนน 11-20      อยูใ่นระดบั     2     พอใช ้
คะแนน  0-10       อยูใ่นระดบั     1     แกไ้ขและปรับปรุง 

สรุปผลการประเมินของกลุ่ม 
รวมไดค้ะแนนกลุ่มท่ี 5…………...6…..………...7..……..…….8….………... 
ระดบัของกลุ่ม           5…………...6…..………...7..……..…….8….……… 
ผา่น/ไม่ผา่น กลุ่มท่ี    5…………...6…..………...7..……..…….8…………. 
หมายเหตุ……………………………………………………………………… 
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เกณฑ์ประเมินการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของกลุ่ม 
 

 
รายการประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 4 ระดบั 3 ระดบั 2 ระดบั 1 

 
การก าหนดปัญหา 

สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็น   
    ปัญหาไดต้รงประเด็น  
    ชดัเจน สอดคลอ้งกบั 
    เน้ือหาท่ีเรียน และมี  
    ความน่าสนใจ สามารถ 
    คน้หาค าตอบไปขั้น 
    ต่อไปได ้

สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็น  
    ปัญหาท่ีผูเ้รียนอยาก 
    เรียนรู้ และเกิดความ 
    สนใจท่ีจะคน้หาค าตอบ 

สามารถก าหนดปัญหาได ้ 
    แต่ยงัไม่ตรงประเด็นกบั 
    เน้ือหา ตอ้งใหค้รูคอย 
    บอกและแนะน า 

ไม่สามารถก าหนดปัญหา 
    หรือยกตวัอยา่งประเด็น 
    ปัญหาไดเ้ลย 

 
การท าความเขา้ใจกบั   
    ปัญหา 

สามารถท าความเขา้ใจกบั  
    ปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้  
    ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ  
    อธิบายส่ิงต่างๆ ท่ี 
    เก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้
    เป็นอยา่งดี 
 

สามารถท าความเขา้ใจกบั 
    ปัญหาท่ีตอ้งการเรียน 
    รู้อยูใ่นระดบัดี โดยไม่ 
    ตอ้งมีครูมาคอยช้ีแนะ 

สามารถเขา้ใจกบัปัญหาท่ี 
    ก าหนดข้ึน แต่ตอ้งให ้
    ครูผูส้อนคอยบอกและ 
    คอยช้ีแนะเป็นล าดบั 
 

ไม่สามารถเขา้ใจกบัปัญหา 
    ท่ีก าหนดข้ึนวา่ควร 
    ด าเนินการขั้นตอนต่อไป  
    อยา่งไร 
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รายการประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 4 ระดบั 3 ระดบั 2 ระดบั 1 

 
การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล 

สามารถศึกษาคน้ควา้ดว้ย 
    ตนเองจากวธีิการท่ี 
    หลากหลาย และสามารถ 
    อธิบายผลการศึกษา ขอ้มูล 
    ไดเ้ป็นอยา่งดี เพื่อต่อยอด 
    ไปสู่ขั้นตอนการแกปั้ญหา 

สามารถด าเนินการศึกษา 
    คน้ควา้ดว้ยตนเองจาก 
    วธีิการท่ีหลากหลายโดย 
    ไม่ตอ้งมีครูเป็นผูค้อย  
     แนะน า 

สามารถด าเนินการศึกษา  
    คน้ควา้ดว้ยตนเองได ้
    แต่ตอ้งมีครูเป็นผูค้อย 
    แนะน า 

ไม่สามารถด าเนิน 
    การศึกษาคน้ควา้ดว้ย 
    ตนเองจากวธีิการท่ี 
    หลากหลาย 

 
การสังเคราะห์ความรู้ 

สามารถน าความรู้ท่ีได ้
    มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
    ร่วมกนั อภิปรายผล และ   
    สังเคราะห์ความรู้ท่ีได ้
    เปล่ียนเป็นองคค์วามรู้ 
    ใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

สามารถน าความรู้ท่ีไดม้า  
    แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั  
    โดยไม่ตอ้งมีครูมาคอย 
     บอกและคอยช้ีแนะ 

สามารถสังเคราะห์และ 
    วเิคราะห์การแกปั้ญหา 
    จากท่ีก าหนดได ้แต่ตอ้ง 
    มีครูมาคอยช้ีแนะ 

ไม่สามารถสังเคราะห์หรือ 
    วเิคราะห์การแกปั้ญหา 
    จากท่ีก าหนดได ้

 
การสรุปและประเมินค่า  
    ของปัญหา 

สรุปและประเมินผล น า  
    ความรู้ท่ีไดม้าใชใ้หเ้กิด 
    ประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
    ไดอ้ยา่งเหมาะสม  

สามารถสรุปผลการ 
    แกปั้ญหาได ้โดยไม่ตอ้ง 
    มีครูเป็นผูค้อยบอกและ 
    คอยแนะน า 

สามารถสรุปผลการ 
    แกปั้ญหาได ้แต่ตอ้งมีครู 
    เป็นผูค้อยบอกและคอย 
    แนะน า 

ไม่สามารถสรุปผลของการ 
    แกปั้ญหาไดเ้ลย 
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รายการประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 4 ระดบั 3 ระดบั 2 ระดบั 1 

 
การส่ือสารชดัเจน  
    น่าสนใจ 

การส่ือสารและการน าเสนอ  
    ของกลุ่มมีความชดัเจน และ 
    มีความน่าสนใจเป็นอยา่งดี 
    ส่งผลท าใหผู้ฟั้งคลอ้ยตามใน 
    ผลงานท่ีน าเสนอ 

การส่ือสารมีความชดัเจน   
    และน่าสนใจในระดบั 
    หน่ึง โดยไม่ตอ้งมีครู 
    คอยช้ีแนะ 

การส่ือสารมีความชดัเจน  
    แต่ยงัขาดความน่าสนใจ  
    ตอ้งมีครูมาคอยช้ีแนะ 

การส่ือสารไม่ชดัเจน และไม่  
    มีความน่าสนใจเลย 

 
การมีส่วนร่วมของ 
    สมาชิกกลุ่ม 

สมาชิกกลุ่มทุกคนมีส่วน 
    ร่วมในการท างาน รู้จกั 
    หนา้ท่ี ในการรับผดิชอบ  
    มีความสามคัคีกลม 
    เกลียวในหมู่คณะ ส่งผล 
    ใหช้ิ้นงานออกมาดีมี 
    ความเหมาะสม 

สมาชิกกลุ่มมีส่วนร่วมใน 
    การท างานดี และมีความ 
    สามคัคีของหมูคณะ โดย 
    ไม่ตอ้งมีครูมาคอยช้ีแนะ 

สมาชิกกลุ่มมีส่วนร่วมใน  
    การท างานดี และมีความ 
    สามคัคีของหมูคณะเป็น 
     บางคน  

สมาชิกกลุ่มไม่มีส่วนร่วมใน 
    การท างานเลย  

 
การท างานเป็นระบบ 

กลุ่มมีการจดัล าดบังานท่ีดี  
    และมีการวางแผนงานไดอ้ยา่ง 
    เหมาะสม การท างานมีระบบ  
    มีความสามคัคีในหมู่คณะเป็น 
    อยา่งดี 

กลุ่มมีความสามคัคีกนัดี  
    และท างานอยา่งมีระบบ  
   โดยไม่ตอ้งมีครูมาคอย 
    ช้ีแนะ 

กลุ่มมีความสามคัคี แต่การ 
    ท างานยงัไม่ค่อยมีระบบ  
    ตอ้งมีครูมาคอยช้ีแนะ 
    เป็นบางเวลา 

กลุ่มไม่มีความสามคัคี และ  
    ท  างานอยา่งไม่มีระบบ  
    งานไม่มีความชดัเจน  
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รายการประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ระดบั 4 ระดบั 3 ระดบั 2 ระดบั 1 

 
การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สามาชิกกลุ่มสามารถน าเอา  
    ความรู้ท่ีไดจ้ากการ 

    เรียนรู้ ไปสรุป น าเสนอ  
    และน าไปประยกุตใ์ชก้บั  
    ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่ง 

    เหมาะสม จากการ 

    แกปั้ญหาท่ีก าหนดข้ึน 

สามารถน าเอาความรู้ท่ีได ้ 
    ไปประยกุตใ์ชก้บั 

    ชีวติประจ าวนัได ้

    โดยตอ้งมีครูเป็นผูค้อย 

    บอกและช้ีแนะ 

กลุ่มสามารถน าเสนองาน 

    และน าเอาความรู้ท่ีได ้

    ไปประยกุตใ์ชก้บั 

    ชีวติประจ าวนัได ้แต่ 

    ตอ้งมีครูเป็นผูก้  ากบั 

กลุ่มไม่เขา้ใจงานท่ีตอ้ง 

    ท  าเลย จึงไม่สามารถ 

    น าความรู้ไป 

    ประยกุตใ์ชใ้น 

     ชีวติประจ าวนัได ้

 
คะแนนเฉล่ียของเพื่อน 
    กลุ่มอ่ืน 
 

ตามความคิดเห็นของ        
    แต่ละกลุ่ม 

 

ตามความคิดเห็นของ        
    แต่ละกลุ่ม 

ตามความคิดเห็นของ      
    แต่ละกลุ่ม 

ตามความคิดเห็นของ     
    แต่ละกลุ่ม 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
รายวชิาวทิยาศาสตร์ ว 23102  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/5 

เร่ือง : ชีวติกบัระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 
ค าช้ีแจง : ใหค้รูผูส้อนประเมินใส่ระดบัคะแนนลงในช่องวา่งตามความเป็นจริง 
                 เกณฑก์ารใหค้ะแนน     3 = ดี     2 = พอใช ้    1 = ตอ้งปรับปรุง 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 
12 คะแนน 

สรุปผลการ 
ประเมิน 
มีว

นิยั
 (3
) 

ใฝ่
เรีย

นรู้
 (3
) 

มุ่ ง
มัน่

ใน
กา
รท

 าง
าน

 (3
) 

มีจิ
ตส

าธ
าร
ณะ

 (3
) 

ผา่น 

 

ไม่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของผู้เรียน 
 

รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

ระดบั 3  (ดี) ระดบั 2  (พอใช)้ ระดบั 1  (ปรับปรุง) 
 
มีวนิยั 

 
มีความรับผดิชอบ 
    ใหค้วามสนใจในการ 
    ท  างานอยา่งเตม็ท่ี โดย 
    ท่ีครูไม่ตอ้งคอยบอก 
 

 
มีความรับผดิชอบใน  
   การท างานตาม 
    บทบาทหนา้ท่ี  
    แต่ตอ้งใหค้รูเป็นผู ้ 
    ควบคุมและคอย 
    ช้ีแนะเป็นบางเวลา 

 
ขาดความรับผดิชอบ  
    ไม่สนใจในการ 
     ท างานเลย ครูบอก    
     ไม่เช่ือฟัง 

 
ใฝ่เรียนรู้ 
 

 
ใส่ใจในงานและตั้งใจ 
    ท างานท่ีไดรั้บ 
    มอบหมายอยา่งเตม็ท่ี  
    โดยท่ีครูไม่ตอ้ง 
    คอยบอก 

 
ใส่ใจในงานและตั้งใจ 
    ท างานท่ีไดรั้บ 
    มอบหมาย แต่ครูตอ้ง 
   คอยบอกเป็นบางเวลา 

 
ไม่ใส่ใจงานและไม่ 
   ตั้งใจท างานท่ีไดรั้บ 
   มอบหมาย ครูบอกไม่ 
    ฟังและไม่ท าตามท่ีครู 
    บอก 

 
มุ่งมัน่ในการ 
    ท างาน 
 

 
มีความกระตือรือร้นใน  
    การท างานอยา่ง  
    ต่อเน่ืองในขณะจดั   
    กิจกรรมการเรียนรู้   
    โดยท่ีครูไม่ตอ้งคอย 
    บอก 

 
มีความกระตือรือร้นใน 
    การท างาน เช่น การ 
    สืบคน้ขอ้มูลโดยท่ีครู  
    ตอ้งคอยบอกและ  
    ช้ีแนะเป็นบางเวลา 

 
ไม่มีความกระตือรือร้น 
    ในการท างาน เช่น   
    การสืบคน้ขอ้มูลโดย 
    ท่ีครูตอ้งคอยบอก 
    และช้ีแนะ 

 
มีจิตสาธารณะ 

 
ช่วยเหลืองานผูอ่ื้นและ 
    แสดงความรับผดิชอบ 
    ต่อหนา้ท่ีพร้อมรับฟัง 
    ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
    เสมอ  

 
ช่วยเหลืองานผูอ่ื้นและ 
    แสดงความ 
    รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี  
    พร้อมรับฟังความ 
    คิดเห็นเป็นบางเวลา 

 
ไม่ช่วยเหลืองานผูอ่ื้น 
    และไม่รับผดิชอบต่อ 
    หนา้ท่ีเอาแต่ความคิด 
    ของตนเองเป็นท่ีตั้ง  
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แบบประเมินรายบุคคล 
รายวชิาวทิยาศาสตร์ ว23102  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/5 

แผนการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

ใบ
งา
น 
(30

 คะ
แน

น)
 

แบ
บป

ระ
เมิ
นก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
   

(ผ
า่น
, ไ
ม่ ผ

า่น
) 

 แบ
บป

ระ
เมิ
นคุ

ณล
กัษ

ณะ
อนั

 
พึง

ปร
ะส

งค
 ์(ผ

า่น
 / ไ

ม่ ผ
า่น
) 

รวม 
(30 คะแนน) 

คะแนนเก็บ 
(2 คะแนน) 
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ตวัอย่างใบงานกลุ่ม  
“ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาตขิองเรา” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
ตอนที ่1 : ค าช้ีแจง :ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง (30 คะแนน)            

 

ช่ือกลุ่ม………………………………………………………………….…………………………… 
สมาชิกในกลุ่ม 1………………………………………………….…………เลขท่ี……………… 
    2………………………………………………………….…เลขท่ี……………… 

   3…………………………………………………………….เลขท่ี……………… 
    4………………………………………………………….…เลขท่ี…………...… 
    5………………………………………………………….…เลขท่ี……………... 
    6………………………………………………………….…เลขท่ี…………...… 
    7…………………………………………………………….เลขท่ี…………...… 
    8…………………………………………………………….เลขท่ี…………...… 

 
1.  ส่ิงแวดล้อม หมายถึงอะไร (4 คะแนน)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
2.  ทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึงอะไร (4 คะแนน)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………..…. 
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3.  ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีความส าคัญต่อการด ารงชีวติของมนุษย์อย่างไร  
อธิบายพอสังเขป (6 คะแนน)  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4.  นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างปัญหาต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างไร 
และจะมีแนวทางแก้ไอย่างไร (6 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 2 ค าช้ีแจง : จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้และท าเคร่ืองหมาย  หน้าข้อความที่ถูก หรือ  x 
หน้าข้อความทีผ่ดิ (ข้อละ 1 คะแนน) 

 
.......... 1.  ส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน หมายถึง ส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิมท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติมี    
               ความสัมพนัธ์และตอ้งอยู ่ ร่วมกบัส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ 
.......... 2.  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้ไม่หมดส้ิน ไดแ้ก่ ดิน น ้า ป่าไม ้ทุ่งหญา้ สัตวป่์า 
.......... 3.  น ้าเป็นแหล่งก าเนิดของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ 
.......... 4.  พืชและสัตวมี์ความตอ้งการแสงสวา่งแตกต่างกนั 
.......... 5.  การงอกของเมล็ดพืชจะงอกไดดี้ท่ีอุณหภูมิเหมาะสม คือ ประมาณ 10-20 องศาเซลเซียส 
.......... 6.  ดินเป็นแหล่งของนา้และธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
.......... 7.  อากาศช่วยปรับอุณหภูมิของโลกใหเ้หมาะสมต่อการดารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 
.......... 8.  สัตวทุ์กชนิดกินแร่ธาตุในดินเพื่อการดารงชีวติ 
.......... 9.  ป่าไมเ้ป็นแหล่งวตัถุดิบของปัจจยัส่ี 
.......... 10.  แสงอาทิตยจ์ดัเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีใหพ้ลงังานต่อมนุษยโ์ดยทางตรงเท่านั้น 
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ค าส่ัง : ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวเิคราะห์ปัญหาท่ีครูไดก้ าหนดข้ึน โดยใหเ้ขียนช่ือกลุ่ม-รายช่ือสมาชิก
กลุ่ม ช่ือปัญหา ระบุสาเหตุของปัญหาและวิธีการน าเสนอหรือแนวทางการแกไ้ขของปัญหาลงใน
กระดาษบรูฟท่ีครูเตรียมไวใ้ห้ในแต่ละกลุ่ม ซ่ึงแต่ละกลุ่มสามารถคน้หาข้อมูลเพิ่มเติมได้ตาม
อธัยาศยั แลว้ใหก้ลุ่มออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน ตามแบบฟอร์มท่ีก าหนดให ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แนวการจัดกจิกรรม 

“ปัญหาส่ิงแวดล้อมแสนสนุก” 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่1 
บริเวณริมฝ่ังแม่น ้ ามีร้านขายอาหารเป็นจ านวนมากท่ีท าความสะอาดลา้งภาชนะแลว้

ปล่อยลงสู่แม่น ้ าโดยไม่มีการบ าบดั ส่งผลท าให้แม่น ้ าเร่ิมเกิดอาการเน่าเสีย เน่ืองมาจากเศษ
อาหาร ซ่ึงเป็นสารอินทรียท่ี์สามารถเป็นอาหารของแบคทีเรียในน ้ าได ้ท าให้จ  านวนแบคทีเรีย
ในน ้ามีปริมาณท่ีสูงข้ึน ส่งผลใหป้ริมาณก๊าซออกซิเจนท่ีอยูใ่นน ้าลดลง 
 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่2 
 การจราจรบริเวณหนา้โรงเรียนช่วงเชา้ติดขดั เน่ืองจากผูป้กครองมีการรับส่งนกัเรียนทุก
วนั ทางโรงเรียนจึงขอความช่วยเหลือจากต ารวจจราจรทอ้งท่ีมาช่วยอ านวยความสะดวกจ านวน 
2 คน เม่ือเวลาผา่นไป 1 เดือน พบว่าต ารวจจราจรทั้ง 2 คนป่วย มีอาการหายใจอึดอดั คล่ืนไส้
อาเจียน และตอ้งรักษาตวัอยูใ่นโรงพยาบาลเป็นประจ า 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่3 
 บา้นของปีใหม่ตั้งอยู่ใกลโ้รงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่แห่งหน่ึง ซ่ึงมีควนัรบกวน
ไปทัว่บริเวณนั้น และปีใหม่ พบว่าตน้ไมใ้นสวนหน้าบา้นของเธอไม่ค่อยเจริญเติบโต เม่ือปี
ใหม่สังเกตท่ีตน้ไม ้พบวา่มีละอองสีด า ๆ ปกคลุมทัว่ทั้งตน้ไมข้องเธอ 
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(แบบฟอร์มการน าเสนอ) 
รายช่ือสมาชิกกลุ่ม 

1……………………………………… 
2……………………………………… 
3……………………………………… 

 

 
 
 

 
 
 
สรุปปัญหา / ตรวจสอบผลลัพธ์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………

ระบุปัญหา 

วเิคราะห์เพือ่หาสาเหตุ
ปัญหา 

แนวทางการแก้ไข 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่4 
 เจ้าหน้า ท่ีสาธารณสุขได้ไปในหมู่บ้านแห่งหน่ึง พบว่าคนในหมู่บ้านเป็น
ไขเ้ลือดออกสูงถึง 65% และไดท้  าการตรวจพื้นท่ีภายในหมู่บา้น พบวา่หนองน ้ าในหมู่บา้นมี
เศษวชัพืชและขยะทบัถมเป็นจ านวนมาก จนท าใหน้ ้าเร่ิมเน่าเหมน็ 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่5 
ในวนัหยุดวนัหน่ึงนุ่นได้จดัห้องนอนใหม่ โดยได้น ากระถางต้นไม้มาวางไวใ้น

ห้องนอนเพื่อให้เกิดความสวยงามและความสดช่ืน ต่อมาเม่ือนุ่นต่ืนนอนตอนเช้านุ่นมี
ร่างกายอ่อนเพลีย และมีอาการปวดศีรษะ 
 

สถานการณ์ของกลุ่มที ่6 
 นายสมหมายเป็นชาวสวนองุ่น ต่อมามีแมลงมารบกวนสวนองุ่นของเขา ท าให้ผล
ผลิตและรายไดจ้ากการปลูกองุ่นตกต ่า นายสมหมายจึงไดใ้ชย้าฆ่าแมลงในสวนองุ่นทุกๆ 1 
สัปดาห์ ท าให้ผลผลิตของเขาดีข้ึน แต่พบว่าระยะหลงันายสมหมายมีอาการเจ็บป่วย แน่น
บริเวณหนา้อก เป็นโรคผวิหนงั และทอ้งร่วงอยูเ่สมอ 

สรุปผล 
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แบบทดสอบ ก่อนและหลงัเรียนท้ายแผน 
รายวชิาวทิยาศาสตร์ ว23102 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3/5 

“เร่ือง ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ” 
ค าช้ีแจง 

1.  ให้นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมาย X ลงใน
กระดาษค าตอบท่ีเตรียมให ้

2.  แบบทดสอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้ ใชเ้วลา 10 นาที (ขอ้ละ 1 คะแนน) 
 
1.  ขอ้ใด เป็นทรัพยากรท่ีสามารถน ากลบัมาใชไ้ดอี้ก  
 ก.  ป่าไม ้สัตวป่์า                    ข.  น ้า อากาศ ดิน  
 ค.  หิน ดิน ก๊าซธรรมชาติ       ง.  น ้ามนั แร่ธาตุ เช้ือเพลิง  
 
2.  ขอ้ใดคือความหมายของ "ส่ิงแวดลอ้ม"  
 ก.  ส่ิงต่างๆ ท่ีประกอบกนัเป็นโลก  
 ข.  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติท่ีอยูร่อบตวัเรา  
 ค.  ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่อบตวัเราไม่วา่จะเป็นส่ิงมีชีวติหรือไม่มีชีวิต 
 ง.  ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาเองโดยธรรมชาติ และมีประโยชน์ต่อมนุษย ์ 
 
3. สาเหตุของการเกิดวกิฤติการณ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทยคืออะไร  
 ก.  การพฒันาประเทศ                                        
 ข.  การเพิ่มจ านวนของประชากร 
 ค.  การไม่อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ                
 ง.  การใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งไม่ประหยดั  
 
4.  ขอ้ใดเป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติท่ีดีท่ีสุด  
 ก.  การบุกเบิกป่าชายเลนเพื่อเพิ่มพื้นท่ีเพาะเล้ียงสัตวน์ ้าชายฝ่ัง  
 ข.  การเพิ่มผลผลิตของเกษตรกรโดยใชปุ๋้ยเคมีในปริมาณมากติดต่อกนั  
 ค.  การปฏิบติัตามผงัเมืองเพื่อรองรับการขยายตวัของประชากรท่ีเพิ่มมากข้ึน 
 ง.  การปล่อยป่าไมใ้หอ้ยูต่ามธรรมชาติโดยไม่มีการตดัเลยเพื่อเป็นการรักษาตน้น ้าล าธาร  
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5.  ใครปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขบัรถยนตอ์ยา่งประหยดัเช้ือเพลิง  
 ก.  สุรพล ขบักระบะอยา่งชา้ๆ เพื่อใหเ้คร่ืองยนตท์ างานเบาๆ  
 ข.  สุรชยั ขบัรถคนัเล็กๆ ดว้ยความเร็วระหวา่ง 60-80 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
 ค.  สมศกัด์ิ ขบัรถดว้ยความเร็วสูงเพื่อลดเวลาการท างานของเคร่ืองยนต ์  
 ง.  สัมฤทธ์ิ ขบัรถยนตค์นัใหญ่ดว้ยความเร็วสูง ปิดแอร์ เปิดกระจกรับลม 
 
6.  ขอ้ใดอธิบายความหมายของค าวา่ "ทรัพยากรธรรมชาติ" ไดถู้กตอ้งท่ีสุด  
 ก.  ส่ิงต่าง ๆ ท่ีประกอบกนัเป็นโลก     
 ข.  ส่ิงท่ีอยูร่อบๆ ตวัเราและมีประโยชน์ต่อมนุษย ์ 
 ค.  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเอง เพื่ออานวยความสะดวกใหแ้ก่มนุษย ์ 
 ง.  ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาโดยธรรมชาติและมีประโยชน์ต่อมนุษย ์
 
7.  ทรัพยากรธรรมชาติขอ้ใด ท่ีมนุษยพ์ึงใชอ้ยา่งระมดัระวงัและใหเ้กิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด  
 ก.  ป่าไม ้สัตวป่์า                                    
 ข.  น ้า อากาศ ดิน  
 ค.  หิน ดิน ก๊าซธรรมชาติ                       
 ง.  น ้ามนั แร่ธาตุ เช้ือเพลิง 
 
8.  ส่ิงใดท่ีเกิดข้ึน เม่ือมนุษยมี์การน าเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัมาใชใ้นการพฒันาประเทศ  
 ก.  การเกิดมลพิษ                                               
 ข.  ความเจริญกา้วหนา้ทางเศรษฐกิจ  
 ค.  ส่ิงท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ของประเทศนั้นๆ     
 ง.  ส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างเพิ่มจ านวนมากข้ึน 
 
9. สภาพปัญหาวกิฤติการณ์ทรัพยากรท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทยคือขอ้ใด  
 ก.  การเส่ือมโทรมดา้นปริมาณ                            
 ข.  การเส่ือมโทรมดา้นคุณภาพ  
 ค.  การเส่ือมโทรมทั้งดา้นปริมาณและคุณภาพ 
 ง.  การเส่ือมโทรมดา้นประสิทธิภาพการน าไปใช ้ 
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10.  นกัเรียนจะปฏิบติัอยา่งไร เพื่อช่วยกนัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
 ก.  ไม่ตดัไมห้รือน าไมม้าใชโ้ดยเด็ดขาด  
 ข.  ใชส้ารเคมีท่ีมีประสิทธิภาพสูงก าจดัศตัรูพืช  
 ค.  เขา้ไปสร้างท่ีอยูอ่าศยัในป่า เพื่อช่ืนชมธรรมชาติ  
 ง.  น าทรัพยากรมาใชใ้หคุ้ม้ค่ามากท่ีสุดและประหยดัท่ีสุด 
 

 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 

“เร่ือง ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที ่
 

ตัวเลอืก 

ก ข ค ง 

1 X    

2   X  

3  X   

4   X  

5  X   

6    X 

7    X 

8 X    

9   X  

10    X 


