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ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เร่ือง การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการพฒันาสังคม  

ส าหรับนักศึกษาระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

เล่มที ่1  
เร่ือง การปกครองระบอบประชาธิปไตยและการปกครองระบอบเผดจ็การ 

 
 
 
 

  
 
 

โดย 
 
 

นายอภชิน  ฝ่ายรีย์ 
ต าแหน่ง ครู กศน.ต าบล 

 
 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัย อ าเภอโพธ์ิชัย  
ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัย 

จงัหวดัร้อยเอด็ ส านักงานปลดักระทรวงศึกษาธิการกระทรวงศึกษาธิการ 
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ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง การเมอืงการปกครอง กลุ่มสาระการพฒันาสังคม  
ส าหรับนักศึกษาระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 

 ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง การเมืองการปกครองได้จดัท าข้ึนเพื่อใช้ประกอบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้รายวชิาสังคมศึกษา สค 31001กลุ่มสาระการพฒันาสังคม ส าหรับนกัศึกษาระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลายซ่ึงมีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัการปกครองระบอบประชาธิปไตยและระบอบเผด็จ
การ ตลอดจนพฒันาการของระบบประชาธิปไตยของประเทศต่าง ๆ ในโลก เหตุการณ์ส าคญัทาง
การเมือง การปกครองของไทยและของโลกท่ีส่งผลกระทบต่อประเทศไทย มีเน้ือหาทั้งหมดจ านวน 
4 เล่มดงัน้ี 
  เล่มท่ี  1  เร่ือง การปกครองระบอบประชาธิปไตยและการปกครองระบอบเผด็จการ 
  เล่มท่ี  2  เร่ือง พฒันาการของระบบประชาธิปไตยของประเทศต่าง ๆ ในโลก 
  เล่มท่ี  3  เร่ือง เหตุการณ์ส าคญัทางการเมือง การปกครองของไทยและของโลกท่ีส่งผล
กระทบต่อประเทศไทย 
  เล่มท่ี  4  เร่ือง หลกัธรรมาภิบาล 
 ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง การเมืองการปกครอง  ชุดน้ีเป็นส่ือการสอนท่ีเนน้ให้นกัศึกษา
ไดศึ้กษาหาความรู้และคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
 ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ ชุดการเรียนรู้ชุดน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อนกัศึกษาและครูผูส้อนใน
การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้ป็นอยา่งดี ขอขอบคุณ
ทุก ๆ ท่านท่ีใหค้  าแนะน า ขอ้เสนอแนะ ในการชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองในคร้ังน้ีดว้ย 

                อภิชน  ฝ่ายรีย ์
 
 
 
 
 
 
 

ค าน า 
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   หน้า 
 ค าช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนรู้ดว้ยตนเองส าหรับครู        1 
 ค าแนะน าในการใชชุ้ดการเรียนรู้ดว้ยตนเองส าหรับนกัศึกษา      2 
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 แบบทดสอบหลงัเรียน                   22 
 เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน                 24 
           
 

 
 
 
 
 
 
 

สารบัญ 
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 1. ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเร่ืองการเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการพฒันาสังคม ส าหรับ
นักศึกษาระดับมธัยมศึกษาตอนปลายมีทั้ งหมด 4 เล่มครูควรช้ีแจงเพื่อสร้างความเข้าใจให้กับ
นกัศึกษาเก่ียวกบัวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการเรียนรู้ดว้ยตนเองน้ี 
 2. ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเล่มน้ีเป็น เล่มท่ี1เร่ืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยและการ
ปกครองระบอบเผด็จการ ครูควรศึกษาคู่มือครูและทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเล่มน้ีก่อน
เพื่อท่ีจะสามารถช่วยเหลือนกัศึกษา เม่ือเกิดปัญหาจากการใชชุ้ดการเรียนรู้ดว้ยตนเองน้ีได ้
 3. ครูแนะน าวิธีการใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเล่มน้ีตามขั้นตอน ตั้งแต่ศึกษาแนวคิดท า
แบบทดสอบก่อนเรียน ศึกษาเน้ือหาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองตั้งแต่กรอบแรกจนถึงกรอบสุดทา้ย
ตามล าดบั การท ากิจกรรม  เฉลยค าตอบ และ ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 4. ครูควรอธิบายให้นักศึกษาเข้าใจถึงวิธีการวดัผลและประเมินผลว่าการตอบค าถามใน
เน้ือหา ครูจะไม่น ามาประเมินผล แต่จะดูจากคะแนนการท าแบบทดสอบหลังเรียน และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนครบทั้ง 4 เล่มแลว้ โดยใชก้ารประเมินผลแบบอิง
เกณฑ ์

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองส าหรับครู 

เม่ือเขา้ใจค าช้ีแจง
แลว้ ด าเนินการได้

เลย 
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 ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเล่มนี้ นักศึกษาสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองโดยปฏิบัติตามข้ันตอน 
ดังนี ้
  1. ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเล่มน้ีเป็นเน้ือหาส าหรับนักศึกษา ศึกษาด้วยตนเอง ขณะท่ี
นกัศึกษาก าลงัศึกษาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองแลว้เกิดความสงสัยใหส้อบถามครูผูส้อน 
  2. นัก ศึกษา ศึกษาแนวคิดแล้วท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ข้อ  ลงใน
กระดาษค าตอบท่ีครูแจกให ้จากนั้นครูจะตรวจใหค้ะแนนและแจง้คะแนนกบันกัศึกษา 
  3. นักศึกษาควรอ่านเน้ือหาไปทีละกรอบ โดยเน้ือหาในแต่ละกรอบนั้ นจะมีความ
ต่อเน่ืองกนัเม่ืออ่านจบแต่ละกรอบแลว้ให้ตอบค าถามทา้ยกรอบนั้นลงในกระดาษค าตอบ ควรตอบ
ค าถามดว้ยตนเอง และไม่ควรเปิดดูค าเฉลยก่อนตอบ 
  4. ถา้ตอบค าถามผิดให้พิจารณาเน้ือหาในกรอบนั้นใหม่ให้เขา้ใจและแกไ้ขให้ถูกตอ้ง ดู
ค าเฉลยจะอยูใ่นกรอบต่อไป โดยผลการตอบค าถามจากเน้ือหาจะไม่น ามาประเมินผลการเรียน 
  5. เม่ือนักศึกษาเรียนจบชุดการเรียนดว้นตนเองชุดน้ีแลว้ ให้ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
จ านวน 10 ขอ้ ลงในกระดาษค าตอบท่ีครูแจกให้ จากนั้นครูจะตรวจให้คะแนนและแจง้คะแนนกบั
นกัศึกษา 
  6. การเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเล่มน้ีเป็นการเรียนดว้ยตนเองนักศึกษาควรมี
ความซ่ือสัตย ์มีความรับผิดชอบต่อตนเอง โดยการไม่ดูค  าเฉลยก่อนท่ีจะตอบค าถามซ่ึงนกัศึกษาจะ
ไดรั้บประโยชน์จากชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเล่มน้ีมากท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าแนะน าในการใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา 

เม่ือเขา้ใจค าแนะน า
แลว้ ใหศึ้กษาชุดการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองได้

เลย 
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เม่ือนกัศึกษา รู้ถึงจุดประสงคก์ารเรียนรู้แลว้ 
ลองท าแบบทดสอบก่อนเรียนก่อนนะ 

 
 
 
 
 
 
สาระส าคัญ 
 โดยทัว่ไปรูปแบบในการด าเนินการปกครองประเทศจะแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบใหญ่ ๆ คือ 
แบบประชาธิปไตยและแบบเผด็จการ รูปแบบการปกครองแบบประชาธิปไตยจะเนน้หลกัของสิทธิ
เสรีภาพ ความเสมอภาค หลกัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนอย่างเท่าเทียมกนั และยึด
หลกัประชาชนมีอ านาจสูงสุด ส่วนรูปแบบการปกครองแบบเผด็จการจะให้ความส าคญักบัรัฐ หรือ
ผูป้กครองเป็นหลกั ประชาชนถูกจ ากดัสิทธิเสรีภาพ ตอ้งเช่ือฟังและปฏิบติัตามค าสั่งหรือนโยบาย
ของรัฐ ของผูมี้อ  านาจ ผูน้ า หรือผูบ้ริหารอยา่งเคร่งครัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมาย หลักการ รูปแบบ ผลดี ผลเสีย ของระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยได ้
 2. อธิบายความหมาย หลกัการ แนวคิด รูปแบบ ผลดี ผลเสีย ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
รัฐกบัประชาชนของระบอบการปกครองแบบเผด็จการได ้
 3. บอกความแตกต่างของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยกบัระบอบการปกครอง
แบบเผด็จการได ้
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เร่ือง การปกครองระบอบประชาธิปไตยและการปกครองระบอบเผด็จการ 

แนวคดิ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  
กลุ่มสาระการพฒันาสังคมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
เร่ือง การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
และการปกครองระบอบเผด็จการ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
ค าช้ีแจง 
 1.  ใหน้กัศึกษาท าเคร่ืองหมาย (X) ลงในช่องตวัอกัษร ก,ข,ค ,ง เพียงขอ้เดียว เท่านั้นลงใน
กระดาษค าตอบท่ีครูแจกให ้
 2.  แบบทดสอบทั้งหมดมี  10 ขอ้  คะแนนเตม็  10  คะแนน เวลา  15  นาที  

1 . ข้ อ ใด เป็ น ก ารด า เนิ น ก ารต าม แบ บ
ประชาธิปไตยโดยตรง 
ก. การออกเสียงลงประชามติ   
ข. การใหป้ระชาชนเลือกตั้งนายกรัฐมนตรี 
ค. การเลือกตั้งสมาชิกสภาองคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบล  
ง. การสมคัรเขา้รับการเลือกตั้งเป็น 
สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรดว้ยตนเอง 

3. ข้อใดท่ีตรงกับหลักการของระบอบ 
ประชาธิปไตย มากท่ีสุด 
ก. สิทธิและเสรีภาพของประชาชน 
ข. อ านาจสูงสุดของรัฐเป็นของ 
ประชาชน 
ค. การปกครองของประเทศเป็นของ 
ประชาชน 
ง. ประชาชนทุกคนตอ้งอยูใ่ต ้
รัฐธรรมนูญ 

2. หลกัความเสมอภาคให้ความส าคญัในเร่ือง
ใด 
ก. สิทธิและหนา้ท่ีของมนุษย ์  
ข. ศกัด์ิศรีและคุณค่าของมนุษย ์  
ค. สิทธิและเสรีภาพของมนุษย ์
ง. การมีส่วนร่วมทางการเมือง 

4. การปกครองระบอบใด ท่ีประชาชนมี 
อ านาจสูงสุด 
ก. ระบอบเผด็จการทหาร 
ข. ระบอบสังคมนิยม 
ค. ระบอบประชาธิปไตย 
ง. ระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสต ์

5. ขอ้แตกต่างท่ีส าคญัระหวา่งระบอบ
ประชาธิปไตยและระบอบเผด็จการ คืออะไร 
ก. การมี-ไม่มีรัฐสภา 
ข. การมี-ไม่มีรัฐธรรมนูญ 
ค. การมี-ไม่มีการเลือกตั้ง 
ง. การมี-ไม่มีการฟังเสียงประชาชน 

8. ระบอบเผด็จการ เช่ือวา่ประชาชนมี 
บทบาทอยา่งไร 
ก. รับผดิชอบร่วมกนั 
ข. เช่ือฟังค าสั่งของรัฐเท่านั้น 
ค. แสดงความคิดเห็นได ้
ง. มีส่วนร่วมในการปกครอง 



114 

6. ขอ้ใดกล่าวถึงระบอบเผด็จการไดถู้กตอ้ง 
ก. เนน้การศึกษาประชาชนเป็นส าคญั 
ข. การตดัสินใจล่าชา้นิยมใชค้วาม 
รุนแรง 
ค. รวบอ านาจเขา้สู่ส่วนกลางคือผูน้ า 
เท่านั้น 
ง. เนน้ประโยชน์ทอ้งถ่ินมากกวา่ในเมือง 

9. ประชาชนของประเทศท่ีมีการปกครอง
ระบอบเผด็จการอยูใ่นฐานะใด 
ก. เคร่ืองมือของรัฐ 
ข. ผูก้  าหนดนโยบายแห่งรัฐ 
ค. ผูถ่้ายทอดวฒันธรรมใหก้บัรัฐ 
ง. ประชาชนเป็นเจา้ของอ านาจอธิปไตย 

7. การปกครองในระบอบเผด็จการ มีผลดีใน
ดา้นใด มากท่ีสุด 
ก. ขวญัและก าลงัใจผูท้  างานดีข้ึน 
ข. สมาชิกทุกคนสามารถแสดงความ 
คิดเห็นไดอ้ยา่งเสรี 
ค. สมาชิกในกลุ่มมีความคิดด้ินรนต่อสู้ 
เพื่อผูน้ าอยา่งแทจ้ริง 
ง. การด าเนินงานบรรลุตามจุดประสงค ์
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 
 
 
 
 
 
 

10. ขอ้ใดไม่ใช่ขอ้เสียของระบบเผด็จการ   
ก. อาจน าประเทศไปสู่ความพินาศได ้
ข. ตอ้งใชค้่าใชจ่้ายในการด าเนินการ 
ปกครองมาก 
ค. ประชาชนถูกริดรอนสิทธิเสรีภาพ  
ง.  คนดีไม่มีโอกาสด ารงต าแหน่ง 
ทางการปกครอง 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถา้ท าเสร็จแลว้ใหส่้ง
กระดาษค าตอบท่ีครู และขอดูผล
คะแนนสอบไดเ้ลยนะ 
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 โดยทัว่ไปรูปแบบในการด าเนินการปกครองประเทศจะแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบใหญ่ ๆ โดย
พิจารณาจากจ านวนผูเ้ป็นเจา้ของอ านาจอธิปไตยไดด้งั น้ี 
  1. การปกครองโดยคน ๆ เดียวหรือ “เผด็จการ” หมายถึงระบบการปกครองท่ีคน ๆ เดียว
มีอ านาจอธิปไตยหรืออ านาจสูงสุดเหนือบุคคลทั้ งหลายโดดเด็ดขาด ซ่ึงประชาชนไม่สามารถ
ควบคุมและถอดถอนผูป้กครองได ้ 
  2. การปกครองโดยคนทั้ งหมดหรือเสียงส่วนใหญ่ หมายถึง ระบบการปกครองท่ี
ประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย ได้แก่ รูปแบบการปกครองแบบประชาธิปไตย ซ่ึงมี
จุดมุ่งหมายเพื่อประชาชนอ านาจสูงสุดในการปกครองเป็นของประชาชน หรือกล่าวไดว้า่ เป็นการ
ปกครองของประชาชน โดยประชาชนเพื่อประชาชน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า : ออนไลน์ http://www.nesac.go.th 

 
 
 
 

กรอบน า 
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ความหมาย 
 ค าว่า“ประชาธิปไตย”  เป็นค าไทยท่ีบญัญติัข้ึน  ให้มีความหมายตรงกบัค าภาษาองักฤษว่า
Democracy  หมายถึง  อ านาจของประชาชน   
 ค าวา่“ประชา”  แปลวา่  ประชาชน   
 ค าวา่“อธิปไตย”  แปลวา่  ความเป็นใหญ่ 
 สรุปวา่  ค  าวา่  “ประชาธิปไตย”  หมายถึง  การปกครองท่ีประชาชนมีอ านาจสูงสุดในการ
ปกครอง ประเทศ   
 ดงันั้น “การปกครองระบอบประชาธิปไตย” จึงหมายถึง  ระบอบการปกครองซ่ึงประชาชนมี
อ านาจ สูงสุด โดยจะเห็นว่า การปกครองระบอบประชาธิปไตยในปัจจุบนันั้นจะแยกออกเป็น 2 
แบบ คือ ระบอบ ประชาธิปไตยแบบมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข กบัระบอบประชาธิปไตยแบบมี
ประธานาธิบดีเป็นประมุข   
 ระบอบประชาธิปไตยมีความเช่ือวา่ มนุษยเ์ป็นสัตวป์ระเสริฐ มีความคิด ความเฉล่ียวฉลาด
และ สติปัญญาท่ีจะปกครองตนเองได ้สามารถใช้เหตุผลในการแกไ้ขปัญหาของตนเอง และสังคม
ได ้ดงันั้นการ ปกครองในระบอบประชาธิปไตยจึงเป็นวิธีการท่ีประชาชนมีโอกาสไดเ้ลือกสรรคน
ท่ีเหมาะสมเข้าไปท าหน้าท่ี ในการบริหารประเทศแทนตน อนัเป็นหนทางท่ีดีท่ีสุด การปฏิวติั
รัฐประหาร  การใชว้ิธีรุนแรง การ ปราบปรามเข่นฆ่า เพื่อให้ไดม้าซ่ึงอ านาจในการปกครองถือเป็น
วธีิการท่ีดูหม่ินเหยยีดหยามและท าลายความเป็นมนุษยข์องประชาชนอยา่งยิง่ 
 
 

 
 
 
 
 

 

กรอบที ่1 

การปกครองระบอบประชาธิปไตย 

เม่ือเขา้ใจความหมายของการปกครอง
ระบบประชาธิปไตยดีแลว้ลองท า
แบบฝึกหดัเพื่อทดสอบความเขา้ใจดู 
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ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
หมายถึง………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………... 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 1 

อย่าพึง่แอบดูเฉลยนะครับ 
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ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 การปกครองระบอบประชาธิปไตย  
  หมายถึง การปกครองท่ีประชาชนมีอ านาจสูงสุดในการปกครอง ประเทศ ดงันั้น“การ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย” จึงหมายถึง  ระบอบการปกครองซ่ึงประชาชน มีอ านาจ สูงสุด โดย
จะเห็นว่า การปกครองระบอบประชาธิปไตยในปัจจุบนันั้นจะแยกออก เป็น 2 แบบ คือ ระบอบ 
ประชาธิปไตยแบบมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข กบัระบอบ ประชาธิปไตยแบบมีประธานาธิบดี
เป็นประมุข 
  

  

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 1 
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ระบอบประชาธิปไตย อยู่บนรากฐานหลกัการทีส่ าคัญ 5 ประการ คือ 
 1. หลักการอ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน ประชาชนแสดงออกซ่ึงการเป็นเจา้ของโดยใช้
อ านาจท่ีมีตามกระบวนการเลือกตั้งอยา่งอิสระและทัว่ถึงในการให้ไดม้าซ่ึงตวัผูป้กครองและผูแ้ทน
ของตน รวมทั้งประชาชนมีอ านาจในการคดัคา้นและถอดถอนผูป้กครองและผูแ้ทนท่ีประชาชน
เห็นว่า มิได้บริหารประเทศในทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม เช่น มีพฤติกรรมร ่ ารวย
ผดิปกติ  
 2. หลักสิทธิเสรีภาพ ประชาชนทุกคนมีความสามารถในการกระท าหรืองดเวน้การกระท า
อยา่งใดอย่างหน่ึงตามท่ีบุคคลตอ้งการ ตราบเท่าท่ีการกระท าของเขานั้น ไม่ไปละเมิดลิดรอนสิทธิ
เสรีภาพของบุคคลอ่ืน หรือละเมิดต่อความสงบเรียบร้อยของสังคมและความมั่นคงของ
ประเทศชาติ  
 3. หลักความเสมอภาค การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคนสามารถเข้าถึงทรัพยากรและ
คุณค่าต่างๆของสังคมท่ีมีอยูจ่  ากดัอย่างเท่าเทียมกนั โดยไม่ถูกกีดกนัดว้ยสาเหตุแห่งความแตกต่าง
ทางชั้นวรรณะทางสังคม ชาติพนัธ์ุ วฒันธรรมความเป็นอยู ่ฐานะทางเศรษฐกิจ หรือดว้ยสาเหตุอ่ืน 
 4. หลักการปกครองโดยกฎหมายหรือหลักนิติธรรม  การให้ความคุม้ครองสิทธิขั้นพื้นฐาน
ของประชาชนทั้งในเร่ืองสิทธิเสรีภาพในทรัพยสิ์น การแสดงออก การด ารงชีพ ฯลฯ อย่างเสมอ
หน้ากนั โดยผูป้กครองไม่สามารถใช้อ านาจใดๆลิดรอนเพิกถอนสิทธิเสรีภาพของประชาชนได ้
และไม่สามารถใชอ้ภิสิทธิอยูเ่หนือกฏหมาย หรือเหนือกวา่ประชาชนคนอ่ืน ๆ ได ้
 
 
 
 

 
 
 
 

กรอบที ่2 

หลกัการของระบอบประชาธิปไตย 
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 5. หลักการเสียงข้างมาก (Majority Rule)ควบคู่ไปกบัการเคารพในสิทธิของเสียงขา้งน้อย 
(Minority Rights) การตดัสินใจใดๆท่ีส่งผลกระทบต่อประชาชนหมู่มาก ไม่วา่จะเป็น การเลือกตั้ง
ผูแ้ทนของประชาชนเขา้สู่ระบบการเมือง การตดัสินใจของฝ่ายนิติบญัญติั ฝ่ายบริหาร หรือฝ่ายตุลา
การ ยอ่มตอ้งถือเอาเสียงขา้งมากท่ีมีต่อเร่ืองนั้น ๆ เป็นเกณฑ์ในการตดัสินทางเลือก โดยถือวา่เสียง
ขา้งมากเป็นตวัแทนท่ีสะทอ้นความต้องการ/ข้อเรียกร้องของประชาชนหมู่มาก หลกัการน้ี ตอ้ง
ควบคู่ไปกบัการ เคารพและคุม้ครองสิทธิเสียงขา้งน้อยดว้ย ทั้งน้ีก็เพื่อเป็นหลกัประกนัวา่ ฝ่ายเสียง
ขา้งมากจะไม่ใชว้ิธีการพวกมากลากไปตามผลประโยชน์ความเห็นหรือกระแสความนิยมของพวก
ตนอยา่งสุดโต่ง แต่ตอ้งด าเนินการเพื่อประโยชน์ของประชาชนทั้งหมด เพื่อสร้างสังคมท่ีประชาชน
เสียงขา้งน้อย รวมทั้งชนกลุ่มนอ้ย ผูด้อ้ยโอกาสต่างๆ สามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข โดยไม่มี
การเอาเปรียบกนัและสร้างความขดัแยง้ในสังคมมากเกินไป  
 ค่านิยม ทศันคติ ท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย ระบอบประชาธิปไตย นอกจากจะเป็นระบอบ
การเมืองแล้ว ยงัเป็นระบอบเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมด้วย ดังนั้ นจึงไม่ใช่อยู่ท่ี รัฐธรรมนูญ 
กฎหมาย การเลือกตั้ง และการต่อรองทางการเมืองเท่านั้นหากอยูท่ี่สมาชิกในสังคมจะตอ้งช่วยกนั
หล่อหลอม สร้างค่านิยม วิถีชีวิต ท่ีเป็นประชาธิปไตย มาตั้งแต่ในครอบครัว โรงเรียน ท่ีท างาน 
ชุมชน เพื่อจะน าไปสู่หรือการปกป้อง ระบอบประชาธิปไตย ทั้งทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบที ่2 (ต่อ) 

หลกัการของระบอบประชาธิปไตย 

ช่องทางน้ี มีทั้ง
ภาพและเสียงนะ

ครับ 



121 

 
 
 
 
 
 

  
 ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 ระบอบประชาธิปไตย มีหลกัการท่ีส าคญัอะไรบา้ง  
 ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 2 

อยา่พึ่งแอบดูเฉลยนะครับ 
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ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 ระบอบประชาธิปไตย มีหลกัการท่ีส าคญัอะไรบา้ง จงอธิบาย 
 ระบอบประชาธิปไตย อยู่บนรากฐานหลกัการทีส่ าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
1. หลกัการอ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  
2. หลกัสิทธิเสรีภาพ  
3. หลกัความเสมอภาค  
4. หลกัการปกครองโดยกฎหมายหรือหลกันิติธรรม  
5. หลกัการเสียงข้างมาก (Majority rule)ควบคู่ไปกบัการเคารพในสิทธิของเสียงข้างน้อย 
(Minority Rights)  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

  
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 2 

นกัศึกษาตอบถูกหรือเปล่านะ 
ถา้ยงัตอบไม่ไดใ้หก้ลบัไปทบทวน

เน้ือหาอีกคร้ัง 
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ประชาธิปไตย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
 1. ประชาธิปไตยโดยทางตรง เป็นรูปแบบการปกครองท่ีให้ประชาชนทั้งประเทศ เป็นผูใ้ช้
อ  านาจในการปกครองโดยตรง ดว้ยการประชุมร่วมกนั พิจารณา ตดัสินปัญหาร่วมกนัในท่ีประชุม
โดยตรง และจะเป็นผูเ้ลือกตั้ งเจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานของรัฐโดยตรง เราจะเห็นว่าประชาธิปไตย
ประเภทน้ีจะใช้ได้ในเชิงปฏิบติัจริงๆ ก็แต่เฉพาะในสังคมเล็ก ๆ หรือประเทศเล็ก ๆ ท่ีมีสมาชิก
จ านวนน้อย ซ่ึงแต่ละคนมีโอกาสอภิปราย วิพากษ์วิจารณ์ และพิจารณาปัญหาต่าง ๆ อยา่งละเอียด
และมีเหตุผล แต่ถา้น าเอาประชาธิปไตยประเภทน้ีมาใชก้บัสังคมขนาดใหญ่ท่ีมีสมาชิกจ านวนมาก
แลว้จะเป็นอุปสรรค เน่ืองจากความไม่พร้อมเพรียงกนั และการท่ีจะหาสถานท่ีประชุมขนาดใหญ่ 
เพือ่จะใหป้ระชาชนทั้งประเทศมาประชุมในท่ีเดียวกนัยอ่มเป็นไปไดย้ากยิง่ 
 2. ประชาธิปไตยโดยทางอ้อม เป็นประชาธิปไตย เป็นประชาธิปไตยอีกประเภทหน่ึงซ่ึงเป็น
ผลเน่ืองมาจากประเทศต่าง ๆ ของโลกได้ขยายตวัออกไปมาก ประชาชนพลเมืองเพิ่มข้ึนปัญหา    
ต่าง ๆ เกิดข้ึนมามาก ฉะนั้นโอกาสท่ีประชาชนทั้งประเทศจะมานัง่ปรึกษาหารือกนั เพื่อแกปั้ญหา
กนัแบบประชาธิปไตยโดยทางตรงย่อมเป็นไปไม่ได ้เพื่อแกไ้ขอุปสรรคน้ีแทนท่ีประชาชนทุกคน
จะตอ้งมาประชุมร่วมกนัเพื่อพิจารณาตดัสินปัญหาใด ก็จะให้ประชาชนไดมี้โอกาสเลือกตวัแทน
หรือท่ีรู้จกัในนาม สมาชิกรัฐสภา เข้าไปสู่ท่ีประชุมแทน ส่วนลักษณะและวิธีการเลือกสมาชิก
รัฐสภาของประชาชนในแต่ละประเทศจะแตกต่างกนัไป 

 
  

 
 
 
 
 

กรอบที ่3  

ประเภทของประชาธิปไตย 

ระบอบประชาธิปไตย 
มีขอ้ดี ขอ้เสียอะไรบา้งนะ 
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 ค าช้ีแจง ให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
   ประชาธิปไตยแบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบา้งจงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………..………………………………………
…………………………………………………………………………………….………………… 

 

 
 
 
 
 
 

  
 

แบบฝึกหดัท่ี 3 

อยา่พึ่งแอบดูเฉลยนะครับ 
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 ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
   ประชาธิปไตยแบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบา้งจงอธิบาย 
ประเภทของประชาธิปไตย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
1. ประชาธิปไตยโดยตรง หมายถึง การปกครองท่ีใหป้ระชาชนทุกคนในประเทศมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็น หรือพิจารณาอภิปรายร่วมกนัหรือพิจารณาปัญหาอภิปรายร่วมกนัในท่ีประชุม
โดยตรง 
2. ประชาธิปไตยโดยออ้ม หมายถึง ประชาธิปไตยท่ีประชาชนในประเทศเลือกตวัแทนเขา้ไปท า
หนา้ท่ีประชุมร่วมกนัเพื่อพิจารณาตดัสินปัญหาใดๆของประเทศ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 3 

นกัศึกษาตอบถูกหรือเปล่านะ 
ถา้ยงัตอบไม่ไดใ้หก้ลบัไปทบทวน

เน้ือหาอีกคร้ัง 
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 ข้อดีของระบอบประชาธิปไตย     
  1. ท าให้ประชาชนยึดหลักการท่ีถูกต้อง ชอบธรรม มีระเบียบวินัย รู้จักประสาน 
ผลประโยชน์ร่วมกันของคนภายในชาติ  เสริมสร้างจริยธรรม คุณธรรม ความถูกต้องดีงาม
ก่อให้เกิดความ เรียบร้อยสงบสุข ความเจริญงอกงาม ขวญั ก าลงัใจ ศกัด์ิศรี และความภาคภูมิใจใน
การเป็นเจา้ของ ประเทศอยา่งแทจ้ริง    
  2. การปกครองระบอบประชาธิปไตย เป็นการปกครองท่ีประชาชนทุกคนมีส่วนในการ 
ปกครองตนเอง เป็นเจา้ของอ านาจสูงสุดของประเทศคืออ านาจอธิปไตย จึงท าให้การปกครองมี
เสถียรภาพ    
  3. ประชาชนมีสิทธิ  เสรีภาพ  และความเสมอภาคเท่าเทียมกนั     
  4. เป็นการปกครองท่ีปฏิบติัตามมติของเสียงส่วนมาก ขณะเดียวกนัก็เคารพเสียงส่วน
น้อย โดยตั้งอยู่บนหลักการของประโยชน์ส่วนรวม ความถูกต้อง และต้องไม่ละเมิดสิทธิและ
เสรีภาพของผูอ่ื้น 
  5. ช่วยแก้ไขปัญหาความขดัแยง้ภายในหมู่ประชาชน ระหว่างรัฐกับประชาชน หรือ
ระหว่าง รัฐกับรัฐ โดยอาศัยกฎหมายท่ีก าหนดข้ึนเป็นกติกา หรือใช้การอภิปรายลงมติเพื่อหา
ขอ้สรุป    

 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบที ่4  

ข้อดแีละข้อเสียของระบอบประชาธิปไตย 

แลว้ขอ้เสียล่ะ มีอะไรบา้งน๊า 
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ข้อเสียของระบอบประชาธิปไตย       
 1. ประชาชนสร้างความวุ่นวาย เพราะไม่เขา้ใจสิทธิ เสรีภาพและหน้าท่ีของตนเองมกัใช้
สิทธิเสรีภาพเกินขอบเขต เช่น ประชาชนปิดถนนเพราะไม่พอใจราคาพืชผลตกต ่า 
 2. ผูแ้ทนราษฎรสร้างผลงานในเฉพาะท้องถ่ินของตน แต่ไม่สนใจปัญหาประเทศชาติ 
เท่าท่ีควร       
 3. ประชาชนไม่เขา้ใจระบอบประชาธิปไตย ขาดส านึกของประชาธิปไตย จึงเกิดการขาย 
เสียง      
 4. รัฐบาลท่ีมี เสียงข้างมากในรัฐสภา อาจใช้ความได้เปรียบน้ีจนกลายเป็นระบอบ 
คณาธิปไตยได ้
 5. ประชาชนเกิดความเบ่ือหน่าย เพราะเม่ือเลือกตั้ งไปแล้วผูแ้ทนขาดความจริงใจต่อ 
ประเทศชาติ       
 6. ในระหว่างการหาเสียง อาจเกิดการสาดโคลนท าให้ประชาชนเกิดความเบ่ือหน่ายได ้
เช่นกนั     
 7. ค่าใช้จ่ายสูง เน่ืองจากระบอบประชาธิปไตยจะต้องท าการเลือกตั้ งผูแ้ทนราษฎรทั่ว 
ประเทศ ซ่ึงการเลือกตั้งแต่ละคร้ังจะต้องเสียค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมาก และเม่ือได้ผูแ้ทนเหล่าน้ี
มาแลว้ก็ตอ้งมีค่าใชจ่้ายดา้นเงินเดือนดว้ย    
 
 

 
 
 
 
 
 

กรอบที ่4(ต่อ) 

ข้อดแีละข้อเสียของระบอบประชาธิปไตย 

ขอ้เสียยงัไม่หมดนะค่ะ 
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น่ีแหละ
ประชาธิปไตย

 

 
 

 
 
 

 8. ก่อให้เกิดความล่าช้าในการตดัสินใจ การปกครองระบอบประชาธิปไตยจ าเป็นตอ้งใช ้
การอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น ปรึกษาหารือ ถกเถียงปัญหาและลงมติ ซ่ึงแต่ละขั้นตอน
จะตอ้งใช ้เวลานาน       
 9. การปกครองระบอบประชาธิปไตย เป็นการปกครองท่ีประชาชนปกครองตนเองเป็น 
ระบอบการปกครองท่ี ดีแต่ใช้ยาก เพราะประชาชนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจถึงระบอบ
ประชาธิปไตย ดงันั้น ในทางปฏิบติัประเทศท่ีสามารถใชก้ารปกครองระบอบประชาธิปไตยอยา่ง
ไดผ้ล จึงเป็นประเทศท่ีประชาชนมี การศึกษาสูงหรือไดมี้การปูพื้นฐานการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบที ่4 (ต่อ) 

ข้อดแีละข้อเสียของระบอบประชาธิปไตย 
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ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
เปรียบเทียบขอ้ดีและขอ้เสียของระบอบประชาธิปไตย 

ขอ้ดี ขอ้เสีย 
  
  
  
  
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 4 

อยา่พึ่งแอบดูเฉลยนะครับ 
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 ค าช้ีแจง ให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
เปรียบเทียบขอ้ดีและขอ้เสียของระบอบประชาธิปไตย 

ขอ้ดี ขอ้เสีย 
ยดึหลกัการท่ีถูกตอ้ง ชอบธรรม  มีระเบียบ
วนิยั  

ประชาชนสร้างความวุน่วาย เพราะไม่เขา้ใจ
สิทธิ  เสรีภาพและหนา้ท่ีของตนเอง มกัใช้
สิทธิเสรีภาพเกินขอบเขต 

ประชาชนทุกคนมีส่วนในการปกครอง ประชาชนไม่เขา้ใจระบอบประชาธิปไตย ขาด
ส านึกของประชาธิปไตย จึงเกิดการขาย เสียง 

ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค
เท่าเทียมกนั 

รัฐบาลท่ีมีเสียงขา้งมากในรัฐสภา อาจใชค้วาม
ไดเ้ปรียบน้ีจนกลายเป็นระบอบ คณาธิปไตย
ได ้

เป็นการปกครองท่ีปฏิบติัตามมติของเสียง
ส่วนมาก ขณะเดียวกนัก็เคารพเสียงส่วนนอ้ย 

ค่าใชจ่้ายสูง 

ช่วยแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ภายในหมู่
ประชาชน 

ก่อใหเ้กิดความล่าชา้ในการตดัสินใจ    

 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 4 
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ความหมายของการปกครองระบอบเผด็จการ   
การปกครองระบอบเผด็จการ   หมายถึง   การปกครองท่ีใหค้วามส าคญัแก่อ านาจรัฐและ ผูป้กครอง
อ านาจรัฐจะอยูเ่หนือเสรีภาพของบุคคล  คณะบุคคลเด่ียว  หรือพรรคการเมืองเด่ียว  โดยจะถือ 
ประโยชน์ของรัฐมากกวา่ของประชาชน    
การปกครองระบอบเผด็จการมีลกัษณะแตกต่างจากประชาธิปไตย  เพราะระบอบเผด็จการมุ่งให ้
ประชาชนมีส่วนร่วม “นอ้ยท่ีสุด” หรือ “ไม่มี” เลย  อีกทั้งยงัไมต้อ้งการใหมี้ฝ่ายคา้นแต่ตอ้งการให้
มีการ ปฏิบติัตามอยา่งเตม็ท่ี  เพราะถือ   วา่ฝ่ายคา้นเป็นศตัรูหรืออุปสรรคของชาติ  ระบอบเผด็จการ
เป็นระบอบ การเมืองการปกครองท่ีมีมาชา้นานแลว้  และไดว้วิฒันาการไปตามกาลเวลา ซ่ึงผูน้ า
ประเทศต่างๆ  มีการน า ระบอบเผด็จการมาปรับปรุงเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ทนัสมยัและ
น่าเล่ือมใส  เพื่อให้เป็นท่ียอมรับของ ประชาชน 

 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

กรอบที ่5 

การปกครองระบอบเผดจ็การ 

แลว้หลกัการของระบอบการ
ปกครองแบบเผด็จการเป็น

อยา่งไรบา้งนะ 
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ค าช้ีแจงใหน้กัศึกษาตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 

 จงอธิบายความหมายของการปกครองระบอบเผดจ็การ 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….………………
………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 5 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัศึกษาตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 
 จงอธิบายความหมายของการปกครองระบอบเผด็จการหมายถึง 
  การปกครองท่ีให้ความส าคัญกับผูป้กครองหรือรัฐบาลมา กกว่าเสรีภาพส่วนบุคคล 
ประชาชนไม่มีสิทธิเขา้ไปมีส่วนในการปกครอง เป็นแต่เพียงตอ้งปฏิบติัตามค าสั่งหรือนโยบายของ
รัฐบาลอยา่งเคร่งครัด 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 5 

นกัศึกษาตอบถูกหรือเปล่านะ 
ถา้ยงัไปแน่ใจใหก้ลบัไปทบทวน

เน้ือหาอีกคร้ัง 
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 1. ยดึหลกัรวมอ านาจการปกครองไวท่ี้ส่วนกลางของประเทศ  ใหอ้ านาจอยูใ่นมือผูน้ าเตม็ท่ี 
 2. ยดึหลกัการใชก้ าลงั การบงัคบัและความรุนแรงเพื่อควบคุมประชาชนให้ปฏิบติัตามความ 
ตอ้งการของผูน้ า 
 3. ประชาชนต้องเช่ือฟังและปฏิบติัตามผูน้ าอย่างเคร่งครัด ไม่มีสิทธิโต้แยง้ในนโยบาย
หลกัการ ของรัฐได ้
 4. สร้างความรู้สึกไม่มัน่คงในชีวิตให้แก่ประชาชน จนประชาชนเกิดความหวัน่วิตกเกรง
กลวัอนั ท าใหอ้ านาจรัฐเขม็เขง็    
 5. ไม่สนบัสนุนใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองของประเทศ   
 6. จ ากดัสิทธิภาพของประชาชนทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง 
 7. ยึดหลกัความมัน่คง ปลอดภยัของรัฐเป็นส าคญั ยกย่องอ านาจและความส าคญัของรัฐ
เหนือ เสรีภาพของประชาชน    
 8. การใหค้วามส าคญัต่อการศึกษาความมัน่คงของอ านาจรัฐ ชาติและผูน้ า 
 9. ผูน้ าหรือคณะผูน้ ามกัจะด ารงต าแหน่งอยูน่าน อาจนานตลอดชีวติ 
 10. ระบอบเผด็จการอาจอนุญาตให้มีการเลือกตั้งหรือมีรัฐธรรมนูญ โดยรัฐสภาจะตอ้งออก 
กฎหมายท่ีรัฐบาลเผด็จการเห็นสมควรเท่านั้น รัฐสภาไม่มีสิทธิลงมติไม่ไวว้างใจรัฐบาลอ านาจของ
ศาลมีจ ากดั ไม่มีสิทธิท่ีจะพิจารณาคดีทางการเมือง หรือพิจารณาไดแ้ต่ตอ้งอยูภ่ายใตก้ารก ากบัดูแล
ของรัฐบาลเผด็จการ 

 
 
 

 
 
 
 

กรอบที ่6 

หลกัการปกครองของระบอบเผดจ็การ 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัศึกษาเขียนเคร่ืองหมาย √หนา้ขอ้ความท่ีถูกตอ้งและเขียนเคร่ืองหมาย X 
หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ ผดิ 
 ความสัมพนัธ์ระหวา่งรัฐบาลกบัประชาชนในระบอบเผด็จการมี ลกัษณะ ประชาชนตอ้งเช่ือ
ฟังรัฐบาล  
 รูปแบบทางการเมืองของระบอบเผด็จการประชาชนจดัตั้งรัฐบาล  
 ประชาชนในประเทศท่ีปกครองดว้ยระบอบเผด็จการจะถูกควบคุมใหท้ าตามนโนบายของ
รัฐ  
 ลกัษณะการปกครองระบอบเผด็จการ รวบอ านาจไวท่ี้ผูน้ าหรือคณะบุคคล  

 ประชาชนในประเทศท่ีปกครองดว้ยระบอบเผด็จทหาร มีเสรีภาพทางการเมือง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 6 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัศึกษาเขียนเคร่ืองหมาย √หนา้ขอ้ความท่ีถูกตอ้งและเขียนเคร่ืองหมาย X 
หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ ผดิ 
… √……   ความสัมพนัธ์ระหวา่งรัฐบาลกบัประชาชนในระบอบเผด็จการมี ลกัษณะ 
ประชาชนตอ้งเช่ือฟังรัฐบาล  
… X ……รูปแบบทางการเมืองของระบอบเผด็จการประชาชนจดัตั้งรัฐบาล  
… √…… ประชาชนในประเทศท่ีปกครองดว้ยระบอบเผด็จการจะถูกควบคุมใหท้ าตามนโน
บายของรัฐ  
… √……ลกัษณะการปกครองระบอบเผด็จการ รวบอ านาจไวท่ี้ผูน้ าหรือคณะบุคคล  
… X ……  ประชาชนในประเทศท่ีปกครองดว้ยระบอบเผด็จทหาร มีเสรีภาพทางการเมือง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 6 

ตอบถูกกนับา้งไหมถา้มีผดิบา้ง 
ก็กลบัไปทบทวน ใหเ้ขา้ใจนะ 

ส าหรับคนท่ีตอบถูกแลว้เก่งมากเลย 
ไปศึกษาในกรอบต่อไปเลยค่ะ 
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รูปแบบการปกครองระบอบเผด็จการ 
 ลทัธิเผด็จการมีอยูคู่่กบัสังคมโลกมาตั้งแต่มนุษยร์วมกนัเป็นสังคมยคุแรก ๆ เช่น สังคมเผา่ท่ี
มีหวัหน้าเผา่ท่ีเป็นผูท่ี้มีอ านาจเบ็ดเสร็จ  ปัจจุบนั สังคมไดว้ิวฒันาการไปมาก รูปแบบการปกครอง
ของลทัธิเผด็จการก็มีหลากหลาย ทั้งน้ีเน่ืองจากประเทศนั้น ๆ ได ้พยายามท่ีจะเอาลทัธิน้ีมาเสริม
แต่งให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ  สังคมและการเมืองของตน  เน่ืองจากผูน้ าเหล่าน้ีมี
จุดประสงคเ์พื่อใหต้นอยูใ่นอ านาจนานมากท่ีสุด 
   1. เผด็จการอ านาจนิยม หมายถึง การปกครองท่ีใช้อ านาจเป็นหลกัเกณฑ์ส าคญั  โดยมี
อ านาจเป็นวิธีทางและจุดหมายปลายทาง  รัฐบาลจะเข้าคุมสิทธิและเสรีภาพทางการเมืองของ
ประชาชน  และไม่ยอมให้ประชาชนเขา้ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองมีการตรวจสอบหรือใชอ้ านาจ
สั่งปิดหนงัสือพิมพโ์ดยอา้งลทัธิชาตินิยมมาสร้างความ ชอบธรรมมาใชก้บัอ านาจของตน แต่รัฐจะ
ยงัคงให้เสรีภาพในทางเศรษฐกิจและสังคม กล่าวคือ ประชาชนสามารถเลือกนบัถือศาสนา ด าเนิน
ชีวิตส่วนตวัและ ธุรกิจอยา่งเป็นอิสระพอเหมาะสมเผด็จการอ านาจนิยมจะมีการลงโทษผูก้ระท าผิด
ต่อเกณฑ์ของบ้านเมืองอย่างรุนแรงทั้ งน้ีเพื่อให้ประชาชนเคารพเช่ือฟัง และปฏิบัติตามอย่าง
เคร่งครัด  ผูน้ าอ านาจนิยมนั้นจะพยายามแสวงหาอ านาจ  และเม่ือไดอ้ านาจจะใชอ้ านาจบีบบงัคบั
และก าจดัฝ่ายตรงขา้มหรือศตัรูทางการเมือง  หรือแมแ้ต่กลุ่มทางการเมืองอ่ืน ๆ ท่ีด าเนินกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจ  สังคมวฒันธรรมท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการเมืองหรืออาจไดรั้บผลกระทบ แต่เพียงเล็กนอ้ย
เน่ืองจากกลุ่มดังกล่าวไม่ถือว่าเป็นศตัรูทางการเมืองโดยตรงระบอบเผด็จการอ านาจนิยมแบ่ง
ออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ เผด็จการอ านาจนิยมทหารและ ระบอบเผด็จการฟาสซิสต์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กรอบที ่6 

ประเภทของการปกครองระบอบเผดจ็การ 
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  2. เผด็จการเบ็ดเสร็จ  หมายถึง  การปกครองท่ีมีผูน้ าซ่ึงมีอ านาจสูงสุดเป็นผูใ้ช้อ  านาจ
เด็ดขาดแต่เพียงผูเ้ดียว  และอ านาจยงัสามารถก าหนดจุดหมายปลายทางและวธีิการต่าง ๆ ไดโ้ดยไม่
มีขอบเขตจ ากดัโดยพยายามสร้างอุดมการณ์ข้ึนมาเพื่อให้เกิดความชอบธรรมให้กบัการใช้อ านาจ
นั้น ๆ  เช่น การจดัตั้งพรรคการเมืองข้ึนมา  แต่ผูพ้รรคเพียงคนเดียวเท่านั้นท่ีสามารถเขา้ควบคุม
อ านาจ  พยายามสร้างความส านึกให้ประชาชนเคารพเช่ือฟัง และปฏิบติัตามอ านาจรัฐหรือค าสั่งผิด
อยา่งรุนแรง  เผด็จการประเภทน้ีใช้ความรุนแรงสังคมท่ีปกครองโดยลทัธิเผด็จการ เบ็ดเสร็จ  จึงมี
สภาพเป็น อาณาจกัรแห่งความกลวัประชาชนไม่แน่ใจในสภาพของตนเองประชาชนจึงไม่ในการ
วพิากษว์จิารณ์หรือคดัคา้นผูน้ าจะวา่เป็นอาชญากรท่ีต่อตา้นรัฐ และจะถูกก าจดัออกไป 

 
  

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

กรอบที ่6 (ต่อ) 

ประเภทของการปกครองระบอบเผดจ็การ 

เม่ือเขา้ใจดีแลว้ลองท าแบบฝึกหดั  
เพื่อทดสอบความเขา้ใจดูกนันะครับ 
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ค าช้ีแจง ให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 การปกครองระบอบเผด็จการมีก่ีประเภทอะไรบา้ง จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 6 
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ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
 การปกครองระบอบเผด็จการมีก่ีประเภทอะไรบา้ง จงอธิบาย 
 การปกครองระบอบเผด็จการมี 2 ประเภทคือ 
  1. เผด็จการอ านาจนิยม หมายถึง การปกครองท่ีใช้อ านาจเป็นหลกัเกณฑ์ส าคญั  โดยมี
อ านาจเป็นวิธีทางและจุดหมายปลายทาง  รัฐบาลจะเข้าคุมสิทธิและเสรีภาพทางการเมืองของ
ประชาชน และไม่ยอมให้ประชาชนเขา้ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองมีการตรวจสอบหรือใชอ้ านาจสั่ง
ปิดหนังสือพิมพ์โดยอา้งลทัธิชาตินิยมมาสร้างความ ชอบธรรมมาใช้กบัอ านาจของตน แต่รัฐจะ
ยงัคงให้เสรีภาพในทางเศรษฐกิจและสังคมระบอบเผด็จการอ านาจนิยมแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
เผด็จการอ านาจนิยมทหารและ ระบอบเผด็จการฟาสซิสต ์
 2. เผด็จการเบ็ดเสร็จ หมายถึง การปกครองท่ีมีผูน้ าซ่ึงมีอ านาจสูงสุดเป็นผูใ้ชอ้  านาจเด็ดขาด
แต่เพียงผูเ้ดียว และอ านาจยงัสามารถก าหนดจุดหมายปลายทางและวิธีการต่าง ๆ ได้โดยไม่มี
ขอบเขตจ ากดัโดยพยายามสร้างอุดมการณ์ข้ึนมาเพื่อให้เกิดความชอบธรรมให้กบัการใช้อ านาจ       
นั้น ๆ 

 
 
 

 
  

 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 6 

หมัน่ทบทวนเน้ือหาอยูบ่่อยๆ จะไดเ้ขา้ใจ
และจดจ าเน้ือไดดี้นะครับ 
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ข้อดีของระบอบเผด็จการ มีดงัน้ี 
 1. รัฐบาลสามารถตัดสินใจท าการอย่างใดอย่างหน่ึงได้รวดเร็วกว่ารัฐบาลระบอบ
ประชาธิปไตย เช่น สามารถออกกฎหมายมาบงัคบัใชเ้พื่อวตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยไม่ตอ้ง
ขอความเห็นชอบจากเสียงขา้งมากในรัฐสภา ช่วยให้การปกครองมีประสิทธิภาพและสร้างความ
เจริญกา้วหนา้ในดา้นต่าง ๆ เพราะเป็นการรวมอ านาจสามารถสั่งการไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 2. การแก้ปัญหาบางอย่างมีประสิทธิผลกว่าระบอบประชาธิปไตย เช่น สั่งการปราบการ
จลาจล การก่ออาชญากรรม และการก่อการร้ายต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเด็ดขาดมากกวา่ โดยไม่ตอ้งเกรงว่า
จะเกินอ านาจท่ีกฎหมายใหไ้ว ้เน่ืองจากศาลในระบอบเผด็จการไม่มีความเป็นอิสระในการพิจารณา
คดีเหมือนในระบอบประชาธิปไตย 
ข้อเสียของระบอบเผด็จการ มีดงัน้ี 
 1. เป็นการปกครองโดยบุคคลเดียวหรือกลุ่มเดียว ย่อมจะมีการผิดพลาดและใช้อ านาจเพื่อ
ประโยชน์ส่วนตนและพวกพอ้งไดโ้ดยไม่มีใครรู้หรือกลา้คดัคา้น เกิดการทุจริตต่อราษฎรไดง่้าย 
 2. มีการใชอ้  านาจเผด็จการ กดข่ีและลิดรอนสิทธิเสรีภาพ รวมทั้งประทุษร้ายต่อชีวติของคน
หรือกลุ่มคนท่ีไม่เห็นดว้ยกบักลุ่มผูป้กครองเป็นการละเมิดสิทธิเสรีภาพของประชาชน 
 3. ประชาชนส่วนใหญ่ท่ีถูกกดข่ีและขาดสิทธิเสรีภาพ ยอ่มจะไม่สนบัสนุนนโยบายของ
รัฐบาลอยา่งเตม็ท่ีและอาจพยายามต่อตา้นอยา่งลบั ๆ ท าใหเ้กิดความไม่สงบภายในประเทศซ่ึงเป็น
ผลจากความไม่พอใจของประชาชนท่ีถูกกดข่ีข่มเหงและลิดรอกสิทธิเสรีภาพดา้นต่าง ๆ 

 4. การพฒันาประเทศในดา้นต่าง ๆ จะเป็นไปดว้ยความยากล าบาก เพราะจะถูกกีด
กนัจากประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก ทั้งดา้นการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ท าใหเ้กิดความโดดเด่ียว 
ซ่ึงเป็นการน าประเทศใหเ้กิดความลา้หลงัได ้
 
 
 

  

กรอบที ่7 

ข้อดีและข้อเสียของการปกครองระบอบเผด็จการ 
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ค าช้ีแจง ให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
  จงเปรียบเทียบขอ้ดีและขอ้เสียของระบอบเผด็จการ 

ข้อดี ข้อเสีย 
  
  
  
  
  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

แบบฝึกหดัท่ี 7 



143 

. 

 
 
 
 
 

  
 ค าช้ีแจงให้นักศึกษาตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 
จงเปรียบเทียบขอ้ดีและขอ้เสียของระบอบเผด็จการ 

ข้อดี ข้อเสีย 
รัฐบาลสามารถตดัสินใจท าการอยา่งใดอยา่ง
หน่ึงไดร้วดเร็ว 

เป็นการปกครองโดยบุคคลเดียวหรือกลุ่มเดียว 
ยอ่มจะมีการผดิพลาด 

การแกปั้ญหาบางอยา่งมีประสิทธิผล 
 

มีการใชอ้ านาจเผด็จการ กดข่ีและลิดรอนสิทธิ
เสรีภาพ  

 ประชาชนส่วนใหญ่ท่ีถูกกดข่ีและขาดสิทธิ
เสรีภาพ  

 การพฒันาประเทศในดา้นต่าง ๆ จะเป็นไป
ดว้ยความยากล าบาก เพราะจะถูกกีดกนัจาก
ประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 7 

นกัศึกษาตอบถูกหรือเปล่านะ 
ถา้ยงัตอบไม่ไดใ้หก้ลบัไป
ทบทวนเน้ือหาอีกคร้ัง 
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ความแตกต่าง 
 ประชาธิปไตย (Democracy) คือ แนวคิดท่ีเช่ือวา่ประชาชนมีสิทธิท่ีจะปกครองตนเอง กล่าว
ไดว้า่มีความหมายทั้งในแง่อุดมการณ์หรือลทัธิความคิดทางการเมือง และความหมายในเชิงระบอบ
การปกครอง โดยเป็นท่ีประจกัษ์กันทั่วไปว่า ระบอบการปกครองท่ีสามารถสนองตอบความ
ตอ้งการของประชาชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล โดยมีกลไกเง่ือนไขรองรับศกัด์ิศรี 
สิทธิเสรีภาพและความเท่าเทียมกนัของบุคคลในสังคมคือการปกครองระบอบ ประชาธิปไตย ซ่ึง
เป็นระบอบการปกครองท่ีถือวา่ประชาชนคือเจา้ของอ านาจ 
 ส่วนเผด็จการ เป็นระบบการเมืองการปกครองท่ีให้ความส าคญักบัผูป้กครองหรือรัฐบาล
มากกว่าเสรีภาพส่วนบุคคล ประชาชนไม่มีสิทธิเข้าไปมีส่วนในการปกครอง เป็นแต่เพียงต้อง
ปฏิบติัตามค าสั่งหรือนโยบายของรัฐบาลอย่างเคร่งครัด การปกครองแบบเผด็จการทุกรูปแบบ จะ
ยึดหลกัการท่ีเหมือนกนั คือ ปรัชญาการใชก้ าลงั ซ่ึงถือวา่ผูเ้ขม้แข็งมี อิทธิพลและก าลงัยอ่มมีสิทธิ
ไดรั้บอ านาจการปกครอง โดยถือวา่อ านาจคือ ธรรม  

 
 
 
 
 
 

แนวคิดประชาธิปไตยและเผด็จการ 
 
 
 
 
 

กรอบสุดท้าย 
 

ความแตกต่างของประชาธิปไตยและเผด็จการ 

นกัศึกษาสามารถศึกษา
ไดจ้ากช่องทางน้ีก็ไดน้ะ 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัศึกษาตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง 
 จงเปรียบเทียบการปกครองระบอบประชาธิปไตยและเผด็จการและผลท่ีมีต่อการด าเนิน 
ชีวติของประชาชน 

ประชาธิปไตย เผด็จการ 
  
  
  
  
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหดัท่ี 8 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัศึกษาตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง 
 จงเปรียบเทียบการปกครองระบอบประชาธิปไตยและเผด็จการ และผลท่ีมีต่อการด าเนิน 
ชีวติของประชาชน 

ประชาธิปไตย เผด็จการ 
เนน้สิทธิเสรีภาพของประชาชนเป็นส าคญั เนน้อ านาจรัฐเป็นส าคญั  
ประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมในการปกครอง
ประเทศ 

ผูน้ ามีเพียงคนเดียว หรืออาจมีคณะเดียวมี
ส่วนส าคญัในการปกครองประเทศ 

ผูน้ าอยูใ่นต าแหน่งเป็นวาระ ผูน้ าอยูใ่นต าแหน่งตลอดชีวิต 
ยดึหลกัการทางประชาธิปไตยในการด ารงชีวิต
และแกปั้ญหา 

ยดึถือความรุนแรงและเด็ดขาดในการ
แกปั้ญหา 

ประชาชนมีความเสมอภาคตามกฎหมาย การปกครองมกัใชว้ธีิการรวมอ านาจสู่
ศูนยก์ลางผูน้ ายอ่มมีอ านาจและสิทธิพิเศษ
กวา่ประชาชนทัว่ไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 8 

เม่ือนกัศึกษาเรียนรู้ชุดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองจบแลว้ ใหท้  าแบบทดสอบหลงั

เรียน แลว้ใหส่้งค าตอบท่ีครูนะ 
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แบบทดสอบหลงัเรียน  

กลุ่มสาระการพฒันาสังคมระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 
เร่ือง การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
และการปกครองระบอบเผด็จการ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
ค าช้ีแจง 
 1. ใหน้กัศึกษาท าเคร่ืองหมาย (X) ลงในช่องตวัอกัษร ก,ข,ค ,ง เพียงขอ้เดียว เท่านั้นลงใน
กระดาษค าตอบท่ีครูแจกให้ 
 2. แบบทดสอบทั้งหมดมี  10 ขอ้  คะแนนเตม็  10  คะแนน เวลา  15  นาที  

1. ขอ้แตกต่างท่ีส าคญัระหวา่งระบอบ
ประชาธิปไตยและระบอบเผด็จการ คืออะไร 
ก. การมี-ไม่มีการฟังเสียงประชาชน 
ข. การมี-ไม่มีรัฐธรรมนูญ 
ค. การมี-ไม่มีรัฐสภา 
ง. การมี-ไม่มีการเลือกตั้ง 

3. ขอ้ใดกล่าวถึงระบอบเผด็จการไดถู้กตอ้ง 
ก. การตดัสินใจล่าชา้นิยมใชค้วาม 
รุนแรง 
ข. เนน้การศึกษาประชาชนเป็นส าคญั 
ค. เนน้ประโยชน์ทอ้งถ่ินมากกวา่ในเมือง 
ง. รวบอ านาจเขา้สู่ส่วนกลางคือผูน้ าเท่านั้น 

2. ระบอบเผด็จการ เช่ือวา่ประชาชนมี 
บทบาทอยา่งไร 
ก. แสดงความคิดเห็นได ้
ข. มีส่วนร่วมในการปกครอง 
ค. เช่ือฟังค าสั่งของรัฐเท่านั้น 
ง. รับผดิชอบร่วมกนั 

4. หลกัความเสมอภาคใหค้วามส าคญัใน
เร่ืองใด 
ก. การมีส่วนร่วมทางการเมือง 
ข.  สิทธิและเสรีภาพของมนุษย ์
ค. ศกัด์ิศรีและคุณค่าของมนุษย ์  
ง. สิทธิและหนา้ท่ีของมนุษย ์  

5. ประชาชนของประเทศท่ีมีการปกครอง
ระบอบเผด็จการอยูใ่นฐานะใด 
ก. ประชาชนเป็นเจา้ของอ านาจ 
อธิปไตย 
ข. ผูถ่้ายทอดวฒันธรรมใหก้บัรัฐ 
ค. ผูก้  าหนดนโยบายแห่งรัฐ 
ง. เคร่ืองมือของรัฐ 

7. การปกครองในระบอบเผด็จการ มีผลดี
ในดา้นใด มากท่ีสุด 
ก. การด าเนินงานบรรลุตามจุดประสงค ์
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
ข. สมาชิกในกลุ่มมีความคิดด้ินรนต่อสู้ 
เพื่อผูน้ าอยา่งแทจ้ริง 
ค. สมาชิกทุกคนสามารถแสดงความ 
คิดเห็นไดอ้ยา่งเสรี 
ง. ขวญัและก าลงัใจผูท้  างานดีข้ึน 
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6. การปกครองระบอบใด ท่ีประชาชนมี 
อ านาจสูงสุด 
ก. ระบอบประชาธิปไตย 
ข. ระบอบเผด็จการทหาร 
ค. ระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสต ์
ง. ระบอบสังคมนิยม 

8. ขอ้ใดเป็นการด าเนินการตามแบบ
ประชาธิปไตยโดยตรง 
ก. การสมคัรเขา้รับการเลือกตั้งเป็น 
สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรดว้ยตนเอง 
ข. การเลือกตั้งสมาชิกสภาองคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบล  
ค. การใหป้ระชาชนเลือกตั้งนายกรัฐมนตรี 
ง. การออกเสียงลงประชามติ 

9. ขอ้ใดไม่ใช่ขอ้เสียของระบบเผด็จการ   
ก. ประชาชนถูกลิดรอนสิทธิเสรีภาพ  
ข. คนดีไม่มีโอกาสด ารงต าแหน่งทางการ
ปกครอง 
ค. อาจน าประเทศไปสู่ความพินาศได ้
ง. ตอ้งใชค้่าใชจ่้ายในการด าเนินการปกครอง
มาก 

10.ขอ้ใดท่ีตรงกบัหลกัการของระบอบ 
ประชาธิปไตย มากท่ีสุด 
ก. ประชาชนทุกคนตอ้งอยูใ่ตรั้ฐธรรมนูญ 
ข. อ านาจสูงสุดของรัฐเป็นของประชาชน 
ค. การปกครองของประเทศเป็นของ
ประชาชน 
ง. สิทธิและเสรีภาพของประชาชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดูคะแนนสอบไดท่ี้ครูนะครับ 


