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บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

 การจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (Non - FormalEeducation) เป็น
การศึกษา ท่ีจดัข้ึนโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะพฒันาความรู้ ความสามารถของคนท่ีไม่ได้อยู่ในระบบ
โรงเรียน โดยเฉพาะการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตตามมาตรฐานของสังคมซ่ึงเป็น
สิทธิท่ีทุกคนพึงไดรั้บ เพื่อน าความรู้ไปพฒันาอาชีพ พฒันาคุณภาพชีวิต พฒันาชุมชนและสังคมมี
การออกแบบหลกัสูตร วิธีการเรียน การสอน การวดัผลประเมินผลท่ีสอดคล้องกบัสภาพปัญหา 
และความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมาย วิธีการจดัการศึกษาจึงยึดหยุน่ปรับให้เหมาะสมกบัสภาพของ
ผูเ้รียนโดยเน้ือหาและหลกัสูตรจะตอ้งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาความตอ้งการและความ
ถนดัของผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม (ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั, 2553, น. 4 – 5)    
 สืบเน่ืองจากการประกาศใช้พระราชบญัญติัส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยั พ.ศ. 2551 ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั จึงไดพ้ฒันา
หลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ข้ึน เพื่อใหเ้หมาะสมกบั
การเปล่ียนแปลงและสอดคล้องกบัสภาพสังคมปัจจุบนัของบุคคลท่ีอยู่นอกระบบโรงเรียน และ
เพื่อให้การจดักระบวนการเรียนรู้ด าเนินการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ(ส่งเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอธัยาศยั, 2553, น. 5) ในการจดัการเรียนรู้ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอธัยาศยั จึงได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการ ศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 โดยมีแนวคิด ความเช้ือพื้นฐาน ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ตาม
หลกัเกณฑ์และวิธีการจดัการศึกษานอกโรงเรียนดงัน้ี 1) จดักระบวนการเรียนรู้ด้วยปรัชญา “คิด
เป็น” ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ร่วมกนัในการคิดวเิคราะห์และการแกปั้ญหา โดยเร่ิมตั้งแต่รวบรวมและ
วเิคราะห์สภาพปัญหารวบรวมขอ้มูลต่างๆท่ีน ามาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาโดยการใชข้อ้มูล 3 ดา้น คือ 
ขอ้มูลด้านตนเอง ขอ้มูลด้านวิชาการและขอ้มูลด้านสังคมส่ิงแวดล้อม มาใช้ในกระบวนการคิด
วเิคราะห์ และหาแนวทางในการแกปั้ญหา แลว้น ามาตดัสินใจโดยอาศยัการพิจารณาอยา่งรอบคอบ 
เพื่อน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการประกอบอาชีพได้ 2) จัด
กระบวนการเรียนรู้ด าเนินการตามแนวทางการจดัการศึกษาในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545โดยยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถ
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เรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด ดงันั้นกระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้ง
จดัสาระการเรียนรู้และกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งและความถนดัของผูเ้รียน โดยค านึงถึง
ความแตกตางระหวา่งบุคคล การเรียนรู้ในสาระต่าง ๆ จึงมีกระบวนการและวธีิการท่ีหลากหลายให้
เหมาะสมกบัแต่ละบุคคล 
 การจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 
2551 มีรูปแบบการจดัการเรียนรู้หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า วิธีเรียน กศน. ซ่ึงมีวิธีการดังต่อไปน้ี 
(ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั, 2553, น. 26) 1) วิธีการเรียนรู้แบบพบ
กลุ่ม มีการพบกลุ่มเพื่อน าส่ิงท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้มานาเสนอ อภิปรายและสรุปผลร่วมกนัในลกัษณะ
ของการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั โดยจะเน้นให้นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นหลกั ในการจดั
กระบวนการเรียนรู้ในเวลาพบกลุ่มใช้เวลาประมาณ 3-5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ มีขั้นตอน คือ ให้
นักศึกษาน าเสนอผลการศึกษาคน้ควา้จากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้รับมอบหมาย ทดสอบความรู้
ความเขา้ใจสาระเน้ือหา จดัการเรียนการสอนในเน้ือหาสาระใหม่ ฝึกกระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน
คิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากส่ือ โดยครูเป็นผูจ้ดัการกระตุน้และ
เสริมความรู้ให้ 2)วิธีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียน
ก าหนดแผนการเรียนรู้ของตนเองให้สอดคล้องกับรายวิชาท่ีลงทะเบียนเรียน โดยระบุว่า
กระบวนการเรียนรู้แต่ละคร้ังเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร เรียนรู้ดว้ยวธีิการใด มีขั้นตอนอยา่งไร และมีครูเป็น
ท่ีปรึกษา 3)วิธีการเรียนรู้แบบทางไกล เป็นวิธีการเรียนท่ีผูเ้รียนจะเรียนรู้ดว้ยส่ือต่าง ๆ โดยผูเ้รียน
และครูจะส่ือสารกันทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์เป็นส่วนใหญ่ มุ่งไปท่ีการเรียนรู้แบบ E - Learning          
4) วิธีการเรียนรู้แบบชั้นเรียน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาก าหนดรายวิชา เวลาเรียน และ
สถานท่ี ซ่ึงการเรียนวิธีน้ีเหมาะส าหรับผูเ้รียนท่ีมีเวลาเขา้ชั้นเรียนสม ่าเสมอ (ส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั, 2553, น. 49-81) 
 ในการจดัการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัใหมี้ประสิทธิภาพนั้นไดมุ้่งเนน้การ
ใช้ส่ือการเรียนการสอนหรือเทคโนโลยีทางการสอนเป็นส่ือหลกัในหลายรูปแบบ เช่น ส่ือส่ิงพิมพ ์
ส่ือบุคคล บทเรียนส าเร็จรูป ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ส่ือมลัติมีเดีย และแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ เป็นต้น ส่ือการสอน
สามารถใช้ประโยชน์ไดท้ั้งกบัผูเ้รียนและผูส้อน ในดา้นผูเ้รียนช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เกิดความเขา้ใจเน้ือหาบทเรียนท่ีซับซ้อนได้ง่าย เป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนรู้จกัวิธี
แสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้อย่างกวา้งขวาง ลึกซ้ึง และต่อเน่ืองตลอดเวลา (ส่งเสริมการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั, 2553, น. 10) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน ช่วย
เสริมสร้างลกัษณะท่ีดีในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ และยงัช่วยแกปั้ญหาของความแตกต่างระหวา่ง
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บุคคล โดยการใช้ส่ือในการศึกษารายบุคคล ในดา้นผูส้อน การใช้ส่ือประกอบการสอนช่วยสร้าง
บรรยากาศในการสอนให้น่าสนใจ และส่ือช่วยแบ่งเบาภาระของผูส้อน (กิดานนัท ์มะลิทอง, 2540, 
น. 98) ดงันั้นการใชส่ื้อการเรียนการสอนจึงเป็นปัจจยัพื้นฐานส าคญั ในดา้นการเรียนการสอน การ
คน้ควา้ อยา่งไรก็ตามการใช้ส่ือเพียงอย่างใดอย่างหน่ึงในการเรียนการสอนอาจจะไม่ท าให้บรรลุ
วตัถุประสงคไ์ด ้จึงจ าเป็นตอ้งใชส่ื้อประกอบในการสอนหลายอยา่ง  
 การจดัการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ตามหลกัสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดมี้การพฒันาหลกัเกณฑ์และวิธีการจดัการศึกษา มา
จากพื้นฐานทางดา้นปรัชญาการศึกษาจิตวิทยาความเช่ือและการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ โดยมีแนวคิดท่ี
ส าคญั คือผูใ้หญ่เป็นผูท่ี้มีความรู้ มีประสบการณ์ มีคุณลกัษณะและเป้าหมายในการเรียนรู้ท่ีแตกต่าง
ไปจากเด็ก เช่น ผูใ้หญ่ส่วนใหญ่เป็นผูป้ระกอบอาชีพ ตอ้งการเรียนรู้เพื่อการพฒันาและปรับปรุง
อาชีพท่ีท าอยู ่บางคนเป็นผูป้ระสบความส าเร็จในหน้าท่ีการงาน แต่ยงัมีพื้นฐานการศึกษาค่อนขา้ง
ต ่า ตอ้งการไดรั้บการศึกษาต่อหรือตอ้งการพฒันาคุณภาพชีวิต และพฒันาศกัยภาพของตนเองใน
การปฏิบัติหน้าท่ี บางคนเป็นภูมิปัญญาทองถ่ิน บางคนต้องการได้รับการยอมรับจากสังคม  
นอกจากน้ีผูใ้หญ่บางคนอาจมีปัญหาและขอ้จ ากดัในการเรียนรู้ เช่นไม่มีเวลาเรียน ขาดความมัน่ใจ 
เรียนรู้บางเร่ืองไดช้้า ดงันั้นการจดัหลกัสูตรและกระบวนการเรียนรู้ส าหรับผูใ้หญ่จะตอ้งค านึงถึง
คุณลักษณะเหล่าน้ี การพฒันาหลักสูตรและวิธีการจดัสาระกระบวนการเรียนการสอนจะต้อง
สอดคลอ้งกบัทฤษฎี หลกัสูตรตามแนวทางการจดัการศึกษาผูใ้หญ่ โดยใชห้ลกัการและศาสตร์การ
เรียนรู้ของผูใ้หญ่ รวมทั้งผูส้อนก็จะตอ้งมีความรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูใ้หญ่ 
การก าหนดสาระและประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับผูใ้หญ่ตอ้งค านึงถึงหลกัจิตวิทยาผูใ้หญ่ และ
ปรัชญาการศึกษาผูใ้หญ่ท่ีมุ่งเน้นการส่งเสริมการวิเคราะห์สภาพสังคม และการแก้ปัญหาโดยใช้
กระบวนการ “คิดเป็น” เป็นหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อน าไปสร้างองคค์วามรู้และน าไปสู่
การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และความต้องการในการเรียนรู้ของผูใ้หญ่เป็นการเรียนรู้เพื่อน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชนในการพฒันาคุณภาพชีวติ และการประกอบอาชีพได ้ดงันั้นการจดัสาระและ
กิจกรรมการเรียนรู้จึงมีความจ าเป็นตอ้งจดัใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนดงักล่าว  
 การจดัการศึกษาตามหลักเกณฑ์และวิธีการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยั ไดย้ดึตามหลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551โดยมี
การจดัสาระการเรียนรู้ในแต่ละระดบัการศึกษาให้เหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมายแต่ละระดบั โดยจดั
สาระการเรียนรู้ออกเป็น 5 สาระดังน้ี 1) สาระทกัษะการเรียนรู้ เป็นสาระท่ีเก่ียวการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง การใช้แหล่งเรียนรู้ การจดัการความรู้ การคิดเป็น และการวิจยัอย่างง่าย 2) สาระความรู้
พื้นฐาน เป็นสาระเก่ียวกบัภาษาและการส่ือสาร คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี3) สาระ
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การประกอบอาชีพ เป็นสาระเก่ียวกบัการมองเห็นช่องทางและการตดัสินใจประกอบอาชีพ ทกัษะ
ในอาชีพ การจดัอาชีพอย่างมีคุณธรรม และการพฒันาอาชีพให้มีความมัน่คง 4) สาระทกัษะการ
ด าเนินชีวิต เป็นสาระเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สุขศึกษา พลศึกษา และศิลปศึกษา 5) สาระ
การพฒันาสังคม เป็นสาระเก่ียวกบัภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ การเมืองการปกครอง 
ศาสนา วฒันธรรม ประเพณี หน้าท่ีพลเมือง และการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม
(ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั, 2553, น. 3) 
 ส าหรับวิชาสังคมศึกษา สค 31001 นั้ นเป็นวิชาหน่ึงในสาระการพัฒนาสังคม ระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลายทุกคนจะตอ้งลงทะเบียนเรียนเพราะเป็นวิชาบงัคบ ซ่ึงจากการท่ีผูว้ิจยัไดท้  า
หนา้ท่ีครูผูส้อนท่ีผา่นมาพบวา่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 นกัศึกษาสอบผา่นรายวชิาดงักล่าว
เพียงร้อยละ 41.25 (งานทะเบียนและวดัผล กศน.อ าเภอโพธ์ิชยั, 2556) เท่านั้น ซ่ึงถือไดว้า่เป็นสถิติ
ท่ีค่อนขา้งต ่า ผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่ายจึงคิดหาทางในการแกปั้ญหาดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน
ร่วมกัน จากการวิเคราะห์ปัญหาดังกล่าวจึงสรูปถึงสาเหตุของปัญหา พบว่า ปัญหาท่ีส าคญัคือ 
นกัศึกษาขาดเรียนไม่มาพบกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมการเรียนรู้ เน่ืองจากตอ้งประกอบอาชีพเพื่อเล้ียง
ตนเองและครอบครัว ขาดส่ือการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งรูปแบบการจดัการเรียนการสอนของการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยัเป็นรูปแบบท่ีผูเ้รียนจะตอ้งพึ่งตนเองเป็นหลกั ส่ือจึงจดัวา่ มีความส าคญัเป็นอยา่งมาก  
 การพฒันาการสอนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้ดว้ยตนเองก็เป็นรูปแบบหน่ึงท่ีน่าสนใจ เพราะเป็น
ส่ือเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และผูเ้รียนมีโอกาสไดศึ้กษาไปตามล าดบัขั้น โดย
การปฏิบติัตามค าแนะน าท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการส่งเริมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
ตามความสามารถ มีอิสระในการเรียน และเหมาะส าหรับนักศึกษาท่ีไม่มีเวลามาเรียนซ่ึงสามารถ
ศึกษาได้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ตามความสามารถของตนเอง มีโอกาสร่วม
กิจกรรมการเรียนตามความสนใจ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล (วีระ ไทยพานิช, 2529, น. 
126) ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการของหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 คือเป็นหลกัสูตรท่ีมีโครงสร้างยึดหยุ่นดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาเรียน และการ
จดัการเรียนรู้ โดยเนน้การบูรณาการเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ความแตกต่างของบุคคล ชุมชน 
และสังคม (ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั, 2553, น. 1)    
 จากปัญหาดังกล่าวผู ้วิจ ัยจึงได้หาแนวทางแก้ปัญหาด้านส่ือการเรียนการสอน โดยใช้
นวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาน ามาพฒันาคุณภาพการศึกษาคือการใช้ชุดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองซ่ึงเป็นส่ือเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และผูเ้รียนมีโอกาสได้ศึกษาไป
ตามล าดบัขั้น โดยการปฏิบติัตามค าแนะน าท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการส่งเสริม
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ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความสามารถ มีอิสระในการเรียนและผูเ้รียนได้ศึกษาไดด้้วยตนเอง ซ่ึงมี
นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองวา่ พจนา สังวรกิจ (2529, น. 29) เป็นส่ือส าเร็จรูป 
เพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้
ตามจุดประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางผูเ้รียนมีส่วนร่วมปฏิบติั
กิจกรรมต่าง ๆ ตามความถนดัและความสามารถของตนเอง และทราบผลการปฏิบติัของตนเอง เป็น
ส่วนหน่ึงของการเสริมแรงให้ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายหรือทอ้ถอยในการเรียน และแนวความคิดของ 
เพลินพิศ ชุนนะวรรณ์ (2538, น. 19) ไดใ้ห้ความหมายของชุดการเรียนดว้ยตนเองว่า หมายถึง ส่ือ
การเรียนชนิดหน่ึงซ่ึงมีกระบวนการเบ็ดเสร็จในตวั ทั้งเน้ือหากิจกรรมและภาพประกอบ วิธีการ
เรียน ท าให้ผู ้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเร่ืองหน่ึงและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตาม
วตัถุประสงคข์องการเรียน และ เรขา อินทรก าแหง (2553, น. 29-30) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันา
ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองวชิา 150203 สุนทรียภาพชีวิตทางดา้นนาฏศิลป์ เร่ือง โขน ละคร และระบ า 
ร า ฟ้อน ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา จากการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากแนวคิดและเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงไดพ้ฒันาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง การเมืองการ
ปกครอง กลุ่มสาระการพฒันาสังคม ส าหรับนกัศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยั จงัหวดัร้อยเอด็ เพื่อพฒันาการเรียนการสอนให้
ดีข้ึน โดยเน้ือหาท่ีน ามาใช้ในการพฒันาชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นเน้ือหากลุ่มสาระการพฒันา
สังคม วชิาสังคมศึกษา สค 31001 ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายเร่ืองการเมืองการปกครอง 
 

1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

 1.2.1 เพื่อสร้างชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการพฒันา
สังคมส าหรับนักศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยัจงัหวดัร้อยเอด็ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ ด้วย
ตนเอง เร่ือง การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการพฒันาสังคม ส าหรับนกัศึกษาระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยัจงัหวดัร้อยเอด็ 
 1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ด้วยตนอง เร่ือง 
การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการพฒันาสังคม ส าหรับนักศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยัจงัหวดัร้อยเอด็ 



6 

1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย  
 

 นกัศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเร่ือง การเมือง
การปกครอง กลุ่มสาระการพฒันาสังคม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ด้วยตนเอง หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 

 

1.4 ขอบเขตกำรวจิัย 
 

 1.4.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
   1.4.1.1 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาหลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศยัอ าเภอโพธ์ิชัย สังกัดส านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษา ตาม
อธัยาศยัจงัหวดัร้อยเอด็ ต าบลขามเป้ีย ปีการศึกษา 2556 จ านวน 183 คน 
   1.4.1.2 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัศึกษาหลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษา    
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีลงทะเบียนเรียนในวิชาสังคมศึกษา 
ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยั สังกดัส านกังานการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัจงัหวดัร้อยเอ็ด ปีการศึกษา 2556 จ านวน 25 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมี
เวลาเรียนนอ้ยกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ 30 โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 1.4.2 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
   1.4.2.1 ตวัแปรตน้ ได้แก่ การเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ืองการเมือง
การปกครอง 6 หน่วย 
   1.4.2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจของนกัเรียน 
 1.4.3 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
   การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เร่ือง การเมืองการปกครอง  
กลุ่มสาระการพฒันาสังคม ส าหรับนกัศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยัจงัหวดัร้อยเอ็ดเป็นเน้ือหาท่ีไดจ้ากสาระการพฒันาสังคม 
รายวิชาสังคมศึกษา ระดบั ม.ปลาย เร่ืองการเมืองการปกครอง ตามหลกัสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ซ่ึงก าหนดหน่วยการเรียน ได ้6 หน่วย ดงัน้ี 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง  การปกครองระบอบเผด็จการ 
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    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง  พฒันาการของระบบประชาธิปไตยของประเทศต่าง ๆ 
ในโลก 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง  เหตุการณ์ส าคญัทางการเมือง การปกครองของประเทศ
ไทย 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง  เหตุการณ์ส าคญัทางการเมืองการปกครองของโลกท่ี
ส่งผลกระทบต่อประเทศไทย 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง หลกัธรรมาภิบาล 
 1.4.4 พื้นท่ีและระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
   1.4.4.1 สถานท่ีวิจยั คือ ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอ
โพธ์ิชัย จงัหวดัร้อยเอ็ด สังกดัส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั
จงัหวดัร้อยเอด็  
   1.4.4.2 ระยะเวลาการวจิยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 ชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง หมายถึง นวตักรรมทางการศึกษาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนในรูปของส่ือ
เอกสารเพื่อให้นกัศึกษาสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งอิสระตามค าช้ีแจงท่ีระบุขั้นตอนและวิธีการ
ปฏิบติัไวซ่ึ้งจะช่วยอ านวยความสะดวกให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนได้
ดว้ยตนเอง ซ่ึงก าหนดหน่วยการเรียนได ้6 หน่วย ดงัน้ี 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง  การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง  การปกครองระบอบเผด็จการ 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง  พฒันาการของระบบประชาธิปไตยของประเทศ ต่าง ๆ ในโลก 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง  เหตุการณ์ส าคญัทางการเมือง การปกครองของประเทศไทย 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง  เหตุการณ์ส าคญัทางการเมือง การปกครองของโลกท่ีส่งผล
กระทบต่อประเทศไทย 
  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง หลกัธรรมาภิบาล 
 ประสิทธิภำพของชุดกำรเรียนด้วยตนเอง หมายถึง คุณภาพของชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีวดั
จากความสามารถดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาโดยแสดงค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
E1/E2 โดยผูว้จิยัก าหนดไว ้คือ 80/80 ซ่ึงมีความหมายดงัน้ี  
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  80 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละคะแนนเฉล่ียของการท าแบบทดสอบยอ่ยระหวา่งการจดัการ
เรียนรู้จากชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
  80 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละคะแนนเฉล่ียของการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน
จากการจดัการเรียนรู้จากชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ใหไ้ดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนสอบของนกัศึกษาศูนยก์ารศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยัจงัหวดัร้อยเอ็ดระดบั ม.ปลาย จากการเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง เร่ือง การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการพัฒนาสังคม ส าหรับนักศึกษาระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยั จงัหวดั
ร้อยเอ็ดท่ีวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัจากจดักระบวนการเรียนรู้แลว้ ซ่ึง
เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
 ควำมพึงพอใจ หมายถึง อารมณ์ ความรู้สึกของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียน เห็นประโยชน์และ
คุณค่าของเร่ืองท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง การเมืองการปกครอง กลุ่มสาระการพฒันา
สังคม ส าหรับนกัศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชยั จงัหวดัร้อยเอด็ท่ีสามารถวดัไดด้ว้ยแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

1.6 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 

 1.6.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษากลุ่มสาระสังคมศึกษาสูงข้ึน
 1.6.2 ครูได้แนวทางการพฒันาส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลายมีความเหมาะสมและ
น่าสนใจ 
 1.6.3 สถานศึกษาได้ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเร่ืองการเมืองการปกครองก ลุ่มสาระการ
พฒันาสังคมส าหรับนักศึกษาศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัอ าเภอโพธ์ิชัย
จงัหวดัร้อยเอด็ระดบัม.ปลาย ท่ีมีประสิทธิภาพ 
 1.6.4 เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองรายวิชาอ่ืน  ๆ ของการจัด
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั และปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพ 
 


