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1.1 ควำมส ำคญัและทีม่ำของปัญหำ 
 
 ปัจจุบนัการพฒันาสู่ความเป็นโลกาภิวตัน์ (Globalization) ท่ีทุกประเทศพึ่ งพากันอย่าง
ใกลชิ้ดและบูรณาการเขา้เป็นระบบเดียวกนั (Interdependent and Integration) อนัมีสาเหตุ มาจาก
ความเจริญกา้วหนา้ดา้นการคมนาคมขนส่ง ความเจริญกา้วหนา้ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ ซ่ึงมีการ
รวมตวัของประเทศต่าง ๆ ในแต่ละภูมิภาค ในส่วนของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้(ASEAN) 
ไดร้วมตวัเป็นประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) ใน พ.ศ. 2558 ถือวา่เป็นความเคล่ือนไหว 
ท่ีส าคญัของภูมิภาคในดา้นการเมือง ดา้นความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม และดา้นวฒันธรรม 
อย่างไรก็ตามการเปล่ียนแปลงบริบทจากการ เป็นโลกาภิวตัน์ในภาพรวมจะท าให้โลกทั้งโลก
กลายเป็นหมู่บา้นโลก (Global Village) ทุกส่ิงทุกอย่างไหลเช่ือมโยงเป็นโครงข่ายถึงกนัหมดใน
ลกัษณะไร้พรมแดน ท าให้ส่วนต่าง ๆ เกิดการขบัเคล่ือนไดด้ว้ยตวัเองส่งผลกระทบอย่างรวดเร็ว
กวา้งขวางไม่คาดคิด (กองอ านวยการรักษาความมัน่คงภายในราชอาณาจกัร, 2554, น. 1) โดยเฉพาะ
ในเร่ืองการรับรู้ต่อการเปล่ียนแปลงทางกระบวนการทางสังคม การเมือง รัฐบาล ตลอดจนการ
เปล่ียนแปลงในดา้นต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อชีวิตบุคคลพลเมืองของคนในชาตินั้น ๆ มีการพฒันาความคิด
ไปสู่ความตอ้งการพื้นฐานดา้นต่าง ๆ ความเป็นโลกาภิวตัน์ยงัท าใหปั้ญหาต่าง ๆ มีความยุง่ยาก และ
ซบัซ้อนมากข้ึน เช่น ปัญหาการคา้ยาเสพติด การหลบหนีเขา้เมืองโดยผิดกฎหมาย การก่อการร้าย 
การคา้มนุษย ์แรงงานเถ่ือน อาชญากรรมทางเศรษฐกิจ ปัญหาความพยายามแบ่งแยกดินแดนของ
กลุ่มชนท่ีมีความแตกต่างดา้นเช้ือชาติ ศาสนา และอาชญากรรมประเภทอ่ืน ๆ 
 สถานการณ์สังคมและวฒันธรรมท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนันบัวนัยิ่งทวีความวิกฤติ รากเหงา้ของ
วฒันธรรมถูกท าลายจนส่งผลกบัความมัน่คงของชาติและชีวิตของคนในสังคม ตลอดจนความ
เป็นอยูข่องผูค้นก็มีความปลอดภยัลดลง ในส่วนพฤติกรรมของผูค้นก็เบ่ียงเบนไปจากบรรทดัฐานท่ี
เคยยดึถือปฏิบติั และมีค่านิยมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม น ้าใจ และไมตรีท่ีเคยหยบิยืน่ใหแ้ก่กนัก็ก าลงั
เหือดหายไปจากสังคมไทยทุกขณะ (ศูนยเ์ฝ้าระวงัทางวฒันธรรม, 2553, น. 52 - 53) สาเหตุหน่ึงคง
เป็นเพราะผูค้นต่างค านึงถึงความเป็นปัจเจก เห็นประโยชน์ส่วนตนมากกวา่ส่วนรวม ซ่ึงมีตวัอยา่ง
ใหพ้บเห็นอยูใ่นสังคมมากข้ึน ทั้งในส่วนของพฤติกรรม 
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ท่ีแสดงออกเต็มไปดว้ยความสับสนวุ่นวาย อย่างไร้ท่ีพึ่งพิง ไร้จุดหมายในการด าเนินชีวิต วิกฤติ
สังคมและวฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนท าให้ผูค้นจ านวนไม่น้อย ไร้ส านึก ไร้ยางอาย ไร้จริยธรรม จนมี
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคเ์กิดข้ึนมากมาย  
 อาชญากรรมเป็นปรากฏการณ์ท่ีปรากฏอยูใ่นทุกสังคมและเป็นปัญหาส าคญั ของสังคมไทย 
เพราะอาชญากรรมส่งผลกระทบกระเทือนไม่โดยทางตรงก็ทางออ้ม ทั้งทางเศรษฐกิจและทางจิตใจ 
ดงันั้น นกัวชิาการจากศาสตร์แขนงต่าง ๆ จึงไดพ้ยายามคน้ควา้สาเหตุของอาชญากรรม และปรัชญา
การปฏิบติัต่อผูก้ระท าผิด เพื่อให้ผูก้ระท าผิดกลบัตวั เป็นพลเมืองดี อาชญากรรมลดน้อยลง สังคม
เกิดความมีระเบียบเรียบร้อย สมาชิกในสังคมมีความปลอดภยั ในชีวติและทรัพยสิ์น (จตุพร บานช่ืน 
2549, น. 31) ซ่ึงรัฐบาลโดยกระทรวงยุติธรรม เป็นหน่วยงานหลกัท่ีดูแลระบบกระบวนการ
ยติุธรรมของประเทศ รวมทั้งการบริหารจดัการระบบยุติธรรมอยา่งรอบดา้น ทั้งการพฒันากฎหมาย
และระบบบริหารจดัการระบบยุติธรรม ให้มีเอกภาพ โปร่งใส การคุ้มครองสิทธิเสรีภาพของ
ประชาชน การช่วยเหลือให้ความรู้ แก่ประชาชนตลอดจนช่วยฟ้ืนฟูและป้องกันแก้ไขปัญหา
อาชญากรรมในสังคม ทั้งน้ี นโยบายดา้นการพฒันาพฤตินิสัยแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิดและป้องกนั
การกระท าผดิเป็น 1 ใน 5 นโยบายเร่งด่วนของรัฐมนตรีวา่การกระทรวงยติุธรรม พลเอกไพบูลย ์คุม้
ฉายา ปัจจุบนัในระบบ การฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิดมีมากกว่า 700,000 คน ใช้งบประมาณดูแลฟ้ืนฟู
ผูก้ระท าผิดสูงถึงปีละ 1.4 หม่ืนลา้นบาท ซ่ึงถือเป็นตวัเลขงบประมาณท่ีมาก โดยมีกลุ่มเป้าหมาย  
ทั้งเด็ก เยาวชนผูเ้ขา้รับการบ าบดัยาเสพติดรวมทั้งกลุ่มผูต้อ้งขงัในเรือนจ า โจทยใ์หญ่ท่ีส าคญัคือ
การสร้างความเช่ือมั่นต่อสังคมโดยเฉพาะหลังจากบุคคลท่ีผ่านการฟ้ืนฟูแล้วจะท าอย่างไร            
ใหท้ศันคติของสังคมเปิดใจใหก้ารยอมรับผูผ้า่นการบ าบดั (ปทิตตา โฉมประดิษฐ,์ 2558, น. 7) 
 กรมราชทณัฑ ์กระทรวงยติุธรรมถือเป็นหน่วยงานหน่ึงในกระบวนการยติุธรรม มีบทบาท
ส าคญัเก่ียวกบัการควบคุม และแกไ้ขพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั งานราชทณัฑใ์นอดีต ยึดแนวทางการปฏิบติั
ท่ีทารุณโหดร้าย มุ่งแกแ้คน้ ทดแทน และลงโทษใหค้นเกิดความเกรงกลวั หากแต่ความ
เจริญกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ไดท้  าใหค้วามคิดในการปฏิบติัต่อผูก้ระท าผดิเปล่ียนแปลงไป สังคม
เร่ิมท่ีจะเรียนรู้วา่การลงโทษท่ีรุนแรงโหดร้าย จะยิง่ท  าใหผู้ก้ระท าผดิ ท่ีมีชีวติหลุดรอดไปได ้      
เกิดความเคียดแคน้ชิงชงัและกลบัเป็นอนัตรายต่อสังคมมากยิง่ข้ึน การลงโทษดว้ยวธีิการดงักล่าว 
จึงไม่เป็นผลดีต่อสังคม ประกอบกบัแนวความคิดในเร่ืองสิทธิมนุษยชน โดยมีกลุ่มสิทธิมนุษยชน  
ต่าง ๆ ออกมาเรียกร้องและเสนอใหมี้การทบทวนแนวทางการปฏิบติัต่อผูก้ระท าผดิในมุมมองท่ี
ตระหนกัถึงเร่ืองสิทธิมนุษยชน (ปรีชญาณ์ นกัฟ้อน, 2554, น. 1,489) ส่งผลใหแ้นวคิดในการปฏิบติั
ต่อผูก้ระท าความผดิเร่ิมเปล่ียนมาสู่การอบรมแกไ้ขใหก้ลบัเขา้สู่สังคม โดยในช่วงทศวรรษท่ีผา่นมา 
นานาประเทศไดต่ื้นตวัและตระหนกัถึงความส าคญัของการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัใหมี้ความเหมาะสม 
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สอดคลอ้งและเป็นไปตามหลกัสิทธิมนุษยชนใหม้ากท่ีสุด เพื่อใหผู้ต้อ้งขงัไดรั้บการคุม้ครองสิทธิ 
และเสรีภาพขั้นพื้นฐานตามท่ีควรไดรั้บในสภาพท่ีถูกคุมขงั และไดรั้บการพฒันาพฤตินิสัยให้
สามารถกลบัเขา้มาอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งเป็นปกติ โดยไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาข้ึนอีก  
 เรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม มีภารกิจในการแกไ้ขพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัให้เป็นบุคคลท่ี
สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมทัว่ไปไดภ้ายหลงัพน้โทษ โดยการส่งเสริมให้ผูต้อ้งขงั มีความรู้ในวิชา
สามญั การฝึกวิชาชีพท่ีสอดคล้องกับตลาดแรงงาน รวมทั้งการอบรมทางศาสนาและศีลธรรม
ปลูกฝังทศันคติและค่านิยมท่ีถูกตอ้งให้แก่ผูต้อ้งขงั แต่การด าเนินการดงักล่าว ยงัอยูภ่ายใตข้อ้จ ากดั
หลายประการ ปัจจุบนัเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคามมีผูต้อ้งขงั จ  านวน 1,757 คน (เรือนจ า จงัหวดั
มหาสารคาม, 2559, น. 20) จากการสัมภาษณ์ นายอคัรกร รองศกัด์ิ ต าแหน่งอนุศาสนาจารย์
ปฏิบติังาน มีหน้าท่ีในการจดัโครงการอบรมต่าง ๆ เพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟู และพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั
พบวา่ การจดัโครงการอบรมแต่ละคร้ังมีผูต้อ้งขงัประมาณร้อยละ 15 ของผูเ้ขา้รับการอบรม ไม่ให้
ความร่วมมือกบักิจกรรม มีพฤติกรรมหลบหนีการอบรม และฝ่าฝืนกฎระเบียบ ลกัลอบกระท าผิด
วินัย เช่น เล่นการพนัน การสักลาย หรือกิจกรรม ท่ีผิดกฎหมายอ่ืน ๆ ซ่ึงสอดคล้องกบัสถิติการ
กระท าผดิวนิยัของผูต้อ้งขงัท่ีเกิดข้ึนถึงร้อยละ 8 ของผูต้อ้งขงัทั้งหมด (เรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม, 
2559, 14) นอกจากน้ียงัพบวา่ มีผูต้อ้งขงั ท่ีพน้โทษไปแลว้กลบัมากระท าผิดข้ึนอีก ประมาณร้อยละ 
15 (เรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม, 2559, น. 13) จากขอ้มูลสถิติดงักล่าว แสดงให้เห็นวา่แมเ้รือนจ า
จงัหวดัมหาสารคามจะด าเนินการแก้ไขฟ้ืนฟูและพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัอย่างรอบดา้น โดยจดั
การศึกษาสายสามญั การฝึกวิชาชีพ รวมทั้งการอบรมทางศาสนาและศีลธรรม แต่ยงัไม่สามารถ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมผูต้อ้งขงัให้กลบัตนเป็นพลเมืองดีของสังคมได้อย่างแทจ้ริง เพราะขณะท่ี
เรือนจ าด าเนินการแกไ้ขฟ้ืนฟูและพฒันาพฤตินิสัยก็ยงัมีผูต้อ้งขงับางส่วนกระท าผดิวนิยั และ 
เม่ือพน้โทษไปแลว้ยงักลบัมากระท าผิดซ ้ าท าให้ไม่สามารถกลบัตนเป็นพลเมืองดีเม่ือพน้โทษ ตาม
นโยบายของกรมราชทณัฑ ์
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาให้ทราบวา่มีปัจจยัใดบา้งท่ีมีอิทธิพลต่อการพฒันาพฤตินิสัย
ของผูต้อ้งขงัเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม เพื่อจะน ามาพฒันาเป็นองคค์วามรู้ ในการปรับปรุงแกไ้ข 
พฒันาจิตใจ ปลูกฝังทศันคติ ค่านิยม คุณภาพชีวิต โดยพยายามท่ีจะมุ่งเน้นบทบาทของการบ าบดั 
และพฒันานิสัยของผูต้อ้งขงั เพื่อให้ผูต้อ้งขงัสามารถกลบัตนเป็นคนดีและออกไปสู่สังคมภายนอก
ไดอี้กคร้ังโดยไม่ก่ออาชญากรรม หรือกระท าความผิด ในสังคมอีก ดงัวิสัยทศัน์ของกรมราชทณัฑ์
ท่ีว่า “กรมราชทัณฑ์เป็นองค์กรท่ีมีประสิทธิภาพ ในการควบคุม แก้ไข และพฒันาพฤตินิสัย
ผูต้อ้งขงั เพื่อคืนคนดีมีคุณค่าสู่สังคม” 
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1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 1.2.1 เพื่อศึกษาระดบัการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม 
 1.2.2 เพื่ อ ศึกษา ปัจจัย ท่ี มี อิท ธิพล ต่อการพัฒนาพฤติ นิสั ยของผู ้ต้อ งขัง เ รือนจ า                                   
จงัหวดัมหาสารคาม 
 1.2.3 เพื่ อ ศึกษาข้อ เสนอแนะแนวทางการพัฒนาพฤตินิสัยของผู ้ต้องขัง เ รือนจ า             
จงัหวดัมหาสารคาม 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย 
 
 1.3.1 การพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม อยูใ่นระดบัมาก 
 1.3.2 ปัจจยัความรู้ความเขา้ใจ ปัจจยัการมีส่วนร่วม ปัจจยัความคาดหวงั ปัจจยัความตอ้งการ
ขั้นพื้นฐานทางร่างกาย ปัจจยัความตอ้งการความมัน่คงและปลอดภยั ปัจจยัความตอ้งการความรัก 
ปัจจยัความตอ้งการการยอมรับนบัถือ และปัจจยัความตอ้งการความส าเร็จในชีวิตมีผลต่อการพฒันา
พฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม 
 

1.4 ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 การวิ จัย  เ ร่ื อ ง  ปั จจัย ท่ี มี อิ ท ธิพล ต่อการพัฒนาพฤ ติ นิสั ย ของผู ้ต้อ งขัง เ รือนจ า                               
จงัหวดัมหาสารคาม ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยั ดงัน้ี 
  1.4.1 ขอบเขตพืน้ที ่
    การวจิยัคร้ังน้ีศึกษาภายในท่ีพื้นท่ีเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม 
  1.4.2  ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
    1.4.2.1 ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) ไดแ้ก่ 
       1) ปัจจยัความรู้ความเขา้ใจ 
       2) ปัจจยัการมีส่วนร่วม 
       3) ปัจจยัความคาดหวงั  
       4) ปัจจยัความตอ้งการพื้นฐานทางร่างกาย 
       5) ปัจจยัความตอ้งการความมัน่คงและปลอดภยั  
       6) ปัจจยัความตอ้งการความรัก 
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       7) ปัจจยัความตอ้งการการยอมรับนบัถือ 
       8) ปัจจยัความตอ้งการความส าเร็จ 
    1.4.2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ การพฒันาพฤตินิสัยของ
ผูต้อ้งขงัเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 3 ดา้นไดแ้ก่ 
       1) ดา้นการศึกษาสายสามญั 
       2) ดา้นการฝึกวชิาชีพ 
       3) ดา้นการอบรมทางศาสนาและศีลธรรม 
  1.4.3 ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
    1.4.3.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา หมายถึง ผูต้อ้งขงัท่ีถูกควบคุมตวัอยูภ่ายใน
เรือนจ าจังหวดัมหาสารคาม จ านวน 1,757 คน โดยแบ่งเป็นผู ้ต้องขังชาย จ านวน 1,521 คน          
เป็นผูต้อ้งขงัหญิง จ านวน 236 คน 
    1.4.3.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา หมายถึง ผูต้ ้องขงัท่ีถูกควบคุมตวัอยู่
ภายในเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 326 คน โดยแบ่งเป็นผูต้อ้งขงัชาย จ านวน 282 คน และ
ผูต้อ้งขงัหญิง จ านวน 44 คน ไดม้าโดยการก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตร Yamane (1973, p. 
727)  
  1.4.4 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
    การวจิยัคร้ังน้ีมีระยะเวลาในการศึกษา ระหวา่งเดือน มีนาคม - สิงหาคม 2559 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 การพฒันาพฤตินิสัย หมายถึง การแกไ้ขฟ้ืนฟูพฤติกรรมผูต้อ้งขงัทั้งร่างกาย และจิตใจให้มี
การพฒันาในทางท่ีดีข้ึน เพื่อพฒันาความคิดและฟ้ืนฟูสภาพจิตใจ โดยการให้การศึกษา การฝึก
วิชาชีพและการน าหลกัธรรมทางศาสนามาขดัเกลาให้ผูต้อ้งขงัสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมจน
เกิดปัญญาในการประกอบกิจการต่าง ๆ และมีความคิดในการแกไ้ขปัญหาในทางท่ีถูกท่ีควร ซ่ึงการ
ให้การศึกษาประกอบด้วย ด้านการศึกษาสายสามญั ด้านการฝึกวิชาชีพ และด้านการอบรมทาง
ศาสนาและศีลธรรม 
 การศึกษาสายสามญั หมายถึง การจดัการเรียนการสอนตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา
ตอนตน้ มธัยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา โดยเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม จดัสถานท่ี วสัดุ
อุปกรณ์และกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัระยะเวลาของแต่
ละหลกัสูตร มีบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถจากภายนอกและเจา้หน้าท่ี ท่ีเรือนจ าแต่งตั้งให้ท า
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หนา้ท่ีดูแลการสอนและวดัผล ประเมินผล ตลอดจนการด าเนินการ จนผูต้อ้งขงัส าเร็จการศึกษาและ
ไดรั้บวฒิุบตัร 
 การฝึกวิชาชีพ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนในวิชาท่ีจะน าไปใชใ้นการประกอบอาชีพ
ไดภ้ายหลงัพน้โทษ โดยเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคามจดัหลกัสูตรการฝึกอบรมท่ีสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของผูต้อ้งขงัและความตอ้งการของตลาดแรงงาน ทั้งแบบหลกัสูตรระยะสั้นและระยะยาว 
ซ่ึงมีการจัดสถานท่ีฝึกอบรม วสัดุและอุปกรณ์ ตลอดจนบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถ               
ท่ีเหมาะสมเป็นวทิยากร  
 การอบรมทางศาสนาและศีลธรรม หมายถึง การจดัการอบรมในวนัส าคญัของชาติ ศาสนา
และพระมหากษตัริย ์รวมทั้งการฝึกสมาธิวิปัสสนากรรมฐาน ในส่วนของด้านศาสนา มีการจดั
กิจกรรมและการประกอบพิธีกรรมแยกตามศาสนาท่ีผูต้อ้งขงันับถือ ได้แก่ ศาสนาพุทธ ศาสนา
คริสต์และศาสนาอิสลาม โดยเรือนจ าจังหวัดมหาสารคามจัดสถานท่ี  และมอบหมาย                     
ให้อนุศาสนาจารย์เป็นผูรั้บผิดชอบในการจดักิจกรรม เพื่อเป็นการขดัเกลาจิตใจช่วยให้คลาย
ความเครียดและความวติกกงัวลการจากตอ้งโทษ 
 ปัจจยัความรู้ความเขา้ใจ หมายถึง ความตระหนกัรู้วา่การศึกษาสายสามญั การฝึกวชิาชีพ 
และการอบรมศาสนาและศีลธรรมเป็นภารกิจท่ีเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม น ามาพฒันาพฤตินิสัย
ผูต้อ้งขงัเพื่อใหเ้กิดประโยชน์และสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมผูต้อ้งขงัในทางท่ีดีข้ึน 
 ปัจจยัการมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ร่วมกิจกรรมการศึกษาสายสามญั การฝึกวชิาชีพ  
และการอบรมทางศาสนาและศีลธรรมโดยใหภ้าคเอกชนท่ีมีความรู้ความสามารถท่ีเหมาะสมเขา้มา 
มีส่วนร่วมในการฝึกอบรม ทั้งน้ี ผูต้อ้งขงัท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมจะตอ้งเกิดจากความสมคัรใจ 
 ปัจจยัความคาดหวงั หมายถึง ความมุ่งหมายว่าการพฒันาพฤตินิสัยจะช่วยลดปัญหาการ
กระท าผดิวนิยั การกระท าผดิซ ้ าของผูต้อ้งขงั โดยการศึกษาสายสามญั การฝึกวิชาชีพและการอบรม
ศาสนาและศีลธรรมเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผูต้อ้งขงัใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ ลดความเครียด
ระหวา่งตอ้งขงัในเรือนจ า 
 ปัจจยัความตอ้งการพื้นฐานทางร่างกาย หมายถึง ความประสงค์ท่ีจะไดรั้บปัจจยัพื้นฐานใน
การพฒันาพฤตินิสัย ไดแ้ก่ การใส่เคร่ืองแบบเดียวกนัระหวา่งการเขา้รับการอบรม มีห้องเรียนหรือ
สถานท่ีอบรมเป็นสัดส่วนและไดม้าตรฐาน มีวสัดุอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมและเพียงพอ รวมทั้งมีส่ือสาร
สนเทศท่ีทนัสมยัสามารถสืบคน้และเรียนรู้ได ้
 ปัจจยัความต้องการความมัน่คงและปลอดภยั หมายถึง ความประสงค์ท่ีจะได้เรียนหรือ
ฝึกอบรมจากวิทยากรท่ีมีความรู้ความสามารถเหมาะสมตลอดระยะเวลาจนส าเร็จหลกัสูตรและ
ไดรั้บวฒิุบตัรหรือเกียรติบตัร 
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 ปัจจยัความตอ้งการความรัก หมายถึง ความประสงค์ท่ีจะไดรั้บความรัก และก าลงัใจจาก
วทิยากร เพื่อนในหอ้งเรียน เจา้หนา้ท่ีราชทณัฑแ์ละครอบครัว 
 ปัจจยัความตอ้งการการยอมรับนบัถือ หมายถึง ความประสงคท่ี์จะไดรั้บการยอมรับนบัถือ
ในความรู้ความสามารถจากวิทยากร เพื่อนในห้องเรียน เจา้หนา้ ท่ีราชทณัฑ์ เรือนจ าและหน่วยงาน
ภายนอก 
 ปัจจยัความตอ้งการความส าเร็จ หมายถึง ความประสงคท่ี์จะสามารถน าความรู้ความสามารถ
ไปประกอบอาชีพท่ีสุจริต และเผยแพร่องคค์วามรู้ใหก้บับุคคลอ่ืนไดภ้ายหลงัจากการพน้โทษ  
ซ่ึงเป็นการพฒันาจิตใจ เพิ่มคุณธรรมจริยธรรมใหเ้กิดคุณค่าในตนเอง 
 ผูต้อ้งขงั หมายถึง นกัโทษเด็ดขาด คนตอ้งฝากขงั คนฝาก ผูต้อ้งกกักนั และผูต้อ้งกกัขงั  
ซ่ึงกระท าความผิด ได้ถูกพิพากษาลงโทษจ าคุก อยู่ในความควบคุม และรับผิดชอบของกรม
ราชทณัฑ ์ในการวจิยัคร้ังน้ี หมายถึง ผูต้อ้งขงัท่ีถูกควบคุมตวัในเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม 
 วิทยากร หมายถึง ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอนุศาสนาจารย ์หรือ เจา้หน้าท่ีราชทณัฑ์ ผูท้  าหนา้ท่ีอบรม
ผูต้อ้งขงั รวมถึงบุคคลท่ีท าหนา้ท่ีใหค้วามรู้ทางวชิาการต่าง ๆ และทางศาสนาทุกศาสนาแก่ผูต้อ้งขงั
ซ่ึงเป็นบุคคลภายนอก 
 อนุศาสนาจารย ์หมายถึง ผูท่ี้เคยอุปสมบทไดเ้ปรียญธรรมชั้นสูง (ป.ธ.6 ข้ึนไป)  
และผูท่ี้ส าเร็จการศึกษาจากมหาวทิยาลยัสงฆท์ั้ง 2 แห่ง คือ มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ 
ราชวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยในระดับปริญญาตรี สาขาวิชาพุทธศาสตร
บณัฑิต (พธ.บ) หรือสาขาวชิาศาสนศาสตรบณัฑิต (ศน.บ) สอบเขา้บรรจุเป็นอนุศาสนาจารย ์
 เจ้าหน้าท่ีราชทณัฑ์ หมายถึง บุคลากรท่ีท างานในฐานะขา้ราชการสังกัดเรือนจ าจงัหวดั
มหาสารคาม 
 การพฒันาจิตใจ หมายถึง การปรับเปล่ียนสภาพจิตใจของผูต้้องขงัโดยการ ให้ความรู้      
ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีสอนใหม้นุษยล์ะเวน้ความชัว่ กระท าแต่ความดี 
และมีจิตใจท่ีผอ่งใส ท าให้จิตใจไม่ฟุ้งซ่าน สับสน มีสติ มีสมาธิ และเกิดปัญญา หรือความรู้สึกนึก
คิด ในการประกอบกิจการต่าง ๆ ในทางท่ีถูกท่ีควร และมีความคิด ในการแก้ไขปัญญาต่าง ๆ         
ท่ีตนเองรับผดิชอบ 
 เรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม หมายถึง เรือนจ าภายใตส้ังกดัของกรมราชทณัฑ์ ซ่ึงตั้งอยู่ใน
พื้นท่ีจงัหวดัมหาสารคาม เลขท่ี 79 หมู่ 14 ต  าบลแวงน่าง อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม 
 
 
 



8 

1.6 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 
 ขอ้มูลสารสนเทศท่ีได้รับจากงานวิจยัคร้ังน้ี จะน าไปเสนอต่อเรือนจ าจงัหวดัมหาสารคาม 
กรมราชทณัฑ์ และกระทรวงยุติธรรม เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง ส่งเสริมเพิ่มศกัยภาพการ
พฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัอยา่งมืออาชีพ ภายใตห้ลกัเมตตาธรรม เพื่อใหผู้ต้อ้งขงัมีความรู้ มีคุณธรรม 
จริยธรรม สามารถประกอบอาชีพเล้ียงตนเอง และครอบครัวไดภ้ายหลงัพน้โทษ โดยสังคมให้การ
ยอมรับ อนัจะส่งผลให้ลดการกระท าผิดวินยัในเรือนจ า ลดการกระท าผิดซ ้ า และสังคมปลอดภยั
จากอาชญากรรมในท่ีสุด 


