
 
 

บทที ่ 5 

สรุปผล  อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

        การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนการปฏิบติั

ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพ 

เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนกบัหลงัเรียน ศึกษาคะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์

ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ ท่ีมีคะแนนเฉล่ีย 

ร้อยละ 70 ข้ึนไป และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ ผลการวจิยัสรุป

ไดต้ามลาํดบัหวัขอ้ ดงัน้ี 

             1. สรุปผลการวจิยั 

  2. อภิปรายผล 

  3. ขอ้เสนอแนะ  

 

สรุปผลการวจิัย 
 

        1. การจดัการเรียนรู้ ท่ีเนน้การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติั

ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 

83.83/84.16 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้(80/80)  

        2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิค

หมวก 6 ใบ มีความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสู่งกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.01 

        3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิค

หมวก 6 ใบ ใหมี้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 90 ของนกัเรียนทั้งหมด  

        4. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การ

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ โดยรวมอยู่

ในระดบั มาก ( X  = 4.31, S.D. = 0.17) 
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อภิปรายผล 
 

        จากผลการวจิยัเร่ือง การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติั

ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

            1. การจดัการเรียนรู้ ท่ีเนน้การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการ

ปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากบั 83.83/84.16 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้(80/80) ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการ

จดัการเรียนรู้ ท่ีเนน้การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิค

หมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 10 คน มีประสิทธิภาพโดยรวม

เท่ากบั 83.83/84.16 หมายความวา่ นกัเรียนทาํคะแนนระหวา่งเรียน การปฏิบติั และช้ินงาน 

คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 150.9 คะแนน จากคะแนนเตม็ 180 คิดเป็นร้อยละ 83.83 และความคิด

สร้างสรรคห์ลงัเรียน คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 10.1 คะแนน จากคะแนนเตม็ 12 คะแนน คิดเป็นร้อย

ละ 84.16 แสดงวา่ การจดัการเรียนรู้ ท่ีเนน้การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการ

ปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจมา

จาก 1) ก่อนการดาํเนินการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฏี การสร้างและการจดัการ

เรียนรู้ท่ีดี จากเอกสาร ตาํรา งานวจิยัต่าง ๆ 2) วธีิการชดัเจน จดัส่ือการเรียนรู้และมีวธีิการวดั

และการประเมินผลตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 3) การ

จดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนไดผ้า่นกระบวนการกลัน่กรอง การตรวจสอบแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ

ของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตลอดจนการประเมินความถูกตอ้งและความเหมาะสม

ของคณะผูเ้ช่ียวชาญ 4) การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใช้

กระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์เป็นการสอนตั้งแต่พื้นฐาน และ

ทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เป็นลาํดบัขั้น ทาํใหส้ามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละการปฏิบติั

ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นแบบ 6 ดา้น จึงทาํให้

สามารถคิดสร้างสรรคช้ิ์นงานไดอ้ยา่งคล่องแคล่วรวดเร็วและมีเน้ือหาประกอบ ทาํให้นกัเรียน

สามารถอธิบายแนวความคิดของตนเองในการนาํเสนอช้ินงานหนา้ชั้นเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  เป็น

กิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมพร หลิมเจริญ (2552 : 157-166) พฒันา

หลกัสูตรเสริมเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์สาํหรับนกัเรียน ช่วงชั้นท่ี 2 และประเมิน

ประสิทธิภาพของหลกัสูตรเสริมท่ีพฒันาข้ึน พบวา่ องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค์

ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 มิติ คือ 1) มิติดา้นการคิด ไดแ้ก่ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิด

ยดืหยุน่และความคิดริเร่ิม และ 2) มิติดา้นจิตใจและบุคลิกภาพ และพบวา่ ผูเ้รียนกลุ่มทดลองมี
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ค่าเฉล่ียคะแนนความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่ผูเ้รียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 และผูเ้รียน กลุ่มทดลองมีระดบัความคิดเห็นต่อหลกัสูตรเสริมอยูใ่นระดบัดีมาก และ

สอดคลอ้งกบั Corcoran และ Sim (2008 : 1-16) ทาํการวจิยัโดยใชว้ธีิสอนแบบกระบวนการ

ผลิต- ผลผลิต (Process - Product) เพื่อพฒันาการเรียนรู้ดว้ยการฝึกปฏิบติั พบวา่ วธีิการสอน

โดยการใชเ้หตุผลและการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยใหก้ารเรียนและการสอน เร่ือง การ

สร้างสรรคป์ระสบผลสาํเร็จ 

            2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิค

หมวก 6 ใบ มีความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียนสู่งกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.01  จากผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค ์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนมี

ความสามารถดา้นการทาํงานของสมองในการคิด คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่หลายมุม 

คิดไดก้วา้งไกล นาํไปสู่การแกปั้ญหาและการประดิษฐส่ิ์งแปลกใหม่หรือท่ีเรียกวา่ อเนกนยั 

(Divergent thinking) คือ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดคล่องแคล่ว คิดยดืหยุน่และคิด

ละเอียดลออ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Alter (2009 : 11-12) สาํรวจอิทธิพลของการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณและทกัษะการคิดสร้างสรรคท่ี์มีต่อการเรียนการสอนทศันศิลป์ พบวา่ การเอาใจใส่ 

การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน การกระตุน้จิตนาการควบคู่กบัการใหป้ระเด็นปัญหา ท่ีมี

ความสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เน้ือหาทางศิลปะ และการใหค้าํแนะนาํปรึกษาของครูผูส้อน โดยเนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัและการใหผู้เ้รียนแสดงความประทบัใจและการวพิากยง์านศิลปะจะช่วยให้

ความสามารถทางกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพิ่มข้ึนสอดคลอ้งกบัสิริลกัษณ์ นิติธร

ธรรมกุล (2552 : 67 - 83) ศึกษาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2 โดยใชชุ้ดการ

จดักิจกรรมศิลปะเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค ์พบวา่ ผูเ้รียนมีความคิดสร้างสรรคทุ์กดา้น

สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

           3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิค

หมวก 6 ใบ ใหมี้คะแนนร้อยละ 70 ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 90 ของนกัเรียนทั้งหมด จากผล  

การวจิยั ความคิดสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียน โดยใชก้ระบวนการ

ปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระทศันศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง การใชสี้และการ

จดัภาพ จาํนวน 10 คน ผา่นเกณฑค์วามคิดสร้างสรรคร้์อยละ 70  จาํนวน 9 คน โดยมีคะแนน

ร้อยละเรียงตามลาํดบัมากไปหานอ้ยเท่ากบัร้อยละ 100, 100, 100, 91.66, 83.33, 75, 75, 75, 75
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และ66.66 พบวา่ นกัเรียนท่ีมีคะแนนนอ้ยกวา่ร้อยละ 70 มีจาํนวน 1 คน เม่ือคาํนวณคะแนน

รวมความคิดสร้างสรรค ์คะแนนร้อยละของนกัเรียนจาํนวน 10 คน มีคะแนนเท่ากบัร้อยละ 90 

ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติั

ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นเคร่ืองม้ือท่ีมีประสิทธิภาพและแผนการจดัการ

เรียนรู้มีมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกนักิจกรรมการ

เรียนรู้ ทาํใหน้กัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ศิริ

พงษ ์ เพียศิริ (2550 : 187-197) พฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และมี

ทกัษะในการผลิตผลงาน ดว้ยกิจกรรมการศึกษาดา้นศิลปะ พบวา่ คะแนนเฉล่ียความคิด

สร้างสรรคสู์งกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 คะแนนเฉล่ียความคิด

สร้างสรรคข์องนกัศึกษาสูงกวา่นกัศึกษาท่ีไม่ไดรั้บการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กิติยา  เกา้เอ้ียน (2551 : 86 - 94) เปรียบเทียบความคิด

สร้างสรรคท์างศิลปะก่อนและหลงัการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์โดยใชแ้นวคิดของวลิ

เลียมส์กบัแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน ของผูเ้รียนชั้นปฐมวยั พบวา่ ผูเ้รียนท่ีไดรั้บ

การจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์โดยใชแ้นวคิดของวลิเลียมส์มีความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่การ

จดักิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์ของโรงเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

            4. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การ

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ โดยรวมอยู่

ในระดบั มาก ( X  = 4.31, S.D. = 0.17)  จากผลการวจิยั ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย

การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ สาระ

ทศันศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง การใชสี้และการจดัภาพ จาํนวน 10 คน อยูใ่นระดบั มาก 

โดยมีคะแนนดา้นเน้ือหารวมเท่ากบั ( X  = 4.2, S.D. = 0.12) ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้รวม

เท่ากบั  ( X  = 4.31, S.D. = 0.14) ดา้นส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้รวมเท่ากบั ( X  = 4.4, S.D. = 

0.16) และดา้นการวดัผลประเมินผลรวมเท่ากบั ( X  = 4.4, S.D. = 0.16)  รวมคะแนนความพึง

พอใจทั้ง 4 ดา้นเท่ากบั 86.2 คะแนน ( X  = 4.31, S.D. = 0.17) เม่ือพิจารณารายขอ้นกัเรียนมี

ความพึงพอใจมากท่ีสุด 3 อนัดบัแรก คือ ขอ้ท่ี 13. กิจกรรมท่ีนาํมาใชช่้วยใหน้กัเรียนนาํความรู้ 

ขอ้ดี ขอ้ดอ้ยท่ีไดม้าปรับปรุงและนาํไปใชส้ร้างช้ินงานของตนเองไดดี้ข้ึน ขอ้ท่ี 19. นกัเรียน

พอใจท่ีไดรั้บการประเมินหลาย ๆ ดา้น 5. นกัเรียนสามารถนาํเน้ือหาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติ 

ประจาํวนั ตามลาํดบั แสดงวา่ การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ระบวนการปฏิบติั

ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ เป็นกิจกรรมท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และคน้พบความรู้ จากการ
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คิดแบบเทคนิคหมวก 6 ใบ และใชก้ระบวนการปฏิบติัอยา่งมีความสุข นกัเรียนสามารถ

แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง อยา่งรอบดา้น ยนิดีรับฟังขอ้ดีและขอ้ดอ้ยของตน ไดเ้รียนรู้จาก

เพื่อน ครูผูส้อน และส่ือต่าง ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุดารัตน์ บวับุญ จํ้ามา (2555 : 84 - 89) พฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะปฏิบติั เร่ือง รําวงมาตรฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

(นาฏศิลป์) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้

ทกัษะปฏิบติั โดยรวมอยูใ่นระดบั มาก 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

        1. ข้อเสนอแนะเพือ่การนําผลการวจัิยไปใช้ 

            1.1 การใชรู้ปแบบการสอนดว้ยการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคโ์ดยใชก้ระบวน 

การปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ ควรเตรียมส่ือประกอบอ่ืน ๆ เช่น วดีีทศัน์ แผน่ภาพ สี 

และอุปกรณ์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ใหเ้พียงพอกบัจาํนวนนกัเรียน 

            1.2 ควรกาํหนดเวลาของแต่ละขั้นตอนการปฏิบติัใหช้ดัเจนและแจง้ใหน้กัเรียน

ทราบ เพื่อใหก้ารดาํเนินการเป็นไปดว้ยความเรียบร้อย สาํเร็จตามเวลาท่ีกาํหนด 

           1.3 ควรให้นกัเรียนมีการทบทวนความหมายของสีเทคนิคหมวก 6 ใบบ่อย ๆ เพื่อ

ป้องกบัความสบัสน  

            1.4 ใหน้กัเรียนมีโอกาสใชห้มวก 6 ใบ ใหค้รบทุกสี เพื่อพฒันาความคิดใหร้อบดา้น 

        2. ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยในคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการนาํการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์โดยใช้

กระบวนการปฏิบติัร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ ไปทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อ

พฒันาการเรียนรู้ 

  2.2 ควรส่งเสริมให้เกิดทศันคติท่ีดีทางสังคม โดยการช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้การ

วางแผนและทาํงานร่วมกนักบัเพื่อน ยนิดีรับฟังขอ้ดีและขอ้ดอ้ยของตน 
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