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สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ธาตุและสารประกอบ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนวงัสามหมอ             
วทิยาคาร ผลการวจิยัสรุปตามล าดบัหวัขอ้ดงัน้ี 
  1. สรุปผลการวจิยั 
  2. อภิปรายผลการวจิยั 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
  
 5.1.1 การศึกษาสภาพปัญหา โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษา           
ปีท่ี 2 จ านวน 5 คน จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัปัญหาการจดัการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์ ปัญหาเกิดจากครู ครูจดักระบวนการสอนไม่ประสบผลส าเร็จ ครูมีการเตรียม             
การสอนนอ้ย ครูไม่ไดรั้บการพฒันาในการสอนตามหลกัและวิธีการสอนท่ีถูกตอ้ง ครูทุกคนตอ้งมี
งานพิเศษนอกเหนืองานสอน จึงท าให้ครูมีภาระมากข้ึนและเวลาในการเตรียมการสอนมีน้อยลง   
ครูไม่ไดรั้บการพฒันาในกระบวนการเทคนิคการสอน การสอนยงัใช้รูปแบบเดิมและยงัล้าสมยั 
ปัญหาเก่ียวกบันกัเรียน มีความสนใจส่ือโซเช่ียวมากกวา่การเรียน นกัเรียนบางส่วนไม่กลา้ซกัถาม 
ไม่กลา้แสดงออก ไม่มีทกัษะในการคิดตั้งค  าถาม ไม่มีความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้และ
ขาดการวางแผน ความคิดรวบยอด ครูเลือกวิธีสอนไม่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
ปัญหาจากการใช้เคร่ืองมือในการวดัและประเมินผล นกัเรียนท าแบบฝึกหัดส่วนใหญ่ถา้ไม่เขา้ใจ
เน้ือหาก็จะใช้วิธีการเดา และครูใช้วิธีการประเมินแบบสังเกตพฤติกรรม และประเมินผลง่าย ๆ                
คือ ผา่นและไม่ผา่น และจึงท าใหน้กัเรียนไม่มีความกระตือรือร้น ในการเรียนอยา่งเตม็ท่ี  
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 5.1. 2 พบแนวทางท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาทางการเรียน โดยใช้วิธีการพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองธาตุและสารประกอบ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการใชเ้ทคนิคการสอนแบบ 
STAD เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนเรียนเป็นกลุ่ม เปิดโอกาสให้นกัเรียนประสบผลส าเร็จ              
ในการเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัในกลุ่มท าใหน้กัเรียนช่วยเหลือกนัในขณะเรียน ซกัถามปัญหากนัอยา่ง
อิสระคนเก่งสามารถอธิบายให้เพื่อนในกลุ่มเขา้ใจ และนักเรียนสามารถอภิปรายถึงขอ้ดีขอ้เสีย             
ของการหาค าตอบวิทยาศาสตร์ได ้ความพยายามของนกัเรียนแต่ละคนในการหาค าตอบจากปัญหา
เดียวกนั เกิดความกา้วหน้าทีละนอ้ย และเกิดประสบการณ์ในการท างาน โดยการช่วยเหลือซ่ึงกนั 

ท าใหน้กัเรียนมีความรู้ความสามารถในการเรียนดีข้ึน ในกระบวนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรู้
ในเร่ืองต่าง ๆ เพื่อฝึกใหน้กัเรียนไดมี้พฒันาการทกัษะ สร้างความสัมพนัธ์ ส่งเสริมกระบวนการคิด 
วเิคราะห์ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถท่ีจะแกปั้ญหาในเร่ืองน้ีได ้
 5.1.3 ผลการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบการสอนแบบบูรณาการด้วย
เทคนิค STAD จ านวน 7 แผน การจดัการเรียนรู้ 14 ชัว่โมง แต่ละแผนประกอบดว้ย มาตรฐาน               
การเรียนรู้สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งเรียนรู้
การวดัและประเมินผล กิจกรรมเสนอแนะและแต่ละแผนมีใบงานและแบบทดสอบหลังเรียน
จ านวน 10 ขอ้ จากการท่ีครูน านกัเรียนเขา้สู่บทเรียน โดยการใช้ค  าถามทบทวนพื้นฐานความรู้เดิม
เก่ียวกบัธาตุและสารประกอบ นักเรียนมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้อยากคน้หา ท าให้มีความสนใจ              
ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาเน้ือหาท่ีครูก าหนดให้ โดยนักเรียนเก่งจะ
อธิบายเน้ือหาให้นกัเรียนอ่อนฟังตวัต่อตวั นกัเรียนอ่อนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาค่อยช่วยเหลือซ่ึงกนั ท าให้
เกิดปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่ม และนกัเรียนอ่อนก็เกิดความกลา้ท่ีจะถามนกัเรียนเก่ง ซ่ึงส่งผลคะแนน
ความกา้วหนา้ ท่ีนกัเรียนไดท้ดสอบผลคะแนนออกมาดี 
 5.1.4 การตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองธาตุและ
สารประกอบ โดยการประเมินแต่ดา้นของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย ดา้นองคป์ระกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้านสาระส าคัญ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านผลการเรียนท่ีคาดหวงั                  
ดา้นการน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นการวดัและประเมินผล จากภาพรวมของการประเมินความ
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.63, S.D. = 0.51) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมใน
การจดัการเรียนการสอน 
 5.1.5 การหาประสิทธิภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ธาตุและสารประกอบ                
โดยการเก็บคะแนนท่ีใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จากคะแนนเฉล่ียจากการพฒันาแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ จ  านวน 7 แผน คะแนนระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ( X = 76.29) และผล
ท่ีได้จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน ( X = 76.85) แสดงให้เห็นว่าแผนการกิจกรรมการเรียนรู้ 
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วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ธาตุและสารประกอบ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยั ไดพ้ฒันาข้ึน           
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.29 / 76.85 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน ท่ีตั้งไวคื้อ 75/75 
 5.1.6 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ือง ธาตุและสารประกอบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้
แผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย
จากการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จ  านวน 7 แผน ระหวา่งเรียนมีค่าเฉล่ียคะแนนเท่ากบั 
76.29 และผลท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 76.85 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 
76.29 / 76.85 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน ท่ีตั้งไวคื้อ 75/75 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ( X  = 30.74 , X  = 23.20) คิดเป็นร้อยละ 76.85 และ 58.00 ตามล าดบั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 
 5.1.7 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองธาตุและสารประกอบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสอบถามความ
พึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ห้อง 3 แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกขอ้ มีค่าเฉล่ียรวมทุกขอ้ ( X = 4.92) คิดเป็น
ร้อยละ 98.4  
 

5.2 อภิปรายผลการวจิัย 
 
 ผลการด าเนินการวจิยัและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ธาตุและสารประกอบ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีขอ้คน้พบดงัต่อไปน้ี  
  1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาและแนวทางการพฒันาการกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ธาตุและสารประกอบ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยแบบสัมภาษณ์ จ านวน 5 คน พบวา่มีปัญหาท่ีเห็นเด่นชดั มี 5 ขอ้ 
คือ 1) ปัญหาจากการจดัการเรียนการสอนของครูอาจเน่ืองมาจากครูไม่จดัการจดักระบวนการสอน 
ครูไม่ไดเ้ตรียมการสอนและใชว้ธีิการสอนท่ีไม่เหมาะสม ครูส่วนมากจะใชว้ิธีการสอนแบบอธิบาย 
บรรยาย มีกระบวนการสอนแบบรวบรัด ไม่เหมาะสมกบัความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน ซ่ึงท า
ให้นักเรียนท่ีเรียนอ่อนท าไม่ไดแ้ล้วเกิดความรู้สึกไม่ชอบต่อเน้ือหาน้ี ส่งผลให้ไม่สนใจและไม่
ตั้ งใจเรียน และส่ิงท่ีเป็นปัญหาส าคญัในการสอนในปัจจุบนัน้ีคือ งานพิเศษท่ีต้องรับผิดชอบ                   
ซ่ึงท าให้เป็นปัญหาหลกัในขณะน้ี ครูทุกคนตอ้งมีงานพิเศษนอกเหนืองานสอน จึงท าให้ครูมีภาระ
มากข้ึนและเวลาในการเตรียมการสอนมีน้อยลง ครูไม่ไดรั้บการพฒันาในกระบวนการเทคนิคการ
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สอน การสอนยงัใช้รูปแบบเดิมและยงัล้าสมยั สอดคล้องกบั (อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2553, น. 124)                  
การจดัการเรียนรู้แบบบรรยาย อธิบาย ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนบอกเล่า อธิบาย 
เน้ือหาหรือเร่ืองราวต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รียนโดยท่ีผูส้อนเป็นฝ่ายเตรียมการศึกษาคน้ควา้เน้ือเร่ืองมาแลว้
เป็นอย่างดี ผู ้เรียนเป็นฝ่ายมารับผลการศึกษาค้นคว้าเท่านั้ นซ่ึงโดยทั่วไปมักจะเป็นการส่ือ
ความหมายทางเดียว คือ จากผูส้อนไปสู่ผูเ้รียนโดยผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการ
สอนน้อย เพียงแต่ฟัง จดบนัทึก หรือซักถามเป็นบางคร้ังเท่านั้น และสอดคลอ้งกบั สุวิทย ์มูลค า 
(2549, น. 74) อธิบายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ค  าถามจะท าให้การเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันา
กระบวนการคิดของผูเ้รียน ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีมากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่กบัการตั้งค  าถาม               
ของครูวา่ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันากระบวนการคิดของนกัเรียน ครูจะตอ้งมีเทคนิควิธีการ
สอนท่ีหลากหลาย โดยใช้การตั้งค  าถามจากง่ายไปหายาก ค าถามตอ้งเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีนักเรียน
เรียนรู้ เม่ือนกัเรียนเรียนเขา้ใจก็จะแสดงพฤติกรรมออกมาดว้ยค าพูดของตวัผูเ้รียนเอง ซ่ึงอาจสังเกต
ไดห้ลายทาง เช่น สามารถตีความได ้แปลความได ้เปรียบเทียบได ้บอกความแตกต่างได ้2) ปัญหา
การจดักระบวนการเรียนรู้ คือ ครูให้อิสระนกัเรียนในการจบักลุ่มท ากิจกรรม และนกัเรียนอยูใ่นวยั
ท่ีกันสนิทกันเป็นกลุ่มย่อย ๆ ของแต่ละกลุ่ม ซ่ึงคนท่ีเรียนเก่งมักจะจับกลุ่มกับคนเรียนเก่ง                    
คนท่ีเรียนอ่อนมกัจะจบักลุ่มกบัคนเรียนอ่อน ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงเฉพาะกลุ่ม
บางกลุ่ม อีกทั้งนักเรียนเกิดการเบ่ือหน่ายในการสอนแบบบรรยายของครู สอดคล้องกบั ทิศนา     
แขมมณี (2552) ได้ให้ความหมายของวิธีสอน ว่า เป็นขั้นตอนท่ีครูด าเนินการให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ตามวตัถุประสงคด์ว้ยวธีิการต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัไป  ตามองคป์ระกอบและขั้นตอนส าคญัอนั
เป็นลกัษณะเด่นท่ีขาดไม่ไดข้องวธีินั้น ซ่ึงหากเปรียบเทียบวธีิสอนก็คือเหมือนวิธีการท าอาหาร เช่น 
การผดั การทอด การน่ึง ซ่ึงมีขั้นตอนต่าง ๆ เช่น การทอดมีจุดประสงคเ์พื่อให้อาหารสุกและกรอบ 
องค์ประกอบของการทอดได้แก่ อาหาร น ้ ามนั กระทะ และความร้อน ขั้นตอนท่ีส าคญัหรือขาด
ไม่ได้ของการทอดก็คือ ติดไฟ น ากระทะลงไปบนไฟ ใส่น ้ ามนัลงในกระทะ น าอาหารลงไปใน
น ้ ามนับนกระทะ แลว้น าอาหารท่ีสุกแลว้ข้ึนมา 3) ปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่คือ นกัเรียนจ าตารางธาตุ
ไม่ได ้ไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความสนใจส่ือโซเชียลมากกว่าการเรียน อีกทั้งภาระ
งานท่ีนอกเหนือจากงานสอนมีภาระงานท่ีหนกั ท าให้ครูไม่มีเวลาจดัเตรียมส่ือ และวิธีการสอนท่ี
น่าสนใจสอดคลอ้งกบั ภพ เลาหไพบูลย ์(2550, น. 123) กล่าววา่วิธีสอนหรือกิจกรรมในการจดัการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีนิยมใชมี้หลายวิธี แต่ไม่มีขอ้มูลยืนยนัว่ามีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดท่ีดี
ท่ีสุด เหมาะสมกบัทุกสถานการณ์ ดงันั้นครูวทิยาศาสตร์จึงตอ้งใชดุ้ลยพินิจในการเลือกใชว้ิธีสอนท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เน้ือหาวิชา ตลอดจนอุปกรณ์การสอนท่ีมีอยู่ วิธีสอน
วทิยาศาสตร์ท่ีไดรั้บการยอมรับวา่มีความเหมาะสมกบัธรรมชาติของวิชา 4) ปัญหาวิธีการสอนการ
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จดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นวิธีล้าสมยั ใช้การสอนแบบเดิม ๆ ไม่หลากหลาย เน้นการบรรยาย 
อธิบาย รวมกบัธรรมชาติของเน้ือหาเร่ืองธาตุและสารประกอบท่ีมีความยากเพราะผูเ้รียนตอ้งจ าช่ือ
ธาตุและสารประกอบใหไ้ด ้เพื่อท่ีจะสามารถเรียนในเน้ือหาของเร่ืองยากต่อไปได ้เช่น การแยกสาร
สารโมเลกุล เป็นตน้ และครูไม่มีเวลาในการเตรียมกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี เพราะภาระงานภายนอก
ท่ีหนกัเกินไป 5) ปัญหาจากการใช้เคร่ืองมือในการวดัและประเมินผล เช่น การวดัและประเมินผล
จากแบบฝึกหดัและใบงานท่ีนกัเรียนไดท้  าการทดสอบ โดยท่ีนกัเรียนไม่มีความเขา้ใจในเน้ือหา ใช้
วิธีเดามากกว่าการท าขอ้สอบจากความเขา้ใจ สอดคลอ้งกบั สุจิตรา จนัทาคีรี (2558) งานวิจยัและ
พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2553-2555 คิดเป็นร้อย 65.42, 64.35 และ 64.75 
ตามล าดบั ซ่ึงต ่ากวา่เป้าหมายของโรงเรียนท่ีตั้งไว ้คือร้อยละ 70 ทั้งน้ีเป็นเพราะนกัเรียนขาดทกัษะ 
กระบวนการคิด การวเิคราะห์ขอ้มูล และเกิดการเบ่ือหน่าย ขาดการกระตุน้ ส่ิงเหลาน้ี ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ และรวมไปถึงผลการทดสอบระดบัชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) อีกดว้ย 
  2. แนวทางท่ี เหมาะสมในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้ เ ร่ืองธาตุและ
สารประกอบ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดย 1) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                      
การจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนเรียนเป็นกลุ่ม เปิดโอกาสให้นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนมี
ปฏิสัมพนัธ์กนัในกลุ่มท าให้นกัเรียนช่วยเหลือกนัในขณะเรียน ซกัถามปัญหากนัอยา่งอิสระคนเก่ง
สามารถอธิบายให้เพื่อนในกลุ่มเขา้ใจ นักเรียนสามารถอภิปรายและหาค าตอบวิทยาศาสตร์ได ้
นักเรียนแต่ละคนพยายามหาค าตอบจากปัญหาเดียวกัน เกิดความก้าวหน้าทีละน้อย และเกิด
ประสบการณ์ในการท างาน โดยการช่วยเหลือซ่ึงกนั ท าให้นกัเรียนมีความรู้ความสามารถในการ
เรียนดีข้ึน สอดคลอ้งกบั ภพ เลาหไพบูลย ์(2550, น. 123) กล่าวว่าวิธีสอนหรือกิจกรรมในการ
จดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีนิยมใชมี้หลายวิธี แต่ไม่มีขอ้มูลยืนยนัวา่มีวิธีสอนหรือกิจกรรม
ใดท่ีดีท่ีสุด เหมาะสมกับทุกสถานการณ์ 2) กรอบเน้ือหาการของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ในกระบวนการสอนมีมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนได้มี
พฒันาการทกัษะ สร้างความสัมพนัธ์ ส่งเสริมกระบวนการคิด วิเคราะห์ เป็นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน ท าให้เกิดความสนใจ ความต่ืนเตน้ ตอ้งการท่ีคน้หาความรู้ เพื่อพฒันาการในดา้น              
ต่าง ๆ ของผูเ้รียนให้ดีข้ึน สอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี (2552) กล่าววา่กรอบเน้ือหาท่ีครูไดว้า่งไว ้             
ตอ้งท าใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูเ้รียนและให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคด์ว้ยวิธีการแตกต่าง
กันไป 3) การออกแบบและเทคนิควิธีการสอนการจัดการเรียนรู้การเรียน เร่ือง ธาตุและ
สารประกอบ ครูผูส้อนเก่ียวกบัธาตุและสารประกอบ ตอ้งออกแบบและเทคนิควิธีการสอนการจดั
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กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อจะท าใหเ้กิดการเพิ่มทกัษะ สร้างความสัมพนัธ์ ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของ
ผูเ้รียนและขั้นตอนในการสอน เช่น ตอ้งมีการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                   
มีรูปแบบการจัดกิจกรรม มีขั้นตอนในการสอนและส่ือท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต้อง
เหมาะสมกบัผูเ้รียนสอดคลอ้งกบั นิคม ชมพูหลง (2545, น. 180) ไดก้ล่าวว่าการน าเทคนิคและ
วิธีการเรียนรู้ ส่ือเทคโนโลยี ตลอดจนจิตวิทยามาสอนมาผสมผสาน ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบั
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ 4) แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การวดัและ
ประเมินผลการเรียนเพื่อส่งเสริมกระบวนการคิด ทักษะ ควรใช้การวดัและประเมินผล คือ 
แบบทดสอบก่อน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน และการทดสอบหลังเรียน สอดคล้องกับ 
Champion (2011, pp. 59-65) โดยมีวตัถุประสงคข์องการศึกษา เพื่อทราบความสัมพนัธ์ระหวา่งการ
เรียนรู้แบบรับงานเด่ียวจากครู และการเรียนรู้แบบรับงามกลุ่ม ท่ีส่งผลต่อ ผลการศึกษาพบวา่การ
เรียนรู้แบบรับงานกลุ่มจากครู ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน ในขณะท่ีผูเ้รียนท่ี
ได้รับมอบหมายงานเด่ียวจากครูไม่มีการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สอดคล้องกับ สงบ 
ลกัษณะ (2553, น. 1) การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอน และการวดัผล
ประเมินผล โดยจดัเน้ือหาสาระและจุดประสงค ์การเรียนยอ่ย ๆ ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือ
จุดเน้นของหลกัสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์และตรงกบั
ชีวติจริงในโรงเรียน ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อนและครูท่ีสอนแทนน าไปใช้
ปฏิบัติการสอนอย่างมั่นใจเป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอนและการวดัและ
ประเมินผลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
  3. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ธาตุและสารประกอบ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ STAD (จากการศึกษา
สภาพการจดัการเรียนรู้จากระยะท่ี 1) จ  านวน 7 แผน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.29 / 76.85 
หมายความวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบกิจกรรมยอ่ยในแต่ละแผนรวมกบัคะแนนการเขา้
ร่วมกิจกรรมตามใบงาน คิดเป็นร้อยละ 76.29 และค่าเฉล่ียคะแนนจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน คิดเป็นร้อยละ 76.85 แสดงว่า แผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ธาตุและสารประกอบ โดยใชเ้ทคนิคการสอน
แบบ STAD มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวคื้อ 75/75 และเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของ
ผูว้จิยั เน่ืองจากการพิจารณาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ของผูเ้ช่ียวชาญ ไดใ้ห้ค  าแนะน า ให้การ
ปรึกษา ท่ีให้ผูว้ิจยัได้ไปปรับปรุงแก้ไขให้มีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับ ฐิติมา พรมนาไร่ 
(2550, น. 86-88) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิ ดชันีประสิทธิผล และความพึงพอใจจากการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือกันด้วยเทคนิค STAD เร่ือง ไฟฟ้า กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียน                        
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา่แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD ท่ีได้
สร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 94.10/84.47 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้ สอดคล้องกับสุรางค ์                     
ซ้ายสนาม (2553, น. 77-84) ได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป
ประกอบการจดักิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง เอกภพ กลุ่มตวัอย่าง นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 จ านวน 30 คน แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD เร่ืองเอกภพ จ านวน 9 แผนการจดัการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ 83.97/81.58 สอดคลอ้งกบั 
สอดคลอ้งกบั วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2544, น. 9) กล่าววา่การสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD 
เป็นวิธีท่ีเน้นการจดัสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผูเ้รียน ได้มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิก                  
ไดเ้รียนรู้ร่วนกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่าง
กนั แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแทจ้ริงต่อการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบั ทิพยก์มล สนสมบติั (2553, น. 
104-108) ได้วิจยัเชิงทดลองเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียน เร่ือง การส่ือสารข้อมูลและเครือข่าย                  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบวา่ บทเรียน
บนเครือข่าย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.07/81.86 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
สรุปขอ้ดีของเทคนิค STAD ท่ีนิยมใชใ้นการจดัการเรียนการสอนไวว้่า ผูเ้รียนมีเอาใจใส่ต่องาน 
รับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิก ส่งเสริมความสามารถผูเ้รียนท่ีมีความสามารถท่ี
แตกต่างกนัไดเ้รียนร่วมกนั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะทางดา้นสังคมโดยตรง และผูเ้รียนมีความ
ต่ืนเตน้ สนุกสนานกบัการเรียนรู้ท าให้ผูเ้รียนมีความสุขส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน ซ่ึงอาจจะมาจากสาเหตุเหล่าน้ี 
   3.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนท่ีผูว้ิจยัได้สร้างข้ึน ได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการ
สร้างอย่างมีระบบและวิธีการท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมจากการศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลาง 
หลกัสูตรสถานศึกษา คู่มือแนวการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การจดักิจกรรม การเขียนแผนการจดั
กิจกรรมรู้และก าหนดแนวทางการวดัและประเมินผล 
   3.2 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดรั้บการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ ในการประเมิน
ตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมก่อนท่ีจะน าไปทดลองใชจ้ริง 
   3.3 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ได้ผ่านการทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่างเพื่อตรวจหาความเหมาสมของเวลา สาระส าคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการสอน และการวดัและประเมินผล เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
แลว้จึงน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
  4. ผลการทดลองใชกิ้จกรรมการจดัการความรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ธาตุและสารประกอบ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีค่า
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เท่ากบั 0.4489 แสดงว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ธาตุและสารประกอบ ของนกัเรียน             
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบ STAD (จากการศึกษาสภาพการจดัการเรียนรู้จาก
ระยะท่ี 1) ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิผลท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ย
แผนการจดักิจกรรมน้ีเพิ่มข้ึน 0.4489 คิดเป็นร้อยละ 45 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสมคิด ภูถมดี 
(2550, น. 68-71) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD                   
เร่ือง ระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/5 ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อ าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน                            
1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 36 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมี 3 ชนิด แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิค STAD จ านวน 5 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบชนิด 
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน จ านวน 20 ขอ้ สถิติท่ี
ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
สมมติฐานใช้ t-test (Independent Samples) ผลการศึกษาพบว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้                     
โดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ STAD แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
81.25/80.27 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึน
จากก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวม
และเป็นรายดา้นทั้ง 4 อยูใ่นระดบัมาก คือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นการวดัผลประเมินผล 
ดา้นสาระการเรียนรู้ และดา้นส่ือการเรียนการสอน  
  5. นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังน้ีมีความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 2 เร่ือง ธาตุและสารประกอบ โดยใช้
เทคนิคการสอนแบบ STAD (จากการศึกษาสภาพการจดัการเรียนรู้จากระยะท่ี 1) โดยรวมอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั (4.92) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อนุศาสตร์ แสนศรี (2554, น. 
59-63) ไดศึ้กษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดชันีประสิทธิผลและความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรม   
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ืองกระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระ                   
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 และ 
1/2 จ านวน 40 คน ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนบา้นโคกลอย สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3 ไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้ามี  3 ชนิด ได้แก่ แผนการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้                            
วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองกระบวนการในการ ด ารงชีวิตของพืช จ านวน 8 แผนแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองกระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 
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40 ขอ้ แบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD เร่ืองกระบวนการในการด ารงชีวิต ของพืช โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 20 ขอ้สถิติ
ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มี
ประสิทธิภาพ(E1/E2) เท่ากบั 81.16/90.13 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้แผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้มีค่าดชันี ประสิทธิผลเท่ากบั 0.60 หมายความวา่ ผูเ้รียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนร้อยละ 
60 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน อยูใ่นระดบัมาก 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าไปใช ้
   5.3.1.1 ครูผูส้อนวชิาวทิยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ควรน าแผนไปปรับปรุง
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือประกอบการเรียนการสอน พร้อมทั้งน านวตักรรม ส่ือและ
เทคโนโลยมีาใช ้ในการเรียนการสอนใหท้นัต่อเหตุการณ์ทนัสมยัเร้าใจและเหมาะกบัวยัของผูเ้รียน
การเรียนรู้น้ีนามาใชส้อนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ธาตุและสารประกอบได ้
   5.3.1.2 ครูท่ีจะใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้และส่ือพร้อมทั้งนวตักรรมมาประกอบการ
เรียนคร้ังน้ีควรจะเพิ่มเติมกิจกรรมการฝึกปฏิบติัให้เด็กได้ลงมือกระท าด้วยตนเองครูเป็นเพียง                  
ผูช้ี้แนะแนวทางให้แก่ผูเ้รียน และการฝึกให้เด็กไดคิ้ดแกปั้ญหาจากสถานการณ์จริง เพื่อให้ทนัต่อ
เหตุการณ์ท่ีทนัสมยัมากยิง่ข้ึน 
 5.3.2 ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
    5.3.2.1 การวิจยัและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองธาตุและสารประกอบ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมาเพื่อน าไปพฒันาให้ไดผ้ลมากท่ีสุด ตอ้งมาจากสภาพ
ปัญหาจากสภาพจริงแล้วหาแนวทางท่ีจะแก้ปัญหานั้น โดยไปศึกษาค้นหาวิธีการรูปแบบหรือ
เทคนิคในการจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัสภาพปัญหานั้นมากท่ีสุด 
     5.3.2.2 แผนกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมานั้น ตอ้งมีการประเมินความเหมาะสม
เพื่อให้ไดแ้ผนกิจกรรมเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ น าส่ือ นวตักรรมมาประกอบการจดัการเรียนการ
สอน และน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนหลาย ๆ โรงเรียนจะไดข้อ้สรุปท่ีกวา้งมากยิง่ข้ึน 
    5.3.2.3 ควรมีการเปรียบเทียบแผนและส่ือประกอบการเรียนกบัวิธีสอนท่ีใชส่ื้ออ่ืน ๆ 
ใชรู้ปแบบการสอนแบบต่าง ๆ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเน้ือหาเดียวกนัและชั้นเดียวกนั 
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เพื่อจะไดเ้ป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ
เพิ่มข้ึน 
   5.3.2.4 ควรศึกษาวิจยัและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้             
อ่ืน ๆ 
  

 


