
15 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 
 ในการวิจยัและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ธาตุและสารประกอบ กลุ่มสาระ               
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
และไดเ้สนอตามหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
    1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
    2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
    3.  แผนการจดัการเรียนรู้ 
    4.  ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
    5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
    6.  ความพึงพอใจ  
    7.  การวจิยัและพฒันาทางการศึกษา 
    8.  บริบทโรงเรียน 
    9. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
    10. กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  
 
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้ง
กบัทุกคนทั้งในชีวติประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละ
ผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์
ได้พฒันาวิธีคิด ทั้ งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะส าคญั                
ในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใช้
ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลก
สมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-Based Society) ดงันั้น ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้ง
ไดรั้บการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์
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สร้างสรรคข้ึ์นสามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 
 2.1.1 หลกัการของหลกัสูตร 
    หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
    1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
      2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 
      3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
      4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจดัการเรียนรู้ 
      5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
      6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และ ตาม
อธัยาศยั ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์  
 2.1.2 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา                       
มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบั
ผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
    1. มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบติัตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
     2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวติ  
     3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
     4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถี
ชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
     5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ
พฒันาส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัใน
สังคมอยา่งมีความสุข 
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  2.1.3 เป้าหมายของการเรียนวทิยาสาสตร์ 
     2.1.3.1 เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฏีเป็นพื้นฐานในวทิยาศาสตร์ 
     2.1.3.2 เพื่อใหเ้ขา้ใจขอบเขต ธรรมชาติและขอ้จ ากดัของวทิยาศาสตร์ 
     2.1.3.3 เพื่อให้มีทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี
      2.1.3.4 เพื่อกระบวนพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการตดัสินใจ 
      2.1.3.5 เพื่อให้ตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์
และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 
      2.1.3.6 เพื่อน าความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมท่ีพึ่งประสงคใ์นการใชว้ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
 2.1.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
    หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ 
ดงัน้ี 
    1. ความสามารถในการส่ือสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร                            
มีวฒันธรรม ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
    2. ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่     
การสร้าง องคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
    4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน 
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
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และความขดัแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
    5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช ้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม             
ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกตอ้ง เหมาะสม และ               
มีคุณธรรม 
 2.1.5 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอนัพึง
ประสงค ์เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ
พลโลก ดงัน้ี 
      1. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
     2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
     3. มีวนิยั 
     4. ใฝ่เรียนรู้ 
     5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
     6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
     7. รักความเป็นไทย 
     8. มีจิตสาธารณะ 
 2.1.6 มาตรฐานการเรียนรู้ 
    การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพฒันาการทางสมองและ                
พหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ                   
การเรียนรู้ ดงัน้ี ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สุขศึกษา
และพลศึกษาศิลปะการงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ ในแต่ละกลุ่มสาระ                   
การเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ ปฏิบติัได ้มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยม ท่ีพึงประสงค์
เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคล่ือน
พฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบวา่ตอ้งการอะไร จะสอน
อย่างไรและประเมินอย่างไร รวมทั้ งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพ
การศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึ งรวมถึง             
การทดสอบระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกนั
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คุณภาพดงักล่าวเป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วยสะทอ้นภาพการจดัการศึกษาว่าสามารถพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
    สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
      มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง 
และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 2 1. อธิบายโครงสร้างและการ 

ท างานของระบบ ยอ่ยอาหาร 
ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบ 
หายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบ 
สืบพนัธ์ุ ของมนุษยแ์ละสัตว ์
รวมทั้งระบบประสาทของ 
มนุษย ์
 

1. ระบบยอ่ยอาหาร ระบบหมุนเวยีนเลือด 
ระบบหายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบสืบพนัธ์ุ 
และระบบประสาทของมนุษย ์ในแต่ละ 
ระบบ ประกอบดว้ยอวยัวะหลายชนิดท่ี 
ท างานอยา่งเป็นระบบ 
2. ระบบยอ่ยอาหาร ระบบหมุนเวยีนเลือด 
ระบบหายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบสืบพนัธ์ุ 
ของสัตว ์ประกอบดว้ยอวยัวะหลายชนิดท่ี 
ท างานอยา่ง เป็นระบบ 

 2. อธิบายความสัมพนัธ์ของ
ระบบต่าง ๆ ของ มนุษยแ์ละ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

1. ระบบยอ่ยอาหาร ระบบหมุนเวยีนเลือด 
ระบบหายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบสืบพนัธ์ุ 
ของมนุษยใ์นแต่ละระบบมีการท างานท่ี 
สัมพนัธ์กนัท าใหม้นุษยด์ ารงชีวติอยูไ่ด ้
อยา่งปกติ ถา้ระบบใดระบบหน่ึงท างาน 
ผดิปกติ ยอ่มส่งผลกระทบต่อระบบอ่ืน ๆ 
ดงันั้นจึงตอ้งมีการดูแลรักษาสุขภาพ 

 3. สังเกตและอธิบาย
พฤติกรรม 
ของมนุษยแ์ละสัตวท่ี์
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอก
และภายใน 

1. แสง อุณหภูมิ และการสัมผสั จดัเป็นส่ิงเร้า 
ภายนอก ส่วนการเปล่ียนแปลงระดบัสาร 
ใน ร่างกาย เช่น ฮอร์โมน จดัเป็นส่ิงเร้า 
ภายใน ซ่ึงทั้ง ส่ิงเร้าภายนอกและส่ิงเร้า 
ภายในมีผลต่อมนุษยแ์ละสัตว ์ท าใหแ้สดง 
พฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 4. อธิบายหลกัการและผลของ

การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพใน
การขยายพนัธ์ุ ปรับปรุงพนัธ์ุ 
และเพิ่มผลผลิตของสัตวแ์ละ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

1. เทคโนโลยชีีวภาพเป็นการใชเ้ทคโนโลยี 
เพื่อ ท าใหส่ิ้งมีชีวติหรือองคป์ระกอบของ 
ส่ิงมีชีวติ มีสมบติัตามตอ้งการ 
2. การผสมเทียม การถ่ายฝากตวัอ่อน การโคลน 
เป็นการใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพในการ 
ขยายพนัธ์ุ ปรับปรุงพนัธ์ุ และเพิ่มผลผลิต 
ของสัตว ์

 5. ทดลอง วเิคราะห์แลอธิบาย 
สารอาหารในอาหารมีปริมาณ 
พลงังานและสัดส่วนท่ี 
เหมาะสมกบัเพศและวยั 

1. แป้ง น ้าตาล ไขมนั โปรตีน วติามินซี เป็น 
สารอาหารและสามารถทดสอบได ้
2. การบริโภคอาหาร จ า เป็นตอ้งใหไ้ด้ 
สารอาหาร ท่ีครบถว้นในสัดส่วนท่ีเหมาะสม 
กบัเพศและวยั และไดรั้บปริมาณพลงังานท่ี 
เพียงพอกบัความตอ้งการของร่างกาย 

 6. อภิปรายผลของสารเสพ
ติดต่อระบบต่าง ๆ ของ
ร่างกาย และแนวทางในการ
ป้องกนัตนเองจากสารเสพติด 

1. สารเสพติดแต่ละประเภทมีผลต่อระบบต่าง ๆ  
ของร่างกาย ท าใหร้ะบบเหล่านั้นท าหนา้ท่ี 
ผดิปกติ ดงันั้นจึงตอ้งหลีกเล่ียงการใชส้าร 
เสพติด และหาแนวทางในการป้องกนัตนเอง 
จากสารเสพติด 

 
     มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ                 
ทางพนัธุกรรมวิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพ                 
ท่ีมีผลกระทบต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 - - 
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    สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
     มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดลอ้ม
กบัส่ิงมีชีวิตความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 - - 

   
    มาตรฐาน ว  2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 - - 

 
    สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
     มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. ส ารวจและอธิบาย

องคป์ระกอบสมบติัของธาตุ
และสารประกอบ 

1. ธาตุ เป็นสารบริสุทธ์ิท่ีประกอบดว้ยอะตอม 
ชนิดเดียวกนัและไม่สามารถแยกสลายเป็น 
สารอ่ืนไดอี้กโดยวธีิการทางเคมี 
2. สารประกอบเป็นสารบริสุทธ์ิท่ี 
ประกอบดว้ยธาตุตั้งแต่สองธาตุข้ึนไป 
รวมตวักนัดว้ยอตัราส่วนโดยมวลคงท่ี และ 
มีสมบติัแตกต่างจากสมบติัเดิมของธาตุท่ี 
เป็นองคป์ระกอบ 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. สืบคน้ขอ้มูลและเปรียบเทียบ

สมบติัของธาตุโลหะ ธาตุ
อโลหะ ธาตุก่ึงโลหะและธาตุ
กมัมนัตรังสีและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

1. ธาตุแต่ละชนิดมีสมบติับางประการท่ี 
คลา้ยกนัและแตกต่างกนั จึงสามารถ 
จ าแนกกลุ่มธาตุตามสมบติัของธาตุเป็น 
ธาตุโลหะ ก่ึงโลหะ อโลหะ และธาตุ 
กมัมนัตรังสี 
2. ในชีวติประจ า วนัมีวสัดุ อุปกรณ์และ 
ผลิตภณัฑต่์าง ๆ ท่ีผลิตมาจากธาตุและ 
สารประกอบ จึงควรเลือกใชใ้หถู้กตอ้ง 
เหมาะสมปลอดภยั และย ัง่ยนื 

 3. ทดลองและอธิบายการ
หลกัการแยกสารดว้ยวธีิการ
กรอง การตกผลึกการสกดั การ
กลัน่ และโครมาโทกราฟฟีก 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

1. การกรอง การตกผลึก การสกดั การ 
กลัน่และโครมาโทกราฟฟิก เป็นวธีิการแยก 
สารท่ีมีหลกัการแตกต่างกนั และสามารถ 
น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

 
    มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของ       
สารการเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. ทดลองและอธิบายการ 

เปล่ียนแปลงสมบติั มวล และ 
พลงังานเม่ือสารเกิดปฏิกิริยา 
เคมี รวมทั้งอธิบายปัจจยัท่ีมีผล 
ต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

1. เม่ือสารเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมีพลงังานเขา้มา 
เก่ียวขอ้ง ซ่ึงอาจเป็นการดูดพลงังานความร้อน 
หรือคายพลงังานความร้อน 
2. อุณหภูมิ ความเขม้ขน้ ธรรมชาติของสาร และ
ตวัเร่งปฏิกิริยามีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมีของ
สาร 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. ทดลอง อธิบายและเขียน 

สมการเคมีของปฏิกิริยาของ 
สารต่าง ๆ และน าความรู้ไป 
ใชป้ระโยชน์ 

1. สมการเคมีใชเ้ขียนแสดงการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
ของสาร ซ่ึงมีทั้งสารตั้งตน้และสารผลิตภณัฑ ์
2. ปฏิกิริยาระหวา่งโลหะกบัออกซิเจน โลหะกบั
น ้า โลหะกบักรด กรดกบัเบส และกรดกบั
คาร์บอเนตเป็นปฏิกิริยาเคมีท่ีพบทัว่ไป 
3. การเลือกใชว้สัดุและสารรอบตวัในชีวติ
ประจ า วนัไดอ้ยา่งเหมาะสมและปลอดภยัโดย
ค านึงถึงปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึน 

 3. สืบคน้ขอ้มูลและอภิปราย
ผลของสารเคมี ปฏิกิริยาเคมี
ต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

1. สารเคมีและปฏิกิริยาเคมี มีทั้งประโยชน์ 
และโทษต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้มทั้ง 
ทางตรงและทางออ้ม 

 4. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายการ 
ใชส้ารเคมีอยา่งถูกตอ้ง 
ปลอดภยัวธีิป้องกนัและแกไ้ข
อนัตรายท่ีเกิดข้ึนจากการใช้
สารเคมี 

1. การใชส้ารเคมีตอ้งมีความระมดัระวงั 
ป้องกนั ไม่ใหเ้กิดอนัตรายต่อตนเองและ 
ผูอ่ื้น โดยใชใ้หถู้กตอ้ง ปลอดภยัและคุม้ค่า 
2. ผูใ้ชส้ารเคมีควรรู้จกัสัญลกัษณ์เตือนภยับน 
ฉลาก และรู้วธีิการแกไ้ข และการปฐม 
พยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือไดรั้บอนัตรายจากสารเคมี 

 
    สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
    มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และ                    
แรงนิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์
อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 1. ทดลองและอธิบายการหา

แรงลพัธ์ของแรงหลายแรงใน 
ระนาบเดียวกนัท่ีกระท าต่อวตัถุ 

1. แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ เม่ือมีแรงหลาย 
แรงในระนาบเดียวกนักระท า ต่อวตัถุ 
เดียวกนั สามารถหาแรงลพัธ์ไดโ้ดยใช ้
หลกัการรวมเวกเตอร์ 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. อธิบายแรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อ 

วตัถุท่ีหยดุน่ิงหรือวตัถุ
เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงตวั 

1. เม่ือแรงลพัธ์มีค่าเป็นศูนยก์ระท าต่อวตัถุท่ี 
หยดุน่ิง วตัถุนั้นก็จะหยดุน่ิงตลอดไป แต่ถา้ 
วตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงตวั ก็จะ 
เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงตวัตลอดไป 

 
    มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ                  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 - - 

  
    สาระท่ี 5 พลงังาน 
    มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียน
รูปพลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม              
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. ทดลองและอธิบายการ

สะทอ้นของแสง การหกัเหของ
แสงและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

1. เม่ือแสงตกกระทบผวิวตัถุหรือตวักลางอีก 
ตวักลางหน่ึง แสงจะเปล่ียนทิศทางการ 
เคล่ือนท่ีโดยการสะทอ้นของแสง  
2. การน าความรู้เก่ียวกบัการสะทอ้นของแสง 
และการหกัเหของแสงไปใชอ้ธิบายแวน่ตา 
ทศันอุปกรณ์ กระจก เส้นใยน าแสง 

 2. อธิบายผลของความสวา่งท่ีมี
ต่อมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ  

1. นยัน์ตาของคนเราเป็นอวยัวะใชม้องดูส่ิง 
ต่าง ๆ นยัน์ตามีองคป์ระกอบส าคญัหลายอยา่ง 
2. ความสวา่งมีผลต่อนยัน์ตามนุษย ์จึงมีการ 
น าความรู้เก่ียวกบัความสวา่งมาช่วยในการ 
จดัความสวา่งใหเ้หมาะสมกบัการท างาน 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3. ทดลองและอธิบายการ

ดูดกลืนแสงสี การมองเห็นสี
ของวตัถุและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

1. เม่ือแสงตกกระทบวตัถุ วตัถุจะดูดกลืนแสง 
สีบางสีไว ้และสะทอ้นแสงสีท่ีเหลือออกมา 
ท าใหเ้รามองเห็นวตัถุเป็นสีต่าง ๆ  
2. การน าความรู้เก่ียวกบัการดูดกลืนแสงสีการ 
มองเห็นสีของวตัถุไปใชป้ระโยชน์ในการ 
ถ่ายรูปและในการแสดง 

  
    สาระที ่6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
    มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. ส ารวจ ทดลองและอธิบาย 

ลกัษณะของชั้นหนา้ตดัดิน 
สมบติัของดิน และ
กระบวนการเกิดดิน 

- ดินมีลกัษณะและสมบติัแตกต่างกนัตาม 
วตัถุตน้ก าเนิดดิน ลกัษณะภูมิอากาศ 
ลกัษณะภูมิประเทศ พืชพรรณ ส่ิงมีชีวติ 
และระยะเวลาในการเกิดดิน และตรวจสอบ 
สมบติับางประการของดิน 
- ชั้นหนา้ตดัดินแต่ละชั้นและแต่ละพื้นท่ีมี 
ลกัษณะ สมบติั และองคป์ระกอบแตกต่างกนั 

 2. ส ารวจ วเิคราะห์และอธิบาย 
การใชป้ระโยชน์และการ 
ปรับปรุงคุณภาพของดิน 

- ดินในแต่ละทอ้งถ่ินมีลกัษณะและสมบติั 
ต่างกนัตามสภาพของดิน จึงน า ไปใชป้ระโยชน์
ต่างกนั 
- การปรับปรุงคุณภาพดินข้ึนอยูก่บัสภาพของ 
ดินเพื่อท าใหดิ้นมีความเหมาะสมต่อการใช ้
ประโยชน์ 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 3. ทดลองเลียนแบบเพื่ออธิบาย

กระบวนการเกิด และลกัษณะ
องคป์ระกอบของหิน 

1. กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีวทิยาทั้ง 
บนและใตพ้ื้นผวิโลก ท า ใหเ้กิดหินท่ีมี 
ลกัษณะองคป์ระกอบแตกต่างกนัทั้งทางดา้น 
กายภาพ และทางเคมี 

 4. ทดสอบและสังเกต 
องคป์ระกอบและสมบติัของ 
หิน เพื่อจ าแนกประเภทของ
หินและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

1. หินแบ่งเป็น หินอคันี หินแปรและหิน 
ตะกอนหินแต่ละประเภทมีความสัมพนัธ์ 
กนัและน าไปใชป้ระโยชน์ในทาง 
อุตสาหกรรม การก่อสร้างและอ่ืน ๆ  

 5. ตรวจสอบและอธิบาย 
ลกัษณะทางกายภาพของแร่ 
และการน าไปใชป้ระโยชน์ 

1. เม่ือสภาวะแวดลอ้มธรรมชาติท่ีอยูภ่ายใต ้
อุณหภูมิและความดนัท่ีเหมาะสม ธาตุและ 
สารประกอบจะตกผลึกเป็นแร่ท่ีมีลกัษณะ 
และสมบติัต่างกนั ซ่ึงตอ้งใชว้ธีิตรวจสอบ 

 6. สืบคน้และอธิบาย
กระบวนการเกิด ลกัษณะและ
สมบติัของปิโตรเลียม ถ่านหิน 
หินน ้ามนัและการน าไปใช้
ประโยชน์ 

1. ปิโตรเลียม ถ่านหิน หินน ้ามนั เป็นเช้ือเพลิง 
ธรรมชาติท่ีเกิดจากกระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
ธรณีวทิยา ซ่ึงแต่ละชนิดจะมีลกัษณะ สมบติัและ
วธีิการน าไปใชป้ระโยชน์แตกต่างกนั 
 

 7. ส ารวจและอธิบายลกัษณะ 
แหล่งน ้าธรรมชาติ การใช ้
ประโยชน์และการอนุรักษ ์
แหล่งน ้าในทอ้งถ่ิน 

1. แหล่งน ้าบนโลก มีทั้งน ้าจืด น ้าเคม็ โดย 
แหล่งน ้าจืดมีอยูท่ ั้งบนดิน ใตดิ้น และใน 
บรรยากาศ 
2. การใชป้ระโยชน์ของแหล่งน ้า ตอ้งมีการวาง
แผนการใช ้การอนุรักษ ์การป้องกนัการแกไ้ข 
และผลกระทบ ดว้ยวธีิการท่ีเหมาะสม 
3. การใชป้ระโยชน์ของแหล่งน ้า ตอ้งมีการวาง
แผนการใช ้การอนุรักษ ์การป้องกนั 
การแกไ้ข และผลกระทบ ดว้ยวธีิการท่ีเหมาะสม 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 8. ทดลองเลียนแบบ และ

อธิบายการเกิดแหล่งน ้าบนดิน 
แหล่งน ้าใตดิ้น 

1. แหล่งน ้าบนดินมีหลายลกัษณะข้ึนอยูก่บั 
ลกัษณะภูมิประเทศ ลกัษณะทางน ้า และ 
ความเร็วของกระแสน ้า ในแต่ละฤดูกาล 
2. น ้าบนดินบางส่วนจะไหลซึมสู่ใตผ้วิดิน 
ถูกกกัเก็บไวใ้นชั้นดินและหิน เกิดเป็นน ้าใตดิ้น 
ซ่ึงส่วนหน่ึงจะซึมอยูต่ามช่องวา่งระหวา่ง 
เมด็ตะกอน เรียกวา่น ้าในดิน อีกส่วนหน่ึง 
จะไหลซึมลึกลงไป จนถูกกกัเก็บไวต้าม 
ช่องวา่งระหวา่งเมด็ตะกอน ตามรูพรุน หรือ 
ตามรอยแตกของหิน หรือชั้นหินเรียกวา่น ้า
บาดาล 
3. สมบติัของน ้าบาดาลข้ึนอยูก่บัชนิดของดิน 
แหล่งแร่และหิน ท่ีเป็นแหล่งกกัเก็บน ้าบาดาล 
และชั้นหินอุม้น ้า 

 9. ทดลองเลียนแบบและ
อธิบายกระบวนการผพุงัอยูก่บั
ท่ี การกร่อนการพดัพา การทบั
ถม การตกผลึกและผลของ 
กระบวนการดงักล่าว 

1. การผพุงัอยูก่บัท่ีการกร่อน การพดัพา การ 
ทบัถม และการตกผลึก เป็นกระบวนการ 
ส าคญัท่ีท าใหพ้ื้นผวิโลกเกิดการเปล่ียนแปลง 
เป็นภูมิลกัษณ์ ต่าง ๆ โดยมีลม น ้า 
ธารน ้าแขง็ คล่ืนและแรงโนม้ถ่วงของโลก 
เป็นตวัการส าคญั 

 10. สืบคน้ สร้างแบบจ าลอง
และอธิบายโครงสร้างและ 
องคป์ระกอบของโลก 

1. โครงสร้างของโลกประกอบดว้ยชั้นเปลือก 
โลก ชั้นเน้ือโลก และชั้นแก่นโลก 
โครงสร้างแต่ละชั้นจะมีลกัษณะและ 
ส่วนประกอบแตกต่างกนั 

   
    สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
    มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การ
ปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 - - 

 
    มาตรฐาน ว 7. 2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยีอวกาศท่ีน ามาใชใ้นการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 - - 

 
    สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใตข้้อมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. ตั้งค  าถามท่ีก าหนดประเด็น 

หรือตวัแปรท่ีส าคญัในการ 
ส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษา 
คน้ควา้เร่ืองท่ีสนใจไดอ้ยา่ง 
ครอบคลุมและเช่ือถือได ้

 
 
- 

 2. สร้างสมมติฐานท่ีสามารถ 
ตรวจสอบไดแ้ละวางแผนการ 
ส ารวจตรวจสอบหลาย ๆ วธีิ 

 
- 

 3. เลือกเทคนิควธีิการส ารวจ 
ตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและ 
เชิงคุณภาพท่ีไดผ้ลเท่ียงตรง 
และปลอดภยั โดยใชว้สัดุและ 
เคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 4. รวบรวมขอ้มูลจดักระท า

ขอ้มูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 

 5. วเิคราะห์และประเมินความ 
สอดคลอ้งของประจกัษพ์ยาน 
กบัขอ้สรุป ทั้งท่ีสนบัสนุน 
หรือขดัแยง้กบัสมมติฐาน 
และความผดิปกติของขอ้มูล 
จากการส ารวจตรวจสอบ 

 

 6. สร้างแบบจ าลอง หรือ
รูปแบบท่ีอธิบายผลหรือ
แสดงผลของการส ารวจ
ตรวจสอบ 

 
- 

 7. สร้างค าถามท่ีน าไปสู่การ 
ส ารวจตรวจสอบ ในเร่ืองท่ี 
เก่ียวขอ้ง และน าความรู้ท่ีได้
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรือ
อธิบายเก่ียวกบัแนวคิด
กระบวนการและผลของ
โครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจ 

 
 
 
- 

 8. บนัทึกและอธิบายผลการ 
สังเกต การส ารวจ ตรวจสอบ 
คน้ควา้เพิ่มเติมจากแหล่ง
ความรู้ต่าง ๆ ใหไ้ดข้อ้มูลท่ี
เช่ือถือได ้และยอมรับการ
เปล่ียนแปลงความรู้ท่ีคน้พบ
เม่ือมีขอ้มูลและประจกัษพ์ยาน
ใหม่เพิ่มข้ึนหรือโตแ้ยง้จาก
เดิม 

 
 
 

- 
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2.2 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
 
 การจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมีความคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร ทั้งผูส้อนและ
ผูเ้รียนควรมีบทบาท ดงัน้ี 
  1. แนวคิดและทฤษฎีการสอนวทิยาศาสตร์  
    1.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของพีอาเจต ์
      1.1.1 ลกัษณะ 
       1.1.1.1 การปรับขยายความคิด (Assimilation) หมายถึง การจดัประเภทของ
วตัถุชนิดหน่ึงไว้ในความคิดหรือปฏิบัติการทางสติปัญญาเดิมท่ีมีอยู่ก่อนแล้ว หรือการน า
ประสบการณ์ใหม่มาบูรณาการกบัความคิดเดิมไดห้รือเป็นการรับรู้ เขา้ใจวตัถุหรือเหตุการณ์หน่ึง 
โดยอาศยัความรู้เดิมท่ีมีอยูก่่อนแลว้ 
       1.1.1.2 การปรับขยายโครงสร้างความคิด (Accommodation) เป็นการปรับ
ขยายความคิดเดิมท่ีมีอยู่ก่อนแลว้เพื่อเหมาะสมกบัความจริง หรือเหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้มทัว่ไป
หรือการเปล่ียนแปลงโครงสร้างความคิดเดิมจนกระทัง่สามารถน าขอ้มูลสารสนเทศใหม่เขา้ไป
บูรณาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
     1.1.2 องคป์ระกอบ 
  พีอาเจต ์แบ่งองคป์ระกอบท่ีมีส่วนเสริมสร้างพฒันาเชาวปั์ญญามี 4 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
        1.1.2.1 วุฒิภาวะ (Maturation) พีอาเจต์ กล่าวว่าการเจริญเติบโตด้าน
สรีรวิทยาโดยเฉพาะเส้นประสาทและต่อมไร้ท่อ มีส่วนส าคญัต่อการพฒันาเชาวปั์ญญา ดงันั้น 
จะตอ้งจดัประสบการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัความพร้อมของเด็กแต่ละวยั 
       1.1.2.2 ประสบการณ์ (Experience) ทุกคร้ังท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กับ
ส่ิงแวดลอ้มจะเกิดประสบการณ์ท่ีแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 9. จดัแสดงผลงาน เขียน

รายงานหรืออธิบายเก่ียวกบั
แนวคิด กระบวนการ และผล
ของโครงงานหรือช้ินงานให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจ 

 
- 
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        1) ประสบการณ์ท่ีเน่ืองมาจากปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมตาม
ธรรมชาติ 
        2) ประสบการณ์เก่ียวกับการคิดเหตุผลและทางคณิตศาสตร์ซ่ึงมี
ความส าคญัในการแกปั้ญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะวทิยาศาสตร์ 
       1.1.2.3 การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม หมายถึง การท่ีพอ่แม่ ครู และคนท่ีอยู่
รอบตวัเด็กจะถ่ายทอดความรู้เด็กท่ีพร้อมจะรับการถ่ายทอดดว้ยกระบวนการการปรับขยายความคิด
หรือปรับโครงสร้างทางเชาวปั์ญญา 
      1.1.2.4 กระบวนการพฒันาสมดุลหรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเองซ่ึง
อยูใ่นตวัของแต่ละบุคคล เพื่อจะปรับความสมดุลของพฒันาการเชาวปั์ญญาขั้นต่อไปอีกขั้นหน่ึงสูง
กวา่ โดยกระบวนการปรับขยายความคิด หรือปรับโครงสร้างทางเชาวปั์ญญา 
    1.2 ทฤษฎีเชาวปั์ญญาของวกิ็อทสก้ี 
      1.2.1 ลกัษณะ 
      ทฤษฎีเชาวปั์ญญาของวิก็อทสก้ี เนน้ความส าคญัของวฒันธรรมและสังคม
และการเรียนรู้ท่ีมีต่อการพฒันาการต่อเชาวปั์ญญา การเขา้ใจพฒันาการของมนุษยจ์ะตอ้งเขา้ใจ
วฒันธรรมท่ีเด็กไดรั้บการอบรมเล้ียงดู เพราะตั้งแต่แรกเกิดมนุษยไ์ด ้ไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีเป็นผลงานมนุษย ์คือ วฒันธรรม ซ่ึงแต่ละวฒันธรรมจะช่วยบ่งช้ีผลผลิตพฒันาการของเด็ก เป็น
ตน้ว่าเด็กควรเรียนรู้เร่ืองอะไรบา้ง ควรมีความสามารถทางใดบา้ง สถาบนัทางสังคมต่าง ๆ ตั้งแต่
ครอบครัวข้ึนไปมีบทบาทส าคญัท่ีช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ 
      1.2.2 หลกัการ 
        หลกัการสอนตามทฤษฎีเชาวปั์ญญาของวกิ็อทสก้ี สรุปไดด้งัน้ี 
        1. การมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ 
         2. การจดัสภาพแวดลอ้ม กิจกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนักบัชีวิตจริงท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
   1.3 ทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ Constructivism 
    ทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ Constructivism มีหลกัการท่ีส าคญัวา่ ในการเรียนรู้
ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูก้ระท าและสร้างความรู้แต่นกัจิตวิทยากลุ่ม Constructivism มีความแตกต่างกนั
ไปในเร่ืองการเรียนรู้หรือการสร้างความรู้วา่เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือซ่ึงมีรากฐาน
มาจากทฤษฎีพิพฒันาการของพีอาเจต์และวิก็อทสก้ี ทฤษฎี Constructivism จึงถูกแบ่งออกเป็น                 
2 ทฤษฎีคือ Cognitive Constructivism และ Social Constructivism บุคคลท่ีสมควรไดรั้บการยกยอ่ง
วา่เป็น ผูร้วบรวมความคิดเป็นหลกัการข้ึนมา คือ Magoon (1987) เขาไดเ้สนอขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ไว ้    
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3 ประการ (ไพฑูรย ์สุขศรีงาม, 2550, น. 111 - 117) ไดแ้ก่ Holzer ไดก้ล่าวแนวคิดพื้นฐานของ 
Constructivism ความรู้ตอ้งเกิดจากผูเ้รียนมิใช่รอให้ครูเป็นผูย้ื่นให้ดงัท่ี Farsi กล่าวไวว้า่ความรู้
เหมือนกบัน ้าในบ่อซ่ึงบ่อน ้าตอ้งผลิตน ้าข้ึนเอง  
    เพียเจต์ ได้ให้ค  านิยามของค าว่าความรู้เป็นส่ิงท่ีอยู่ในสติปัญญามิใช่องค์ความรู้
ภายนอกซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้ในลกัษณะท่ีวา่ ความรู้เป็นปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง ผูก้ระท ากบัส่ิงกระท า
ความรู้เป็นการสร้างอย่างไม่รู้จบท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงระหว่างความคิดกบัส่ิงท่ีคิด ความรู้มิใช่              
การลอกแบบจากความจริงแต่เป็นความจริงท่ีถูกสร้างข้ึนใหม่ด้วยความคิดรวบยอดของส่ิงนั้น                 
ซ่ึงพยายามเข้าถึงจุดหมายให้ได้ โดยใช้เคร่ืองมือหรือเคร่ืองช่วยหลายประเภทเพื่อให้ได้มา                       
ซ่ึงความรู้นั้น แต่มิใช่จะได้ความรู้นั้นจากตวัของมนัเองโดยตรง (กรมวิชาการ, 2551ก, น. 17) 
Pepert แสดงความคิดเห็นว่าการเรียนรู้เป็นการสร้างโครงสร้างความรู้ท่ีเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดท้  า
กิจกรรมท่ีมีความหมายและสามารถแลกเปล่ียนร่วมมือซ่ึงกนัและกนักบัผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ กิจกรรม
เหล่าน้ีเป็นแบบจ าลองภาระงานและมีปัญหาในอนาคตเป็นการจดัโอกาสหลาย ๆ โอกาสแห่ง                
การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมและเป็นกิจกรรมท่ีมีแหล่งคน้ควา้เพื่อการเรียนรู้อย่างมากมาย กิจกรรม
การเรียนรู้แบบจ าลองภาระงานและปัญหาในอนาคตหรือกิจกรรมตามสภาพจริงเหล่านั้นก่อให้เกิด
บรรยากาศส่ิงแวดล้อมในการเรียนรู้ท่ีส าคญั (กรมวิชาการ. 2551ก, น. 18 - 19) แนวความคิด 
Constructivism มองบทบาทของผูส้อนเหมือนหมอต าแยท่ีช่วยให้มีการเกิดความเขา้ใจ เกิดข้ึนกบั
ผูเ้รียน ครูผูส้อนเป็นเหมือนผูน้ าทางและผูเ้รียนจะเป็นผูจุ้ดสร้างความรู้สึก ข้ึนมาเอง ครูเป็นผู ้
ประสานงานผูอ้  านวยความสะดวก ผูใ้หค้  าแนะน าเป็นติวเตอร์หรือเป็นโคช้ จุดศูนยร์วมของแนวคิด 
Constructivism คือความคิดรวบยอดของการเรียนรู้แต่การเรียนรู้ ไม่ใช่ปรากฏการณ์ของการเร้า     
การตอบสนอง แต่เป็นหลกัเกณฑ์ของตวัผูเ้รียนเองและสร้างโครงสร้างความคิดรวบยอดโดยผ่าน
การคิดไตร่ตรองและลงขอ้สรุป การพฒันาความคิดและความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง เป็นส่ิงท่ีส าคญัอีก
ดว้ย ส าหรับนักการศึกษาส่ิงท่ีทา้ทายคือความสามารถสร้างรูปแบบการคิดในโลกทศัน์ของมวล
ความคิดรวบยอดของผูเ้รียน เพราะวา่โลกทศัน์เหล่าน้ีสามารถเปล่ียนขอ้แตกต่างกนัมากมายจากส่ิง
ท่ีนกัการศึกษาตั้งใจไว ้การเรียนรู้เป็นกระบวนการมิใช่ผลผลิต วิธีการอยา่งไรบา้งท่ีท าให้นกัเรียน
ตอบค าถามได ้การเรียนรู้เป็นกระบวนการการสร้างความหมายให้กบัตวัแทนขององคค์วามรู้โดย
การสร้างความรู้จากความคิด ความรู้จากการทดลอง ในกระบวนการน้ีความผิดพลาดของผูเ้รียนถือ
ว่าเป็นส่ิงท่ีมีความหมายในเชิงบวกท่ีจะท าให้ผูเ้รียนได้รับประสบการณ์ท่ีลึกซ้ึง เพราะจะเป็น
ผูส้ร้างกฎเกณฑ์การกระท าบางส่ิงบางอย่างหรือท าให้ถูกตอ้งดว้ยตวัของเขาเองซ่ึงหมายความว่า
ตอ้งท าส่ิงนั้นให้เกิดในสมองของเขา ให้เหมาะสมกบักบัล าดบัท่ีของการสร้างของตวัผูเ้รียนเอง 
(กรมวชิาการ, 2551ก, น. 20) 
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    Jonassen กล่าวเก่ียวกบั Constructivism ว่าการสร้างบรรยากาศเพื่อการเรียนรู้
จะต้องยึดหลักการสร้างส่ิงแวดล้อมของโลกแห่งความเป็นจริง ในบริบทท่ีการเรียนรู้ เข้าไป
เก่ียวขอ้งได ้เน้นวิธีการท่ีเป็นจริงเพื่อแกปั้ญหาของโลกแห่งความเป็นจริง ผูส้อนเป็นพี่เล้ียงและ 
เป็นนักวิเคราะห์ยุทธวิธีท่ีจะใช้ในการแก้ปัญหาเหล่าน้ี เน้นความสัมพนัธ์ของความคิดต่าง ๆ                  
เขา้ดว้ยกนัเตรียมสถานท่ีหรือทศันะท่ีเก่ียวขอ้งและเน้ือหาไวใ้ห้มากมาย เป้าหมายและจุดประสงค์
ของการเรียนการสอนควรมีการเจรจาร่วมกนั มิใช่ถูกก าหนดข้ึนมาก่อน การประเมินผลควรเป็น
เคร่ืองมือในการวิเคราะห์ตนเอง ก าหนดเคร่ืองมือบรรยากาศท่ีช่วยผูเ้รียนตีความหมายในความ
หลากหลายในส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏในสายตาของโลก การเรียนรู้ควรถูกควบคุมและการเห็นชอบโดย
ตวัผูเ้รียนเอง (กรมวชิาการ, 2551, น. 20) 
   Honebein อธิบายจุดมุ่งหมาย 7 ประการส าหรับการออกแบบส่ิงแวดล้อมเพื่อ             
การเรียนรู้แบบ Constructivism ว่าจดัตรียมประสบการณ์มีกระบวนการทางโครงสร้างความรู้
จดัเตรียมประสบการณ์ท่ีสามารถหยัง่รู้ดว้ยทศันะนานปัการ ปลูกฝังการเรียนรู้ไวใ้นบริบทท่ีเป็น
จริงและเก่ียวขอ้งกนั ส่งเสริมความเป็นตวัของตวัเอง กระบวนการเรียนรู้ ปลูกฝังการเรียนรู้ เลือก
ประสบการณ์ทางสังคมส่งเสริมการใชรู้ปแบบท่ีหลากหลายในการน าเสนอ ส่งเสริมการรู้จกัตวัเอง
โดยกระบวนการสร้างความรู้ (กรมวชิาการ, 2551 ก, น. 21) 
  2. บทบาทของผูส้อน 
    2.1 ศึกษาวิเคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แล้วน าขอ้มูลมาใช้ในการวางแผนการจดั             
การเรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 
    2.2 ก าหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดข้ึนกับผู ้เ รียน ด้านความรู้และทักษะ
กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการและความสัมพนัธ์รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
    2.3 ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่บุคคลและ
พฒันาการทางสมอง เพื่อน าผูเ้รียนไปสู้เป้าหมาย 
    2.4 จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนและดูแลช่วยผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ 
    2.5 จดัเตรียมและเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเทคโนโลยี
ท่ีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
    2.6 ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายเหมาะสมกบัธรรมชาติ
ของวชิาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน 
    2.7 วเิคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน รวมทั้งปรับปรุง
การจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
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   ผูว้ิจยัได้ก าหนดหน่วยการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เวลาตามหลักสูตร
แกนกลาง ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงัน้ี  
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองธาตุและสัญลกัษณ์ของธาตุ เวลาเรียน 2 ชัว่โมง 
      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองสมบติัของธาตุ เวลาเรียน 2 ชัว่โมง 
      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ เวลาเรียน 2 ชัว่โมง 
      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองธาตุกมัมนัตรังสี เวลาเรียน 2 ชัว่โมง 
      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองสารประกอบ เวลาเรียน 2 ชัว่โมง 
      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองสมบติัของสารประกอบเวลาเรียน 2 ชัว่โมง 
      แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ืองประโยชน์ของธาตุและสารประกอบ เวลาเรียน                 
2 ชัว่โมง 
  3. บทบาทของผูเ้รียน 
    3.1 ก าหนดเป้าหมายวางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
    3.2 เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้ความรู้ตั้ง
ค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง 
    3.3 ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
    3.4 ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 
  4. วธีิจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
    จดัการเรียนรู้ หรือ วิธีการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงในท่ีน้ีผูเ้ขียนขอใช้ค  าเหล่าน้ีใน
ความหมายเดียวกนั คือ วิธีสอน ซ่ึงตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Teaching Strategies หรือ Instructional 
Strategies ซ่ึงบางคนก็ใช้สลบักนัไปมา ทั้งน้ีเน่ืองจากบางคนใช้ค  าว่า Teaching เพราะตอ้งการ               
การเน้นเฉพาะวิธีท่ีครูใช้ท่ีถ่ายทอดให้กบัผูเ้รียน นัน่คือไม่แสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
ดงันั้นจึงใชค้  าวา่ Instruction แทนซ่ึงจะครอบคลุมทั้งการสอนของครูและการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ย 
ซ่ึง ทิศนา แขมมณี (2552) ไดใ้ห้ความหมายของวิธีสอน ว่า เป็นขั้นตอนท่ีครูด าเนินการให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ดว้ยวิธีการต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนัไป ตามองค์ประกอบและขั้นตอน
ส าคญัอนัเป็นลกัษณะเด่นท่ีขาดไม่ได้ของวิธีนั้น ซ่ึงหากเปรียบเทียบวิธีสอนก็คือเหมือนวิธีการ
ท าอาหาร เช่น การผดั การทอด การน่ึง ซ่ึงมีขั้นตอนต่าง ๆ เช่น การทอดมีจุดประสงคเ์พื่อให้อาหาร
สุกและกรอบ องค์ประกอบของการทอดได้แก่ อาหาร น ้ ามนั กระทะ และความร้อน ขั้นตอน                  
ท่ีส าคญัหรือขาดไม่ได้ของการทอดก็คือ ติดไฟ น ากระทะลงไปบนไฟ ใส่น ้ ามนัลงในกระทะ            
น าอาหารลงไปในน ้ามนับนกระทะ แลว้น าอาหารท่ีสุกแลว้ข้ึนมา  
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    วิธีจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัได้รับอิทธิจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง ท่ีเช่ือว่าผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ของตนเอง ผูเ้รียนมีความรู้เดิมมาก่อน และสามารถ
เรียนรู้โดยการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ซ่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีวิธีจดัการเรียนรู้
มากมายท่ีอยูบ่นพื้นฐานทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง รวมทั้งความเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ โดยนักวิทยาศาสตร์ศึกษาส่วนใหญ่เช่ือว่าวิธีจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีดีคือ                  
“ควรสอนวิทยาศาสตร์อยา่งท่ีวิทยาศาสตร์เป็น” นัน่หมายถึง การสอนให้ผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์เพื่อแสวงหาหรือใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เช่นเดียวกบัท่ีนกัวิทยาศาสตร์
ไดท้  า ซ่ึงอาจมีวธีิการท่ีหลากหลาย ยกตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 
    ตวัย่างท่ี 1 หากตอ้งการสอน แนวคิดเร่ืองสัตว ์ตอ้งยอ้นถามกลบัว่าแนวคิดทาง
วทิยาศาสตร์นั้นคืออะไรและนกัวิทยาศาสตร์ไดแ้นวคิดน้ีไดม้าอยา่งไร ค าตอบคือ นกัวิทยาศาสตร์
ไดแ้นวคิดเร่ืองสัตวจ์ากการสังเกตและบนัทึกขอ้มูลของส่ิงมีชีวิตหลายชนิด แลว้หาลกัษณะร่วม
ของส่ิงมีชีวตินั้น แลว้สรุปเป็นแนวคิดวา่ ส่ิงมีชีวติท่ีตอ้งการอาหาร สืบพนัธ์ุได ้เคล่ือนท่ีได ้เรียกวา่ 
สัตว ์เป็นตน้ ดงันั้น เม่ือครูสอนแนวคิดเร่ืองสัตว ์ก็ควรน าตวัอย่างของส่ิงมีชีวิตทั้งเป็นสัตวแ์ละ
ไม่ใช่สัตวแ์ลว้ให้ผูเ้รียนสังเกต และบนัทึกผลการสังเกต แลว้หาลกัษณะ ท่ีเหมือนหรือแตกต่างกนั
ของส่ิงมีชีวติ แลว้สรุปเป็นแนวคิด อีกตวัอยา่งหน่ึงคือ 
    ตัวอย่ า ง ท่ี  2  หากค รูต้องการสอน  กฎของแก๊ส  ก็ ต้องย ้อนกลับไปว่ า 
นกัวทิยาศาสตร์ไดม้าซ่ึงกฎของแก๊ส ค าตอบคือ นกัวทิยาศาสตร์ท าการทดลองเพื่อหาความสัมพนัธ์
ของความดันและปริมาตรของแก๊ส โดยเม่ือเพิ่มปริมาตรของแก๊สให้มากข้ึนจะพบว่าความดัน                 
จะลดลง ดงันั้นเม่ือสอนกฎดงักล่าวก็ควรให้ผูเ้รียนไดท้  าการทดลอง โดยอาจให้ผูเ้รียนก าหนดตวั
แปรต้นคือปริมาตร และตวัแปรตามคือความดัน แล้วควบคุมมวลและอุณหภูมิให้คงท่ี แล้วให้
ผูเ้รียนแปรค่าปริมาตรออกเป็นค่าต่าง ๆ แลว้วดัความดนัว่าเปล่ียนไปหรือไม่อย่างไร แลว้บนัทึก
ขอ้มูล และสรุปความสัมพนัธ์ของปริมาตรและความดนัของแก๊ส 
    วิธีการท่ีได้มาซ่ึงแนวคิดหรือกฎดงัตวัอย่างดังกล่าว ถือได้ว่าเป็นวิธีจดัการเรียนรู้               
โดยใชก้ารอุปนยั (Induction) นัน่ก็คือการใชต้วัอยา่ง ขอ้มูล ความคิด เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ มาให้
ผูเ้รียนได้ศึกษาวิเคราะห์จนสามารถดึงแนวคิดหรือหลักการท่ีแฝงอยู่ออกมา แต่อย่างไร ก็ตาม 
บางคร้ังความรู้ทางวิทยาศาสตร์ก็สามารถได้มาโดยวิธีการนิรนัย (Deduction) เช่นกัน ดังนั้ น                  
การสอนวิทยาศาสตร์อาจใช้วิธีนิรนยัก็ได ้โดยการให้ผูเ้รียนความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เช่น กฎ ทฤษฏี หลกัการ หรือแนวคิด ในเร่ืองท่ีเรียน แล้วจึงให้ยกตวัอย่างการใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นหลาย ๆ ตวัอยา่งหรืออาจฝึกให้ผูเ้รียนใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นไป
ใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีหลากหลาย 
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    ภพ เลาหไพบูลย ์(2550, น. 123) กล่าวว่าวิธีสอนหรือกิจกรรมในการจดัการเรียน             
การสอนวิทยาศาสตร์ท่ีนิยมใชมี้หลายวิธี แต่ไม่มีขอ้มูลยืนยนัว่ามีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดท่ีดีท่ีสุด 
เหมาะสมกบัทุกสถานการณ์ ดงันั้นครูวิทยาศาสตร์จึงตอ้งใช้ดุลยพินิจในการเลือกใช้วิธีสอนท่ี
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เน้ือหาวิชา ตลอดจนอุปกรณ์การสอนท่ีมีอยู่ วิธีสอน
วทิยาศาสตร์ท่ีไดรั้บการยอมรับวา่มีความเหมาะสมกบัธรรมชาติของวชิามีดงัน้ี 

    1. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry Method)  เ ป็นการสอนท่ีเน้น
กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ให้นกัเรียนมี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวชิา ไดก้ล่าวถึงกระบวนการในการสืบเสาะ หาความรู้วา่แบ่ง
ออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

     1.1 สร้างสถานการณ์หรือปัญหา 

     1.2 ตั้งสมมติฐาน 

      1.3 ออกแบบการทดลอง 

     1.4 ทดสอบสมมติฐานโดยการทดลอง 

     1.5 ไดข้อ้สรุปหรือกฎเกณฑต่์าง ๆ  
    บทบาทหน้าท่ีของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  คือเป็นผู ้ส ร้าง
สถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตวันกัเรียนเอง เป็นผูจ้ดัหา
วสัดุ อุปกรณ์เพื่ออ านวยความสะดวกในการศึกษาคน้ควา้ เป็นผูถ้ามค าถามต่าง ๆ ท่ีจะช่วยน าทาง
ใหน้กัเรียนคน้หาความรู้ต่าง ๆ  
    เทคนิคการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วา่มี 3 แนวทาง คือ แนวทางการใชเ้หตุผล       
แนวทางการใช้การคน้พบ และแนวทางการใช้การทดลองการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้
แนวทางการใช้เหตุผลครูตอ้งช้ีน านกัเรียนให้สรุปเป็นหลกัการทัว่ไปไดโ้ดยการใช้เหตุผล ซ่ึงครู
ตอ้งใชค้  าถามท่ีเหมาะสม และตอ้งเลือกแรงจูงใจท่ีเหมาะสมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้
แนวทางการใชก้ารคน้พบ มี 2 แนวทาง คือ 

     1. การสอนโดยใช้แนวทางการคน้พบท่ีไม่แนะแนวทาง ครูเป็นผูจ้ดัหาวสัดุ
อุปกรณ์ให้นกัเรียนแลว้ให้นกัเรียนไดจ้ดักระท ากบัวสัดุอุปกรณ์ โดยไม่ตอ้งแนะแนวทางอะไร ใน
การใชว้สัดุอุปกรณ์นกัเรียนอาจสืบเสาะหาความรู้ในปัญหาท่ีต่างกนั ครูท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาและ
เสนอแนะใหน้กัเรียนคิด 

     2. การสอนโดยใช้แนวทางการค้นพบท่ีแนะแนวทาง เป็นการสอนท่ีครู                     
แนะแนวทางการสืบเสาะหาความรู้ให้นักเรียน เพื่อให้นักเรียนค้นพบปัญหาท่ีคล้ายคลึงกัน                       
มีประสบการณ์ท่ีเหมือนกนัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้แนวทางการทดลอง เป็นการ
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สอนโดยใชก้ารทดลองในการพิสูจน์ขอ้ความหรือสมมติฐานวา่เป็นจริง และหาแนวทางท่ีจะใชใ้น
การทดลองเพื่อทดสอบข้อความนั้นโดยมีขั้นตอนคือ เลือกและตั้ งปัญหา ตั้ งสมมติฐาน และ
วางแผนการทดสอบ 

     BSCS (1997) ไดเ้สนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนสร้างองค์
ความรู้ใหม่ โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิม เป็นความรู้หรือแนวคิด
ของผูเ้รียนเอง เรียกรูปแบบการสอนน้ีวา่ Inquiry Cycle หรือ 5Es มีขั้นตอนดงัน้ี 
     1. การสร้างความสนใจ (Engage) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนแรกของกระบวน                  
การเรียนรู้ท่ีจะน าเขา้สู่บทเรียน จุดประสงคท่ี์ส าคญัของขั้นตอนน้ี คือ ท าให้ผูเ้รียนสนใจ ใคร่รู้ใน
กิจกรรมท่ีจะน าเขา้สู่บทเรียน ควรจะเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกบัปัจจุบนั และ ควรเป็น
กิจกรรมท่ีคาดว่าก าลังจะเกิดข้ึน ซ่ึงท าให้ผู ้เ รียนสนใจจดจ่อท่ีจะศึกษาความคิดรวบยอด 
กระบวนการหรือทักษะ และเร่ิมคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการหรือทักษะกับ
ประสบการณ์เดิม 
     2. การส ารวจและค้นหา (Explore) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีท าให้ผู ้เรียน                           
มีประสบการณ์ร่วมกนัในการสร้างและพฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะ โดยการ
ใหเ้วลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนในการท ากิจกรรมการส ารวจและคน้หาส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตาม
ความคิดเห็นผูเ้รียนแต่ละคน หลังจากนั้นผูเ้รียนแต่ละคนได้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น
เก่ียวกบัการคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะในระหวา่งท่ีผูเ้รียนท ากิจกรรมส ารวจและคน้หา 
เป็นโอกาสท่ีผูเ้รียนจะไดต้รวจสอบหรือเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงั
ไม่ถูกตอ้งและยงัไม่สมบูรณ์ โดยการให้ผูเ้รียนอธิบายและยกตวัอย่างเก่ียวกบัความคิดเห็นของ
ผูเ้รียน ครูควรระลึกอยู่เสมอเก่ียวกับความสามารถของผูเ้รียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการ                     
ท่ีผูเ้รียนมีใจจดจ่อในการท ากิจกรรม ผูเ้รียนควรจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกต การจ าแนกตวัแปร 
และค าถามเก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้
     3. การอธิบาย (Explain) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีให้ผูเ้รียนได้พฒันาความ 
สามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการส ารวจและคน้หา ครูควรให้โอกาสแก่ผูเ้รียน
ได้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้น
ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดใ้ชข้อ้สรุปร่วมกนัในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมน้ีครูควร
ช้ีแนะผูเ้รียนเก่ียวกบัการสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อย่างไรก็ตามครูควรระลึกอยู่เสมอว่า
กิจกรรมเหล่าน้ียงัคงเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นัน่คือ ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถ ในการอธิบาย
ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง บทบาทของครูเพียงแต่ช้ีแนะผา่นทางกิจกรรม เพื่อให้ผูเ้รียนมีโอกาสอยา่งเต็มท่ี
ในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน ในท่ีสุดผูเ้รียนควรจะสามารถอธิบาย
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ความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมและส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 
     4. การขยายความรู้ (Elaborate) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีให้ผูเ้รียนได้ยืนยนั
และขยายหรือเพิ่มเติมความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน และยงั                  
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ฝึกทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ ในกรณีท่ีผู ้เรียนไม่เขา้ใจหรือ                       
ยงัสับสนอยูห่รืออาจจะเขา้ใจเฉพาะขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการส ารวจและคน้หาเท่านั้น ควรให้
ประสบการณ์ใหม่ผูเ้รียนจะได้พฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางและ 
ลึกซ้ึงยิ่งข้ึน เป้าหมายท่ีส าคัญของขั้นน้ี คือ ครูควรช้ีแนะให้ผู ้เรียนได้น าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะเพิ่มข้ึน 
     5. การประเมินผล (Evaluate) ขั้นตอนน้ีผู ้เรียนจะได้รับข้อมูลย ้อนกลับ
เก่ียวกบัการอธิบายความรู้ความเขา้ใจของตนเอง ระหวา่งการเรียนการสอนในขั้นน้ีของรูปแบบการ
สอนครูตอ้งกระตุน้หรือส่งเสริมให้ผูเ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง 
และยงัเปิดโอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 
    2. การสอนแบบคน้พบ (Discovery Method) 
     การคน้พบ และการสืบเสาะหาความรู้ วา่นกัการศึกษาจ านวนมากใชค้  าสองค า
น้ีในความหมายเดียวกนั คาริน และซนัด์ ไดใ้ห้ความหมายของการคน้พบวา่ การคน้พบจะเกิดข้ึนก็
ต่อเม่ือบุคคลไดใ้ช้กระบวนการคิดอย่างมากกระบวนการท่ีใช้ความรู้ความคิดในการคน้พบ เช่น 
การสังเกต การจ าแนกประเภท การวดั การพยากรณ์การอธิบาย การลงความคิดเห็น เป็นตน้ ในการ
สอนแบบค้นพบ เป็นการสอนท่ีเน้นกระบวนการตอบสนองของนักเรียนต่อสถานการณ์ต่าง ๆ             
ดว้ยตนเอง บทบาทของครูเป็นผูช่้วยเหลือ และเป็นท่ีปรึกษาของนกัเรียน ทกัษะและ ความช านาญ 
ในการจดักิจกรรมการสอนของครูเป็นส่ิงท่ีช่วยใหก้ารสอนแบบคน้พบประสบความส าเร็จ 

    3. การสอนแบบสาธิต (Demonstration) 
      การสาธิตว่าเป็นการจดัแสดงประสบการณ์การกระท าอย่างใดอย่างหน่ึงหน้า
ชั้น โดยครู นกัเรียนคนใดคนหน่ึงหรือกลุ่มนกัเรียนก็ได ้เป็นการทดลองซ่ึงให้ผลการทดลองท่ีไม่
ทราบมาก่อนหรือเป็นการทดสอบเพื่อยืนยนัส่ิงท่ีทราบมาแลว้ มีวตัถุประสงคเ์พื่อแสดงการทดลอง
เทคนิควิธีการแลกระบวนการต่าง ๆ ให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาและกระบวนการไป
พร้อม ๆ กนั ในการสอนครูตอ้งพิจารณาวา่จะสอนแบบสาธิตแบบบอกความรู้ ท่ีครูพยายามแนะน า
บอกความรู้ใหน้กัเรียน หรือสอนแบบสาธิตแบบการคน้พบ ท่ีครูพยายามให้นกัเรียนคน้พบค าตอบ
ดว้ยตนเอง 
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    4. การสอนแบบทดลอง (Experimental Method) 
     การทดลองกบัการปฏิบติังานในห้องปฏิบติัการว่ามีความหมายใกล้เคียงกนั                 
การทดลองส่วนใหญ่ท่ีนักเรียนท าเป็นส่วนหน่ึงของการปฏิบติังาน และการปฏิบติังานส่วนใหญ่
เก่ียวข้องกับการทดลอง เป็นการจัดประสบการณ์ในการท างานให้นักเรียนตามขั้นตอนของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือขั้นก าหนดปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน 
ขั้นทดลองและสังเกต และขั้นสรุปผลการทดลอง 

    5. การสอนแบบบรรยาย (Lecture Method) 
       การสอนแบบบรรยายว่า เป็นวิธีสอนท่ีครูถ่ายทอดความรู้จ านวนมากแก่
นกัเรียนโดยตรง เป็นวิธีการหน่ึงท่ีน าเสนอความรู้วิทยาศาสตร์ในลกัษณะองค์ความรู้ท่ีเลือกสรร
และจดัล าดบัไวอ้ยา่งดี การด าเนินการอาจแบ่งไดเ้ป็น 4 ตอน คือ การกล่าวน า ตวัเน้ือเร่ือง การสรุป
ยอ่ระหวา่งน าเสนอ และการสรุปการบรรยาย 

    6. การสอนแบบอภิปราย (Discussion Method) 
      การสอนแบบอภิปรายว่า เป็นการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
เก่ียวกบัเน้ือหาวชิาความรู้จากความคิดเห็นในแง่มุมต่าง ๆ ของนกัเรียนอาจเป็นการอภิปรายระหวา่ง
นกัเรียนดว้ยกนั หรือการอภิปรายระหว่างครูกบันกัเรียน นักเรียนทุกคนมีอิสระท่ีจะแสดงความ
คิดเห็นของตน ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองนั้นก่อนโดยครู ท าหน้าท่ีเป็นผูน้ า
อภิปราย ตอ้งไม่สั่งหรือครอบง าความคิดเห็นของนกัเรียน การอภิปรายตอ้งมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
เนน้หรือขยายความรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ให้กวา้งขวางออกไป ดงันั้น การอภิปรายจึงเป็นส่ิงจ าเป็นใน
การสอนวิทยาศาสตร์ เป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนตอ้งคิดแกปั้ญหาหรือหาขอ้ยุติ การอภิปรายอาจ
สอดแทรกอยูใ่นวธีิการสอนอ่ืน ๆ ได ้เช่น การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบสาธิต การสอนแบบ
ทดลอง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และการสอนแบบคน้พบ 

    7. การสอนแบบพดูถามตอบ (Recitation Method) 
     การสอนแบบพูดถามตอบ เป็นการสอนท่ีใช้ค  าถามค าตอบ โดยครูเป็นผูถ้าม
ค าถามและนกัเรียนเป็นผูต้อบค าถามตามพื้นฐานความรู้ท่ีนักเรียนได้อ่านจากหนงัสือเรียน หรือ
หนงัสืออ่ืนท่ีไดรั้บมอบหมายใหอ่้าน หรือส่ิงท่ีครูไดน้ าเสนอในระหวา่งการบรรยาย การสาธิต หรือ
กิจกรรมอ่ืนในการสอนแบบพูดถามตอบ ครูควรอธิบายให้นกัเรียนทราบถึงวตัถุประสงคข์องการ
สอนแบบน้ีว่าเป็นการให้ขอ้มูลป้อนกลบัแก่ครู ซ่ึงครูจะไดใ้ช้ขอ้มูลเหล่าน้ีในการขยายความและ
อธิบายเพิ่มเติมแก่นักเรียน ส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดในการสอนแบบพูดถามตอบเพื่อให้ได้ผลดีท่ีควร
ค านึงถึงคือชนิดของค าถาม โครงสร้างของค าถาม และขั้นตอนท่ีจะถามในระหวา่งการสอน  
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    8. การสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams – Achievemen 
Division) เป็นการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ โดยการจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความร่วมมือกนั
ในกลุ่มและสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน การสอนท่ีพฒันาโดยมีการจดักลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่ม      
เล็ก ๆ กลุ่มละ 4 คน ระดบัความสามารถแตกต่างกนั (Heterogeneous Teams) คือ นกัเรียนเก่ง 1 คน 
ปานกลาง 2 คน และ อ่อน 1 คนครูก าหนดบทเรียนและการท างานของกลุ่มไวแ้ลว้ โดยครูท าการ
สอนบทเรียนให้นกัเรียนทั้งชั้น แลว้ให้กลุ่มท างานตามก าหนด นกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกนั เพื่อมี
ประสิทธิภาพในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้และในเร่ืองอ่ืน ๆ เช่น แรงจูงใจ ปฏิสัมพนัธ์ทางบวก 
เจตคติท่ีดีต่อวชิาและผูส้อน การเห็นคุณค่าและทกัษะทางสังคม 

   จากการศึกษาเก่ียวกบัวิธีสอนวิทยาศาสตร์พบวา่มีอยูห่ลายวิธี ในการจดัการเรียนการ
สอนครูผูส้อนวิทยาศาสตร์ควรเลือกวิธีสอน หรือกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนมีประสบการณ์ด้วย
ตนเองมากท่ีสุด อาจเลือกใชว้ิธีสอนใดวิธีหน่ึง หรือน าหลายวิธีมาผสมผสานกนั เพื่อให้เหมาะสม
กบัเน้ือหาและสภาพการณ์โดยทัว่ไปในชั้นเรียน 

  5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
    เพื่อท่ีจะทราบผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด
จ าเป็นตอ้งมีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน การวดัและประเมินผล  การเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน การวดัและประเมินผลส่วนใหญ่ให้ความส าคญักบัการใชข้อ้สอบซ่ึง ไม่สามารถตอบสนอง
เจตนารมณ์การเรียนรู้ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนคิด ลงมือปฏิบติัดว้ยกระบวนการท่ีหลากหลาย เพื่อสร้างองค์
ความรู้ ดงันั้นผูส้อนตอ้งตระหนกัวา่การเรียนรู้แลการ วดัและประเมินผลเป็นกระบวนการเดียวกนั
และตอ้งวางแผนไปพร้อมกนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
   5.1 แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
    การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้จะบรรลุเป้าหมายตามตวัช้ีวดัของการเรียนรู้ท่ี
วางไว ้ควรมีแนวทางดงัต่อไปน้ี 
      1. ตอ้งวดัและประเมินทั้งความรู้ความคิด ความสามารถทกัษะกระบวนการ
เจตคติ คุณธรรม ค่านิยมในวทิยาศาสตร์ รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
      2. วิธีเก็บขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมาและตอ้ง
ประเมินผลภายใตข้อ้มูลท่ีมีอยู ่
      3. ผลการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตอ้งน าไปสู่การแปลผลและ
ลงขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล 
      4. การวดัและประเมินผลตอ้งมีความเท่ียงตรงเป็นธรรมทั้งในดา้นวิธีการวดั
โอกาสของการประเมิน 
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   5.2 จุดมุ่งหมายของการวดัและประเมินผล 
     เพื่อตรวจสอบความรู้ ความสามารถ ทักษะกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมของผูเ้รียนและเพื่อซ่อมเสริมผูเ้รียนใหพ้ฒันาความรู้ ความสามารถและทกัษะ
ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
      1. เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลป้อนกลบัใหแ้ก่ผูเ้รียนเองวา่บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้
เพียงใด 
      2. เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้และเปรียบเทียบถึงระดับ
พฒันาการของการเรียนรู้ 
    การวดัและประเมินผลจึงมีความส าคญัเป็นอยา่งยิ่งต่อกระบวนการเรียนรู้ วิธีการ
วดัและประเมินผลท่ีสามารถสะท้อนผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนได้อย่างแท้จริงและครอบคลุม 
กระบวนการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้นตามท่ีกล่าวมาแลว้ จึงตอ้งวดัและประเมินผลจาก
สภาพจริง (Authentic Assesment) เพื่อให้การวดัและประเมินผลไดส้ะทอ้นความสามารถท่ีแทจ้ริง
ของผูเ้รียน ผลการประเมินอาจไดม้าจากแหล่งขอ้มูลและวธีิการต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
     1.  สังเกตการณ์แสดงออกรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
     2.  ช้ินงาน ผลงาน รายงาน 
     3.  การสัมภาษณ์ 
     4.  บนัทึกของผูเ้รียน 
     5.  การประชุมปรึกษาหารือร่วมกนัระหวา่งผูเ้รียนและครู 
     6.  การวดัและประเมินผลภาคปฏิบติั (Practical Assesment) 
     7.  การวดัและประเมินผลดา้นความสามารถ (Perfolio Assesment) 
     8.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้โดยใชแ้ฟ้มผลงาน (Portfolio Assesment) 
   5.3 การตดัสินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ รายปีหรือสถานศึกษาตอ้งก าหนด
เกณฑ์การประเมินให้ระดับคุณภาพผลการเรียนรู้เป็นรายวิชา ในการตัดสินเพื่อ ให้ระดับผล                  
การเรียนรายวชิาคิดจากคะแนนเตม็ 100 คะแนน โดยแบ่งผลการเรียนรู้เป็น 8 ระดบั ดงัน้ี  
(หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช, 2551) 
       5.3.1  0  หมายถึง  ผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑข์ั้นต ่า ช่วงคะแนน 1 - 49 
       5.3.2   1  หมายถึง  ผลการเรียนผา่นเกณฑข์ั้นต ่า ช่วงคะแนน 50 - 54 
       5.3.3   1.5  หมายถึง  ผลการเรียนพอใช ้ช่วงคะแนน 55 - 59 
        5.3.4   2  หมายถึง  ผลการเรียนปานกลาง ช่วงคะแนน 60 - 64 
        5.3.5   2.5  หมายถึง  ผลการเรียนค่อนขา้งดี ช่วงคะแนน 65 – 69 
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        5.3.6   3   หมายถึง  ผลการเรียนดี ช่วงคะแนน 70 – 74 
        5.3.7   3.5   หมายถึง  ผลการเรียนดีมาก ช่วงคะแนน 75 – 79 
        5.3.8   4   หมายถึง  ผลการเรียนดีเยีย่ม ช่วงคะแนน 80 – 100 
 

2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้หรือแผนการสอน เป็นกิจกรรมท่ีส าคญัของครูท่ีท าให้ครู
ทราบล่วงหนา้วา่จะสอนอะไร เพื่อจุดประสงคใ์ด สอนอยา่งไร ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้อะไรและ
วดัผลประเมิน โดยวิธีใดเป็นการเตรียมตวัให้พร้อมก่อนสอน ท าให้ผูส้อนเกิดความมัน่ใจในการ
สอนและสามารถสอนไดค้รอบคลุมเน้ือหาและสอนอย่างมีแนวทางและเป้าหมาย ดงันั้นผูส้อน                 
จึงจ าเป็นตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัความหมาย ความส าคญั ลกัษณะการสอนท่ีดีเพื่อส่งผลให้การเรียน
การสอนด าเนินไปสู่ตงัช้ีวดัตามท่ีหลกัสูตรแกนกลางก าหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 2.3.1 ความหมายของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2553, น. 1) ไดใ้หค้วามหมายแผนการสอน หมายถึงวา่ แผนการ
หรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวิชาใดวิชาหน่ึง เป็น
การเตรียมการสอนอยา่งมีระบบ และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครูพฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2554, น. 409) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ (Lesson Plan) 
เป็นวสัดุหลกัสูตรท่ีควรพฒันามาจากหน่วยการเรียนรู้ (UNIT PLAN) ท่ีก าหนดไว ้เพื่อให้การ
จัดการสอบบรรลุ เป้าประสงค์ตามมาตรฐานการเ รียนรู้ของหลักสูตร หน่วยการเ รียนรู้                                 
จึงเปรียบเสมือนโครงร่าง หรือพิมพเ์ขียวท่ีกล่าวถึงประสบการณ์การเรียนรู้ตามหัวขอ้การจดัการ
เรียนรู้และกระบวนการวดัผลท่ีสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั ส่วนแผนการเรียนรู้จะแสดงการจดัการเรียนรู้
ตามบทเรียน (Lesson) และประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายวนั หรือรายสัปดาห์ดงันั้นแผนการ
จดัการเรียนรู้ จึงเป็นเคร่ืองมือหรือแนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนตาม
ก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 
   กรมวิชาการ (2554, น. 1 - 2) ได้ให้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้่า
แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนซ่ึงครูเตรียมการจดัการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน โดย วางแผนการ
จดัการเรียนรู้ แผนการใชส่ื้อการเรียนรู้หรือแหล่งเรียนรู้ แผนการวดัผลประเมินผลโดยการวิเคราะห์
จากค าอธิบายรายวิชาหรือหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงยึดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการเรียนรู้ท่ี
ก าหนด อนัสอดคลอ้ง กบัมาตรฐานการเรียนรู้ตามช่วงชั้น  
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   อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, น. 213) แผนการจดัการเรียนรู้ หรือแผนการเรียนรู้ เป็นค าใหม่
ท่ีน ามาใชใ้นหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 เหตุท่ีใชค้  า “แผนการจดัการเรียนรู้” 
แทนค า “แผนการสอน” เพราะตอ้งการให้ผูส้อนมุ่งจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผูเ้รียน
เป็นส าคัญ เพื่อให้สอดคล้องกับเป้าหมายของการจัดการศึกษาท่ีบ่งไว้ในมาตรา 22 ของ
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2544 ท่ีกล่าวไวว้า่ “การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่
ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด 
   สุวิทย ์มูลค า (2549, น. 58) แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการสอนหรือ
ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบและจดัท าไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร โดยมีการ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู ้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย                   
ท่ีก าหนดไว ้
   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, น. 187) แผนการสอนเป็นแผนท่ีก าหนดขั้นตอน การสอนท่ี
ครูมุ่งหวงัจะให้นกัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา และประสบการณ์หน่วยใดหน่วยหน่ึง
ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ 
   สงบ ลกัษณะ (2553, น. 1) แผนการสอน คือการน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์                        
ท่ีจะตอ้งท าแผนการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใช้
ส่ือ อุปกรณ์การสอน และการวดัผลประเมินผล โดยจดัเน้ือหาสาระและจุดประสงค์ การเรียนยอ่ย ๆ 
ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือจุดเนน้ของหลกัสูตร สภาพของผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียน
ในดา้นวสัดุอุปกรณ์และตรงกบัชีวติจริงในโรงเรียน  
   ส าลี รักสุทธี (2554, น. 42) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการหรือโครงการ 
ท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใช้ในการปฏิบติัการสอนในรายวิชาใดวิชาหน่ึง  เป็นการระดม
สรรพวิธีท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้ครู
พฒันาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้ ตลอดจนพฒันาผูเ้รียนให้เต็มตาม
ศกัยภาพของตนเอง  
   ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรือง (2554, น. 53) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ (Lesson Plan) 
หมายถึง การเตรียมการจดัการเรียนรู้ไวล่้วงหน้าอยา่งเป็นระบบ และเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการด าเนินการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหน่ึง ให้บรรลุผล ตามจุดมุ่งหมายท่ี
หลกัสูตรก าหนดแผนจดัการเรียนรู้มี 2 ระดบัไดแ้ก่ ระดบัหน่วยการเรียน (Unit Plan) และระดบั
บทเรียน (Lesson Plan) 
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   บูรชยั ศิริมหาสาคร (2553, น. 1) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ เอกสาร ท่ีจดัท า
ข้ึนเพื่อแจกแจงรายละเอียดของหลกัสูตร ท าให้ครูผูส้อนสามารถน าไปจดัการเรียนการสอนให้แก่
นกัเรียนเป็นรายคาบหรือรายชัว่โมง และยงัไดก้ล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ ตรงกบัภาษาองักฤษ
วา่ “Teaching Plan” หรือ “Lesson Plan” หมายถึง การวางแผนการจดัการเรียนรู้หรือการเตรียมการ
สอนล่วงหนา้ก่อนท่ีจะท าการสอน แลว้จดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อให้ใครก็ตามท่ีจะท าการ
สอนในวชิานั้น ๆ สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   ผูว้ิจยั สรุปไดว้า่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การเตรียมการวางแผนการ
จดัของคนวา่จะด าเนินการไปในทิศทางใด มีการเตรียมความพร้อมการใชส่ื้ออุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
การวดัและประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ ตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้ตามท่ีหลกัสูตร
ก าหนดไว ้เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เกิด
ประโยชน์สูงสุดกบัผูเ้รียน 

 2.3.2 ความส าคญัของแผนการสอน 
   วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2553, น. 2) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้
หรือแผนการสอน ไวด้งัน้ี 
    1. ก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิควิธีการ
สอนการเรียนรู้ ส่ือเทคโนโลยี และจิตวิทยาการเรียนการสอน มาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ  
    2. ส่งเสริมให้ครูผูส้อน ค้นควา้หาความรู้เก่ียวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียน                
การสอนการเลือกใชส่ื้อ การวดัประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น 
    3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัผูส้อน และครูท่ีสอนแทนน าไปใชป้ฏิบติัการสอน
อยา่งมัน่ใจ 
    4. เป็นหลกัฐานดา้นแสดงขอ้มูลการเรียนการสอน และการวดัการประเมินผลท่ี
จะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอนต่อไป 
    5. เป็นหลักฐานแสดงความสามารถ ความเช่ียวชาญของครูผูส้อน ซ่ึงสามารถ
น าไปเสนอเป็นผลงานทางวชิาการได ้
   มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมมาธิราช (2553, น. 368-369) ไดใ้ห้ความส าคญัของการท า
แผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี     
    1. การท าแผนการจดัการเรียนรู้เอาไวล่้วงหนา้จะท าให้การสอนด าเนินไปไดอ้ยา่ง
เรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างดีท่ีสุด เพราะในการท าแผนการ
จดัการเรียนรู้นั้นผูส้อนได้พิจารณาอย่างรอบคอบถึงเร่ืองจุดมุ่งหมายของส่ิงท่ีสอน การด าเนิน                
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การสอนการจดักิจกรรม และการก าหนดงานให้ผูเ้รียนท า เป็นการลดความผิดพลาดในการสอน
โดยไม่มีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ย่อมเกิดความผิดพลาดมากกว่า เพราะผู ้สอนอาจจะ
ด าเนินการสอนอย่างสับสนปนเป เพราะจ ารายละเอียดเร่ืองท่ีสอนไม่ได ้การท าแผนการจดัการ
เรียนรู้ล่วงหนา้ยงัช่วยประหยดั เวลาในการสอน เพราะผูส้อนสามารถเลือกใชว้ิธีการท่ีเหมาะสมใน
การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียน 
    2. ช่วยให้ผูส้อนเขา้ใจจุดมุ่งหมายของส่ิงท่ีจะสอน ว่าวิชาท่ีสอนเพ่งเล็งส่งเสริม
ความเจริญงอกงามทางใดแก่ผูเ้รียน แลว้จึงด าเนินการสอนและวดัผลให้คลอ้ยตามจุดมุ่งหมายนั้น
ผูส้อนต้องค านึงอยู่เสมอว่าจุดมุ่งหมายของการศึกษาในปัจจุบนัมุ่งให้ผูเ้รียน เจริญงอกงามทุก
วิถีทางนอกจากน้ียงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ เจตคติ และนิสัยท่ีพึงปรารถนา
ดว้ย 
    3. ช่วยใหผู้ส้อนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเองในการสอน เพราะผูส้อนไดใ้ชเ้วลาใน
การท าแผนการจดัการเรียนรู้อย่างรอบคอบแล้วว่าจะตอ้งวางขั้นตอนอย่างไรในการสอน หาวิธี
อธิบายอย่างไรท่ีจะให้ผูเ้รียนรู้มโนมติยาก ๆ ตดัสินใจว่าจะใช้ส่ือการสอนอะไรท่ีท าให้เกิดการ
เรียนรู้เป็นตน้ 
    4. ช่วยให้ผูส้อนมีความกระจ่างเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะสอน เพราะการท าแผนการ
จดัการเรียนรู้ล่วงหน้าเป็นอย่างดีแลว้นั้น จะท าให้ผูส้อนมีขอบเขตให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาตาม
ท่ีตั้งไวไ้ม่ท  าใหส้อนเน้ือหาเกินเลยไปหรือสอนเน้ือหาท่ีไม่เก่ียวขอ้งเพราะสถานการณ์ชกัพาไปได ้
    5. ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเล่ือมใส และเช่ือถือในตวัผูส้อนยิง่ข้ึน เพราะผูเ้รียนยอ่ม
นบัถือผูท่ี้สอนให้ตนมีความรู้ได ้ยิ่งผูส้อนท่ีมีความขยนัขนัแข็งต่อการสอนอยูเ่สมอย่อมท าตนให้
เป็นแนวทางท่ีดีต่อผูเ้รียน 
    6. ช่วยให้ความสะดวกแก่การบริหารงานของโรงเรียนหากครูผูส้อนไม่สามารถ
ท าการสอนไดด้ว้ยเหตุจ าเป็นกะทนัหัน เช่น เจ็บป่วยหรือติดธุระย่อมสะดวกแก่ผูส้อนอ่ืนท่ีจะท า
การสอนแทน โดยการศึกษาจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดท้  าไว ้อน่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีท า
เป็นหลกัฐานไว ้ยอ่มแสดงวา่ผูส้อนไดมี้การเตรียมการสอนอยา่งดี เอาใจใส่ในหนา้ท่ีการงาน เป็น
หลกัฐานใน การใหค้วามดีความชอบในการประกอบอาชีพ 
    7. ช่วยใหผู้ส้อนสามารถวเิคราะห์การสอนท่ีผา่นไปแลว้ไดว้า่ประสบความส าเร็จ
มากน้อยเพียงใด โดยกลบัมาดูท่ีแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงไดท้  าแลว้ ผูส้อนจะหาทางปรับปรุงแก้
แผนการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัการสอนต่อไปในอนาคตและทั้งยงัเป็นการประหยดัเวลาท่ีจะ
เร่ิมตน้คิดแผนการจดัการเรียนรู้ใหม่ทั้งหมด 
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   ส าลี รักสุทธี (2554, น. 101) ยงัได้กล่าวถึงคุณค่าของแผนการจดัการเรียนรู้โดย
แบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ     
    1. คุณค่าของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อผูเ้รียน      
     1.1 ท าใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งแทจ้ริง 
      1.2 นกัเรียนสามารถเขา้ใจเน้ือหา สาระความรู้ ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ได้
ร่วมเรียนรู้อยา่งมีชีวติชีวา 
      1.3 ได้รับค าช้ีแนะแนวทางตามขั้นตอนในการเรียนตามทิศทางท่ีครูได้
วเิคราะห์และสามารถก าหนดพื้นฐานความรู้ ความสามารถของนกัเรียนได ้
    2. คุณค่าของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อครูและผูส้อน 
      2.1 ช่วยให้ผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหา และประสบการณ์สลับซับซ้อนและ                         
มีลกัษณะเป็นนามธรรมไดดี้ 
      2.2 ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีก าลงัศึกษา เพราะ แผนการจดัการ
เรียนรู้จะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองมากท่ีสุด 
      2.3 ช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจใหก้บัครูผูส้อนจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้  
   สรุปไดว้า่ ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้แบ่งไดเ้ป็นสองส่วน คือ คุณค่าและ
ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อผูเ้รียน ท าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาสาระไดค้วามรู้ตาม
จุดประสงค์ ได้ร่วมเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา และได้รับการช้ีแนะแนวทางตามทิศทางท่ีครูได้คิด
วิเคราะห์และวางแผนไวแ้ละยงัท าให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง คุณค่าและ
ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีต่อผูส้อน ท าให้ผูส้อนเขา้ใจจุดมุ่งหมายของส่ิงท่ีจะสอน 
สามารถถ่ายทอดเน้ือหาและประสบการณ์แก่นกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ เกิดความ
พร้อมและสร้างความเช่ือมัน่ให้กบัตนเอง ท าให้ผูเ้รียนเกิดความเล่ือมใส และเช่ือถือในตวัผูส้อน 
และยงัสามารถอ านวยความสะดวกแก่ผูอ่ื้นท่ีจะท าการสอนแทน รวมทั้งสามารถวิเคราะห์การสอน
ท่ีผา่นมา เพื่อน าขอ้มูลไปพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมต่อไป  
นิคม ชมพหูลง (2545, น. 180) ไดส้รุปความส าคญัของแผนการจกัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
    1. เป็นการวางแผนและเตรียมการล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิคและวิธีการเรียนรู้ 
ส่ือ เทคโนโลยี ตลอดจนจิตวิทยาสอนมาผสมผสาน ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อม                
ต่าง ๆ  
    2. ส่งเสริมให้ครูผูส้อนค้นควา้หาความรู้เก่ียวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียน                   
การสอน การเลือกใชส่ื้อ การวดัประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น 
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    3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับครูผูส้อน และผูท่ี้สอนแทน น าไปปฏิบติัการสอน ได้
อยา่งมัน่ใจ 
    4. เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผลท่ีจะเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 
     4.1 ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเขียนท่ีมีความหมายยิ่งข้ึน เพราะเป็นการ
จดัท าอยา่งมีหลกัการท่ีถูกตอ้ง 
     4.2 ช่วยให้ครูมีส่ือการสอนท่ีท าด้วยตนเอง ท าให้เกิดความสะดวกในการ
จดัการเรียนการสอน ท าใหส้อนไดค้รบถว้นตรงตามหลกัสูตร และสอนไดท้นัเวลา 
     4.3 เป็นผลของวชิาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได ้
     4.4 ช่วยให้ความสะดวกแก่ครูผูส้อนแทนในกรณีท่ีผูส้อนไม่สามารถเขา้สอน
ได ้
   สรุปไดว้่า แผนการจดัการเรียนรู้ คือ การใช้ส่ือการสอน การวดัและประเมินผลให้
สอดคล้องกับเน้ือหาและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตร ปัจจุบนัหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน จะใช้ค  าวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชา รายปี หรือ รายภาค 
และหน่วยการเรียนรู้ท่ีจดัท าก าหนดเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ช่วยให้ครูปฏิบติัการสอนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ ท าให้นกัเรียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรเป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลดา้น
การเรียนการสอน และการวดัประเมินผลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียน การสอนและ
สามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทางวชิาการได ้

 2.3.3 แนวทางการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
   ภพ เลาหไพบูลย ์(2552, น. 377) เสนอแนวทางในการเขียนแผนการการเรียนรู้โดย
ศึกษาในประเด็น ดงัต่อไปน้ี  
    1. เอกสารประกอบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เม่ือครูผู ้สอนได้คิดวาง
แผนการสอน ผูส้อนตอ้งเขียนแผนการเรียนรู้ไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใช้เป็นแนวทาง  ในการ
ด าเนินการสอน ในการเขียนแผนการเรียนนั้น ครูผูส้อนตอ้งศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง กบัหลกัสูตร 
คู่มือ หนงัสือเรียน และหนงัสือประกอบการเรียน ดงัน้ี 
     1.1 หลกัสูตร ผูส้อนตอ้งศึกษาเอกสารหลกัสูตร โดยละเอียด เพื่อจะทราบถึง
หลกัการ จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร โครงสร้างของหลกัสูตร หลกัเกณฑ์การใชห้ลกัสูตร ตลอดจน
แนวทางในการจดัการเรียนการสอน 
     1.2 คู่มือครู ผูส้อนศึกษาคู่มือครู ซ่ึงเป็นเอกสารจดัท าข้ึนเพื่อเพื่อครูผูส้อน                
ใช้เป็นในแนวทางในการเตรียมการสอน โดยระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ ล าดบัแนวคิดต่อเน่ือง
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ภายในสรุปแนวคิดท่ีส าคญัภายในบท ก าหนดชัว่โมงเรียน แนวการปฏิบติักิจกรรม เวลาเรียน สรุป
หลกัการในแต่ละขอ้ ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมต่าง ๆ เก่ียวกบัการก าเนินการสอน อาจอาศยัแนวทาง     
การจดัการเรียนการสอนจากคู่มือครู โดยการน ามาปรับให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะของผูเ้รียน และ                
ท าเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ 
     1.3 หนังสือเรียน ผูส้อนควรศึกษาหนังสือเรียน ซ่ึงเป็นเอกสารท่ีรวบรวม
เน้ือหาวิชาตามหลกัสูตร ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการจดัท าข้ึนเพื่อให้นักเรียนใช้ประกอบการเรียน
หนงัสือเรียนจดัเป็นเอกสารท่ีใชป้ระกอบการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ในส่วนของ เน้ือหานั้น
เป็นอยา่งดี และผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหน้กัเรียนเกิดมโนมติในเน้ือหาวชิานั้น ๆ  
     1.4 หนังสือประกอบการเรียนผูส้อนควรศึกษาหนังสือประกอบการเรียน                 
ซ่ึงเป็นหนงัสือท่ีสอดคลอ้งการเน้ือหาในหลกัสูตร หนงัสือประกอบการเรียนเหล่าน้ีมีประโยชน์               
ต่อการท าแผนการจดัการเรียนการสอนเช่นกนั โดยเป็นแหล่งใหผู้ส้อนไดศึ้กษาเน้ือหาให้กวา้งขวาง
ข้ึน 
   รุจิร์ ภู่สาระ (2551, น. 147) กล่าวถึง ขั้นตอนการเรียนแผนการจดัการเรียนรู้ ไวว้า่การ
เขียนแผนการจดัการเรียนรู้คือ การวางแผนจดักิจกรรมการเรียนการสอนล่วงหน้า คลา้ยกบับนัทึก
การสอนท่ีฝึกท าในวิชาครู โดยมีวตัถุประสงค์ให้ผูส้อนไดอ้อกแบบและ เตรียมการสอนล่วงหน้า
ให้รายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละหวัขอ้ยอ่ยของเน้ือหาวิชาหรือส าหรับการ
สอนแต่ละคร้ัง ซ่ึงจะต่างจากเอกสารแนวการสอนตรงท่ีแผนการเรียนรู้มีกิจกรรมท่ีเป็นรูปประ
ธรรมเฉพาะเจาะจงว่า แบ่งย่อยตามเน้ือหาย่อย ๆ หรือจุดประสงค์ย่อย ๆ ไดม้ากกว่าลกัษณะการ
แสดงลกัษณะการสอนท่ีจดัสรรแล้วให้ตรงกบัสภาพแวดล้อม ปัญหา ความตอ้งการและปัจจยั
อ านวยความสะดวกของโรงเรียน ครู นกัเรียน ผูป้กครอง และชุมชน ทั้งน้ีเพื่อเป็นการจดัเตรียมการ
สอน โครงการเขียนเป็นลายลกัษณ์อกัษรตามโครงสร้างของรูปแบบแผนการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบ 
สาระส าคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน การ
วดัผลประเมินผล  
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนเสร็จแลว้ ผูเ้ขียนควรตรวจสอบยอ้นกลบัไปดูอีกคร้ังว่า
แผนท่ีเขียนข้ึนนั้นยงัมีขอ้ใดท่ียงับกพร่อง ควรปรับปรุง โดยมีหลกัการ ดงัน้ี 
    1. จุดประสงคก์ารเรียนการสอน จุดประสงคท่ี์ดีนั้นจะตอ้งมีคุณสมบติั 3 ประการ 
      1.1 ความครอบคลุม หมายถึง ความครอบคลุมมวลพฤติกรรม 3 ดา้น คือดา้น
ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ เพราะทั้ ง 3 ด้าน เป็นองค์ประกอบเพื่อการเปล่ียนแปลง 
พฤติกรรมอนัเป็นจุดหมายสูงสุดของการศึกษา อย่างไรก็ตามในแผนการเรียนรู้ หรือบนัทึกการ
สอนหน่ึง ๆ อาจไม่จ  าเป็นครบองคป์ระกอบ 3 ดา้นน้ีเสมอไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเวลา เน้ือหาและวยัของ
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ผูเ้รียน 
      1.2 ความชดัเจน หมายถึง จุดประสงค์นั้นมีความเป็นพฤติกรรมมากพอท่ีจะ
ตรวจสอบว่ามีการบรรจุแลว้หรือไม่ เช่น ถา้เขียนเพื่อให้ “รู้” กบัเพื่อให้ “ตอบได”้ ค าวา่ “รู้” เป็น
ความคิดรวบยอดมากกวา่พฤติกรรม ถือวา่ไม่ชดัเจน แต่ค าวา่ “ตอบ” มีลกัษณะเป็นพฤติกรรมมาก
ข้ึน โดยผูเ้รียนอาจจะพดูตอบ หรือ เขียนตอบก็ได ้
      1.3 ความเหมาะสม หมายถึง จุดประสงค์นั้น ไม่สูงหรือต ่าเกินไป ทั้งน้ีเม่ือ
ค านึงถึง เวลา เน้ือหา และวยัของผูเ้รียน 
    2. เน้ือหาสาระ เน้ือหาในแผนการเรียนรู้ หรือบนัทึกการสอนท่ีดีนั้น จะตอ้งมี
คุณสมบติั 3 ประการคือ ความถูกตอ้ง ความครอบคลุม และความชดัเจน ดงัน้ี 
      2.1 ความถูกตอ้ง หมายถึง เน้ือหาสาระตรงกบัหลกัวิชา โดยทั้งน้ีอาจยึดตาม
คู่มือวทิยาศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 3 
      2.2 ความครอบคลุม หมายถึง ปริมาณเน้ือหาตามหัวข้อนั้นมีมากพอท่ีจะ
ก่อใหเ้กิดความคิดรวบยอดไดห้รือไม่ 
      2.3 ความชดัเจน หมายถึง การท่ีเน้ือหามีแบบแผนของการน าเสนอสาระท่ีไม่
สับสนเขา้ใจง่าย 
    3. กิจกรรมการเรียนการสอน (เนน้ผูเ้รียน) กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีจะตอ้งมี
คุณสมบติัน่าสนในความเหมาะสมและความริเร่ิม ดงัน้ี 
      3.1 ความน่าสนใจ หมายถึง กิจกรรมท่ีน ามาใชช้วนใหน่้าติดตาม ไม่เบ่ือหน่าย 
      3.2 ความเหมาะสม หมายถึง กิจกรรมท่ีน ามาใชจ้ะตอ้งท าใหเ้กิดการเรียนรู้ตาม
จุดประสงคไ์ดจ้ริง 
      3.3 ความคิดริเร่ิม หมายถึง การท่ีน าเอากิจกรรมใหม่ ๆ ท่ีทา้ทาย มาสอดแทรก
ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้  
   วรรณฉวี ธิโสภา (2553, น. 18 - 23) ได้กล่าวได้ว่า กระบวนการจดัท าแผนการ                        
จดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นการเตรียมการสอนเพื่อใชท้กัษะกระบวนการต่าง ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพ
ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรอนัจะน าไปสู่การพฒันาการด้านต่าง ๆ ของผูเ้รียน แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีย่อมสนองปัญหาและความตอ้งการผูเ้รียน ชุมชนและสังคมกระบวนการ
จดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีล าดบัขั้นตอน ดงัภาพท่ี 2.1 
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ภาพที ่2.1 ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 
   จากภาพท่ี 2.1 จะเห็นวา่ การท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษา เพื่อจดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จะตอ้ง
ศึกษาส่วนประกอบของหลกัสูตร ตั้งแต่หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง ค าอธิบายรายวิชาเวลา
เรียน แนวทางด าเนินการ ส่ิงส าคญัคือ ศึกษาการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรตอ้งการ                          
    ขั้นท่ี 2 วเิคราะห์หลกัสูตร เพื่อศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาสาระ
เพื่อจะน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ินนั้น ๆ ทั้งน้ี
ต้องค านึงถึงสภาพของนักเรียนด้วย ส าหรับคู่มือครูจะช่วยให้เราทราบจุดประสงค์การเรียนรู้
ขอบเขตเน้ือหาแผนการสอน ซ่ึงจะน ามาจดัแบ่งให้เหมาะสมกบัจ านวนชัว่โมงในการสอนแต่ละ
คร้ังและน ามาจดัท าขอบข่ายเน้ือหาในการสอนแต่ละคร้ัง  
    ขั้นท่ี 3 จดัท าก าหนดการสอนและเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็น
การวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดภาคการเรียนให้เป็นไปตามล าดบัว่าจะท าการสอนแต่
ละคร้ังมีขอบเขตเน้ือหาแค่ไหน ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนอะไร และเพื่อให้นกัเรียนบรรลุใน
เร่ืองอะไรในการสอนแต่ละคร้ังวางแผนการการจดัการเรียนรู้ตลอดภาคเรียน ตลอดปีการศึกษาให้
เป็นไปตามล าดบัวา่จะท าการสอนแต่ละคร้ังใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนอะไรและเพื่อให้นกัเรียน

ศึกษาหลกัสูตร/คู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 

วเิคราะห์หลกัสูตร 
 

จดัท าก าหนดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 
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บรรลุในเร่ืองอะไรในการสอนแต่ละคร้ังส่วนประกอบของการก าหนดการสอน มีดงัน้ี  
     3.1 หัวขอ้เร่ืองยอ่ย เป็นเน้ือหาท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา ซ่ึงอาจ
คน้ควา้จากหนังสืออา้งอิงประกอบหรือใช้หัวขอ้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัตามความตอ้งการของ
ชุมชน 
     3.2 จ  านวนชัว่โมง ก าหนดจ านวนชัว่โมงท่ีควรใชใ้นการสอนแต่ละหวัขอ้เร่ือง
ย่อยโดยค านวณจากจ านวนชั่วโมงท่ีมีจริง ตลอดภาคเรียนตามหัวขอ้ก าหนดของหลักสูตรและ
พิจารณาน ้าหนกัของเร่ืองราวท่ีจะสอนในหวัขอ้เร่ืองยอ่ย ๆ นั้น 
     3.3 กิจกรรม ในขั้นตอนน้ีครุผูส้อนจะตอ้งระบุกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะ
สอนในแต่ละหัวขอ้เร่ืองยอ่ยท่ีวิเคราะห์ไวใ้ห้เป็นกระบวนการ โดยจดัให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมต่าง 
ๆ สอดคลอ้งกบัจุดประสงคอ์ยา่งเหมาะสมกบัธรรมชาติวชิาและวยัของผูเ้รียน เหมาะสมกบัลกัษณะ
เน้ือหาสาระของวชิา เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนและชีวติจริงของผูเ้รียน 
     3.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ ให้เขียนลักษณะจุดประสงค์น าทาง การเขียน
จุดประสงคน์ าทาง มีวตัถุประสงคใ์ห้ผูส้อนไดพ้ิจารณาถึงผลการเรียน หรือพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีควร
จะเกิดข้ึนในระหวา่งการจดักิจกรรมการสอนในแต่ละเร่ืองยอ่ยอยา่งมีรูปแบบของการก าหนดการ
สอน 
    ขั้นท่ี 4 การเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีส่วนประกอบท่ีส าคญัตาม
หวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
      4.1 สาระ / มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น / ตวัช้ีวดั 
     4.2 สาระส าคญั 
     4.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้    
     4.4 สาระการเรียนรู้    
     4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ 
     4.6 ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
     4.7 การวดัและประเมินผล 
     4.8 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
     4.9 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 
     110 บนัทึกผลหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูผูส้อน 
   จากส่วนประกอบของรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ท าให้มองเห็น 
แนวทางในการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
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 2.3.4 รูปแบบของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
     แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้อาจมีหลายรูปแบบ ปัจจุบนันิยมท าเป็นล าดบัหัวขอ้
หรือแบบรายงานเป็นรูปแบบท่ีก าหนดรายละเอียดตามล าดบัหัวข้อ ซ่ึงรูปแบบของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 
   เศวต ไชยโสภาพ (2554, น. 42) ไดศึ้กษาคน้ควา้การแบ่งรูปแบบของแผนการเรียนรู้
ออกเป็น 3 แบบ ดงัน้ี 

    1. แบบบรรยาย เป็นแบบฟอร์มท่ีคณะกรรมการข้าราชการครู เสนอแนะไว้                  
ดงัตวัอยา่ง 
 

แผนการเรียนรู้ท่ี 1 
 
เร่ือง……………………………………….………………เวลา……………..คาบ……………… 
วชิา……………………..……..ชั้น……...............ภาคเรียนท่ี…………….…………………….... 
สอนวนัท่ี………….เดือน…………………พ.ศ………….ช่ือผูส้อน……………………………. 
 
1. สาระส าคญั 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. เน้ือหา 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………… 
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3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3.1 จุดประสงคป์ลายทาง 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………… 
 3.2 จุดประสงคน์ าทาง (กระบวนการ) 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
5. ส่ือการเรียนการสอน 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………..………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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6. การวดัผลและประเมินผล 
 6.1 วธีิการวดัและประเมินผล 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………… 
  6.2 เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
  6.3 เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
7. กิจกรรมเสนอแนะ (ถา้มี) 
…………………………………………….…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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8. ขอ้เสนอแนะของหวัหนา้สถานศึกษา หรือผูท่ี้ไดรั้บมอบหมาย 
(ตรวจสอบ / นิเทศ / เสนอแนะ / รับรอง) 
…………………………………………….…………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….………………………………………
…………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….…………………
……………………………………………………………………………………………………… 
          
   
 
     

ลงช่ือ…………………………………………….. 
(……………………....…………..………….)          

ต  าแหน่ง…………………………………………... 
วนัท่ี…..……เดือน…………...พ.ศ…………… 
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บนัทึกหลงัสอน 
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา / อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
3. ขอ้เสนอแนะ / แนวทางแกไ้ข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ……………………………………….               
(…………………………………………..…)            
ต  าแหน่ง………………………………………. 
วนัท่ี……….เดือน……………พ.ศ…….... 
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    2. แผนการเรียนรู้แบบตาราง ตวัอยา่ง เช่น 
 

แผนการเรียนรู้ท่ี 1 
เร่ือง………………….....…..……………..เวลา…………………..คาบ………….……………..… 
วชิา……………………………………..ชั้น……….ภาคเรียนท่ี……………….…………………... 
สอนวนัท่ี…………..เดือน………………………….พ.ศ………… 
ช่ือผูส้อน……….......……………………………. 
 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

สาระส าคญั 
 

จุดประสงค ์
ปลายทาง/น าทาง 

เน้ือหา 
 

กิจกรรม 
การเรียน 

ส่ือ / อุปกรณ์ 
 

การวดัผล 
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    3. แผนการเรียนรู้แบบก่ึงตาราง ดงัตวัอยา่ง 
 

แผนการเรียนรู้ท่ี 1 
เร่ือง……………….…………………เวลา……………….คาบ……….…………………………… 
วชิา……………………………..…..ชั้น….…..ภาคเรียนท่ี………………………..…………..……. 
สอนวนัท่ี……..เดือน………......……..พ.ศ……….. 
ช่ือผูส้อน……………….......……………………………………. 
สาระส าคญั………………………………………………………………………………………… 
เน้ือหา………………………....…………………………………………………………………… 
จุดประสงคป์ลายทาง………..……………………………….………………….………………… 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………….......………………
….……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

จุดประสงคน์ าทาง 
 

กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

ส่ือการเรียน 
การสอน 

การวดัผล / 
ประเมินผล 
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   รูปแบบของแผนการสอนทั้ง 3 แบบ ไดแ้ก่ แบบไม่ใช่ตาราง แบบตาราง และแบบ ก่ึง
ตาราง สามารถยดึหยุน่เร่ือง การแบ่งช่องและเรียกช่ือ ดงัน้ี 
    1.  หวัเร่ือง 
        2.  จ  านวนคาบ / ชัว่โมงของแต่ละหวัขอ้ 
        3.  สาระส าคญัโดยสรุป 
        4.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (กระบวนการท่ีใช)้ 
        5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
        6.  การใชส่ื้อ / อุปกรณ์การเรียนการสอน  
        7.  การวดัผลประเมินผล 
   ซ่ึงจากรูปแบบการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ขา้งตน้น้ี ผูว้ิจยัได้เลือกท่ีจะใช้แบบ
บรรยายและปรับหวัขอ้ใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงัน้ี  
        1.  สาระ/ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น / ตวัช้ีวดั 
        2. สาระส าคญั 
        3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
        4.  สาระการเรียน 
        5.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
        6.  ส่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
        7.  การวดัและประเมินผล 
        8.  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
        9. ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 
        10. บนัทึกผลหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูสอน 
 2.3.5 หลกัการเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
    วรรณฉวี ธิโสภา (2553, น. 21-23) ไดเ้ขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นตอน 
9 ขั้นตอน ดงัน้ี 
     1. ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสอบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือ
บูรณาการเป็นสหวทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
    2. ก าหนอหน่วยการสอน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการสอน เน้ือหาวิชาท่ีครู
สอนสามารถถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียน ไดใ้นหน่ึงสัปดาห์หรือสอนไดห้น่วยละคร้ัง 
    3. ก าหนดหัวเร่ือง ผูส้อนจะตอ้งถามตวัเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์อะไรแก่ผูเ้รียน แลว้ก าหนดหวัเร่ืองออกมาเป็นหน่วยการสอนยอ่ย  
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    4. ก าหนดหลกัการ และสาระส าคญั หลกัการและสาระส าคญัท่ีก าหนดข้ึนจะตอ้ง
สอดคล้องกันหน่วยและหัวเร่ือง โยสรุปสาระส าคัญและหลักการไวเ้พื่อเป็นแนวทางในการ                   
จดัเน้ือหามาสอดคลอ้งกนั 
    5. ก าหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเร่ือง โดยเขียนเป็นจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมท่ีตอ้งมีเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 
    6.  ก าหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงเป็นแนว
ทางเลือกการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ / แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
กิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนเป็นผูป้ฏิบติั เช่น การตอบค าถาม อภิปราย อธิบาย การทดลอง เป็นตน้  
    7. ก าหนดการวดัและประเมินผล ตอ้งวกัและประเมินผลให้ตรงกบัจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมโดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าหลงัการจดักิจกรรมเรียนรู้ตาม
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนแลว้ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์
ท่ีตั้งไวห้รือไม่ 
    8. เลือกและเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการและส่ืออุปกรณ์ท่ีครูใช้
เป็นส่ือการสอน ทั้ งเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละหัวข้อเร่ือง แล้วจดัไวเ้ป็นรูปเล่มเพื่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้
    9. หาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็นการประกันว่า
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างจ าเป็นตอ้งก าหนด
เกณฑ์ข้ึน โดยค านึงถึงหลกัเกณฑ์ท่ีว่า ดารเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีช่วยให้การเปล่ียนพฤติกรรม
ผูเ้รียนใหบ้รรลุผลตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
   สรุปไดว้า่ แผนการจดั กิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นตอน 9 ขั้นตอน คือ ก าหนดหมวดหมู่
เน้ือหาและประสบการณ์ / วิชาก าหนดแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการสอน / หัวเร่ืองก าหนด
หลักการและสาระส าคัญ ก าหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเร่ือง ก าหนดกิจกรรมให้
สอดคล้องกับตัวช้ีว ัด ซ่ึงมีทั้ ง  ด้านพุทธิพิสัย (K) ทักษะพิสัย (P) และเจตคติ (A) โดยใช้
แบบทดสอบอิงเกณฑ์ การเขียนแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการส่ืออุปกรณ์ท่ีครูใช้เป็นส่ือ การ
สอน เม่ือเขียนแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละหัวข้อเร่ืองเสร็จต้องจัดไวเ้ป็นรูปเล่มเพื่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้การหาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อเป็นการประกันว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพในการสอน 
ผูส้ร้างตอ้งค านึงถึงวา่ การจดักิจกรรมเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีช่วยให้การเปล่ียนพฤติกรรมผูเ้รียน
ใหบ้รรลุผลตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้ 
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 2.3.6 ลกัษณะของการเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี 
     ลกัษณะของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรประกอบดว้ย(ทวี ภูศรีโสม, 2554, 
น. 39 - 40) 
      1.  มีความมุ่งหมายท่ีดี ชดัเจนส าหรับเร่ืองนั้น ๆ เป็นความมุ่งหมายท่ีวดัได ้
      2.  จดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนไดรั้บอยา่งเหมาะสม 
      3.  จดัวธีิสอนและกิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัเน้ือหาวชิาและผูเ้รียน 
      4.  ก าหนดวิธีและประเมินผลได้อย่างเหมาะสม ก าหนดส่ือการเรียน การสอน
เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
      5.  สอดคลอ้งและเหมาสมกบัความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 
      6.  มีความชดัเจน สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งแทจ้ริง 
      7.  ช่วยให้ครูเกิดความเช่ือมัน่ในการสอน และสามารถปรับปรุงให้เหมาะสมกบั
ผูเ้รียนได ้
      8.  เป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน าไปสอนในสถานการณ์จริง จากลกัษณะ
ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีท่ีกล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า ลกัษณะของแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีดี ควรประกอบด้วย ความมุ่งหมายท่ีดี ชัดเจนสามารถวดัได้ การจดัประสบการณ์ / 
กิจกรรม ส่ือการเรียน วิธีวดัและประเมินผลได้สอดคลอ้งและเหมาสมกบัความแตกต่างระหว่าง
บุคคลของผูเ้รียน ช่วยให้ครูเกิดความเช่ือมัน่ในการสอนและเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
น าไปสอนในสถานการณ์จริง 
 2.3.7 คุณค่าของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
    แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัท าข้ึนนั้นย่อมมีคุณค่า (ทวี ภูศรีโสม, 2544, น.                 
39 – 40, อา้งถึงใน สถาบนัราชภฏัมหาสารคาม, 2539, น. 121) ไดใ้ห้คุณค่าของแผนการจดัการ
เรียนรู้ดงัน้ี 
    1.  ช่วยให้ครูสามารถมองเห็นลู่ทางของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับ
ผูเ้รียนและมัน่ใจในการสอน 
    2.  ช่วยใหค้รูสอนไดดี้ยิ่งข้ึน เพราะเขา้ใจถึงจุดมุ่งหมายของเน้ือหาบทเรียนพร้อม
ทั้งได้จกัเตรียมปัจจยัอ่ืน ๆ ไวพ้ร้อม เช่น ส่ือและอุปกรณ์การเรียนการสอนกิจกรรมของผูเ้รียน
ตลอดจนการวดัและประเมินผลไวอ้ยา่งเหมาะสม 
    3.  ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งมีความหมายและเกิดความศรัทธาในตวัครู 
    4.  ครูผูส้อนสามารถจดัประสบการณ์ใหเ้กิดแก่เด็กได ้
    5.  เป็นการช่วยพฒันาและยกระดบัวชิาชีพครูใหสู้งข้ึน 
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   สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดท าข้ึนนั้นย่อมมีคุณค่าช่วยให้ครู
สามารถมองเห็นลู่ทางของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนดว้ยความมัน่ใจในการสอน 
เขา้ใจถึงจุดม่งหมายของเน้ือหา ส่ือและอุปกรณ์การวดัแลละประเมินผลไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
ผูเ้รียนเรียนอยา่งมีความหมายและเกิดความศรัทธาในตวัครูเป็นการช่วยพฒันาและยกระดบัวิชาชีพ
ครูใหสู้งข้ึน 
 

2.4 ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 การหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การน าแผนการจดัการเรียนรู้ไป
ทดลองใช้ตามขั้ นตอนท่ีก าหนดไว้ (เผชิญ กิจระการ, 2554) ได้ให้ความหมายของเกณฑ์
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 2.4.1 เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้                
ท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดบัผูจ้ดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพึงพอใจว่าหากแผนการ
จดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้ แผนการจดัการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปสอน
นักเรียนเกณฑ์การกาประสิทธิภาพ ก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผูส้อนคาด หมายว่า ผูเ้รียนจะเปล่ียน
พฤติกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด นัน่คือ 
E1 / E2  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ตวัอยา่ง 75/75 หมายความวา่ 
เม่ือเรียนจบแผนการเรียนรู้แลว้ผูเ้รียนจะสามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานไดผ้ลเฉล่ีย 75% และท า
แบบทดสอบหลงัเรียนไดผ้ลเฉล่ีย 75% การท่ีจะก าหนด E1 / E2 ให้มีค่า เท่าใดนั้นให้ผูส้อนเป็นผู ้
พิจารณาตามความเขา้ใจโดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ ามกัตั้งไว ้80/80 , 85/85 หรือ 90/90 
ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะหรือเจตนาศึกษาตั้งไวต้  ่ากวา่น้ี เช่น 75/75 เป็นตน้ อยา่งไรก็ตามไม่ควรตั้ง
เกณฑไ์วต้  ่าเพราะตั้งเกณฑต์ ่าไวเ้ท่าใดมกัจะไดผ้ลเท่านั้น 
 2.4.2 การหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
    เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ข้ึนตอ้นเป็นตน้ฉบบัแลว้น าไปหาประสิทธิภาพเสร็จ
ส้ินแลว้น าไปปรับปรุงใหดี้ข้ึน ดงัน้ี 
    1. ขั้น 1 : 1 (แบบเด่ียว) คือการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียน 
1 คน ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้น าไปปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
    2. ขั้น 1 : 10 (แบบกลุ่ม) คือการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียน 
6-10 คน ค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
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    3. ขั้น 1 : 100 (ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่) คือการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไป
ทดลองใชก้บันกัเรียน 30-100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
 2.4.3 ดชันีประสิทธิผล 
    เผชิญ กิจระการ (2554, น. 47) กล่าวว่าประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ 
หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน โดยเทียบกบัคะแนน การทดสอบ
ก่อนเรียนกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบบทหลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับ
คะแนนทดสอบก่อนเรียน เม่ือมีการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้หรือส่ือการสอนท่ีผลิตข้ึนมา เรา
มกัจะดูถึงประสิทธิผลทางด้านการสอนและการวดัผลประเมินผลทางส่ือนั้นโดยทัว่ไปแล้วจะ
ประเมิน ความแตกต่าง ของคะแนน ใน 2 ลกัษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อน
เรียนและ                  การทดสอบหลงัเรียน หรือเป็นการทดสอบเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม ในทางปฏิบติัส่วนมาก จะเน้นท่ีผลความแตกต่างท่ีแทจ้ริง
มากกวา่ ผลของความแตกต่างทางสถิติแต่บางกรณีเปรียบเทียบเพียง 2 ลกัษณะก็อาจจะไม่เพียงพอ 
เช่น ในกรณีทดลองใชส่ื้อ การเรียนการสอนคร้ังหน่ึงปรากฏวา่กลุ่มท่ี 1 การทดสอบก่อนเรียนได้
คะแนน 18% การทดสอบหลงัเรียนได้คะแนน 67% และกลุ่มท่ี 2 การทดก่อนสอบก่อนเรียนได้
คะแนน 27% การทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน 74% ซ่ึงน าผลวิเคราะห์ทางสถิติปรากฏวา่ คะแนน
สอบก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ทั้ง 2 กลุ่ม แต่เม่ือเปรียบเทียบ
คะแนนการทดสอบหลังเรียนระหว่าง การเรียนทั้งสองปรากฏว่า ไม่มีความแตกต่างกันซ่ึงไม่
สามารถระบุไดว้า่เกิดข้ึนเพราะส่ิงทดลอง (Treatment) นั้น หรือไม่ เน่ืองจากทดสอบทั้งสอง กรณีมี
คะแนนพื้นฐาน (คะแนนทอสอบก่อนเรียน) แตกต่างซ่ึงจะส่งผลถึงคะแนนการทดสอบหลงัเรียนท่ี
จะเพิ่มข้ึนดา้นสูงสุดแลว้แต่กรณี 
    สังคม ภูมิพนัธ์ุ (2556, น. 48) ได้เสนอดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index)                     
ซ่ึงค านวณมาจากการหาความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและการทดสอบหลัง                 
การทดลองดว้ยคะแนนสูงสุดท่ีสามารถกระท าข้ึนเพิ่มได ้Hovland เสนอว่า ค่าสัมพนัธ์ของ การ
ทดลองจะสามารถท าได้อย่างถูกต้องต้องค านึงถึงความแตกต่างของคะแนนพื้นฐาน (คะแนน
ทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนท่ีสามารถท าไดสู้งสุด ดชันีประสิทธิผลจะเป็นตวัช้ีถึงขอบเขตและ
ประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือ และได้เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนโดยใช้ วิธีการ 3 แบบ                 
ซ่ึงเพิ่มเติมจากดชันีประสิทธิผล Hovland โดย Webb ให้ความสนใจค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนน                 
ซ่ึงเรียกวา่วิธีการ Conventioonai โดยจะค านวณจากการน าค่าคะแนนร้อยละของกลุ่มควบคุม ผลท่ี
จะได้แสดงถึงร้อยละท่ีเพิ่มข้ึนหรือลดลง เปรียบเทียบกับคะแนนร้อยละของกลุ่มควบคุม                      
ดชันีประสิทธิผลมีรูปแบบในการหาค่าดงัน้ี 
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E.I. = ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน – ผลรวมคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
   (จ านวนนกัเรียน X คะแนนเตม็) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

 

หรือ pTotal

PP





)(      
 
    หมายถึง จ านวนเศษของ E.I. จะเป็นเศษท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งการทดสอบก่อน
เรียน (P1) และการทดสอบหลงัเรียน (P2) ซ่ึงเป็นคะแนนทั้งสองชนิด (ประเภท) น้ี จะแสดงถึงค่า
ร้อยละของคะแนนรวมสูงสุดท่ีได ้(100%) ตวัหารดชันี คือ ความแตกต่างระหวา่งการทดสอบก่อน
เรียน (P1) และคะแนนสูงสุดท่ีนกัเรียนสามารถท าได ้
    ต่อมา Webb ได้ปรับปรุงรูปแบบของการแสดงค่าดชันีมีประสิทธิผลใหม่โดย               
การคูณดว้ย 100 เพื่อใหค้่าท่ีออกมาเป็นร้อยละ ซ่ึงใหดู้และตีค่าไดส้ะดวกข้ึน 
    ดัชนีประสิทธิผลสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพื่อประเมินผลส่ือ โดยเร่ิมจาก                  
การทดสอบก่อนเรียนซ่ึงเป็นตวัวดัค่าวา่ผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานอยูใ่นระดบั รวมถึงการวดัความเช่ือ 
เจคติและความตั้งใจของผูเ้รียน น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาแปลงให้เป็นร้อยละหาคะแนน
สูงสุดท่ีเป็นไปได้ จากนั้นน านักเรียนเขา้รับการทดลอง เสร็จแล้วท าการทดสอบหลังเรียน น า
คะแนนท่ีไดม้าหาค่าดชันีประสิทธิผล โดยน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลงัเรียนได้
เท่าใดน ามาหารดว้ยค่าท่ีไดจ้ากค่าทดสอบก่อนเรียนสูงสุดท่ีผูเ้รียนจะสามารถท าไดล้บดว้ยคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน โดยท าให้อยู่ในรูปร้อยละ การค านวณหาค่าดชันีประสิทธิผล พบว่า มีค่าอยู่
ระหวา่ง -1.00 ถึง 1.00 หาการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียนเป็น 0 ปรากฏวา่นกัเรียน
ไม่มีการ เปล่ียนแปลง คือ ไดค้ะแนน 0 เท่าเดิม 

 

  E.I. = pTotal

PP





)( = %0%100

%0%0





= %100

%0

= 0.00 
 

    แต่ถา้คะแนนตรงขา้มกนัถา้คะแนนทดสอบหลงัเรียน นอ้ยกวา่คะแนนการ
ทดสอบก่อนเรียน ค่าท่ีไดอ้อกมาจะมีค่าเป็นลบ เช่น P1= 73% , P2 = 45% ค่า E.I. จะเท่ากบั -1.04 
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= -1.04 
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   เผชิญ กิจระการ (2551, น. 44-62) ไดก้ล่าว นอกจากการหารประสิทธิภาพของส่ือท่ีใช้
ในการเรียนการสอนแลว้ หากตอ้งการพิจารณาต่อไปวา่ แผนการจดัการเรียนรู้หรือส่ือท่ีสร้างข้ึนมา
ยงัมีคุณภาพในแง่มุมอ่ืนอีกหรือไม่ ก็สามารถพิจารณาไดโ้ดยดุพฒันาการของนกัเรียน คือพิจารณา
วา่ก่อนและหลงัการเรียนเร่ืองใด ๆ นกัเรียนไดพ้ฒันาหรือมีความรู้ความสามารถเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือ
ไดหื้อไม่ หรือเพิ่มข้ึนเท่าไรซ่ึงอาจจะพิจารณาไดจ้ากการค านวณหาค่าแบบ (Dependent Samples-
Test) หรือหาค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) มีรายระเอียดดงัน้ี 
    1. การหาพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาค่าแบบ (Dependent 
Samples t - test) เป็นการพิจารราดูวา่นกัเรียนมีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ โดยการท า
การทดสอบนักเรียนทุกคนก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) แลว้น ามาหาค่า t – test 
(แบบ Dependent Samples) หากมีนัยส าคญัทางสถิติ ก็ถือได้ว่านักเรียนกลุ่มท่ีก าลังศึกษามี
พฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือ 
    2. การหาพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I.) มีสูตรดงัน้ี 

 
 ดชันีประสิทธิผล = ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

    (จ านวนนกัเรียน x คะแนนเตม็) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
 

     หรือ  E.I. = pTotal

PP





)(    
 

   เม่ือ P1   แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
        P2   แทน ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 
         Total  แทน ผลคูณของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 
 

2.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 
 2.5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2551, น. 17) ให้ความหมายของค าวา่ ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ขนาด
ของความส าเร็จ ท่ีไดจ้ากการท างานท่ีตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก ซ่ึงเป็นผลมาจาก การกระท า
ท่ีตอ้งอาศยัความสามารถทั้งทางร่างกายและทางสติปัญญา ดงันั้น ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน จึงเป็น
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ขนาดของความส าเร็จท่ีได้จากการเรียน โดยอาศยัความสามารถเฉพาะบุคคลผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนอาจไดจ้ากกระบวนการท่ีตอ้งอาศยัการทดสอบ เช่น การสังเกต หรือ การตรวจการบา้น หรือ
อาจได้ในรูปของเกรดของโรงเรียน ซ่ึงต้องอาศัยกระบวนการท่ีซับซ้อนและระยะเวลานาน
พอสมควร หรืออาจไดจ้ากการวดัดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ ๆ ไป 
   เยาวดี วิบูลศรี (2551, น. 10) ได้อธิบายเก่ียวกบัเร่ืองผลสัมฤทธ์ิไวว้่า บุคคลบาง
ประเภทอาจจะประสบความส าเร็จไดม้ากกวา่คนอ่ืน ๆ ทั้งท่ีมีความเฉลียวฉลาดและมีทั้งทกัษะทาง
กายภาพท่ีคลา้ยคลึงกนั แต่นกัจิตวิทยาบางท่านก็เช่ือว่า อาจเป็นเพราะบุคคลนั้น มีความตอ้งการท่ี
จะ ประสบความส าเร็จมากกว่าบุคคลอ่ืนหรืออาจกล่าวอีกนัยหน่ึงว่าประสบความส าเร็จเป็น
เป้าหมายส าคญัในการด าเนินชีวติมากกวา่เป้าหมายอ่ืนของบุคคล 
    สมคิด จิตระบอบ (2554, น. 29) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า 
หมายถึง คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล อนัเป็นผลจากการเรียนการสอน ท าให้
บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 
    จิรวรรณ จันทร์เหลือง (2554, น. 27) ได้อธิบายว่า ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง การ
ประเมินผลทุกดา้นท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนโดยรวม จึงตอ้งใชว้ธีิการประเมินอยา่งหลากหลายให้สัมพนัธ์
ร่วมไปกบักระบวนการเรียนการสอน เพื่อพฒันาผูเ้รียน 
    จากความหมายดังกล่ าวพอสรุปได้ว่ า  ผลสัมฤทธ์ิทางการ เ รียน  หมายถึง                                 
การประเมินผลความสามารถเฉพาะตวับุคคลทุกด้านของผูเ้รียน อนัเป็นมวลประสบการณ์จาก                 
การเรียนการสอน ดว้ยการใชว้ธีิการวดัและประเมินผลท่ีหลากหลายควบคู่ไปกบัการจดักิจกรรม 
 2.5.2 ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ 
   ศึกษาธิการ,กระทรวง. (2551) ให้ความหมาย ทกัษะการคิดค านวณไวว้่า เป็นการน า
จ านวนท่ีไดจ้ากการวดั การสังเกต การทดลอง มาจดัท าให้เกิดค่าใหม่ เช่น การนบั การบวก การลบ 
การคูณ การหาร และการหาค่าเฉล่ียเป็นตน้ และค่าท่ีได้จากการค านวณใช้ประโยชน์ในการแปล
ความหมายและลงขอ้สรุป 
   วรพงษ์ กาแก้ว (2552, น. 10-11) ได้กล่าวว่า ทักษะการคิดค านวณ หมายถึง 
ความสามารถในการบวก ลบ คูณ หาร หรือจดักระท ากบัตวัเลขท่ีแสดงค่าปริมาณของส่ิงใด ส่ิงหน่ึง 
ซ่ึงไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลองโดยตรง หรือจากแหล่งอ่ืน ตวัเลขท่ีค านวณนั้นตอ้งแสดงค่า
ปริมาณในหน่วยเดียวกนั ตวัเลขใหม่ท่ีไดจ้ากการค านวณจะช่วยให้ส่ือความหมาย ไดต้รงตามท่ี
ตอ้งการและชดัเจนยิง่ข้ึน 
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   วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2554, น. 3-6) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะกระบวนการคิดค านวณเป็น
การนบัจ านวนของวตัถุและการน าตวัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณโดยการบวก ลบ คูณ 
หาร หรือหาค่าเฉล่ีย 
   สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ (2556, น. 30) ไดก้ล่าววา่ การคิดค านวณ คือ การนบัจ านวน
ของวตัถุหรือเหตุการณ์และการน าตวัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณ โดยใช้  การบวก ลบ 
คูณ หาร หาค่าเฉล่ีย หรือวธีิการค านวณอ่ืน ๆ  
   ณฐัศยากร พรภูวเดช สมาคมความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ (2556) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะ
การคิดค านวณ คือ การนบัจ านวนของวตัถุและการน าตวัเลขแสดงจ านวนท่ีนบัได ้ มาคิดค านวณ
โดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาค่าเฉล่ีย 
   จากขอ้ความขา้งตน้ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ ทกัษะการคิดค านวณ คือ ความสามารถในการนบั 
การบวก การลบ การคูณ การหาร การหาค่าเฉล่ียหือการจดักระท ากบัตวัเลขท่ีแสดงค่าปริมาณของ
ส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลองโดยตรง หรือจากแหล่งอ่ืน ตวัเลข ท่ีค  านวณ
นั้นตอ้งแสดงค่าปริมาณในหน่วยเดียวกนั ค่าใหม่ท่ีไดจ้ากการค านวณจะช่วย ส่ือความหมายท่ีใช้
เป็นประโยชน์ในการแปลความหมายและลงขอ้สรุปได ้
 2.5.3 การวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
   ไพศาล วรค า (2555, น. 166) ใหค้วามหมาย การวเิคราะห์เน้ือหาไวว้า่ เป็นวิธีวิจยัท่ีใช้
กระบวนการหลากหลายมาใชส้รุปอา้งอิง ผลท่ีไดจ้ากขอ้ความหรือเอกสาร หลกัการส าคญัของการ
วิเคราะห์เน้ือหาคือการจ าแนกค า กลุ่มค า หรือประโยคจากข้อความเป็นหมวดหมู่  จากนั้ น                        
จึงน าเสนอขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ พร้อมทั้งแปลความหมายการวิเคราะห์เน้ือหาใน
ปัจจุบนัสามารถท าไดส้ะดวกข้ึน เน่ืองจากมีโปรแกรมคอมพิวเตอร์เขา้มาช่วยในการจ าแนกแลว้จดั
กลุ่มค า เช่น โปรแกรม Ethnograph โปรแกรม Atlas เป็นตน้ เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหาถึงแมจ้ะ
เป็นเทคนิคในการวจิยัเชิงคุณภาพ แต่ไม่สามารถใชใ้นการเปล่ียนขอ้มูลเชิงคุณภาพในแต่ละกลุ่มให้
เป็นขอ้มูลเชิงปริมาณ และน าไปวเิคราะห์ดว้ยเทคนิคเชิงปริมาณได ้  
    บรรณารักษ์และสารสนเทศศาสตร์ หมายถึง การวิเคราะห์เน้ือหา เป็นวิธีการ
ในทางสังคมศาสตร์เพื่อการศึกษาเน้ือหาของการส่ือสาร โดยการแยกแยะแจกแจงเน้ือหาหรือ
แนวคิดท่ีปรากฏในต ารา หนังสือ เอกสาร ข่าวสาร ส่ือส่ิงพิมพ์ บทสนทนา หรือรูปภาพ 
วตัถุประสงค์ในการวิเคราะห์เน้ือหาเพื่อผลิตส่ือการสอน โดยผูส้อนมกั มีวตัถุประสงค์เพื่อแบ่ง
เน้ือหาท าให้ทราบโครงสร้าง ล าดบัเน้ือหา และขอบเขตเน้ือหาอย่างละเอียด รวมทั้งท าให้ผูส้อน
เห็นการเปล่ียนแปลงของเน้ือหาในแต่ละช่วงเวลาท่ีท าการวิเคราะห์ดว้ย และจากการแยกแยะแจก
แจงเน้ือหาช่วยใหส้ามารถแบ่งเน้ือหาวชิาออกเป็นหวัเร่ือง หวัเร่ืองยอ่ยและหวัขอ้ยอ่ยส าหรับหน่วย
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ในการวิเคราะห์ เพื่อใช้แสดงปริมาณของการวิเคราะห์ จึงมกัวิเคราะห์ออกมาเป็นหวัเร่ือง หวัเร่ือง
ยอ่ยหวัขอ้ยอ่ย รวมทั้งปริมาณ เช่น จ านวนแนวคิด จ านวนหนา้ เป็นตน้  
   อรจรีย ์ณ ตะกัว่ทุ่ง (2554, น. 16) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า การวิเคราะห์เน้ือหาเป็น
วธีิการแยกแยะแจกแจงเน้ือหาหรือแนวคิดท่ีปรากฏในเอกสารข่าวสาร ค าพูด หรือภาพท าให้ทราบ
โครงสร้างและขอบเขตเน้ือหาอยา่งละเอียด 
   จากข้างต้นผูว้ิจยัสรุปได้ว่า การวิเคราะห์เน้ือหา คือ การจดั การจ าแนกแจกแจง                  
ค  า กลุ่มค า หรือประโยคจากขอ้ความเป็นหมวดหมู่ เน้ือหาสาระท่ีใกลเ้คียงกนัไวด้้วยกนั เพื่อใช้
อธิบายถึงเป้าหมาย ท่ีใชก้ระบวนการหลากหลายมาใชส้รุปอา้งอิง แลว้จึงน ามาเสนอขอ้คน้พบท่ีได้
จดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ พร้อมทั้งแปลความหมายเพื่อสรุปใหเ้ด่นชดัอยา่งเป็นระบบ 
 2.5.4 การวเิคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
   สุรศกัด์ิ อมรรัตนศกัด์ิ (2554, น. 119) ให้ความหมายตรงเชิงเน้ือ หมายถึง ความ
สอดคลอ้งของเน้ือหาท่ีตอ้งการวดักบัเน้ือหาในแบบสอบ มุ่งตรวจสอบวา่เคร่ืองเมือนั้นสามารถวดั
เน้ือหาท่ีตอ้งการวดัไดจ้ริงหรือไม่ เช่น สมมติวา่ตอ้งวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ ค าถามท่ีใช้
ในแบบสอบก็ควรท่ีจะมุ่งวดัเฉพาะเน้ือหาหรือเร่ืองราวทางคณิตศาสตร์ มิใช่ไปวดัความสามารถ
ทางภาษา นอกจากน้ีแบบสอบนั้นตอ้งสามารถวดัเน้ือหาต่าง ๆ ตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรได้
อย่างครบถ้วนทุกเน้ือหา และวดัแต่ละเน้ือหาเหล่านั้นมากน้อยตามล าดบัความส าคญั แต่ในการ
สอบคร้ังหน่ึง ๆ ไม่สามารถจะเอาเน้ือหาทั้งหมดมาถามได ้เน่ืองจากมีขอ้จ ากดัหลายประการจึงมี
ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งสุ่มเน้ือหาท่ีเรียนบางส่วนมาใชใ้นการสอบ ดงันั้นจะตอ้งพยายามท าให้เน้ือหา
ของขอ้สอบเป็นตวัแทนท่ีดีของเน้ือหาท่ีเรียน 
   ในการท่ีจะสร้างข้อสอบให้มีความตรงเชิงเน้ือหาท่ีเรียนมา จ าเป็นจะต้องสร้าง
ขอ้สอบทั้งฉบบัใหไ้ดห้นกัหรือเป็นสัดส่วนตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
   ความตรงเชิงเน้ือหาน้ี ไม่สามารถแสดงตัวเลขบอกระดับความตรงออกมาได้
โดยทัว่ไปจะใชก้ารพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหาเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
    1. พิจารณาดูวา่ค าถามแต่ละขอ้วดัเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัไดแ้ทจ้ริงเพียงไร 
    2. พิจารณาแบบสอบโดยตลอดทั้งฉบบั โดยดูวา่ค าถามทั้งหมดสามารถวดัเน้ือหา
ได้ครบทุกเน้ือหาหรือไม่ และมีจ านวนข้อท่ีถามแต่ละเน้ือหาเหมาะสมกับสัดส่วนในตาราง
วิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ ในการพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหานั้น นิยมให้ผูเ้ช่ียวชาญในสาขาวิชา
นั้น ๆ หลาย ๆ คนเป็นผูร่้วมพิจารณา อยา่งไรก็ตามการท่ีบุคคลหน่ึงบอกวา่แบบสอบฉบบัน้ีมีความ
เท่ียงตรงสูงก็ไม่จ  าเป็นท่ีคนอ่ืนจะตอ้งเห็นดว้ยเสมอไป ทั้งน้ีเพราะแต่ละคนมีเกณฑ์ในการพิจารณา
ต่างกนั 
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   รัตนะ บวัสนธ์ (2552, น. 81) ให้ความหมายการวิเคราะห์เชิงเน้ือหาวา่ คุณสมบติัของ
เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูล แลว้จะท าให้ไดข้อ้มูลแม่นย  าตรงตามตอ้งการท่ีจะไดว้ิเคราะห์หาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (lndex of Congruence IOC) ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญหรือผูท้รงคุณวุฒิท่ีมี
ต ่าค  าถามแต่ละขอ้ซ่ึงวเิคราะห์ไดโ้ดยสูตรดงัน้ี 
 

IOC = N

R
 

 
   เม่ือ  IOC  แทน  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามนั้น ๆ  

         R  แทน  การรวม 
          R   แทน  ความคิดของผูเ้ช่ียวชาญโดยท่ี 
         ถา้เห็นดว้ย มีค่าเท่ากบั 1.00 คะแนน 
               ถา้ไม่แน่ใจ มีค่าเท่ากบั 0.00 คะแนน 
               ถา้ไม่เห็นดว้ย มีค่าเท่ากบั -1.00 คะแนน 
        N   แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
    ขอ้ความท่ีมีความตรงเชิงเน้ือหาจะตอ้งเป็นไปตามเกณฑ ์IOC ≥ 0.50 
 
   ไพศาล วรค า (2558, น. 268) ให้ความหมายความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาว่า หมายถึง 
คุณสมบติัของเคร่ืองมือท่ีสามารถวดัไดต้รงตามเน้ือหาท่ีจะวดัหรือเป็นดชันีท่ีบ่งบอกวา่เน้ือหาของ
เคร่ืองมือหรือเน้ือหาของขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามเน้ือหาของเร่ืองท่ีตอ้งการวดั ดงันั้นประเด็นส าคญั
ของความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจึงอยู่ท่ีการเลือกใช้กลุ่มตวัอย่างเน้ือเร่ืองท่ีเป็นตวัแทนของมวลเน้ือ
เร่ืองท่ีตอ้งการวดั ว่าเป็นตวัตวัแทนของเน้ือหาทั้งหมดและมีความเพียงพอต่อการวดั เน้ือเร่ืองนั้น
หือไม่ การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจึงอาศยักระบวนการตรวจสอบโดยกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ          
ท่ีเป็นอิสระจากกนั ช่วยพิจารณาตวัอย่างเน้ือเร่ืองในเคร่ืองมือว่า มีขอบเขตท่ีครอบคลุมและเป็น
ตวัแทนมวลเน้ือเร่ืองท่ีตอ้งการวดัเพียงใด 
   การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ส าหรับการวิจยัทุกประเภท สามารถหาความเท่ียงเชิงเน้ือหาตอ้งด าเนินการก่อนน าไปทดลองใช้
โดยการน านิยามเชิงทฤษฎี นิยามปฏิบติัการ โครงสร้างของข้อค าถามให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา                 
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับประเด็นท่ีต้องการว ัดว ัตถุประสงค์หรือนิยามศัพท ์                            
ในแบบฟอร์มรายงานผลการตรวจสอบเคร่ืองมือ ส าหรับแบบสอบถามท่ีใช้วดัตวัแปรแฝงหรือ
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คุณลักษณะภายในของกลุ่มตัวอย่าง ผูว้ิจ ัยจะต้องนิยามคุณลักษณะนั้ น ๆ ให้ชัดเจน รวมทั้ ง
พฤติกรรมบ่งช้ีตวัแปรนั้น ๆ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ พร้อมดว้ยขอ้ค าถามท่ีจะให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา 
ด าเนินการตามดงัต่อไปน้ี 
    1.  นิยามตวัแปรหรือคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ 
    2.  ก าหนดพฤติกรรมบ่ช้ี จากนิยามตวัแปร 
    3.  สร้างประเด็นค าถามจากพฤติกรรมบ่ง ช้ีแต่ละข้อโดยใช้สถานการณ์                          
ในสภาพแวดลอ้มของกลุ่มเป้าหมายมาสร้างเป็นขอ้ค าถาม 
    4.  น าเสนอนิยามศพัท ์ตารางก าหนดพฤติกรรมบงช้ี และแบบสอบถามพร้อมดว้ย
แบบฟอร์มรายงานผลการตรวจสอบเคร่ืองมือต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่ง
ขอ้ถามกับพฤติกรรมบงช้ี ส าหรับจ านวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีจะให้ท าการตรวจสอบความสอดคล้อง                
ควรจะมีตั้งแต่ 3 คนข้ึนไป เพื่อหลีกเล่ียงความคิดเห็นท่ีแบ่งเป็น 2 ด้าน ดงันั้นควรจะใช้จ  านวน
ผูเ้ช่ียวชาญเป็นจ านวนค่ี เช่น 3 คน 5 คน หรือ 7 คน 9 คน 11 คน 13 คน เป็นตน้ ส่วนคุณสมบติั               
ของผูเ้ช่ียวชาญจะตอ้งสอดคลอ้งกบัสาขาวิชาของเคร่ืองมือท่ีตอ้งการตรวจสอบ เช่น ถา้เป็นการวดั
ตวัแปรทางจิตวิทยาก็ควรมีผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นจิตวิทยาผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการวดัและประเมินผล 
และผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษา เป็นตน้ซ่ึงจะสามารถประเมินความสอดคลอ้งและขอ้ให้เสนอแนะ
เก่ียวกบัเคร่ืองมือครบทั้งในส่วนของเน้ือหาลกัษณะขอ้ค าถาม และความหมายเหมาะสมของภาษา    
ท่ีใช ้
    5. น าผลการตรวจสอบของผูเ้ ช่ียวชาญมาค านวณหาดัชนีท่ีบ่งบอกถึงความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ซ่ึงค านวณได้จากการสอดคล้องระหว่างประเด็นท่ีตอ้งการวดักบัขอ้ค าถาม               
ท่ีสร้างข้ึน ดชันีน้ีเรียกวา่ ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(Item – Objective 
Congruence Index : IOC) โดยแปลงระดบัความสอดคลอ้งเป็นคะแนนดงัน้ี 
     สอดคลอ้ง มีคะแนน +1 
         ไม่แน่ใจ  มีคะแนน 0 
         ไม่สอดคลอ้ง มีคะแนน -1 

    และหาดชันีความสอดคลอ้งไดจ้าก   IOC = 
n

R
 

 
    เม่ือ  R  เป็นคะแนนระดบัความสอดคลอ้งท่ีผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนประเมินในแต่
ละขอ้ 
       n  เป็นจ านวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมินความสอดคลอ้งในขอ้นั้น 
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   เกณฑใ์นการคดัเลือกขอ้ค าถามนั้น พิจารณาจากเสียงส่วนใหญ่ของผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่
สอดคล้อง ก็จะถือว่าขอ้ค าถามนั้นมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา จากเกณฑ์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) จะตอ้ง ≥ 0.50 
   การน าเสนอความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาในรายงานการวิจยั นอกจากการน าเสนอดชันี
ความสอดคล้อง (IOC) ของข้อค าถามแต่ละข้อแล้วผูว้ิจ ัยควรระบุคุณสมบัติของผู ้เช่ียวชาญ               
ท่ีตรวจสอบเคร่ืองมือ เพื่อให้ผูอ่้านรายงานการวิจัยสามารถพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
ผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือนั้น เช่น วุฒิทางการศึกษา ประสบการณ์การท างาน ผลงาน
ทางวชิาการ เป็นตน้ โดยคุณสมบติัเหล่าน้ีจะตอ้งสอดคลอ้งกบัสาขาวิชาของเคร่ืองมือท่ีจะตอ้งการ
ตรวจสอบ 
   จากขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า การวิเคราะห์ความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity)       
ความสอดคล้องของเน้ือหาท่ีต้องการวดักับเน้ือหาในแบบสอบ มุ่งตรวจสอบว่าเคร่ืองมือนั้น
สามารถวัดเ น้ือหาท่ีต้องการว ัดได้จริงหรือไม่  การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเ น้ือหา                              
ตอ้งด าเนินการก่อนน าไปทดลองใชโ้ดยการน านิยามเชิงทฤษฎี นิยามเชิงปฏิบติัการ โครงสร้างของ
ขอ้ค าถาม ให้ผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรงสาขาในดา้นท่ีจะวดัพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่ง ขอ้ค าถามกบั
ประเด็นท่ีตอ้งการวดั จ านวนค่ี เช่น 3 คน 5 คน หรือ 7 คน เพื่อหลีกเล่ียงความคิดเห็น 2 ด้าน                
โดยพิจารณาจากค่าความสอดคลอ้ง (Item – Objective Congruence Index : IOC) เป็นไปตามเกณฑ์
คือตอ้งมีค่า IOC ≥ 0.50 ถือวา่ขอ้ความนั้นหรือเคร่ืองมือนั้นมีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
 

2.6 ความพงึพอใจ  
 
 2.6.1 ความหมายของความพึงพอใจ  
   นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจต่าง ๆ พอสรุปไดด้งัน้ี  
   กาญจนา อรุณสุขรุจี (2551, น. 5) กล่าวว่า  ความพึงพอใจของมนุษย์เป็น                                 
การแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างไดก้ารท่ีเราจะ ทราบวา่ 
บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้ง สลบัซบัซ้อน และตอ้งมี
ส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้น การสร้างส่ิงเร้า
จึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น  
    ทวีพงษ์ หินค า (2551, น. 8) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจว่าเป็น ความชอบ
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ซ่ึงสามารถลดความตึงเครียดและตอบสนอง ตามความตอ้งการของ
บุคคลไดท้  าใหเ้กิดความพึงพอใจต่อส่ิงนั้น  
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   ธนียา ปัญญาแกว้ (2551, น. 12) ไดใ้ห้ความหมายวา่ ส่ิงท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจจะ
เก่ียวกันกับลักษณะของงาน ปัจจัยเหล่าน้ีน าไปสู่ความพอใจในงานท่ีท า ได้แก่ ความส าเร็จ                   
การยกยอ่ง ลกัษณะงาน ความรับผิดชอบ และความกา้วหน้า เม่ือปัจจยั เหล่าน้ีอยู่ต  ่ากว่า จะท าให้
เกิดความไม่พอใจงานท่ีท าถ้าหากว่างานให้ความก้าวหน้า ความท้าท้าย ความรับผิดชอบ 
ความส าเร็จและการยกยอ่งแก่ผูป้ฏิบติังานแลว้ พวกเขา จะพอใจและมีแรงจูงใจในการท างานเป็น
อยา่งมาก  
   วิรุฬ พรรณเทวี (2552, น. 11) ให้ความหมายไวว้่า ความพึงพอใจเป็น ความรู้สึก
ภายในจิตใจของมนุษยท่ี์ไม่เหมือนกนั ซ่ึงข้ึนอยู่กบัแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมาย กบัส่ิงหน่ึงส่ิงใด 
อย่างไร ถา้คาดหวงัหรือมีความตั้งใจมากและไดรั้บการตอบสนองดว้ยดีจะมีความ พึงพอใจมาก                 
แต่ในทางตรงกันขา้มอาจผิดหวงัหรือไม่พึงพอใจเป็นอย่างยิ่ง เม่ือไม่ได้รับการ ตอบสนองตาม                
ท่ีคาดหวงัไวท้ั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตนตั้งใจไวว้า่จะมีมากหรือนอ้ย  
   Risser (2005, pp. 45-51) กล่าวว่า ความพึงพอใจของแต่ละคนเกิดจากการได้รับ 
ประสบการณ์หรือบรรลุในส่ิงท่ีคาดหวงั  
   Campbell (2007, pp. 117-124) กล่าววา่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกภายใน ท่ีแต่ละ
คนเปรียบเทียบระหวา่งความคิดเห็นต่อสภาพการณ์ท่ีอยากให้เป็นหรือคาดหวงั หรือรู้สึกวา่สมควร
จะไดรั้บผลท่ีไดจ้ะเป็นความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจเป็นการตดัสินของ แต่ละบุคคล  
   Donabedian (2009) กล่าววา่ ความพึงพอใจของผูรั้บบริการ หมายถึง ผูบ้ริการ ประสบ
ความส าเร็จในการท าใหส้มดุลระหวา่งส่ิงท่ีผูรั้บบริการใหค้่ากบัความคาดหวงัของ ผูรั้บบริการ และ
ประสบการณ์นั้นเป็นไปตามความคาดหวงั  
   Benjamin B. Wolman (2010, p. 384) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า
หมายถึง ท่าทีทัว่ ๆ ไปท่ีเป็นผลมาจากท่าทีท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ 3 ประการ คือ 1. ปัจจยัท่ีเก่ียวกบั
กิจกรรม 2.ปัจจยัท่ีเก่ียวกบับุคคล 3.ลกัษณะความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่ม  
   Phillip B. Applewhite (2010, p. 6) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า เป็น
ความสุข ความสบายท่ีไดรั้บจากสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ เป็นความสุขความสบาย ท่ีเกิดจากการ
เขา้ร่วม ไดรู้้ไดเ้ห็นในกิจกรรมนั้น ๆ  
   จากความหมายท่ีกล่าวมาทั้งหมด สรุปความหมายของความพึงพอใจได้ว่า เป็น
ความรู้สึกของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดลอ้ม ในดา้น
ต่าง ๆ หรือเป็นความรู้สึกท่ีพอใจต่อส่ิงท่ีท าให้เกิดความชอบ ความสบายใจ และเป็นความรู้สึกท่ี
บรรลุถึงความตอ้งการ  
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 2.6.2 การวดัความพึงพอใจ 
   ภณิดา ชยัปัญญา (2551) ไดก้ล่าวไวว้า่ การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าได ้หลาย
วิธีดงัต่อไปน้ี 1. การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม เพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็น                
ซ่ึงสามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถาม ดงักล่าว                
อาจถามความพอใจในดา้นต่าง ๆ 2. การสัมภาษณ์เป็นวธีิการวดัความพึงพอใจทางตรง ซ่ึงตอ้งอาศยั
เทคนิคและ วิธีการท่ีดีจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 3. การสังเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกต
พฤติกรรมของบุคคล 9 เป้าหมาย ไม่วา่จะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยั               
การกระท าอย่าง จริงจงั และสังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน ความพึงพอใจ ในบริการ ความพึง
พอใจ (Satisfaction) หมายถึง ระดบัความรู้สึกของผูใ้ช้ท่ีมีผลมาจากการ เปรียบเทียบระหวา่งส่ิงท่ี
ไดรั้บกบัส่ิงท่ีคาดหวงั ระดบัความพึงพอใจของผูใ้ชเ้กิดจากความ แตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีไดรั้บกบัส่ิง
ท่ีคาดหวงั  
    บุญเรือง ขจรศิลป์ (2552) ไดใ้ห้ทรรศนะเก่ียวกบั เร่ืองน้ีว่า ทศันคติหรือเจตคติเป็น
นามธรรมเป็นการแสดงออกค่อนขา้งซับซ้อน จึงเป็น การยากท่ีจะวดัทศันคติไดโ้ดยตรง แต่เรา
สามารถท่ีจะวดัทศันคติได้โดยออ้ม โดยวดัความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้นแทน ฉะนั้น การวดั
ความพึงพอใจก็มีขอบเขตท่ีจ ากดัด้วย อาจมีความคลาดเคล่ือนข้ึน ถ้าบุคคลเหล่านั้นแสดงความ
คิดเห็นไม่ตรงกบัความรู้สึกท่ีจริง ซ่ึงความคลาดเคล่ือนเหล่า น้ียอ่มเกิดข้ึนไดเ้ป็นธรรมดาของกา
รวดโดยทัว่ ๆ ไป  
   สมิต สัชฌุกร (2552, น. 18) ซ่ึงหาก พิจารณาถึงความพึงพอใจของการบริการวา่จะ
เกิดความพึงพอใจมากน้อยเพียงใด ถ้าได้รับ การบริการต ่ากว่าความคาดหวงัท าให้เกิดความไม่
พอใจ แต่ถา้ระดบัผลของการบริการสูง กวา่ความคาดหวงัก็จะท าให้เกิดความพึงพอใจ แต่ถา้ผลท่ี
ได้รับจากบริการสูงกว่าความคาดหวงัผูใ้ช้ก็จะเกิดความประทบัใจ ก็จะส่งผลให้ผูใ้ช้กลบัไปใช้
บริการช้าอีก จึงกล่าวได้ว่า ความพึงพอใจในบริการ หมายความถึง ภาวการณ์แสดงออก                       
ถึงความรู้สึกในทางบวกของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเปรียบเทียบ การรับรู้ส่ิงท่ีไดรั้บจากการ
บริการ ไม่ว่าจะเป็นการรับบริการหรือการให้บริการในระดับท่ีตรงกับการรับรู้ส่ิงท่ีคาดหวงั
เก่ียวกบัการบริการนั้น ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจของผูรั้บบริการและความพึงพอใจในงาน
ของผูใ้ห้บริการ ระดบัความพึงพอใจของผูรั้บบริการ สามารถแบ่งออกเป็น 2 ระดบั คือ ระดบัท่ี 1 
ความพึงพอใจท่ีตรงกบัความคาดหวงั เป็นการแสดงความรู้สึกยินดีมี ความสุขของผูรั้บบริการ               
เม่ือได้รับการบริการท่ีตรงกบัความคาดหวงัท่ีมีอยู่ เช่น ผูใ้ช้จอง หนังสือช่ือ สู้แล้วรวย ก็ได้รับ
หนงัสือช่ือดงักล่าวตามเวลาท่ีก าหนด พร้อมทั้งเจา้หนา้ท่ีก็ ให้บริการไดร้วดเร็ว ระดบัท่ี 2 ความพึง
พอใจท่ีเกินความคาดหวงั เป็นการแสดงความรู้สึกปลาบปล้ืม ใจหรือประทบัใจของผูรั้บบริการ    
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เม่ือไดรั้บการบริการท่ีเกินความคาดหวงัท่ีมีอยู ่แนวความคิดเก่ียวกบัการบริการ  
   จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปได ้การวดัความพึงพอใจนั้น มีขอบเขตท่ีจ ากดั อาจมีความ
คาดเคล่ือนข้ึน ถา้บุคคลเหล่านั้นแสดง ความคิดเห็นไม่ตรงกบัความรู้สึกท่ีจริง ซ่ึง ความคาดเคล่ือน
เหล่าน้ียอ่มเกิดข้ึนไดเ้ป็นธรรมดาของการวดัทัว่ ๆ ไป การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าไดห้ลาย
วธีิ ดงัต่อไปน้ี 
     1. การใช้แบบสอบถาม เพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็นซ่ึงสามารถกระท าไดใ้น
ลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าวอาจถามความพึงพอใจใน
ดา้นต่าง ๆ  
    2. การสัมภาษณ์ เป็นวธีิวดัความพึงพอใจทางตรง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและวิธีการ
ท่ีดีจึงจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 
    3. การสังเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมายไม่วา่จะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และ
สังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน 
   เผชิญ กิจระการ (2545, น. 46-51) กล่าววา่ การหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการ
สอน ใด ๆ มีกระบวนการท่ีส าคญั 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) และขั้นตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพ เชิงประจกัษ ์(Empirical Approach) ทั้ง 2 วิธีน้ีตอ้งท าควบคู่กนัไปจึงจะมัน่ใจไดว้่า
ส่ือหรือเทคโนโลยีการเรียนการสอนท่ีผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพเป็นท่ียอมรับได ้โดยมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
    1. วธีิการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) กระบวนการน้ีเป็นการ
หาประสิทธิภาพ โดยใชห้ลกัของความรู้และเหตุผลในการตดัสินคุณค่าของส่ือการเรียนการสอน 
โดยอาศยัผูเ้ช่ียวชาญ (Panel of Experts) เป็นผูพ้ิจารณาตดัสินคุณค่า ซ่ึงเป็นการหาความเท่ียงตรง 
เชิงเน้ือหา (Content Vadility) และความเหมาะสมในดา้นความถูกตอ้งของการน าไปใช ้ผลจากการ
ประเมินของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนน ามาหาประสิทธิภาพ ผูเ้ช่ียวชาญจะประเมินส่ือการเรียนการสอน
ตามแบบประเมินท่ีสร้างข้ึนในลกัษณะของแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) (ซ่ึงนิยมใชม้าตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั) น าค่าเฉล่ียของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนไปแทนค่า
ในสูตร ส าหรับค่าเฉล่ียของผูเ้ช่ียวชาญท่ียอมรับจะตอ้งอยู่ในระดบัมากข้ึนไป คือ ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 
3.50-5.00 ค่าท่ีค  านวณไดต้อ้งสูงกวา่ค่าท่ีปรากฏในตารางตามจ านวนของผูเ้ช่ียวชาญ จึงจะยอมรับ
วา่ส่ือมีประสิทธิภาพ ถา้ไดค้่าท่ีไม่ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดจะตอ้งปรับปรุงแกไ้ขส่ือและน าไปพิจารณา
ใหม่  



72 

    2. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ ์(Empirical Approach) วิธีการน้ีจะน าส่ือ
ไปทดลองกบักลุ่มนกัเรียนเป้าหมา การหาประสิทธิภาพของส่ือ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ บทเรียน
โปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน แบบฝึกทกัษะ เป็นตน้ ส่วนมากนิยมหาประสิทธิภาพดว้ยวิธี
น้ี ประสิทธิภาพท่ีวดัส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต ์การท าแบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียน
หรือแบบทดสอบยอ่ย โดยแสดงค่าเป็นตวัเลข 2 ตวั เช่น E1 /E2 =80 / 80 เป็นตน้  
    เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ (E1 /E2) มีความหมายแตกต่างกนัหลายลกัษณะ ในท่ีน้ี 
ยกตวัอยา่ง E1 /E2 = 80 / 80 ดงัน้ี 
     1. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 1 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นกัเรียนทั้งหมด
ท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ส่วน 80 ตวัหลงั (E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 80 
     2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายท่ี 2 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือนกัเรียนร้อยละ 
80 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตวัเลข80 ตวัหลงั (E2) คือ นกัเรียน
ทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 เช่น มีนกัเรียนจ านวน 40 คน ร้อยละ 
80 ของนกัเรียนทั้งหมด คือ 32 คน แต่ละคนไดค้ะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนร้อยละ 80 (E1) 
ส่วน 80 ตวัหลงั (E2) คือ ผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด 40 คน ไดเ้ฉล่ียร้อยละ 80  
     3. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 3 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ จ านวนนกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียน ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ 
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ท่ีนกัเรียนท าเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียนโดยเทียบกบัคะแนนท่ีท าได้
ก่อนเรียน ยกตวัอยา่ง ตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) ดงัน้ี สมมตินกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบก่อนเรียน
ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนนเต็ม(ร้อยละ 100) เท่ากบั 90ถ้านักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 แสดงวา่ ความแตกต่างของทั้ง 2 คร้ังน้ี
เท่ากบั 85-10= 75 ดงันั้น ค่าของ E2= (75/90) x100 = 83.33 % ถือวา่สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้(E2 
= 80) 
     4. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 4 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นกัเรียนทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง นกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถูกมีจ านวนร้อยละ 80 ถา้นกัเรียนท าขอ้สอบขอ้ใดถูก                 
มีจ  านวนนกัเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงวา่ ส่ือไม่มีประสิทธิภาพ และช้ีให้เห็นวา่ จุดประสงคท่ี์ตรง
กบัขอ้นั้นบกพร่อง 
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   กล่าวโดยสรุปวา่ เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนจะนิยมตั้งเป็น
ตวัเลข 2 ลกัษณะ คือ 80/80, 85/85 และ 90/90 ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัธรรมชาติวิชาประสิทธิภาพของส่ือ
เทคโนโลยีการสอน จะมาจากผลลพัธ์ของการค านวณ E1 และ E2 เป็นตวัเลขตวัแรกและตวัหลงั
ตามล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไร ยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพมากข้ึน การค านวณหา
ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนน้ีเป็นผลรวมของการหาคุณภาพทั้งเชิงปริมาณท่ีเป็นตวัเลข 
และเชิงคุณภาพท่ีแสดงเป็นท่ีเขา้ใจ ถา้เป็นวิชาท่ียากอาจตั้งเกณฑ์ไว ้80/80 ส่วนวิชาท่ีง่าย ควรตั้ง
เกณฑ์ไว ้90/90 ยกตวัอยา่งค่าท่ีค  านวณแลว้ ค่าท่ีถือวา่ใชไ้ดคื้อ 87.5 / 87.5 หรือ 87.5 / 90 เป็นตน้ 
ดงันั้นประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน จึงเป็นองคป์ระกอบของประสิทธิภาพ ท าให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้ผา่นระดบัเกณฑท่ี์ตั้งไวต้ามจุดประสงค ์
 

2.7 การวจิัยและพฒันาทางการศึกษา 

 
 การวิจยัและพฒันาทางการศึกษาเป็นการพฒันาการศึกษาโดยพื้นฐานการวิจยั (Research –
Based Education Development) เป็นกลยุทธ์หรือวิธีการส าคญัวิธีหน่ึงท่ีนิยมใช้ในการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงหรือพฒันาการศึกษา โดยเน้นหลักการเหตุผลและตรรกวิทยาเป็นเป้าหมายหลัก                 
ซ่ึงนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
 ทิศนา แขมณี (2554, น. 5) ไดก้ล่าววา่ การวิจยัและพฒันา (Research and Development) คือ 
การวิจยัท่ีมุ่งเอาความรู้จากการวิจยับริสุทธ์ิไปวิจยัต่อ โดยพฒันาเป็นเทคนิคหรือวิธีการท่ีสามารถ
น าไปใชแ้กปั้ญหาและทดลองใช้จนเป็นผลท่ีน่าพอใจ แลว้จึงน าไปใชแ้กปั้ญหาและลองใชจ้นเป็น
ผลท่ีน่าพอใจ แลว้จึงน าไปเผยแพร่ใชใ้นวงการกวา้งเพื่อพฒันางานใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 นิโลบล น่ิมก่ิงรัตน์ (2554, น. 26 ) ได้กล่าวว่า การวิจยัและพฒันา (Research and 
Development) เป็นกระบวนการท่ีใช้การพฒันาและประเมินผล ขั้นตอนส่วนใหญ่จะเน้นหนกัไป
ทางการเมินผลและผลิต จุดมุ่งหมายในการวิจยัและพฒันาจะแตกต่างจากการวิจยัทัว่ไป คือ วิจยั
ทัว่ไปนั้นมุ่งแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ แต่การวิจยัและพฒันานั้นมุ่งเก่ียวกบัการพฒันาผลผลิตให้มี
ประสิทธิภาพและมีคุณภาพยิง่ข้ึน 
 รุ่งโรจน์ แก้วอุไร (2554, น. 2-10) ไดก้ล่าวว่า การวิจยัและพฒันาเป็นการวิจยัท่ีตอ้งการ
คน้ควา้และพฒันา ท าการทดสอบในสภาพจริง ท าการประเมิน และด าเนินการปรับปรุงผลิตภณัฑ์
หลาย ๆ รอบจนไดผ้ลการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีมีคุภาพมี มี 5 ขั้นตอน คือ 1) การก าหนดผลิตภณัฑ์
และรวบรวบรวมขอ้มูล 2) การวางแผนการวิจยัและพฒันา 3) การพฒันารูปแบบ ขั้นตอนการผลิต 
4) ทอลองหรือทดสอบผลิตภณัฑ ์5) การเผยแพร่ 
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 วรรณี โสมประยูร (2554, น. 12) ไดก้ล่าวว่าลกัษณะส าคญัของการวิจยัและพฒันามีดงัน้ี                  
1) เป็นการน าผลวิจยัหรือส่ิงประดิษฐ์มาทบทวนแล้วพฒันาหรือต่อยอด เพื่อเพิ่มศกัยภาพให้เกิด
ประโยชน์ ในทางปฏิบติัอยา่งแทจ้ริง กล่าวคือ “วิจยัแลว้พฒันา และพฒันาโดยใชว้ิจยั” การวิจยัจึง
เปรียบเสมือน หน่ึงเป็นหวัใจของการพฒันา 2) เป็นการศึกษาคน้ควา้ทดลองและตรวจสอบเพิ่มเติม
ของเดิมให้ สมบูรณ์และเป็นไปอย่างครบวงจร ดว้ยการจดักระท าซ ้ า ๆ หลายคร้ัง รวมทั้งส ารวจ
ความคิดเห็นของผูใ้ช้แลว้น าผลมาปรับปรุงเป็นระยะ ๆ จนกระทัง่ เกิดความเช่ือมัน่และแน่ใจใน
ผลิตขั้นตอนสุดทา้ย 3) เป็นการน ากระบวนการวิจยัต่าง ๆ จากทั้งประเภทการวิจยัเชิงปริมาณและ
การวิจยัเชิงคุณภาพ มาใช้ในโครงการวิจยัและโครงการพฒันาโดยจดัแบ่งให้มีโครงการวิจยัย่อย
หรือโปรแกรมการวิจยัจ านวนมากเช่ือมโยงเขา้ด้วยกนัเป็นชุดโครงการวิจยั 4) มุ่งพฒันาความรู้
ความสามารถหรือทกัษะ ทางวิชาการ ทั้งทางด้านการวิจยั การพฒันาและการปฏิบติัหน้าท่ีงาน
ประจ าให้แก่ทีมผูร่้วมด าเนิน การวิจยั ทั้งน้ีเพื่อประโยชน์ ในการยอมรับผลผลิตและเผยแพร่หรือ
ขยายการวิจยัต่อไปดว้ยพร้อม ๆ กนั 5) สามารถยืดหยุ่นหรือปรับเปล่ียนทั้งกระบวนการวิจยัและ
กระบวนการพฒันาให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบั ความตอ้งการของผูท่ี้จะใช้ผลการวิจยัไดเ้สมอ 
เน่ืองจาก R&D มุ่งท่ีผูใ้ชผ้ลผลิตเป็นเป้าหมายส าคญัท่ีสุด 6) ในระหวา่งท่ีด าเนินงานวิจยัและพฒันา
อยู่นั้น จ  าเป็นตอ้งปิดโอกาสให้ผูร่้วมผลิตหรือผูใ้ช้ผลผลิตจากภาครัฐและเอกชนทัว่ไปได้มีส่วน
ร่วมด าเนินการดว้ย ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดการยอมรับในความส าคญัของผลผลิตและเป็นการเผยแพร่ผล
วิจยัไปดว้ยในตวั 7) ระยะเวลาในการด าเนินงานวิจยัและพฒันาจะตอ้งเป็นช่วงเวลาท่ีต่อเน่ืองกนั
ยาวนานมากพอท่ีจะท าให้เกิดผลผลิตท่ีไดม้าตรฐานตามความตอ้งการของสังคม 8) การเผยแพร่
และการขยายผลของผลผลิตท่ีได้จาก R&D ควรจะต้องกระท าอย่างต่อเน่ืองทั้งในขณะท่ีก าลัง
ด าเนินการวจิยัอยูแ่ละหลงัจากการวจิยัไดเ้สร็จส้ินลงทั้งหมดหรือบางส่วนก็ตามเพื่อให้ผลผลิตไปสู่
ผูใ้ชอ้ยา่งกวา้งขวางและเป็นรูปธรรมอยา่งแทจ้ริง 
 จากขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า การวิจยัท่ีตอ้งการคน้ควา้และพฒันา ท าการทดสอบในสภาพ
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ด้วยการแสวงหาความรู้ใหม่จากองค์ความรู้เดิมโดยใช้กระบวนการวิจัย 
ปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเน่ือง จนได้แนวทางหรือนวตักรรมท่ีเป็นต้นแบบและน าไปใช้
แกปั้ญหาได ้ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญัอยู่ 6 ขั้นตอน คือ 1. การก าหนดเป้าหมาย 2. การ
ส ารวจสภาพปัจจุบนัปัญหาหรือความตอ้งการ 3. การสร้างและพฒันา 4. การทดลองใช้ 5. การ
ประเมินผลและปรับปรุง 6. การเผยแพร่ สามารถท าการวิจยัและพฒันาหลาย ๆ รอบ จนไดผ้ลการ
พฒันาท่ีมีคุณภาพ 
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2.8 บริบทของโรงเรียน 
 
 โรงเรียนวงัสามหมอวิทยาคารเป็นโรงเรียนแบบสหศึกษาไดรั้บการประกาศจดัตั้ง เม่ือวนัท่ี     
8 กรกฎาคม พ.ศ. 2519 โดยในระยะเร่ิมตน้ยงัไม่มีอาคารเรียนเป็นของตนเอง จึงไดข้อยืมสถานท่ี
ของโรงเรียนวงัสามหมอประชาสรรค ์(โรงเรียนอนุบาลวงัสามหมอปัจจุบนั) เป็นสถานท่ีเรียน และ
กรมสามญัศึกษา ไดแ้ต่งตั้งให ้นายวลัลภ ภูธรฤทธ์ิ มาด ารงต าแหน่งผูบ้ริหารโรงเรียนคนแรก 
 ต่อมาโรงเรียนไดรั้บความร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจ และเสียสละของทุกฝ่าย ซ่ึงลว้นแลว้แต่
เป็นบุคคลส าคัญท่ีสมควรได้รับการยกย่องเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะผูน้ าชุมชน ทุกหมู่เหล่าได้
มองเห็นความส าคญัของการศึกษาเป็นอยา่งมาก จึงไดเ้ชิญชวนผูมี้จิตศรัทธา โดยไดรั้บความกรุณา
จาก ก านนัสาร ใสศรัทธา อาจารยก์านี ศรีพรม ผูอ้  านวยการแสวง แสงอินทร์คุม้ นายจิม เศรษฐากา 
นายซ้อม ใสศรัทธา นายหลอม ใสศรัทธา นายตัน อุปมะ พร้อมด้วยคณะกรรมการหมู่บ้าน                        
ไดร่้วมกนับริจาคท่ีดินเพื่อก่อตั้ง เป็นโรงเรียนวงัสามหมอวิทยาคาร มีพื้นท่ีทั้งหมด 83 ไร่ 1 งาน 8 
ตารางวา  
 จนกระทัง่ถึงวนัท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2520 จึงไดย้า้ยมาอยู่ในสถานท่ีของโรงเรียนปัจจุบนั

และตั้งช่ือโรงเรียนวา่ “โรงเรียนวงัสามหมอวทิยาคาร”  
 2.8.1 แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการใช ้
   2.8.1.1 แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน 
      1) ห้องสมุดโรงเรียนวงัสามหมอวิทยาคาร ไดพ้ฒันาและจดัระบบการสืบคน้
หนงัสือ และ การยืม โดยใชร้ะบบบาร์โค๊ต การสืบคน้ขอ้มูลโดยจดัเคร่ืองคอมพิวเตอร์ส าหรับช่วย
ในการสืบค้นข้อมูลจ านวน 9 เคร่ือง และเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ในการบริหารจดัการงานใน
หอ้งสมุดจ านวน 1 เคร่ือง 
     2) ห้องศูนย์ปฏิบัติการภาษาไทย ได้พฒันาให้มีมุมความรู้ต่าง ๆ เก่ียวกับ
ภาษาไทยและวรรณกรรมต่าง ๆ จดัใหมี้ส่ือวดีีทศัน์ความรู้ รวมทั้งไดจ้ดัใหมี้คอมพิวเตอร์และระบบ
อินเตอร์เน็ตส าหรับการสืบคน้ขอ้มูลภายในหอ้งปฏิบติัการ จ านวน 2 เคร่ือง  
     3) ห้องศูนย์ปฏิบัติการคณิตศาสตร์ ได้พฒันาให้มีมุมความรู้ต่าง ๆ จัดส่ือ
ประกอบการเรียนรู้ไวภ้ายในห้องปฏิบติัการ เช่น รูปทรงทางเรขาคณิต เกมหมากขา้ม หมากลอ้ม 
หมากรุก หมากฮอท ส่ือวีดีทัศน์ต่าง ๆ และจัดระบบสืบค้นความรู้ด้วยอินเตอร์เน็ต โดยมี
คอมพิวเตอร์จ านวน 7 เคร่ือง เคร่ืองโปรเจกเตอร์ส าหรับครูในการช่วยสอนจ านวน 1 เคร่ือง 
     4 )  ห้องปฏิบัติก ารวิทยาศาสตร์กายภาพ  ได้พัฒนาให้ มี ส่ื อวี ดีทัศน์                       
มุมความรู้ต่าง ๆ เช่น หน้าต่างความรู้ ซ่ึงให้ความรู้เก่ียวกับสาระวิทยาศาสตร์ จัดให้มีระบบ
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อินเตอร์เน็ตในการคน้ควา้ความรู้ โดยมีคอมพิวเตอร์ส าหรบสืบคน้ จ านวน 1 เคร่ือง เคร่ืองโปรเจก
เตอร์ส าหรับครูในการช่วยสอนจ านวน 1 เคร่ือง 
     5) ห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ ได้พฒันาให้มีส่ือวีดีทัศน์  มุมความรู้ต่าง ๆ เช่น 
ประวติันกัวทิยาศาสตร์ สูตรทางฟิสิกส์ ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัฟิสิกส์ จดัให้มีระบบอินเตอร์เน็ตใน
การคน้ควา้ความรู้ โดยมีคอมพิวเตอร์ส าหรบสืบคน้ จ านวน 1 เคร่ือง เคร่ือง โปรเจกเตอร์ส าหรับครู
ในการช่วยสอนจ านวน 1 เคร่ือง 
     6) ห้องปฏิบติัการเคมี ไดพ้ฒันาให้มีส่ือวีดีทศัน์ มุมความรู้ต่าง ๆ เช่น ประวติั
นักวิทยาศาสตร์ สูตรโมเลกุลของสารประกอบชนิดต่าง ๆ ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเคมี จดัให้มี
ระบบอินเตอร์เน็ตในการคน้ควา้ความรู้ โดยมีคอมพิวเตอร์ส าหรบสืบคน้ จ านวน 1 เคร่ือง เคร่ือง
โปรเจคเตอร์ส าหรับครูในการช่วยสอนจ านวน 1 เคร่ือง 
     7) ห้องปฏิบติัการชีววิทยา ได้พฒันาให้มีส่ือวีดีทศัน์ มุมความรู้ต่าง ๆ เช่น                
การแบ่งเซลล ์ระบบการหายใจ มีโมเดลประกอบการเรียนรู้ชีววทิยา เช่น ระบบโครงกระดูก อวยัวะ
ภายในของมนุษย ์โครงสร้าง ดีเอน็เอ เป็นตน้ จดัใหมี้ระบบอินเตอร์เน็ตในการคน้ควา้ความรู้ โดยมี
คอมพิวเตอร์ส าหรบสืบคน้ จ านวน 1 เคร่ือง เคร่ืองโปรเจกเตอร์ส าหรับครูในการช่วยสอนจ านวน     
1 เคร่ือง 
     8) ห้องปฏิบติัการทางภาษา ไดพ้ฒันาให้มีวีดีทศัน์เก่ียวกบัภาษาองักฤษ เช่น 
การ์ตูน ภาพยนตร์ต่างประเทศ มีมุมความรู้ต่าง ๆ เช่น หนังสืออ่านนอกเวลา นิทานอีสป
ภาษาองักฤษ เป็นตน้ จดัให้มีระบบอินเตอร์เน็ตในการคน้ควา้ความรู้ โดยมีคอมพิวเตอร์ส าหรับ
สืบคน้ จ านวน 1 เคร่ือง เคร่ืองโปรเจกเตอร์ส าหรับครูในการช่วยสอนจ านวน 1 เคร่ือง 
     9) หอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ หอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์แบ่งเป็น 3 ห้อง คือ
ห้องคอมพิวเตอร์ 1 ไดพ้ฒันาให้มีมุมความรู้ต่าง ๆ เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ จดัโมเดลแสดงช้ินส่วน    
ต่าง  ๆ ของคอมพิว เตอร์  จัดแสดงผลงานท่ี เ กิดจากการใช้ระบบคอมพิวเตอร์  เ ป็นต้น                                    
โดยคอมพิวเตอร์ 1 มีคอมพิวเตอร์ ในการจดัการเรียนการสอนจ านวน 30 เคร่ือง และมีเคร่ือง                 
โปรเจกเตอร์ส าหรับครูในการช่วยสอนจ านวน 1 เคร่ือง และห้องคอมพิวเตอร์ 2 มีการจดัมุมความรู้
เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ และมีคอมพิวเตอร์ในการจดัการเรียนการสอนจ านวน 30 เคร่ือง และทั้งสอง
ห้องปฏิบติัการมีระบบปรับอากาศเพื่อเป็นการรักษาสภาพเคร่ืองคอมพิวเตอร์  และห้องปฏิบติัการ
คอมพิวเตอร์ 3 มีจ านวนคอมพิวเตอร์ส าหรับจดัการเรียนการสอนจ านวน 30 เคร่ือง 
     10) ห้องปฏิบติัการสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ได้พฒันาให้มีส่ือวีดี
ทศัน์ มุมความรู้ต่าง ๆ หนงัสืออ่านเพิ่มเติม จดัให้มีระบบอินเตอร์เน็ตในการคน้ควา้ความรู้ โดยมี
คอมพิวเตอร์ส าหรบสืบคน้ จ านวน 1 เคร่ือง  
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     11) ห้องปฏิบัติการสุขศึกษา  และ พลศึกษา ได้พัฒนาให้มี ส่ือวีดีทัศน์                       
มุมความรู้ต่าง ๆ หนังสืออ่านเพิ่มเติม จัดให้มีระบบอินเตอร์เน็ตในการค้นควา้ความรู้  โดยมี
คอมพิวเตอร์ ส าหรับสืบคน้ จ านวน 1 เคร่ือง  
     12) ห้องปฏิบัติการศิลปศึกษา โรงเรียนวังสามหมอวิทยาคารได้แยก
ห้องปฏิบติัการศิลปศึกษาเป็น 3 ห้อง คือ 1) ห้องนาฏศิลป์ ไดพ้ฒันาให้มีโทรทศัน์ เคร่ืองเล่น ดีวีดี 
ส่ือวดีีทศัน์ มุมความรู้ต่าง ๆ เก่ียวกบันาฏศิลป์ ติดตั้งกระจกส าหรับการซ้อมร าต่าง ๆ 2) ห้องดนตรี 
ไดพ้ฒันาให้มีส่ืออุปกรณ์ เคร่ืองดนตรีไทย ดนตรีสากล จดัเวทีเล็กแสดงความสามารถทางดนตรี            
มีมุมความรู้เก่ียวกบัดนตรี 3) ห้องศิลป์ ไดพ้ฒันาให้มีมุมความรู้เก่ียวกบัศิลปะการวาดภาพต่าง ๆ 
และไดแ้ยกห้องจดัแสดงผลงานทางศิลปะ(แกลอร่ีศิลปะ) ไวต่้างหากจากห้องเรียนศิลปะ โดยใน
แกลอร่ีมีการตกแต่งอยา่งสวยงามเป็นการเขียนภาพฝาผนงัดว้ยฝีมือของนกัเรียน 
     13) ห้อง E – classroom เป็นห้องท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอนโดยอาศยั
เทคโนโลยีท่ีทันสมัย ประกอบด้วยโปรเจกเตอร์ 1 เคร่ืองและกระดานท่ีเช่ือมต่อกับระบบ
คอมพิวเตอร์ ซ่ึงห้อง E – classroom เป็นห้องท่ีให้บริการส าหรับทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยใช้
วธีิการจองชัว่โมงการใชก่้อน 
   2.8.1.2 วสิัยทศัน์ พนัธกิจ เป้าหมาย อตัลกัษณ์ และเอกลกัษณ์ของสถานศึกษา 
     1) วสิัยทศัน์(Vision) 
      “ สืบสานวฒันธรรม เลิศล ้ าไอซีที บรรยากาศดีภูมิทศัน์ เด่นชัดวิชาการ 
ประสานคุณธรรม กา้วน าสู่สากล ” 
     2) พนัธกิจ (Mission) 
      2.1) จดัการศึกษาเพื่อพฒันานกัเรียนให้มีความรู้ (K) มีทกัษะกระบวนการ
ในการแสวงหาความรู้ (P) และมีค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม (A) 
      2.2) จดัการศึกษาโดยยึดหลกัการมีส่วนร่วมของผูป้กครอง ชุมชน องค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
      2.3) พฒันาแหล่งเรียนรู้ใหห้ลากหลายและระบบ ICT ท่ีทนัสมยั  
      2.4) จดัการศึกษาใหไ้ดม้าตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
      2.5) จดับรรยากาศให้ร่มร่ืน น่าอยู่ มีความปลอดภยั เอ้ือต่อการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน 
     3) เป้าประสงค ์(Goal) 
      3.1) ผูเ้รียน ดี เก่ง มีความสุข ตามเป้าหมายของการจดัการศึกษา 
      3.2) จดัระบบบริหารจดัการตามหลกัธรรมาภิบาล 
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       3.3) มีแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและทนัสมยั 
       3.4) ครูมีคุณภาพดา้นการจดัการเรียนการสอนและเป็นมืออาชีพ 
       3.5) อาคารสถานท่ี ร่มร่ืน สวยงาม น่าอยู่ และ ปลอดภยั มีแหล่งเรียนรู้                         
ท่ีหลากหลายและทนัสมยั 
     4) วตัถุประสงค ์(Objective) 
      4.1) เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียน ดี เก่ง มีสุข เป็นไปตามเป้าหมายการศึกษาของ
ชาติ 
      4.2) เพื่อใหโ้รงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน มีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา 
      4.3) เพื่อใหผู้เ้รียนมีนิสัยใฝ่รู้ รักการอ่านและการคน้ควา้ แสวงหาความรู้ได้
ดว้ยตนเอง 
      4.4) เพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนให้ได้ตามมาตรฐาน
การศึกษาแห่งชาติ 
      4.5) เพื่อใหผู้เ้รียน เรียนรู้อยา่งมีความสุข 
 

     5) กลยทุธ์ (Strategy) 
      กลยุทธ์ท่ี 1 เร่งรัดการปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมน าความรู้ สร้าง
ความตระหนกั ส านึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
      กลยุทธ์ท่ี 2 ขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานของประชากรวยัเรียน
อยา่งกวา้งขวางและทัว่ถึง 
      กลยทุธ์ท่ี 3 พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
      กลยทุธ์ท่ี 4 พฒันาครูและบุคลากรสู่มาตรฐานวชิาชีพ 
      กลยุทธ์ท่ี 5 พฒันาระบบการบริหารจดัการ กระจายอ านาจไปสู่กลุ่มงาน 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชากร ชุมชน ภาคเอกชนและทอ้งถ่ินในการจดัการศึกษา 
     6) อตัลกัษณ์ของสถานศึกษา 
      “สืบสานวฒันธรรม” 
      เอกลกัษณ์ของสถานศึกษา 
      “ ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์” 
   2.8.1.3 ผลส าเร็จท่ีเป็นจุดเด่นและจุดท่ีควรพฒันา 
      1) ผลส าเร็จท่ีเป็นจุดเด่น 
        1.1) ดา้นคุณภาพผูเ้รียน 
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         1.1.1) ผูเ้รียนเป็นผูมี้คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์                 
ทั้งในดา้นความสะอาด ความรับผิดชอบ การปฏิบติัตนอยูใ่นระเบียบวินยั การตรงต่อเวลา และเป็น
ผูมี้สุขภาพกายแขง็แรง ตระหนกัในการปฏิบติัตนใหป้ลอดจากยาเสพยติ์ดร้ายแรง  
         1.1.2) โรงเรียนสนับสนุนให้ผูเ้รียนเขา้ร่วมแข่งขนัทกัษะวิชาการทุก
ระดับ สนับสนุนทกัษะอาชีพ มีผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู้และสามารถผลิตจ าหน่ายหารายได้
ระหวา่งเรียน สนบัสนุนให้ผูเ้รียนกลา้แสดงออก เขา้ร่วมแข่งขนัในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และ
ระดบัภาค จนไดรั้บรางวลัต่าง ๆ รายละเอียดในบทท่ี 1 
         1.1.3) อตัราการป่วยของผูเ้รียนมีน้อย ผูเ้รียนท่ีมีน ้ าหนัก ส่วนสูงตาม
เกณฑ์มาตรฐานส่วนใหญ่มีสุขภาพจิตดี ร่าเริง แจ่มใส รู้จกัเลือกกิจกรรมนันทนาการตามความ
สนใจ จนไดรั้บรางวลัโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดบัทองอยา่งต่อเน่ืองทุกปี 
         1.1.4) โรงเรียนส่งเสริมความมีสุนทรียภาพทางด้านดนตรี ผูเ้รียนเขา้
ร่วมกิจกรรมและแสดงออกดา้นดนตรี การร้องเพลง ทศันศิลป์ และนาฏศิลป์  
      1.2 ดา้นการเรียนการสอน 
       1.2.1) ครู อาจารย์ปฏิบติัตามระเบียบของทางราชการและได้รับการ
ส่งเสริมจาก โรงเรียนใหเ้ขา้รับการอบรม เพื่อพฒันาวชิาชีพ   
       1.2.2) ครู จดักระบวนการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เน้นผูเ้รียนเป็น
ส าคญั และมีการท าวจิยัในชั้นเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนต่อไป 
        1.3 ดา้นการบริหารและการจดัการศึกษา 
       1.3.1) ขา้ราชการครู และนกัเรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายของ
โรงเรียน 
       1.3.2) โรงเรียนมีหลกัสูตรท่ียืดหยุ่น เอ้ือต่อการเรียนรู้ และตอบสนอง
ต่อความตอ้งการของผูเ้รียนและทอ้งถ่ิน 
          1.3.3) โรงเรียนมีความเสมอภาคในการเขา้ศึกษา ท่ีสนองตอบต่อความ
ตอ้งการของ ผูด้อ้ยโอกาสและผูมี้ความสามารถพิเศษ 
          1.3.4) โรงเรียนแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาอย่าง
หลากหลายท่ีสามารถน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนได ้ 
          1.3.5) โรงเรียนมีระบบดูแลนักเรียน นักเรียนมีความรู้ ทกัษะพื้นฐาน
ตามเกณฑม์าตรฐาน 
          1.3.6) มีการระดมทรัพยากรในโรงเรียนมาใช้มาใช้ในการด าเนินการ 
ตามโครงการอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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          1.3.7) โรงเรียนมี นวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีหลากหลาย
และทนัสมยั 
      1.4 ดา้นการพฒันาชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
         โรงเรียนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีกับชุมชน มีคณะกรรมการสถานศึกษา                 
ท่ีดูแลเอาใจใส่ต่อการด าเนินงานของโรงเรียนและได้รับการสนับสนุนด้านกิจกรรมกีฬา                          
การสาธารณสุข ทุนการศึกษาจากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  
      1.5 ดา้นอตัลกัษณ์ของสถานศึกษา 
       สถานศึกษาไดจ้ดัโครงการ กิจกรรมต่าง ๆ สนบัสนุน ปรัชญา ปณิธาน/
วิสัยทศัน์ พนัธกิจ คือ โครงการพฒันาและส่งเสริมทกัษะการเรียนของนกัเรียน โครงการสืบสาน
วฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน “ฮีดสิบสอง คลองสิบส่ี” โครงการพฒันาและส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรมของนกัเรียน ส่งผลให้นกัเรียน ครู และบุคลากร ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรม สร้างความตระหนกั
และเป็นไปตามจุดประสงคข์องโครงการ 
      1.6 ดา้นมาตรการส่งเสริม 
       สถานศึกษาได้ด า เนินโครงการเพื่อปลูกฝังการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย โดยจดัท าโครงการส่งเสริมประชาธิปไตย ส่งผลให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตนตาม         
กฎ ระเบียบ ขอ้ตกลงของสถานศึกษา เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ี สิทธิ หนา้ท่ีของตนเอง ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น และสถานศึกษาได้ด าเนินโครงการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ตระหนกัและรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
       2. จุดท่ีควรพฒันา  
        จากผลการประเมินในมาตรฐานท่ี 5 ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นตาม
หลกัสูตร ในตวับ่งช้ีท่ี 1 และ 4 ผลการประเมินอยู่ในระดบัพอใช้ และผลการประเมินภายนอก               
รอบสาม ผลการประเมินก็อยู่ในระดบัพอใช้ ดังนั้นจึงควรจดัท าโครงการหรือกิจกรรมเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอนเพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิข้ึน 
     3. แนวทางในการพฒันาคุณภาพการศึกษา 
      จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสอง และรอบสาม ของ สมศ.                  
ไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพื่อพฒันาสถานศึกษา ดงัน้ี 
        1. การจดักิจกรรมตามโครงการอบรมคุณธรรม จริยธรรม ควรจะมีการ
จดักิจกรรมท่ีหลากหลายโดยเฉพาะกิจกรรมเขา้ค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรม ตามโครงการการ
ปฏิบติัธรรม นอ้มน าจิตพิชิตความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ควรจดัทุกปีอยา่งสม ่าเสมอ 
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        2. ครูควรมีการพฒันาการใชแ้ละผลิตส่ือเทคโนโลยี และการท าวิจยัใน
ชั้นเรียน เพื่อพฒันาการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้เพราะเป็นกระบวนการท่ีจะท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัดีเพิ่มข้ึน 
        3. สถานศึกษาควรมีการประเมินระบบและกลไกในการส่งเสริม
ความสัมพนัธ์และความร่วมมือกบัชุมชนในการพฒันาการศึกษา 
     โดยโรงเรียนไดน้ าแนวทางในการพฒันาคุณภาพการศึกษาของ สมศ. มาใช้
เป็นแนวทางในการพฒันาการศึกษา ดงัน้ี  
      1. ดา้นผูเ้รียน 
         1.1 การรักษาทรัพย์สิน และสาธารณสมบติัของส่วนรวม การคิดท่ี
รอบคอบ  การวางแผนการท างาน และการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีเหมาะสมของผูเ้รียน 
         1.2 ทกัษะในการศึกษาค้นควา้ การแสดงออกของนักเรียนตลอดจน                 
การสรุป สาระส าคญัการเปรียบเทียบผลกบัวตัถุประสงคใ์นการท างาน และทกัษะการคิดวิเคราะห์ 
สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
         1.3 จัด กิจกรรมการเ รียนการสอนท่ี ฝึกทักษะการคิดวิ เคราะห์                  
คิดสังเคราะห์ และการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองอยา่งทัว่ถึงและต่อเน่ือง เช่น การจดัท าโครงงาน 
       1.4 จดัโครงการอบรมคุณธรรม จริยธรรม อย่างต่อเน่ืองทุกปี รณรงค์
การป้องกนัและแกปั้ญหายาเสพติดอยา่งต่อเน่ือง  
      2. ดา้นการเรียนการสอน 
         2.1 ส่งเสริมครูทุกคนมีการจดัแผนการสอน / แผนการจดัการเรียนรู้ / 
การวจิยัในชั้นเรียน และน าผลการประเมินมาพฒันาผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
         2.2 เพิ่มแหล่งเรียนรู้ดา้นส่ือเทคโนโลยีและสนบัสนุนให้ครูไดน้ ามาใช้
ในการพฒันาการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิผล คอมพิวเตอร์เพื่อการจดัการเรียนการสอน และ
ปรับปรุงภูมิทศัน์ใหเ้อ้ือต่อการเรียนมากข้ึน 
       2.3 ส่งเสริมการนิเทศติดตามงานดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ของครูใน ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
       2.4 จดัโครงการพฒันากลุ่มสาระการเรียนรู้ให้ครบทั้ง 8 กลุ่มสาระ                 
การเรียนรู้ 
      3. ดา้นการบริหารและการจดัการศึกษา 
         3.1 ห้องสมุดท่ีมาตรฐานและมีว ัสดุส่ิงพิมพ์ท่ี เพียงพอเหมาะสม                      
ต่อจ านวน ครูและนกัเรียน 
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         3.2 เพิ่มจ านวนคอมพิวเตอร์เพื่อบริการอินเทอร์เน็ตแก่ครูและนกัเรียน 
         3.3 การซ่อมบ ารุง วสัดุอุปกรณ์ อาคาร สถานท่ี ให้เอ้ือต่อการให้บริการ
และการจดัการเรียนการสอน จดัท าหอ้งปฏิบติัการใหค้รบทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
         3.4 พฒันาระบบสาธารณูปโภคภายในใหดี้ข้ึน 
   2.8.1.4 ความตอ้งการความช่วยเหลือ 
     1) ความตอ้งการดา้นบุคลากรให้ครบตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เพื่อท าให้เกิดการ
พฒันาคุณภาพการศึกษาใหคุ้ณภาพสูง 
     2) งบประมาณในการจดัสร้างและจดัการดา้นการศึกษา 
     3) ขอความร่วมมือจากชุมชนใหม้ากข้ึนกวา่เดิม 
     4) พฒันาแหล่งเรียนรู้ใหห้ลากหลายข้ึน 
 

2.9 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 2.9.1 งานวจิยัในประเทศ 
   สมคิด ภูถมดี (2550, น. 68-71) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อแผนการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD เร่ือง ระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียน                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อ าเภอยางตลาด 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ  านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 36 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมี 3 ชนิด 
แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค STAD จ านวน 5 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                         
เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน 
จ านวน 20 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบสมมติฐานใช ้t-test (Independent Samples) ผลการศึกษาพบวา่แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ STAD แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
81.25/80.27 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึน
จากก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวม
และเป็นรายดา้นทั้ง 4 อยูใ่นระดบัมาก คือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นการวดัผลประเมินผล 
ดา้นสาระการเรียนรู้ และดา้นส่ือการเรียนการสอน 
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   ปิยธิดา ศรีทองเหลือง (2551, น. 89-93) ได้ศึกษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง การด ารงชีวิตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปรากฏวา่ แผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เร่ือง การด ารงชีวิต
ของสัตว ์มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.55/82.58 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวด้ชันีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง การด ารงชีวิตของสัตว ์มีค่าเท่ากบั 0.5933 ซ่ึงแสดงว่านักเรียน ดว้ยบทเรียน
ส าเร็จรูป มีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 59.33 และนักเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                   
มีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง การด ารงชีวิต ของสัตว ์โดยรวมและรายขอ้ 
อยูใ่นระดบัมาก 
   แสงประกาย เรืองไพศาล (2553, น. 91-96) ได้ศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้
วทิยาสาสตร์ เร่ือง หน่วยส่ิงมีชีวิตและชีวิตพืช ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปรากฏวา่ แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง หน่วยส่ิงมีชีวิตและชีวิตพืช ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.51/84.73 ดชันี
ประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง หน่วยส่ิงมีชีวิตและชีวิตพืช ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1                  
โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่า 0.7332 และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองหน่วยส่ิงมีชีวิตและชีวิตพืช โดยใชรู้ปแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
   สุรางค์ ซ้ายสนาม (2553, น. 77-84) ได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนส าเร็จรูปประกอบการจดักิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง เอกภพ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ร้อยเอ็ด ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 อ าเภอศรีสมเด็จ จงัหวดัร้อยเอ็ด จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยการจบัสลาก เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ มี  3 
ชนิด ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ืองเอกภพ จ านวน 
9 แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองเอกภพ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปประกอบการจดักิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ืองเอก
ภพ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งระดบัความพึงพอใจออกเป็น 5 
ระดบั จ านวน 20 ขอ้ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
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มาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบการจดั
กิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง เอกภพ มีประสิทธิภาพ 83.97/81.58 ดชันีประสิทธิผล
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปประกอบการจดั กิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD เร่ืองเอกภพ ท่ีมีค่ากบั 0.6536 นกัเรียน ท่ีเรียนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปประกอบการจดั
กิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ืองเอกภพ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นักเรียนมีความพึงพอใจ โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป
ประกอบการจดักิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง เอกภพ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
   จิรวรรณ จนัทร์เหลือง (2554, น. 88-93) ไดศึ้กษาการพฒันาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง โลกของเรา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น
ปรากฏว่า แผนการจดัการเรียนรู้วิทยาสาสตร์ เร่ือง โลกของเรา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.16/79.79 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์
75/75         ท่ีก าหนดไว ้ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ มีค่าเท่ากบั 0.5133 หมายความ
ว่า นักเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียน ร้อยละ 51.33 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียน มี
คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ                     ท่ีระดบั .01 
   นงนุช พระวงศ์ (2554, น. 123-132) ได้ศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปรากฏว่า ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เ ร่ืองระบบนิเวศ ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้                          
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.12/83.25 ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ืองระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้ มีค่าเท่ากบั 0.7419 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้
กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง มี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
   สมคิด จิตระบอบ (2554, น. 106-111) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ปรากฏว่าแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง การด ารงชีวิตของพืชชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
88.93/76.25 ดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ มีค่าเท่ากบั 
0.6307 และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบ สืบเสาะหาความรู้ 
เร่ืองการด ารงชีวติของพืช มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
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   อนุศาสตร์ แสนศรี (2554, น. 59-63) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดัชนี
ประสิทธิผลและความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง
กระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่ม
ตวัอยา่ง เป็นนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 และ 1/2 จ านวน 40 คน ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนบา้นโคกลอย สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาบุรีรัมย ์เขต 3 ไดม้าโดย
การสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคน้ควา้มี 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
แผนการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองกระบวนการในการดารงชีวิตของพืช 
จ านวน 8 แผนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง กระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง กระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช โดยใชแ้ผนการ
จดัการเรียนรู้ จ  านวน 20 ขอ้ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.16/90.13 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.60 หมายความวา่ ผูเ้รียนมี
ความกา้วหนา้ในการเรียนร้อยละ 60.00 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน อยูใ่นระดบัมาก 
   สวลี เติบโต (2556, น. 89-92) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
เทคนิค STAD เร่ือง ธาตุและสารประกอบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง ธาตุและสารประกอบ กลุ่มสาระ                    
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.67/79.14 มีประสิทธิภาพสูง
กวา่เกณฑ์ 75/75 และเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้ มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์
75/75 และเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้ 
 2.9.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
   Ewers (2002, pp. 2387-A) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้กบัการสอน
แบบปกติท่ีครูเป็นผู ้ถ่ายทอดความรู้ต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ประสิทธิภาพของครูของสาขาการประถมศึกษา กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาครูชั้นปีท่ี 3 การเรียน
พบวา่ นกัเรียนรายวชิาวธีิสอนวทิยาศาสตร์ท่ีมหาลยัไอดาโฮ ผลจากการสอบทดสอบก่อนการเรียน
พบว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั ในเร่ืองความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลความชอบ 
บรรยากาศชั้นเรียน ความเช่ือในประสิทธิผลการสอนและความหวงัในผลการสอนแต่มีอายุและ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัและผลการทดสอบหลงัเรียน พบว่า นกัศึกษาครู
และกลุ่มมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และประสิทธิผลการสอนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน  
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   Scherer (2003, pp. 1974-A) ไดท้  าการวิจยัระดบัปริญญาเอกดา้นการศึกษาในปี 2003 
เร่ือง การใช้แรงเสริมและการลงโทษกับการสอนโดยบทเรียนส าเร็จรูป โดยมีจุดประสงค ์                     
ในการวิจยัเพื่อศึกษาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการให้แรงเสริมและการลงโทษกบัการสอนโดยใช้
บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคือ นกัเรียนระดบัวิทยาลยัจ านวน 4 คน เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการทดลองคือการสอนโดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป กบัการให้เงินแก่นกัเรียนท่ีปฏิบติักิจกรรม
ไดดี้และลงโทษนกัเรียนโดยให้นกัเรียนจ่ายเงินเม่ือท าความผิดหรือไม่ท าตามกติกา เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือ ผลการทดลองปรากฏว่าการใช้ทั้งแรงเสริมและ การลงโทษยงัไม่
เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไวอ้ย่างชัดเจนเท่าท่ีควรทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก กลุ่มตวัอย่างทั้ง 4 คน                  
ยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในแนวปฏิบติัเร่ืองน้ีอยูค่วรมีการน าการวิจยัน้ี ไปประยุกต์ใช้ในการวิจยั
อ่ืน ๆ แต่ควรหาเคร่ืองมือการประเมินผลการทดลองท่ีน่าเช่ือถือท่ีมีประสิทธิภาพใหม้ากกวา่น้ี 
   Ebrahim (2004, pp. 1232-A) ไดท้  าการศึกษาผลทางการสอนแบบปฏิบติักบัการสอน
โดยใช้วฎัจกัรการเรียนรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษา จ านวน 11คน จาก 4 ห้องเรียน
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 50 คน เรียนแบบวฎัจกัรการเรียน 4 วนั และกลุ่มควบคุม 55 คน เรียนแบบ
ปกติ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ การสอนโดยครูใหม่หญิงสอนนกัเรียนชาย ทั้ง 2 กลุ่ม และ ครูใหม่หญิง                     
1 คน สอนนกัเรียนหญิงทั้ง 2 กลุ่ม การเก็บขอ้มูลไดแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์และ
แบบวดัทศันคติต่อวทิยาศาสตร์ การทดลองใชก้ารทดลองสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียน
ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ฎัจกัรการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
เจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิสอนแบบปกติ 
    Myers (2004, pp. 2016-A) ไดว้จิยัผลของการบูรณาการการศึกษาในห้องปฏิบติัการท่ี
มีต่อผลสัมฤทธ์ิดา้นความรู้ในเน้ือหาและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จุดประสงคข์องการ
วิจยั เพื่อศึกษาถึงผลของการบูรณาการท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิดา้นความรู้เน้ือหาและทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเกรด 9 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยวิธีวิเคราะห์ความถดถอย พบว่า 
รูปแบบการเรียนรู้ ชาติพนัธ์ุ คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนค านวณค่าได้
ร้อยละ 36 ผลจากการวิจยัท าให้เห็นวา่ รูแบบการเรียนรู้ และชาติพนัธ์ุมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิดา้น
ความรู้ในเน้ือหาและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
    Omotunde (2007) ได้วิจยัของผลการใช้เทคนิคการเรียนรู้ PALMS กบันักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อให้เทียบเท่ามาตรฐานคุณภาพการศึกษาในวิชา
วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ฟิสิกส์โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่ม 1 มีจ านวน 86 คน ถูกสอนด้วยวิธีการเรียนแบบ



87 

สืบเสาะ การเรียนแบบร่วมมือ และการใช้สมองเป็นฐาน ในขณะท่ีนกัเรียนกลุ่ม 2 จ านวน 75 คน 
ถูกสอนด้วยวิธีการสอนแบบเดิมตามปกติท่ีเน้นผู ้สอนเป็นส าคัญวตัถุประสงค์ของงานวิจัย                    
เพื่อศึกษาว่าถ้ามีการเปล่ียนแปลงการสอนจะปรับปรุงพฒันาคะแนนแบบทดสอบและสามารถ 
เทียบเท่ากบัมาตรฐานคุณภาพการศึกษา ของรัฐบาลได้ 95% -100% ในวิชาวิทยาศาสตร์ปี 2004                
ได ้งานวจิยัน้ีใชก้ลยทุธ์การเนน้ผูเ้รียน เป็นส าคญัของเทคนิคการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ (PALMS) 
ซ่ึงไดแ้ก่ การเรียนแบบสืบเสาะ  การเรียนแบบร่วมมือและแนวคิดการใชส้มองเป็นฐาน มาประยุกต์
เขา้กบัการสอนใหก้บันกัเรียน ซ่ึงเทคนิค PALMS ถูกเร่ิมน ามาใชเ้ป็นคร้ังแรกในภาควิชาการศึกษา
ของมลรัฐแมซซาซูเซทเพื่อพฒันาทกัษะการแสดงออกของนักเรียนในมลรัฐน้ี ผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ANOVA นกัเรียนกลุ่มท่ี 1 มีค่าของคะแนนสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ี 2 แต่ทั้ง 2 กลุ่ม
 Hines (2008, pp. 71-82) ไดศึ้กษา เร่ือง ผลการส ารวจครูผูส้อนท่ีใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
กบันกัเรียนชาวอเมริกนัเช้ือสายแอฟริกนัท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า เคร่ืองมือท่ีใชศึ้กษา คือ การ
ส ารวจและการสัมภาษณ์ กลุ่มตวัอย่างคือครูท่ีสอนในรัฐเทนเนสซี ประเทศสหรัฐอเมริกา ผล
การศึกษาพบว่า วิธีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีส่งผลต่อการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนชาวอเมริกนั เช้ือสายแอฟริกนั ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติการ
จดัการเรียนรู้แบบ STAD และการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั นอกจากน้ียงัพบวา่ องคป์ระกอบส าคญัท่ี
ส่งผลต่อการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนอีกอย่างหน่ึงคือ ครูผูส้อนต้องทราบถึง
บทบาทของตนเองและขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อให้บรรลุผลส าเร็จ
ท่ีตั้งไว ้
   Conring (2009, pp. 58-69) ไดศึ้กษา เร่ือง ผลกระทบของการเรียนรู้แบบร่วมมือกบั
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้คือ นักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต ่า จ  านวน 2 ห้องเรียน                        
ในรัฐนอร์ธเวสท่ีจอร์เจียประเทศสหรัฐอเมริกา การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง แบบก่อนและ
หลังทดลอง ผลการศึกษาพบว่า การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD สามารถเพิ่ม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .05 
   Champion (2011, pp. 59-65) ไดศึ้กษา เร่ือง ผลกระทบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
แบบมุ่งผลสัมฤทธ์ิ STAD ในวิชาเคมี 1 โดยมีวตัถุประสงคข์องการศึกษา เพื่อทราบความสัมพนัธ์
ระหวา่งการเรียนรู้แบบรับงานเด่ียวจากครู และการเรียนรู้แบบรับงามกลุ่ม ท่ีส่งผลต่อการเรียนวิชา
เคมี 1 ของผูเ้รียนในโรงเรียนขนาดเล็ก ผลการศึกษาพบวา่การเรียนรู้แบบรับงานกลุ่มจากครู ส่งผล
ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ในขณะท่ีผูเ้รียนท่ีได้รับ
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มอบหมายงานเด่ียวจากครูไม่มีการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ยงัไม่มีระดบัคุณภาพการศึกษาเทียบเท่าถึง 95% 
  สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้โดยจดัแบบบูรณาการ 
แบบกลุ่มร่วมมือท าให้ผูเ้รียนมีความรู้ มีทกัษะกระบวนการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และ              
มีความพึงพอใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน การจดัการเรียนรู้โดยกระบวนกลุ่มร่วมมือแบบ 
STAD จะช่วยให้ผูเ้รียนได้ฝึกฝนและเพิ่มพูนทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น นกัเรียนท่ีเก่งได้
ช่วยเหลือคนอ่อน มีทกัษะในการคิดท่ีช่วยในการแกปั้ญหาการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ใหม่ และ
การยอมรับซ่ึงกนัและกนั ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากเพื่อนและเห็นคุณค่าของตนเองเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีเพราะ
นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มท่ีท าให้ประสบผลส าเร็จส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้
อย่างมีความสุข จากเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงได้น าเทคนิควิธีการน้ีไปใช้ในการพฒันาแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ธาตุและสมบติัของธาตุ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษา   
ปีท่ี 2 โดยใชแ้บบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
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2.10 กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 

        
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่2.2 กรอบแนวคิดการวจิยั 

แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ กลุ่มสาระ
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ธาตุ
และสารประกอบ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ความพึงพอใจของท่ีมี
ต่อการพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ธาตุและ
สารประกอบ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์
เร่ืองธาตุและ
สารประกอบ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

พฒันาการจดักิจกรรม
การเรียนรู้กลุ่มสาระ
วทิยาศาสตร์ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 

แนวทางการพฒันาการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้
กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

ศึกษาสภาพปัญหาการ
จดักิจกรรมการเรียน
กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 


