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บทที ่1 

บทน า 

 
1.1  ทีม่าและความส าคญัของปัญหา 
 

 ในสภาพสังคมยุคปัจจุบนัท่ีมีความเจริญทางด้านเทคโนโลยี  เป็นยุคแห่งขอ้มูลข่าวสารท่ี

สามารถแพร่หลายกระจายไปทัว่โลกอย่างรวดเร็ว ซ่ึงมีผลต่อวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษยแ์ละ   

การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วฒันธรรม ดงันั้นในด้านระบบการศึกษาจึงตอ้ง

ปรับเปล่ียนให้ทนัต่อเหตุการณ์ ซ่ึงผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัวงการศึกษาจะตอ้งหาวิธีการท่ีจะพฒันา

เยาวชน ให้สามารถเรียนรู้และปรับตนเองให้เขา้กบัสถานการณ์โลกยุคใหม่ในศตวรรษท่ี 21 และ

สอดคลอ้งกบัหลกัการของปฏิญญาวา่ดว้ยการจดัการศึกษาของ UNESCO (สุคนธ์ สินธพานนท์, 

2558, น.15) ซ่ึงระบบการศึกษานั้นนอกจากจะพฒันาในดา้นกระบวนการความรู้แลว้ ยงัตอ้งพฒันา

ทกัษะในด้านดนตรีควบคู่กนัไปอีกด้วย ซ่ึงจากพฒันาการในอดีตจนถึงในสภาพปัจจุบนั ดนตรี

ศึกษาในประเทศไทยมีการพฒันาเป็นระบบการศึกษา ท่ีมีรูปแบบเช่นดงันานาชาติพึงมี สาระดนตรี

มีปรากฏในหลกัสูตรตั้งแต่ระดบัปฐมวยั ปฐมศึกษา มธัยมศึกษา ซ่ึงจดัให้ดนตรีเป็นวิชาบงัคบั       

มีการเรียนมากน้อยตามท่ีหลักสูตรก าหนดไว ้ในด้านการเรียนการสอนยงัคงอยู่ในสภาพควร

ปรับปรุงพฒันาเพื่อใหมี้มาตรฐานและความเท่าเทียมกนัใหม้ากข้ึน (ณรุทธ์  สุทธจิตร,  2555 น.159) 

และยงัสอดคล้องกับการแนวทางการพฒันาเด็กไทยด้วยดนตรีซ่ึง สุกรี เจริญสุข (2548, น.3)         

ไดก้ล่าววา่รัฐบาลจึงเล็งเห็นความส าคญัของ เด็กและดนตรี ดนตรีและเด็ก ซ่ึงหมายถึงวา่ ดนตรีนั้น

จะช่วยพฒันาเด็กไดอ้ยา่งไร รัฐบาลจะส่งเสริมเขาไดอ้ยา่งไรบา้ง เพื่อเป็นการเสริมสร้างความมัน่ใจ

ของผูป้กครองไดม้ากข้ึนว่า ดนตรีมีความส าคญัต่อเด็ก และเด็กมีความจะเป็นตอ้งอาศยัดนตรีใน

การพฒันาทั้งร่างกาย สมอง อารมณ์ จิตใจและสังคม ดนตรีจึงได้รับการพฒันาเข้ามาสู่ระบบ

การศึกษาแนวใหม่ โดยเขา้มาสู่ระบบการศึกษาการเรียนรู้ดนตรีท่ีมีลกัษณะเฉพาะแตกต่างจากการ

เรียนรู้ในแขนงอ่ืน ๆ เพราะดนตรีเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกับเสียง และต้องใช้ทกัษะ เทคนิคของการ

เคล่ือนไหวร่างกายเพื่อตอ้งเรียนรู้การปฏิบติัดนตรี รวมทั้งการแสดงหรือการเคล่ือนไหวเม่ือมีดนตรี

ประกอบ  
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดีมี

ปัญญา มีความสุข และมีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้

เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยเฉพาะจุดหมายขอ้ท่ี 5  กล่าวว่ามีจิตส านึกในการ

อนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพฒันาส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท า

ประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข (ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,  2553, น. 5-11) ซ่ึงหลกัสูตรกลุ่มสาระศิลปะเป็นหลกัสูตรท่ีมุ่ง

พฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ การคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล คือ วิถีการทางศิลปะ ความเป็นมา

ของรูปแบบ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินทั้งยงัมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตรบางส่วนให้เหมาะสมกบั

สภาพท้องถ่ิน และความต้องการของท้องถ่ิน ได้ส่ิงท่ีมีคุณค่าในท้องถ่ิน ไม่ว่าจะเป็นด้าน

ศิลปวฒันธรรมประเพณี ตลอดจนชีวิตความเป็นอยู ่และการประกอบอาชีพต่าง ๆ ซ่ึงเรียกวา่  “ภูมิ

ปัญญาชาวบา้น” ภูมิปัญญาชาวบา้นจึงเป็นส่ิงท่ีควรน ามาศึกษา และเรียนรู้เพื่อสืบทอดและอนุรักษ์

ส่ิงท่ีมีค่าในทอ้งถ่ินเหล่าน้ีไว ้เน่ืองจากภูมิปัญญาชาวบา้นเป็นแหล่งความรู้ในทอ้งถ่ิน ท่ีอยูใ่กลชิ้ด

กบัโรงเรียนมากท่ีสุด การน าภูมิปัญญาชาวบา้น มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน จึงเป็นการ

น าเอาวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของนักเรียนในชุมชนนั้น ๆ มาเป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่าง

แทจ้ริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, น. 155) 

วิชาดนตรีเป็นวิชาท่ีมีความส าคญั  สามารถพฒันาให้นกัเรียนมีร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา 

ความรู้ คุณธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต  เขา้ใจถึงประวติัความเป็นมา ของวฒันธรรมดา้น 

ดนตรี  ตลอดจนท าให้นักเรียนคน้พบศกัยภาพของตนเองในด้านดนตรี  มีความสามารถในการ

แสดงออกตามความสามารถของตนท่ีมีอยู่  ดว้ยเจตคติ  สมาธิ   และเชาวน์ปัญญา  เพื่อสะทอ้น

วฒันธรรมทั้งของตนเองและวฒันธรรมอ่ืน ๆ  ซ่ึงดนตรีเป็นวิชาหน่ึงท่ีสามารถพฒันาให้นกัเรียน

เกิดความรู้ ความเข้าใจ การคิด ท่ีเป็นเหตุเป็นผลถึงวิธีการทางดนตรี ประวติัความเป็นมาของ

รูปแบบดนตรี  เป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและรากฐานทางวฒันธรรม หากน าสาระดนตรีท่ีก าหนดใน

หลักสูตรมาวิเคราะห์ถึงรูปแบบการเรียนรู้แล้ว สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ  

ลกัษณะท่ี 1 เน้ือหาส่วนท่ีเป็นความรู้ ความจ า  คล้ายกบัการศึกษาวิชาความรู้ทัว่ไปท่ีสารมารถ

เรียนรู้ไดโ้ดยการอ่าน ท่องจ า เล่าสู่กนัฟัง การดู การศึกษาดว้ยตนเอง และมีแหล่งเรียนรู้อยูม่ากมาย 
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ใหศึ้กษาคน้ควา้ ตวัอยา่งของคุณภาพผูเ้รียนเม่ือเรียนรู้เน้ือหาส่วนน้ีแลว้ คือ ตอ้งสามารถระบุรูปร่าง

เคร่ืองดนตรี แยกประเภทเคร่ืองดนตรี ใช้รูปภาพหรือสัญลกัษณ์แทนเสียงและจงัหวะเคาะ  ระบุ

ความส าคญัและประโยชน์ของดนตรี ทฤษฎีดนตรี สังคีตนิยม แนวเพลงประเภทต่าง ๆ ประวติั- 

ศาสตร์และวิวฒันาการของดนตรี ประวติันกัดนตรีท่ีส าคญั ประวติัความเป็นมาของบทเพลงต่าง ๆ 

แนวทางการส่งเสริม อนุรักษด์นตรี เป็นตน้ รวมไปถึงการศึกษาประเพณีวฒันธรรมขนบธรรมเนียม 

จารีต วิถีชีวิต ความเช่ือท่ีเก่ียวกบัดนตรี และการดนตรีในวฒันธรรมต่าง ๆ ในสังคมโลก ดว้ยการ

จดัการเรียนรู้เน้ือหาในส่วนน้ีสามารถวดัประเมินผลเป็นรูปธรรมได ้เช่น ขอ้สอบแบบเลือกตอบ 

หรือแบบเขียนตอบอธิบายน าเสนอส่ิงท่ีเข้าใจได้ การเรียนรู้เน้ือหาส่วนน้ีของผูเ้รียนยงัมีความ

จ าเป็น ทั้งน้ีเป็นขอ้มูลพื้นฐานเบ้ืองตน้ส าหรับผูเ้รียน ท่ีจะรับรู้ถึงดนตรีท่ีแทจ้ริงอีกชั้นหน่ึง อีกทั้ง

เป็นการอนุรักษ์ส่งเสริมการดนตรีท่ีเป็นวฒันธรรมของตนเองเพื่อคงความเป็นเอกลักษณ์ของ

เผ่าพนัธ์ุและสังคมดั้งเดิมไว ้ ลกัษณะท่ี 2 เน้ือหาในส่วนท่ีเป็นสุนทรียศาสตร์ ท่ีวา่ดว้ยเร่ืองความ

งดงามไพเราะช่ืนชมและเห็นคุณค่าของดนตรี เพื่อใชจ้รรโลงใจท่ีเป็นจุดประสงคห์ลกัของดนตรีท่ี

เกิดข้ึนมาในโลกน้ี การวดัการประเมินคุณภาพการเรียนส่วนน้ีจะเป็นลกัษณะเฉพาะของธรรมชาติ

วชิาดนตรี  มีทั้งการฟังและการปฏิบติัดนตรี ตวัอยา่งของคุณภาพผูเ้รียนเม่ือเรียนรู้เน้ือหาส่วนน้ีแลว้ 

คือ จ าแนกคุณสมบัติของสียงสูง ต ่า  หนัก เบา สั้ น ยาว บอกความส าพนัธ์ของเสียงร้องและ

เสียงดนตรี เปรียบเทียบอารมเพลงท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั ร้องเพลงง่าย ๆ มีส่วนร่วมใน

กิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน ขบัร้องและบรรเลงดนตรีเดียวและรวมวงไดอ้ย่างมีคุณภาพ อ่าน

เขียนโนต้ไทยและสากลประกอบการบรรเลงดนตรีเป็นตน้ เน้ือหาของการเรียนดนตรีในส่วนน้ีจึง

เป็นการรับเอาความงดงามไพเราะของดนตรี เป็นส่วนท่ีท าให้เกิดสุนทรียภาพทางดา้นดนตรี ซ่ึง

ดนตรีพื้นบา้นอีสานเป็นสาระการเรียนรู้หน่ึงท่ีสามารถน ามาจดัการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัสภาพ

ทอ้งถ่ิน ตามความตอ้งการของชุมชนและผูเ้รียนไดเ้ขา้ถึงการศึกษา การเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมี

คุณภาพ โดยการปรับลดหรือเพิ่มเน้ือหาสาระ เอกสารความรู้ หนังสือเสริมประสบการณ์และ

แผนการสอนท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม วฒันธรรมการด าเนินชีวิต ทรัพยากรภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นการจดัท าหลกัสูตรทอ้งถ่ินข้ึนมาใหม่ในกรณีของทอ้งถ่ินท่ีมีหลกัสูตรระดบัชาติ

หรือหลกัสูตรแม่บทไม่ไดก้  าหนดไวเ้พื่อให้ผูบ้ริหารไปใชใ้นโรงเรียนต่อไป เป็นการเปิดโอกาสให้

ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาโดยหลกัแม่บทไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายและเน้ือหาสาระไว้
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อย่างกวา้ง ๆ ประสบการณ์บางอย่างอาจไม่สอดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน จึง

เปิดโอกาสให้สามารถน าทรัพยากรทอ้งถ่ิน โดยเฉพาะภูมิปัญญาพื้นบา้นมาใชป้ระโยชน์ในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความรักและความผูกพนักบัทอ้งถ่ินของตน ท าให้ผูเ้รียนรู้จกัและ

เขา้ใจทอ้งถ่ินของตนและเพื่อให้การด าเนินการบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้จึงจ าเป็นตอ้งมีการ

ประสานสัมพนัธ์ร่วมมือกับบิดามารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชน ให้การพฒันาคุณภาพ

การศึกษาในสถานศึกษาเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง (อจัรา ช านาญวงษ,์ 2553, น. 2) 

สภาพปัญหาเก่ียวกับการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรีพื้นบ้านปฏิบัติของนักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/12 โรงเรียนชุมแพศึกษา พบว่า การเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี

พื้นบ้านปฏิบติัของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/12 โรงเรียนชุมแพศึกษา ประสบปัญหา

เน่ืองจากโรงเรียนชุมแพศึกษาเป็นโรงเรียนประจ าอ าเภอท่ีมีขนาดใหญ่พิเศษมีนกัเรียนในชั้นเรียน

จ านวนห้องละ 50 คน ห้องเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนรายวิชาดนตรีพื้นบ้านปฏิบัตินั้น เป็น

หอ้งเรียนโปรแกรมวชิา ศิลปะ-การงานอาชีพ จึงท าใหน้กัเรียนในชั้นเรียนไม่ใหค้วามสนใจ 

ในเน้ือหาท่ีก าลงัศึกษา ประกอบกบัเป็นรายวิชาดนตรีพื้นบา้นปฏิบติัท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัวฒันธรรม-

อีสานดว้ยแลว้นั้น จึงท าให้นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ยอมเปิดรับความรู้ท่ีครูสอนและไม่ให้ความส าคญั

กบัรายวชิาดนตรีพื้นบา้นปฏิบติั รวมไปถึงครูผูส้อนไม่สามารถดูแลควบคุมการปฏิบติัของนกัเรียน

ทั้ งหมดได้ในเวลาเดียวกัน ซ่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาดนตรีปฏิบัติชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชุมแพศึกษานั้น ท่ีผูว้ิจยัไดท้  าการสอนและไดล้งพื้นท่ีในการเก็บขอ้มูล

(ทดลองสอน)ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/12 พบวา่ เทคนิคการสอนแบบท่ีใชใ้นการสอนเป็นวิธี

แบบดั้งเดิมท่ีสืบทอด และไดรั้บการถ่ายทอดกนัมาจากครูท่ีเป็นปราชญท์างดนตรีพื้นบา้นและรวม

ไปถึงครูดนตรีท่ีมีอายุมากแล้ว จึงส่งผลให้กระบวนการเรียนการสอน หรือการต่อเพลงโดยใช้

วิธีการให้นกัเรียนจ าและท าตาม (ต่อมือ) นั้น เป็นไปดว้ยความล่าช้า เน่ืองจากระดบัสติปัญญาของ

นกัเรียนท่ีมีไม่เท่ากนั จึงท าให้เกิดปัญหาข้ึน เช่นนกัเรียนจ าโนต้ไม่ได ้ท่องโนต้ไม่ได ้นกัเรียนไม่

สามารถปฏิบติัได้ ซ่ึงเป็นปัญหาใหญ่ท่ีเกิดข้ึนจากฝึกประสบการณ์วิชาชีพในภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2559  

ซ่ึงในขั้นของการเรียนรู้นั้น ผูส้อนจะตอ้งให้ความรู้ว่าทกัษะท่ีตนก าลงัสอนนั้นมีขั้นตอน

การฝึกฝนอยา่งไร จะตอ้งเป็นวิธีการอยา่งละเอียดและเป็นล าดบัขั้นตอน มีการฝึกให้ลงมือปฏิบติั
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จริงควบคู่ไปกบัความรู้ (มาลินี จุฑะรพ, 2537, น. 133) หรือรวมไปถึงการใช้ส่ือนวตักรรมท่ีมี

ประสิทธิภาพท่ีครูสามารถจดัท าได้เอง อาจเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีเป็นรูปเล่มหรือเป็นชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น เป็นชุดกิจกรรมท่ีรวบรวมส่ือ กระบวนการต่างๆ 

เพื่อเป็นส่ือกลางระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน ให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนจ าเป็น

ท่ีจะตอ้งประกอบไปดว้ยจุดมุ่งหมาย เน้ือหา และวสัดุอุปกรณ์ ตลอดจนกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีรวบรวม

ไวอ้ย่างเป็นระเบียบ (ชยัยงค ์พรหมวงศ์, 2551, น. 75) ซ่ึงจะเป็นตวัช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะหรือ

ความช านาญ จ าเป็นท่ีจะตอ้งอาศยัการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และต้องฝึกฝนอยู่เป็น

ประจ า จึงจะเกิดความช านาญในการเรียน(ราชบณัฑิตสถานพ.ศ.2525, 2538, น. 392) นอกจากมี

ความรู้และสามารถปฏิบติัทกัษะดงักล่าวได้แลว้ ยงัตอ้งพฒันาผูเ้รียนในดา้นทกัษะพิสัยเพิ่มเติม 

เพราะถือเป็นการพฒันาผูเ้รียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการปฏิบติังานและความสามารถใน

การแสดงออก ทั้งในดา้นการคิด การแก้ปัญหา การเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือส่วนต่างๆ ของร่างกาย 

เพื่อให้ผูเ้รียนเป็นคนท่ีมีความสามารถในการปฏิบติังานและทกัษะดา้นต่างๆ สามารถคิดเป็น ท า

เป็น แกปั้ญหาได ้และด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (สังวรณ์ งดักระโทก, 2554, น. 11 ) 

ดว้ยสภาพปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมเสริมทกัษะปฏิบติัดนตรี

โปงลาง เพื่อเป็นส่ือนวตักรรมทางดนตรีและตอบสนองต่อการเสริมสร้างทักษะปฏิบติัดนตรี

โปงลาง ผูว้จิยัไดว้จิยัเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลาง ส าหรับ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีความคาดหวงัวา่จะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและ 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

 

1.2  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

 1.2.1 เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลาง 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ ์80/80  

 1.2.2 เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการพฒันาชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรี

โปงลาง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   
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 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลางของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียน

กบัหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัตรีโปงลางเทียบกบัเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 

และมีนกัเรียนร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ ์

1.2.4 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะ 

ปฏิบติัดนตรีโปงลาง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   

 

1.3  สมมติฐานการวจิัย 

 

 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลางมีคะแนนสูงกวา่เกณฑ์

ท่ีก าหนด (ร้อยละ 80) 

 

1.4  ขอบเขตการวจิัย 

 

 1.4.1 ประชากร 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชุมแพศึกษา 

อ าเภอชุมแพ  จงัหวดัขอนแก่น ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่นเขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2559 จ  านวน 482 คน 

 1.4.2 กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/12  โรงเรียนชุมแพ

ศึกษา อ าเภอชุมแพ จงัหวดัขอนแก่น  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต 25 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 14 คน ซ่ึงได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจากนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4/12  เป็นนกัเรียนท่ีเรียนในรายวชิาปฏิบติัดนตรีพื้นบา้น   

 1.4.3 เน้ือหาการวจัิย 

 เน้ือหาการวจิยัในคร้ังน้ีไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ในหน่วยท่ีการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองการปฏิบติั

โน้ตและบรรเลงเพลงพื้นบา้น ประกอบไปดว้ยแผนท่ี 8-14 ซ่ึงในแต่ละแผน ผูเ้รียนจะไดป้ฏิบติั
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ดนตรีโปงลางในแต่ละท่อน โดยควบคู่ไปกบัการใชชุ้ดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนเป็นตวัเสริมสร้างทกัษะ

ปฏิบติัดนตรีโปงลาง 

 1.4.4  ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 การบรรเลงโนต้ในแต่ละท่อนเพลง ของลายเตย้โขง 

 1.4.5  ตัวแปรทีศึ่กษา มีดังนี้ 

  1.4.5.1  ตวัแปรอิสระ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

    1) ทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลาง 

 1.4.5.2  ตวัแปรตาม คือ  

1) ทกัษะการบรรเลงดนตรีพื้นบา้น 

2) ความพึงพอใจ 

 1.4.6  ระยะเวลาทีใ่ช้ในการศึกษา 

 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  คือ  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2559 

  

1.5  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

“ชุดกิจกรรม” หมายถึง คู่มือส าหรับครูผู ้เพื่อก าหนดแนวทางการเรียนให้นักเรียนด้วย

ค าสั่ง หรือกรอบงาน เน้ือหาสาระและส่ือ การประเมินผล เป็นการประเมินของกระบวนการ ไดแ้ก่

แบบฝึกหัด ใบงานต่าง การฝึกปฏิบติัดนตรีโปงลางลายเตย้โขง เพื่อเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรี

โปงลางส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

“การจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลาง” หมายถึง การปฏิบติัโน้ตและบรรเลงเพลง

พื้นบา้น โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ เป็นแนวทางในการสอนทกัษะ

ปฏิบติั โดยแบ่งการเรียนรู้ออกเป็นหา้ขั้นตอน เพื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะยอ่ย ๆ ให้เกิดความช านาญ 

จนสามารถปฏิบติัดนตรีโปงลางได้และควบคู่ไปกบัการใช้ชุดกิจกรรมเสริมทกัษะท่ีจดัท าข้ึน เพื่อ

เสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลางของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

 “ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม” หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ์เกิดจาก

การพฒันาชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลาง ซ่ึง 80 ตวัแรก (E1) หมายถึง การปฏิบติั
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ดนตรีโปงลางลายเตย้โขงแต่ละท่อนดว้ยชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัโปงลาง และ 80 ตวั

หลงั (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพผลลพัธ์ของการปฏิบติัดนตรีโปงลางลายเตย้โขงแบบเต็มเพลง ใน

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองการปฏิบติัโนต้และบรรเลงเพลงพื้นบา้น 

“ค่าดชันีประสิทธิผล” หมายถึง ค่าท่ีบ่งบอกถึงความกา้วหนา้ทางการเรียนของผูเ้รียนดว้ย 

ชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลางลายเตย้โขงแบบเต็มเพลงหลงัจากท่ีเรียนจบใน

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองการปฏิบติัโนต้และบรรเลงเพลงพื้นบา้น 

“ทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลาง” หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของ เดวีส์ 

ซ่ึงน ามาใช้เป็นแนวทางในการสอนทกัษะปฏิบติั เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นไปอย่าง มี

ประสิทธิภาพและนกัเรียนสามารถปฏิบติัทกัษะดนตรีโปงลางลายเตย้โขงได ้โดยแบ่งการฝึกปฏิบติั

ออกเป็น 5 ขั้นตอน เพื่อให้ผูเ้รียนเห็นภาพรวมก่อนการลงมือปฏิบติั การฝึกปฏิบติัลายเตย้โขงใน

ลกัษณะท่อนเพลง การให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง การแนะน าเทคนิควิธีการเพิ่มเติม และการ

ปฏิบติัทกัษะนั้น ๆ  ต่อเน่ืองกนั ควบคู่ไปกบัชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลาง 

 “ความพึงพอใจในการเรียนรู้” หมายถึง ความชอบ ความพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี  4  ท่ีไดเ้รียนดว้ยชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลางโดยใช้แบบสอบถามแบบ

มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ 

 

1.6  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

 

 1.6.1  นกัเรียนมีทกัษะปฏิบติัดนตรีโปงลางสูงข้ึน 

 1.6.2  เพื่อเป็นแนวทางส าหรับผูส้นใจไดศึ้กษาคน้ควา้เก่ียวกบัชุดกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะ 

เพื่อน าไปใชใ้นการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ และในกลุ่มสาระอ่ืน ๆ  

 1.6.3  เป็นสารสนเทศส าหรับการเรียนการสอนกลุ่มสาระศิลปะ สาระดนตรี 


