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บทที่ 2 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 

ในการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนเพื่อความเขา้ใจ
ภาษาองักฤษ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปน้ี 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551: กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ 

2.2 ทกัษะการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ 
2.3 ทกัษะการเขียน 
2.4 การวดัความสามารถดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ 
2.5 การวดัความสามารถดา้นการเขียนเพือ่ความเขา้ใจ 
2.6 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
2.7 แผนการจดัการเรียนรู้ 
2.8 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.9 ความพงึพอใจ 
2.10 งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
2.11 บริบทโรงเรียนบา้นน ้ าปู่  
2.12 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551: กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 
 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดใ้ห้ค  าอธิบายเก่ียวกับกลุ่ม
สาระภาษาต่างประเทศไวด้งัน้ี 
  

 2.1.1 ท าไมต้องเรียนภาษาต่างประเทศ 
        ในสังคมโลกปัจจุบนั การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ใน
ชีวติประจ าวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 
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การประกอบอาชีพ การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวิสัยทศัน์ของชุมชนโลก และ
ตระหนกั ถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลกน ามาซ่ึงมิตรไมตรีและ
ความร่วมมือกบั ประเทศต่าง ๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นดีขึ้น เรียนรู้
และเขา้ใจความแตกต่าง ของภาษาและวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม 
เศรษฐกิจ การเ มือง  การปกครอง มี เจตคติที่ ดี ต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้
ภาษาต่างประเทศเพือ่การส่ือสารได ้รวมทั้งเขา้ถึง องคค์วามรู้ต่าง ๆ ไดง่้ายและกวา้งขึ้น และมี
วสิยัทศัน์ในการด าเนินชีวติ ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐาน ซ่ึงก าหนดให้เรียน
ตลอดหลกัสูตรการศึกษา ขั้นพื้นฐาน คือ ภาษาองักฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน เช่น ภาษา
ฝร่ังเศส เยอรมนั จีน ญี่ปุ่ น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบา้น หรือภาษาอ่ืน ๆ  ให้
อยูใ่นดุลยพนิิจของสถานศึกษาที่จะจดัท ารายวชิาและจดัการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

 

 2.1.2 เรียนรู้อะไรในภาษาต่างประเทศ 
 

   กลุ่มสาระการเ รียน รู้ภาษาต่างประ เทศมุ่งหวังให้ผู ้เ รียนมี เจตคติที่ ดี ต่ อ
ภาษาต่างประเทศสามารถใช้ภาษาต่างประเทศส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ 
ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อ ในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและ
วฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทย
ไปยงัสงัคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ประกอบดว้ย สาระส าคญั ดงัน้ี 
   ภาษาเพื่อการส่ือสาร การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน แลกเปล่ียน 
ขอ้มูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอดและ
ความ คิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ และสร้างความสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม  
   ภาษาและวฒันธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจ้าของภาษา 
ความสัมพนัธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ภาษาและ วฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม  
   ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใชภ้าษาต่างประเทศในการ 
เช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และ เปิด
โลกทศัน์ของตน  
  ภาษากบัความสมัพนัธก์บัชุมชนและโลก การใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานใน
การศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 
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 2.1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  สาระที่ 1 ภาษาเพือ่การส่ือสาร  

 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และ 

แสดงความคิดเห็น อยา่งมีเหตุผล  
 มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูล ข่าวสาร  

แสดงความรู้สึก และ ความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นใน 

เร่ืองต่าง  ๆ โดยการ พดูและการเขียน  
  สาระที่ 2 ภาษาและวฒันธรรม  

 มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
และน าไปใช ้ได ้อยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

 มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรม 
ของเจา้ของภาษา กบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม  
  สาระที่ 3  ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  

 มาตรฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการ 
เรียนรู้อ่ืนและเป็น พื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน  
  สาระที่ 4  ภาษากบัความสมัพนัธก์บัชุมชนและโลก  

 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา  
ชุมชนและสงัคม  

 มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อการ 
ประกอบอาชีพ และ การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 
  

 2.1.4 คุณภาพผู้เรียน 
  2.1.4.1 จบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

 ปฏิบตัิตามค าสัง่ ค  าขอร้อง และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค  
ขอ้ความ นิทาน และบทกลอนสั้นๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน เลือก /ระบุประโยคและขอ้ความ
ตรงตาม ความหมายของสญัลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายที่อ่าน บอกใจความส าคญั และตอบค าถาม 
จากการฟัง และอ่านบทสนทนา นิทานง่ายๆ และเร่ืองเล่า  

 พดู /เขียนโตต้อบในการส่ือสารระหวา่งบุคคล ใชค้  าสัง่ ค  าขอร้อง และให ้



10 
 

ค าแนะน า พูด/ เขียนแสดงความตอ้งการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความ
ช่วยเหลือในสถานการณ์ง่ายๆ พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เพื่อน 
ครอบครัว และเร่ืองใกลต้วั พดู /เขียน แสดงความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ใกลต้วั กิจกรรมต่าง 
ๆ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลสั้นๆ ประกอบ  

 พดู/เขียนใหข้อ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เพือ่น และส่ิงแวดลอ้มใกลต้วั เขียน ภาพ  
แผนผงั แผนภูมิ และตารางแสดงขอ้มูลต่าง ๆ ที่ฟังและอ่าน พูด/เขียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ใกลต้วั  

 ใชถ้อ้ยค า น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางอยา่งสุภาพ เหมาะสมตามมารยาทสงัคม และ 
วฒันธรรม ของเจา้ของภาษา ใหข้อ้มูลเก่ียวกบัเทศกาล /วนัส าคญั /งานฉลอง /ชีวติความเป็นอยู่
ของเจา้ของภาษา เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 

 บอกความหมือน / ความแตกต่างระหวา่งการออกเสียงประโยคชนิด  ต่าง ๆ การ 
ใช ้เคร่ืองหมายวรรคตอน และการล าดบัค  าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและ 
ภาษาไทย เปรียบเทียบความเหมือน /ความแตกต่างระหวา่งเทศกาล งานฉลองและประเพณีของ
เจา้ของภาษากบั ของไทย  

 คน้ควา้ รวบรวมค าศพัทท์ี่เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งการเรียนรู้  
และน าเสนอ ดว้ยการพดู/การเขียน  

 ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในหอ้งเรียนและสถานศึกษา  
 ใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้และรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ  
 มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เนน้การฟัง-พดู-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหวัเร่ือง 

เก่ียวกบั ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาว่างและนันทนาการ 
สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศพัทป์ระมาณ 1,050-2,000 
ค  า (ค  าศพัทท์ี่เป็นรูปธรรมและนามธรรม)  

 ใชป้ระโยคเด่ียวและประโยคผสม (Compound sentences) ส่ือความหมายตาม 
บริบทต่าง ๆ  
  กล่าวโดยสรุปไดว้่า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมี
เจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใชภ้าษาต่างประเทศส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก ซ่ึงเป็น
ทกัษะที่จ  าเป็นอยา่งมากในยคุปัจจุบนั 
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2.2 ทกัษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 2.2.1 ทักษะการอ่าน 
  การอ่านเป็นหน่ึงในทกัษะที่ส าคญัในการเรียนภาษาองักฤษเพื่อเป็นการส่ือสารระหวา่ง
ผูเ้ขียนและผูอ่้านโดยมีภาษาเป็นส่ือกลาง  และผูอ่้านใชค้วามรู้ทางภาษาจากประสบการณ์ของ
ตนเองเพือ่เช่ือมโยงกบัส่ิงที่อ่าน  เพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจและความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์
จากส่ิงที่ตนเองอ่าน  การอ่านจึงเป็นทกัษะหรือกระบวนการที่มีความซบัซ้อนมากกว่าการรับรู้
เพยีงอยา่งเดียวเท่านั้น  มีนกัการศึกษาไดใ้หค้ามหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 
  Oxford Wordpower Dictionary (2006, p.589) ให้ความหมายของการอ่าน คือ การแปล
ความจากขอ้ความ รูปภาพ หรือสญัลกัษณ์ และเขา้ใจในความหมายของส่ิงเหล่านั้น 
  Diane H. Leipzig (2009) ไดใ้ห้จ  ากดัความว่า การอ่าน เป็นกระบวนการ ที่เก่ียวขอ้งกบั
การรับรู้ การเขา้ใจ และแรงจูงใจจากการเรียนรู้ในส่ิงที่ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือจากการอ่านในส่ิงที่
ตีพมิพอ์อกมา 
  ฉวีวรรณ  คูหาภินนท์ (2542ก, น.11) อธิบายความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่านมี
ความส าคญัต่อชีวิตมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนโต และจนกระทัง่ถึงวยัชรา การอ่านท าให้รู้ข่าวสาร
ข้อมูลต่าง ๆ ทั่วโลก ซ่ึงปัจจุบันเป็นโลกของข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ทั่วโลก ท าให้ผูอ่้านมี
ความสุข  มีความหวงัและมีความอยากรู้อยากเห็น  อนัเป็นความตอ้งการของมนุษยท์ุกคน  การ
อ่านมีประโยชน์ในการพฒันาตนเอง คือ พฒันาการศึกษา พฒันาอาชีพ พฒันาคุณภาพชีวิต ท า
ให้เป็นคนทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ และมีความอยากรู้อยากเห็น การที่จะพฒันาประเทศให้
เจริญรุ่งเรืองกา้วหน้าไดต้อ้งอาศยัประชาชนที่มีความรู้ความสามารถ ซ่ึงความรู้ต่าง ๆ ก็ไดม้า
จากการอ่าน 
  นพเกา้ ณ พทัลุง (2548, น. 25)  กล่าวว่า  ทกัษะการอ่านหมายถึง  ความสามารถในการ
รับสารดา้นการอ่านจากส่ือต่าง ๆ ไดโ้ดยการใชค้วามสามารถดา้นการจบัใจความไดถู้กตอ้ง 
ครบถว้น  รวมถึงการอ่านออกเสียงไดถู้กตอ้งและชดัเจนโดยไดจ้  าแนกเป้าหมายของการอ่าน
ออกเป็น 2 ประเภทคือการอ่านออกเสียง (Reading  aloud)  และการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
(Reading comprehension)  
  พรสวรรค์  สีป้อ (2550, น.  179)  ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่าการอ่าน  คือ 
กระบวนการเขา้ใจความหมายภาษา  การแปลความหมาย  และการใชว้จิารณญาณในการตดัสิน
ประเมินค่าเก่ียวกบัคุณภาพ  ค่านิยม  ความเที่ยงตรง  และความถูกตอ้งของเร่ืองราวที่อ่าน ใน
การอ่านผูอ่้านรับรู้ดว้ยตาแลว้จึงสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างค  า และความหมาย  ผูอ่้านตอ้งใช้

http://www.readingrockets.org/articles/by-author/89124
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ความคิด  และความสามารถที่จะท าความเขา้ใจและตีความที่ผูเ้ขียนส่ือออกมารูปแบบของการ
เขียน 
  สรุปไดว้่า การอ่าน คือ กระบวนการที่มีความซับซ้อนและลึกซ้ึง ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งอาศยั
ความรู้ ภูมิหลงั ความคิดและประสบการณ์ดา้นภาษาในการอ่าน ทั้งการอ่านในใจและการอ่าน
ออกเสียง และสามารถบอกความหมาย ตีความ วิเคราะห์ สรุปเร่ืองที่อ่านได้อย่างถูกต้อง
ครบถว้น จึงจะถือวา่ประสบความส าเร็จในการอ่าน 
 

 2.2.2 ขั้นตอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่าน 
  ในการจดักิจกรรมการสอนการอ่านนั้นจะตอ้งมีขั้นตอนของการจดักิจกรรมมีนักการ
ศึกษาไดอ้ธิบายไวด้งันั้น  
   พรสวรรค์  สีป้อ (2550, น.180 )การจดัการเรียนรู้ทกัษะการอ่านจะแบ่งออกเป็น 3 
ขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. ขั้นก่อนอ่าน (Pre-reading)  
  ขั้นตอนน้ีจะเป็นการเตรียมกิจกรรมใหผู้เ้รียน  จะเป็นการประเมินและให ้

ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองที่จะอ่าน  ใหค้วามรู้ทางภาษา เช่น ค  าศพัท ์ โครงสร้าง หรือความรู้อ่ืน ๆ  
ที่จ  าเป็น 

  1.1 ใหน้กัเรียนระดมสมอง  มีขั้นตอนดงัน้ี 
   1.1.1 ก่อนที่ผูส้อนจะแจกบทอ่านแก่ผูเ้รียน ผูส้อนจะทดสอบความรู้ของ 

ผูเ้รียนเก่ียวกับเร่ืองที่จะอ่าน ผูส้อนเขียนค าตอบบนกระดานทั้งค  าตอบที่เก่ียวขอ้งและไม่
เก่ียวขอ้งกบับทอ่าน  กิจกรรมน้ีสามารถท าไดท้ั้งชั้น เป็นคู่ หรือกลุ่มยอ่ยก็ได ้และหากแยกท า
กลุ่มยอ่ยผูส้อนควรก าหนดเวลาใหใ้ชเ้วลา 5 นาที เป็นตน้ 

   1.1.2 เม่ือผูเ้รียนระดมสมองไดข้อ้มูลแลว้ ผูส้อนตอ้งมีกิจกรรมติดตาม 
ผลว่าส่ิงที่ผูเ้รียนไดร้ะดมสมองนั้นสัมพนัธ์กบัเร่ืองที่จะอ่านหรือไม่  ในขั้นน้ีผูส้อนจะแจกบท
อ่านเพื่อให้ผูเ้รียนได้อ่านบทอ่านอย่างรวดเร็ว โดยอาจก าหนดเวลา 5 นาที เพื่อให้ผูเ้ รียน
ตรวจสอบวา่ส่ิงที่ไดร้ะดมสมองมีอยูใ่นบทอ่านหรือไม่ 

   1.1.3 จากนั้นใหผู้เ้รียนลบขอ้ความที่ไม่เก่ียวขอ้งกบับทอ่านออกไป 
  1.2 การดูช่ือเร่ือง และภาพประกอบ  ในขอ้ความบางขอ้ความจะมีช่ือเร่ือง 

หัวขอ้ และภาพประกอบ ที่ท  าให้ผูอ่้านอาจเดาไดว้่าเก่ียวกบัอะไร กิจกรรมที่เก่ียวกบัช่ือเร่ือง
และหวัขอ้เร่ืองมีดงัน้ี 

   1.2.1 ใหผู้เ้รียนแต่ละคนอ่านช่ือเร่ือง  และเขียนส่ิงที่คิดวา่น่าจะปรากฏใน 
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เร่ือง 3 ขอ้ จากนั้นน ามาดูกบัเพื่อนว่ามีอะไรที่เหมือนกันหรือแตกต่างกนับา้ง ตอ้งการที่จะ
เพิม่เติมอะไรหรือไม่ 

   1.2.2. การอ่านหวัขอ้ และคิดวา่หวัขอ้ใดจะมีขอ้มูลเก่ียวกบัที่ตนเองเขียน 
   1.2.3 การอ่านหวัขอ้นั้นเร็วๆ เพือ่ดูวา่มีขอ้มูลตนเองหรือไม่ และรายงาน 

ใหเ้พือ่นในหอ้งฟัง 
   1.2.4 กิจกรรมที่เก่ียวกบัภาพประกอบและรูปภาพ มีดงัน้ี ใหผู้เ้รียนจบัคู่ 

ภาพประกอบ บรรยายภาพ  จากนั้นเขียนขอ้มูล 3 ขอ้ ที่คิดว่าน่าจะมีในบทอ่านและรายงานให้
เพื่อนในห้องฟัง  ขั้นสุดทา้ยอ่านบทอ่านเร็วๆ เพื่อดูว่ามีขอ้มูลของตนหรือไม่แระรายงานให้
เพือ่นในหอ้งฟังอีกคร้ัง 

 1.3 ใชค้วามรู้ทัว่ไป  ความรู้ทัว่ไปเป็นผงัความรู้ที่ท  าใหก้ารอ่านของผูเ้รียนง่ายขึ้น  
ถ้าผูเ้รียนรู้ว่าแหล่งขอ้มูลของบทอ่านนั้นมาจากที่ใดก็จะสามารถท าให้เดาได้ว่าเน้ือหาจะ
เป็นไปในทิศทางใด  จุดประสงคอ์ะไร  เพราะหนงัสือพมิพ ์ นิตยสาร หรือหนงัสือแต่ละชนิดมี
ผูอ่้านที่แตกต่างกนั 

 1.4 ใหอ่้านเร็วๆ เพือ่หาขอ้มูลที่ตอ้งการ บางคร้ังในบทอ่านอาจมีขอ้มูลหรือ 
ค าศพัท์ที่ส าคญัต่อบทอ่านทั้งเร่ือง ผูส้อนอาจให้ผูเ้รียนหาขอ้ความหรือความหมายของค า
เหล่าน้ีไวก่้อน ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

  1.4.1. สอนก าหนดค าใหผู้เ้รียนขีดเสน้ใตค้  าเหล่านั้น 
  1.4.2. แบ่งกลุ่ม 2-3 คน เพือ่หาความหมายของค า หรือขอ้มูลที่คิดวา่น่าจะ 

เก่ียวขอ้งกบัค  านั้น ๆ 
 3. รายงานใหเ้พือ่นในหอ้งทราบ 

  2. ขั้นระหวา่งอ่าน (While-reading) 
ในขั้นน้ีเป็นกิจกรรมระหวา่งการอ่าน เป็นกิจกรรมที่ผูส้อนน ามาใชใ้นการฝึกทกัษะขณะที่อ่าน  
โดยมีกิจกรรมตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

 2.1 ใหอ่้านเร็วเพือ่หาประโยคระบุเร่ือง 
 2.2 ใหอ่้านเร็วเพือ่หาขอ้มูลเฉพาะ 
 2.3 ใหอ่้านเพือ่หารายละเอียด 
 2.4 ใหห้าใจความส าคญั 
 2.5 อ่านเพือ่ทายเร่ือง 
 2.6 ใหเ้รียงล าดบัเหตุการณ์ 
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 2.7 ใหส้รุปใจความส าคญั 
 2.8 ใหห้าความสมัพนัธร์ะหวา่งประโยค 
 2.9 ใหเ้ดาความหมายค าจากบริบท 
 2.10 ให้หาจุดประสงคแ์ละทศันคติของผูเ้ขียน 

  3. ขั้นหลงัอ่าน (Post-reading)  
   ขั้นตอนน้ีจะเป็นกิจกรรมเพือ่ตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน และใหผู้เ้รียนวิเคราะห์
บทอ่านที่ลึกซ้ึงและซับซ้อนมากขึ้น อาจให้ผูเ้รียนตอบค าถามเพื่อแสดงความเขา้ใจ แสดง
ความรู้สึกต่อบทอ่านและผูเ้ขียน ผูส้อนสามารถจดักิจกรรมขั้นหลงัอ่านใหผู้เ้รียนไดค้ือ  
การโตว้าที การแสดงบทบาทสมมติ การแสดงละคร และการท าผงัความคิด 
  สรุปไดว้า่  การอ่านนั้นจะมีขั้นตอนการอ่านที่ระบุไวอ้ยา่งชดัเจน 3  ขั้นตอนคือ  
ขั้นก่อนอ่าน ขั้นระหว่างอ่าน และขั้นหลงัอ่าน ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจจะเป็นกิจกรรมการ
เรียนรู้ในขั้นหลงัอ่าน เพือ่เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนต่อส่ิงที่อ่าน 
 

2.2.3 การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
  การอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้นจะขึ้นอยู่กบัสติปัญญาและภูมิหลงัของผูอ่้านว่ามีความรู้ 
ความสามารถ และประสบการณ์ต่อเร่ืองที่อ่านมากน้อยเพียงใด  มีนักการศึกษาให้ค  าจ  ากดั
ความเก่ียวกบัการอ่านเพือ่ความเขา้ใจไวด้งัน้ี 
  Smith (1973, p.84) อธิบายวา่ ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง การเช่ือมโยงกนัระหวา่ง
ส่ิงที่เรายงัไม่รู้หรือขอ้มูลใหม่กบัส่ิงที่รู้อยูแ่ลว้  ซ่ึงการเช่ือมโยงน้ีไม่ใช่การสะสมขอ้เท็จจริง
ต่าง ๆ แบบสุ่ม หรือเกิดขึ้นโดยบงัเอิญ  แต่เป็นการใชค้วามสามารถทางสติปัญญาซ่ึงมีอยู่ใน
สมองของมนุษยแ์ต่ละคนที่เราเรียกวา่ โครงสร้างทางปัญญา 
  กนกรัตน์  ศรีวจิิตร (2531, น.41) ไดส้รุปเก่ียวกบัความเขา้ใจในการอ่านไวว้า่ คือ การที่
ผูอ่้านไดค้วามหมายจากส่ิงที่ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารดา้นความคิดออกมาเป็นตวัอกัษร ในการ
อ่าน ผูอ่้านจะตอ้งอ่านดว้ยความเขา้ใจในขอ้ความระดบัต่าง ๆ  โดยเร่ิมจากค า วลี ประโยคและ
เร่ืองราวที่มีความต่อเน่ืองกนัว่ามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร และผูอ่้านสามารถจบัใจความใน
เร่ืองนั้นได ้
  สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2537, น.74) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ 
ไวด้งัน้ี 
   1. การอ่านที่สามารถจดจ าเร่ืองราวส่วนใหญ่ที่อ่านมาได ้  
   2. ความสามารถในการจบัใจความส าคญัๆ ได ้และสามารถแยกแยะประเด็น 
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หลกักบัประเด็นยอ่ยได ้สามารถประเมินไดว้า่ขอ้มูลใดส าคญัหรือไม่ 
   3. ความสามารถในการตีความเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่านมาแลว้ได้ ว่ามีนัยส าคญัมาก
นอ้ยเพยีงใด 
   4. ความสามารถสรุปความเห็นจากส่ิงที่ได้อ่านได้อย่างถูกตอ้ง มีเหตุผล และ
น่าเช่ือถือ 
   5. ความสามารถในการใชว้จิารณญาณของตน เพือ่พจิารณาไตร่ตรองขอ้สรุปหรือ
การอา้งอิงต่าง ๆ ของผูเ้ขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเป็นระบบ 
   6. ความสามารถในการถ่ายโอนหรือผสมผสานความรู้ที่ได้จากการอ่านกับ
ประสบการณ์อ่ืนไดอ้ยา่งเหมาะสม ถูกตอ้งตามกาลเทศะ 
   ธงชยั พรหมปก (2540, น.40) อธิบายว่า ความเขา้ใจในการอ่าน คือ ความสามารถใน
การแปลสัญลกัษณ์ของตวัหนังสือมาเป็นความคิดได้  ผูอ่้านจะท าความเขา้ใจตวัหนังสือใน
รูปแบบของความคิด ตลอดเวลาที่อ่านดว้ยความหมายของเขาเอง 

นพเกา้ ณ พทัลุง (2548, น.25) ไดก้ล่าวถึงการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวว้่า การอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ (Reading comprehension) คือ การแปลความหมายของตัวหนังสือออกมาเป็น
ความคิด  โดยไม่เปล่งเสียง ซ่ึงสามารถจบัใจความส าคญัจากเร่ืองที่อ่านไดห้รือตีความจากเร่ือง
ที่อ่านได ้

สรุปไดว้า่ การอ่านเพือ่ความเขา้ใจ คือ การที่ผูอ่้านใชค้วามสามารถดา้นการอ่านเพือ่ให้
เกิดความเขา้ใจความหมายในส่ิงที่อ่าน ซ่ึงความส าเร็จของการอ่านเพือ่ความเขา้นั้นจะขึ้นอยูก่บั
ความสามารถส่วนตวัของผูอ่้านเป็นส าคญั 

 

2.3 การวัดความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
  การวดัความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นการวดัว่าผูเ้รียนเขา้ใจในส่ิงที่
อ่านไปมากนอ้ยเพยีงใด ซ่ึงมีผูใ้หข้อ้เสนอไว ้ดงัน้ี 
   กรมวิชาการ (2542, น.12) ได้กล่าวถึงการวดัความสามารถในการอ่านไวว้่า จะตอ้ง
พจิารณาตามความยากง่าย 4 ระดบั ดงัน้ี 
   ระดบัที่ 1 การอ่านขั้นพื้นฐาน (Literal reading) เป็นการอ่านใจ ในระดบัประถมตน้
โดยอ่านเน้ือหาง่ายๆ และเพือ่จบัใจความที่ปรากฏอยา่งชดัเจนในเร่ืองที่อ่าน 
   ระดับที่ 2 การอ่านตีความ (Interpretation) เป็นระดับการอ่านที่ผูอ่้านสามารถเดา
เหตุการณ์ที่เป็นใจความส าคญัของเร่ืองได ้
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    ระดบัที่ 3 การอ่านขั้นวจิารณ์ (Critical reading) เป็นการอ่านที่ผูอ่้านสามารถประเมิน
ไดว้า่ เน้ือหาของเลือกมีลกัษณะอยา่งไรและมีขอ้เตือนใจอยา่งไร 
    ระดบัที่ 4 การอ่านขั้นสร้างสรรค ์(Creative reading) เป็นการอ่านที่ผูอ่้านเกิดความคดิ
ใหม่ๆ สามารถสร้างจินตนาการของตนเองได ้และแสดงความคิดเห็นที่ออกไปจากเน้ือหาที่
อ่านได ้
  สุรเดช  นิธิสุนทร (ม.ป.ป. อา้งถึงใน นารถฤดี สุทตัโต, 2550, น. 63) ไดเ้สนอประเภท
ค าถามที่ใชว้ดัความสามารถดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจไว ้16 ประเภท ไวด้งัน้ี 
   1. ค  าถามเก่ียวกบัหวัเร่ือง (Topic) ถามถึงประเด็นรวมหรือหวัขอ้ที่ใชใ้นการเขียน 
   2. ค  าถามเก่ียวกบัใจความส าคญั (Main idea) เป็นค าถามที่ตอ้งการจะทดสอบดูวา่ 
ผูอ่้านสามารถจบัใจความส าคญักบัเร่ืองที่อ่านไดดี้มากนอ้ยเพยีงใด 
   3. ค  าถามช่ือเร่ือง (Title) เป็นค าถามที่ตอ้งการทราบวา่ผูอ่้านเขา้ใจในเน้ือหาที่อ่าน 
ละเอียดเพยีงใด 
   4. ค  าถามรายละเอียด (Detail) เป็นค าถามที่ตอ้งการทราบวา่ผูอ่้านเขา้ใจและรับรู้ 
รายละเอียดของเน้ือหาที่อ่านมากนอ้ยเพยีงใด 
   5. ค  าถามขอ้ความแสดงความเป็นนยั (Implication) เป็นค าถามที่ไม่สามารถหา 
ค าตอบไดโ้ดยตรงจากรายละเอียดของเน้ือหาที่อ่าน แต่ผูอ่้านจะตอ้งตีความจากเร่ืองที่อ่านด้วย
ตวัเอง 
   6. ค  าถามเก่ียวกบัการถอดความ (Paraphrase) เป็นค าถามที่ให้ผูเ้รียนถอดความของ
ค าศพัท ์และตีความวลีหรือประโยคที่อยูใ่นเน้ือหาที่อ่าน โดยคงความหมายเดิม 
   7. ค  าถามใหห้าการอา้งอิง (Reference) เป็นค าถามที่ตอ้งการทราบวา่ผูอ่้านมีความ
เขา้ใจโครงสร้างของประโยคดีเพยีงพอที่จะจบัใจความส าคญัของเร่ืองไดม้ากนอ้ยเพยีงใด โดย
จะยกค านามหรือค าสรรพนามมาตั้งค  าถาม 
    7.1 ค าอา้งอิงชนิดยอ้นหลงั (Anaphora) คือการอา้งสิงที่กล่าวมาแลว้ 
    7.2 ค าอา้งอิงถึงส่ิงที่กล่าวมาขา้งหนา้ (Cataphora) ความหมาย 
   8. ค  าถามใหห้าขอ้สรุป (Conclusion) เป็นค าถามที่ใหผู้อ่้านสรุปเน้ือหาที่อ่าน 
   9. ค  าถามใหห้าความต่อเน่ือง (Continuation) ให้ผูอ่้านคาดคะเนวา่ ยอ่หนา้ที่ผา่นวา่
กล่าวถึงเร่ืองอะไร หรือยอ่หนา้ต่อไปจะกล่าวถึงเร่ืองอะไร 
   10. ค  าถามใหห้าวตัถุประสงคใ์นการเขียน (Purpose) เป็นการทดสอบดูวา่ผูอ่้าน
ทราบวตัถุประสงคท์ี่ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือหรือไม่ 
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   11. ค  าถามใหห้าทศันคติ (Attitude) เป็นการทดสอบวา่ทศันคติของผูเ้ขียนต่อส่ิงที่ 
เขียนเป็นอยา่งไร 
   12. ค  าถามให้หาวิธีการเขียนของผูเ้รียน (Style) ตอ้งการทดสอบว่าผูอ่้านมีความ
เขา้ใจในวิธีการเขียนเน้ือเร่ืองของผูเ้ขียนหรือไม่ ไดแ้ก่ การเขียนแบบบรรยาย (Narration) การ
เขียนเชิงพรรณนา (Description)  การเขียนเชิงเปรียบเทียบ (Comparison and contrast) การเขียน
เชิงนิยาม (Definition)การเขียนเชิงเหตุและผล (Cause and effect)  และการเขียนเชิงวิเคราะห์ 
(Analysis) 
   13. ค  าถามหาน ้ าเสียงของผูเ้ขียน (Tone) คือการใช้ค  าพูดที่แสดงถึงอารมณ์ขณะ
เขียนของผูเ้ขียน และตอ้งการส่ือออกมาใหผู้อ่้านไดรั้บรู้ 

14. ค  าถามใหห้าวา่บทความนั้นตดัมาจากแหล่งใด 
15.  ค  าถามใหห้าวา่ผูเ้ขียนเป็นใคร 
16. ค  าถามที่ใหห้าวา่ผูเ้ขียนตอ้งการเขียนถึงใคร 

  กลัยา ยวนมาลยั (2539, น.21) กล่าววา่ในการทดสอบความเขา้ใจในการอ่าน ผูอ่้านควร
ทดสอบตวัเองวา่สามารถเขา้ใจเร่ืองราวที่อ่านมากนอ้ยเพยีงใด เพือ่จะไดป้รับปรุงแกไ้ขการอ่าน
ใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยพจิารณาตามประเด็นต่อไปน้ี 
   1. มีความเขา้ใจเน้ือเร่ืองส่วนรวมไดถู้กตอ้ง 
   2. สามารถจบัใจความส าคญัของผูเ้ขียนได ้
   3. สามารถบอกไดว้่าขอ้ความใดเป็นใจความส าคญั ตอนไหนเป็นส่วนประกอบ 
และตอนไหนเป็นรายละเอียด 
   4. สามารถตอบค าถามทา้ยบทได ้
   5. สามารถสรุปและจดัล าดบัเร่ืองราวที่อ่านได ้
   6. สามารถวจิารณ์ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองราวที่อ่านได ้
   7. สามารถประเมินผลการอ่านของตนเองได ้
  Finocchiaro and Sako (1983, pp. 131-135) ไดเ้สนอแนวทางในการวดัความสามารถ
ดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจไวว้า่ 
   1. ค  าศพัท ์การเดาศพัทโ์ดยใชข้อ้ความบริบทที่อยูร่อบ ๆ เพื่อให้ไดค้วามหมายที่
ถูกตอ้งและเหมาะสมกบัค าศพัทน์ั้น ๆ  
   2. ใจความส าคญัหรือใจความหลกัของเร่ืองที่อ่าน 
   3. รายละเอียดในเร่ืองที่อ่าน 
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   4. การสรุปเร่ืองและใจความที่ปรากฏโดยนยั หรือเร่ืองที่ไม่ปรากฏอยูใ่นขอ้ความ 
   5. อารมณ์ ความรู้สึกและเจตนารมณ์ของผูเ้ขียน 
   6. ความสมัพนัธข์องขอ้ความ หรือประโยคที่ปรากฏในเน้ือเร่ือง 
   7. โครงสร้างประโยค โดยการแปลความประโยค หรือโดยการก าหนดประโยคมา
ให ้แลว้เลือกประโยคเทียบเคียงที่มีความหมายตรงกบัประโยคที่ก  าหนดให ้
  โดยสรุปแล้ว การวดัความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้น สามารถวดัโดย
ครอบคลุมตั้งแต่ ค  า วลี ประโยค ใจความส าคญั รายละเอียด และการตีความ โดยรูปแบบในการ
ประเมินเน้ือหาจะตอ้งเหมาะสมกบัความสามารถในการใชภ้าษา รวมทั้งพื้นฐานเดิมของผูอ่้าน 
 

2.4 ทกัษะการเขยีน 
 2.4.1 ความหมายของการเขียน 
  ทกัษะการเขียนเป็นอีกหน่ึงรูปแบบของการส่ือสารผ่านการถ่ายทอดหรือแสดงออกซ่ึง 
ความรู้ ความคิด ความรู้สึก โดยใชต้วัอกัษร โดยผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจในส่ิงที่เขียน มีนกัการศึกษา
ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะการเขียนไว ้ดงัน้ี 

กรมวชิาการ (2542, น.7) กล่าววา่ ทกัษะการเขียนคือ การแสดงความคิดเห็นของผูเ้รียน
ผา่นขอ้ความ ใหผู้อ่้านเป็นภาษาเขียนที่รวมทกัษะการเขียนดว้ยลายมือที่เรียบร้อย การสะกดค า 
การใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนและการใชไ้วยากรณ์ที่ถูกตอ้งรวมทั้งการเลือกใชค้  าศพัท ์และการ
น าเสนอเน้ือหาอยา่งเป็นระบบ 
  Swalles (1997, p. 34) อธิบายความหมายของการเขียนไวว้่า การเขียนเป็นกระบวนการ
ที่ซับซ้อนที่เก่ียวขอ้งกบัขอ้ความ ค  าศพัท ์ไวยากรณ์ ที่มีการเรียบเรียงไวอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงตอ้ง
เป็นไปตามจุดประสงคท์ี่ตอ้งการส่ือสารของผูเ้ขียนดว้ย 
  Hedge (2000, p. 407) กล่าวถึงการเขียนไวว้า่ การเขียนเป็นการใชภ้าษาในการส่งขอ้มูล
ถึงผูรั้บ โดยที่ผูรั้บจะตอ้งเขา้ใจความหมายของสารที่ผูส่้งสารตอ้งการจะส่ือดว้ย 

นพเกา้ ณ พทัลุง (2548, น.26) ไดใ้ห้ความหมายของทกัษะการเขียนไวว้่า ทกัษะการ
เขียนหมายถึง ความสามารถในการส่ือสารดว้ยวธีิการเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ ์ 
มีส านวนภาษาถูกตอ้ง มีเหตุผล และผูอ่้านเขา้ใจในส่ิงที่เขียน 
  พรสวรรค ์ สีป้อ (2550, น.195) ใหค้วามหมายของการเขียนไวว้า่ การเขียนคือ  
การถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก และเจตคติ ออกมาเป็นขอ้ความที่มีความต่อเน่ืองกนั  
เพือ่ใหผู้อ่ื้นรับรู้ และเขา้ใจตรงกบัเจตนาของผูเ้ขียน ดงันั้นการเขียนจึงเป็นความสามารถ 
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ในการเรียบเรียงประโยคใหถู้กตอ้งตามหลกัไวยากรณ์และเป็นการถ่ายทอดประสบการณ์อยา่ง
มีจุดมุ่งหมาย  
  สรุปไดว้า่ทกัษะการเขียน คือ วธีิการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก ผา่นขอ้ความ
หรือตวัอกัษรดว้ยการเขียนดว้ยลายมือที่เรียบร้อย เพือ่ส่งสารไปให้ผูอ่ื้นรับรู้ และเขา้ใจตรงกบั
ส่ิงที่ผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสาร  
 

 2.4.2 องค์ประกอบในการเขียน 
  ในการสอนการเขียนแต่ละคร้ัง ครูผูส้อนจะตอ้งค านึงตามองคป์ระกอบหลายประการ 
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
  Raimes (1993, pp. 5-6) ไดใ้หอ้งคป์ระกอบของการเขียนไวด้งัน้ี 
    1. จุดประสงคใ์นการเขียน (Purpose) 
    2. ผูรั้บสาร (Audience) 
    3. เน้ือหา (Content) 
    4. การเลือกใชค้  า (Word Choice) 
    5. ไวยากรณ์ (Grammar) 
    6. การสร้างประโยค (Syntax) 
    7. การเรียบเรียง (Organization) 
    8. กระบวนการเขียน (Writing process) 
    9. กลไกการเขียน (Mechanics) 

พรสวรรค ์ สีป้อ (2550, น.195) ไดก้  าหนดองคป์ระกอบในการเขียน ไวด้งัน้ี 
   1.  เน้ือหา (Content)  

 2. การเรียบเรียง (Organization) 
 3. ไวยากรณ์ (Grammar) 
 4. ลีลาภาษา (Style) 
 5. กลไกการเขียน (Mechanics) 

  สรุปได้ว่า ผู ้เขียนจะสร้างงานเขียนที่ดีขึ้ นแต่ละคร้ังนั้ น ผู ้เขียนจะต้องค านึงถึง
องคป์ระกอบการเขียนหลายประการ ทั้ง เน้ือหา ไวยากรณ์ กลไกทางภาษา และการเรียบเรียง
ใหส้ละสลวย มีความน่าเช่ือถือตรงตามจุดมุ่งหมายที่ผูเ้ขียนตอ้งการแสดงออกอยา่งแทจ้ริง 
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2.4.3 ข้ันตอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทักษะการเขียน 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะการเขียนให้มีประสิทธิภาพนั้น จะตอ้งมีขั้นตอนการ
สอนที่เป็นไปตามล าดบั นกัการศึกษาไดอ้ธิบายไว ้ดงัน้ี 
   กรมวชิาการ (2542, น.8) ไดแ้บ่งกิจกรรมในการเขียนออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
    1. Mechanical copying  คือการลอกค า ขอ้ความ หรือประโยคโดยไม่ตอ้งสร้าง
ภาษาของตนเอง เช่นการคดัลายมือ เขียนตามรอยประ การโยงภาพและขอ้ความที่เขา้คู่กนัแลว้
ลอกขอ้ความ  
    2. Controlled writing คือการเขียนที่ผูเ้ขียนสร้างภาษาของตนเองตามค าสั่งและมี
ค  าตอบตายตวั  
    3. Guided writing คือกิจกรรมการเขียนที่ผูเ้รียนตอ้งสร้างภาษาของตนเองตาม
ค าสัง่แต่มีค  าตอบที่หลากหลายไม่ตายตวั 
    4.  Free writing คือกิจกรรมการเขียนที่ผูเ้ขียนเป็นผูก้  าหนดเน้ือหารายละเอียดเอง 
เช่น การเขียนความเรียงที่ผูส้อนก าหนดหวัขอ้ให ้หรือเขียนบทสนทนา 
  พรสวรรค ์ สีป้อ (2550, น.204) ไดแ้บ่งกิจกรรมในการสอนเขียนออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
    1. ขั้นก่อนเขียน 
     ในขั้นตอนน้ีผูส้อนจะตอ้งสร้างความสนใจในเร่ืองที่ผูส้อนก าหนดให้ผูเ้รียน
เขียน ตั้งจุดประสงคใ์นการเขียน และให้ความรู้พื้นฐานในเร่ืองที่เขียนทั้งในดา้นภาษา สังคม
และวฒันธรรม  
    2. ขั้นระหวา่งเขียน 
     ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะท างานตามที่ผูส้อนก าหนด ซ่ึงอาจเป็นการเขียนแบบควบคุม 
แบบช้ีน าหรือแบบอิสระ ในขั้นน้ีผูส้อนจะเป็นผูส้ังเกต และคอยช่วยเหลือเม่ือผูเ้รียนตอ้งการ 
และที่ส าคญัจะตอ้งท าใหผู้เ้รียนถ่ายทอดในส่ิงที่ตนเองตอ้งการจะส่ือสารออกมาใหไ้ด ้
    3. ขั้นหลงัเขียน 
     ผูส้อนสามารถจดักิจกรรมให้ผูเ้รียน เช่น ให้ออกมาอ่านเร่ืองที่เขียนหน้าชั้น
เรียน แสดงบทบาทสมมติ หรือแสดงละคร 
  โดยสรุป การจดักิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะการเขียนนั้น ผูส้อนตอ้งวิเคราะห์
กิจกรรมนั้น ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน และความเตรียมกิจกรรมการเขียนที่หลากหลายและเร่ิมตน้
จากระดบัง่ายไปหายาก 
 



21 
 

2.5 การวดัความสามารถด้านการการเขยีนเพ่ือความเข้าใจ 
  การวดัความสามารถดา้นการเขียน เป็นการประเมินผลในขั้นสูงกวา่การอ่าน ซ่ึงมีผูใ้ห้
ขอ้เสนอแนะไว ้ดงัน้ี 
  สุมิตรา องัวฒันกุล (2540, น. 197-199)  กล่าวว่า การประเมินการเขียนตอ้งมุ่งวดัและ
ประเมินความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเพือ่ส่ือความหมายของผูเ้รียน โดยการวดัสามารถ
ท าโดยการทดสอบหรือไม่ทดสอบก็ได้ การวดัโดยไม่มีการทดสอบท าได้โดยการสังเกต
พฤติกรรมต่าง ๆ ของผูเ้รียน เช่น ความสนใจและความเอาใจใส่ในการเรียน ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรม และความรับผดิชอบต่องานที่ไดรั้บมอบหมาย ส่วนการทดสอบสามารถท าได้
โดยการประเมินจากการท าแบบฝึกหดั ความถูกตอ้งของการเขียนค าศพัทแ์ละประโยค 
  อรุณี วิริยะจิตรา (2532, น. 109-112) อา้งถึงใน สุดศิริ  สิริคุณ (2543, น. 14) กล่าวถึง
การวดัผลการเขียนไวว้่า เป็นการวดัและการประเมินผลโดยการทดสอบความสามารถในการ
ส่ือความหมายนั้ น จะใช้หลักการทดสอบที่ เน้นหน้าที่ก าร ส่ือความหมายในภาษา 
(Communicative function) ไม่ใช่กฎเกณฑข์องภาษา (Language pattern) ในสร้างแบบทดสอบ
การเขียนภาษาองักฤษจึงตอ้งสอดคลอ้งกบัเน้ือหาแต่ละจุดประสงคข์องการเรียน  และสามารถ
ประเมินไดโ้ดยไม่ตอ้งมีค  าตอบที่ตายตวัเรียกวา่ค  าตอบแบบอตันยั (Subject) การทดสอบทกัษะ
การเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารจะมุ่งไปที่ความเหมาะสมในการใช้ภาษา (Appropriacy)  
มากกวา่ความถูกตอ้งทางภาษา (Correctness)  จึงเป็นการทดสอบความสามารถในการใช้ภาษา 
(Performance) ไม่ใช่การทดสอบความรู้ทางภาษา (Cognition) นอกจากน้ี การทดสอบความ 
สามารถในการเขียนภาษาองักฤษเพื่อส่ือความหมายของผูเ้รียนมกัเป็นการประเมินผูเ้รียนกับ
เกณฑท์ี่วางไว ้ (Criterion  reference) เช่นประเมินออกมาวา่ผูเ้รียนมีความสามารถทางการเขียน
ภาษาองักฤษอยูใ่นช่วงใด หรือระดบัใด ซ่ึงความสามารถในการเขียนแต่ละขั้นนั้น  สามารถ
อธิบายได้ว่างานเขียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนเป็นอย่างไร  ไม่ใช่ประเมินว่าผูเ้รียนผ่านการ
ทดสอบไดเ้ป็นอนัดบัที่เท่าไรซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนไม่ทราบความสามารถที่แทจ้ริงของตนเองว่ามี
แค่ไหนเพยีงใด 
  Heaton, Jacobs, and Mason อ้างถึงใน สุดศิ ริ    สิ ริคุณ (2543, น.  14)  การวัดและ
ประเมินผลความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษส่วนใหญ่จะเน้นการวดัและประเมินจาก
องคป์ระกอบที่ส าคญัทางภาษาไดแ้ก่ เน้ือหา การเรียบเรียงความคิด การใชไ้วยากรณ์  การใช้
ค  าศพัท ์ และกลไกในการเรียน  และมีการเสนอเกณฑต่์าง ๆ เพื่อให้ครอบคลุมการตรวจให้
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คะแนนงานเขียนมากที่สุดในการตรวจให้คะแนนงานเขียนภาษาอังกฤษสามารถท า ได้ 3 
รูปแบบคือ  
     1.  การตรวจโดยการวิเคราะห์ (Analytic method) เป็นการตรวจโดยการแยก
คะแนนเป็นส่วนๆ ตามองคป์ระกอบของการเขียนภาษาองักฤษการก าหนดน ้ าหนกัของคะแนน 
ของแต่ละองคป์ระกอบขึ้นอยูก่บัระดบัความสามารถของผูเ้รียน   
   2. การตรวจโดยอาศยัความประทบัใจ (Impression method) เป็นการตรวจที่ใช้
ความรู้สึกของผูต้รวจเป็นเคร่ืองตดัสิน   
   3. การตรวจโดยภาพรวม (Holistic method)  จะเนน้ความส าคญัของการส่ือ 
ความหมายขอ้ผดิพลาดดา้นกลไกที่เป็นจุดยอ่ย ๆ และรบกวนการส่ือสารเพยีงเล็กนอ้ยจะถูกหกั 
คะแนนนอ้ยมาก 
  วาสนา โกวิทยา (2525) อ้างถึงใน ถาวร แก้วสีหาบุตร (2549) ได้เสนอวิธีการ
ประเมินผลทกัษะการเขียนภาษาองักฤษไวว้่า เน้ือหาที่จะใช้วดัการเขียนของนักเรียนระดบั
ประถมศึกษาว่า ควรจะเร่ิมตั้ งแต่การคัดลายมือ การเขียนค า การเขียนประโยค การใช้
เคร่ืองหมายถูกตอ้ง  การใชต้วัอกัษรใหญ่ที่เหมาะสม การเขียนค าเตม็ของตวัยอ่ การจดัล าดบัค  า
ให้เป็นประโยคที่ถูกตอ้ง การแต่งประโยคจากค าที่ก  าหนดให้ การเขียนประโยคจากภาพ การ
แต่งบทสนทนาสั้น ๆ ง่าย ๆ การเขียนเร่ืองสั้นเก่ียวกบัเร่ืองของตนเองและส่ิงที่ใกลต้วั การเขียน
ตามค าบอกเป็นค า ๆ และเป็นประโยค การตอบค าถาม และการเติมค าที่หายไปในประโยคและ
เร่ืองราวที่ก  าหนดให ้
   โดยสรุปแล้ว การทดสอบความสามารถด้านการเขียนของนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษานั้น จะตอ้งเร่ิมจากการเขียนเร่ิมตน้หรือการคดัลายมือ การเขียนค า การเขียน
ประโยค เป็นตน้ไป ผูส้อนจะประเมินความสามารถทางการเขียนของผูเ้รียนดว้ยการประเมินว่า
งานเขียนเป็นอย่างไร ซ่ึงจะไม่ใช่การวดัอันดบัการเขียนของผูเ้รียน แต่จะเป็นการวดัระดบั
ความรู้ของผูเ้รียน 
 

2.6 การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative integrated reading and 
composition) 
 2.6.1 การเรียนแบบร่วมมือ 
 มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 

กรมวิชาการ  (2544, น. 4) ได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้่า 
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ  เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน
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ท างานร่วมกนั  โดยในกลุ่มสมาชิกแต่ละคนจะมีความสามารถที่แตกต่างกนั  มีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น  มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  และมีความรับผดิชอบร่วมกนั  ทั้งในส่วนตนและ
ส่วนรวม  เพือ่ใหต้นเองและสมาชิกในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก  าหนด 

อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, น.121) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมี
ส่วนร่วม หมายถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือ
กนัท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ในกลุ่มของตนท าใหง้าน
ของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้ 

วฒันาพร  ระงบัทุกข์ (2542, น.34) ได้กล่าวว่า  การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนได้เรียนรู้
ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกที่มีความรู้ ความสามารถแตกต่างกนั  
โดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม  ทั้งโดยการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น  การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้  รวมทั้งการเป็นก าลงัใจแก่กนัและ
กนั  คนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกวา่  สมาชิกในกลุ่มไม่เพยีงแต่รับผิดชอบต่อการเรียน
ของตนเท่านั้น  หากแต่จะตอ้งร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  
ความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม  

Slavin (1987, pp. 7-13) อา้งใน ไสว ฟักขาว (2544, น. 192) ไดใ้ห้ความหมายของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือวา่ หมายถึง วธีิการจดัการเรียนการสอนที่ใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆ โดยทัว่ ไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั สมาชิก
ในกลุ่มจะรับผิดชอบในส่ิงที่ได้รับการสอน และช่วยเพื่อนสมาชิกเกิดการเรียนรู้ด้วยมีการ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนัคือ เป้าหมายของกลุ่ม  

ไสว ฟักขาว (2544, น.193) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่ เป็นการจดัการเรียน 
การสอนที่แบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนั มีการ
แลกเปล่ียนความ คิดเห็น มีการช่วยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน และมีความรับผิดชอบ
ร่วมกนัทั้งในส่วนตน และส่วนรวมเพือ่ใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก  าหนด 

ทิศนา แขมมณี(2553, น.98-101) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนที่มี
วตัถุประสงคใ์ห้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองที่ศึกษาอยา่งมากที่สุด โดยอาศยัการร่วมมือกัน
ช่วยเหลือกนัและแลกเปล่ียนความรู้กนั ระหว่างกลุ่มผูเ้รียนดว้ยกนั ความแตกต่างของรูปแบบ
แต่ละรูปแบบจะอยูท่ี่เทคนิคในการศึกษา เน้ือหา สาระและวิธีการเสริมแรงและการให้รางวลั
เป็นประการส าคญั 
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โดยสรุป การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุ่ม เป็น
การสถานการณ์และบรรยากาศให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกแต่ละ
กลุ่มจะมีลกัษณะดา้นสติปัญญาหรือความถนดัแตกต่างกนั และสมาชิกในกลุ่มทุกคนจะตอ้งมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้เพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมายที่ก  าหนดร่วมกนั 

 

 2.6.2 การเรียนรู้แบบร่วมมือ  มีขั้นตอนและองค์ประกอบ ดังนี ้
  2.6.2.1 ขั้นเตรียม  เป็นขั้นที่ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ประมาณ   
2- 6 คน  โดยคละผูเ้รียนในกลุ่มให้แตกต่างกนัในดา้นสติปัญญา ความถนัด และภูมิหลงั แลว้
ครูอธิบายวิธีการเรียน  ระเบียบของกลุ่ม  บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม และแจ้ง
จุดประสงคข์องบทเรียน 
  2.6.2.2  ขั้ นสอน   เ ป็นขั้ นที่ ค รูน า เข้า สู่บท เ รี ยน  สอน เ น้ือหาหรือแนะน า  
เน้ือหา  แหล่งขอ้มูล และมอบหมายงานใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่ม 
  2.6.2.3 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม เป็นขั้นที่ผูเ้รียนฝึกทกัษะการเรียนรู้ร่วมกันหรือผูเ้รียน
เรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มย่อย โดยแต่ละคนมีบทบาทและหน้าที่ตามที่ไดรั้บมอบหมาย ร่วมกัน
รับผดิชอบในผลงานของตนเองและผลงานของกลุ่ม 
  2.6.2.4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  เป็นขั้นตรวจสอบการท างานของกลุ่มวา่ 
ผูเ้รียนไดป้ฏิบตัิหนา้ที่ครบถว้นแลว้หรือยงั  ผลการปฏิบติัเป็นอยา่งไร เนน้การตรวจผลงาน
กลุ่มและผลงานรายบุคคล ในบางกรณีผูเ้รียนอาจตอ้งซ่อมเสริมส่ิงที่ยงัตอ้งปรับปรุง แลว้จึงท า
การทดสอบ 
  2.6.2.5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานเป็นกลุ่ม  เป็นขั้นที่ครูและผูเ้รียน
ช่วยกันสรุปบทเรียน  ในขั้นน้ีครูให้ความรู้ที่จ  าเป็นเพิ่มเติม   แล้วจึงร่วมกันประเมินผลการ
ท างานเป็นกลุ่ม ให้การเสริมแรงโดยการชมเชย   หรือมอบรางวลักลุ่มที่ท  าคะแนนได้ตาม
เกณฑ ์และการใหก้ าลงัใจกบัสมาชิกในกลุ่มที่ยงัไม่สามารถท างานผา่นเกณฑไ์ด ้

สรุปไดว้่า การเรียนรู้แบบร่วมมือจะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความต่ืนรู้อยูต่ลอดเวลา 
และมีส่วนร่วมในการเรียนร่วมกบัเพือ่นคนอ่ืนเพือ่พฒันาการเรียนของตนเอง 
 

 2.6.3 การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative integrated reading and 
composition) 
 

 มีนกัการศึกษาอธิบายเก่ียวกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ไวด้งัน้ี 
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   กรมวชิาการ (2544, น. 20) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานการอ่านและการ
เขียน (CIRC) เป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะส าหรับผูเ้รียนตั้งแต่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่  3   ขึ้นไป  เพราะนกัเรียนในระดบัดงักล่าวจะมีความพร้อมและความสามารถ
ในการอ่านพอสมควร  โดยจะแบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มเก่งกบักลุ่มอ่อนให้จบัคู่กนั  ครูผูส้อนแยก
ทีละกลุ่มขณะที่ครูสอนอีกกลุ่มหน่ึง  ที่เหลือใหจ้บักนัท ากิจกรรมที่ครูก าหนดให ้  เช่น  ฝึกอ่าน
ออกเสียง  เขียนสะกดค า  สรุปเร่ือง  ตอบค าถาม  องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ผสมผสานการอ่านและการเขียน (CIRC) คือ 
    1. การสร้างกลุ่มอ่าน  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น  2-3  กลุ่มต่อหอ้ง  โดยแต่ละกลุ่ม 
จะมีนกัเรียนประมาณ 8-15  คน  ตามระดบัความสามารถทางการอ่าน 
    2. การจดักลุ่มยอ่ย  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจะท าหนา้ที่เป็นคู่ ๆ  หรือกลุ่มละ 3 คน  
ตามความเหมาะสม  หลงัจากนั้นจะน ากลุ่มยอ่ยที่สร้างขึ้นใหม่ไปจบัคู่กบักลุ่มยอ่ยจากกลุ่มการ
อ่านกลุ่มอ่ืน  เพื่อให้แต่ละกลุ่มมีสมาชิกที่มีความสามารถคละกนัทั้งสมาชิกที่มีความสามารถ
ทางการอ่านสูง  ความสามารถทางการอ่านปานกลาง  และความสามารถทางการอ่านต ่า 
    3. กิจกรรมการอ่านพื้นฐาน  นกัเรียนทุกคนจะตอ้งอ่านหนงัสือที่บงัคบัตาม 
หลกัสูตร  นอกจากนั้นครูผูส้อนจะเล่าเร่ืองใหน้กัเรียนฟังวนัละประมาณ 20  นาที  หลงัจากการ
เล่าเร่ืองครูผูส้อนจะน าต  ารามาเสนอแนะใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและอยากอ่านอยา่งใดอยา่ง
หน่ึงในขณะที่ครูผูส้อนก าลงัท างานกบักลุ่มยอ่ยใดกลุ่มยอ่ยหน่ึง 
    4. การหาเพือ่นช่วยตรวจสอบ  หลงัจากท ากิจกรรมตามที่ครูผูส้อนมอบหมาย 
ส าเร็จ  นกัเรียนจะตอ้งให้เพือ่นลงช่ือรับรองวา่ไดท้  ากิจกรรมและเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ที่ครู
ก าหนด  ทั้งน้ี  ครูผูส้อนจะก าหนดวตัถุประสงคส์ าหรับนกัเรียนแต่ละคนวา่เขาควรท ากิจกรรม
อะไรบา้งในแต่ละวนั  นักเรียนแต่ละคนสามารถกา้วไปขา้งหนา้ตามความสามารถของตนเอง  
โดยบางคนอาจท ากิจกรรมเสร็จก่อนคนอ่ืนแลว้ใชเ้วลาที่เหลือในการอ่านหนงัสือนอกเวลา 
    5. การทดสอบ  หลงัจากเรียนแต่ละชัว่โมงจะมีการสอบยอ่ยโดยใชเ้วลาสั้น ๆ 
    6. การสอนอ่าน  ในแต่ละสปัดาห์ครูผูส้อนจะสอนการอ่านใหแ้ก่นกัเรียนหน่ึง 
คร้ัง  โดยเน้นการสอนอ่านเพื่อจบัใจความภายหลังการสอน  ซ่ึงครูผูส้อนจะมอบหมายให้
นกัเรียนไปฝึกอ่านจบัใจความ 
    7. การสอนเขียน  ครูผูส้อนจะใชบ้ทเรียนที่พฒันาขึ้น  โดยนกัเรียนยงัคงท างาน 
เป็นกลุ่มย่อยที่จดัไวแ้ต่ตน้หลงจากเรียนในห้อง 3 ชั่วโมง  นักเรียนจะเขา้ร่วมโครงการฝึก
ปฏิบตัิการเขียน  โดยตอ้งเขียนเร่ืองที่ตนเองสนใจและชอบ 
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  Slavin (1987, pp.37-13) อา้งใน ไสว ฟักขาว (2544, น.192) ไดนิ้ยามไวว้่า การเรียนรู้
แบบร่วมมือเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน (CIRC) คือการอ่านละการเขียนส าหรับนักเรียนใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 2-6  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมี 3 ขั้นตอน คือ คือกิจกรรม
การอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพือ่ความ เขา้ใจและการบูรณาการภาษากบัการเรียน ครูผูส้อน
จะตอ้งจดัแบบเรียนให้นักเรียนฝึกการอ่านเพื่อความเขา้ใจ และฝึกทกัษะการอ่าน โดยจดัให้
นักเรียนอ่านเป็นคู่หรือกลุ่มเล็ก ๆ  นักเรียนที่อ่านแบบจบัคู่จะอ่านให้คู่ของตนฟัง ให้คาดเดา
ของตอนจบของเร่ือง  สรุปเน้ือหาของเร่ือง เขียนตอบค าถามที่ตั้งโดยผูส้อน  และฝึกสะกดค า
และอ่านค าศพัท ์ส าหรับการจบักลุ่มเล็ก ๆ นักเรียนจะตอ้งจบักลุ่มกลุ่มละ 4  คนเพื่อท างาน
ร่วมกนัแลว้ร่วมกนัท างานที่ไดรั้บมอบหมาย โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
   1. ขั้นน าเสนอบทเรียน (Teacher presentation) 
    ในขั้นน้ีครูผูส้อนจะเป็นคนน าเข้าสู่บทเรียน โดยการทบทวนค าศัพท์เก่า 
พร้อมกับสอนค าศพัท์ใหม่ แนะน าเร่ืองที่จะอ่านให้นักเรียน ด้วยการให้นักเรียนคาดการณ์
ล่วงหน้าเก่ียวกบัเร่ืองที่ครูจะให้อ่านโดยเดาค าศพัทเ์พื่อเป็นการโยงประสบการณ์เดิมเขา้กับ
เร่ืองที่จะเรียน 
   2. ขั้นฝึกท างานเป็นทีม (Team practice)  
    นักเรียนจะท ากิจกรรมโดยมีครูผูส้อนคอยควบคุม ไดแ้ก่  ฝึกหาความหมาย
ของค าอ่านในใจ  คน้หาค าตอบจากเร่ือง  เล่าเร่ือง  และเขียนเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน  หลงัจากนั้น
นกัเรียนจะไดฝึ้กงานเองตามล าพงั  โดยจะไดรั้บการช่วยตรวจความถูกตอ้งจากเพือ่นร่วมทีม 
   3. ขั้นการทดสอบ (Testing) 
    ท าการทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลเก่ียวกับความเขา้ใจในการอ่านเร่ือง  
คะแนนของแต่ละกลุ่มขึ้นอยูก่บัความสามารถของสมาชิกในทีมทุกคน 
   4. ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team recognition) 
    เม่ือทราบคะแนนของผูเ้รียนแลว้  ครูจะกล่าวค าชมเชยแก่กลุ่มที่ท  าคะแนนได้
ถึงเกณฑท์ี่ก  าหนดเพือ่เป็นการช้ีใหเ้ห็นคุณค่าของความร่วมมือและความส าเร็จในทีม 
  จนัทรา ตนัติพงศานุรักษ ์(2543) กล่าวถึง CIRC ไวว้า่เป็นรูปแบบการสอนแบบร่วมมือ
กนัเรียนรู้ซ่ึง ออกแบบเพือ่การสอนอ่าน เขียน และการใชภ้าษาในระดบัประถมศึกษาปีที่ 3 ขึ้น
ไป เพื่อมุ่งพฒันาผลการเรียนของ นักเรียนให้สูงขึ้น หลกัการของ CIRC จะค านึงถึงการสอน
กลุ่มเล็กที่มีความสามารถใกลเ้คียงกนั และขณะเดียวกนั ก็ใหค้วามส าคญัของการท างานกลุ่มที่
สมาชิกมีความแตกต่างกนัในแง่ของความสามารถและลกัษณะอ่ืน ๆ  ดว้ย CIRC ประกอบดว้ย
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กิจกรรมหลกั 3 ประการดว้ยกนัคือ กิจกรรมพื้นฐาน กิจกรรมการสอนจบัใจความโดยตรงและ
กิจกรรมผสมผสานระหว่างการเขียนและการใชภ้าษา ในแต่ละกิจกรรมเหล่าน้ีนกัเรียนจะเรียน
และท างานในกลุ่มยอ่ยของตน ในทุกกิจกรรมจะมีล าดบัขั้นของการท ากิจกรรมคือเร่ิมตน้ดว้ย
ครูเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้นฝึกทกัษะในกลุ่มยอ่ยและฝึกทกัษะรายบุคคล 
  ทิศนา แขมมณี (2553, น.98-101) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือการเรียนรู้เป็น
กลุ่มยอ่ยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มี ความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3 -6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อ
ไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม และกล่าวถึงเทคนิค CIRC วา่เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ที่ใชใ้นการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะรูปแบบน้ีประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม คือ
กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพือ่ความ เขา้ใจและการบูรณาการภาษากบัการเรียน 
  สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC นั้นเป็นการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือที่เน้นการคละความสามารถของนักเรียนที่มีทั้งคนเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยูด่ว้ยกนั 
โดยที่เรียนรู้และรับผิดชอบงานกลุ่มร่วมกนัในดา้นการอ่านและการเขียน เพื่อช่วยกนัเรียนรู้
ไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว ้
 

 2.6.4 การจัดกลุ่มนักเรียน  
  ไสว  ฟักขาว (2547) กล่าวว่านกัเรียนจะท างานตามกิจกรรมที่ก  าหนด ภายในกลุ่มการ
เรียนรู้ที่มีนกัเรียนซ่ึงมีความสามารถแตกต่างกนัในกลุ่มการอ่าน (Reading groups) นั้น นกัเรียน
จะถูกก าหนดให้อยูใ่นกลุ่มการอ่าน จ านวน 2-3 กลุ่ม ขึ้นอยูก่บัระดบัการอ่านของเขา โดยครู
เป็นผูก้  าหนดใหว้า่ นกัเรียนคนใดจดัวา่อยูใ่นกลุ่มเก่ง ปานกลาง หรืออ่อน  
  กรมวชิาการ (2544,  น.24) ไดใ้หค้  าอธิบายไวว้า่ การจดันกัเรียนเขา้กลุ่มอยา่งเหมาะสม
จะช่วยให้การด าเนินกิจกรรมบรรลุความส าเร็จ ครูผูส้อนจะเป็นผูจ้ดักลุ่มไดดี้ที่สุด เพราะรู้จกั
นักเรียนในชั้นมากที่สุด  และสามารถเตรียมการที่จะช่วยเหลือหรือสนับสนุนการปฏิบติังาน
ของกลุ่ม  ซ่ึงนกัเรียนจะเรียนเก่งหรืออ่อนสามารถจดักลุ่มตามแนวทาง  ดงัน้ี 
   1. การจดักลุ่มนกัเรียนที่มีความแตกต่างกนั  ความแตกต่างที่จะน ามาจดัรวมเขา้ 
กลุ่มเดียวกนัอาจจะเป็นภูมิหลงั  ความสามารถ  วฒันธรรม หรือ เพศ 
   2. การสับเปล่ียนกลุ่มของนักเรียน การจะให้นักเรียนปฏิบติักิจกรรมดว้ยกนันาน
เท่าใดก็ขึ้นอยูก่บัผลการปฏิบติังานกลุ่มร่วมกนั อยา่งไรก็ตาม  ก็มีหลกัทัว่ ๆ ไปวา่จะตอ้งรอให้
กลุ่มไดท้  างานร่วมกนัจนบรรลุความส าเร็จ  แต่หากกลุ่มประสบปัญหาในการท างานร่วมกัน  
ครูผูส้อนจะตอ้งใหค้  าแนะน าและแกปั้ญหาต่อไป 
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  สรุปไดว้่า การจดักลุ่มนักเรียนผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงระดบัความสามารถที่แตกต่างกนั 
เพศ และความเหมาะสมภายในกลุ่มของผูเ้รียน โดยจะตอ้งส ารวจภูมิหลังของผูเ้รียนมาก่อน 
และหากเกิดปัญหาภายในกลุ่มครูผูส้อนจะตอ้งแกปั้ญหาทนัที 
 

2.7 แผนการจดัการเรียนรู้ 
 2.7.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  มีนกัการศึกษาใหค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 
  อาภรณ์  ใจเที่ยง (2550, น.213) แผนการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
การใชส่ื้อการเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผลที่สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์หรือผล
การเรียนรู้ที่คาดหวงั ที่ก  าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
  กรมวิชาการ (2544)  อา้งอิงใน จิรภทัร  แกว้กู่ ( 2547, น.13)  แผนการเรียนรู้ หมายถึง 
แผนที่ครูเตรียมจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน โดยวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แผนการใช้
ส่ือการเรียนรู้หรือแหล่งการเรียนรู้  แนวการวดัผลประเมินผลโดยการวิเคราะห์จากค าอธิบาย
รายวิชา หรือหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงยึดผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัอนัสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ช่วงชั้น 
  รุจิร์  ภู่สาระ (2545, น.159) ให้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ว่าเป็นเคร่ืองมือ 
แนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนตามที่ก  าหนดไวใ้นสาระแต่ละกลุ่ม 
  โดยสรุปแผนการจดัการเรียนรู้หมายถึง  แผนการที่จะจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือจดั
ประสบการณ์ให้กบันกัเรียน โดยมีการเตรียมตวัล่วงหนา้อยา่งเป็นระบบ เป็นลายลกัษณ์อกัษร  
รวมทั้งการวดัผลประเมินผล  เพือ่ใหบ้รรลุจุดม่งหมายตามหลกัสูตรก าหนด 
 

 2.7.2 ความส าคญัของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  จิรภทัร  แกว้กู่ (2547, น.14-15) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้วา่  
เป็นการมองล่วงหน้า และเตรียมการ ก าหนดขั้นตอน แนวทางและวิธีปฏิบติังานในอนาคต  
เพื่อให้งานส าเร็จตามวตัถุประสงค ์ ซ่ึงหมายถึงการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบ  มีมาตรฐาน
ชัดเจน  มีเวลา  กิจกรรม  แหล่งหรือส่ือการเรียนรู้  มีผูรั้บผิดชอบที่แน่นอน  ท าให้สามารถ
คาดหวงัได ้3 ระยะ  คือก่อนน าไปใชต้อ้งตรวจสอบไดว้า่เหมาะสมหรือไม่  ตอ้งปรับปรุงแกไ้ข
อยา่งไร  ระหวา่งน าไปใช ้ตอ้งสามารถสงัเกตแลว้บนัทึกผลการด าเนินการทั้งในแง่ความส าเร็จ
และความล้มเหลว และแนวทางแก้ไข และเม่ือส้ินสุดการใช้ ตอ้งตรวจสอบได้ว่าบรรลุผล
ส าเร็จอย่างไรบา้ง เช่น เวลาเรียนเหมาะสมหรือไม่  มาตรฐานกลุ่มช่วงชั้น สาระการเรียนรู้
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บรรลุหรือไม่ ส่ือการเรียน ตรง ไม่ตรง ประหยดัหรือส้ินเปลือง  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม
หรือไม่ ฯลฯ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, น.201-202) สรุปว่า การวางแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นงาน
ส าคญัของผูส้อน  การสอนจะประสบความส าเร็จในระดบัใด  ขึ้นอยูก่บัการวางแผนการจดัการ
เรียนรู้เป็นส าคญั ดงันั้น การวางแผนจดัการเรียนรู้ จึงมีความส าคญั ดงัน้ี 
   1. ท  าให้ผูส้อนสอนดว้ยความมัน่ใจ เป็นไปตามล าดบัขั้นตอนอยา่งราบร่ืนไม่ติดขดั
เพราะได้เตรียมการทุกอย่างไวพ้ร้อมแลว้ การสอนก็จะด าเนินไปสู่จุดหมายปลายทางอยา่ง
สมบูรณ์ 
   2. ท  าให้เป็นการสอนที่มีคุณค่าคุม้กบัเวลาที่ผ่านไป เพราะผูส้อนสอนอยา่งมีแผนมี
เป้าหมายและมีทิศทางในการสอน ผูเ้รียนก็จะไดรั้บความรู้ ความคิด เกิดเจตคติ เกิดทกัษะและ
เกิดประสบการณ์ใหม่ตามที่ผูส้อนวางแผนไว ้ท าใหเ้ป็นการเรียนการสอนที่มีคุณค่า 
   3. ท  าให้เป็นการเรียนการสอนที่ตรงตามหลกัสูตร  เพราะผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตร
ทั้งดา้นจุดประสงค ์  เน้ือหาสาระที่จะสอน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อการ
สอนและการวดัผลประเมินผล แลว้จดัท าออกมาเป็นแผนการสอน 
   4. ท  าให้การสอนบรรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอนที่ไม่มีการวางแผนการ
สอน เน่ืองจากในการวางแผนการสอนผูส้อนตอ้งวางแผนอยา่งรอบคอบในทุกองคป์ระกอบ
ของการสอนรวมทั้งการจดัเวลา สถานที่ และส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ซ่ึงจะเอ้ืออ านวยให้
เกิดการเรียนรู้โดยสะดวกและง่ายขึ้น 
   5. ท  าให้ผูส้อนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการสอน
ต่อไป และยงัเป็นประโยชน์ส าหรับเป็นแนวทางใหก้บัผูเ้ขา้สอนแทน ในกรณีจ าเป็นเม่ือผูส้อน
ไม่สามารถเขา้สอนได ้ท าใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้และประสบการณ์ที่ต่อเน่ืองกนั 
   6. มีเอกสารส าหรับเตือนความจ า ส าหรับใชเ้ป็นแนวทางในการสอนไม่ให้ซ ้ าซ้อน 
ใชใ้นการออกขอ้สอบ หรือเป็นแนวทางส าหรับผูส้อนแทน 
   7. ท  าให้ผูเ้รียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผูส้อนและต่อวิชาที่เรียน ทั้งน้ีเพราะผูส้อนสอนดว้ย
ความพร้อม 
  โดยสรุปแผนการจดัการเรียนรู้มีความส าคญัคือ เพื่อให้เกิดความมัน่ใจว่ากิจกรรมการ
เรียนการสอนจะประสบผลส าเร็จ เพราะว่าได้ผ่านการวางแผนมาอย่างดี และสามารถ
ตรวจสอบ ปรับปรุง แกไ้ข  กิจกรรมการเรียนการสอนเพือ่ใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ด ้
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 2.7.3 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
  รุจิร์  ภู่สาระ (2545, น.159) กล่าวถึงลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ที่ดีว่า แผนการ
เรียนรู้ที่ดีจะตอ้งสามารถตอบค าถามไดว้า่  
   1. จะใหน้กัเรียนมีคุณสมบตัิที่พงึประสงคอ์ะไรบา้ง 
   2. จะเสริมสร้างกิจกรรมที่พฒันาผูเ้รียนอะไรบา้ง จึงจะท าให้นักเรียนบรรลุผลตาม
จุดประสงค ์
   3. ครูจะต้องมีบทบาทอย่างไรในการจัดกิจกรรม ตั้ งแต่ครูเป็นศูนยก์ลางจนถึง
นกัเรียนเป็นผูจ้ดัท  าเอง 
   4. จะใชส่ื้อ/ อุปกรณ์อะไรจึงช่วยใหน้กัเรียนบรรลุจุดประสงค ์
   5. จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่นกัเรียนเกิดคุณสมบติัตามที่คาดหวงั 
  อาภรณ์  ใจเที่ยง (2550, น.216 ) แผนการจดัการเรียนรู้ที่ดีมีลกัษณะดงัน้ี  
   1. ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิมากที่สุด โดยผูส้อนเป็นผูแ้นะน า ให้ผูเ้รียนด าเนินการไป
ตามจุดประสงคท์ี่ต ั้งไว ้
   2. เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จดว้ยตนเอง โดยครูผูส้อนเป็นผูค้อยกระตุน้
ดว้ยค  าถามเพือ่ใหผู้เ้รียนคิดหรือหาทางแกไ้ขดว้ยตนเอง 
   3. มุ่งให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ ซ่ึงสามารถน าไปใช้ได้จริงใน
ชีวติประจ าวนั 
   4. ผูส้อนไดใ้ชน้วตักรรมต่าง ๆในการเรียนรู้ ที่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และสาระ
การเรียนรู้ 
   5. กิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งส่งเสริมการใช้วสัดุ อุปกรณ์ แหล่งการเรียนรู้ใน
ชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
  โดยสรุป ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี จะตอ้งมีกิจกรรมที่สอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา เหมาะสมกบัวยัและธรรมชาติของผูเ้รียน ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการ
กระท า ครูผูส้อนใชน้วตักรรมต่าง ๆ ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียน  เกิด
ความรู้  ความเขา้ใจ  และเจตคติ  สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 2.7.4 ข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
  อาภรณ์  ใจเที่ยง (2550, น.218) กล่าวว่า การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ มีล าดับ
ขั้นตอนดงัน้ี 
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   1. วิเคราะห์ค  าอธิบายรายวิชา รายปี หรือรายภาค และหน่วยการเรียนรู้ที่สถานศึกษา
จดัท าขึ้น  เพือ่ประโยชน์ในการเขียนรายละเอียดของแต่ละหวัขอ้ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
   2. วเิคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัเพือ่น ามาเขียนเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้  โดยให้
ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งดา้นความรู้  ทกัษะ/กระบวนการ  เจตคติ และค่านิยม  
   3. วเิคราะห์สาระการเรียนรู้  โดยเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัผูเ้รียน 
ชุมชน และทอ้งถ่ิน 
   4. วิเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้  โดยเลือกรูปแบบการเรียนรู้ที่เนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั 
   5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล  โดยเลือกใช้วิธีการวดัและประเมินผลที่
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
   6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคดัเลือกส่ือการเรียนรู้ และแหล่งการเรียนรู้ทั้งใน
และนอกหอ้งเรียน  ใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 
  วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, น.82-136)  อธิบายถึงขั้นตอนการเขียนแผนการสอนไว้
ดงัน้ี 
   1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ที่ประกอบด้วย ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive) คือ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นความสามารถทางสมอง ด้านทกัษะ (Skill)  คือจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ที่เน้นการปฏิบตัิที่ตอ้งลงมือท า (Hand) และดา้นจิตพิสยั (Affective) คือจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ที่เนน้คุณธรรม หรือ เจตคติ หรือความรู้สึกในจิตใจ (Heart) แยกเป็น 
    1.1 จุดประสงคป์ลายทาง 
    1.2 จุดประสงคน์ าทาง 
   2. การก าหนดแนวทางการจดัการเรียนการสอน (Learning) โดยการพจิารณาวา่  
การเรียนการสอนในแผนนั้นมีจุดเนน้หรือสาระส าคญัอะไร จะสอนเน้ือหาใดจึงจะครอบคลุม
ครบถว้นจะเลือกใชรู้ปแบบหรือวธีิสอนใด  ผูเ้รียนจึงจะบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้  จะใชส่ื้อ
อะไรจึงจะเหมาะสม ประกอบดว้ย 
    2.1 สาระส าคญั 
    2.2 เน้ือหา 
    2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
    2.4 ส่ือการเรียน 
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   3. ก าหนดการวดัและประเมินผล  การวดัและประเมินผลเป็นกิจกรรมส าคญัที่
สอดแทรกอยู่ทุกกิจกรรมของการจัดการเรียนการสอน  เร่ิมตั้ งแต่ก่อนเรียนเพื่อเป็นการ
ตรวจสอบพื้นฐานของผูเ้รียน ระหว่างเรียนเป็นการประเมินเพื่อปรับปรุงผลการเรียน และ
เพื่อให้ผูเ้รียนทราบความกา้วหน้าของตนเองเป็นระยะ ๆ และเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนใน
แต่ละวชิาหรือภาคเรียนเพือ่ตดัสินผลการเรียน 
  โดยสรุปขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย  การก าหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้  คดัเลือกเน้ือหา  ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือการเรียน และวธีิการวดัและ
ประเมินผล ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ ที่จดัขึ้นจะตอ้งเป็นรูปแบบที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 

 2.7.5 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ชนาธิป  พรกุล (2552, น. 86) กล่าววา่แผนการจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนั มีองคป์ระกอบ
ที่ส าคญัอยู ่7  ประการ ไดแ้ก่  
   1. เร่ืองและเวลาที่สอน 
   2. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   3. สาระส าคญั 
   4. เน้ือหา (สาระ) 
   5. กิจกรรมการเรียนรู้ (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
   6. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ (ส่ือการเรียนการสอน) 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  แผนการจดัการเรียนรู้ที่ดีควรมีองคป์ระกอบที่ส าคญัครบถว้น ทุกองคป์ระกอบมีความ
สอดคล้องเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอย่างเหมาะสม  ผูส้อนสามารถตรวจสอบความถูกตอ้งและ
ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง 
  รุจิร์  ภู่สาระ (2545, น. 160) ไดก้  าหนดองคป์ระกอบของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ไวด้งัน้ี 
แผนการเรียนรู้................................หน่วยการเรียนเร่ือง.........................................ชั้น................ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้.........................................................จ  านวนคาบ.......................................... 
 1. สาระส าคญั 
 2. จุดประสงคป์ลายทาง 
 3. จุดประสงคน์ าทาง 
 4. เน้ือหา 
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 5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
 7. การวดัและการประเมินผล 
  โดยสรุป แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรมีองคป์ระกอบที่ส าคญัครบ เพื่อให้เห็น
ความส าคญัและสอดคลอ้งของกิจกรรมต่าง ๆ  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และเพื่อที่
ครูผูส้อนจะสามารถปรับปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมไดโ้ดยสะดวก 
 

2.8 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 2.8.1 ความหมายของประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2532, น. 184 – 190) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพ
ของแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try out) คือ 
การน าไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่ก  าหนดไว ้  แล้วน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขและน าไป
ทดลองใชจ้ริง (Trial run) เพือ่ใหไ้ดป้ระสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 
  เผชิญ กิจระการ (2544, น.51) ไดใ้ห้ความหมายของประสิทธิภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้ว่า หมายถึง ผลรวมของการหาคุณภาพ (Quality) ทั้ งเชิงปริมาณที่แสดงเป็นตวัเลข 
(Quantitative) และเชิงคุณภาพ (Qualitative) ที่แสดงเป็นภาษาที่เขา้ใจได้เป็นผลที่แสดงถึง
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคท์ี่ถูกตอ้งถึงระดบัเกณฑท์ี่คาดหวงั 
  โดยสรุป ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้หมายถึง คุณภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้ที่สามารถแสดงใหบุ้คคลทัว่ไปรับทราบไดท้ั้งดา้นตวัเลขและดา้นคุณภาพ 
 

 2.8.2  วิธีการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  การหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึงการน าแผนการจดัการเรียนรู้
ไปทดลองใช้ ตามขั้นตอนที่ก  าหนดไว ้แล้วน าผลที่ได้มาปรับปรุงเพื่อน าไปสอนจริงให้ได้
ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2544, น. 494-498) ได้
ใหค้วามส าคญัของเกณฑป์ระสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ไวค้ือ 
   1. เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ หมายถึงระดบัประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้
ที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัที่ผูจ้ดัท  าแผนการจดัการเรียนรู้จะพึงพอใจว่า  หาก
แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้แผนการจดัการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะ
น าไปสอนนกัเรียน 
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   2. เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ ก าหนดเป็นเกณฑท์ี่ผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะเปล่ียน
พฤติกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการทดสอบหลงัเรียนทั้งหมด นัน่คือ E1 / E2 คือ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ กบั ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
    ตวัอยา่ง 70/70 หมายความว่า เม่ือเรียนจากแผนการเรียนรู้แลว้ ผูเ้รียนจะสามารถ
ท าแบบฝึกหดัหรืองานไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ 70  และท าการทดสอบหลงัเรียนไดผ้ลเฉล่ียร้อยละ 70 
การหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้นั้นเม่ือพฒันาแผนการเรียนรู้ขึ้นเป็นตน้ฉบบั
แลว้ตอ้งน าไปหาประสิทธิภาพ เสร็จแลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ขตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
   2.1 การทดลองแบบเด่ียว (1 : 1) เป็นการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ
นกัเรียน 1 คน ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น 
   2.2 การทดลองแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียน 6-10 คน ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น 
   2.3 การทดลองแบบภาคสนาม (1 : 100) เป็นการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลอง
ใชก้บันกัเรียน 30-100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น 
  เผชิญ กิจระการ (2544, น.46 – 57) ไดก้ล่าววา่ การหาประสิทธิภาพของส่ือการสอนใด 
ๆ มีกระบวนการส าคญัอยู่ 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational approach) และขั้นตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงประจกัษ ์(Empirical approach) ทั้งสองวธีิน้ีควรท าควบคู่กนัไป จึงจะมัน่ใจได้
วา่ส่ือหรือเทคโนโลยกีารเรียนการสอนที่ผา่นกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเป็นที่ยอมรับได ้
มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational approach) กระบวนการน้ีเป็นการหา
ประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้ และเหตุผลในการตัดสินคุณค่า ซ่ึงเป็นการหาความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) และความเหมาะสมในดา้นความถูกตอ้งของการน าไปใช ้
(Usability) ผลจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนจะน ามาหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร 
ดงัน้ี 

   1
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 เม่ือ    CRV  แทน ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational approach) 
   Ne    แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญที่ยอมรับ (Number of panelists who had agreement) 
   N   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด (Total number of panelists) 
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  ผูเ้ช่ียวชาญจะประเมินส่ือการเรียนการสอนตามแบบประเมินที่สร้างขึ้นในลกัษณะของ
แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) (นิยมใชม้าตราส่วนประมาณค่า  
5 ระดบั)  น าค่าเฉล่ียที่ไดจ้ากแบบประเมินของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนไปแทนค่าในสูตรส าหรับ
ค่าเฉล่ียของผูเ้ช่ียวชาญที่ยอมรับจะตอ้งอยู่ในระดับมากขึ้นไป คือ ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.50 – 5.00  
ค่าที่ค  านวณไดต้อ้งสูงกว่าค่าในตารางตามจ านวนผูเ้ช่ียวชาญ ถา้ค่าที่ค  านวณไดไ้ม่ถึงเกณฑท์ี่
ก  าหนดจะตอ้งปรับปรุงแกไ้ขส่ือและน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาใหม่   ซ่ึงวธีิการน้ีไม่นิยมใช ้
เพราะโอกาสที่ค่าการยอมรับขั้นต ่าของส่ือจะสูงขึ้นจนถึงขั้นยอมรับเป็นไปไดย้าก 
   2. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ์ (Empirical approach) วิธีการน้ีจะน าส่ือไป
ทดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของส่ือส่วนใหญ่ใชว้ธีิน้ีประสิทธิภาพ
ส่วนใหญ่จะพจิารณาจากเปอร์เซ็นตก์ารท าแบบฝึกหดัหรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบ
ยอ่ยโดยแสดงเป็นค่าตวัเลข 2 ตวั เช่น E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 85/85, E1/E2 = 90/90 เป็นตน้ 
เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ ในที่น้ีจะยกตวัอย่าง  
E1/E2 = 70/70 ดงัน้ี 
    1. เกณฑ ์70/70 ในความหมายที่ 1 ตวัเลข 70 ตวัแรก (E1) คือนักเรียนทั้งหมดท า
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70  ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ส่วน 70 ตวัหลงั (E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดที่ท  าแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest)ได้
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 ถือเป็นประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ส่วนการหา E1 และ E2 ใชสู้ตร ดงัน้ี 
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  เม่ือ  E1       แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    ΣX   แทน คะแนนของแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบยอ่ยทุกชุดรวมกนั 
    A       แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัทุกชุดรวมกนั 
    N       แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
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  เม่ือ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
    ΣX  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
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    B   แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
    N   แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
    2. เกณฑ ์70/70 ในความหมายที่ 2 ตวัเลข 70 ตวัแรก (E1) คือจ านวนนกัเรียนร้อย
ละ 70 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 ทุกคนส่วนตวัเลข 70 ตวั
หลงั (E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดที่ท  าแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 
    3. เกณฑ ์70/70 ในความหมายที่ 3 ตวัเลข 70 ตวัแรก (E1) คือนกัเรียนทั้งหมดที่ท  า
แบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 ส่วนตวัเลข 70 ตวัหลงั (E2) คือ 
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 ที่นกัเรียนท าเพิม่ขึ้นจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยเทียบกบั
คะแนนที่ท  าไดก่้อนการเรียน (Pretest) 
    4.  เกณฑ์ 70/70 ในความหมายที่  4 ตัวเลข  70 ตัวแรก (E1)  คือนักเรียนท า
แบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 ส่วนตวัเลข 70  ตวัหลงั (E2) คือ 
นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) แต่ละข้อถูกมีจ านวน ร้อยละ 70 (ถ้า
นักเรียนท าขอ้สอบขอ้ใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 70 แสดงว่า ส่ือไม่มีประสิทธิภาพ
และช้ีใหเ้ห็นวา่จุดประสงคท์ี่ตรงกบัขอ้นั้นมีความบกพร่อง) 
   กล่าวโดยสรุป วิธีการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้  จะต้องมีการ
ทดลองเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลอยา่งเป็นขั้นตอนเกณฑ ์ แลว้น ามาวิเคราะห์หาคุณภาพโดยการ
ตั้งเกณฑคุ์ณภาพที่เหมาะสม   
 

2.9 ความพงึพอใจ  
 ความพงึพอใจคือการประเมินความพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของความพงึพอใจ ไวด้งัน้ี 
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2542) อา้งใน ราชบณัฑิตยสถาน ( 2546, หน้า 793)
ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า พึงพอใจ หมายถึง รัก ชอบใจ และพึงใจ หมายถึง 
พอใจ ชอบใจ 
  ประทุม สระทองยอด (2547, น.87) กล่าววา่ ความพงึพอใจหมายถึงความรู้สึกของบุคคล
ที่มีความชอบใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง จะเกิดขึ้นเม่ือบุคคลไดรั้บส่ิงที่ตอ้งการหรือบรรลุจุดมุ่งหมาย
ในระดบัหน่ึง และความรู้สึกนั้นจะลดลงหรือไม่เกิดขึ้นหากความตอ้งการหรือจุดมุ่งหมายนั้น
ไม่ไดรั้บการตอบสนอง 
  Wolman (1989, p. 384) กล่าววา่ ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกมีความสุขเม่ือได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย ความตอ้งการ หรือแรงจูงใจ 
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สรุปไดว้่า ความพึงพอใจหมายถึง ระดบัความรู้สึกพอใจ ความชอบใจในการท างาน
หรือความสุขเม่ืองานที่ไดป้ฏิบติัส าเร็จลุล่วงตามจุดมุ่งหมาย น าไปสู่ความพงึพอใจในงานที่ท  า 
และท ามีแรงจูงใจในการท างานช้ินต่อ ๆ ไป 

 

 2.9.1 การวัดความพึงพอใจ 
ภณิดา   ชยัปัญญา ( 2541, น. 11) ไดก้ล่าวไวเ้ก่ียวกบัการวดัความพงึพอใจ ดงัน้ี 

                1. การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม ต้องการทราบความคิดเห็นซ่ึง
สามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค  าถามดงักล่าว 
อาจถามความพอใจในดา้นต่าง ๆ เพือ่ใหผู้ต้อบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกนั มกัใชใ้นกรณีที่
ตอ้งการขอ้มูลกลุ่มตวัอย่างมาก ๆ วิธีน้ีนับเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากที่สุดในการวดัทัศนคติ 
รูปแบบของแบบสอบถามจะใชม้าตรวดัทศันคติ ซ่ึงที่นิยมใชใ้นปัจจุบนัวธีิหน่ึง คือ มาตราส่วน
แบบ Likert ประกอบดว้ยขอ้ความที่แสดงถึงทศันคติของบุคคลที่มีต่อส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึงที่
มีค  าตอบที่แสดงถึงระดบัความรู้สึก 5  ค  าตอบ เช่น มากที่สุด  มาก  ปานกลาง นอ้ย  นอ้ยที่สุด 
                2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผูว้ิจยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการ
เตรียมแผนงานล่วงหนา้ เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลที่เป็นจริงมากที่สุด 
                3. การสังเกต เป็นวิธีวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย
ไม่วา่จะแสดงออกจากการพดูจา กริยา ท่าทาง วธีิน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสงัเกต
อย่างมีระเบียบแบบแผน วิธีน้ีเป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่ และยงัเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลาย
จนถึงปัจจุบนั 

Millet (1954 , p. 397 ) ไดก้ล่าวถึงความพงึพอใจโดยการวดัจากการบริการโดยวดัจาก 
 1. การใหบ้ริการอยา่งเท่าทียม คือการใหบ้ริการอยา่งยติุธรรม 
 2. ความเสมอภาคและความเสมอหนา้ไม่วา่จะเป็นใคร 
 3. การให้บริการที่รวดเร็ว ทนัต่อเวลา คือการให้บริการตามลกัษณะความจ าเป็น

รีบด่วน 
 4. การให้บริการอย่างพอเพียง คือความต้องการเพียงพอในด้านสถานที่และ

บุคลากรและวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 
 5. การใหบ้ริการอยา่งต่อเน่ืองจนกวา่จะบรรลุผล 
 6. การใหบ้ริการที่มีความกา้วหนา้ คือการพฒันางานดา้นการปริมาณ ดา้นคุณภาพ

ใหมี้ความเจริญกา้วหนา้ไปเร่ือย ๆ 
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                สรุปไดว้่าการวดัความพึงพอใจเป็นการบ่งบอกว่าบุคคลใดมีความชอบต่อส่ิงใดส่ิง
หน่ึง สามารถวดัไดห้ลายวิธี การสัมภาษณ์ การใชแ้บบสอบถามความคิดเห็น และการใชแ้บบ
ส ารวจความรู้สึก ในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบสอบถามในการวดัระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียน
ต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
 

2.10 บริบทโรงเรียนบ้านน า้ปู่  
  โรงเรียนบา้นน ้ าปู่  ตั้งอยู่ที่บา้นน ้ าปู่  หมู่ 5 ต  าบลบา้นหยวก อ าเภอน ้ าโสม จงัหวดั
อุดรธานี ก่อตั้งเม่ือวนัที่ 8  สิงหาคม  2507 โดยใชท้ี่ดินจากการบริจาคของนายทุย บุญประเสริฐ 
และนางแกว้  รอบรู้  จ  านวน 18 ไร่ 66 ตารางวา  มีครูคนแรกคือนายส าลี  สุทธิแพทย ์ต่อมาได้
ด ารงต าแหน่งครูใหญ่  
  ปัจจุบนัโรงเรียนบา้นน ้ าปู่ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี 
เขต 4 เป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา มีนกัเรียนทั้งส้ิน 295 คน มีผูอ้  านวยการโรงเรียน 
1 คน ขา้ราชการครู 15 คน ครูพี่เล้ียงเด็กพกิาร 1 คน และนกัการภารโรง 1 คน เปิดสอนตั้งแต่
ระดบัชั้นอนุบาล-มธัยมศึกษาตอนตน้  
 2.10.1 ด้านสภาพแวดล้อม 
  โรงเรียนบา้นน ้ าปู่ ต ั้งอยูใ่นเขตชนบทห่างไกล มีภูเขาลอ้มรอบ สภาพภูมิประเทศเป็น
เนินเขาสูงต ่า โรงเรียนมีสภาพแวดลอ้ม สะอาด ร่มร่ืน และสวยงาม 
 2.10.2 ด้านสังคม  
  ชาวบา้นเกือบทั้งหมดยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณี ปฏิบตัิตามระเบียบแบบแผน
ของสงัคม ใหค้วามร่วมมือกบัโรงเรียนเป็นอยา่งดี 
 2.10.3 ด้านเศรษฐกิจ 
  ชาวบา้นประกอบอาชีพเกษตรกรรมแบบอาศยัน ้ าฝน เช่น ขา้ว มนัส าปะหลงั ขา้วโพด 
ยางพารา ส่วนมากมีฐานะค่อนขา้งยากจน บางส่วนตอ้งไปท างานต่างถ่ิน ปล่อยให้ลูกอยูก่บัปู่  
ยา่ ตา ยาย หรือญาติๆ ท าใหใ้หค้รอบครัวขาดความอบอุ่น 
 2.10.4 ด้านการเรียนการสอน 
  หลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบา้นน ้ าปู่  ไดเ้ปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
จดัการศึกษา เพือ่มุ่งผลสมัฤทธ์ิที่เกิดกบัตวัผูเ้รียน รวมทั้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่เนน้ผูเ้รียน 
เป็นส าคญัปัจจุบนัโรงเรียนบา้นน ้ าปู่ จดัการศึกษา 3 ระดบั คือ 
  1. ระดบัปฐมวยั 
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  2. ระดบัประถมศึกษา 
  3. ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 2.10.5 กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

ประกอบดว้ยครูผูส้อน จ านวน 3  คน  ไดแ้ก่ 
1. นางสาวพชัรี  สงสาร  จบการศึกษาจาก มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี   

วฒิุการศึกษา ศศ.บ. รับผดิชอบการสอนในระดบัชั้น  มธัยมศึกษาปีที่ 1 และ 3 
2. นางสาวพรทิพย ์ สีหาบุตร จบการศึกษาจาก มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี   

วฒิุการศึกษา คบ.  รับผดิชอบการสอนในระดบัชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5 และ 6 
3. นางสาววริษา  จนัทร์ลี จบการศึกษาจาก มหาวทิยาลยัแม่ฟ้าหลวง  วฒิุ 

การศึกษา  ศศ.บ.  รับผดิชอบการสอนในระดบัชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 1-4  และ มธัยมศึกษาปีที่ 2 
 

ตารางที่ 2.1  
ข้อมูลนักเรียนโรงเรียนบ้านน า้ปู่  ปีการศึกษา 2559 

ช้ัน 
จ านวน (แยก ชาย – หญิง) 

ครูประจ าช้ัน 
ชาย หญิง รวม 

ระดับปฐมวัย 
อนุบาล 1 21 10 31 นางรัชนก  สิงห์วงษ ์
อนุบาล 2 13 14 27 นางสาวองุ่น  ศรีรักษา 
รวมอนุบาล 34 24 58  

ระดับประถมศึกษา 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 13 5 18 นางจตุพร  สุหา 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 12 5 17 นางกมลา  จนัทร์ลี 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 11 11 22 นายฐิติพงษ ์ เรืองหอม 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 13 7 20 นางสาวพรทิพย ์ สีหาบุตร 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 13 16 29 
นายกิตติศกัด์ิ  จนัทร์กมล 
นางสาววริษา  จนัทร์ลี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 15 14 29 นายอนุพงษ ์ วรรณประเสริฐ 
 
ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
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ช้ัน 
จ านวน (แยก ชาย – หญิง) 

ครูประจ าช้ัน 
ชาย หญิง รวม 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 12 13 25 นายอ านาจ  พนัธุระศรี 

รวมนักเรียนช้ันประถมศึกษา 92 68 160  

ระดับมัธยมศึกษา 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 14 14 28 
นายอุทิศ  เคนค า 
นางสาววนิดา  ไชยทกัษิณ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 19 11 30 
นายประเวทย ์ จนัทร์ลี 
นางสาวกรรณิกา  จนัทรมณี 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 11 10 21 
นายอนุสรณ์  กุศลมานิตย ์
นางสาวพชัรี  สงสาร 

รวมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 44 35 79  

รวมนักเรียนทั้งส้ิน 170 127 297  

หมายเหตุ. ปรับปรุงจากฝ่ายวิชาการ โรงเรียนบ้านน า้ปู่ , 2559 
 

2.11 งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 

 2.11.1 งานวิจัยในประเทศ 
  ตติยา ไผ่วงษ์ (2544) ได้ท  าการวิจัยเร่ืองการพฒันาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชว้ธีิ ซี ไอ อาร์ ซี เพือ่ตอ้งการเปรียบเทียบ
ความเขา้ใจในการอ่านเพือ่ความเขา้ใจภาษาองักฤษที่เพิม่ขึ้นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่ไดรั้บการสอนโดยใชว้ิธี ซี ไอ อาร์ ซี กบัวิธีการสอนแบบปกติ และความคิดเห็นต่อวิธี ซี ไอ 
อาร์ ซี ของนักเรียน โดยเป็นนักเรียนโงเรียนวดัเมธังกราวาส จงัหวดัแพร่ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2543 ซ่ึงได้จากการสุ่มเป็นกลุ่ม (Cluster Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ประกอบด้วย
แผนการสอน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษ และ
แบบสอบถามความคิดเห็น และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ทดสอบค่าที ผลการวิจัยสรุปได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธี ซี ไอ อาร์ ซี   มี
ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านเพือ่ความเขา้ใจภาษาองักฤษเพิม่ขึ้นสูงกวา่นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนแบบ
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ปกติอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิตที่ระดบั .01  และนักเรียนส่วนใหญ่ที่ไดรั้บการสอนโดยใชว้ิธี ซี 
ไอ อาร์ ซี มีความคิดเห็นต่อการเรียนโดยวธีิ ซี ไอ อาร์ ซี ระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่ทุกดา้น 
  ลดัดาวลัย ์ บุญสม (2547) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนฮกเฮง  อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี ที่ไดรั้บการ
สอนวิธีการอ่านแบบร่วมมือโดยใช้กิจกรรม CIRC  กับวิธีการสอนตามคู่มือครู  ผลการวิจยั
สรุปว่า  ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่ไดรั้บการ
สอนวิธีการอ่านแบบร่วมมือโดยใช้กิจกรรม CIRC หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05  และแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่  4  ที่ได้รับการสอนวิธีการอ่านแบบร่วมมือโดยใช้กิจกรรม CIRC  สูงกว่า
นกัเรียนที่ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิการสอนอ่านตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตที่ระดบั .05   
  วฒันภร  สายมี (2553) ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัการศึกษาผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบัใจความ 
ภาษาองักฤษโดยการสอนแบบร่วมมือ (ซี ไอ อาร์ ซี) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  เพื่อ
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบร่วมมือ (ซี ไอ อาร์ ซี)  
ศึกษาความพงึพอใจโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้และแบบทดสอบวดัผลผลสมัฤทธ์ิการอ่านจบั
ใจความภาษาอังกฤษและแบบสอบถาม  ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษโดยการสอนแบบร่วมมือ (ซี ไอ อาร์ ซี) ของนักเรียนมีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนกัเรียนมีความพงึพอใจต่อรูปแบบการสอนแบบร่วมมือ (ซี 
ไอ อาร์ ซี) อยูใ่นระดบัมาก 
  อนงค ์ ยะไชยศรี (2554) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
การเรียนแบบร่วมมือแบบผสมผสานการอ่านและการเขียน (CIRC) วิชาภาษาอังกฤษ ใน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์นุกูล จงัหวดัสกลนคร จ านวน 40 คน ซ่ึง
ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม ผลการศึกษาพบวา่ กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ารเรียน
แบบร่วมมือแบบผสมผสานการอ่านและการเขียน (CIRC) มีประสิทธิภาพ 79.10/76.53 สูงกว่า
เกณฑม์าตรฐาน 75/75 ที่ต ั้งไว ้ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียน 
หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือแบบผสมผสานการอ่าน
และการเขียน (CIRC) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มของนักเรียนที่เรียนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือแบบผสมผสานการอ่านและการ
เขียน (CIRC) อยูใ่นระดบัดี 
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  ปัณฑิตา สุกด า, นพเกา้ ณ พทัลุง, และอมลวรรณ วีระธรรมโม (2555) ไดท้  าการวิจยั
เร่ืองผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัการใชผ้งักราฟิก  ที่มีต่อการอ่านจบั
ใจความภาษาไทยและการเขียนสรุปความ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนบา้นเขา
ปู่  เครือข่ายศรีบรรพต ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพทัลุง เขต 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2555  ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  ที่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือรูปแบบ  CIRC  ร่วมกบัการ ใชผ้งักราฟิก มีความสามารถการในการอ่านจบัใจ 
ความภาษาไทย หลงัทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ ระดบั .01 มี
ความสามารถการในการเขียนสรุปความหลงัทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั  .01  และมีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ  CIRC  ร่วมกบั
การใชผ้งักราฟิกอยูใ่นระดบัมาก 
  ภทัรียา  ดอนเตาเหล็ก (2559) ไดท้  าการวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถดา้นการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนคอนสาร
วิทยาคม จงัหวดัชยัภูมิ ผลการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.99/78.76 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ 
เท่ากับ 0.6214 นักเรียนที่ เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มี
ความสามารถหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั  .05 และมีความพงึ
พอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยรวมอยู่
ในระดบัมาก 
  

 2.11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Steals (1990, p.1564) ไดศึ้กษาในดา้นการอ่านและเขียน โดยใชก้ลยทุธ์การสอนแบบ
ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC กบันักเรียนเกรด 9 และ 11 จ านวน 81 คน ผลการทดลองพบว่า 
คะแนนการทดสอบมาตรฐานในการอ่านและเขียนของนักเรียนกลุ่มเกรด 9 เป็นที่น่าพอใจ  
ส่วนคะแนนของกลุ่มทดลองในกลุ่มนกัเรียนเกรด 11 นั้นมีคะแนนในดา้นการอ่านเพิม่ขึ้น และ
คะแนนของกลุ่มควบคุมของนกัเรียนเกรด 11 รวมทั้งดา้นการอ่านและการเขียนเพิม่ขึ้น 
  Bramlett, Ronald K. (1994) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใชโ้ปรแกรม 
CIRC กับนักเรียนเกรด 3 จ านวน 198 คน จาก 9 ห้องเรียน เม่ือวัดด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความ (California Achievement Test)  จากก ลุ่มที่ มีระดับ
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ความสามารถในการอ่านต่างกนั ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มที่มีความสามารถในการอ่านจบัใจความ
ต ่า มีความพงึพอใจต่อการเรียนแบบโปรแกรม CIRC 
  Stevens, Robert L. (2003)  ได้ศึกษาเก่ียวกับการพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนของ
นักเรียน โดยการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่ม ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ผลวิจยัระบุว่า ผลการ
เรียนของนักเรียนในการเรียนการอ่านและการเขียน (STRW) มีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านค าศพัท ์
การอ่านเพือ่จบัใจความ และภาษาเพือ่การส่ือสารสูงขึ้น  
  Hadi, Jayanto D. (2011) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจของ
นักเรียน โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (CIRC) กับนักเรียนที่มีการเรียนการสอนโดยใช้
ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนมธัยม  SMA2 ปีการศึกษา 2553/2554 ผลวจิยัพบวา่ การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (CIRC) ช่วยพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนร่วมถึงกระบวนการเรียนการ
สอน นักเรียนสามารถระบุหรือตอบใจความส าคญัของบทความที่อ่านได้ นักเรียนสามารถ
พยากรณ์บทความล่วงหนา้ และอ่านค าศพัทใ์นบทความนั้นได ้รวมไปถึงการตอบค าถามที่ระบุ
ไปถึงรายละเอียดของขอ้มูลที่มีอยูใ่นบทความไดดี้ขึ้น ส าหรับการท างานเป็นกลุ่มนักเรียนทุก
คนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน มีแรงจูงใจในการเรียนและมีความสนใจที่จะเขา้
เรียนในวิชาน้ี การเรียนรู้แบบร่วมมือ (CIRC) เป็นทางเลือกหน่ึงในรูปแบบการสอนที่มี
ประโยชน์ต่อผูเ้รียนเพือ่ยกระดบัทกัษะการอ่าน และเพื่อประสิทธิภาพที่สูงกว่าผูส้อนจะตอ้งมี
ส่ือการสอน หรือนวตักรรมที่สร้างสรรคเ์พือ่กระตุน้ผูเ้รียน 
  จากการศึกษางานวจิยัที่เก่ียวขอ้งทั้งงานวจิยัในประเทศ และงานวจิยัต่างประเทศท าให้
พบวา่การพฒันาทกัษะการอ่านเพือ่ความเขา้ใจภาษาองักฤษนั้นมีวิธีการพฒันาที่แตกต่างกนัไป  
ซ่ึงวิธีการเรียนแบบร่วมมือมีประสิทธิภาพในการพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนเพื่อความ
เข้าใจได้ดี  ทั้ งเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ท  างานร่วมกัน และช่วยเหลือกันและกัน ซ่ึง
เหมาะสมที่จะน าวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มาพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนเพื่อ
ความเขา้ใจภาษาองักฤษของนกัเรียนและเพือ่พฒันาคุณภาพผูเ้รียน 
 

2.12 กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบ CIRC ที่มีต่อความสามารถใน
การอ่านเพือ่การส่ือสารภาษาองักฤษและความสามารถในการเรียนรู้แบบกลุ่มของนกัเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงมีกรอบแนวคิด ดงัน้ี 
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ภาพที่ 2.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค CIRC 
  - ขั้นน าเสนอบทเรียน 
  - ขั้นฝึกท างานเป็นทีม 
  - ขั้นการทดสอบ 
  - ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
 

ตัวแปรตาม 
1. ความสามารถในการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจ 
2. ความพงึพอใจต่อการจดักิจกรรมการ 
   เรียนรู้แบบ CIRC 


