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ภาคผนวก ก 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจยั 

 ตัวอย่างชุดกิจกรรมเรือ่ง มนุษย์กับความย่ังยืนของสิ่งแวดลอ้ม รายวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง มนุษย์กับความย่ังยืนของสิ่งแวดล้อม รายวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
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เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 

ชุดที่ 2 

ทรัพยากรดิน การน าไปใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 

 

 

 

 

 

นางสาวรจนา บุญสาร 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาชีววิทยา รหัส 568620070103 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

 

 

   ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์
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ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องมนุษย์กับความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมจัดขึ้นจากประสบการณ์และการศึกษาสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน(O-NET) ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ซึ่งเก่ียวข้องกับ
ทักษะการคิดและและการแก้ปัญหาและจัดการเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง มนุษย์
กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่าควรจัดการเรียนรู้ที่เสริมทักษะการคิดแก้ปัญหา
กับการสอนวิทยาศาสตร์ในรายวิชาชีววิทยา โดยใช้สื่อการสอนเป็นชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อให้
เหมาะสมกับการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส่าคัญและค่านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลให้นักเรียนมี
ความสุขในการเรียน และน่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนน่ามาใช้ในชีวิตประจ่าวัน เสริมสร้าง
ทักษะการคิดแก้ปัญหา คาดว่าจะท่าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิใในการเรียนและทักษะการคิดแก้ปัญหาของ
นักเรียนสูงขึ้น โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนและชุมชนรวมถึงสื่อจากอินเตอร์เน็ตต่างๆ เพ่ือให้
นักเรียนที่เรียนรู้และตระหนักถึงความส่าคัญของสิ่งแวดล้อมและโลกของเราที่ต้องเผชิญปัญหาจาก
สภาวะต่างๆ โดยในชุดกิจกรรมชุดที่ 1 จะกล่าวถึงทรัพยากรน้่า การน่าไปใช้ประโยชน์ ปัญหาและ
การจัดการ ผู้จัดท่าขอขอบพระคุณท่านอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ให้ค่าแนะน่าใน
การท่าชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยา หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนที่ 5 เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมจะเป็นประโยชน์ต่อครูและนักเรียนที่
น่าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

 

 

       รจนา บุญสาร 

 

 

 

 

ค าน า 
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   ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับคร ู
 

 

1.ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยา ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 มนุษย์กับความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยชุดกิจกรรมทั้งหมด 6 ชดุดังต่อไปนี้                                                        

          ชุดที่ 1 ทรัพยากรน้่า การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 
   ชุดที่ 2 ทรัพยากรดิน การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 
   ชุดที่ 3 ทรัพยากรอากาศ การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ
   ชุดที่ 4 ทรัพยากรปุาไม้ การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ
   ชุดที่ 5 ทรัพยากรสัตว์ปุา การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ     
2. ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยานี้คือ ชุดที่ 2 ทรัพยากรดิน การใช้ประโยชน์ ปัญหาและ
การจัดการ ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืน
ของสิ่งแวดล้อม                                                                                   
3. ครูควรศึกษาค่าแนะน่าในการใช้ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยาให้เข้าใจก่อนจัดกิจกรรม
การเรียนรู้                                                                                         
4. ครูต้องชี้แจงขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาชีววทิยาให้นักเรียนเข้าใจทุก
คนก่อนด่าเนินกิจกรรมต่างๆ                                                                     
5. ถ้านักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่เข้าใจ ครูควรแนะน่าเพ่ิมเติมให้นักเรียน
6. ปฏิบัติกิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน จะท่าให้ผู้เรียนมีทักษะและความรู้ความ
ความเข้าใจมากขึ้น                                                                               
7. ชุดกิจกรรมนี้ใช้เวลาในการท่ากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมง 
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   ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 

1.ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยาชั้นมัธยมศึกษาปีที่6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 มนุษย์กับความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยชุดกิจกรรมทั้งหมด 6 ชดุดังต่อไปนี้                                                        

       ชุดที่ 1 ทรัพยากรน้่า การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ  
  ชุดที่ 2 ทรัพยากรดิน การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ  
  ชุดที่ 3 ทรัพยากรอากาศ การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ  
  ชุดที่ 4 ทรัพยากรปุาไม้ การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ  
  ชุดที่ 5 ทรัพยากรสัตว์ปุา การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ             
2. ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยานี้คือ ชุดที่ 2 ทรัพยากรดิน การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการ
จัดการ ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม                                                                                           
3. ครูควรศึกษาค่าแนะน่าในการใช้ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยาให้เข้าใจก่อนจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้                                                                                                
4. ครูต้องชี้แจงขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาชีววทิยาให้นักเรียนเข้าใจทุกคน
ก่อนด่าเนินกิจกรรมต่างๆ                                                                            
5. ถ้านักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่เข้าใจ ครูควรแนะน่าเพ่ิมเติมให้นักเรียน     
6. ปฏิบัติกิจกรรมทั้งในและนอกเวลาเรียน จะท่าให้ผู้เรียนมีทักษะและความรู้ความ
ความเข้าใจมากขึ้น 
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องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

 

1. แบบฝึกหัดก่อนเรียน จ่านวน 10 ข้อ 
2. ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 1.1 
3. ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 1.2 
4. ใบความรู้น่าทาง 1.1 
5. ใบความรู้น่าทาง 1.2 
6. สถานการณ์การแก้คิดปัญหา 
7. แบบฝึกหัดการคิดแก้ปัญหา 
8. แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม จ่านวน 10 ข้อ 
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ชุดกิจกรรมวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 

ชุดที่ 1  ทรัพยากรดิน การน าไปใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 

  สาระส าคัญ 

สิ่งต่างๆที่ปรากฏอยู่ตามธรรมชาติหรือที่เกิดขึ้นเองในธรรมชาติและมนุษย์น่ามาใช้ประโยชน์ได้เรียกว่า  
ทรัพยากรธรรมชาติ  เช่น อากาศ น้่า ดิน แสงอาทิตย์ ปุาไม้  และแร่ธาตุ  เป็นต้น 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนนั้นสามารถท่าได้หลายแนวทาง เช่น          
การใช้แบบยั่งยืน การเก็บกัก การรักษาซ่อมแซม การฟ้ืนฟู และการปูองกัน 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

1. สืบค้นข้อมูล  อภิปราย  และอธิบายความสัมพันธ์ระหวา่งมนุษย์กับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
2.  อภิปราย  อธิบาย  และสรุปแนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  รวมทั้งการอนุรักษ์และ

พัฒนาที่ยั่งยืน  พร้อมทั้งเสนอแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
   มาตรฐาน ว 2.2   เข้าใจความส่าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้

ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน่าความรู้ไปใช้ในในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
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             แบบฝึกหัดก่อนเรียน 

1.พื้นดนิในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นพื้นดนิ
แห้งแล้ง เพราะดินไม่อุ้มน้่า และยังมีเกลือหินใน
ระดับลึกใต้ผิวดนิอีกด้วย ถ้าหากต้องการปลูกพืช
ในที่ดินแถบนี้เพื่อให้กลายเป็นอีสานเขียว ควร
ปลูกพืชประเภทใด               
 ก.พืชที่เคยขึ้นได้ดีในปุาชายเลน 
 ข.พืชที่เคยขึ้นได้ดีบนภูเขา    
 ค.พืชที่โตเร็ว ใบดก และรากหยัง่ลึก      
 ง. พืชโตช้า ใบหนาเปน็มัน มีรากสั้น      
2. ความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง 
 ก. ดินที่มีอินทรียวัตถุและสามารถอุ้มน้่า
 ได้มาก    
 ข .ดินในปุาที่ยังไม่ถูกทา่ลาย 

ค. ดินที่ประกอบด้วยธาตุอาหารที่ 
 จ่าเป็นต่อพชื   
 ง. ดินที่ได้รบัการใส่ปุ๋ยและการระบาย
 น้่าด ี     

3.สารเคมีที่เป็นพิษที่สะสมในหวั (ล่าตน้หรือราก) 
ที่อยู่ใต้ดิน จะมีมากในเนื้อเยื่อใด 

  ก. epidermis 

 ข. endodermis 

 ค. parenchyma 

 ง.sclerenchyma       

4. ปัญหาการกัดเซาะผิวดนิ ควรปูองกันอย่างไร
 ก. ปลูกสวน   
 ข. ปลูกพืชคลุมดนิ   
 ค. ปลูกพืชหมุนเวียน  
 ง. ปลูกพืชสลับแนว 

5. ข้อใดกล่าวถึงชั้นของดนิได้ถกูต้องที่สุด 
 ก. ดินชั้นวัตถุตน้ก่าเนิดดนิ เป็นดินทั้งชั้น
 ไม่พบหินและแร่ใดๆเลย  
 ข. ดินชั้นลา่ง เปน็ชัน้ดินที่ประกอบด้วย                                                 
 และอะลูมิเนียมออกไซด ์  
 ค. ดินชั้นบน เปน็หน้าดิน ตอนบนสุดเป็น
 ดินมีฮิวมสัน้อย มีแร่ธาตุพวกดนิเหนียว
 เหล็กออกไซด์สูง    
 ง. ดินชัน้กลาง เป็นดนิที่ที่ถูกชะละลายลง
 มาจากชัน้บนเป็นชั้นที่สะสมอนภุาค 
 ของแร่ธาตุ และฮิวมสั        
6. การปลูกพชืหมุนเวียนมผีลดตี่อดินอย่างไร 
 ก.ลดการใช้แร่ธาตุชนิดเดียวซ้่าๆ ท่าให้
 ดินไม่ขาดแร่ธาตุชนิดใดชนิดหนึง่ 
 ข.ท่าให้ดินร่วนซุยและเพิ่มแร่ธาตุในดิน
 ค.ท่าให้หน้าดินไม่เสยี        
 ง.ท่าให้ดินมีความชุ่มชืน้มากขึ้น     
7. นักเรียนเคยได้ยนิข่าวดนิถลม่บริเวณภูเขา
หัวโล้นในช่วงหนา้ฝน เพราะสาเหตุใด 
 ก.เพราะดินแห้งแลง้  
 ข.เพราะดินไม่มีรากของต้นไม้ยดึเกาะ
 อนุภาคของดิน   
 ค. เพราะช่วงหน้าฝนฝนตกหนกัมากกว่า
 ปกต ิ    
 ง. เพราะลมพัดแรงเกินไป 

 



103 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. การปลูกพชืตระกูลถั่ว เพิ่มแร่ธาตุในดิน อยา่งไร 

ก. ต้นถั่วมีแร่ธาตุหลายชนิด       
ข. ไรโซเบียมในปมรากถั่วชว่ยตรึง
ไนโตรเจนลงในดนิ  ค. ต้นถั่วสรา้งธาตุ
ไนโตรเจน                   
ง. ไรโซเบียมในปมรากถั่วช่วยสร้างแร่ธาตุ
ต่างๆในดนิ 

9. การสารควบคุมแมลงเชน่ ดิลดรีน (dieldrin) 
นักเรียนคิดว่าส่งผลอะไรที่ร้ายแรงบ้างในสิ่งแวดล้อม
 ก. เป็นการลดแมลงทา่ให้ผลผลติเพิ่มข้ึน
 ข. ไม่มีผลอะไรเพราะ นานไป สารเคมีก็
 สลายไปตามธรรมชาติ  
 ค. สารเคมีตกค้างในดิน สะสมในสิ่งมชีีวิต
 ท่าให้มีผลกระทบในระยะยาว 
 ง. ท่าให้คนฉีดยาฆา่แมลงปุวยเพราะสูดดม 

10. สิ่งที่สา่คัญในการจัดการทรัพยากรดินเพื่อช่วย
เกษตรกรในระยะยาวควรจะทา่อย่างไร 
 ก. ให้ความรู้และปลูกจิตส่านึกแก่เกษตรใน
 การท่าการเกษตรที่ยั่งยืน และชว่ยฟื้นฟู
 คุณภาพดิน   
 ข. ห้ามขายปุย๋เคมีและสารเคมีปราบ 
 ศัตรูพืช    
 ค. ช่วยรับซื้อสินค้าเกษตรกร 
 ง. เพิ่มราคาและผลผลติทางการเกษตร 

แบบฝึกหัดก่อนเรียน 
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ใบความรู้ประกอบกิจกรรมที่1.1 

ทรัพยากร
ความหมาย         
  ดินเกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการสลายตัวของหินและแร่เป็นชิน้เล็กชิ้นน้อยกลายเป็น
วัตถุต้นก่าเนิดดนิ รวมกับอินทรยีสารจากการสลายตัวของซากพืชซากสัตวท์ี่เน่าเปื่อยจนกลายเป็น
ฮิวมัส (Humus) เมื่อวัตถุต้นก่าเนิดดิน ผสมคลุกเคล้ากับฮิวมัสโดยมีจุลนิทรีย์ช่วยให้ย่อยสลายใน
ที่สุดจะกลายเปน็ดิน มสี่วนประกอบทั้งที่เป็นของแข็ง ของเหลว และก๊าซ แต่ดินที่เหมาะสมกับ
การเจริญเติบโตของพืชโดยทัว่ไปควรประกอบด้วยแร่ธาตุ 45% อากาศ 25% และสารอินทรีย์ 
5%, น้่าซึง่แทรกอยู่ตามช่องวา่งระหว่างเม็ดดิน จะช่วยละลายแร่ธาตุต่างๆ ท่าให้พืชดูดไปใช้ได้ 
ส่วนอากาศ คือก๊าซที่แรกอยู่ในช่องว่างระหวา่งเม็ดดิน อากาศในดินนี้จ่าเปน็ต่อการหายใจของ
สิ่งมีชีวิตในดิน และช่วยในการงอกของเมล็ดองค์ประกอบของดิน สามารถแบ่งได้ ดังนี้ 
     อนุภาคของดินจะรวมตัวกันเข้าเกิดเป็นเม็ดดิน 
อนุภาคเหล่านี้จะมีขนาดไม่เท่ากัน ขนาดเล็กที่สดุคืออนุภาคดนิเหนียว อนุภาคขนาดกลางเรียก
อนุภาคทรายแปงู อนุภาคขนาดใหญ่เรียกว่า อนุภาคทรายเนื้อดิน อนุภาคทั้ง 3 กลุ่มนี้ผสมกนัอยู่
ในสัดส่วนที่ไม่เทา่กันทา่ให้เกิดลักษณะของดิน 3 ชนดิใหญ่ ๆ คือ ดินเหนียว ดินทราย และดนิร่วน
 1. ดินเหนียว มีขนาดอนุภาคเลก็มาก เนื้อดินละเอียดแน่นมาก อากาศและน้า่ระบายผา่น
ได้ยาก เมื่อแห้งจะเป็นก้อนแข็ง เป็นดินที่เมื่อเปียกแล้วมีความยืดหยุ่น อาจปัน้เป็นก้อนหรือคลึง
เป็นเส้นยาวได้เหนียวเหนอะหนะติดมือ มีความสามารถในการอุ้มน้่าได้ดี มีความสามารถในการจับ
ยึดและแลกเปลี่ยนธาตุอาหารพชืได้สงู หรือค่อนข้างสูง เป็นดินที่มีก้อนเนื้อละเอียด เพราะมี
ปริมาณอนุภาคดนิเหนียวอยู่มาก เหมาะที่จะใช้ทา่นาปลูกข้าวเพราะเก็บน้า่ไดน้าน  
 2. ดินทราย ก่าเนิดมาจากหินทราย จึงมีอนุภาคค่อนข้างใหญ่และหยาบ มองเห็นได้ด้วย
ตาเปลา่ แต่ละอนุภาคมักไม่ยึดติดกับอนุภาคอ่ืนๆ จึงร่วนซุย มคีวามพรุนมาก น้่าซึมผา่นได้งา่ย 
และไม่กักเก็บน้่า ความสามารถในการอุ้มน้่าต่่า มีความอุดมสมบูรณ์ต่่า เพราะความสามารถในการ
จับยึดธาตุอาหารพืชมนี้อย พืชที่อยู่บนชัน้ดนิทรายจงึมักขาดทัง้อาหารและน้า่ เป็นดินที่มีเนื้อดิน
ทรายเพราะมีปริมาณอนุภาคทรายมาก 
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3. ดินร่วน มีอนุภาคอยู่ระหว่าง ดินเหนียว และดนิทราย เป็นดนิที่มีเนื้อดินค่อนข้างละเอียด
นุ่มมือ ยืดหยุ่นไดบ้้าง อากาศและน้า่ระบายผา่นได้ดี มีความชืน้พอเหมาะ จึงเหมาะที่จะใช้ในการ
เพาะปลูก ในธรรมชาติมักไม่ค่อยพบ แต่จะพบดินที่มีเนื้อดินใกล้เคียงกันมากกว่า สีของดนิจะท่าให้เรา
ทราบถึงความอุดมสมบูรณ์ปริมาณอินทรียวัตถุทีป่ะปนอยู่และแปรสภาพเปน็ฮิวมสัในดินท่าให้สีของดิน
ต่างกัน ถ้ามฮีิวมัสน้อยสีจะจางลงมีความอุดมสมบูรณ์น้อย    
 4. แร่ธาตุ เป็นสิ่งที่จา่เปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืช เกิดจากการสลายของหินและแร่ แร่ธาตุ
ในดินที่สา่คัญ ก็คือไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ฯลฯ    
 5. สารอินทรีย์ คือสิ่งมีชีวิตที่เนา่เปื่อยผุพังจมอยู่ในดนิ เช่น ซากพืช ซากสัตว์ เศษกิ่งไม้ ใบไม้
โครงสร้างของชั้นดิน        
 ดินแบ่งเปน็ชัน้ๆ แตกต่างกัน ดนิชั้นบนสุดเปน็ปุ๋ยอินทรีย์หรือฮิวมัส (Humus) ซึ่ง
ประกอบด้วยใบไม้แห้งผุพัง เนา่เปื่อย หนาประมาณ 20 เซนติเมตร อุดมสมบูรณ์ด้วยธาตุอาหารพืช 
และอินทรียวัตถุ เหมาะสมต่อการปลูกพืช ถัดลงไปคือ ดินชั้นบนเป็นชั้นที่มีแมลง ฟังไจและแบคทีเรีย
ก่าลังย่อยสลายซากพืชซากสัตว ์มีปริมาณธาตุอาหารพืชและอินทรียวัตถุต่่า ไม่อุดมสมบูรณ์เท่ากับดิน
ชั้นบน อินทรียวัตถุในดินมีความส่าคัญมาก เนื่องจากช่วยทา่ให้ดินโปร่งและร่วนซุย เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของรากพืช นอกจากนั้นยังสามารถปลดปล่อยธาตอุาหารพืชที่สา่คัญ เช่น ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และธาตุอื่น ๆ ให้แก่พืชอีกด้วย ซึ่งจะอยู่ระหว่างดนิชั้นบน และชั้นหินดานซึง่เป็นชั้นหินแข็ง
ที่วางตัวอยู่ลา่งสุด ชั้นผิวดินหรือดินชัน้บนสุด คือ ชั้นทีป่ระกอบด้วยใบไม้หรือส่วนอื่นๆ ของพืชที่เนา่
เปื่อยอยู่ในดินดินชั้นบน เปน็ชัน้ของซากพืชซากสัตว์ซึง่ผุพังแล้วบางส่วน เต็มไปด้วยแมลงที่ขุดรอูยู่ 
หนอน ไส้เดือน และสิ่งมชีีวิตอืน่ๆ นอกจากนี้ยงัเป็นที่ยึดเกาะของระบบรากต้นไม้ที่อยู่ตื้นๆ ดินชัน้
ล่าง เปน็ชัน้ดินที่มีการทับถมกันของดินด้านบน มีแต่รากของต้นไม้ขนาดใหญ่เท่านั้นที่หยั่งลึกถึงชั้นหิน
ผุ ประกอบด้วยหินก้อนใหญ่เรียงกันและเริ่มผุพัง 

 

 

 

 

 

มารู้จักชั้นของดิน
กันเถอะ 
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เรื่องส ารวจและเกบ็ตัวอย่างดินในชุมชนและความสัมพันธ์
ระหว่างการใช้ประโยชน์ทรัพยากรดินในชุมชน 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

1. สืบค้นข้อมูล  อภิปราย  และอธิบายความสัมพันธ์ระหวา่งมนุษย์กับการใช้
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

ค่าชี้แจง 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มละ 5 คน ออกส่ารวจดินในชุมชน โดยมีแบบฟอร์มใน
การส่ารวจ ให้นักเรียนระบุข้อมูลที่ได้ลงในแบบฟอร์มให้ครบถ้วนและละเอียด            
2. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ประกอบก่อนที่จะออกส่ารวจดินในชุมชน                       
3. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายลักษณะของดินที่พบในแต่ละชุมชนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ทรัพยากรดินในชุมชน 

กิจกรรมที่ 1.1 
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       การส่ารวจดนิ (soil survey) หมายถึง การส่ารวจหาข้อมูลด้านวิทยาศาสตร์ของดินชนิดต่างๆ 
ในบริเวณพื้นที่ใดพืน้ที่หนึ่ง และน่ามาบนัทึกไว้ในรูปแบบของแผนที่และรายงานส่ารวจดนิ แผนที่ดิน
แสดงถึงชนิดและการกระจายของดินแต่ละชนิดที่พบในบริเวณส่ารวจ ส่วนรายงานส่ารวจดนิจะให้
ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะต่างๆ ของดิน และสภาพสิ่งแวดล้อมที่เกิดดิน ข้อจ่ากัดและข้อเสนอแนะในการ
ปรับปรุงแก้ไข รวมทั้งข้อเสนอแนะในการใชป้ระโยชน์ให้เหมาะสมกับศักยภาพของดินแต่ละชนดิด้วย 

เครื่องมือเก็บตัวอย่าง 

1.กรณีศึกษาเฉพาะผิวดินใช้พลัว่สแตนเลส หรือ เคร่ืองมือเก็บตัวอย่างดิน(soil sampler) 
ในการเก็บตัวอย่าง        
 2. กรณีศึกษาการสะสมในแต่ละขั้นของดิน ใช้เคร่ืองมือเก็บตัวอย่างดินตามความลึก (core 
sampler)  

ภาชนะบรรจ ุ

1. ใช้ถุงพลาสติก หรือถุงกระดาษ 

วิธีการเก็บตัวอย่าง        
 1.ก่าหนดพืน้ที่เก็บตัวอย่างดิน ให้ครอบคลุม และหลีกเลี่ยงบริเวณทางเดินเก่า ขอบรั้ว คอก
สัตว์ กองปุ๋ย                  
 2.ท่าความสะอาดบริเวณจุดที่กา่หนด เก็บตัวอย่างดนิทั้งดินบนและดินล่าง โดยให้ขุดดินเป็น
รูปตัววี (V) น่ามารวมกันในถังพลาสติกเพื่อคลุกเคล้าให้เข้ากัน โดยที่แต่ละจุดจะต้องเก็บตัวอย่างดิน
ในปริมาณที่เทา่กันหรือใกล้เคียงกันมากที่สุดประมาณครึ่งกิโลกรัม   
 3.คลุกเคล้าตัวอย่างดิน และบรรจุถุงพลาสติกประมาณ ครึ่งกิโลกรัมเพื่อส่งวิเคราะห์ต่อไป 

 

ตอนที่ 1 สืบค้นข้อมูล  อภิปราย  และอธิบายความสัมพันธร์ะหว่างมนุษย์กับ
การใช้ทรัพยากรธรรมชาต ิ
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1.ให้นักเรียนสังเกตลักษณะของและดินที่พบในท้องถิ่นและในท้องถิ่นของนักเรียนท่าการ
เพาะปลูกพืชชนิดใด พบปัญหาอะไรบ้าง ให้ระบุ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

2.ให้นักเรียนคิดว่าหากดินในชุมชนไม่เหมาะกับการเพาะปลูกเพราะสาเหตุใด  

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ส ารวจดินมาแล้วเรามา
อภิปรายกันเถอะ 

ขั้นที่ 1  ตั้งปัญหา  

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา 
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3.นักเรียนมีวิธีการอย่างไร เพื่อเพ่ิมผลผลิตการเพาะปลูก และใช้ดินให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

4.หลังจากท่ีนักเรียนได้เสนอวิธีการแก้ปัญหานักเรียนมีวิธีตรวจสอบผลลัพธ์อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

  ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 4  การตรวจสอบผลลัพธ์ 
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                        เร่ืองระดมสมองลองแก้ปัญหาทรัพยากรดินอย่างยั่งยืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมที่1.2 
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

1. อภิปราย  อธิบาย  และสรปุแนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม  รวมทั้งการอนุรักษ์และ
พัฒนาที่ยั่งยืน  พร้อมทั้งเสนอแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

ค่าชี้แจง 

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มละ 5 คน ศึกษาใบความรู้น่าทางท่ี 1.2 เรื่อง ปัญหาและการ
จัดการทรัพยากรดิน 

 2.เมื่อนักเรียนศึกษาจากสื่อที่ครูก่าหนดให้ ท่ากิจกรรม 1.2 เพ่ือร่วมกันหาแนวทางและระดม
สมอง 

3.นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายข้อสรุปเพ่ือร่วมกันหาแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน
อย่างยั่งยืน 
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ใบความรู้น าทางที่ 1.2 

มลพิษทางดินและการจัดการ 
 

 มลพิษทางดิน หมายถึงดนิที่เสือ่มค่าไป จากเดิม และหรือมีสารมลพิษเกินขีดจ่ากัด
จนเป็นอันตรายต่อสุขภาพ และพลานามัย ตลอดจน การเจริญเติบโตของพืช และสัตว์ 
ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม (เกษม จันทร์แก้ว , 2530 : 162)  
 สาเหตุของการเกิดมลพิษทางดินส่วนใหญ่เกิดจากมนุษย์ ที่ใช้ประโยชน์
จากสารเคมีด้านต่างๆ                             
 1. การใช้ปุ๋ยทางวทิยาศาสตร์ เพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตรแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม
ใหญ่ คือ ปุ๋ยเคมีที่ประกอบด้วยธาตุหลักส่าคัญของพชื ได้แก่ ไนโตรเจน (N) 
ฟอสฟอรัส (P) และโพแตสเซียม (K) เมื่อใช้ติดต่อกันเป็นเวลานานจะทา่ให้ดินเปรี้ยว 
มีสภาพความเปน็กรดสูงไม่เหมาะสมแก่การปลูกพืช ทัง้นี้อาจมปีัจจัยอื่นๆ ที่เข้ามา
เก่ียวข้องคือ การเพาะปลูกทีไ่มถู่กวิธีท่าให้ดินเกิดการเสื่อมโทรม หรืออาจเกิดจาก
ธรรมชาติเป็นผู้ท่าลายทรัพยากรดินได ้                                                
2. การใช้สารเคมีก่าจัดศัตรูพืช (pesticides) ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะมีฤทธิใท่าลายสิ่งมีชีวติ
ทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นชนิดที่ให้ประโยชน์หรือโทษต่อการเกษตรกรรม แม้แต่ผลกระทบ
ต่อมนุษย์ด้วย สารเคมีที่สลายตวัได้ชา้จะตกค้างในดนิ เช่นสารประเภทคลอริเนเตต
ไฮโดรคาร์บอนหรือออร์กาโนคลอรีน (organochlorine) เป็นที่สารประกอบดว้ย
อะตอมคลอรีน (Cl) ได้แก่ ดีดีที (DDT) ที่ใช้ในการเพาะปลูกการควบคุมการแพร่
ระบาดของมาลาเรีย และการควบคุมแมลงอื่นๆ ดิลดรีน (dieldrin) ที่ใช้ในก่าจดัแมลง
ในการเกษตรและ ก่าจัดปลวก   อัลดรีน (aldrin) ที่ใช้ในการเพาะปลูก ก่าจัดปลวก
และแมลง การสะสมของสารเคมีที่ใช้ก่าจัดศัตรูพืชตา่งๆ จะทา่ให้เกิดมลพิษทางดิน
ต่อไป                                                                                   
3. การปล่อยให้น้่าเสยีจากกระบวนการผลิต น้า่เสียสว่นใหญ่ทีม่าจากกระบวนการ
เหล่านี้จะเกิดการชะล้างผ่านสารเคมีต่างๆ ในอุตสาหกรรม เช่น สารพีซีบี (PCB) ที่ใช้
ในการผลิตสีและพลาสติก สารเอชซีบี (HCB) ที่ใช้ในการผลติยางสังเคราะห์            
4. การทิ้งขยะ มลพิษทางดนิส่วนใหญ่เกิดจากการทิ้งขยะที่เกิดจากสารเคมีซึ่งยากต่อ
การย่อยสลายเชน่ กระป๋อง เศษโลหะ และพลาสติก ขยะเหล่านี้จะสะสมในดนิจนท่า
ให้เกิดภาวะมลพิษทางดิน นอกจากนี้ปริมาณขยะที่เพิ่มข้ึนหากไม่มีการก่าจัดที่ถูกวิธี
จะส่งผลกระทบให้เกิดมลพิษทางดินมากข้ึน 
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         นอกจากนี้ดินยังสามารถรองรับสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ แต่จะต้องค่านึงถึง          
ลักษณะทางกายภาพ และทางเคมีของดินประกอบด้วยเสมอ อัตราการใส่สารอินทรีย์ลงสู่ดิน
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการจัดการกับสารอินทรีย์เหล่านั้น โดยจะต้องใส่ในปริมาณที่ไม่เกิด
ปัญหาดินเป็นพิษ นั่นหมายความว่าในการใส่สารอินทรีย์ลงในดินจะต้องค่านึงถึงขีดจ่ากัดสูงสุด
ของดินบริเวณที่จะดูดซับสารอินทรีย์เหล่านั้นไว้ด้วยลักษณะสมบัติของดิน อัตราการเติม
สารอินทรีย์ลงในดินจะต้องค่านึงถึงปริมาณกากตะกอนและคุณภาพของผลผลิตที่ต้องการ     
โดยจะต้องค่านึงถึงสมดุลของปริมาณแอมโมเนียมไนโตรเจน (NH4-N) กับปริมาณออกซิเจน 

             ดินสามารถท่ีจะรองรับโลหะหนักและสารพิษต่างๆ ทั้งสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์   
ที่เป็นผลพลอยได้ จากการใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ ในชีวิตประจ่าวันของมนุษย์แล้วปล่อย
ทิ้งลงสู่ดิน ดินมีคุณสมบัติที่สามารถรองรับสารต่างๆ ได้เนื่องจากดินมีอนุภาคของสารคอลลอยด์   
ทั้งชนิดอินทรีย์และ อนินทรีย์ ประกอบกับการที่ดินมีพ้ืนที่ผิวจ่าเพาะสูง ดินมีองค์ประกอบของ
อนุภาคท้ังบวกและลบ จึงท่าให้ดินสามารถท่ีจะดูดซับ ยึดเกาะโลหะหนัก สารเคมีอินทรีย์ 
สารเคมีอนินทรีย์ต่างๆ ไว้ได้ ทั้งนี้ความสามารถของดินในการดูดซับสารต่างๆ ได้ดีเพียงใด
ขึ้นกับสภาพของความเป็นกรด – ด่าง ปริมาณอินทรียวัตถุที่อยู่ในดิน รูปทางเคมีของโลหะหนัก
และ ของสารเคมีอินทรีย์ สารเคมีอนินทรีย์ อุณหภูมิ สภาพการระบายน้่าและลักษณะ        
ของเนื้อดิน 

              ในการดูดซับโลหะหนักและสารพิษของดิน จะส่งผลต่อกิจกรรมของจุลินทรีย์ในดิน
ด้วย จุลินทรีย์ในดินจะสร้างกระบวนการในการต่อต้านพิษ รวมทั้งสร้างกระบวนการในการลด
ความเป็นพิษของโลหะหนักและสารพิษได้ด้วย ตัวอย่างเช่น  

           - การผลิตไฮโดรเจนซัลไฟด์ (hydrogen sulfide production) จะมีผลท่าให้เกิด 
สภาวะการตกตะกอนของโลหะหนักหรือสารพิษนั้นในรูปของโลหะหนักซัลไฟด์ หรือสารเคมี
อินทรีย์ / อนินทรีย์ซัลไฟด์ที่ไม่ละลายน้่า- การผลิตสารประกอบอินทรีย์ (production of 
organic compounds) จุลินทรีย์ในดินจะผลิตกรดซิตริก (citric acid) และ / หรือ                
กรดออกซาลิก (oxalic acid) ซึ่งสามารถยึดติดกับโลหะหนักหรือสารพิษได้ ท่าให้โลหะหนัก
หรือสารพิษเหล่านั้นลดความเป็นพิษลง      
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ดินเสื่อมโทรม คือ ดินที่มีสภาพแปรเปลี่ยนไปจากเดิม และอยู่ในสภาพที่ไม่
เอ้ืออ่านวยต่อผลผลิตทางการเกษตร เนื่องจากคุณสมบัติทางด้านต่าง ๆ ของดินไม่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่นสมบัติทางเคมีของดินมีสภาพเป็นกรดจัด 
เค็มจัด ทางด้านกายภาพของดินสูญเสียโครงสร้างท่าให้เกิดอัดตัวแน่น ขาดความ
โปร่งพรุน ความอุดมสมบูรณ์ หรือปริมาณธาตุอาหารพืชลดลงและอยู่ในสภาวะไม่
สมดุล สาเหตุที่ก่อให้เกิดสภาพดินเสื่อมโทรม เกิดจากการชะล้าง พังทลายของดิน 
และการใช้ที่ดินโดยไม่ถูกต้อง ขาดการบ่ารุงรักษา โดยสาเหตุส่าคัญ คือ 
 1. สภาพทางนิเวศเปลี่ยนแปลงไปการหักล้างถางปุา และเผาปุา เพ่ือมาท่า
การเกษตร ท่าให้ดินขาดสิ่งปกคลุม การสะสมของอินทรียวัตถุมีน้อย อุณหภูมิของ
หน้าดินสูงขึ้น การละลายตัวของวัสดุอินทรีย์ต่าง ๆ เป็นไปรวดเร็ว   
 2. การใช้ดินไม่ถูกต้องการท่าการเกษตรโดยเพาะปลูกพืชใดพืชหนึ่งซ้่าซาก
ติดต่อกันเป็นเวลานานโดยไม่มีการปรับปรุงดินบ่ารุงดิน 

สาเหตุของดนิเสื่อมโทรม       
 1.เป็นไปโดยธรรมชาติ      
 การชะล้างพังทลายของหน้าดินตามธรรมชาติ คือ การที่ดินถูกกัดเซาะเป็น
ร่อง หรือถูกขุดเป็นบริเวณกว้าง เป็นการเปลี่ยนแปลงของผิวดินอย่างหนึ่ง เช่น 
พ้ืนดินริมฝั่งน้่าถูกกัดเซาะ  เนื่องจากหน้าดินถูกน้่าฝนพัดพาไป  พ้ืนดินแตกระแหง
เนื่องจากลม        

2.เป็นไปโดยการกระท่าของมนุษย์      
 การตัดไม้ท่าลายปุา การหักล้างถางปุา และเผาปุา เพ่ือมาท่าการเกษตร 
การขุดหน้าดินไปขายรวมทั้งการทิ้งขยะของเสียต่างๆหรือสารที่ไม่ย่อยสลาย  ท่าการ
เกษตรกรรมไม่ถูกวิธี  เกษตรกรขาดความรู้ในเรื่องดิน 

ปัญหาของดินเสื่อมโทรม       
 1.ปัญหาดินถล่ม ดินถล่ม คือ ปรากฏการณ์ที่ส่วนของพ้ืนดิน ไม่ว่าจะเป็น
ก้อนหิน ดิน ทราย โคลน หรือเศษดิน เศษต้นไม้ไหล เลื่อน เคลื่อน ถล่ม พังทลายล่น
ลงมาตามท่ีลาดเอียง อันเนื่องมาจากแรงดึงดูดของโลก ในขณะที่สภาพส่วนประกอบ
ของชั้นดิน ความชื้นและความชุ่มน้่าในดิน ท่าให้เกิดการเสียสมดุล ดินถล่ม เป็นต้น
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         2.ปัญหาดินเค็มดินเค็ม (saline soil) หมายถึง ดินที่มีปริมาณเกลือที่ละลายอยู่ใน
สารละลายดินมากเกินไปจนมีผล กระทบต่อการเจริญเติบโตและผลิตผลของพืช เนื่องจากท่า
ให้พืชเกิดอาการขาดน้่า และมีการสะสมไอออนที่เป็นพิษในพืชมากเกินไปนอกจากนี้ยังท่าให้
เกิดความไม่สมดุลของธาตุอาหารพืชด้วย                 
  3.ปัญหาดินเปรี้ยวดินเปรี้ยว หรือดินกรด (Acid soil) หมายถึง ดินที่มีค่า pH วัดได้
ต่่ากว่า 7.0 ดังนั้น ดินเปรี้ยวจัด (Acid sulfate soil) จึงเป็นดินเปรี้ยวหรือดินกรดชนิดหนึ่ง แต่
มีความหมายแตกต่างจากดินกรดโดยทั่ว ๆ ไป หรือดินกรดธรรมดา หนังสือค่าบัญญัติศัพท์ 
ภูมิศาสตร์ฉบับราชบัณฑิตยสถาน(พ.ศ. 2523) ได้ให้ความหมายว่า acid sulfate soil หมายถึง 
ดินเปรี้ยวจัด ดินกรดจัด หรือดินกรดก่ามะถัน 

4.ปัญหาดินขาดอินทรียวัตถุ ปัญหาดินขาดอินทรียวัตถุ ซึ่งพบมากท่ีสุดในประเทศไทย 
เป็นพื้นที่ถึง 191 ล้านไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 59.5 ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ เป็นสาเหตุที่ท่าให้
ได้ผลผลิตทางการเกษตรลดลง 

สาเหตุส่าคัญที่ท่าให้ดินขาดความอุดมสมบูรณ์       
  1.การถากถางพืชที่ปกคลุมหน้าดินจนเตียน ท่าให้น้่าฝนชะเอาผิวหน้าดินที่มี
ความอุดมสมบูรณ์ไหลไปด้วย          
  2.การเผาพืช หรือหญ้าที่ข้ึนในไร่นา ท่าให้แร่ธาตุและจุลินทรีย์ที่อยู่ในดินซึ่งมี
ประโยชน์ต่อพืชถูกท่าลายไป       
  3.  การท่าไร่ – สวนบนเนินที่มีความลาดเอียงมาก โดยการไถพ้ืนดินให้เป็น
ร่องจากที่สูงลงสู่ที่ต่่าจะท่าให้น้่าฝนชะหน้าดินที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วย 

4. การปลูกพืชชนิดเดียวติดต่อกันเป็นเวลานาน ท่าให้แร่ธาตุในดินบางชนิด
หมดไป ผลผลิตของพืชจึงลดลง                
 5.การขาดความรู้เรื่องวิธีการใช้ปุ๋ยที่ถูกต้อง โดยเฉพาะปุ๋ยเคมีถ้าใช้ไปใน
ปริมาณมากเกินความต้องการของพืชจะท่าให้ดินเสื่อมคุณภาพลง 
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รูปที่ 5  ปุ๋ยเคมี 

การจัดการและ การแก้ปัญหามลพิษทางดินและปัญหาเสื่อมโทรมของดิน 

1. การอนุรักษ์ดินเป็นการใช้ประโยชน์จากดินอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ เป็นการจัดการ 
และแก้ปัญหามลพิษทางดินและการเสื่อมโทรมของดิน 

2. การปูองกันการพังทลายของหน้าดิน ท่าโดยการปลูกต้นไม้และสงวนรักปุาเพ่ือให้มี            
สิ่งปกคลุมดินชะลอความรุนแรงของกระแสน้่าและกระแสลมที่มาปะทะผิวดิน ซึ่งมีแนวทาง
ในการจัดการ ดังนี้        
 2.1 การปลูกพืชแบบขั้นบันได ตามบริเวณไหล่เขา เพ่ือช่วยลดอัตราความเร็ว และ
ลดปริมาณการไหลบ่าของน้่า ซึ่งปูองกันและลดปริมาณการชะล้างหน้าดินให้เกิด                 
การพังทลายของดินลดลงไป       
 2.2 การปลูกพืชคลุมดิน เช่น หญ้าแฝก และพืชช่วยปรับปรุงดิน เช่นพืชวงศ์ถ่ัวช่วย
เพ่ิมธาตุอาหาร และเพ่ิมความชื้นในดิน เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. การเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน ท่าโดยการปลูกพืชหมุนเวียน เพราะการปลูกพืชชนิด
เดียวช้่าซากบนที่ดินเดิมจะท่าให้เกิดดินจืด และปริมาณธาตุอาหารในดินลดลง เป็นการ
ท่าลายความอุดมสมบูรณ์ของดิน และยังเอ้ือต่อการระบาดของโรค และศัตรูพืชอีกด้วย แต่
การปลูกพืชหมุนเวียนในพ้ืนที่แปลงเดียวจะช่วยลดปัญหาความเสื่อมโทรมของดินและ
ศัตรูพืชด้วย เช่นหลังการเก็บเกี่ยวพืชผลผลิตชนิดหนึ่งแล้ว ควรสลับด้วยการปลูกพืชวงศ์ถั่ว
ซึ่งเป็นพืชอายุสั้น 

 

ภาพท่ีก.1 การปลูกพืชแบบขั้นบันได                
ที่มา : http://www.manager.co.th/asp-
bin/Image.aspx?ID=3251739 

ภาพท่ีก.2 การปลูกพืชคลุมดิน          
ที่มา:https://www.manager.co.th/asp
-bin/Image.aspx?ID=4328862 
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 รูปที่ 8การปลูกพืชตระกูลถั่วช่วยเพ่ิมธาตุไนโตรเจนให้แก่ดิน 

    4. การปรับปรุงสมบัติของดิน ปรับได้ 2 ลักษณะ 

        4.1 การปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เพื่อให้ดินร่วนซุย ดูดซับน้่าได้ดีขึ้น มีการปรับปรุง
โครงสร้างดินให้ยึดเกาะกันดีขึ้น เกิดช่องว่างในดิน ลดความแน่นทึบของดิน โดยการใช้
อินทรีย์วัตถุ หรือการไถพรวนดิน 

        4.2 การปรับปรุงสมบัติทางเคมี เพื่อให้ดินมีสภาพเป็นกลาง มีธาตุอาหารที่มีประโยชน์
มากขึ้น โดยใส่สารประกอบเบสหรือปูนในดินกรด เช่นปูนขาว หินปูนบด เปลือกหอยปุน หรือ
ปูนมาร์ล เป็นต้น อาจใส่ควบคู่กับอินทรีย์วัตถุ จะเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการดูดยึดธาตุ
อาหารพืชไว้ในดิน เพื่อให้สามารถน่าไปใช้ประโยชน์ได้ 

       

 

 

 

 

  

5. การปรับปรุงบ่ารุงดินที่มีปัญหาเพื่อน่ามาใช้ประโยชน์ ดินแต่ละบริเวณมีสมบัติแตกต่างกัน 
เช่น ดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มักเป็นดินเค็ม เพราะมีเกลือสินเธาว์ ดังนั้นจึงต้องมีการ
ควบคุม ไม่ให้เกลือไหลลงสู่ไร่นา หรือปลูกพืชทนเค็ม เช่นหน่อไม้ฝรั่ง กระถินณรงค์ ขี้เหล็ก 
มะขาม เป็นต้นการมีพืชคลุมดินจะลดระดับน้่าใต้ดิน ซึ่งมีความเค็มไม่ให้ซึมข้ึนมา ถึงผิวดิน 
และยังเก็บความชุ่มชื้นของน้่าจืดไว้หน้าดิน ส่วนดินในภาคกลางและภาคตะวันออก มักเป็นดิน
เปรี้ยว แก้ไขโดยเติมปูนขาว หรือปูนมาร์ล ซึ่งเป็นปูนที่ได้จากการสลายตัวของหินปูนเพ่ือลด
ความเป็นกรดของผิวดิน                                                                                   
6. การเลือกใช้ประโยชน์จากที่ดินให้เหมาะสมกับลักษณะของดิน ท่าให้สามารถน่าดินมาใช้ให้
ตรงกับศักยภาพของดินและสามารถวางแผนการจัดการทรัพยากรดินได้อย่างเหมาะสมและ
ยั่งยืน 

ภาพที่ก.3 การปรับปรุงดินด้วยดินมาร์ล                                
ที่มา : https://goo.gl/images/3u56xZ 
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         อันดับเมืองที่มลพิษมากที่สุดในโลก 

       (เนื้อหาเอามาบางส่วนจาก   http://www.oknation.net/blog/kanis/2009/11/04/entry-1 ) 

 

 

ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วสืบค้นแหล่งข้อมูล เพื่อร่วมกันตอบค่าถาม 

2.เมือง หลินเฟิน ประเทศจีน เมืองหลินเฟินอยู่ในมณฑลชานสศีูนย์กลางการใช้พลังงานถ่านหนิของ
จีนเป็น 1ใน 20 เมืองที่มีมลพิษมากที่สุดในโลกจากการศึกษาของธนาคารโลก (16 เมืองอยู่ที่จีน) และ
เป็นเมืองที่มีคุณภาพของอากาศเลวร้ายที่สุดในจีนจากการศึกษาขององค์การ State Environmental 
Protection Administration (SEPA) มลพิษที่ถูกปล่อยออกมามีหลายชนิด เชน่ เขม่าคาร์บอนมอน
นอกไซด์ ไนโตรเจนออกไซด์ เปน็ต้น แหล่งปล่อยที่สา่คัญคือโรงงานอุตสาหกรรมและยานยนต์ มี
ประชาชนได้รับผลกระทบจากมลพิษมากถึง 3 ล้านคน   

7. เมือง เซอร์ซินสค์ ประเทศรัสเซีย  
นี่คือเมืองที่หนังสือกินเนสสบ์ุ๊กบันทึกวา่เป็นเมืองที่มีมลพษิทางเคมีมากที่สุดในโลก เมืองเซอร์ซินสค์
เป็นศูนย์กลางการผลิตเคมีภัณฑ์และอาวุธเคมีตั้งแต่ครั้งสงครามเย็นรวมทั้งการผลิตน้่ามนัที่มสีาร
ตะกั่วด้วยมลพิษของเมืองนี้คือแก๊สซาริน แก๊สวีเอ็กซ์ รวมทั้งสารตะกั่ว มีประชาชนได้รบั
ผลกระทบ 300,000 คน เมือง นอริลสค์ ประเทศรัสเซีย เมืองนอริลสค์อยู่ในไซบีเรีย เปน็เมืองที่มี
อุตสาหกรรมหลอมโลหะที่ใหญ่ที่สุดในโลก แต่ละปีมลพิษจากทองแดงและนิเกิลออกไซด์ เกือบ
500 ตัน และกา่มะถันอีก 2 ล้านตันถูกปล่อยสู่อากาศ เมืองนอริลสค์เป็นหนึ่งในเมืองที่มีมลพิษมาก
ที่สุดในรัสเซีย หิมะทีน่ี่มีสีดา่ ประชาชนได้รับผลกระทบจากมลพิษในอากาศ 134,000 คน   
   10. เมืองมาบตาพุด ระยอง ประเทศไทย นายอภิชัย ชวเจริญพันธุ์ อธิบดีกรมควบคุมมลพษิ
(คพ.)เปิดเผยว่า คพ.ที่เคยตรวจวัดอากาศที่มาบตาพดุไว้ เมื่อปี 2546 โดยพบคา่ความเข้มข้นของ
สารเบนซนี เฉลี่ย 1 ชั่วโมง อยู่ในช่วง 0-13.81 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร นอกจากนี้ ยังตรวจ
พบสารอ่ืนในบรรยากาศ ได้แก่ สารทูโลอีน สไตรลีน ฟนีอล และไซรีน การปูองกันผลกระทบจาก
พิษทางอากาศ ผลการตรวจวัดคุณภาพทางอากาศ จากปล่องของโรงงานบางปล่อง มีค่าเกิน
มาตราฐานก่าหนด ดังเช่น โรงแปรสภาพคอนเดลเสทเรสซีคิว มคี่า  H2H ซึ่งเกินเกณฑ์ที่
มาตราฐานก่าหนด ผลการตรวจสุขภาพของผู้ที่ทา่งานในโรงงาน พบว่าคนที่ทา่งานในโรงงานที่
ผลิต ABS จ่านวนมาก มีผลการตรวจไซยาไนด์ในเลือดผิดปรกต ิฯลฯ  โรงงานทีผ่ลิต
น้่ามันหล่อลืน่ มีค่ากา๊สซัลเฟอร์ไดอ๊อกไซด์ ซึ่งเกินเกณ์ที่ EIA ก่าหนด ปล่อง PC biler และ
ปล่อง CFBC biler ของโรงงานผลิตกระแสไฟฟูา และไอน้า่มีคา่ SO2 เกินเกณฑ์
ที่ EIA ก่าหนด รวมทั้งเครื่องวัดสารมลพิษ จากปล่องแบบต่อเนือ่ง CEMs ของโรงผลิต
กระแสไฟฟูาและไอน้่า ไม่สามารถตรวจวัดค่า CO ที่ปล่อง PC biler ได ้

 

http://www.oknation.net/blog/kanis/2009/11/04/entry-1
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 ขั้นท่ี 2 การวิเคราะห์ปัญหา 

1. นักเรียนคิดว่าปัญหามลพิษทางดินที่เกิดขึ้นดังกล่าวมีอะไรบ้างให้ระบุ 

….....……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

        2.นักเรียนคิดว่าปัญหามลพิษทางดินที่เกิดข้ึนดังกล่าวมีสาเหตุจากอะไรบ้าง 

….....………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

        ขั้นที่  1 ตั้งปัญหา 
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 ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
 

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ์ 

3.หากปัญหามลพิษทางดินดังกล่าวเกิดข้ึนที่ชุมชนของนักเรียน นักเรียนจะเสนอแนวทาง
วิธีการในการแก้ปัญหาการจัดการทรัพยากรดินอย่างไรบ้าง 

….....………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………

4.ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์ (จากการที่นักเรียนได้เสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ดังกล่าวแล้วนักเรียนคิดว่าผลที่ได้จะเป็นอย่างไร 

.………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………
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แบบฝึกหัดท้ายกจิกรรม 
ค าชี้แจง จงเลือกค าตอบท่ีถูกต้อง  

1.พ้ืนดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นพ้ืนดิน
แห้งแล้ง เพราะดินไม่อุ้มน้่า และยังมีเกลือหิน
ในระดับลึกใต้ผิวดินอีกด้วย ถ้าหากต้องการ
ปลูกพืชในที่ดินแถบนี้เพ่ือให้กลายเป็นอีสาน
เขียว ควรปลูกพืชประเภทใด              
 ก.พืชที่เคยขึ้นได้ดีในปุาชายเลน  
 ข.พืชที่เคยขึ้นได้ดีบนภูเขา     
 ค.พืชที่โตเร็ว ใบดก และรากหยั่งลึก      
 ง. พืชโตช้า ใบหนาเป็นมัน มีรากสั้น    

 2. ความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง               

 ก. ดินที่มีอินทรียวัตถุและสามารถ 
 อุ้มน้่าได้มาก                  
 ข.ดินในปุาที่ยังไม่ถูกท่าลาย  
 ค.ดินที่ประกอบด้วยธาตุอาหาร                 
 ที่จ่าเป็นต่อพืช   
 ง.ดินที่ได้รับการใส่ปุ๋ยและการระบายน้่าดี  

3.สารเคมีที่เป็นพิษท่ีสะสมในหัว (ล่าต้นหรือ
ราก) ที่อยู่ใต้ดิน จะมีมากในเนื้อเยื่อใด 

     ก. epidermis 

     ข. endodermis 

     ค. parenchyma  

     ง. sclerenchyma       

   

 

                                                                                 

  

     

4. ปัญหาการกัดเซาะผิวดิน ควรปูองกัน
อย่าง                                        
 ก. ปลูกสวน                      
 ข. ปลูกพืชคลุมดิน               
 ค. ปลูกพืชหมุนเวียน   
 ง. ปลูกพืชสลับแนว 

5. ข้อใดกล่าวถึงชั้นของดินได้ถูกต้องที่สุด           
 ก. ดินชั้นวัตถุต้นก่าเนิดดิน เป็นดินทั้งชั้น
 ไม่พบหินและแร่ใดๆเลย  
 ข. ดินชั้นล่าง เป็นชั้นดินที่ประกอบด้วย 
 ดินเหนียวเหล็กออกไซด์  
 และอะลูมิเนียมออกไซด์   
 ค. ดินชั้นบน เป็นหน้าดิน ตอนบนสุด 
 เป็นดินมีฮิวมัสน้อย มีแร่ธาตุพวกดิน 
 เหนียว เหล็กออกไซด์สูง  
 ง. ดินชั้นกลาง เป็นดินที่ที่ถูกชะละลาย 
 ลงมาจากชั้นบน เป็นชั้นที่สะสมอนุภาค 
 ของแร่ธาตุและฮิวมัส                                 

6.การปลูกพืชหมุนเวียนมีผลดีต่อดิน
อย่างไร                
 ก.ลดการใช้แร่ธาตุชนิดเดียวซ้่าๆท่า
 ให้ดินไม่ขาดแร่ธาตุชนิดใดชนิด 
 หนึ่ง    
 ข.ท่าให้ดินร่วนซุย และเพ่ิมแร่ธาตุ 
 ในดิน   
 ค.ท่าให้หน้าดินไม่เสีย 
 ง.ท่าให้ดินมีความชุ่มชื้นมากขึ้น 
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7. นักเรียนเคยได้ยินข่าวดินถล่มบริเวณภูเขา
หัวโล้นในช่วง   หน้าฝน เพราะสาเหตุใด 

 ก.เพราะดินแห้งแล้ง 

 ข.เพราะดินไม่มีรากของต้นไม้ยึดเกาะ 

 อนุภาคของดิน   
 ค. เพราะช่วงหน้าฝนฝนตกหนักมากกว่า 
 ปกติ     
 ง. เพราะลมพัดแรงเกินไป 

8.การปลูกพืชตระกูลถั่ว เพ่ิมแร่ธาตุในดิน 
อย่างไร 

 ก. ต้นถั่วมีแร่ธาตุหลายชนิด  
 ข. ไรโซเบียม  ในปมรากถั่วช่วยตรึง 
 ไนโตรเจนลงในดิน   
 ค. ต้นถั่วสร้างธาตุ ไนโตรเจน  
 ง. ไรโซเบียมในปมรากถ่ัวช่วยสร้างแร่ธาตุ
ต่างๆในดินทางการเกษตร                      
9. การสารควบคุมแมลงเช่น ดิลดรีน 
(dieldrin) นักเรียนคิดว่าส่งผลอะไรท่ีร้ายแรง
บ้างในสิ่งแวดล้อม                                     
 ก. เป็นการลดแมลงท่าให้ผลผลิตเพ่ิมข้ึน
 ข. ไม่มีผลอะไรเพราะ นานไป สารเคมี    
 ก็สลายไปตามธรรมชาติ  
 ค. สารเคมีตกค้างในดิน สะสมในสิ่งมีชีวิต
 ท่าให้มีผลกระทบในระยะยาว  
 ง. ท่าให้คนฉีดยาฆ่าแมลงปุวย           
 เพราะสูดดม 

แบบฝึกหัดท้ายกจิกรรม 

10. สิ่งที่ส่าคัญในการจัดการทรัพยากรดิน
เพ่ือช่วยเกษตรกรในระยะยาวควรจะท่า
อย่างไร    
 ก. ให้ความรู้และปลูกจิตส่านึกแก่เกษตร 
 ในการท่าการเกษตรที่ยั่งยืน  
 และช่วยฟื้นฟูคุณภาพดิน  
 ข. ห้ามขายปุ๋ยเคมีและสารเคมีปราบ 
 ศัตรูพืช    
 ค. ช่วยรับซื้อสินค้าเกษตรกร  
 ง. เพ่ิมราคาและผลผลิต 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
รายวิชา ชีววิทยาเพิ่มเติม5     รหัสวิชา ว33242         กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม        ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี6  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2558เรื่อง 
ทรัพยากรดินและการจัดการ    เวลา 3  ชั่วโมง 
 

 
สาระหลักที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
มาตรฐานการเรียนรู้  ว 2.2  
 เข้าใจความส่าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  
ประเทศและโลก  น่าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 4 
      ส่ารวจ  วิเคราะห์สภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ท้องถิ่น  ระดับประเทศและระดับโลก  วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  วางแผนและลงมือปฏิบัติร่วมกับ
ชุมชน  ปูองกัน  แก้ไขปัญหา  เฝูาระวัง  อนุรักษ์  และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
1.  สาระส าคัญ 
 ดินเป็นสิ่งส่าคัญยิ่งต่อมนุษย์  ดินจ่าเป็นส่าหรับสิ่งมีชีวิตเนื่องจากเป็นที่ให้เพาะปลูก
อาหารส่าหรับมนุษย์และสัตว์ รวมถึงแหล่งที่สามารถสร้างที่อยู่ให้มนุษย์ 
 มลพิษของดิน  หมายถึง  ภาวะที่ดินมีสภาพไม่เหมาะสมส่าหรับใช้เพาะปลูกมีหรือการ
ปนเปื้อนของสารพิษ หรือแหล่งขยะมูลฝอย 
 
2.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 1.  ส่ารวจ  สืบค้นข้อมูล  อภิปราย  และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติดิน 
 2.  อภิปรายประโยชน์ที่ได้จากทรัพยากรธรรมชาติ  ปัญหา  และการจัดการ 
 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
 1.  บอกประโยชน์ที่ได้จากการใช้ทรัพยากรดินได้ 
 2.  บอกสภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขเกี่ยวกับทรัพยากรดินได้ 
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ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
 1.  การแก้ปัญหา 
 2.  การให้เหตุผล 
 3.  การสื่อสาร  การสื่อความหมาย  และการน่าเสนอ 
 4.  การเชื่อมโยงความรู้ 
 5.  การน่าไปประยุกต์ใช้ 
ด้านคุณลักษณะ (A) 
 1.  มีความรับผิดชอบ 
 2.  มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
 3.  มีความรอบคอบ 
 4.  มีความซื่อสัตย์ 
 5.  กระตือรือร้นในการเรียน 
3.  สาระการเรียนรู ้
 ทรัพยากรดิน 
 ปัญหาและการจัดการทรัพยากรดิน 
4.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นที่ 1  ทบทวนความรู้เดิม 
   1.1  ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับ  เรื่อง   ทรัพยากร 
ธรรมชาติ  โดยใช้ค่าถามดังนี้ 
    1.1.1  ในชีวิตประจ่าวันของนักเรียนใช้ทรัพยากรธรรมชาติอะไรมากท่ีสุด
    1.1.2  ถามนักเรียนต่อว่า ถ้าโลกของเราร่างกายขาดดินนักเรียนจะเป็น
อย่างไร 
   1.2  ครูแจ้งผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้นักเรียนทราบ 
   1.3  ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 7  กลุ่ม ๆ  ละ 7  คน  แต่ละกลุ่มประกอบด้วย  
คนเก่ง 2  คน  ปานกลาง 3  คน  และคนอ่อน 2  คน  เพ่ือให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท่ากิจกรรมในขั้น
ต่อไป 
 ขั้นที่ 2  แสวงหาความรู้ใหม่ 
   2.1  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปเกี่ยวกับประโยชน์ของทรัพยากรดิน  ที่เก่ียวข้อง
กับชีวิตประจ่าวัน  จากนั้นแต่ละกลุ่มน่าเสนอหน้าชั้นเรียน 
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   2.2  ครูแจกชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรดินและการจัดการ  ให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาในระหว่างที่ศึกษาใบความรู้  กลุ่มใดมีปัญหาหรือไม่เข้าใจเรื่องอะไร
ให้ถามสมาชิกในกลุ่มหรือถามครูได้ 
   2.3  ครูอธิบายเพิ่มเติม  และให้นักเรียนถามในส่วนที่สงสัย 
   2.4  นักเรียนแต่ละกลุ่มท่าการสืบค้นและท่าแบบฝึกหัดในชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์  เรื่อง ทรัพยากรดินและการจัดการ  ให้นักเรียนน่าไปศึกษาและให้ท่าแบบฝึกหัดให้
ทันเวลาที่ก่าหนด 
   2.5  ขณะที่ท่างานครูผู้สอนเดินส่ารวจว่านักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานอย่างไร  
พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะและตอบข้อซักถามเมื่อนักเรียนพบปัญหา  ครูอาจกระตุ้นโดยใช้ค่าถามให้
นักเรียนหาข้อสรุปเป็นช่วง ๆ  ของงาน 
 ขั้นที่ 3  ศึกษาท าความเข้าใจความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
   3.1  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกส่ารวจแหล่งดินในชุมชนและสรุปการส่ารวจใน
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ร่วมกันอภิปรายและเสนอแนวทางแก้ปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรดินตลอดจน
แนวทางแก้ไข 
   3.2  ครูชี้แนะถึงทรัพยากรดิน  ปัญหาและแนวทางแก้ไข ในแบบฝึกหัด 
     3.3  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการท่ากิจกรรมร่วมกัน  สังเกตการณ์
ท่างาน  ในด้านกระบวนการคิด  การวิเคราะห์  สรุปผลการศึกษาตามท่ีได้ท่าการทดลอง 
 
 ขั้นที่ 4  ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้  ความเข้าใจกับกลุ่ม 
   4.1  เมื่อนักเรียนท่ากิจกรรมในแบบฝึกหัดในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เสร็จแล้ว  
ให้แต่ละกลุ่มน่าค่าตอบที่ได้ไปเปรียบเทียบค่าตอบกับเพ่ือนกลุ่มอ่ืน  เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
โดยใช้การอธิบายซักถามและตอบปัญหาซึ่งกันและกัน 
 ขั้นที่ 5  สรุปและจัดระเบียบความรู้ 
   5.1  ครูให้นักเรียนระดมความคิด  สรุปเกี่ยวกับการท่างานตามแบบฝึกหัดในชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องทรัพยากรนดินและการจัดการ   
 ขั้นที่ 6  ขั้นการแสดงผลงาน 
   6.1  ครูจับสลากหมายเลขกลุ่มให้ส่งตัวแทนออกมาเฉลยแบบฝึกหัดในชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรดินและการจัดการ  ให้นักเรียนทั้งห้องร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นแก้ไขร่วมกัน 
   6.2  ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม  แล้วน่าไปติดปูายนิเทศหน้าห้องเรียน 
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ขั้นที่ 7  ประยุกต์ใช้ความรู้ 
   7.1  ครูให้นักเรียนแต่ละคนท่าแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่อง 
ทรัพยากรดินและการจัดการ เป็นรายบุคคล  ด้วยความสามารถของตนเองและด้วยความซื่อสัตย์
สุจริต  คะแนนที่ได้จะเป็นคะแนนรายบุคคลของนักเรียน   
   7.2  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับทรัพยากรดินและปัญหาตลอดจน
แนวทางแก้ไข 
5.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 -ชุดกิจกรรม เรื่อง  ทรัพยากรดินและการจัดการ   
 - แหล่งดินในชุมชนของนักเรียน  
 -หนังสือเรียน 
 -ห้องสมุด อินเตอร์เนต 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล 
  1.  สังเกตจากกระบวนการเรียนรู้ 
  2.  การท่ากิจกรรมในชุดกิจกรรม 
  3.  การท่าแบบทดสอบในชุดกิจกรรม 
 การประเมินผล 
  1.  นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินกระบวนการเรียนรู้ (รายกลุ่ม) ร้อยละ 80 
  2.  นักเรียนท่ากิจกรรมได้ถูกต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
  3.  นักเรียนท่าใบงานได้ถูกต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
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บันทึกหลังการสอน 
ผลการสอน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหา/อุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะ/ แนวทางในการแก้ไขปัญหาและพัฒนา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………      

                                                                  ลงชื่อ …………………….ผู้สอน
        (นางสาวรจนา บุญสาร)                                      

                                                    …../……./….. 
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ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

............................................................................................................................. .............................

...................................................................................................... ....................................................

............................................................................................................................. .............................

................................................................................................................. .........................................

............................................................................................................................. ............................. 
 

                                                                    ลงชื่อ.......................................... 

                        (นางณิชากร สงวนกลิ่น) 

                             หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

 

     ความคิดเห็นของผู้ช่วยผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... .................................................................. 
 

ลงชื่อ.......................................................... 

                                                                               (นางฉวีวรรณ ลาภเสถียร) 

         ผู้ช่วยผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ  

  

ความคิดเห็นของผู้อ านวยการ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... .................................................................  

 

ลงชื่อ.......................................................... 

                       (นายพิริยะ อุทโท) 

        ผู้อ านวยการโรงเรียนสมเด็จพิทยาคม 
 

 


