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สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์และความคงทนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม รายวิชาชีววิทยา  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งมีข้ันตอนสรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

 

5.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
      

 5.1.1 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  5.1.2 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม  
 5.1.3 เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ที่ได้รับการ
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 
 

5.2 สรุปผล 
 

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืน
ของสิ่งแวดล้อม สามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 
 5.2.1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพ E1 /E2  เท่ากับ 81.14/87.70 แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ เรื่อง เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม วิชาชีววิทยา ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6  ท าให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 5.2.2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง มนุษย์กับ
ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม  ก่อนเรียนและหลังเรียน ทีจ่ัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง 
มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม  หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05   
   5.2.3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  วิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง 
มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม  ก่อนเรียนและหลังเรียน ทีจ่ัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ พบว่า การคิดแก้ปัญหา  วิชาชีววทิยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม  มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05   
    
5.3 อภิปรายผล 
 

 จากการวิจัย ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการวิจัย เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 5.3.1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์และความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.14/87.70 

 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ผ่านการตรวจสอบและประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ
อย่างละเอียด และผ่านกระบวนการวิเคราะห์ข้อบกพร่อง การทดลองใช้จริง เพื่อปรับปรุงคุณภาพ
ก่อนน ามาใช้ ท าให้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถตอบสนองความสามารถของ
ผู้เรียนแต่ละคน  ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และท าความเข้าใจได้ง่าย และนักเรียนที่เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นนักเรียนที่มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ รวมทั้งชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
มีการตั้งค าถามที่มีประโยชน์ ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาง่ายขึ้น และส่งผลให้ผู้เรียนมีการคิดแก้ปัญหา
ได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของพิกุล ค าภีระปาวงค์ (2559) ได้พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
และทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยา
เคมี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  รวมถึงศึกษา
ความพึง พอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม จ านวน 46 คน เครื่องมือที่ใช้ใน การวิจัยได้แก่  ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี จานวน 4 ชุด  แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีสาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบ 
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ผลการวิจัย
พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่สร้างขึ้นมีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด ( x = 4.78 , S.D.= 0.32 ) และมี ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.03/83.33 ซ่ึง
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 มีประสิทธิภาพเหมาะสม สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียน
สอนในสถาบันการศึกษาให้มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับ 
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 การศึกษาของ ภานุวัฒน์ เปรมปรี (2556,น. 43)  ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบ
นิเวศน้ าจืดให้มีประสิทธิภาพ 80/80 และเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบนิเวศน้ าจืด 
เจตคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องระบบนิเวศน้ าจืด กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนประเทียบ
วิทยาทาน จ านวน 44 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย ทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องระบบนเวศน้ าจืด มีประสทธิภาพ 82.98/80.53 และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  
  

 5.3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางเรียน วิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง มนุษย์กับ
ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ที่จัดการเรียน
การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นส่งผลให้มีการจัดการ
เรียนรู้ที่ตรงตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์ ช่วยพัฒนาความรู้ความสามารถของนักเรียน ท าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ที่รวดเร็ว ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน สอดคล้องกับปวีณา หาดทวาย
กาญจน์(2555,น. 64-65) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าได้แก่ ชุดกิจกรรมพัฒนาการคดิวิเคราะห์ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์มีคะแนนผลสมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05
 ซึ่งสอดคล้องกับ นาตยา ช่วยชูเชิด (2557,น. 87 ) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังทดลอง ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังทดลอง ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 47 
คน ด าเนินการทดลองโดยมีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง 
(One Group Pretest-Posttest Design) เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่า t (t-test) ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคล้องกับ Schart (2000, Abstract) ได้
ศึกษาเรื่องผลการเรียนรู้การออกแบบการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับการเรียน
การสอนในระดับวิทยาลัย โดยออกแบบระบบการเรียนการสอน เครื่องที่ใช้ส ารวจความต้องการของ
ผู้เรียนจากการใช้ประโยชน์ของชุดกิจกรรม  ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีการับรู้เกี่ยวกับประโยชน์
ของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยออกแบบระบบการเรียนการสอนในรายวิชาการเรียนการ
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สอนมากกว่า 90% และท าให้นักศึกษามีผลการเรียนอยู่ในระดับดีเยี่ยมถึง 46.9 % ระดับดี 43.8% 
ระดับปานกลาง 9.3% และงานวิจัยช่วยให้บรรยากาศในการเรียนการสอนดีขึ้น 
 5.3.3 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา วิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง 
มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนได้เรียนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ท าให้มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มีโอกาสได้ฝึกการคิดแก้ปัญหา ร่วม
อภิปรายกับเพ่ือนในชั้นเรียน ในแต่ละชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถใน
การคิดวิแก้ปัญหาที่สูงขึ้นซึ่งสอดคล้องกับ พนัส ทองปาน (2559,น. 71-82) ได้พัฒนาชุดกิจกรรม
วงจรการเรียนรู้แบบ 7E เน้นกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาร่วมกับเทคนิค STAD และชุดกิจกรรม
วงจรการเรียนรู้แบบ 5E วิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านม่วงพิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 23 จ านวน 80 คน แยกเป็น 2 กลุ่มทดลอง จ านวนกลุ่มละ 40 คน ใช้ผลการวัดความฉลาดทาง
อารมณ์ จัดกลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มทดลอง ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ สูง ปานกลาง และต่ า เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 7E เน้นกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา
ร่วมกับเทคนิค STAD ชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 5E แบบทดสอบวัดการคิดแก้ปัญหา  และ
แบบทดสอบสถานการณ์วัดจิตวิทยาศาสตร์   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัด
ความฉลาดทางอารมณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า
ดัชนีประสิทธิผล สถิติทดสอบค่าที (t-test for Dependent Samples, t-test for Independent 
Samples) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ  ความแปรปรวนร่วม
ทางเดียว ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว และความแปรปรวนพหุคูณสองทาง ผลการวิจัยสรุปได้ค่า
ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 7E เน้นกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาร่วมกับ
เทคนิค STAD และชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 5E ที่มีต่อการคิดแก้ปัญหา จิตวิทยาศาสตร์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าโดยรวมเท่ากับ 0.77 และ 0.70 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไว้ การคิดแก้ปัญหา จิตวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการสอน
ด้วยชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 7E เน้นกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาร่วมกับเทคนิค STAD และ
การสอนด้วยชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 5E หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 หลังเรียนนักเรียน ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 7E เน้น
กระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาร่วมกับเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมตามวงจรการเรียนรู้แบบ 5E อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน  การคิดแก้ปัญหา จิต
วิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์สูง ปานกลาง และ
ต่ า ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 7E เน้นกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาร่วมกับ
เทคนิค STAD และการสอนด้วยชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 5E มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอนและความฉลาดทางอารมณ์ ที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนที่ส่งผลต่อการคิด
แก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ ไม่มีปฏิสัมพันธ์ 
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 พิกุล ค าภีระปาวงค์ (2559) ได้พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาสาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปี
การศึกษา 2558 โรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม จ านวน 46 คน เครื่องมือที่ใช้ใน การวิจัยได้แก่  ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี จ านวน 4 ชุด  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีสาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4 เป็นแบบ ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง 
ปฏิกิริยาเคมี เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
สร้างข้ึนมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด ( x = 4.78 , S.D.= 0.32 ) ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เรื่อง ปฏิกิริยา
เคมี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับ
มากที่สุด และสอดคล้องกับสุดาวัลย์ ใจภักดี (2555,น. 73-76) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบการคิด
แก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม ระหว่างการจัดการ
เรียนเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน และแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิจัยปรากฏดังนี้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคม มีการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
5.4 ข้อเสนอแนะ 
 

 5.4.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 5.4.1.1 นักเรียนที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิยาศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน การใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จึง
เป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมความสามารถของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
 5.4.1.2 ก่อนการน าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไปใช้ครูผู้สอนควรศึกษาข้ันตอนให้เข้าใจ 
ทดลองท าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ด้วยตนเองเพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างต่อเนื่อง
และมีประสิทธิภาพ 
 5.4.1.3 ในการน าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไปใช้ครูผู้สอนควรชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจ
ขั้นตอน การท าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมี
ประสิทธิภาพหากสงสัยให้สอบถามเพ่ือให้เข้าใจ 
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 5.4.1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ที่เน้นการคิด
แก้ปัญหาครูผู้สอนควรเอาใจใส่ ดูแล แนะน า กระตุ้น และให้ก าลังใจ ชมเชยนักเรียนเพื่อให้นักเรียน
ท ากิจกรรมอย่างตั้งใจ ส่งผลให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
 5.4.1.5 ควรประยุกต์ใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่เน้นการแก้คิดปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
ซึ่งท าให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับการอ่านและรู้จักคิดเป็น แก่ปัญหาเป็น สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

 5.4.2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 5.4.2.1 ควรศึกษาตัวแปรตามของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนด้านอื่น
เพ่ิมเติมเช่น การคิดอย่างมิวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ คุณลักษณะด้านการ
ยอมรับนับถือตนเอง ความเชื่อมั่นในตนเอง ความสามารถการแก้ปัญหา หรือการน าตนเองในการ
เรียนรู้   
 5.4.2.2 ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ในการคิดแก้ปัญหา
กับสาระการเรียนรู้อื่น โดยค านึงถึงความเหมาะสมและความสนใจของนักเรียน ในแต่ละระดับชั้น 
 5.4.2.3 ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ในการคิดแก้ปัญหากับ ใน
หน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ 
 5.4.2.4 ควรมีการเปรียบเทียบความคงทนในการคิดแก้ปัญหา จากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ด้วย 
 


