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1.1   ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 
 ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมายใน
ทางการคิดแก้ปัญหาของสังคม กล่าวคือ ท าให้เกิดผลกระทบโดยตรงต่อวิถีการด าเนินชีวิตของคนใน
สังคมในยุคก่อนปัจจุบันซึ่งเป็นยุคแห่งสังคมข่าวสารที่เกิดขึ้นมากมายหลากหลายและแพร่กระจายไป
อย่างรวดเร็วทั่วทุกสังคมของโลกไร้พรมแดน จึงไปมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคล ในการด ารงชีวิต
ประจ าวันของแต่ละคนนั้น มีความจ าเป็นที่ต้องคิดวิเคราะห์ที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้ในการคิดการ
แก้ปัญหาและการตัดสินใจ แม้จะมีอุปสรรค และปัญหายุ่งยากซับซ้อน จากกระบวนการจากเหตุและ
ปัจจัยต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดการท้าทายความคิด การแก้ปัญหา และการตัดสินใจ อย่างมีเป้าหมาย ด้วย
การใช้เหตุผลบนพื้นฐานของข้อมูลที่ถกูต้องครบถ้วน ตามความเป็นจริง และกาลเวลาด้วยกระแสของ
เหตุ และปัจจัยจึงสามารถคิดและตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง ท าให้ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและมีความสุข ในสภาพสังคมปัจจุบันและในอนาคต วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญกับวิถี
ชีวิตของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวัน ในการประกอบอาชีพ เครื่องมือ เครื่องใช้ เพ่ืออ านวย
ความสะดวกในชีวิตและการท างาน 
 การติดต่อสื่อสาร ล้วนแล้วแต่เป็นผลมาจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของยุคปัจจุบันซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
(Knowledge society) ทุกคนจึงเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้ได้รับความรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อให้มีความรู้
ความเข้าใจ โลก ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น เพื่อน าความรู้ไปใช้อย่างสร้างสรรค์
ควบคู่ไปกับการรักษาสมดุลของธรรมชาติอย่างยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,น. 1) 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทในการพัฒนาบุคคลในด้านการคิด กระบวนการแก้ปัญหา ความสามารถในการ
ตัดสินใจ ทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ ทักษะในการสื่อสาร (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2555,น. 2) และที่ส าคัญ คือการพัฒนาคนในสังคมให้มีความรู้  ความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร์ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของตน ทั้งในด้านการด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ รวมทั้ง
การน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ต่อสังคม (กรมวิชาการ, 2546,น. 2) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 จึงได้ก าหนดแนวการจัดการศึกษา
เกี่ยวการกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ในมาตรา 24 ไว้หลายประการ ประการหนึ่งที่ส าคัญ คือ 
มุ่งเน้นกระบวนการคิด และการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุ่งหวัง
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่กระบวนการสร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนการสอนทุกขั้นตอน และเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด พัฒนาการคิด
ของผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และสามารถแก้ปัญหาที่
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ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิมเป็นองค์
ความรู้หรือแนวคิดของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542,น. 12) 
 ประเทศไทยได้เข้าร่วมโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ ( Programme for 
International Student Assessment) และผลการประเมินความสามารถของนักเรียนไทยในด้าน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการอ่าน ในระดับนานาชาติ เช่น PISA 2000 – 2012 ผลการประเมิน
ดังกล่าว สะท้อนคุณภาพของนักเรียนไทยที่มีแนวโน้มต่ าลงในทุกด้านและทุกปี และเมื่อพิจารณาผล
คะแนนทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติหรือ O – Net ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า คะแนนเฉลี่ยใน
กลุ่มสาระหลักต่ ากว่าร้อยละ 50 ประกอบการการเตรียมเด็กไทยให้มีความพร้อมเพ่ือพัฒนาสู่ความ
เป็นหนึ่งในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จ าเป็นต้องพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 
ประกอบด้วย การคิดวิจารณญาณและการแก้ปัญหา การร่วมมือกันผ่านเครือข่าย การปรับตัว การ
สร้างสรรค์ การสื่อสาร ทั้งด้วยการพูด การเขียน การเข้าถึงและการวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารความรู้ 
ความอยากรู ้อยากเห็นและจินตนาการ (ส านักทดสอบทางการศึกษา (ฉบับที่ 1), 2557,น. 1) การคิด
วิเคราะห์เป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวิต บุคคลที่มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ จะมีความสามารถในด้านอ่ืน ๆ เหนือกว่าบุคคลอ่ืน ๆ ทั้งทางด้านสติปัญญาและการด าเนิน
ชีวิต การคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานการคิดทั้งมวล เป็นทักษะที่ทุกคนสามารถพัฒนาได้  (ประพันธ์ศิริ    
สุเสารัจ, 2551,น. 53) 
 ชุดกิจกรรมเป็นการพัฒนามาจากวิธีการสอนหลาย ๆ ระบบเข้ามาผสมผสานให้กลมกลืนกัน 
นับตั้งแต่เรียนรู้ด้วยตนเอง การร่วมกิจกรรมกลุ่ม การใช้สื่อในรูปแบบต่าง ๆ การเรียนการสอนวิธีนี้
เหมาะสมกับการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (สุนันทา สุนทรประเสริฐ,2543,น. 107) ใน
ส่วนของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ คือการประยุกต์ชุดการเรียนการสอนเข้ากับกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ หรือระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ขึ้นเพ่ือใช้เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนทาง
วิทยาศาสตร์ศึกษา จะท าให้ผู้เรียนรู้หรือสร้างองค์ความรู้ได้อย่างมีระบบ ส่งผลให้เกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์
ไดม้ากขึ้น (ธานินทร์ ปัญญาวัฒนากุล, 2546,น. 59) และจากการศึกษางานวิจัย พบว่าการสอนโดยใช้
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน (วรฉัตร มลธุรัช, 
2553; ชรินรัตน์ จิตตสุโถ 2554; ปวีณา หาดทวายกาญจน์, 2555) ขณะเดียวกันท าให้มีทั้งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียน (จีราวรรณ ขุริรัง, 2553; วิโรจน์ นามโส, 2555;
สถาพร พลราชม, 2556; กุลธิดา รัศมีสวัสดิ์, 2556) 
 จากการจัดกิจกรรมการสอนของผู้วิจัยในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม 
ต าบลสมเด็จ อ าเภอสมเด็จ  จังหวัดกาฬสินธุ์  ปีการศึกษา 2558   จากการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ส านักงานทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 
6), 2557,น. 1 ) พบว่า สาระการเรียนรู้ที่โรงเรียนสมเด็จพิทยาคมควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนน
เฉลี่ยรายวิชาชีววิทยาของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศมีอยู่ 7 สาระ โดยสาระที่อยู่ใน
เนื้อหามีอยู่ 2 สาระคือ สาระชีวิตกับสิ่งแวดล้อมและสาระสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต และจาก
การรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพบว่า นักเรียนยังมี
ความสามารถในการคิดอยู่ในระดับต่ าซึ่งเป็นเรื่องที่ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาทุกระดับควรให้
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ความสนใจ และพัฒนาการคิดของนักเรียนให้สูงขึ้นด้วยการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมและต่อเนื่อง 
โดยมีเนื้อหาที่ในสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมซึ่งเก่ียวข้องกับทักษะการคิดและและการแก้ปัญหาและ
จัดการเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยจึง
มีความเห็นว่าควรจัดการเรียนรู้ที่เสริมการคิดแก้ปัญหากับการสอนวิทยาศาสตร์ในรายวิชาชีววิทยา 
โดยใช้สื่อการสอนเป็นชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพ่ือให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
และค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลให้นักเรียนมีความสุขในการเรียน และน าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ในห้องเรียนน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน เสริมสร้างทักษะการคิดแก้ปัญหา คาดว่าจะท าให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนสูงขึ้น 
 

1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

 1.2.1 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม   
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 1.2.3  เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ
การเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 

 
  

1.3   สมมติฐานของการวิจัย   
 

 1.3.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์  เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ .05      
 1.3.2 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80                                                                                                                       
 1.3.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  เรื่อง
มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม มีการคิดแก้ปัญหาของหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ที่ .05                                                                                                                                           
 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 

  1.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1.4.1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 
คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อ าเภอสมเด็จ จังหวัด
กาฬสินธุ์ ส านักงานเขตการศึกษามัธยมศึกษาเขต 24 จ านวน 6 ห้องเรียน 282 คน    
    1.4.2.1 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 
คณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อ าเภอสมเด็จ จังหวัด
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กาฬสินธุ์ ส านักงานเขตการศึกษามัธยมศึกษาเขต 24 จ านวน 1 ห้องเรียน 49 คน จากการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 1.4.2 ตัวแปร 

1.4.2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรื่องมนุษย์
กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 

1.4.2.2 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่  
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของ

สิ่งแวดล้อม       
2) การคิดแก้ปัญหา 

 1.4.3. ขอบเขตเนื้อหา 
     เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืน
ของสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย           
   1.4.3.1 ทรัพยากรน้ า การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 
   1.4.3.2 ทรัพยากรดิน การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ   
   1.4.3.3 ทรัพยากรอากาศ การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 
   1.4.3.4 ทรัพยากรป่าไม้ การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 
   1.4.3.5 ทรัพยากรสัตว์ป่า การใช้ประโยชน์ ปัญหาและการจัดการ 
 1.4.4   ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
                 ผู้วิจัยท าการทดลองในภารเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดยใช้ระยะเวลาในการสอน 3 
คาบต่อสัปดาห์ จ านวน 15 คาบๆ ละ 50 นาที เป็นเวลา 5 สัปดาห์ 
                 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองเรื่องนี้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืน
ของสิ่งแวดล้อม 
 
1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรที่ศึกษา 

 

 

 

 
 
 

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 

 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยา 

2. การคิดแก้ปัญหา 
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1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ  
1.6.1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ หมายถึง  สื่อการเรียนการสอนที่ครูผู้สอนสร้างข้ึนเพื่อน ามาใช้ใน

กิกจรรมการเรียนการสอน ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของหลักสูตร ซึ่ง
ประกอบด้วยชื่อกิจกรรม คู่มือการปฏิบัติกิจกรรม เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้และแบบ
ประเมินผล เพ่ือเป็นเครื่องมือให้นักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติด้วยตนเอง เพ่ือช่วยให้นักเรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ สามารถน ากิจกรรมรายบุคคลหรือกิจกรรมแบบกลุ่ม โดยครูเป็นผู้
คอยให้ค าแนะน า ช่วยเหลือ ท าให้นักเรียน เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด ตามความหมาย
ของ (ไกรฤกษ์ พลพา,2551,น. 11)  ประกอบการจัดการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา เรื่อง มนุษย์กับความ
ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีการวางแผนอย่างเป็นระบบ ทั้งด้านวิธีการ
จัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและการใช้สื่อ ตลอดจนการวัดและประเมินผล มีทั้งหมด 5 ชุด 
รวมทัง้สิ้น 5 เล่ม  

โดยปรับปรุงขั้นตอนและหลักการสร้างชุดกิจกรรมของ บัทส์ เนลสัน เลอเบียร์ ดีวิโต และ 
ครอกโคเวอร์ และ ฮีทเทอร์ มาประยุกต์เข้าด้วยกัน เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม เพ่ือให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์แก้ปัญหาในการเรียนรู้  ซึ่ง
ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการคิดแก้ปัญหามี ดังนี้      
 1. ชื่อชุดกิจกรรมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนที่ระบุชื่อกิจกรรมในส่วนนี้จะ
อธิบายถึงความส าคัญของจุดมุ่งหมายขอบข่ายชุดการเรียนการสอน สิ่งที่ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ก่อน
เรียนและขอบข่ายของกระบวนการทั้งหมดในชุดการเรียน     
 2. ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนที่อธิบาย
วิธีการใช้ชุดกิจกรรม ข้อความที่แจ่มชัด ไม่ก ากวมที่ก าหนดว่าผู้เรียนจะประสบความส าเร็จอะไร
หลังจากเรียนแล้ว         
 3. มาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคัญ และ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง คือ ระบุมาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระส าคัญ และ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาในชุดกิจกรรม 
  4. เวลา คือ ส่วนที่ระบุเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละชุด   
  5. สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ เป็นส่วนที่ระบุสถานการณ์ที่เป็นบรรยายด้วยข้อความรูปภาพ 
เกมหรือกิจกรรมการทดลอง       
  6. การก าหนดกิจกรรม (Enabling Activities) คือ การก าหนดแนวทางและ 
วิธี เพ่ือไปสู่จุดประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ 
หมายถึง ส่วนที่ให้นักเรียนปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ยึดแนวคิดและขั้นตอนของเวียร์ (Weir, 1974,pp. 16-18 ) 
มาประยุกต์ใช้ ซึ่งก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมชีววิทยา โดยนักเรียนศึกษาและปฏิบัติตามขั้นตอนของชุด
กิจกรรม ซึ่งแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้       
 1) ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์
ที่ก าหนดให้มากท่ีสุดภายในขอบเขตข้อเท็จจริงที่ก าหนดให้     
 2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาโดย
พิจารณาจากข้อเท็จจริงของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
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             3) ขั้นก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนหรือเสนอ
แนวทางในการคิดแก้ปัญหาที่ตรงกับสาเหตุของปัญหาที่ระบุไว้อย่างสมเหตุสมผล 
                4) ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดขึ้นจาก
การก าหนดวิธีการคิดแก้ปัญหานั้น สอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่ ผลที่ได้จะเป็นอย่างไร 
  7. การประเมินขั้นสุดท้าย (Post- assessment) หมายถึง ข้อทดสอบ เพ่ือวัดผลการเรียน
หลังจากท่ีเรียนแล้ว           
  8. อุปกรณ์ หมายถึง ส่วนที่ระบุอุปกรณ์ท่ีน ามาใช้แต่ละกิจกรรม   
  9. เนื้อหา หมายถึง เป็นส่วนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรู้เพ่ิมเติม
  10. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  คุณลักษณะรวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอัน
เป็นผลมาจาการการเรียนการสอน จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์เป็นการตรวจสอบ ระดับ
ความสามารถของมรรถภาพทางสมองของบุคคลว่าเรียนรู้อะไรบ้าง มีความรู้ด้านใดมากน้อยเพียงใด  
ความความหมายของ กรมวิชาการ (2546,น. 12) โดยวัดความสามารถในการเรียนรู้วิชาชีววิทยาชั้น
มัธยมศึกษา ปีที่ 6 เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม โดยพิจารณาจากคะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยวัด
ความสามารถด้านต่างๆ 4 ด้าน ตามรูปแบบการสร้างแบบทดสอบของเยาวดี วิบูลย์ศรี (2545,น. 16-
25)  คือ 
            1. ด้านความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียน เรื่อง มนุษย์กับ
ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมมาแล้วเกี่ยวกับข้อเท็จจริง และหลักการทางวิทยาศาสตร์ 
              2. ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายขยายความ และ
แปลความรู้ เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม โดยอาศัยข้อเท็จจริงและหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ 
            3. ด้านการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทาง วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างกันออกไป หรือ
สถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
              4. ด้านวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่ง
ต่างๆ หรือเรื่องราวต่างๆ ว่ามีชิ้นส่วนใดส าคัญที่สุด เป็นการใช้วิจารณญาณเพ่ือไตร่ตรอง เรื่อง มนุษย์
กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 
              5. ด้านสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการคิดวิธีการแก้ปัญหา ประดิษฐ์สิ่งใหม่
ขึ้นมาได้ ท านายสถานการณ์ในอนาคตได้ ในเรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมได ้ 
             6. ด้านประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการตัดสินคุณค่า ซึ่งก็หมายความว่า ผู้เรียน
จะต้องสามารถตั้งเกณฑ์ในการประเมินหรือตัดสินคุณค่าต่าง ๆ ได้ และแสดงความคิดเห็นในเรื่อง 
มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อมได ้

1.6.3 การคิดแก้ปัญหา หมายถึง ให้ทัศนะการคิดว่า เป็นการค้นหลักโดยการแยกแยะคุณสมบัติ
ของสิ่งต่างๆ หรือข้อความจริงที่ได้รับแล้วท าการวิเคราะห์ เพ่ือหาข้อสรุปอันเป็นหลักการของข้อความ
จริงนั้นๆรวมถึงการน าหลักการไปใช้ในสถานการณ์ที่ต่างไปจากเดิ ม ตามความหมายของ     
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Guliford, J.P.  (Guiford,1967,pp. 7) ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ตามขั้นตอนการแก้ปัญหาของ Weir, John Joseph.(Weir, 1974,pp. 18) 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้     

1.ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่
ก าหนดให้มากที่สุดภายในขอบเขตข้อเท็จจริงที่ก าหนดให้     
 2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาโดย
พิจารณาจากข้อเท็จจริงของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
      3. ขั้นก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนหรือเสนอ
แนวทางในการคิดแก้ปัญหาที่ตรงกับสาเหตุของปัญหาที่ระบุไว้อย่างสมเหตุสมผล 
      4. ขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดขึ้นจากการ
ก าหนดวิธีการคิดแก้ปัญหานั้น สอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่ ผลที่ได้จะเป็นอย่างไร 
 1.6.4 ประสิทธิภาพ (E1/ E2) ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลที่เกิดจากการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความยั่งยืนของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทุกชุดกิจกรรมโดยคิดเป็นร้อยละ 
ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนดคือ 80/80 
 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมด ที่ตอบค าถามท้ายกิจกรรมในแต่
ละชุดกิจกรรมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ได้คะแนนไม่ต่ ากว่า 80%    
 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้คะแนนไม่ต่ ากว่า 
80%              
 
1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1.7.1 เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยการให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของผู้เรียน 

1.7.2 นักเรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของผู้เรียนที่
จะท าให้นักเรียนสนใจเรียนวิทยาศาสตร์มากขึ้น 
 
       


