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บทที ่5 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิภาพ  เปรียบเทียบการพฒันาทกัษะกบัเกณฑ์

คะแนนร้อยละ 85 นกัเรียนร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ และศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการพฒันาทกัษะ

ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวส์ี 

  1. สรุปผลการวจิยั 

  2. อภิปรายผลการวจิยั 

  3. ขอ้เสนอแนะ 

 

5.1  สรุปผลการวจิัย 

 

 5.1.1 ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด กลุ่มสาระการ 

เรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ 

(E2/E2) เท่ากบั 88.04/96.75 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(85/85)  

 5.1.2 นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด กลุ่มสาระ

ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ กบัเกณฑ์คะแนนร้อยละ 85 

และมีนกัเรียนร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ มีนกัเรียนผา่นเกณฑ์คะแนนร้อยละ 85 คิดเป็นร้อยละ 88.04 

และนกัเรียนผา่นเกณฑท์กัษะปฏิบติัคียบ์อร์ดร้อยละ 80 ทุกคน ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 100 สูงกวา่เกณฑ์

อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 

 5.1.3 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติั 

เคร่ืองดนตรีคีย์บอร์ด กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์

โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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5.2  อภิปรายผลการวจิัย 

 

 จากผลการวจิยัเร่ือง การพฒันาทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีขอ้คน้พบท่ีควรน ามาอภิปรายผล 

ไดด้งัน้ี 

 5.2.1 ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด กลุ่มสาระการ 

เรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ 

(E1/E2) เท่ากบั 88.04/96.75 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(85/85) เน่ืองจากผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิดการ

จดัท าแผนการเรียนรู้ การพฒันาทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ซ่ึงประกอบไปดว้ย 5 ขั้นตอน 

โดยขั้นตอนในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตอ้งสร้างให้ครอบคลุมวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว  ้ น า

แผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อพิจารณาปรับปรุงแกไ้ข ก่อนท่ีจะน าแผนการ

จดัการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงผลการประเมิน

จากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั (X  = 4.79, S.D. = 0.27) ซ่ึงอยูใ่นระดบัท่ีมีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด แลว้จดัท าเป็นแผนการจดัการเรียนรู้เป็นฉบบัจริง ซ่ึงนอกจากการจดัท าแผนท่ีมี

ความสมบูรณ์แล้ว เม่ือน าไปใช้จริง การใช้กระบวนการสอนท่ีเป็นไปอย่างมีล าดบัขั้นตอนตอ้ง

ครอบคลุมไปถึงการสอน การปฏิบติัทกัษะการอ่าน-เขียนโน้ต ทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด

ในแต่ละหน่วยหรือในแผนการเรียนรู้นั้ น ๆ ซ่ึงท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีเข้าใจและเห็น

ภาพรวมทั้งหมดของส่ิงท่ีตนก าลงัปฏิบติั ซ่ึงค่าประสิทธิภาพคือ ค่าท่ีบ่งบอกว่าแผนการจดัการ

เรียนรู้นั้น ๆ สามารถพฒันาให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองมากน้อยเพียงใดในสถานการณ์

และกิจกรรมท่ีถูกก าหนดไว ้โดยการจดัเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู้ ซ่ึงจะสะท้อนให้เห็นถึง

พฒันาการและความงอกงามของนกัเรียนได ้โดยทัว่ไปมกัจะค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท า

แบบทดสอบยอ่ย หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรือจากกิจกรรมกลุ่ม โดยไม่ใช่คะแนนการ

ท าแบบฝึกทกัษะหรือแบบฝึกหดั ในระหวา่งท่ีนกัเรียนก าลงัเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2552, น. 113) ซ่ึงระดบัประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยให้นกัเรียนเกิดการ

เรียนรู้ หากแผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดบัแลว้ก็จะมีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนนกัเรียน 

(เผชิญ กิจระการ, 2545, น. 30-36) สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ วีระพงษ์  มีแกว้ (2559, น. 161) ไดท้  า
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การวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดฝึกทกัษะปฏิบติักีตาร์คลาสสิก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงมี

วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาชุดฝึกทกัษะปฏิบติักีตาร์คลาสสิก การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทกัษะปฏิบติักีตาร์คลาสสิกของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ี

มีต่อการเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะปฏิบติั ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทกัษะปฏิบติักีตาร์คลาสสิกเท่ากบั 80.75/80.25 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ   

พรวิไล จุลเสวก (2550, น. 62-65) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาการเรียนรู้โนต้ดนตรีสากลโดยใช้

ชุดฝึกทกัษะเมโลเดียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองขวาง เพื่อพฒันาชุดฝึกทกัษะให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ เปรียบเทียบการสอนโดยใชชุ้ดฝึกและการสอนแบบปกติ โดยผลการวิจยั

พบวา่ ประสิทธิภาพของชุดฝึกมีประสิทธิภาพ 80.60/88.00  

 5.2.2 นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด กลุ่มสาระ

ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ กบัเกณฑ์คะแนนร้อยละ 85 

และมีนกัเรียนร้อยละ 80 ผา่นเกณฑ์ มีนกัเรียนผา่นเกณฑ์คะแนนร้อยละ 85 คิดเป็นร้อยละ 88.04 

และนกัเรียนผา่นเกณฑท์กัษะปฏิบติัคียบ์อร์ดร้อยละ 80 ทุกคน ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 100 สูงกวา่เกณฑ์

อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 เป็นผลมาจากการตั้งวตัถุประสงค์ท่ีชดัเจน มุ่งพฒันาทกัษะปฏิบติั

เคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด แบบประเมินทกัษะปฏิบติัมีความตรงตามวตัถุประสงค์ ครอบคลุมการปฏิบติั

ทกัษะการอ่าน-เขียนโนต้ ทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึง

ขั้นตอนในการสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติั ผูว้ิจยัไดศึ้กษาและท าความเขา้ใจในทกัษะปฏิบติั

เคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดอยา่งดี หาจุดบกพร่อง ส่ิงท่ีตอ้งแกไ้ข ส่ิงท่ีตอ้งการให้นกัเรียนสามารถปฏิบติั

เคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดได ้รวมไปถึงการไดรั้บค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษาในจุดบกพร่องต่าง ๆ 

ก่อนท่ีจะน าเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ประเมินความเหมาะสมของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัจึง

ท าให้แบบประเมินทกัษะปฏิบติัมีความเท่ียงตรงชัดเจน สามารถน าไปประเมินทกัษะปฏิบติัของ

นกัเรียนไดจ้ริง ซ่ึงค าวา่ Skill ในภาษาองักฤษ พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2525 ไดใ้ห้

ความหมายไวว้่า หมายถึง ความช านาญ จากความหมายน้ีทกัษะจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการ

ฝึกฝนอยูเ่ป็นประจ า จึงจะเกิดความช านาญในการเรียน (พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 

2525, 2538, น. 392) และ ชูเกียรติ โพธ์ิทอง (2544, น. 41) กล่าวว่า ทกัษะปฏิบติั หมายถึง 

ความสามารถในการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวดเร็ว มีประสิทธิภาพในเวลาท่ีจ ากดั ซ่ึงเกิดจากการ
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ฝึกฝนและการเรียนรู้บ่อยคร้ังข้ึน ท าใหเ้กิดความช านาญในการปฏิบติังาน และรวมไปถึงทฤษฎีของ

ทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี ท่ีมีความส าคญัและเป็นกระบวนการในการฝึกทกัษะปฏิบติัท่ีเป็นไปอยา่งมี

ล าดบัขั้นตอน จึงท าใหน้กัเรียนกลุ่มเป้าหมายสามารถปฏิบติัทกัษะเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดได ้

 5.2.3 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติั 

เคร่ืองดนตรีคีย์บอร์ด กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์

โดยรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยใชแ้บบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดบั เพื่อ

สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงการจดัท าแบบสอบถามความพึงพอใจ

นั้น ผูว้ิจยัศึกษาเอกสาร หนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ท่ีเป็น

หวัใจส าคญัในการสร้างแบบสอบถาม เม่ือสร้างแบบสอบถามเสร็จ น าแบบสอบถามน าเสนอต่อ

อาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อปรับปรุงขอ้ค าถามให้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดของเดวีส์มากข้ึน เม่ือปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาเรียบร้อยแล้ว น า

แบบสอบถามความพอพึงใจเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ

โดยเลือกขอ้ค าถามท่ีมี IC ตั้งแต่ 0.60 – 1.00 เพื่อน ามาใชจ้ดัท าในแบบสอบถามความพึงพอใจฉบบั

จริง ซ่ึงนอกจากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามท่ีมีความตรงแลว้ กระบวนการสอนท่ีเป็นระบบ 

สามารถท าให้นกัเรียนเขา้ใจล าดบัขั้นตอนของการเรียนรู้ท่ีดีไดเ้ช่นกนั จึงท าให้เกิดความรู้สึกดีใน

การเรียนและความรู้สึกภาคภูมิใจท่ีตนสามารถปฏิบติัทกัษะปฏิบติัคีย์บอร์ดได้ ความพึงพอใจ

เกิดข้ึนได้หรือไม่นั้นจะข้ึนอยู่กับกระบวนการจดัการเรียนรู้ ประกอบกับระดับความรู้สึกของ

นกัเรียน ดงันั้นในการวดัความพึงพอใจในการเรียนรู้ กระท าไดห้ลายวิธี เช่น การใชแ้บบสอบถาม 

โดยผูอ้อกแบบสอบถามตอ้งทราบความคิดเห็นซ่ึงสามารถกระท าไดโ้ดยลกัษณะก าหนดค าตอบให้

เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าวอาจถามความพอใจในดา้นต่างๆ เพื่อให้ผูต้อบค าถาม

ทุกคน ตอบค าถามไปในแนวเดียวทางกนั มกัใช้ในกรณีท่ีตอ้งการขอ้มูลกลุ่มตวัอย่างมากๆ วิธีน้ี

นับเป็นวิธีท่ีนิยมการใช้กนัมากท่ีสุดเพื่อปรับทศันคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะใช้มาตรวดั

ทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหน่ึงท่ีมีค าตอบท่ีแสดงถึงระดบัความรู้สึก 5 ค  าตอบ 

เช่น มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัจะต้องออกไป

สอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหนา้ เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด หรือ 

การสังเกต เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่ว่าจะ
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แสดงออกจากการพูด กริยา ท่าทาง วธีิน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และสังเกตอยา่งมีระเบียบ

แบบแผน วิธีน้ีเป็นวิธีการศึกษาท่ีเก่าแก่ และยงัเป็นท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลายในปัจจุบนั (ภณิดา 

ชยัปัญญา, 2541, น. 11) รูปแบบและทฤษฎีท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น ยงัสอดคลอ้งกบัการวจิยัของ 

รพีพงษ ์ศิริพลตั้น (2558, น. 93-95) ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัมี

ความเหมาะสมและรายการประเมินโดยรวมอยู่ในระดบัมาก ผลการประเมินคุณภาพของวีดิทศัน์

ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญด้านเทคนิคการผลิตมีระดบัความคิดเห็นในระดบัมาก  ผลการ

เปรียบเทียบผลการปฏิบติัการเล่นคียบ์อร์ดพบว่าหลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ปกติอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะ

ปฏิบติัมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุดและการวิจยัของ วรางคณา เวชพูล (2559, น. 115) 

ผลการวจิยัพบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบทกัษะปฏิบติัของเดวีส์วงรอบท่ี 2 สูงกวา่วงรอบท่ี 

1 และวงรอบท่ี 3 สูงกวา่รอบท่ี 2 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 การเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลการศึกษาความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวจัิยไปใช้ 

  5.3.1.1 ครูตอ้งมีความเขา้ใจในรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของเดวส์ี 

5.3.1.2 ครูตอ้งน ารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของเดวีส์มาใช้ในบทเพลง 

ควรแบ่งห้องเพลง หรือท่อนเพลงให้ดี ควรมีการฝึกซ้อมก่อนน าไปใช้จริงกบันักเรียน เพื่อไม่ให้

เกินระยะเวลาและสามารถสอนภายในระยะเวลาท่ีก าหนดได ้โดยท่ีนกัเรียนสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 

5.3.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือท าการวจัิยคร้ังต่อไป 

5.3.2.1 ปรับปรุงแผนการสอนใหมี้ความเป็นปัจจุบนัอยูเ่สมอเพื่อใหท้นัต่อการ

เปล่ียนแปลงของยคุสมยัใหม่ และมีความเขา้ใจในตวันกัเรียนมากข้ึน 

5.3.2.2 การก าหนดตวัแปร การวดัเจตคติ  และสามารถน าไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อ

การพฒันาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเรียนรู้ 

5.3.2.3 สามารถน าไปปรับใชก้บัเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่าหรือเคร่ืองกระทบได ้


