
บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 จากการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถดา้นการคิดแกปั้ญหา ตามหลกัธรรม 
ทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ 
น าเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 

1. สรุปผลการวจิยั 
2. อภิปรายผล 
3. ขอ้เสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
 
 จากผลการวจิยัคร้ังน้ี ปรากฏผลดงัน้ี 
 5.1 การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  โดยใช้กระบวนการ
เผชิญสถานการณ์  มีประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เท่ากบั  82.63 / 85.00 สูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้
 5.2 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์  มีคะแนน 
หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 5.3 นกัเรียนมีความสารมารถดา้นการคิดแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01  
 5.4 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการณ์เผชิญสถานการณ์ 
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.45 ; S.D. = 0.58) 
 

5.2  อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจยัพบว่า การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถด้านการคิด
แกปั้ญหา ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ระบวนการ 
เผชิญสถานการณ์ สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
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 5.1 การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยใช้กระบวนการ
เผชิญสถานการณ์  มีประสิทธิภาพ  (E1/E2)  เท่ากับ  82.63 / 85.00 สูงกว่าเกณฑ์  80/80  ท่ีตั้ งไว ้
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ เป็นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมเป็นกลุ่มย่อยๆ แบ่งผูเ้รียนท่ีมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั
ออกเป็นกลุ่มเพื่อท างานร่วมกนักลุ่มละประมาณ 6 คน โดยก าหนดให้สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้   
ในเน้ือหาสาระท่ีผูส้อนจดัเตรียมไว ้แล้วท าการทดสอบความรู้สมาชิกทุกคนมีความส าคญัและ
ความส าเร็จของกลุ่มข้ึนอยูก่บัสมาชิกทุกคน นอกจากกระบวนการจดัการการเรียนการสอนท่ีดีแลว้ 
ยงัประกอบดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การคิดแกปั้ญหา ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
โดยใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์ ท่ีผูว้ิจยัไดเ้ร่ิมจากการศึกษาปัญหาของนกัเรียนแลว้จึงศึกษา
เอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้กับผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงัจดัท าแผนการเรียนรู้ ศึกษาตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ศึกษากิจกรรมการเรียนรู้
การคิดแกปั้ญหา ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์ ก าหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ซ่ึงไดส้ร้างตามขั้นตอนท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระบบ และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวน 
การเผชิญสถานการณ์ ไดผ้่านกระบวนการสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอนของการศึกษาคน้ควา้ 
ท าให้มีประสิทธิภาพท่ีดี และสามารถน าไปพฒันาการเรียนการสอนได ้ทั้งน้ีไดผ้า่นการตรวจสอบ
จากผูเ้ช่ียวชาญ แลว้ปรับปรุงแกไ้ข ท าให้มีคุณภาพและความเช่ือมัน่ในระดบัท่ียอมรับ รวมทั้งไดน้ าไป
ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาขอ้บกพร่องของบทเรียนและปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์มากท่ีสุดก่อน
น าไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่งจริง สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของจารุเวศ ศิริวณิชกุล.(2543) ท่ีศึกษา 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 วิชาพระพุทธศาสนา 
เร่ือง หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิตโดยการสอนแบบอริยสัจ 4 กบัการสอน
ปกติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 วิชาพระพุทธศาสนา เร่ือง 
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต ท่ีเรียนโดยการสอนแบบอริยสัจส่ีสูงกว่า
นักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคล้องกับ
งานวจิยัของรัศมีจนัทร์ ศรีรัตน์ (2544) ท่ีไดศึ้กษาตามขั้นตอนทั้งส่ีของอริยสัจ ท่ีมีต่อการคิดแกปั้ญหา 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในรายวิชาพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการ 
วิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีสอนโดยการสอนตามขั้นตอนทั้งส่ีของอริยสัจ 
หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของลดัดา สิทธิชยั (2548) ท่ีไดศึ้กษาผลการสอนแบบอริยสัจ 4 เร่ืองหลกัธรรมเพื่อพฒันาชีวิตและ
สังคมในรายวิชาวิถีธรรมวิถีไทย ส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยั 
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เทคนิคประจวบคีรีขนัธ์ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนแบบอริยสัจสัจ 4 มีทกัษะการคิดวเิคราะห์
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 5.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  6  มีผลคะแนนหลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงว่าการเรียนด้วยการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์มีประสิทธิภาพแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั  .01  ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  และไดเ้รียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์   
ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนเหมาะสม เน่ืองจากผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใช้
กระบวนการเผชิญสถานการณ์เป็นล าดบั ดงัน้ี 1) ขั้นน า สร้างศรัทธาให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีมีสติ   
2) ขั้นประกอบกิจกรรม 2.1) ขั้นการรวบรวมข่าวสาร ขอ้มูล ขอ้เท็จจริง ความรู้ และหลกัการ  ครู
เสนอให้นกัเรียนไดศึ้กษาขอ้มูลจากขอ้เท็จจริง โดยน าเสนอสถานการณ์ท่ีใกลเ้คียงตวันกัเรียน เป็น
กระแสท่ีผูค้นก าลงัให้ความสนใจหรือเป็นประเด็จปัญหาสังคมขณะนั้น เช่น สถานการณ์ท่ีมีนกัเรียน 
เกเรในห้องเรียน ก่อปัญหาชกต่อย ขาดเรียนเรียนจนหมดสิทธ์ิสอบและในท่ีสุดตอ้งถูกให้ออกจาก
โรงเรียน หรือสถานการณ์ท่ีมีนกักีฬามีความขยนัหมัน่เพียรในการฝึกซ้อมกีฬาจนไดรั้บเหรียญทอง  
จากตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีกล่าวมาจะเห็นว่าเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วันักเรียน  พร้อมทั้งครูคอยตั้งค  าถาม
ช้ีน ากระตุน้เพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดเพื่อให้เกิดการต่ืนตวัในการรับขอ้มูล  2.2) ขั้นการประเมินค่า
และประโยชน์ ครูไดก้ าหนดสถานการณ์ให้นกัเรียนร่วมกลุ่มกนัท างาน ระดมความคิดในการท างาน 
ครูจดักิจกรรมให้นกัเรียนรวมอภิปรายสถานการณ์ท่ีครูก าหนดให้ และแสดงความคิดเพื่อประเมิน
ทางเลือกในการแกไ้ขปัญหา นกัเรียนสามารถน าเสนอแนวทางในการแกส้ถานการณ์หรือปัญหาท่ี
ไดเ้กิดข้ึนไดอ้ย่างมีเหตุผล  2.3) ขั้นเลือกและตดัสินใจ ครูจดักิจกรรมให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย
ตดัสินใจเลือกวิธีแกไ้ขปัญหา สามารถน าหลกัธรรมท่ีไดศึ้กษามาประกอบ ขอ้มูลในการคิดตดัสินใจ 
น ามาเป็นแนวทางปฏิบติัในการแก้ไขสถานการณ์และปัญหาได้อย่างถูกตอ้งและเป็นประโยชน์  
2.4) ขั้นปฏิบติั ครูและนกัเรียนตอกย  ้าความรู้เพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง เกิดส านึกในการกระท า 
และน าแนวทางไปปฏิบติัโดยมีแบบประเมินตนเองเพื่อส ารวจพฤติกรรม เช่นการประเมินการน า
หลกัธรรมมาใช้ในชีวิตประจ าวนั  ว่านกัเรียนเคยน าหลกัธรรมใดมาปฏิบติั และผลการปฏิบติัเป็น
อยา่งไร  3) ขั้นสรุป 3.1) นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปบทเรียน  3.2) วดัและประเมินผล  ครูทดสอบ
วดัผลการเรียนรู้หลงัจากจบบทเรียน  สอดคลอ้งกบัแนวคิดของสุมน  อมรวิวฒัน์ ( 2530, น.27-29 ) 
ท่ีกล่าววา่ กระบวนการณ์เผชิญสถานการณ์เป็นกระบวนการสมยัใหม่ท่ีประยุกตม์าจากพุทธวธีิการ
สอน สามารถน ามาจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งหลากหลายโดยนกัเรียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้วถีิทางของชีวิต
ท่ีสัมพนัธ์กบัการศึกษาซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 1) การเผชิญ  2) การผจญ 3) การผสาน และ  4) การเผด็จ 
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สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ณหทยั ชนะกุล (2551)ไดศึ้กษาผลการใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์ 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง อบายมุข 6 ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์  เร่ือง อบายมุข 6  หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทีระดบั .01  และโกศล สินก่ิง (2548,น.60-81) ไดท้  าการ 
ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองพระธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 5.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดแกปั้ญหาก่อนและหลงัการเรียนของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดย
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั  ( X  = 66.33 , S.D. = .49 ) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั    
( X  = 21.08 , S.D. = .53 )  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานตามวิจยัขอ้ท่ี 3 โดยเรียงล าดบัคะแนน ประเภท
ของการคิดจากมากไปหานอ้ยไดด้งัน้ี การคิดแกปั้ญหา  การคิดเป็นประโยชน์ การคิดมีเหตุผล และ
การคิดมีจุดประสงค ์ ตามล าดบั สาเหตุท่ีคะแนนการคิดแกปั้ญหาไดค้ะแนนสูงท่ีสุดเน่ืองจากวา่การ
เรียนรู้ดว้ยกระบวนการเผชิญสถานการณ์ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนต่อเน่ืองเป็นล าดบัโดย
เร่ิมจากการให้ขอ้มูลหลกัการพื้นฐาน เพื่อให้นกัเรียนน าไปประเมินค่าสถานการณ์ต่างๆ มีการวางแผน
ในขั้นประกอบกิจกรรมอยา่งมีขั้นตอน สามารถฝึกให้นกัเรียนปฏิบติังานดว้ยการวางแผนแบ่งหนา้ท่ี
ในการท างานกลุ่ม จึงท าให้ได้คะแนนมากท่ีสุด ส่วนการคิดเป็นประโยชน์ได้คะแนนรองลงมา
เพราะการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
นั้น เป็นการจดัการเรียนรู้โดยก าหนดสถานการณ์ให้นกัเรียนใช้ความคิดท่ีน าไป สู่ทางออกของการ
แกปั้ญหา นกัเรียนจะไดร่้วมอภิปรายเพื่อหาทางออกท่ีดีท่ีสุด โดยทางออกนั้นถูกตอ้งทั้งทางโลก
และทางธรรม ดงันั้นในทุกสถานการณ์ท่ีนกัเรียนตอ้งแกปั้ญหาจึงเป็นประโยชน์และเป็นกุศลมาก
ท่ีสุด การคิดมีเหตุผลเกิดจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์ ตามหลกัธรรม
ทางพระพุทธศาสนาท่ีประกอบกิจกรรมให้นกัเรียนเกิดการคิดหาเหตุผลจากสถานการณ์ ท่ีนกัเรียน
ไดศึ้กษาเป็นสถานการณ์ท่ีสามารถเกิดข้ึนไดจ้ริงเป็นประเด็นปัญหา บางเหตุการณ์อาจเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนเอง การท่ีนกัเรียนตอ้งแสวงหาความรู้มาเป็นเหตุผลเพราะนกัเรียนตอ้ง
กลัน่กรองข้อมูลโดยใช้เหตุผลมาประกอบการตดัส้ินใจ การอภิปรายร่วมกนัในห้องเรียนท าให้
นกัเรียนตอ้งฝึกการรับฟังเหตุผลจากผูอ่ื้น อีกทั้งตนเองก็ยงัตอ้งเป็นผูเ้สนอแนวความคิดท่ีให้เหตุผล
กบัผูอ่ื้นได้ว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงเลือกการเผชิญสถานการณ์โดยวิธีน้ี และสาเหตุท่ีการคิดมี
จุดหมายมีคะแนนน้อยท่ีสุด เป็นเพราะการเรียนการสอนภายในโรงเรียนไม่เคยฝึกการคิดแบบมี
จุดหมายให้กบันกัเรียน นกัเรียนจึงขาดประสบการณ์และการคิดลกัษณะน้ี ประกอบกบัสภาพสังคม
ท่ีแวดลอ้มตวันกัเรียนเป็นชนบทจึงขาดภาวะแข่งขนั นกัเรียนจึงเกิดความเคยชินในการใช้ชีวิตใน
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แบบไม่ตอ้งคิดตั้งเป้าหมายใดๆไว ้และการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการคิดแกปั้ญหา 
ตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์นั้นเป็นล าดบัข้ึนตอน
ดงัน้ี 1) ขั้นน า 2) ขั้นประกอบกิจกรรม 2.1) ขั้นการรวบรวมข่าวสาร ขอ้มูลขอ้เท็จจริง ความรู้ และ
หลกัการ  2.2) ขั้นการประเมินค่าและประโยชน์ 2.3) ขั้นเลือกและตดัสินใจ 2.4) ขั้นปฏิบติั 3) ขั้นสรุป 
3.1)นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปบทเรียน 3.2) วดัและประเมินผล ซ่ึงแต่ละขั้นนั้นล้วนมุ่งเน้นให้
นกัเรียนไดคิ้ด ส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน เพราะเร่ืองท่ีน ามา 
จดัการเรียนรู้เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัและอยูใ่นความสนใจของนกัเรียน นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น 
อยา่งหลากหลาย ไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตวัเอง ท าให้นกัเรียนไดป้ระสบการณ์ตรงจึงท าให้เกิดความรู้ท่ี
คงทน นอกจากน้ีการวิพากษว์จิารณ์ การแสดงความคิดเห็นรวมทั้งการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของ
ตนกบัผูอ่ื้นจะท าให้นักเรียนเกิดความจ าในระยะยาวซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของพระธรรมปิฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต, 2544, น.33-44) ได้กล่าวถึงหลกัการสอนแบบพุทธวิธีไวว้่า การสอนจากส่ิงเร้าท่ีรู้
เขา้ใจง่ายหรือรู้เห็นอยู่แล้วไปหาส่ิงท่ีเขา้ใจได้ยากจะท าให้การสอนนั้นประสบผลส าเร็จและยงั
สอดคล้องกบังานวิจยัของประณิต จนัทรขนัตี (2542, น.42-47) ศึกษาผลของการใช้กระบวนการ
เผชิญสถานการณ์มาพฒันาทกัษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ เร่ืองหลกัธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
พบว่าทกัษะการคิดแบบโยนิโสมนสิการของนักเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 5.4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
เผชิญสถานการณ์ โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  เฉล่ียเท่ากบั 4.45 โดยสามารถเรียง 
ล าดบัจากมากไปหานอ้ย  ไดแ้ก่  ดา้นประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้  ดา้นบรรยากาศในห้องเรียน 
และดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามล าดบั ทั้งน้ีเพราะนกัเรียนในวยัน้ีเป็นวยัท่ีเร่ิมคิดถึงการต่อ
ในอนาคตของตน จึงเร่ิมตระหนกัถึงความส าคญัของเน้ือหาวิชาต่างๆ นกัเรียนมีความละเอียดใน
การคิด และการตดัสินใจ เพราะนกัเรียนทราบวา่ผลการเรียนตั้งแต่ปีการศึกษาน้ี ยอ่มส่งผลต่อการ
เรียนต่อในอนาคตท่ีสูงข้ึนไป สังเกตได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีผลประเมินออกมา  
โดยด้านประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้มีคะแนนความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  ส่วนด้าน
บรรยากาศในการเรียน นกัเรียนมีความสนุกสนานกบักระบวนการเผชิญสถานการณ์  โดยเฉพาะ
สถานการณ์ท่ีนักเรียนได้เผชิญเป็นสถานการณ์ท่ีน ามาจากประเด็นต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นเร่ืองจริงของ
สังคมและท่ีประยุกต์จากเหตุการณ์จริง รวมทั้งเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนให้ความสนใจอยู่แลว้ จึงท าให้
นกัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาเรียนรู้  รวมทั้งมีการวิพากษ์วิจารณ์แลกเปล่ียนความเห็นกนั ท าให ้
เกิดความสนุกสนานควบคู่ไปกบัการไดรั้บความรู้ความคิดเห็นของเพื่อนๆ ไปดว้ย  ในขณะเดียวกนั  
ก็มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็นของเพื่อนๆคนอ่ืน  ยิ่งท าให้นักเรียนมีความคิด และรับทราบ
ความคิดท่ีหลากหลายของเพื่อนๆ อีกดว้ย นอกจากน้ีกระบวนการดงักล่าว ยงัช่วยให้นกัเรียนเป็นผู ้
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ท่ีมีความคิดทางบวก มีความคิดแกปั้ญหา ไม่มองส่ิงต่างๆ ดว้ยความฉาบฉวย  ฝึกให้นกัเรียนไดม้อง 
ส่ิงรอบตวั   อย่างหลากหลายมุมมอง สังเกตได้จากคะแนนความคิดเห็น  ในดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีอยูใ่นระดบัมาก  โดยเฉพาะการตระหนกัถึงแนวคิดของผูอ่ื้น  ซ่ึงท าให้มีความเขา้ใจส่ิง
ต่างๆ ในสังคมไดอ้ยา่งลึกซ้ึงและสามารถปรับตวัในการอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  สอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของสุมน  อมรวิวฒัน์ ( 2530,น.2) ท่ีมีความคิดเห็นวา่  การศึกษาท่ีแทจ้ริงย่อมสัมพนัธ์
สอดคลอ้งกบัการด าเนินชีวิต  วิถีชีวิตมนุษยย์อ่มมีการเปล่ียนแปลง  มีการขดัแยง้ มีสุข  มีทุกข ์ มี
ความหวงั ผิดหวงัเป็นธรรมดา  นกัเรียนจึงควรมีโอกาสไดเ้รียนรู้วิถีทางชีวิต  ท่ีสัมพนัธ์กบัวิธีการ 
ศึกษา  และยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต, 2544, น.33-44) ท่ีอธิบายว่า
ในการเรียนควรเรียนจากส่ิงท่ีรู้เห็นเขา้ใจง่าย  หรือรู้เห็นอยูแ่ลว้ไปหาส่ิงท่ีเขา้ใจไดย้าก  หรือรู้เห็น
อยูแ่ลว้ไปหาส่ิงท่ีเขา้ใจไดย้าก  หรือยงัไม่รู้  ไม่เห็น  ไม่เขา้ใจ  เรียนจากเร่ืองท่ีอยูใ่กลต้วัไปหาส่ิงท่ี
อยูไ่กลตวั  ถา้ส่ิงท่ีเรียนเป็นส่ิงท่ีแสดงไดก้็เรียนดว้ยของจริง  เพื่อให้นกัเรียนไดดู้ไดเ้ห็น  ไดฟั้งเอง
อย่างท่ีเรียกวา่ประสบการณ์ตรง  การเรียนการสอนด าเนินไปในรูปท่ีให้รู้สึกว่าผูเ้รียนกบัผูส้อนมี
บทบาทร่วมกนัในการแสวงหาความจริง ให้มีการแสดงความคิดเห็น โตต้อบเสรี หลกัน้ีเป็นขอ้ส าคญั 
ในวิธีการแห่งปัญญา  และยงัสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของอุมาพร  ป่ินเนตร (2555) พบวา่ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลังเรียน (𝑥= 20.55, S.D.= 2.98 ) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥= 9.58, S.D.= 3.03) อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยม 
ศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบสตอร่ีไลน์พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมีค่าร้อยละ 80.85 
ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบสตอร่ีไลน์เร่ือง
หลกัธรรมส าคญัทางพระพุทธศาสนาพบว่าโดยภาพรวมเห็นดว้ยในระดบัมากโดยเรียงลาดบัจาก
มากไปหานอ้ยดา้นประโยชน์ท่ีดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ตามล าดบั 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
    5.3.1.1  การน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ครูผูส้อนควรศึกษาขั้นตอนในการใชใ้ห้
เขา้ใจ มีการวางแผน ก าหนดกิจกรรมไวอ้ย่างชดัเจน จึงท าให้การสอนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์ใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
    5.3.1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชัว่โมงแรกครูควรช้ีแจงขอ้ตกลง ขอ้ปฏิบติั และ
เกณฑต่์างๆ ในการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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    5.3.1.3 ครูควรแจง้ผลการท ากิจกรรม หรือการทดสอบให้นกัเรียนทราบทนัที เพื่อให้
นกัเรียนทราบผลงานของตนเองและของกลุ่ม ซ่ึงจะส่งผลให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นเป็น
แรงจูงใจในการเรียนรู้ 
 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1 ควรท าการศึกษาคน้ควา้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจ
ในการเรียนรู้ ระหวา่งกระบวนการคิดแกปั้ญหาตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใชก้ระบวน 
การเผชิญสถานการณ์ ร่วมกบักระบวนการคิดแบบอ่ืนๆ เช่น กระบวนการคิดแบบมีวิจารณญาณ 
การคิดแบบโยนิโสมนสิการ ฯลฯ 
   5.3.2.2 ควรมีการศึกษากิจกรรมการเรียนรู้การคิดแกปั้ญหาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
โดยใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์ ไปใช้กบัรายวิชาอ่ืนๆดว้ย เพื่อหาขอ้สรุปผลการวิจยัให้กวา้ง
ยิง่ข้ึน 
 


