
บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียน          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT และผลการวจิยั สรุปไดด้งัน้ี 
  1. สรุปผลการวจิยั   
  2. อภิปรายผลการวจิยั  
  3. ขอ้เสนอแนะ              
 

5.1 สรุปผลการวจิัย   
 
 ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี  
   1. กิจกรรมการจัดการเ รียนรู้  โดยการจัดการเ รียน รู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT                       
วชิาเศรษฐศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.10 /82.88 
   2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT วชิาเศรษฐศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 สูงกวา่ก่อนเรียน  
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้ โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค TGT วชิาเศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.52, S.D. = 0.13) 
 

5.2 อภิปรายผลการวจิัย  
 
 จากการวจิยั ผูว้จิยัพบประเด็นท่ีส าคญัส าหรับน ามาอภิปรายผลการวจิยั ดงัน้ี  
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5                  
โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.10 /82.88 นกัเรียนทั้งหมด
ไดค้ะแนนเฉล่ียจากการสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และการท าแบบทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียน 
จ านวน 12 ชุด ร้อยละ 85.10 และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 82.88 แสดงว่าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนข้ึน มีประสิทธิภาพ
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เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวคื้อ 80/80 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบการสอน
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT เป็นแผนการสอนท่ีผา่นขั้นตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบและมีวิธีการ
ท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมตั้งแต่การเลือก และเรียบเรียงหน่วยการเรียนรู้การศึกษาเอกสารหลกัสูตร คู่มือ
การจดัการเรียนรู้ เอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนวิชาเศรษฐศาสตร์การสอนแบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค TGT ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ประเสริฐ ภู่ถนนนอก (2549, น. 113) ได้ท าการศึกษาคน้ควา้                     
เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค TGT และ JIGSAW                          
สาระประวติัศาสตร์ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
ประทาย อ าเภอประทาย จงัหวดันครราชสีมา โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผูศึ้ กษาสร้างข้ึน                
มีประสิทธิภาพ 86.70/85.75 หมายความวา่ นกัเรียนทั้งหมดไดค้่าเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบยอ่ย
ทา้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 10 ชุดและแบบประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน คิดเป็น             
ร้อยละ 86.70 แสดงวา่แผนการัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค TGT ร่วมกบั JIGSAW สาระประวติัศาสตร์ 
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ไดส้ร้างข้ึนอยา่ง
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้80/80 เหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองมากผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้ าเนินการ
อยา่งมีล าดบัขั้นตอน โดยเร่ิมตั้งแต่การวเิคราะห์ 
  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาเศรษฐศาสตร์ของนักเรียน           
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT คิดเป็นร้อยละ 73.38 แสดงว่า
ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนมีความก้าวหน้าและมีการพฒันาทางการเรียน จึงท าให ้               
ประสบผลส าเร็จในการเรียนด้วยการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ทั้งน้ี                     
อาจเน่ืองจากนกัเรียนไดเ้ขา้กลุ่มคละความสามารถ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน                 
แต่ละกลุ่มช่วยกนัเรียนรู้และท าแบบฝึกหดั แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและช่วยเหลือกนัภายใน
กลุ่มมีความสนใจ กระตือรือร้น เอาใจใส่ในการเรียนเตรียมความพร้อมในการเขา้แข่งขนักบัสมาชิก
กลุ่มอ่ืนท าใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จไดรั้บรางวลั ยกยอ่งชมเชย นอกจากนั้นยงัมีการทดสอบยอ่ยใน
บางแผน จึงส่งผลให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม รู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
นกัเรียนท่ีเรียนเก่งรู้จกัช่วยเหลือแนะน านกัเรียนท่ีเรียนอ่อนกวา่ จึงท าให้นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ใน
ตนเองสูงข้ึน เห็นคุณค่าในตนเอง จึงมีโอกาสประสบผลส าเร็จในการเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
การวิจยัของ พนา ครุฑบุตร (2556, น. 29) จากการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม ของ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคSTAD เร่ือง การเงิน การคลงัและการคา้ระหวา่งประเทศ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้ง ไวอ้าจเน่ืองมาจากสาเหตุ ดงัน้ี 2.1 การเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
เป็นการแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ ภายในกลุ่มมีการช่วยเหลือกันท า งานตามท่ีแต่ละคน                 
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ไดรั้บมอบหมาย การมีปฏิสัมพนัธ์ช่วยเหลือ กนัท าให้นกัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั 
และหลงัจากท่ีเรียนจบบทเรียนจะมีการทดสอบยอ่ยและน าคะแนนการทดสอบยอ่ยของแต่ละคนมา
คิดเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม จึงท าให้ นกัเรียนเกิดความพยายามท่ีจะช่วยเหลือกนภายในกลุ่ม นกัเรียน
กลุ่มเก่งจะสนใจและพยายามให ้30 ความช่วยเหลือนกัเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อนใหมี้ความรู้
ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนและใน ขณะเดียวกนนกัเรียนกลุ่มปานกลางก็จะช่วยนกัเรียนกลุ่มเก่งใน
การดูแลนกัเรียนกลุ่มอ่อนให้มีความรู้ ตามเน้ือหา เพื่อท่ีจะสามารถน าความรู้ไปใช้ในการทดสอบ
เพื่อให้ไดร้ะดบัคะแนนท่ีสูงข้ึนซ่ึง นกัเรียนเหล่าน้ีคาดหวงัวาถา้ทุกคนคะแนนสูงคะแนนของกลุ่ม
ตนเองจะสูงตามไปดว้ย 
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
เศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT        
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค TGT ไดผ้่านกระบวนการสร้างและพฒันาอยา่งเป็นระบบ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากว่า 
เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนดา้นทกัษะกระบวนการกลุ่ม เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดง
ศกัยภาพท่ีมีอยู่ในตนเองให้เป็นท่ียอมรับของหมู่คณะ ค้นหาค าตอบและแก้ปัญหาด้วยตนเอง             
จึงส่งผลใหผ้ลการเรียนกา้วหนา้ยิง่ข้ึน และคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ กบั นรีรัตน์ บพิตรสุวรรณ (2556, น. 100) การศึกษาคน้ควา้เร่ือง
การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความคิดแบบมีวิจารณญาณ โดยใช้กระบวนการกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD เร่ืองพลเมืองดีของสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคม ศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ผลการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี สามารถอภิปรายประเด็นส าคญั ดงัน้ี แผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้ กระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD เร่ืองพลเมืองดีของสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3       ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 88.23/93.16 หมายความวา่ 
คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจากคะแนนการท ากิจกรรม ระหวา่งเรียน รวมทั้งส้ิน 6 แผน 
คิดเป็นร้อยละ 88.23 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนจากการทดสอบ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 93.16 แสดงว่าแผนการจดักิจกรรม การเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ความคิดแบบ                         มีวิจารณญาณ โดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง
พลเมืองดีของสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ สร้าง
ข้ึน มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 การท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองมาจากแผนแผนการจดั กิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความคิดแบบมีวิจารณญาณ โดยใชก้ระบวนการกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
เร่ืองพลเมืองดีของสังคม กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ท่ีผูศึ้กษา คน้ควา้
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สร้างข้ึน ได้รับการตรวจแก้ไขจากผูเ้ช่ียวชาญและผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพความ 
เหมาะสมจากผูมี้ประสบการณ์และไดด้ าเนินการเป็นขั้นตอนอยา่งมีระบบ มีการวิเคราะห์สาระการ 
เรียนรู้                       จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และศึกษา
เอกสารการจดัท า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผลจนเขา้ใจและสามารถน ามา
สร้างแผนการจดั กิจกรรมการเรียนรู้ ก่อนน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างได้ท าการทดลองกับ
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ และมีการปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์
ก่อนน าไปใช้จริง และแบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนไดผ้่านขั้นตอนในการ
สร้างอย่างมีระบบและผ่านการตรวจสอบและ การแก้ไขข้อบกพร่องจากอาจารยท่ี์ปรึกษาและ
ผูเ้ช่ียวชาญ ผา่นการทดลองใชเ้พื่อหาคุณภาพ แบบทดสอบ ท าให้แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ 
  4. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
วชิาเศรษฐศาสตร์ โดยภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูท่ี่ระดบัมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย ท่ีสุด 
=4.52 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.13 แสดงวา่การจดัการเรียนรู้มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
และการพฒันาถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ รวมทั้งมีรูปแบบท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนตรงตามมาตรฐาน
และตวัช้ีวดัของหลงัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ผลปรากฏว่านกัเรียนมีความสุขในการเรียนในระดบัมากมากสุดซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจยั วรัชญ์ ดลกุล (2556, น. 103) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาบทเรียนบน
เครือข่าย เร่ือง ระบบสุริยะของเรา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือรูปแบบ
ทีมแข่งขนั (TGT) ผลการวิจยัพบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือข่ายท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมี
ประสิทธิภาพดีพอใช ้(82.29/83.28) ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวท่ี้ 80/80 คุณภาพบทเรียนบนเครือข่ายท่ี
ผูว้ิจยัพฒันาข้ึน พบวา่ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นวา่บทเรียนบทเรียนบนเครือข่าย มีความเหมาะสม
อยูใ่นระดบัมาก ผูเ้รียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยบทเรียนบนเครือข่ายท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีผล สัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่าผูเ้รียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ของผูเ้รียนหลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้บทเรียนบน
เครือข่าย คิดเป็นร้อยละ 81.91 ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อบทเรียนบนเครือข่ายท่ีผูว้ิจยัพฒันา
ข้ึนโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 
 
 
 



98 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
   5.3.1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพครูควรสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ความมีระเบียบวินัย ในการท างานร่วมกัน               
การยอมรับความเห็นของผูอ่ื้น ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ความรับผิดชอบ รู้จกัการช่วยเหลือกนั เป็นตน้ 
ซ่ึงจะส่งผลใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT ประสบผลส าเร็จ 
   5.3.1.2 ครูผูส้อนควรให้ก าลงัใจแก่นักเรียนให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นกล้า
ซกัถามเม่ือเกิดความไม่เขา้ใจในการปฏิบติักิจกรรมและการท าแบบฝึก 
   5.3.1.3 ควรให้ความรู้ท่ีถูกตอ้งกบับุคคลอ่ืนในการน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT วิชาเศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาท่ี 5 ไปใชเ้พื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ควรมีการช้ีแจงและเตรียมแบบฝึก
ใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน 
   5.3.1.4 ผูบ้ริหารโรงเรียนควรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการประชุม อบรมเชิง
ปฏิบติัการเก่ียวกบัการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้และการน าไปใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 5.3.2 ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1 ควรมีการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT 
ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 และระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
   5.3.2.2 ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจใน                    
การเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีเรียนโดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT และใชก้บัการเรียนแบบอ่ืน ๆ 


