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แบบสอบถามเพือ่การวจิยั 
 

เร่ือง  : ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
   โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 
ปริญญา : รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิารัฐประศาสนศาสตร์  
   มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบสอบถามฉบบัน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อตอ้งการทราบระดบัพฤติกรรมเส่ียงของท่าน 
และเพื่อตอ้งการทราบปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ โรงเรียนดงหลวงวิทยา อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร จึงไม่มีค  าตอบท่ีถูก หรือผิด 
ค าตอบจะเป็นความคิดเห็นตามความรู้สึกของแต่ละบุคคล ซ่ึงยอ่มแตกต่างกนัได ้
 2. แบบสอบถามฉบบัน้ี แบ่งเป็น 4 ตอน ประกอบดว้ย 
  ตอนที ่1 แบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
  ตอนที ่2 แบบสอบถามระดบัพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 
  ตอนที่ 4 แบบสอบถามข้อเสนอแนะปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 
 3. เม่ือท่านตอบแบบสอบถามแลว้กรุณาตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึง วา่ท่านไดต้อบแบบสอบถาม
ครบทุกขอ้แลว้ ขอ้มูลท่ีท่านแสดงความคิดเห็นในคร้ังน้ี จะเป็นความลบั และจะน าผลมาใชใ้นการวิจยั
เท่านั้น จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านไดใ้ห้ค  าตอบในการตอบแบบสอบถามให้ครบถ้วนทุกขอ้
ตามขอ้เทจ็จริง เพื่อเป็นประโยชน์ในการท าวจิยัคร้ังน้ี 
 

ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถามคร้ังน้ีเป็นอยา่งสูง 
 

นายบุรฉตัร จนัทร์แดง 
นกัศึกษาปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิารัฐประศาสนศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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ตอนที ่1 สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  หนา้ขอ้ท่ีตรงกบัขอ้มูลท่ีเป็นจริงของท่าน 
  1. เพศ 
    1.1 ชาย  1.2 หญิง 
  2. ปัจจุบนันกัเรียนก าลงัเรียนอยูช่ั้น  
    2.1 มธัยมศึกษาปีท่ี 1  2.2  มธัยมศึกษาปีท่ี 2  2.3    มธัยมศึกษาปีท่ี 3
  3. ปัจจุบนันกัเรียนมีอาย ุ 
   ……… ปี 
ตอนที ่2 ระดบัพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนดงหลวงวทิยา  
  อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  หนา้ขอ้ท่ีตรงกบัขอ้มูลท่ีเป็นจริงของท่าน  
  ในช่องระดบัพฤติกรรมเพียงช่องเดียวเท่านั้น และขอความกรุณาตอบทุกขอ้ 
 

พฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง  

จงัหวดัมุกดาหาร 

ระดบัพฤติกรรม 

ส า
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั 

ทุก
วนั

 (5
) 

บ่ อ
ยค
รั้ง
 (4
) 

บา
งค
รั้ง

 (3
) 

นา
นๆ

 ครั้
ง (

2) 

ไม
่ เคย

 (1
) 

การน าสารเสพติดเขา้สู่ร่างกาย 5 4 3 2 1 A 
1. นกัเรียนมีพฤติกรรมสูบบุหร่ี      A 1 
2. นกัเรียนมีพฤติกรรมด่ืมสุรา ด่ืมเบียร์      A 2 
3. นกัเรียนมีพฤติกรรมเสพยาบา้ ยาไอซ์      A 3 
4. นกัเรียนมีพฤติกรรมเสพกญัชา      A 4 
5. นกัเรียนมีพฤติกรรมสูดดมกาว สูดดมทินเนอร์      A 5 
การใชเ้วลาวา่งไม่เกิดประโยชน์ 5 4 3 2 1 B 
1. นกัเรียนใชเ้วลาวา่งหมดไปกบัการเท่ียวเตร่      B 1 
2. นกัเรียนใชเ้วลาวา่งหมดไปกบัการไปมัว่สุมกบั 
         กลุ่มวยัรุ่น 

     B 2 

 
(ต่อ) 
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พฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนตน้โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง  
จงัหวดัมุกดาหาร 

 

ระดบัพฤติกรรม 

ส า
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั 

   ส า
 

    
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั 

     หรั
นว

 
  ส า
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั          

ทุก
วนั

 (5
) 

บ่ อ
ยค
รั้ง
 (4
) 

บา
งค
รั้ง

 (3
) 

นา
นๆ

 ครั้
ง (

2) 

ไม
่ เคย

 (1
) 

3. นกัเรียนใชเ้วลาวา่งหมดไปกบัการหมกมุ่นในกิจกรรม 
         ทางเพศ 

     B 3 

4. นกัเรียนใชเ้วลาวา่งหมดไปกบัการติดต่อในเชิงชูส้าว 
         กบัเพศตรงขา้ม 

     B 4 

5. นกัเรียนใชเ้วลาวา่งหมดไปกบัการเล่นเกมส์อินเตอร์เน็ต      B 5 
การไม่รับผดิชอบต่อสุขภาพตนเอง 5 4 3 2 1 C 
1. นกัเรียนไม่รักษาความสะอาดของร่างกาย      C 1 
2. นกัเรียนไม่รักษาความสะอาดเคร่ืองนุ่งห่ม      C 2 
3. นกัเรียนรับประทานอาหารไม่ครบ 5 หมู่      C 3 
4. นกัเรียนรับประทานอาหารไม่ตรงเวลา      C 4 
5. นกัเรียนไม่ออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ      C 5 
6. นกัเรียนไม่พกัผอ่นอยา่งเพียงพอ      C 6 
7. นกัเรียนไม่ไปพบแพทย ์เม่ือเจบ็ป่วยหรือไม่สบาย      C 7 
การแสดงออกเน่ืองจากความเครียด 5 4 3 2 1 D 
1. นกัเรียนโตเ้ถียงกบับุคคลในครอบครัว      D 1 
2. นกัเรียนโตเ้ถียงครู      D 2 
3. นกัเรียนท าร้ายตวัเอง      D 3 
4. นกัเรียนชกต่อยกบัผูอ่ื้น      D 4 
5. นกัเรียนขาดเรียนโดยไม่มีเหตุผล      D 5 
6. นกัเรียนไม่พบปะพดูคุยกบับุคคลในครอบครัว      D 6 
7. นกัเรียนไม่พบปะพดูคุยกบัเพื่อนฝงู      D 7 
การไม่เขา้ใจตนเอง 5 4 3 2 1 E 
1. นกัเรียนสับสนในความคิดของตนเอง      E 1 
2. นกัเรียนสับสนในการกระท าของตนเอง      E 2 

(ต่อ) 
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พฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง  

จงัหวดัมุกดาหาร 

ระดบัพฤติกรรม 

ส า
หรั

บผ
ูว้จิ
ยั 

ทุก
วนั

 (5
) 

บ่ อ
ยค
รั้ง
 (4
) 

บา
งค
รั้ง

 (3
) 

นา
นๆ

 ครั้
ง (

2) 

ไม
่ เคย

 (1
) 

3. นกัเรียนไม่เขา้ใจวา่ส่ิงท่ีท าอยูถู่กหรือผดิ      E 3 
4. นกัเรียนท าส่ิงท่ีผดิโดยไม่มีเหตุผล      E 4 
5. นกัเรียนแสดงออกในทางตรงขา้มกบัความตอ้งการของตนเอง      E 5 
การคบเพื่อนท่ีติดยาเสพติด 5 4 3 2 1 F 
1. นกัเรียนอยูใ่นกลุ่มเพื่อนท่ีเสพยาเสพติด      F 1 
2. นกัเรียนร่วมกบัเพื่อนในการจดัหายาเสพติด      F 2 
3. นกัเรียนเสพยาเสพติดร่วมกบัเพื่อน      F 3 
4. นกัเรียนร่วมกบัเพื่อนครอบครองยาเสพติด      F 4 
5. นกัเรียนร่วมกบัเพื่อนจ าหน่ายยาเสพติด      F 5 

 
ตอนที ่3 ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  
  โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  หนา้ขอ้ท่ีตรงกบัขอ้มูลท่ีเป็นจริงของท่าน  
  ในช่องระดบัความคิดเห็นเพียงช่องเดียวเท่านั้น และขอความกรุณาตอบทุกขอ้ 

 

ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนดงหลวงวทิยา 

อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 

ระดบัความคิดเห็น 

ส า
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั 

มา
กที่

สุด
 (5
) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

นอ้
ย (

2) 

นอ้
ยที่

สุด
 (1
) 

ความรู้เก่ียวกบัยาเสพติด 5 4 3 2 1 G 
1. นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัยาเสพติด      G 1 
2. นกัเรียนไดรั้บความรู้เก่ียวกบัยาเสพติดจากครู      G 2 
3. นกัเรียนไดรั้บความรู้เก่ียวกบัยาเสพติดจากพอ่แม่ 
         หรือผูป้กครอง 

     G 3 

3. นกัเรียนรู้จกัโทษและพิษภยัของยาเสพติด      G 4 
(ต่อ) 
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ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนดงหลวงวทิยา 

อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 

ระดบัความคิดเห็น 

ส า
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั 

มา
กที่

สุด
 (5
) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

นอ้
ย (

2) 

นอ้
ยที่

สุด
 (1
) 

4. นกัเรียนมีประสบการณ์เก่ียวกบัยาเสพติด      G 5 
ทศันคติเก่ียวกบัยาเสพติด 5 4 3 2 1 H 
1. นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อยาเสพติด      H 1 
2. นกัเรียนคิดวา่ยาเสพติดมีประโยชน์ต่อร่างกาย      H 2 
3. นกัเรียนคิดวา่ยาเสพติดเป็นส่ิงท่ีเลิกไดง่้าย      H 3 
4. นกัเรียนคิดวา่เสพยาเสพติดแลว้จะไดรั้บการยอมรับ 
         จากเพื่อน 

     H 4 

การรับรู้ภาวะสุขภาพ 5 4 3 2 1 I 
1. นกัเรียนคิดวา่ตวัเองมีสุขภาพแขง็แรง      I 1 
2. นกัเรียนคิดวา่ตวัเองมีสุขภาพแขง็แรงกวา่เพื่อน 
         ในวยัเดียวกนั 

     I 2 

3. นกัเรียนไดรั้บการยอมรับจากบุคคลอ่ืน วา่นกัเรียน 
         มีบุคลิกภาพท่ีดี 

     I 3 

4. นกัเรียนรับรู้วา่ตวัเองมีโรคท่ีเป็นอุปสรรคต่อการใช ้
         ชีวติประจ าวนั 

     I 4 

รายได ้ 5 4 3 2 1 J 
1. เงินท่ีไดรั้บจากพอ่แม่หรือผูป้กครอง      J 1 
2. เงินท่ีไดรั้บจากการหารายไดพ้ิเศษหรือจากช่องทางอ่ืน      J 2 
3. เงินท่ีไดรั้บเพื่อใชเ้ป็นค่าใชจ่้ายในการเดินทางไปโรงเรียน      J 3 
4. เงินท่ีไดรั้บเพื่อใชเ้ป็นค่าอาหารและเคร่ืองด่ืม      J 4 
5. เงินท่ีไดรั้บเพื่อใชเ้ป็นค่าวสัดุอุปกรณ์การเรียน      J 5 
ส่ิงแวดลอ้มในท่ีพกัอาศยัและชุมชน 5 4 3 2 1 K 
6. ในท่ีพกัอาศยัของนกัเรียนมีการเสพยาเสพติด      K 1 
7. ในท่ีพกัอาศยัของนกัเรียนมีการคา้ยาเสพติด      K 2 
8. ในชุมชนของนกัเรียนมีการเสพยาเสพติด      K 3 

(ต่อ) 
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ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนดงหลวงวทิยา 

อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 

ระดบัความคิดเห็น 

ส า
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั 

มา
กที่

สุด
 (5
) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

นอ้
ย (

2) 

นอ้
ยที่

สุด
 (1
) 

9. ในชุมชนของนกัเรียนมีการคา้ยาเสพติด      K 4 
10. ในชุมชนของนกัเรียนสามารถหาซ้ือยาเสพติดไดง่้าย      K 5 
ส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน 5 4 3 2 1 L 
1. ในโรงเรียนของนกัเรียนมีการเสพยาเสพติด      L 1 
2. ในโรงเรียนของนกัเรียนมีการคา้ยาเสพติด      L 2 
3. ในโรงเรียนของนกัเรียนสามารถหาซ้ือยาเสพติดไดง่้าย      L 3 
4. ในโรงเรียนของนกัเรียนมีมุมอบัหรือสถานท่ีลบัตาท่ี 
         ไม่ค่อยมีใครเดินผา่น 

     L 4 

5. หอ้งน ้าในโรงเรียนเป็นแหล่งมัว่สุมของนกัเรียน      L 5 
ความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว 5 4 3 2 1 M 
1. พอ่แม ่หรือผูป้กครองใหค้วามรัก ดูแลเอาใจใส่      M 1 
2. พอ่แม ่หรือผูป้กครองอบรม สั่งสอน เขม้งวดเกินไป      M 2 
3. นกัเรียนมีความใกลชิ้ดสนิทสนมกบัพอ่แม่หรือ 
         ผูป้กครอง 

     M 3 

4. นกัเรียนมีปัญหาขดัแยง้กบัพอ่แม่ หรือผูป้กครอง      M 4 
การปฏิบติัตนของบุคคลรอบขา้ง 5 4 3 2 1 N 
1. ครูใหค้  าปรึกษาแนะน า เม่ือนกัเรียนมีปัญหา      N 1 
2. ครูเขม้งวดในเร่ืองระเบียบวนิยั      N 2 
3. ครูยกยอ่งชมเชยเม่ือนกัเรียนท าดี      N 3 
4. ครูใหค้วามรัก ดูแลเอาใจใส่นกัเรียนทุกคนเท่ากนั      N 4 
5. นกัเรียนมีปัญหาขดัแยง้กบัครู      N 5 
6. เพื่อนใหค้  าปรึกษาแนะน า เม่ือนกัเรียนมีปัญหา      N 6 
7. เพื่อนใหค้วามรัก ดูแลเอาใจใส่      N 7 
8. เพื่อนชวนใหน้กัเรียนเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด      N 8 
9. นกัเรียนมีปัญหาขดัแยง้กบัเพื่อน      N 9 

(ต่อ) 
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ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนดงหลวงวทิยา 

อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 

ระดบัความคิดเห็น 

ส า
หรั

บผ
ูว้ิจ
ยั 

มา
กที่

สุด
 (5
) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

นอ้
ย (

2) 

นอ้
ยที่

สุด
 (1
) 

อิทธิพลจากดาราและส่ือต่าง ๆ 5 4 3 2 1 O 
10. ดารามีอิทธิพลต่อนกัเรียน      O 1 
11. หนงัสือพิมพ ์วทิย ุโทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต มีอิทธิพล 
         ต่อนกัเรียน 

     O 2 

12. นกัเรียนเลียนแบบดารา      O 3 
13. นกัเรียนเลียนแบบหนงัสือพิมพ ์วทิย ุโทรทศัน์ อินเตอร์เน็ต      O 4 

 
ตอนที ่4 ขอ้เสนอแนะ ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมเส่ียงต่อยาเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ตอนตน้ โรงเรียนดงหลวงวทิยา อ าเภอดงหลวง จงัหวดัมุกดาหาร 
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............................................................................................................................................................. 
 

ขอขอบพระคุณอยา่งยิง่ท่ีท่านไดก้รุณาตอบแบบสอบถาม 
นายบุรฉตัร จนัทร์แดง 

 


