
 

บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวจิยัเร่ือง การส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกับสนับสนุนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน 
มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาปฏิบติัการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน 2) เพื่อศึกษาความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน 3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเว็บสนับสนุน
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนขอนแก่น
วิทยายน อ าเภอเมืองขอนแก่น จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 45 คน การวิจยัใน การวิจยัคร้ังน้ีใช้หลกัการ
วิจยัเชิงปฏิบติัการซ่ึงประกอบด้วยขั้นวางแผนขั้นปฏิบติัการสอนขั้นสังเกตและขั้นสะทอ้นผลการ
ปฏิบติัการเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานรายวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศเร่ืองการเขียนโปรแกรมภาษาซีชาร์ปเบ้ืองตน้ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 จ านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู้ 2) เวบ็สนบัสนุน รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ส าหรับชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 3) แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ 5) แบบ
บนัทึกการจดัการเรียนรู้6)แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้จากครูผูร่้วมวิจยัและ 7) แบบ
สัมภาษณ์นกัเรียนการวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 1) การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดย
การน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ตีความสรุปและรายงานผลในรูปแบบบรรยาย 2) การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิง
ปริมาณโดยใชค้่าเฉล่ียร้อยละและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

5.1 สรุป 
 
 5.1.1 ผลการปฏิบติัการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน 
   การจดัการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุนร่วมกบัหลกัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 
4 แผนการจดัการเรียนรู้ พบว่า เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
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การเรียนนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองฝึกคิดวิเคราะห์แกปั้ญหาการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ดังกล่าวน้ีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจเกิดการเรียนรู้ในห้องเรียนอย่างเต็มท่ีและ
สามารถเช่ือมโยงความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
 การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีกระบวนการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ขั้นตอน ในการจดั
กิจกรรมการสอนแต่ละคร้ัง ผูว้ิจยัจะพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความสอดคลอ้งกบัขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
  ขั้นที ่1 การก าหนดปัญหาในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีครูผูส้อนไดย้กตวัอยา่งสถานการณ์ต่าง ๆ และ
จดัสถานการณ์ต่าง ๆ ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนมองปัญหา 
สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจท่ีจะหาค าตอบ 
  ขั้นที ่2 ท  าความเขา้ใจกบัปัญหาเม่ือผูเ้รียนไดก้ าหนดปัญหา ครูผูส้อนจะกระตุน้ให้ผูเ้รียน
ท าความเขา้ใจกบัปัญหา เช่ือมโยงปัญหากบัเน้ือหาในรายวิชา และให้ผูเ้รียนอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปัญหาร่วมกนั เพื่อท่ีจะน าไปสู่กระบวนการในการแกปั้ญหา 
  ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นควา้หลังจากท่ีผูเ้รียนได้ท าความเขา้ใจกับปัญหา ในขั้นน้ี
ผูเ้รียนจะตอ้งท าการศึกษาคน้ควา้ หาขอ้มูลท่ีจะน ามาใช้ในการแกปั้ญหา โดยครูผูส้อนจะท าการ
จดัเตรียมแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ และเน้ือหาต่าง ๆ ไวใ้ห้ผูเ้รียนบนเว็บสนับสนุนท่ีครูผูส้อนได้
สร้างข้ึน ทั้งน้ีผูเ้รียนสามารถศึกษาคน้ควา้จากแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ เพื่อช่วยเป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหา 
โดยครูผูส้อนสามารถก าหนดใหผู้เ้รียนช่วยกนัศึกษาคน้ควา้ และแลกเปล่ียนขอ้มูลกนัภายในกลุ่ม 
  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้หลังจากท่ีผูเ้รียนได้ด าเนินการศึกษาค้นควา้ ครูผูส้อนได้
มอบหมายภาระงาน ให้ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหา โดยการศึกษาคน้ควา้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ มาปฏิบติั
จริง ผูเ้รียนช่วยกนัหาค าตอบ เพื่อใหภ้าระงานส าเร็จตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
  ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าหาค าตอบหลงัจากท่ีผูเ้รียนสามารถแก้ปัญหา และท างาน 
ท่ีได้รับมอบหมายส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ครูผูส้อนได้ท าการตรวจสอบ ให้ค  าแนะน า ตรวจสอบ
ความคิดของผูเ้รียนภายในกลุ่ม ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ท่ีไดใ้นภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง 
  ขั้นที ่6 น าเสนอและประเมินผลงาน ครูผูส้อนก าหนดให้ผูเ้รียนไดส่้งงานท่ีไดรั้บมอบหมาย
บนเวบ็สนบัสนุน เพื่อนน าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มช่วยกนัประเมินผลงาน 
 จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเว็บสนบัสนุน เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ โดยการวิจยัเชิงปฏิบติัการทั้ง 3 วงรอบนั้น พบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
เป็นการเปิดโอกาสให้ครูผูส้อนและผูร่้วมวิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ปัญหา และพิจารณาปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการสอนแต่ละวงจรปฏิบติัการมาช่วยกนัวางแผนและท าการแกไ้ขในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน
คร้ังต่อไป ครูจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น 
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ให้ความสนใจในการเรียน ได้ท ากิจกรรมท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ อีกทั้ง
ผูเ้รียนไดมี้ความรับผิดชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย ไดฝึ้กกระบวนการคิดอยา่งเป็นขั้นตอน ร่วมกบั
อภิปรายผล สรุปและประเมินค่าของค าตอบ จากขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัเวบ็สนบัสนุนนั้นส่งผลใหผู้เ้รียนมีการคิดวิจารณญาณไดดี้ 
 5.1.2 ผลการศึกษาความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน 
   จากการศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเว็บ
สนบัสนุน ช่วยส่งเสริมให้ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเพิ่มข้ึนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ
ผลคะแนนการคิดวิจารณญาณก่อนเรียนโดยรวมมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 16.29 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 2.84 คิดเป็นร้อยละ 40.73 ในวงจรท่ีปฏิบติัการ 1 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 18.62 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 2.27 ในวงจรท่ีปฏิบติัการ 2 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 21.31 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 2.09 ในวงจรท่ีปฏิบติัการ 3 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 24.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.08  
และ ในวงจรท่ีปฏิบติัการ 4 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 28.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.13 คิดเป็น
ร้อยละ 70.40 
 5.1.3 การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน 
   ในการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเว็บ
สนบัสนุน วชิาเทคโนโลยสีารสนเทศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.25 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.64และผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
มากท่ีสุด 
 

5.2 อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจยัเร่ือง การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน มีขอ้คน้พบท่ีส าคญั
ดงัน้ี 
 5.2.1 ผลการปฏิบติัการส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการจดัการ
เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเว็บสนับสนุน จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 วงรอบการ
ปฏิบติัการ พบประเด็นท่ีน่าสนใจดงัน้ี ผูเ้รียนตอ้งใชเ้วลาในการท าความเขา้ใจกบัปัญหาเน่ืองจาก ใน
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น แตกต่างจากการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบปกติ ผูเ้รียนยงัไม่
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คุน้เคยกบัการก าหนดหรือเร่ิมตน้บทเรียนดว้ยปัญหา ครูผูส้อนจะตอ้งใชเ้วลาในการอธิบาย ยกตวัอยา่ง
ปัญหาเพื่อเช่ือมโยงในชีวิตประจ าวนัให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาการเรียนรู้ ให้เวลาในการศึกษาคน้ควา้
เพื่อหาค าตอบ และในการจดัการเรียนการสอนในขั้นตอนของการสังเคราะห์ความรู้ของการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหานั้น ผูเ้รียนให้ความสนใจในการปฏิบติัมากกว่าการบรรยาย ครูเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทั้ง 6 ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
มีการเสริมแรงให้กบัผูเ้รียนท่ีตอบค าถาม อธิบายประเด็นปัญหาไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล ผูเ้รียนจะตอ้ง
ศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีครูก าหนดให้หรือจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆเพื่อหาความเป็นไปไดข้อง
ค าตอบ สามารถพิจารณาได้ว่าส่ิงใดน่าเช่ือถือ และข้อมูลใดมีความถูกต้อง ตัดสินใจให้เหตุผล 
สนบัสนุนหรือคดัคา้น เก่ียวกบัขอ้สรุปของค าตอบท่ีได้คาดคะเนไว ้ผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือเง่ือนไข จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ พร้อมทั้งช่วยกนัสรุปเน้ือหาตามหลกัการท่ีไดท้  าการศึกษา
ค้นควา้ มีขั้นตอนการท างานอย่างเป็นระบบ และสามารถท างานท่ีได้รับมอบหมายได้ทันเวลา 
ท่ีครูผูส้อนได้ก าหนดโดยแสดงผลคะแนนของการท ากิจกรรมผ่านทางเว็บสนับสนุนให้ผูเ้รียน
สามารถตรวจสอบผลคะแนนของตน และได้น าเสนอผลงานของตนผ่านทางเวบ็สนบัสนุนและการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน เน่ืองจากการ
เรียนรู้เกิดจากการค าถามหรือปัญหา ท าใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานทั้ง 6 ขั้น เพื่อน าไปสู่ค าตอบหรือการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ซ่ึงสอดคล้องกับ
สมหญิง โควศวนนท์ และคณะ (2557) กล่าวว่า การเรียนการสอนโดยวิธีผสมผสานระหวา่งบรรยาย
กบักรณีศึกษาในการส่งเสริมนกัศึกษาให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อาจใชรู้ปแบบการตั้งค  าถาม
เพื่อให้นักศึกษาเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ จากสถานการณ์ต่าง ๆ ตามขั้นตอนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณท่ีเหมาะสม โดยใช้การบรรยายให้ลดลง ส่งเสริมกระบวนการคิดของนักศึกษาจาก
กระบวนการต่าง ๆ ใหม้ากข้ึน  
 5.2.2 ผลการส่งเสริมความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเว็บสนับสนุนจากผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเว็บสนับสนุน วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ คะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการ
คิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน
โดยรวมมีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ีย ( 2X ) เท่ากบั 16.29 คิดเป็นร้อยละ 40.73 และผลการคิดวิจารณญาณ
หลงัเรียนโดยรวมมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ีย ( 2X ) เท่ากบั 28.16 คิดเป็นร้อยละ 70.4 และผูเ้รียน จ านวน 
33 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 มีคะแนนความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมากกวา่ร้อยละ 70 
จากคะแนนเต็มทั้งหมด 40 คะแนน และเม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
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ในดา้นความสามารถในการนิรนยัมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 7.76 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลง
เบ้ืองตน้มีคะแนนเฉล่ียรองลงมา คือ 7.53 และความสามารถในการอุปนยั และความสามารถในการ
พิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลมีค่าเฉล่ียเป็น 6.47 และ 6.40 ตามล าดบั ทั้งน้ีเน่ืองจากผูเ้รียน
ได้รับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น 6 ขั้นตอนดงัน้ี 1) ก าหนดปัญหา โดยผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ 
กระตุน้ผูเ้รียนให้เกิดความสนใจ และมองปัญหา เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนเกิดความสนใจท่ีจะหาค าตอบ 2) ท า
ความเขา้ใจกบัปัญหา โดยผูเ้รียนจะตอ้งอธิบายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้ผูเ้รียนสามารถ
ระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้จากขอ้มูลหรือปัญหาท่ีครูไดก้ าหนดให้ 3) ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ เม่ือผูเ้รียน
ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งท าความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 
รวมถึงแหล่งขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนบนเวบ็สนบัสนุน และสามารถพิจารณาไดว้่าขอ้มูลใดถูกตอ้ง
และมีความน่าเช่ือถือ 4) สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดน้ าความรู้มาคน้ควา้แลกเปล่ียน อภิปราย
ผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้ ซ่ึงเป็นความสามารถในการอุปนัย โดยการตดัสินใจว่าข้อมูลหรือ
ขอ้เทจ็จริงท่ีไดน้ั้นขอ้มูลใดเก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปท่ีคาดคะเนไว ้ขอ้มูลใดสนบัสนุนหรือคดัคา้น 5) สรุป
และประเมินค่าค าตอบ ผูเ้รียนจะตอ้งสรุปผลงานของตวัเองจากการศึกษาคน้ควา้เพื่อแกโ้จทยปั์ญหา
ตามท่ีครูก าหนดให้ ซ่ึงเป็นความสามารถในการนิรนยั และผูเ้รียนจะน าผลงานท่ีตนไดรั้บมอบหมาย
มาประเมินผลงาน โดยตรวจสอบแนวคิดกบัผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ 6) น าเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนจะ
น าข้อมูลหรือความรู้ท่ีได้มาจดัระบบองค์ความรู้และน าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ซ่ึง
ผลการวิจยันั้นสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อภิชาต แน่นอุดร (2558) ไดศึ้กษาความผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยกระบวนการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลวิจัยพบว่า ผลการวดัความสามารถในด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 ท่ีได้รับการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีจ านวน
นกัเรียนร้อยละ 75.00 ไดค้ะแนนผลการวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ สูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 70 ซ่ึงการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถพฒันาความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณจึงส่งผลให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าเกณฑ ์
ท่ีก าหนด ธันยากร ช่วยทุกขเ์พื่อน (2556) ไดพ้ฒันาการจดัการเรียนรู้ฟิสิกส์ ระดบัอุดมศึกษา โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานท่ีเนน้กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยผลการวิจยัพบวา่นกัศึกษามีกระบวนการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของ นวภทัร ตระกูลพร (2559) ไดพ้ฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคแบบสืบสวน ให้มีจ  านวน
นักเรียนร้อยละ 70 มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป ผลวิจยัพบว่า 
นกัเรียนท่ีไดพ้ฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
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ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน จ านวนนักเรียน 26 คน  
มีนกัเรียนผา่นเกณฑ ์20 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของนกัเรียนทั้งหมด 
 5.2.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัเวบ็สนบัสนุนสนบัสนุนรายวชิาเทคโนโลยสีารสนเทศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ ในภาพรวม
ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาจากผลการประเมินพบว่าผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการ
จดัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการ
เรียนรู้มากท่ีสุด และรองลงมา 3 ล าดบัแรกคือ ดา้นความพึงพอใจต่อเวบ็สนบัสนุน บรรยากาศในการ
เรียนท่ีช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้ความกระตือรือร้นในการเรียน ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมท่ีหลากหลาย ด้านประโยชน์ท่ีได้รับซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจ
เน้ือหาไดง่้ายและสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองและดา้นการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ซ่ึงโจทยปั์ญหาท่ีผูว้ิจยัก าหนดให้นั้นมีส่วนช่วยน าไปสู่การตั้งวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ ความยาก
ง่ายของปัญหามีความเหมาะสมกบัระดับของผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถศึกษาคน้ควา้เพื่ออธิบายและ
แกปั้ญหาได ้ ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน ไดเ้ปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนเรียนรู้และศึกษาคน้ควา้ดว้ยตวัเองซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน และไดผ้า่นกระบวนการตรวจสอบ
จากผูเ้ช่ียวชาญในดา้นต่าง ๆ มีการพฒันาอยา่งเป็นระบบควบคู่กบัในชั้นเรียนท่ีไดจ้ดัการเรียนการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซ่ึงสามารถส่งเสริมผูเ้รียนให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณได ้ทั้งน้ีเน่ืองจาก
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีไดส่้งเสริมการเรียนรู้ให้แก่
ผูเ้รียน ใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ มีความกระตือรือร้นในการเรียน และการจดัการเรียนรู้ในคร้ังน้ีไดน้ า
เทคนิคการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุนมาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีทั้งการท างานร่วมกนัเป็นทีม และการท างานเด่ียว โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วม
ในการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน นอกจากน้ียงัไดน้ าบทเรียนเว็บสนบัสนุนมาใช้ในการจดัการ
เรียนรู้ ท่ีน าเสนอเน้ือหาในรูปแบบขอ้ความ รูปภาพ และภาพเคล่ือนไหว มีการสาธิตการสร้างช้ินงาน
ต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้นตอน มีแบบทดสอบระหว่างเรียนและใบงานให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัช่วยส่งเสริม 
ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ โดยผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ไดทุ้กท่ีทุกเวลา สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ ฐิติวฒัน์ นงนุช (2557) ไดศึ้กษาความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน นกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จ  านวน 22 คน พบวา่ความพึงพอใจของ
นกัศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.77 ซ่ึงอยูใ่นระดบั
มาก วาสนา แสงศรี (2555) ไดท้  าการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนในการใชเ้วบ็สนบัสนุนช่วยสอน
แบบการเรียนรู้เป็นทีม พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนดว้ยเวบ็ช่วยสอนแบบการเรียนรู้
เป็นทีมเพื่อส่งเสริมความสามคัคี อยูใ่นระดบัมาก เกรียงศกัด์ิ พลอยแสง (2553) ไดศึ้กษาความพึงพอใจ
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ของนิสิตท่ีมีต่อการเรียนการสอนรายวิชาภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  
ผลวิจยัพบวา่ ความพึงพอใจของนิสิตท่ีเรียนดว้ยการจดัแผนทางการเรียนรายวิชาภาษากบัการส่ือสาร 
ท่ีจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ดา้นการจดัการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบั
มาก โดยมีความพึงพอใจเป็นรายขอ้ทุกขอ้อยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.89 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 ผลการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ เก่ียวกบัการศึกษาท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้จะศึกษา
หรือผูท่ี้สนใจในการส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
ดงัน้ี 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   5.3.1.1   ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาหลกัการการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานให้เขา้ใจ
ชดัเจน และเลือกขั้นตอนวธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา รายวชิา 
   5.3.1.2  ครูผูส้อนควรกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยการตั้งค  าถาม สร้างปัญหา 
ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของผูเ้รียน เพื่อฝึกการคิดใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1  ควรมีการเปรียบเทียบ 2 กลุ่มคือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม เพื่อท่ีจะแสดง 
ให้เห็นถึงความแตกต่างของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และการสอนแบบปกติได้อย่าง
ชดัเจน 
   5.3.2.2  ควรมีการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเวบ็สนบัสนุน โดยน าไปประยกุตใ์ชก้บัเน้ือหาและรายวชิาอ่ืน ๆ 
   5.3.2.3  ควรมีการศึกษาผลการส่งเสริมพฤติกรรมอ่ืน ๆ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
   5.3.2.4  ควรมีการศึกษาตวัแปรอ่ืน ๆ ร่วมกบัการศึกษาผลการเรียนรู้ เช่น ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และทกัษะการแกปั้ญหา เป็นตน้ 
   5.3.2.5  ควรมีการพฒันาบทเรียนให้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ เพื่อให้เน้ือหาบทเรียน
สมบูรณ์ 


