
บทที ่4 

ผลการวจิยั 
 
 

 การวิจัยเ ร่ือง การประเมินความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิดว้ยการจดัการเรียนตามรูปแบบสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในชั้นเรียนฟิสิกส์ ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 

4.1 ผลการพฒันาแผนการเรียนรู้สะเต็มศึกษาในรายวชิาฟิสิกส์ระดับช้ันมธัยมศึกษา 
ปีที ่4 เร่ืองการเคลือ่นทีแ่บบต่าง ๆ ให้มปีระสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 75/75  
 
 การศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพ 75/75 ซ่ึงผูว้ิจยัได้
เสนอผลการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ และการหาประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  4.1.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   4.1.1.1 ก าหนดเน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี ซ่ึงประกอบด้วยเน้ือหา จ านวน 1 
หน่วยการเรียนรู้ คือ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ซ่ึงประกอบดว้ยเร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบในแนว
เส้นตรงการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม  การเคล่ือนท่ีในแบบฮาร์มอนิกอ
อยา่งง่ายการเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง จ านวน 15 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 1 แผนการจดัการเรียนรู้ 
   4.1.1.2 วเิคราะห์หลกัสูตร ค าอธิบายรายวชิา ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลาเรียน 
กิจกรรมการเรียน และวธีิการวดัประเมินผล 
   4.1.1.3 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชว้ตัถุประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียน 
การสอนตามรูปแบบสะเต็มศึกษา ซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือหา จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้ คือ เร่ืองการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ซ่ึงประกอบดว้ยเร่ือง การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก-
ไทล ์การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม การเคล่ือนท่ีในแบบฮาร์มอนิกออยา่งง่าย การเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง 
จ านวน 15 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 1 แผนการจดัการเรียนรู้ 
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  4.1.2 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   ผลการวิเคราะห์ค่าประสิทธิผลของกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ด าเนินการจดักิจกรรมของกระบวนการทั้งส้ิน 1 
แผนการเรียนรู้ประเมินการจดัการเรียนรู้ต่อนกัเรียนประกอบดว้ย   
    4.1.2.1 ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ ปรากฏว่าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.60 ถึง 5.00 มีความเหมาะสมในระดบัปานกลางถึงมากท่ีสุด  
(ภาคผนวก ค)  
    4.1.2.2 นักเรียนท าใบงาน 4 ใบงาน 5 ใบกิจกรรม และท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน จ านวน 8 ขอ้ 5 คร้ัง รวมจ านวนขอ้สอบทั้งหมด 40 ขอ้ จากผลการ
ทดลองหาประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรู้ไดผ้ลการทดลองดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.1 
ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75 
 

ประสิทธิภาพ คะแนนเตม็ x  S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 152 83.85 3.49 83.85 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 40 81.29 4.08 81.29 

 
 จากตารางท่ี 4.1 นกัเรียนไดค้ะแนนก่อนเรียนจากการท าใบงาน ใบกิจกรรม และทดสอบ
หลงัแผน เฉล่ียเท่ากบั 83.85 คิดเป็นร้อยละ 83.85 และไดค้ะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนเฉล่ียเท่ากบั 81.29 คิดเป็นร้อยละ 81.29 ดงันั้นแผนการจดัการเรียนรู้น้ีมี
ประสิทธิภาพ 83.85/81.29 จะเห็นวา่ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และค่าประสิทธิภาพ
ของผลลพัธ์ (E2) ท่ีตั้งไวสู้งกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีระดบั 75/75 
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4.2 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคดิอย่างมี 
วิจารณญาณและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ืองการ
เคลือ่นทีแ่บบต่าง ๆ 
 
ตารางที ่4.2 
เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาใน
รายวิชาฟิสิกส์ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  
 

 

แบบทดสอบ 
จ านวน
นกัเรียน 

 

คะแนนเตม็ 
   

x . 
 

S.D. 
 

t-test 
 

Sig. 

ก่อนเรียน 64 40 15.57 7.06 18.84*** .000 
หลงัเรียน 64 40 32.52 1.63  

หมายเหตุ. *** คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001  
 
 จากตารางท่ี 4.2 แสดงวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาฟิสิกส์ดว้ยการการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
พบวา่ค่าคะแนนเต็ม 40 คะแนน ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 15.57 ค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนเรียน (S.D.) มีค่าเท่ากบั 7.06 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 32.52 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียน (S.D.) มีค่าเท่ากบั 1.63 วิเคราะห์ค่าความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งสองคร้ัง ดว้ยสถิติ t-test  พบวา่ค่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001  
 
ตารางที ่4.3  
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนตามรูปแบบ 
สะเตม็ศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  
 

แบบทดสอบ จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ 
 

x  S.D. t-test Sig. 
ก่อนเรียน 64 20 12.34 2.22 4.56*** .000 
หลงัเรียน 64 20 16.11 1.46 

หมายเหตุ. *** คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001  
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 จากตารางท่ี 4.3 แสดงวา่ ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อน
เรียนและหลงัเรียนตามรูปแบบสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ พบวา่ค่าคะแนนเต็ม  20 คะแนน ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 12.34  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนเรียน (S.D.) มีค่าเท่ากบั 2.22 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 16.11 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานหลงัเรียน (S.D.) มีค่าเท่ากบั 1.46 วิเคราะห์ค่าความแตกต่างของค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนทั้งสองคร้ัง ดว้ยสถิติ t-test พบวา่ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียน
และหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001  
 
ตารางที ่4.4  
เปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนตามรูปแบบสะเต็มศึกษาในรายวิชา
ฟิสิกส์ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  
 

แบบประเมิน 
 

x  S.D. t-test 
ก่อนเรียน 3.30 2.48        4.96** 
หลงัเรียน 3.65 3.44 

หมายเหตุ. ** คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 
 จากตารางท่ี 4.4 แสดงวา่ ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ตามรูปแบบสะเตม็ศึกษาในรายวชิาฟิสิกส์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  
พบวา่ค่าเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.30 และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.65 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 2.48 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 3.44 ผลการวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของค่าเฉล่ียของเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ทั้งสองคร้ัง ดว้ยสถิติ t-test พบวา่เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนมีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
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4.3 ผลการหาความสัมพนัธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคดิ 
อย่างมวีจิารณญาณและเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนักเรียนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบสะเต็มศึกษาในรายวชิาฟิสิกส์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เร่ืองการเคลือ่นที่แบบ
ต่าง ๆ 
 
 การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ค่าคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยสถิติในการวิเคราะห์
ประกอบดว้ยการวเิคราะห์ทิศทางของแนวโนม้ของสองตวัแปรดว้ยสหสัมพนัธ์เชิงเส้นของเพียร์สัน 
(Simple Correlation (r)) วเิคราะห์ค่าทิศทางของแนวโนม้ซ่ึงควรจะมีค่ามากวา่ 0.50 ดว้ยสถิติ 
สหสัมพนัธ์พหุคูณของเพียร์สัน Multiple Correlation (R) วเิคราะห์ค่ามาตรฐานของของความ 
ถดถอยของตวัแปรทั้งสองดว้ยสถิติ Standardized Regression Weight (β) และวิเคราะห์ค่าพยากรณ์
ความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีคาดว่าจะข้ึนในบริบทของกลุ่มเป้าหมายท่ีศึกษาในคร้ังน้ีด้วยสถิติ 
(Efficiency Predictive Value (R2)) ผลการวเิคราะห์ปรากฏดงัตารางน้ี  
 
ตารางที ่4.5 
ผลการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
 

 
การเปรียบ 

 

 

 
S.D 

Simple 
Correla- 
tion (r) 

Standardized 
regression 
weight (β) 

Multiple 
Correla-tion 

(R) 

Efficiency 
Predictive 
Value (R2) 

ผลสัมฤทธ์ิ  
   ทางการเรียน  
   ก่อนเรียน 

 
 
15.58 

 
 
7.06 

 
 

0.2131 
 

 
 

0.1936 
 

 
 

0.1936 

 
 

0.0375 
วจิารณญาณ 
   ก่อนเรียน 

 
24.68 

 
4.43 

                            (ต่อ) 
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ตารางที ่4.5 (ต่อ) 
 

 
 

การเปรียบ 

 
 

 

 
 
S.D 

Simple 
Correla- 
tion (r) 

Standardized 
regression 
weight (β) 

Multiple 
Correla-
tion 

(R) 

Efficiency 
Predictive 
Value (R2) 

ผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน  
   หลงัเรียน 

 
 
15.57 

 
 
7.06 

 
 

3.1203** 
 

 
 

0.0234** 
 

 
 

0.7813** 
 

 
 

0.6105** 
 วจิารณญาณ 

   หลงัเรียน 
32.22 2.92 

ผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน 
   ก่อนเรียน 

 
 
32.52 

 
 
1.63 

 
 

0.08 

 
 

0.2001 

 
 

0.2061 

 
 

0.0424 
วจิารณญาณ 
   หลงัเรียน 

 
24.68 

 
4.43 

    

ผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน 
   หลงัเรียน 

 
 
32.52 

 
 
1.63 

 
 

0.2013 

 
 

0.3434 

 
 

0.5710 

 
 

0.3261* 
วจิารณญาณ 
   ก่อนเรียน 

 
24.68 

 
4.43 

    

ผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน 
   ก่อนเรียน 

 
 

15.57 

 
 

7.06 

 
 

0.2131 

 
 

0.1201 

 
 

0.0217 

 
 

0.0471 
เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   หลงัเรียน 

 
 

3.32 

 
 
0.36 

    

ผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน 
   ก่อนเรียน 

 
 

15.57 

 
 

7.06 

 
 

0.2131 

 
 

0.1201 

 
 

0.3991 

 
 

0.1593 
                       (ต่อ) 
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ตารางที ่4.5 (ต่อ) 
 

 
 

การเปรียบ 

 
 

 

 
 

S.D 

Simple 
Correlation 

(r) 

Standardized 
regression 
weight (β) 

Multiple 
Correla-tion 

(R) 

Efficiency 
Predictive 
Value (R2) 

เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   หลงัเรียน 

 
 
3.59 

 
 
0.61 

    

ผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน 
   หลงัเรียน 

 
 
32.52 

 
 
1.63 

 
 

0.3502* 

 
 

0.3502* 

 
 

0.6011* 

 
 

0.3614* 
เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   ก่อนเรียน 

 
 
3.32 

 
 
0.36 

    

วจิารณญาณ 
   ก่อนเรียน 

 
32.52 

 
1.63 

 
0.3320** 

 
0.3320** 

 
0.7886** 

 
0.6219** 

เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   ก่อนเรียน 

 
 
3.59 

 
 
0.61 

 
 

0.1104 

 
 

0.1201 

 
 

0.3701 

 
 

0.1440 
วจิารณญาณ 
   ก่อนเรียน 

 
24.68 

 
4.43 

 
 
 
 

0.1104 

 
 
 
 

0.1436 

 
 

 
 

เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   ก่อนเรียน 

 
 
3.32 

 
 
0.36 

 
 

0.5451* 

 
 

0.2971* 
วจิารณญาณ 
   ก่อนเรียน 

 
24.68 

 
4.43 

 
 
 

 
0.2901** 

 
 
 
 

0.3040** 

 
 
 
 
0.7348** 

 
 
 
 

0.5440** 

เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   ก่อนเรียน 

 
 
3.59 

 
 
.61 

                       (ต่อ) 
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ตารางที ่4.5 (ต่อ) 
 

 
 

การเปรียบ 

 
 

 

 
 

S.D 

Simple 
Correlation 

(r) 

Standardized 
regression 
weight (β) 

Multiple 
Correla-tion 

(R) 

Efficiency 
Predictive 
Value (R2) 

วจิารณญาณ 
   หลงัเรียน 

 
32.22 

 
2.92 

    

เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   ก่อนเรียน 

 
3.32 

 
0.36 

    

วจิารณญาณ 
   ก่อนเรียน 

 
24.68 

 
4.43 

 
0.3924*** 

 
0.3924*** 

 
0.8440*** 

 
0.7124*** 

เจคติต่อ 
   วทิยาศาสตร์ 
   หลงัเรียน 

 
3.59 

 
0.61 

    

หมายเหตุ. * คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ,** * คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01, 
    **** คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 
 
 จากตารางท่ี 4.5 ผลการวิเคราะห์ค่า R2 พบวา่มีค่าเท่ากบั 0.0375  0.6105  0.0424  0.3261  
0.0471  0.1593  0.3614  0.6219  0.1440  0.2971  0.5400  และ 0.7124 ตามล าดบั คิดเป็นร้อยละ 4  
61  4  33  4  16  36  62  14  30  54  และ 71 ตามล าดบั ผลการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง
การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ปรากฏว่าค่าดงักล่าวมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 


