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 ในการศึกษาวิจยั เร่ืองการประเมินความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิดว้ยการจดัการเรียนตามรูปแบบสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในชั้นเรียนฟิสิกส์ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ด าเนินการวจิยัในคร้ังน้ี ประกอบดว้ยรายละเอียดตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 

2.1 สาระส าคญัของวชิาฟิสิกส์ในหลกัสูตร 
 
 วิชาฟิสิกส์ เป็นรายวิชาหน่ึงในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มิไดมุ้่งหวงัให้เป็นแหล่งสะสม ความรู้ส าหรับให้นกัเรียน
ท่องจ า แต่มุ่งกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความอยากรู้ อยากเห็น อยากทดลอง เพื่อหาขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ดว้ย
ตวัของนักเรียนเอง โดยใช้ความคิดหาเหตุผลค้นหาค าตอบด้วยตวัเอง หรือ บางคร้ังอาจคน้หา
ผลสรุปจากการท าการทดลอง ดงันั้นครูจึงมีบทบาทเป็นผูช่้วยให้นกัเรียนไดรู้้จกัพึ่ง ตวัเองให้มาก
ข้ึนโดยพยายามสนบัสนุนให้นกัเรียนไดฝึ้กการใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการตอบปัญหา
และการท าการทดลอง ครูควรใช้การบอกโดยตรงให้นอ้ยลงและใช้ค  าถามท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนใช้
ความคิดเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงหลกัสูตรไดก้ าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี 
  2.1.1 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  
   หลกัสูตรวชิาฟิสิกส์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายไวด้งัน้ี 
    2.1.1.1 เพื่อให้เข้าใจในปรากฏการณ์ธรรมชาติ หลักการ ทฤษฎีและกฎท่ีเป็น
พื้นฐานของวชิาฟิสิกส์ 
    2.1.1.2 เพื่อให้เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลท่ีสังเกตไดจ้ากปรากฏการณ์จริง
กบัค าอธิบายทางทฤษฎี 
    2.1.1.3 เพื่ อให้ เข้าใจและยอมรับในขอบเขตของข้อมูล ท่ีได้ว่า ข้ึนกับขีด
ความสามารถของเคร่ืองมือวดั 
    2.1.1.4 เพื่อใหเ้กิดทกัษะในการศึกษาคน้ควา้และแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์และ 
เทคโนโลย ี
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    2.1.1.5 เพื่อให้สามารถใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการน าหลกัการ
ทางฟิสิกส์ไปประยกุตใ์นดา้นต่าง ๆ ทั้งเชิงความคิดและเชิงการปฏิบติั 
    2.1.1.6 เพื่อใหมี้ความสนใจใฝ่รู้ในเร่ืองราวทางวทิยาศาสตร์ 
    2.1.1.7 เพื่อใหมี้ความใจกวา้ง คิดและปฏิบติัอยา่งมีเหตุผล 
    2.1.1.8 เพื่อให้สามารถวิเคราะห์ ผลดีและผลเสียต่อสังคมในการน าความรู้ทาง
ฟิสิกส์และเทคโนโลยมีาประยกุตใ์ชใ้นดา้นต่าง ๆ 
    2.1.1.9 เพื่อให้ตระหนักในอิทธิพลของสังคมท่ีมีต่อการพฒันาทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี
   จากจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรจะเห็นว่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้นครูตอ้ง
มุ่งให้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายขอ้ใดบา้ง ซ่ึงให้กิจกรรมการเรียน
การสอนนั้นครอบคลุมตามจุดมุ่งหมายท่ีจะเป็นไปได้ ทั้ งน้ีข้ึนอยู่กับเน้ือหาในแต่ละข้อของ
จุดมุ่งหมาย 
  2.1.2 ผลการเรียนรู้ 
   ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัจะให้เกิดกบัผูเ้รียนในรายวิชาฟิสิกส์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 หลกัสูตรไดก้ าหนดไวด้งัน้ี 
    2.1.2.1 อธิบายเก่ียวกบัธรรมชาติของวิชาฟิสิกส์ ปริมาณกายภาพและหน่วยใน
ระบบเอสไอ 
    2.1.2.2 อธิบายการวดัปริมาณกายภาพต่างๆตอ้งพิจารณาความคลาดเคล่ือนในการ
วดั และน าความคลาดเคล่ือนจากการวดั และน าความคลาดเคล่ือนจากการวดั มาพิจารณาในการน า
ผลการเขียนกราฟ รวมทั้งมีทกัษะในการรายงานการทดลอง 
    2.1.2.3 อธิบายเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแนวตรงและปริมาณท่ีเก่ียวขอ้ง 
    2.1.2.4 อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างการกระจัด ความเร็ว ความเร่ง ของการ
เคล่ือนท่ีของวตัถุในแนวตรงท่ีมีความเร่งคงตวั 
    2.1.2.5 อธิบายแรงและหาแรงลพัธ์ของแรงหลายแรง 
    2.1.2.6 อธิบายกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัและใชก้ฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัอธิบาย
การเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
    2.1.2.7 อธิบายกฎแรงดึงดูดระหวา่งมวล 
    2.1.2.8 อธิบายแรงเสียดทานระหวา่งผวิสัมผสัของวตัถุคู่หน่ึง 
    2.1.2.9 วเิคราะห์และอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
    2.1.2.10 วเิคราะห์และอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
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    2.1.2.11 วเิคราะห์และอธิบายการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอยา่งง่าย 
  จากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัพอสรุปได้ว่า ในการจดัการเรียนการสอนในแต่ละคร้ัง
นกัเรียนตอ้งสามารถบอกเก่ียวกบัความหมาย อธิบาย วิเคราะห์  ในหัวขอ้ท่ีเรียนได้ ซ่ึงเน้ือหาท่ี
เรียนจะครอบคลุมในผลการเรียนรู้  
  2.1.3 สาระการเรียนรู้ 
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดสารการเรียนรู้       
ในรายวชิาฟิสิกส์ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไวด้งัน้ี 
    2.1.3.1 ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์ท่ีศึกษาหากฎต่างๆ เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ใน
ธรรมชาติ จากการสังเกตและรวบรวมขอ้มูลต่างๆ จากการวดัปริมาณกายภาพดว้ยเคร่ืองมือโดยตรง
หรือทางออ้ม ปริมาณท่ีวดัไดป้ระกอบดว้ยค่าท่ีเป็นตวัเลขและหน่วยในระบบเอสไอ 
    2.1.3.2 การทดลองมีความส าคญัต่อการคน้หาความรู้ ขอ้มูลท่ีละเอียดและแม่นย  า
จะท าให้ไดข้อ้สรุปท่ีน าไปสู่การคน้พบใหม่ แต่ในการวดัจะมีความคลาดเคล่ือน จึงควรบนัทึกผล
การวดัอยา่งเหมาะสมซ่ึงน าไปใชใ้นการน าเสนอผล การเขียนกราฟและลงขอ้สรุป รวมทั้งมีทกัษะ
ในการรายงานผลการทดลอง 
    2.1.3.3 ปริมาณท่ีเก่ียวข้องกับการเคล่ือนท่ี ได้แก่ การกระจัด ความเร็ว และ
ความเร่ง 
    2.1.3.4 ในการเคล่ือนท่ีแนวตรงของวตัถุดว้ยความเร่งคงตวั การกระจดั ความเร็ว 
และความเร่ง 
    2.1.3.5 แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีทั้งขนาดและทิศทาง เม่ือมีแรงลพัธ์ท่ีไม่เป็น
ศูนยก์ระท าต่อวตัถุ จะท าใหว้ตัถุมีความเร่ง การแรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อวตัถุอาจท าไดโ้ดยวิธีการสร้าง
รูปและการค านวณ 
    2.1.3.6 การเคล่ือนท่ีโดยทัว่ไปของวตัถุจะเก่ียวขอ้งกบัแรงท่ีกระท าต่อวตัถุนั้น กฎ
การเคล่ือนท่ีของนิวตนัเป็นกฎท่ีใชอ้ธิบายการเคล่ือนท่ีดงักล่าว 
    2.1.3.7 วตัถุคู่หน่ึง ๆ จะมีแรงกระท าร่วม ซ่ึงเป็นแรงดึงดูดระหวา่งมวลโดยมวลท่ี
หน่ึงดึงดูดมวลท่ีสองและมวลท่ีสองดึงดูดมวลท่ีหน่ึงดว้ยแรงขนาดเท่ากนัในแนวเดียวกนัแต่ทิศ
ทางตรงขา้ม แรงท่ีกล่าวน้ี เป็นไปตามกฎแรงดึงดูดระหวา่งมวล 
    2.1.3.8 วตัถุสองกอ้นท่ีสัมผสักนั จะมีแรงเสียดทานเกิดข้ึนท่ีผวิสัมผสัระหวา่ง 
ผวิวตัถุสองกอ้นในทิศทางตรงขา้มกบัทิศทางการเคล่ือนท่ีหรือแนวโนม้ท่ีจะเคล่ือนท่ีของวตัถุ  
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แรงเสียดทานท่ีกระท าต่อวตัถุขณะอยูน่ิ่ง เรียกวา่ แรงเสียดทานสถิต แรงเสียดทานท่ีกระท าต่อวตัถุ
ขณะก าลงัเคล่ือนท่ี เรียกว่า แรงเสียดทานจลน์ การเพิ่มหรือลดแรงเสียดทานมีผลต่อการเคล่ือนท่ี
ของวตัถุ 
    2.1.3.9 การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์เป็นการเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีมีเส้นทางเป็น
พาราโบลา ประกอบดว้ยการเคล่ือนท่ีในแนวด่ิงและแนวระดบัพร้อมกนั การเคล่ือนท่ีในแนวด่ิง
เป็นการเคล่ือนท่ีภายใตแ้รงโนม้ถ่วงของโลกท าให้มีความเร่งคงตวั ส่วนการเคล่ือนท่ีในแนวระดบั
เป็นการเคล่ือนท่ีท่ีมีความเร็วคงตวั 
    2.1.3.10 การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมเป็นการเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีมีเส้นทางการ
เคล่ือนท่ีเป็นรูปวงกลมหรือเป็นส่วนหน่ึงของวงกลมโดยมีแรงกระท าเขา้สู่ศูนยก์ลาง เรียกวา่ แรงสู่
ศูนยก์ลาง 
    2.1.3.11 การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอยา่งง่ายเป็นการเคล่ือนท่ีของวตัถุท่ีมีเส้นทาง
กลบัไปกลบัมาซ ้ ารอยเดิมโดยผ่านต าแหน่งสมดุลและมีคาบคงตวั และมีความเร่งแปรผนัตรงกบั
การกระจดัจากต าแหน่งสมดุล 
  จากสาระการเรียนรู้ในรายวิชาฟิสิกส์ท่ีก าหนดไวห้ลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 “การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ” เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีถือวา่เป็นพื้นฐาน 
ในการจดัการเรียนรู้ ท่ีมีความส าคญั และจ าเป็นตอ้งให้ผูเ้รียนมีความเขา้อย่างลึกซ้ึง ซ่ึงจะท าให้
สามารถเรียนรู้สาระอ่ืน ๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน   
 

2.2 แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษา 
 
 2.2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  พรทิพย ์ศิริภทัรชยั (2556, น. 50) “สะเต็มศึกษา” (STEM Education) คือการสอนแบบ
บูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Intergration) ระหวา่งสาขาวิชาต่างๆไดแ้ก่ วิชา
วทิยาศาสตร์ (Science: S ), เทคโนโลย ี(Technology: T ), วศิวกรรมศาสตร์ (Engineering: E) และ 
 คณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวธีิการสอนของแต่ละสาขา 
วิชามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั เพื่อให้ผูเ้รียนน าความรู้ทุกแขนงมาใชใ้นการแกปั้ญหาการคน้ควา้ 
และการพฒันาส่ิงต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบนัซ่ึงอาศยัการจดัการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนหลายสาขา
ร่วมมือกนัเพราะในการท างานจริงหรือในชีวิตประจ าวนันั้นตอ้งใช้ความรู้ในหลายด้านในการ
ท างานทั้งส้ินไม่ไดแ้ยกใชค้วามรู้เป็นส่วน ๆ  
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  มนตรี จุฬาวฒันทล (2556) “สะเต็มศึกษา” (STEM Education) วา่เป็นแนวทางในการจดั
การศึกษาสายวิชาวิทยาศาสตร์แบบใหม่ ท่ีเน้นการบูรณาการ การเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยี โดยเร่ิมตั้งแต่การศึกษาขั้นพื้นฐานจนถึงอุดมศึกษา และเป็นการศึกษาตลอดชีวิต
เพื่อใหค้นไทยมีความรู้และทกัษะส าหรับสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ สามารถประกอบวิชาชีพวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยแีละมีคุณภาพชีวติท่ีดีในยคุประชาคมอาเซียน  
  สิรินภา กิจเก้ือกลู (2558, น. 1) การจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา (STEM 
 Education) ท่ีเป็นการผนวก 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ไวด้ว้ยกนันั้น อาจก าลงัเป็นท่ี
สงสัยส าหรับ ผูส้อน ทั้งในกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยีวา่
จะน าแนวทางน้ีไปสู่ภาคปฏิบติัไดอ้ยา่งไร บทความฉบบัน้ี จึงไดน้ าเสนอรูปแบบการบูรณาการ
แนวคิดของสะเตม็ศึกษาสู่การการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน ท่ีสามารถบูรณาการไดห้ลากหลายแบบ
และจะไดน้ าเสนอหลกัการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา พร้อมทั้งตวัอยา่งกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา  
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559) แนวทางการจดัการศึกษาท่ี
บูรณาการความรู้ใน 4 สหวทิยาการ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร์ วศิวกรรม เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร์ โดย
เนน้การน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติจริง รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ และการท างาน ช่วยนกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหวา่ง 4  
สหวทิยาการ กบัชีวติจริงและการท างาน การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ี
ไม่เนน้เพียงการท่องจ าทฤษฎีหรือกฎทางวทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจ
ทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบติัให้เห็นจริงควบคู่กับการพฒันาทกัษะการคิด ตั้งค  าถาม 
แกปั้ญหาและการหาขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ พร้อมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบนั้นไปใช้
หรือบูรณาการกบัชีวติประจ าวนัได ้ 
  กล่าวโดยสรุป คือ STEM Education คือการสอนแบบบูรณาการขา้ม กลุ่มสาระวิชา 
(Interdisciplinary Integration) ระหวา่งศาสตร์สาขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร์ (Science : S) 
เทคโนโลย ี(Technology : T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer : E) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) 
โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนัอยา่ง ลงตวั 
เพื่อใหผู้เ้รียนน าความรู้ทุกแขนงมาใชใ้นการแกปั้ญหา การคน้ควา้ และการพฒันาส่ิงต่าง ๆ 
ในสถานการณ์โลกปัจจุบนั ซ่ึงอาศยัการจดัการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนหลายสาขาร่วมมือกนั เพราะใน
การท างานจริงหรือในชีวิตประจ าวนันั้นตอ้งใชค้วาม รู้หลายดา้นในการท างานทั้งส้ินไม่ไดแ้ยกใช้
ความรู้เป็นส่วน ๆ นอกจากน้ี STEM Education ยงัเป็นการส่งเสริมการพฒันา ทกัษะส าคญัในโลก
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โลกาภิวตัน์หรือทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับ ศตวรรษท่ี 21 อีกดว้ย (Dejarnette, 2012, Wayne, 2012, 
Breiner, Harkness, Johnson and Koehler, 2012) 
 2.2.2 ลกัษณะของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษา 
  การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษามีลกัษณะ 5 ประการ คือ  
   2.2.2.1 เป็นการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ  
   2.2.2.2 ช่วยนกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหว่างเน้ือหาวิชาทั้ง 4 กบัชีวิตประจ าวนั
และการท าอาชีพ   
   2.2.2.3 เนน้การพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21  
   2.2.2.4 ทา้ทายความคิดของนกัเรียน   
   2.2.2.5 เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น และความเขา้ใจท่ีสอดคลอ้งกบั 
เน้ือหาทั้ง 4 วชิา  
 2.2.3 จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  ส่ ง เส ริมให้ผู ้ เ รี ยน รักและ เ ห็นคุณค่ าของการ เ รียนวิทยาศาสตร์  เทคโนโลย ี
วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และเห็นวา่วชิาเหล่านั้นเป็นเร่ืองใกลต้วัท่ีสามารถน ามาใชไ้ด ้
ทุกวนั  

  ระดบัการบูรณาการท่ีอาจเกิดข้ึนในชั้นเรียนสะเต็มศึกษาสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดบั 
ไดแ้ก่ การบูรณาการภายในวชิา (Disciplinary) การบูรณาการแบบพหุวทิยา (Multidisciplinary- 
Integration), การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) และ การบูรณาการ
แบบขา้มสาขาวชิา (Transdisciplinary Integration) 
    2.2.3.1 การบูรณาการภายในวิชา คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหา
และฝึกทักษะของแต่ละวิชาของสะเต็มแยกกัน การจัดการเรียนรู้แบบน้ีคือการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเป็นอยู่ทัว่ไปท่ีครูผูส้อนแต่ละวิชาต่างจดัการเรียนรู้
ใหแ้ก่นกัเรียน ตามรายวชิาของตนเอง 

    2.2.3.2 การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียน
เน้ือหาและฝึกทกัษะของวิชาของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์
แยกกนั โดยมีหวัขอ้หลกั (Theme) ท่ีครูทุกวิชาก าหนดร่วมกนั และมีการอา้งอิงถึงความเช่ือมโยง
ระหวา่งวชิานั้น ๆ การจดัการเรียนรู้แบบน้ีช่วยให้นกัเรียนเห็นความเช่ือมโยงของเน้ือหาในวิชาต่าง 
ๆ กบัส่ิงท่ีอยูร่อบตวั 
    2.2.3.3 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียน
เน้ือหาและฝึกทกัษะอยา่งนอ้ย 2 วิชาร่วมกนัโดยกิจกรรมมีการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของทุกวิชา
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เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ห็นความสอดคลอ้งกนั ในการจดัการเรียนรู้แบบน้ี ครูผูส้อนในวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง
ตอ้งท างานร่วมกนัโดยพิจารณาเน้ือหาหรือตวัช้ีวดัท่ีตรงกนัและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใน
รายวชิาของตนเองโดยใหเ้ช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืนผา่นเน้ือหาหรือตวัช้ีวดันั้น  
    2.2.3.4 การบูรณาการแบบขา้มสาขาวิชา คือ การจดัการเรียนการสอนท่ีช่วย
นักเรียนเช่ือมโยงความรู้และทักษะท่ีเรียนรู้จากวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและ
วิศวกรรมศาสตร์กบัชีวิตจริง โดยนกัเรียนไดป้ระยุกตค์วามรู้และทกัษะเหล่านั้นในการแกปั้ญหาท่ี
เกิดข้ึนจริงในชุมชนหรือสังคม และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของตวัเอง ครูผูส้อนจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามความสนใจหรือปัญหาของนกัเรียน โดยครูอาจก าหนดกรอบหรือ Theme ของปัญหา
กวา้ง ๆ ใหน้กัเรียนและให้นกัเรียนระบุปัญหาท่ีเฉพาะเจาะจงและวิธีการแกปั้ญหาเอง ทั้งน้ี ในการ
ก าหนดกรอบของปัญหาให้นักเรียนศึกษานั้น ครูตอ้งค านึงถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 3 ปัจจยักบัการ
เรียนรู้ของนกัเรียน ไดแ้ก่ (1) ปัญหาหรือค าถามท่ีนกัเรียนสนใจ (2) ตวัช้ีวดัในวิชาต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้ง (3) ความรู้เดิมของนกัเรียน การจดัการเรียนรู้แบบ (Problem/ Project-Based Learning: 
PBL) เป็นกลยุทธ์ในการจดัการเรียนรู้ (Instructional Strategies) ท่ีมีแนวทางใกลเ้คียงกบัแนวทาง
บูรณาแบบน้ี(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) ไดอ้ธิบายการจดัการ
เรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา จ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม ซึงเป็นขั้นตอนของการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ มีขั้นตอนดงัน้ี (1) การระบุ
ปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวติ 
ประจ าวนัคน้หาปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข จากนั้นเลือกวธีิหรือสร้างนวตักรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว 
(2) การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) เป็นกระบวนการรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและ
ประเมินความเป็นไปได ้พิจารณาเหตุและผลประกอบการตดัสินใจเพื่อเลือกแนวทางท่ีดีท่ีสุดใน
การเลือกวิธีในการแกปั้ญหา (3) การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) เป็นขั้นตอนท่ีตอ้ง
ก าหนดขั้นตอนในกระบวนการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาท่ีชัดเจน ออกแบบและพฒันา
ตน้แบบ (Prototype) ของผลผลิต เพื่อใหต้อบสนองต่อแนวคิดในการแกปั้ญหา (4) การทดสอบและ
ประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนเพื่อสร้างแบบทดสอบหรือแบบประเมินโดยใช้เพื่อ
แกไ้ขปัญหาและน าผลท่ีไดม้าประยุกตแ์กไ้ขและพฒันาผลลพัธ์ให้มีประโยชน์มากข้ึน (5) น าเสนอ
ผลลพัธ์ (Present the Solution) เป็นการน าเสนอหลงัจากการพฒันาและปรับปรุงตามแบบประเมิน 
ท่ีมีประสิทธิภาพแลว้ผูเ้รียน จะตอ้งท าการน าเสนอและออกแบบวิธีน าเสนอนวตักรรมเหล่านั้นให้
น่าสนใจ 

กล่าวโดยสรุปคือ การจดัการเรียนรู้จากแนวคิดในทางการจดัการศึกษาตามรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาเพื่อพัฒนาให้ผู ้เ รียนได้เกิดการเรียนรู้และมีทักษะในการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มาใชใ้นเชิงบูรณาการเพื่อพฒันา
นวตักรรมท่ีใชแ้กปั้ญหา หรือตอบสนองความตอ้งการท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และกิจกรรมต่าง ๆ 
ของมนุษย ์  
 

2.3 แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการประเมนิผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ 
 
 2.3.1 ความหมายของการประเมินผลผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้  
  ทิวตัถ ์มณีโชติ (2549, น. 4) การประเมิน เป็นกระบวนการต่อเน่ืองจากการวดั คือการน า
ตวัเลขหรือสัญลกัษณ์ท่ีได้จากการวดัมาตีค่าอย่างมีเหตุผล โดยเทียบกบัเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ี
ก าหนดไว ้ 
  ปราณี กองจินดา (2549, น. 42) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถหรือ 
ผลส าเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์
เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย และยงัไดจ้  าแนกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวต้าม
ลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่าง 
  กาญจนา กาฬภกัดี (2550, น. 11) ผลสัมฤทธ์ิหมายถึง ความส าเร็จท่ีไดจ้าก การท างาน 
ท่ีตอ้งอาศยัความพยายามจ านวนหน่ึง ซ่ึงมีผลมาจากการกระท าท่ีอาศยัความสามารถทาง  ร่างกาย
หรือสมอง ดงันั้น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเป็นขนาดของความส าเร็จท่ีไดจ้ากการเรียนท่ีอาศยั
ทดสอบ เช่น จากการสังเกตหรือการตรวจการบา้น หรืออาจอยูใ่นรูปของเกรดท่ีไดม้าจากโรงเรียน 
ซ่ึงอาศัยกรรมวิธีท่ีซับซ้อนและช่วงเวลาในการประเมินอันยาวนาน หรืออีกวิธีหน่ึงอาจวดั
ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  เอมอร จงัศิริพรปกรณ (2550, น. 3) กระบวนการรวบรวมและเรียบเรียงขอ้มูลสารสนเทศ
อย่างเป็นระบบทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยก าหนดเกณฑ์เชิงคุณลกัษณะส าหรับใช้ในการ
ตดัสินใจเก่ียวกบัผูเ้รียน แลว้ให้ขอ้มูลยอ้นกลบัไปยงัผูเ้รียนเก่ียวกบัความกา้วหนา้ จุดเด่น และ     
จุดดอ้ย ใช้ตดัสินประสิทธิภาพในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และความเพียงพอของหลกัสูตร 
ตลอดจนใชช้ี้แนะนโยบาย การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และความเพียงพอของหลกัสูตร ตลอดจน   
ใชช้ี้แนะนโยบาย 
  พฒันพงษ ์สีกา (2551, น. 32) ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ ผลท่ีเกิดจากการกระท าของบุคคล 
ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเน่ืองจากการไดรั้บประสบการณ์โดยการเรียนรู้ดว้ยตนเอง หรือ
จากการเรียนการสอนในชั้นเรียน และสามารถประเมินหรือวดัประมาณค่าไดจ้ากการทดสอบ หรือ
การสังเกตพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลง 
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  นพคุณ แดงบุญ (2552, น. 61) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อ 
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ร่างกายมนุษย ์
ผลการศึกษาพบว่า หลงัจากน าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ืองร่างกายมนุษย ์ไปทดลองใช้กบักลุ่ม
ตวัอย่าง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
  อรทยั จนัใด (2553, น. 18) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถใน
การท่ีจะพยายามเขา้ถึงความรู้หรือทกัษะซ่ึงเกิดจากการกระท าท่ีประสานกนัตอ้งอาศยัความพยายาม
อย่างมากทั้งองค์ประกอบทางด้านท่ีเก่ียวข้องกับสติปัญญา และองค์ประกอบท่ีใช้สถิติปัญญา 
แสดงออกในรูปของความส าเร็จ ซ่ึงสามารถสังเกตและวดัได้ด้วย  เคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป 
  พรรณวิไล ชมชิด (2557, น. 181) การประเมินผลมีจุดมุ่งหมาย เพื่อสะทอ้นสมรรถนะ
ภาพความรู้ความสามารถ ทกัษะกระบวนการ และเจตคติของผูเ้รียนใช้เป็นขอ้มูลยอ้นกลบัให้แก่
ผูเ้รียนเองว่าบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้เพียงใด และใช้ข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้และ
เปรียบเทียบถึงระดบัพฒันาการของการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีท าอยา่งต่อเน่ืองจาการวดัผล ซ่ึงมีการ
ตดัสิน ข้อสรุป ความเหมาะสม เก่ียวกับหลกัการวดัผล โดยท่ีจะสะทอ้นเก่ียวกบัความสามารถ 
ทกัษะกระบวนการของผูเ้รียน ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะประสบผลส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือมีความรู้ 
ความสามารถ ทกัษะกระบวนการ โดยอาศยัความสามารถของแต่ละบุคคลท่ีสามารถจะเรียนรู้ดว้ย
ตนเองหรือเกิดจากการเรียนรู้ในชั้นเรียนและสามารถวดัผลจากการประมาณค่าและการท า
แบบทดสอบ 
 2.3.2 ลกัษณะของการประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น. 16-23) ลกัษณะและรูปแบบในการวดัและประเมินผล
การศึกษาถา้จะจ าแนกหรือจดัประเภทแลว้มีอยูห่ลายรูปแบบ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเกณฑ์ท่ีใชแ้ละหลกัการ
ท่ียดึ ส าหรับการอธิบายกรอบแนวคิดและวธีิการหรือแนวทางท่ีตอ้งปฏิบติั ตามเป้าหมายของแต่ละ
ลกัษณะและรูปแบบนั้น ๆ พอสรุปได ้  
   2.3.2.1 ลกัษณะและรูปแบบ ระยะเวลา การวดัและประเมินผลการศึกษาในลกัษณะน้ี 
มุง้เนน้ท่ีระยะเวลาของกระบวนการจดัการเรียนการสอน จ าแนกได ้3 ระยะ คือ การวดัและประเมิน
ก่อนเรียน การวดัและประเมินระหวา่งเรียน และการวดัและประเมินเม่ือส้ินสุดการเรียน ซ่ึงลกัษณะ
และรูปแบบน้ี ถือเป็นแกนหลกัในการพิจารณา เพราะมีเป้าหมายหรือจุดประสงคใ์นแต่ละระยะท่ี
ชดัเจน มีความสอดคลอ้งกบัสภาพการปฏิบติัจริงในการจดัการเรียนการสอน 



19 

    1) การวดัและประเมินก่อนเรียน เป็นการวดัเพื่อหาขอ้มูล/สารสนเทศเบ้ืองตน้ของ
ผูเ้รียนส าหรับการจดักระบวนการเรียนรู้ โดยมุ่งเนน้ท่ีความพร้อมของผูเ้รียน 
ซ่ึงจะพิจารณาในสองลกัษณะ คือ ความรู้และทกัษะพื้นของผูเ้รียน และความรู้และทกัษะในสาระ
การเรียนรู้เบ้ืองตน้ 
    2) การวดัและประเมินระหวา่งเรียน เป็นการวดัเพื่อตรวจสอบความกา้วหนา้และ
การบรรลุผล ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั โดยมุ่งเน้นการพฒันา
ศกัยภาพของผูเ้รียนหรือความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
    3) การวดัและประเมินเม่ือส้ินสุดการเรียน เป็นการวดัเพื่อสรุปผลการเรียน/
ตรวจสอบความส าเร็จของผูเ้รียน เม่ือส้ินสุดการเรียน โดยมุ่งตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ในชั้นเรียนหรือระดบัช่วงชั้น เพื่อการสรุปผลและตดัสินผลความส าเร็จของ
ผูเ้รียน 
  ลักษณะและรูปแบบการวัดและประเมินผลการศึกษาน้ีมีความมุ่งหมายมุ่งเน้นท่ี
กระบวนการวดัและประเมิน เพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอน และการตดัสินผลการเรียนในทาง
ปฏิบติั นิยมด าเนินการในสองลกัษณะ คือ การวดัและประเมินความก้าวหน้า (Formative-
Assessment) และการวดัและประเมินสรุปรวม (Summative Assessment) 
   2.3.2.2 ลกัษณะและรูปแบบกลุ่มพฤติกรรม การวดัและประเมินผลการศึกษาใน
ลกัษณะน้ีมุ่งเน้นตามกลุ่มพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษา จ าแนกได้
เป็น 3ลกัษณะใหญ่ คือ ดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain ) ดา้นเจตพิสัย (Affective Domain) และ
ดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor Domain) ซ่ึงลกัษณะและรูปแบบน้ี เป็นท่ีนิยมใชใ้นการสอบวดัตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีมีความสอดคลอ้งกบักระบวนการจดัการเรียนการสอน 
    1) การวดัและประเมินดา้นพุทธิพิสัย เป็นการวดัคุณลกัษณะดา้นสติปัญญาท่ีบ่ง
บอกความสามารถทางสมองหรือทางความคิด เพื่อการเรียนรู้และรับรู้สาระ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ 
จ าแนกลกัษณะยอ่ยไดเ้ป็น 6 ระดบัพฤติกรรม คือ 
     1.1) ความรู้ความจ า (Knowledge) เป็นความสามารถในการระลึกเร่ืองราว
ขอ้เท็จจริงและประสบการณ์ จากการสอนและการฝึกฝนในลกัษณะ ความรู้ในเน้ือเร่ือง ความรู้ใน
วธีิการด าเนินการ และความรู้รวบยอด 
     1.2) ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นความสามารถในการอธิบาย สรุปสาระ
และการคาดคะเน เหตุการณ์หรือเร่ืองราว โดยการแปลความ ตีความ และขยายความ 
     1.3) การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถในการน าความรู้ 
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ความเขา้ใจในสถานการณ์ เร่ืองราว ขอ้เท็จจริง ไปแกปั้ญหาโดยการปฏิบติัหรือกระท าอย่างมี
ขั้นตอนในสถานการณ์จริงหรือท่ีคลา้ยคลึงกนั 
     1.4) การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการจ าแนกประเด็น 
ความส าคญั ความสัมพนัธ์ และหลกัการของเร่ืองราว เหตุการณ์ การปฏิบติัหรือการกระท าตลอดจน
ความคิดและขอ้เทจ็จริง อยา่งมีเหตุมีผล 
     1.5) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานประเด็น
และองคป์ระกอบยอ่ย ให้เป็นเร่ืองราว โดยการหาขอ้ยุติ ขอ้สรุป โดยการเปรียบเทียบ วางแผน
อภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นต่อขอ้เท็จจริงและสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนการแสดงออกในเชิง
สร้างสรรค ์
     1.6) การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการวนิิจฉยั สรุปผล 
 หรือตดัสินคุณค่าของเร่ืองราว ความคิด การกระท า และเหตุการณ์อยา่งถูกตอ้งและมีหลกัเกณฑ์
คุณลกัษณะดา้นพุทธิพิสัย มีความส าคญัต่อศกัยภาพผูเ้รียนในการจดัการเรียนการสอนโดยเฉพาะ
การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ท่ีเน้นระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการ ในทางปฏิบติัการวดัและ
ประเมินผลการศึกษาลกัษณะน้ี มุ่งจดักระท าใน 2 ลกัษณะ คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ
ถนดัทางการเรียน การวดัผลสัมฤทธ์ิ ทางเรียน เป็นการวดัและประเมินพฤติกรรมความสามารถจาก
การเรียนการสอนของบุคคล โดยมุ่งเนน้ความสามารถท่ีเกิดจากการเรียนรู้ การฝึกฝน ในแต่ละวิชา
หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ การวดัความถนดัทางการเรียน เป็นการวดัและประเมินศกัยภาพบุคคลโดย
มุ่งเนน้ลกัษณะความสามารถพื้นฐานท่ีมีอยูใ่นตวับุคคล หรือท่ีเกิดจากการสร้างสมประสบการณ์
ของบุคคล 
    2) การวดัและประเมินดา้นเจตพิสัย เป็นคุณลกัษณะดา้นจิตใจ ความรู้สึกท่ีบ่งบอก 
พฤติกรรมเก่ียวกบัเจตคติ ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคล จ าแนกได ้5 ระดบั คือ การรับรู้ 
(Receiving) การตอบสนอง (Responding) การสร้างคุณค่า (Valuing) การจดัระบบคุณค่า 
(Organization of Values) และ การสร้างลกัษณะนิสัย (Characterization by a Value) ในทางปฏิบติั 
การวดัและประเมินคุณลกัษณะดา้นเจตพิสัย นิยมมุ่งเนน้ในความรู้สึกและการประพฤติปฏิบติัใน 5 
ลกัษณะ คือ ความสนใจ เจตคติค่านิยม คุณธรรมและจริยธรรม และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
     2.1) ความสนใจ (Interest) เป็นความรู้สึกท่ีช่ืนชอบ (Preference) และความ
ตอ้งการของบุคคลในการตดัสินใจเลือกกิจกรรมหรือศึกษาส่ิงหน่ึงส่ิงใด 
     2.2) เจตคติ (Attitude) เป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อบุคคล หรือส่ิงหน่ึงส่ิงใด 
ท่ีเกิดจากประสบการณ์หรือการเรียนรู้ โดยจะแสดงพฤติกรรมในทางสนบัสนุนหรือคดัคา้น 
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     2.3) ค่านิยม (Value) เป็นความรู้สึกของบุคคลต่อลกัษณะพฤติกรรมการกระท า 
หรือการประพฤติปฏิบติัทางสังคม 
     2.4) คุณธรรมและจริยธรรม (Moral and Ethics) เป็นพฤติกรรมหรือการกระท า
ของบุคคลในการพิจารณาตดัสินเพื่อการประพฤติปฏิบติัตามหลกัการและเหตุผลทางศาสนาและ
วฒันธรรม 
     2.5) คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ (Characteristics) เป็นบุคลิกลกัษณะ ลกัษณะ
นิสัยของบุคคล หรือคุณลกัษณะท่ีตอ้งการปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนตามหลกัสูตร ตามปรัชญา 
หรือคตินิยมของสถานศึกษาท่ีก าหนดไว ้
     3) การวดัและประเมิน ดา้นทกัษะพิสัย เป็นพฤติกรรมความสามารถในการใช้
กลไกทางร่างกาย และการประสานงานของประสาท กลา้มเน้ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการ
กระท าการปฏิบติัและทกัษะของบุคคลในหลายลกัษณะตามกรอบและแนวคิด ในทางปฏิบติัการวดั
และประเมินดา้นทกัษะพิสัย มุ่งเนน้ใน 4 ลกัษณะ คือ ทกัษะเบ้ืองตน้ ทกัษะกลไกทางกาย ทกัษะ
ทางสมอง และทกัษะการปฏิบติั 
     3.1) ทกัษะเบ้ืองตน้ (Basic Skill) เป็นความพร้อมของบุคคลท่ีแสดงทกัษะ 
ความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือในการออกก าลงัท่ีแสดงถึงพละก าลงั ความทนทาน และความแข็ง
ของกลา้มเน้ือเล็ก-ใหญ่ และการประสานงานของอวยัวะกบัระบบประสาทท่ีเก่ียวขอ้งการเคล่ือนท่ี
ไหวของอวยัวะกบัประสาทสัมผสัทั้งหา้ 
     3.2) ทกัษะกลไกทางกาย (Physical Skill) เป็นความสามารถทางการเคล่ือนไหว 
และการใชก้ลา้มเน้ือในการออกก าลงัท่ีแสดงถึงพละก าลงั ความทนทาน และความแข็งแรงของ
กลา้มเน้ือ ตลอดจนความคล่องตวั ความอ่อนตวัของร่างกาย ในทกัษะการเคล่ือนไหวและทกัษะ
กีฬา (Sport Skills) 
     3.3) ทกัษะทางสมอง (Cognitive Skill) เป็นความสามารถท่ีแสดงทกัษะทาง
สมองของบุคคลในการคิด (ทกัษะการคิด) การส่ือสาร (ทกัษะส่ือสาร ส่ือความ) และดา้นการะบวน
การ (ทกัษะกระบวนการ) หรือรูปแบบในลกัษณะอ่ืน 
     3.4) ทกัษะการปฏิบติั (Performance Skill) เป็นความคล่องแคล่วและช านาญ
การในการท างานเพื่อการปฏิบติังานวิชาชีพ โดยมุ่งเนน้การท างานของกลา้มเน้ือ อวยัวะ กบัการใช้
เคร่ืองมือ และการปฏิบติัตามขั้นตอนอยา่งต่อเน่ืองจนเกิดเป็นนิสัย 3 ลกัษณะและรูปแบบวิธีการ
สอบ การวดัและประเมินผลการศึกษาลกัษณะน้ีมุ่งเนน้ท่ีวิธีการสอบวดัท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอน จ าแนกได ้ 4 ลกัษณะ คือ การสอบปากเปล่า การสอบภาคปฏิบติั การสอบขอ้เขียน และการ
ตรวจประเมินผลงาน 
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      1.  การสอบปากเปล่า (Oral Test) เป็นการซกัถาม สนทนา หรือน าเสนอ
เพื่อบอกและคน้หาขอ้เท็จจริง/สาระความรู้ตามขอบข่าย/ขอ้ก าหนดท่ีตอ้งการ โดยการสอบถาม-
ตอบ 
      2.  การสอบภาคปฏิบติั (Performance Test) เป็นการให้ปฏิบติัจริงหรือลง
มือท าจริงเพื่อผสมผสานภาคทฤษฎีกบัการปฏิบติัเขา้ด้วยกนั โดยมีช้ินงานหรือผลงานบ่งบอก
ความส าเร็จ ในระบบโรงเรียนจดัเป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนท่ีมุ่งพิจารณา วิธีการปฏิบติั
(Procedure) ผลงาน (Product) และลกัษณะนิสัย (Characteristic)  
      3.  การสอบขอ้เขียน (Paper-Pencil Test or Written Test) เป็นการวดัและ 
ประเมินโดยให้เขียนตอบ (Constructed-Response Items) แบบตอบสั้น (Short Item) หรือแบบเติม
ค า (Completion) แบบตอบยาว (Essay Item) และแบบให้เลือกตอบ (Selected-Response Item) ซ่ึงมี
ทั้งแบบถูกผดิ จบัคู่ และแบบเลือกตอบ 
      4.  การตรวจประเมินผลงาน เป็นการประเมินตรวจสอบผลงานการปฏิบติั
ตามสภาพจริงจากการให้ปฏิบติัโครงงาน จดัท าแฟ้มสะสมงาน หรือการปฏิบติัภาคสนาม ซ่ึงตอ้ง
อาศยัเทคนิควิธีการสังเกต สัมภาษณ์ วิเคราะห์เอกสารหรือผลงาน ตลอดจนใชเ้คร่ืองมือท่ีเป็นแบบ
บนัทึก แบบประเมิน มาตรวดัในการตรวจสอบ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนและตดัสินผลลกัษณะ
และรูปแบบการวดัและประเมินผลทางการศึกษา ถา้พิจารณาตามหลกัการและแนวคิดของการวดั
และประเมินตามหลกัสูตรท่ีผ่านมา ซ่ึงแยกวิธีการของระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษากบั
หลกัสูตรท่ีก าลงัปฏิบติัอยูท่ี่รวมระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษาเป็นการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว้ 
จะมีทั้งความเหมือนและความแตกต่างกนั ในหลกัการแนวคิดตลอดจนเป้าหมายและจุดเน้นของ
การวดัและประเมินในระดบัประถมศึกษานั้นควรท่ีจะไดศึ้กษาสาระและพินิจพิจารณาวธีิการต่อไป 
  วนิดา ดีแป้น (2553, น. 22) ลกัษณะของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลายลกัษณะ โดยจะ
กล่าวถึง 2 ดา้น ดงัน้ี 
   1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นสมอง จ าแนกเป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 
    1.1 ผลสัมฤทธ์ิดา้นความจ าเป็นส่ิงท่ีส าคญัทางการเรียนความจ าเป็นตวัเสริมให้เกิด
ความรู้ความสามารถในการเรียนความจ าเป็นผลสัมฤทธ์ิพื้นฐานก่อนการแสดง ความสามารถใน
ระดบัสูงข้ึน          
    1.2 ผลสัมฤทธ์ิด้านความเขา้ใจเป็นการแสดงความสามารถในระดบัสูงข้ึนกว่า
ความจ า 
    1.3 ผลสัมฤทธ์ิด้านการน าไปใช้เป็นการน าความรู้ท่ีได้เรียนไปแล้วไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืนท่ีเกิดข้ึนซ่ึงเป็นการบรรลุจุดมุ่งหมายของการน าไปใช ้ 
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    1.4 ผลสัมฤทธ์ิดา้นการวิเคราะห์ เป็นการแยกแยะเน้ือหาให้เป็นส่วนยอ่ยแลว้ระบุ
ส่วนยอ่ยกบัส่วนยอ่ย หรือส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่  
    1.5 ผลสัมฤทธ์ิดา้นการสังเคราะห์ เป็นการน าส่ิงท่ีวิเคราะห์มาผสมผสานเป็นเร่ือง
ใหม่ 
    1.6 ผลสัมฤทธ์ิดา้นการประเมิน ความสามารถในดา้นการประเมินเพื่อให้ไดคุ้ณค่า
บางอยา่งถือวา่เป็นสุดทา้ยของการพฒันาทางสังคมของผูเ้รียน 
   2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นจิตใจ เป็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรมและมีขอบเขต กวา้งมาก 
ตั้งแต่การรับรู้จนถึงความพึงพอใจในคุณค่า แบ่งยอ่ยเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี  
    2.1 ขั้นการรับรู้เป็นระดบัต ่า หมายถึง การท่ีบุคคลแต่ละคนเปิดใจอยากรับรู้วาเกิด
อะไรข้ึนภายนอกบา้งคือการรู้ตวัและการตั้งใจรับรู้เพิ่ม  
    2.2 ขั้นการตอบสนอง เป็นขั้นท่ีนักเรียนได้แสดงตอบต่อคน ส่ิงของและ
ปรากฏการณ์  
    2.3 ขั้นการแสดงคุณค่าเป็นขั้นท่ีมีการรับรู้คุณค่า  
    2.4 ขั้นการสร้างมโนทศัน์ของคุณค่าเป็นขั้นการสร้างความเขา้ใจ  
    2.5 ขั้นการแสดงลกัษณะ เป็นขั้นการแสดงบุคลิกนิสัยของบุคคลเหล่านั้นออกมา   

 กล่าวโดยสรุป ลักษณะของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลายลักษณะ 2 ขอ้คือ (1) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านสมอง (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านจิตใจ ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดา้นสมองก็จะไดแ้ก่ ไดแ้ก่ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และ
การประเมินผลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นจิตใจ จะเร่ิมจากขั้นการเปิดใจอยากรับรู้ส่ิง ต่าง ๆ 
ซ่ึงขั้นน้ีจะเป็นการแสดงออกต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดรั้บรู้ ขั้นของการรับรู้คุณค่าของส่ิงท่ีไดรั้บรู้ ขั้นของ
การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีรับรู้แลว้บนัทึกไวใ้นสมอง และขั้นสุดทา้ยคือขั้นของการแสดง
ลกัษณะนิสัยของแต่ละคนออกมา 
  สมชาย รัตนทองค า (2554, น. 138) การวดัและประเมินทางการศึกษาการวดัผลทาง
การศึกษา เป็นกระบวนการวดัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนนิยมวดัผลการเรียนรู้เป็น 3 
ดา้นคือ พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) และทกัษะพิสัย (Psychomotor 
Domain) ซ่ึงการวดัลกัษณะของการวดัดงักล่าวมีประเด็นท่ีน่าสนใจดงัน้ี  
   1.  เป็นการวดัทางออ้ม การวดัสติปัญญาซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีแฝงอยูใ่นตวับุคคล 
มกัแสดงออกทางดา้นพฤติกรรมท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือเหตุการณ์ ดงันั้นการวดัผล จึงเป็นการ
วดัทางออ้ม โดยการสังเกตพฤติกรรมท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้า เหตุการณ์ สภาวการณ์ท่ีผูป้ระเมิน
ก าหนด (หรือสร้างข้ึนเพื่อใชส้ าหรับการประเมินหรือสถานการณ์สมมติ) 
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   2.  ลกัษณะการวดัมกัไม่สมบูรณ์ เน่ืองจากลกัษณะการวดัส่วนใหญ่จะเป็นการใช ้
ขอ้สอบเป็นเคร่ืองมือหรือสถานการณ์สมมติ ซ่ึงการสร้างขอ้สอบแต่ละชุดก็เป็นการสุ่มตวัอยา่งจาก
เน้ือหา (ไม่สามารถน าเน้ือหามาสอบไดท้ั้งหมด) ถึงแมจ้ะใชข้อ้สอบชุดเดียวกนัผูถู้กวดัคนเดิม  
แต่วดัคนละเหตุการณ์ ก็จะไดผ้ลไม่ตรงกนั เน่ืองจากธรรมชาติของบุคคลจะเกิดการเรียนรู้และ
พฒันาตลอดเวลา การวดัผลคร้ังท่ีสองยอ่มไดผ้ลท่ีดีกวา่คร้ังแรกเสมอ 
   3.  ผลการวดัมกัเป็นค่าคะแนนสัมพทัธ์ ท่ีเปรียบเทียบกบัผูส้อบอ่ืนๆในกลุ่มเดียวกนั 
หรือเปรียบเทียบระหวา่งการสอนในแต่ละคร้ัง และมีความคลาดเคล่ือนเสมอ ถึงแมจ้ะใชเ้คร่ืองมือ
วดัท่ีมีมาตรฐานก็ตามลกัษณะการประเมินผลทางการศึกษาท่ีนิยมใชมี้ 2 ลกัษณะคือ  
    3.1 ประเมินผลเพื่อการพฒันา (Formative Evaluation) เป็นการประเมินผล
ระหวา่งการจดัการเรียนการสอน นิยมใชเ้พื่อตรวจสอบการเรียนรู้และความกา้วหนา้ของผูเ้รียนหรือ
ปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน มกัใชแ้บบทดสอบ การสังเกต การซกัถาม หรือเคร่ืองมือวดั
อ่ืนๆท่ีเหมาะสม ระยะเวลามกัท าเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนเร่ืองหน่ึงๆ  
    3.2 การประเมินผลสรุป (Summative Evaluation) เป็นการประเมินผลเม่ือส้ินสุด
การเรียนการสอนแลว้ มีวตัถุประสงคเ์พื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของผูเ้รียนมกัท าปลายภาค
การศึกษา และตดัสินผลการเรียน โดยมีเกณฑต์ดัสินท่ีชดัเจน เช่น การตดัสินแบบอิงกลุ่ม (เกรด A, 
B, C, D, F) การตดัสินแบบอิงเกณฑ์ (60 เปอร์เซ็นต ์สอบผา่น) เป็นตน้ โดยทัว่ไปของการวดัส่ิงใด
ก็ตาม มกัจะตอ้งก าหนดเป้าหมายหรือส่ิงท่ีจะวดัใหช้ดัเจนวา่จะประเมินอะไรและประเมิน 
  กล่าวโดยสรุปไดว้่า การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนสามารถประเมิน
จากความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซ่ึงเกิดจากนักเรียนได้รับประสบการณ์จาก
กระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูตอ้งศึกษาแนวทางในการวดัและประเมินผล การสร้าง
เคร่ืองมือวดัให้มีคุณภาพนั้น โดยท่ีการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์จะเป็นไปตาม
แนวคิดของ Bloom โดยเป็นการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ดา้น คือความรู้ความจ า ดา้น
ความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการประเมินค่า ซ่ึงผูว้ิจยัใชเ้ป็นแนวทางในการ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ในการวจิยัคร้ังน้ี  
 2.3.3 องค์ประกอบของการประเมินผลผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ 
  พฒัธณี ดวงเนตร (2552, น. 9) การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่การจดัการศึกษา
ในปัจจุบนัถือเอาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเป็น เคร่ืองบ่งช้ีถึงสภาพความส าเร็จหรือ
ความลม้เหลวในการจดัการศึกษา ดงันั้นภาระหนา้ท่ีส าคญั ประการหน่ึงของครูคือการส่งเสริมและ
ขจดัปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคต่อการเรียน ให้นกัเรียนไดมี้ โอกาสพฒันาให้ถึงขีดสุดตามศกัยภาพของ
ตนเอง เพื่อนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้อยา่งเต็มท่ีและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงหรือต ่ามีอยู ่2 ประการ
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คือ องคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญาและองคป์ระกอบท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัสติปัญญาโดยองคป์ระกอบ
ทั้ง 2 ประการมีบทบาทส าคญัพอ ๆ กนัต่อการท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงหรือต ่า  
  ขนิษฐา บุญภกัดี (2552, น. 8) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีองคป์ระกอบ 2 ประการ ไดแ้ก่ 
(1) องคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา (2) องคป์ระกอบท่ีมิไดเ้ก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา ผูอ้  านวยการ
คน้ควา้เร่ืองเด็กแห่งมหาวิทยาลยัแมร่ีแลนด์ สหรัฐอเมริกา ได ้สรุปถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉพาะในดา้นท่ีมิไดเ้ก่ียวขอ้งกบั สติปัญญา ไวด้งัน้ี  
   1.  องคป์ระกอบทางดา้นร่างกาย (Physical Factors) ไดแ้ก่ อตัราการ เจริญเติบโต
สุขภาพร่างกาย ขอ้บกพร่องทางร่างกาย และลกัษณะทางร่างกาย  
   2.  องคป์ระกอบทางดา้นความรู้ (Love Factors) ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของบิดา มารดา
ความสัมพนัธ์ของบิดากบัลูก ความสัมพนัธ์ระหวา่ง ๆ และความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกใน 
ครอบครัว  
   3  องคป์ระกอบทางวฒันธรรมและสังคม (Cultural and Socialization Factors) ไดแ้ก่ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเป็นอยูข่องครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมเล้ียงดู 
และฐานะเศรษฐกิจทางบา้น  
   4.  องคป์ระกอบทางความสัมพนัธ์ในหมู่เดียวกนั (Peer Group Factors) ไดแ้ก่ 
ความสัมพนัธ์ของนกัเรียนกบัเพื่อนวยัเดียวกนั ทั้งทางบา้นและทางโรงเรียน  
   5.  องคป์ระกอบทางการพฒันาตนเอง (Self Development Factors) ไดแ้ก่ สติปัญญา 
 ความสนใจ ทศันคติของนกัเรียนต่อการเรียน  
   6.  องคป์ระกอบทางการปรับตวั (Self-Adjustment Factors) ไดแ้ก่ ปัญหาการ ปรับตวั 
การแสดงออกทางอารมณ์ เห็นไดว้า่องคป์ระกอบทางดา้นท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัสติปัญญามีอิทธิพล
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงมีอยู่หลายประการทั้ งท่ีอยู่ภายในตัวผู ้เ รียนและท่ีเกิดจาก
สภาพแวดล้อม ภายนอก ซ่ึงบางองค์ประกอบจะส่งเสริมการเรียนรู้ บางองค์ประกอบอาจเป็น
อุปสรรคในการเรียนรู้  
  กล่าวโดยสรุป คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีมีความเก่ียว 
ขอ้งเก่ียวกบัสติปัญญาโดยแบ่งออกเป็น 2 ประการ คือ องค์ประกอบทางด้านสติปัญญาและ
องคป์ระกอบท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัสติปัญญาโดยองคป์ระกอบทั้ง 2 ประการมีบทบาทส าคญัต่อการท า
ใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงหรือต ่า  
  การประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีท าต่อเน่ืองจากการวดัผลแลว้วินิจฉัย ตดัสินลงสรุป
เพื่อพิจารณาความเหมาะสมหรือหาคุณค่าของคุณลกัษณะและพฤติกรรมอย่างมีกฎเกณฑ์และมี
คุณธรรม ซ่ึงในการประเมินผลจะตอ้งมีองคป์ระกอบหลกั 3 ประการ คือ 
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   1.  การวดัผล (Evaluation) ท าใหท้ราบสภาพความจริงของส่ิงท่ีจะประเมินวา่มี 
ปริมาณเท่าไรมีคุณสมบติัอยา่งไร เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลส าหรับน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์
   2.  เกณฑก์ารพิจารณา (Criteria) ในการท่ีจะตดัสินวา่ส่ิงใดดีเลวใชไ้ด ้หรือใชไ้ม่ได ้
นั้นจะตอ้งมีหลกัเกณฑ์หรือมีบรรทดัฐานท่ีตอ้งการโดยน าผลการวดันั้นมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ท่ี
ก าหนไวห้รือมาตรฐานท่ีต้องการ  เกณฑ์การพิจารณาในการประเมินผลการศึกษานั้นก็คือ
จุดมุ่งหมายของการศึกษานัน่เองนัน่เอง 
   3.  การตดัสินใจ (Decision) เป็นการช้ีขาดหรือสรุปผลท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบ 
ระหว่างผลการปฏิบติัซ่ึงได้จากการวดักับเกณฑ์ท่ีก าหนดไวว้่าสูงต ่ากว่ากันขนาดไหน ทั้งน้ี
ตดัสินใจท่ีดีตอ้งอาศยัการพิจารณาอย่างถ่ีถว้นทุกแง่มุม และกระท าอย่างยุติธรรมโดยอาศยัสภาพ
และความเหมาะสมต่าง ๆ ประกอบหรือตอ้งมีคุณธรรมจากความหมายของการวดัผลและการ
ประเมินผล แสดงว่ากระบวนการทั้งสองต่อเน่ืองกนัไป  กล่าวคือ เม่ือมีการวดัผลแล้วจะได้
รายละเอียดหลายดา้นแลว้น าผลทั้งหลายมาพิจารณาหรือท่ีเรียกว่าประเมินผลผลการประเมินจะ
ถูกตอ้งเหมาะสมเพียงใดยอ่มข้ึนกบัผลการวดัเป็นประการส าคญัทั้งการวดัผล และการประเมินผล 
จึงสัมพนัธ์เก่ียวโยงกนั แต่อย่างไรก็ตามการวดัผลและการประเมินผลยงัมีลกัษณะรายละเอียดท่ี
แตกต่างกนั  
   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประกอบดว้ย 2 ส่วน ดงัน้ี 
    1.  ส่วนท่ีเป็นตวัความความรู้ (Body of Knowledge) ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงไดแ้ก่ 
ข้อเท็จจริง (Fact) มโนคติ (Concept) หลักการ (Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) และ 
สมมติฐาน (Hypothesis) แสดงดงัภาพท่ี 2.1 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่  2.1 ความสัมพนัธ์ของความรู้ทางวิทยาศาสตร์.  ปรับปรุงจาก การพัฒนาการสอนของครู
วิทยาศาสตร์, โดย สมจิต สวธนไพบูลย,์ 2535, กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสาน
มิตร. 
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    2.  ส่วนท่ีเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ (Process of Scientific Inquiry) เป็น 
กระบวนการคิดและการท างานอยา่งมีระบบการคน้หาความรู้ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ จากสถานการณ์ท่ีอยู่
รอบตวัเราดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตั้งปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นรวบรวม
ขอ้มูลจากการสังเกต ทดลอง และขั้นสรุปผลและการน าไปใช ้ 
 2.3.4 ประโยชน์ทีไ่ด้รับของการประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้     
  2.3.4.1 ประโยชน์ต่อตัวนักเรียน 
   1) ท าใหผู้เ้รียนทราบจุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนการสอนท่ีชดัเจน 
   2) ท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนเพิ่มข้ึน เพื่อใหไ้ดผ้ลการวดัและประเมินผลดีข้ึน 
   3) ช่วยสร้างนิสัยในการใฝ่รู้ให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน เม่ือไม่สามารถตอบค าถามหรือตอบ
แบบทดสอบไดผู้เ้รียนจะไปศึกษาเพิ่มเติมก่อใหเ้กิดนิสัยอยากรู้อยากเห็นมากข้ึน 
   4) ท าให้ทราบถึงสถานภาพทางการเรียนของตนเองว่าเด่นดอ้ยในเร่ืองใดควรไดรั้บ
การปรับปรุงอยา่งไร 
  2.3.4.2 ประโยชน์ต่อครูผู้สอน 
   1) ท  าใหท้ราบขอ้มูลเบ้ืองตน้ในดา้นต่าง ๆ ของนกัเรียน  
   2) ท าใหท้ราบถึงผลการสอนของครูวา่มีประสิทธิผลมากนอ้ยเพียงไร 
   3) ท าใหค้รูไดข้อ้มูลในการปรับปรุงการจดักิจกรรมการสอน 
   4) ช่วยใหค้รูก าหนดเทคนิควิธีการสอนท่ีเหมาะสมใหแ้ก่นกัเรียนเป็นรายบุคคล 
  2.3.4.3 ประโยชน์ต่อผู้ปกครองนักเรียน 
  ผูป้กครองทราบถึงพฒันาการหรือความกา้วหนา้ในการเรียนของนกัเรียนเป็นระยะ ๆ 
ดงันั้นจึงตอ้งให้ผูป้กครองนกัเรียนทราบดว้ย เพื่อท่ีผูป้กครองจะไดใ้ช้เป็นพื้นฐานการตดัสินใจ
เก่ียวกบัการศึกษาต่อไป 
  2.3.4.4 ประโยชน์ต่องานแนะแนว 
   ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัผลและประเมินผลการศึกษา เช่นการวดัเจตคติ การวดัความ
สนใจ การวดับุคลิกภาพ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวดัความถนดั เป็นขอ้มูลของนกัเรียนท่ี
มีประโยชน์ต่องานแนะแนวในการให้ค  าแนะน าหรือขอ้ช้ีแนะเก่ียวกบัการเลือกอาชีพ การศึกษา
ต่อ  และปัญหาส่วนตวัของนกัเรียนท่ีประสบอยู ่    
  2.3.4.5 ประโยชน์ต่อการบริหารการศึกษา 
   การประเมินผลโดยภาพรวมของสถานศึกษานั้น ๆ จะเป็นขอ้มูลบอกถึงประสิทธิภาพ
ในการจดัและการบริหารการศึกษาและการวดัผลและการประเมินผลเป็นเคร่ืองมือในการด าเนิน 



28 

กิจกรรมหลาย ๆ ด้าน เช่นการคดัเลือกบุคลากรในต าแหน่งหน้าท่ีต่าง ๆ การสอบคดัเลือกการ
จดัแยกประเภทนกัเรียน 
  2.3.4.6 ประโยชน์ในการวจัิยการศึกษา 
   ขอ้มูลทางการศึกษาท่ีไดจ้ากการวดัผลและประเมินผลการศึกษาดา้นต่าง ๆ ไม่วา่จะ
เป็นดา้นตวันกัเรียน ตวัครู ผูบ้ริหาร บุคลากรในสถานศึกษา งบประมาณ ระบบการบริหาร 
การจดัการ และอุปกรณ์เคร่ืองมือต่าง ๆ นั้น จะเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีสามารถน าไปใชใ้นการศึกษา
และวเิคราะห์เพื่อศึกษาวจิยัในประเด็นขอ้สงสัยต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี เพื่อให้ไดผ้ลการศึกษาวิจยัท่ีมี
คุณภาพสามารถน าไปใชพ้ฒันาระบบการศึกษาไดอ้ยา่งแทจ้ริง                            
 2.3.5 เคร่ืองมือในการประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
(Pertest and Postest Techinique) แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เป็นแบบเลือกตอบ แบบ 4 
ตวัเลือก ประเมินผลสัมฤทธ์ิผูเ้รียนจ านวน 5 คร้ัง คร้ังละ 8 ขอ้ ค  าถามท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา และไดรั้บการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ เคร่ืองมือวิจยั
ตามรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐานสากล  ก่อนน าไปประเมินในกลุ่มตวัอยา่ง 
  

2.4 แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันาความสามารถการคดิแบบมวีจิารณญาณ 
 
 2.4.1 ความหมายการคิดแบบมีวจิารณญาณ 
  Dewey (1933, p. 9) การคิดอยา่งมีวจิารณญาณไวว้า่ เป็นการคิดอยา่งใคร่ครวญ ไตร่ตรอง 
รอบคอบต่อความเช่ือ หรือความรู้ต่าง ๆ โดยอาศยัหลกัฐานมาสนบัสนุน รวมทั้งขอ้สรุปอ่ืน ๆ ท่ีมา
เก่ียวขอ้งในขอบเขตของเร่ืองนั้น โดยขอบเขตของการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นมีขอบเขตอยู่
ระหว่างสองสถานการณ์คือ การคิดจะเร่ิมตน้จากสถานการณ์ท่ีมี ความยุ่งยากและส้ินสุดลงด้วย
สถานการณ์ท่ีมีความชดัเจน  
  Good (1973, p. 680) การคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่หมายถึง การคิด อยา่งรบคอบตามหลกั
ของการประเมินและมีหลักฐานอา้งอิง  เพื่อหาข้อสรุปท่ีน่าจะเป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณา
องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมดและใชก้ระบวนการทางตรรกวทิยาไดอ้ยา่ง ถูกตอ้ง สมเหตุสมผล 
  Ennis (1985, pp. 44-46) การคิดอยา่งมีวิจารณญาณวา่หมายถึง การคิด พิจารณาไตร่ตรอง
อยา่งมีเหตุผลท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อการตดัสินใจวา่ ส่ิงใดควรเช่ือหรือส่ิงใดควรท า ช่วยใหต้ดัสินใจ 
สภาพการณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
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  Paul and Elder (2008, p. 3) ศิลปะแห่งการวเิคราะห์และประเมินการคิดในเร่ืองใด ๆ หรือ 
ปัญหาใด ๆ ดว้ยแนวคิดท่ีมุ่งไปสู่การปรับปรุงวิธีคิดของตนเองให้ดีข้ึนเร่ือย ๆ เป็นการช้ีน าดว้ย
ตนเอง ปรับแกไ้ขคิดตนเองโดยใชม้าตรฐานทางปัญญาท่ีมุ่งสู่ความเป็นเลิศอยา่งระมดัระวงั การคิด
เชิงวิจารณญาณจะช่วยในการติดต่อส่ือความและเพิ่มความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีมี
ประสิทธิภาพ ช่วยน าไปสู่ความมุ่งมัน่ท่ีจะเอาชนะการคิดแบบถืออตัตะ (Egocentrism) และการคิด
แบบถือพวก (Sociocentrism) ซ่ึงมีติดตวัมาตามธรรมชาติ 
  ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น. 94) หลกัการคิดประเภทหน่ึงท่ีเนน้กระบวนการพิจารณา
และประเมินขอ้มูลหลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีคิดทุกดา้นอยา่งรอบคอบ โดยใชห้ลกัเหตุผล 
จนกระทั่งได้ค  าตอบท่ีเหมาะสมหรือดีท่ีสุด เพื่อน าไปใช้ในการตัดสินใจหรือประเมิน หรือ
แกปั้ญหาต่าง ๆ กระบวนการคิดท่ีใชเ้หตุใชผ้ลพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอ โดยการศึกษาขอ้มูล 
หลกัฐาน แยกแยะขอ้มูลวา่ขอ้มูลใดคือ ขอ้เทจ็จริง ขอ้มูลใดคือความคิดเห็น ตลอดจนพิจารณาความ
น่าเช่ือถือของขอ้มูลแลว้ตั้งสมมติฐานเพื่อหาสาเหตุของปัญหาและสามารถหาแนวทางแกไ้ขปัญหา
นั้น ๆ ไดก้ระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณจะน าไปสู่การคิดตดัสินใจอยา่งรอบคอบเพื่อให้เห็นวา่
เร่ืองใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือส่ิงใดควรท าหรือไม่ควรท าเพราะเหตุใดผูท่ี้มีความคิดอย่างมี
วจิารณญาณจะเป็นคนใจกวา้งยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผลไม่ยึดความคิดเห็นของ
ตนเองเป็นหลกั ก่อนตดัสินใจอย่างใดตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐานเพียงพอ  และสามารถเปล่ียนความ
คิดเห็นของตนเองได้  หากเห็นว่าความคิดเห็นของผูอ่ื้นดีกว่า มีเหตุผลมากกวา่นอกจากน้ีผูท่ี้มี
ความคิดอยา่งมีวจิารณญาณจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความกระตือรือร้นในการแสวงหาขอ้มูล และความรู้อยู่
เสมอ  ตลอดจนเป็นผูท่ี้มีเหตุผล ไม่ใชอ้คติหรืออารมณ์ของตนเองเป็นส าคญั นอกจากน้ียงัเป็นผูท่ี้
ไวต่อความรู้สึกของผูอ่ื้น เขา้ใจผูอ่ื้น ท าใหรั้บรู้สถานการณ์ความคิด ความรู้สึกของผูอ่ื้นไดดี้   
  ปณิตา วรรณพิรุณ (2551, น. 105) กระบวนการคิดโดยใชข้อ้มูล ขอ้ความรู้ ประกอบการ
คิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบในการท าความเขา้ใจกบัเร่ืองราว แลว้น ามาตั้งสมมติฐานจาก
เร่ืองราวนั้นเพื่อมาใชใ้นการวเิคราะห์ แปลความหมายและสรุปขอ้มูลอยา่งสมเหตุ สมผลเพื่อน าผล
ท่ีไดม้าสรุปมาประเมินและตดัสินใจในการปฏิบติัต่อสถานการณ์หน่ึง ๆ 
  วลยั อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555, น. 45) แนวคิดของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ สามารถ
สรุปได ้3 ประการ ดงัน้ี 
   1.  กลุ่มของคนทัว่ไป กลุ่มน้ีถือวา่การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ คือ ความคิดในการคอย
จบัผดิ ความคิด ช่างสงสัย และความคิดท่ีจะปฏิเสธความเช่ือถือต่าง ๆ 
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   2.  กลุ่มของนกัการศึกษา กลุ่มน้ีถือวา่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณคลา้ยกบัการแกปั้ญหา 
(Problem Solving) โดยเช่ือวา่ถา้นกัเรียนมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหามากเท่าใด นกัเรียนก็จะมี
ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณมากเท่านั้น 
   3.  กลุ่มของนกัการศึกษาอีกกลุ่มหน่ึง กลุ่มน้ีถือวา่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณมี 
ความหมายในการประเมินขอ้มูล โดยใชเ้หตุผลเชิงตรรกะท่ีมีหลกัเกณฑ์ท่ีไดรั้บการยอมรับ เพื่อจะ
น ามาใชใ้นการตดัสินใจการยอมรับหรือปฏิเสธค ากล่าวอา้งต่าง ๆ  
  ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น. 100) การคิดอยา่งมีวจิารณญาณไวว้า่ หมายถึงกระบวน 
การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเก่ียวกับกระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเก่ียวกับ
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาคลุมเครือ มีความขดัแยง้ เพื่อตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือส่ิง
ใดควรท าส่ิงใดไม่ควรท า   
  สุดารัตน์ ยอดมงคล (2558) กระบวนการคิดท่ีใชเ้หตุผลโดยมีการศึกษาขอ้เทจ็จริง 
หลกัฐานและขอ้มูลต่างๆเพื่อประกอบการตดัสินใจแลว้น ามาพิจารณาวิเคราะห์อยา่งสมเหตุสมผล
ก่อนตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือผูท่ี้มีความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ จะเป็นผูมี้ใจกวา้ง
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผลไม่ยึดถือความคิดเห็นของตนเองก่อนจะตดัสินใจใน
เร่ืองใดก็จะตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐานเพียงพอและสามารถเปล่ียนความคิดเห็นของ ตนเองให้เขา้กบัผูอ่ื้น
ไดถ้า้ผูน้ั้นมีเหตุท่ีเหมาะสมถูกตอ้งกว่าเป็นผูมี้ความกระตือรือร้นในการ คน้หาขอ้มูลและความรู้
กล่าวไดว้า่ผูมี้ความคิดอยา่งมีวจิารณญาณจะเป็นผูมี้เหตุผล  
 จาการศึกษาความหมายทั้งในประเทศและต่างประเทศ สามารถสรุปได้ว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณนั้นมีองค์ประกอบ คือ การคิดวิเคราะห์ การใช้หลกัเหตุผล ในการตดัสินใจในการ
แกปั้ญหา 
 2.4.2 ขั้นตอนหรือกระบวนการคิดแบบมีวจิารณญาณ 
  สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2552, น. 80-81) การพฒันาความสามารถใน การคิดอยา่ง
มีวจิารณญาณใหแ้ก่นกัเรียนวา่ครูผูส้อนมีส่วนส าคญัในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น  
   2.4.2.1 ปรับปรุงเปล่ียนแปลงกระบวนการสอนโดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเป็นระบบ ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เปิดโอกาส
ให้นกัเรียนรู้จกัคิดในส่ิงท่ีเรียนรู้จกัคิดในแง่ของการตีความหมายในรายละเอียด รู้จกัขยายผลของ
ส่ิงท่ีคิดและปรับส่ิงท่ีได้จากการคิดดงักล่าวไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ฝึกให้นกัเรียนได้รู้ปัญหา
วิธีแกไ้ขปัญหาบนพื้นฐานของขอ้มูลต่าง ๆ โดยน ามาวิเคราะห์พิจารณาความน่าเช่ือถือก่อนการ 
ตดัสินใจประเด็นส าคญัคือการสร้างให้นกัเรียนรู้จักคิดก่อนท าและสามารถอธิบายการกระท าของ
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ตนวา่มีเหตุผลอยา่งไรการฝึกใหน้กัเรียนมีเหตุผลจะใชค้  าถามวา่ “ท าไม” ให้นกัเรียนตอบ โดยมีพื้น
ฐานรองรับอยูเ่สมอ   
   2.4.2.2 ส่งเสริมให้นกัเรียนตดัสินใจด้วยตนเองเปิดโอกาสให้นักเรียนตดัสินใจดว้ย
ตนเองเป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการคิดมีความเช่ือมัน่ในตนเองและมีความรู้สึกท่ีเป็นอิสระซ่ึง
ผูส้อนอาจจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียนและให้นกัเรียนไดมี้โอกาสตดัสินใจ
ในการท ากิจกรรมต่างๆเป็นการฝึกฝนและพฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณอนัเป็นพื้นฐานส าคญั
ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะในการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  
   2.4.2.3 จดัส่ือการเรียนรู้แบบต่างๆเพื่อส่งเสริมการฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ซ่ึงส่ือมีหลายรูปแบบ ส่ือส่ิงพิมพ ์ เช่น หนงัสือ บทความประเภทต่าง ๆ หนงัสือพิมพ ์ นิทาน ฯลฯ 
เม่ือนกัเรียนอ่านแลว้ครูอาจใช้ค  าถามฝึกการคิด เช่น เร่ืองน้ีคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนัอย่างไร
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลในการอ่านจะช่วยพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดว้ิธีหน่ึงครูอาจ
จดัท าแบบฝึกหัดทกัษะการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนซ่ึงอาจมีรูปแบบหลากหลาย เช่น สถานการณ์
จ าลอง และครูใช้ค  าถามเพื่อฝึกการคิดหลงัจากนกัเรียนอ่านสถานการณ์แลว้ หรือฝึกการคิดจาก 
ภาพ เป็นตน้     
   2.4.2.4 ฝึกให้นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวข้อต่างๆ ท่ีน่าสนใจหรือเป็น
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั จากขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ จากความคิดเห็นของบุคคลต่าง ๆ ในข่าว
ประจ าวนัจากการ์ตูนลอ้การเมืองจะท าให้นกัเรียนมีทกัษะในการอภิปรายเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึก
ให ้นกัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้นท าให้นกัเรียนรู้จกัการ 
อา้งเหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นกลาง     
   2.4.2.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผนการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะน าให ้
นกัเรียนวางเป้าหมาย ตรวจสอบขั้นตอนการด าเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ โดยมี 
ขอ้มูลหลกัฐานในการตรวจสอบและใชเ้หตุผลในการพิจารณาตดัสินใจรับปรุงหรือด าเนินงานตาม
แผนและรู้จกัวิธีการในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสมรอบคอบและควบคุมตนเองให้ด าเนินงาน
ตามแผนการท างานหรือกิจกรรมใด ๆ ก็ตามท่ีครูฝึกให้นักเรียนรู้จกัวางแผนการย่อมเป็นการ
ด าเนินงานและมีการตรวจสอบตลอดจนเม่ือมีการด าเนินงานตามแผนแลว้มีการประเมินผลการ
ด าเนินงานนั้นจดัไดว้า่เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ารคิดอยา่งมีวิจารณญาณ   
กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณประกอบดว้ยกระบวนการดงัต่อไปน้ี 
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    1) การนิยามปัญหา หมายถึง การก าหนดปัญหาและท าความเขา้ใจกบัปัญหา 
    2) การรวบรวมขอ้มูล หมายถึง การรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาขอ้โตแ้ยง้
หรือขอ้มูลท่ีคลุมเครือจากแหล่งต่างๆรวมทั้งการดึงขอ้มูลหรือความรู้จากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูม่า
ใช ้ดงันั้นวธีิการรวบรวมขอ้มูลท่ีจ  าเป็นส าหรับการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
    3) การจดัระบบขอ้มูล หมายถึง การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล
พิจารณาความเพียงพอของข้อมูลและการจดัระบบของขอ้มูลขณะเดียวกันก็ตอ้งประเมินความ
ถูกตอ้งและความเพียงพอของขอ้มูลท่ีรวบรวมไดว้า่จะน าไปสู่การอา้งอิงไดห้รือไม่มีการจดัระบบ
ขอ้มูลท่ีรวบรวมไดโ้ดยแยกแยะความแตกต่างของขอ้มูลคือจ าแนกความแตกต่างระหว่างขอ้มูลท่ี
ชดัเจนกบัขอ้มูลท่ีคลุมเครือขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาการระบุขอ้ตกลง 
    4) การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางการสรุปอา้งอิงของปัญหาขอ้
โตแ้ยง้โดยการน าขอ้มูลท่ีมีการจดัระบบแลว้มาพิจารณาเช่ือมโยงหาความสัมพนัธ์เพื่อก าหนดแนว
ทางการสรุปท่ีน่าจะเป็นไปได ้
    5) การสรุปอา้งอิงโดยใชห้ลกัตรรกศาสตร์ หมายถึง การพิจารณาเลือกแนวทางท่ี 
สมเหตุสมสมผลท่ีสุดจากขอ้มูลและหลกัฐานท่ีมีอยูก่ารใช้เหตุผลเป็นทกัษะวิธีการคิดท่ีจ าเป็นต่อ
การตดัสินใจสรุปและเป็นทกัษะการคิดท่ีส าคญัของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ดงันั้นการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณจึงจ าเป็นตอ้งใชเ้หตุผลท่ีดีเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปอย่างสมเหตุสมผลและคุณลกัษณะของ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสัมพนัธ์กบัการใช้เหตุผลแบบตรรกศาสตร์หรือใช้เหตุผลแบบ
อุปมานและอนุมาน 
    6) การประเมินสรุปอา้งอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุป
อ้างอิงหลังจากการตัดสินใจสรุปโดยใช้หลักตรรกศาสตร์จะต้องประเมินข้อสรุปอ้ างอิงว่า
สมเหตุสมผลหรือไม่รวมทั้งพิจารณาว่าขอ้สรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์หรือไม่ผลท่ีเกิดข้ึน
จะเป็นอย่างไร ถา้ขอ้มูลท่ีไดรั้บมีการเปล่ียนแปลงและคน้พบขอ้มูลเพิ่มเติมตอ้งกลบัไปรวบรวม
ขอ้มูลท่ีมีอยูอี่กคร้ังหน่ึงเพื่อตั้งสมมติฐานและขอ้สรุปอา้งอิงใหม่ สรุปไดว้า่กระบวนการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณเป็นกระบวนการท่ีผสมผสานความสามารถในดา้นต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัเพื่อท าความเขา้ใจ
กับปัญหาโดยพิจารณาเพื่อท าความชัดเจนว่าอะไรคือปัญหาท่ีแท้จริงข้อโต้แยง้หรือข้อมูลท่ี
คลุมเครือการหา การรวบรวมประเด็นปัญหาท าความชัดเจนว่าอะไรเป็นตวัปัญหาท่ีแทจ้ริงการ
จดัล าดบัปัญหาการก าจดัปัญหาท่ีอาจไม่ใช่ปัญหาท่ีแทจ้ริงออกไปการแยกประเด็นปัญหารวมทั้ง
การนิยามความหมายของค าหรือขอ้ความการนิยามปัญหาเป็นกระบวนการท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการกระตุน้ให้บุคคลเร่ิมตน้คิดเม่ือตระหนักว่ามีปัญหาหรือขอ้โตแ้ยง้
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หรือไดรั้บขอ้มูลข่าวสารท่ีคลุมเครือจะพยายามหาค าตอบท่ีเหมาะสม สมเหตุสมผลเพื่อท าความ
เขา้ใจกบัปัญหานั้น  
  บรรจง อมรชีวิน (2556) ล าดบัขั้นของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ
ได ้5 ขั้นตอน อนัไดแ้ก่ 
   1.  เผชิญหนา้กบัเหตุการณ์ท่ีไม่คาดหวงั (Trigger Event) เม่ือสมมติฐานท่ีเราคาดหวงั
วา่น่าจะเกิดข้ึนไม่สอดคลอ้งกบัความจริงท่ีประสบ ท าใหเ้รารับรู้ถึงความผิดปกติไปจากส่ิงท่ีควรจะ
เป็นหรือเกิดการกระท าในทางตรงกนัขา้ม ก่อใหเ้กิดความไม่สบายใจสับสน ส่งผลให้เราเร่ิมเปล่ียน
มุมมองและเรียนรู้ท่ีจะคิดในเชิงโตแ้ยง้ 
   2.  การประเมินสถานการณ์ (Appraisal) โดยตรวจสอบดว้ยตนเองอยา่งละเอียดวา่เกิด
ส่ิงใดข้ึนเพื่อจะประเมินค่าวา่จะตอบสนองต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอยา่งไร 
   3.  การวินิจฉยัตรวจสอบอย่างละเอียด (Exploration) เร่ิมยอมรับความขดัแยง้และ
พยายามหาทางอธิบายความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน   เพื่อลดความรู้สึกไม่สบายใจ   อนัน าไปสู่ขั้นท่ีส่ีท าให้
เกิดการคน้หาทางเลือกใหม่ ค  าตอบใหม่ แนวคิดใหม่ ๆ การจดัระเบียบโลกทศัน์ใหม่เป็นตน้ 
   4.  พฒันามุมมองท่ีแตกต่างไปจากเดิม (Development of Alternative Perspectives) 
เม่ือพบวา่ส่ิงท่ีเคยเช่ือ เคยยดึถือไม่สามารถเป็นจริงไดอี้กต่อไปจึงพยายามทางทางเลือกใหม่มุมมอง
ใหม่และพฒันามุมมองใหม่เหล่านั้นในทางปฏิบติัโดยคิดวา่จะตอ้งดีกวา่เดิม 
   5.  บูรณาการวธีิคิดและพฤติกรรมใหม่ท่ีเกิดข้ึน (Intergration) โดยคิดวา่ส่ิงนั้นถูกตอ้ง
และเหมาะสมขั้นน้ีเป็นล าดบัขั้นของการเปล่ียนแปลงขั้นสุดทา้ยท่ีท าให้เกิดโลกทศัน์ใหม่ ทศันคติ
ใหม่ สมมติฐานใหม่และเร่ิมเกิดความคุน้เคยต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน  
 2.4.3 องค์ปะกอบการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
  Feely (1976) ไดแ้ยกองคป์ระกอบ ประกอบของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไว ้10 ประการ 
คือ 
   2.4.3.1 การแยกความแตกต่างระหวา่งขอ้เทจ็จริงและความรู้สึกหรือความคิดเห็น 
   2.4.3.2 การพิจารณาความเช่ือถือไดข้องแหล่งขอ้มูล 
   2.4.3.3 การพิจารณาความถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริงของขอ้ความนั้น 
   2.4.3.4 การแยกความแตกต่างระหวา่ขอ้มูล ขอ้คิดเห็น หรือเหตุผลท่ีเก่ียวขอ้งและไม่
เก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์นั้น 
   2.4.3.5 การคน้หาส่ิงท่ีเป็นอคติหรือความล าเอียง 
   2.4.3.6 การระบุถึงขอ้อา้ง ขอ้สมมติท่ีไม่กล่าวไวก่้อน 
   2.4.3.7 การระบุถึงขอ้คิดเห็นหรือขอโตแ้ยง้ท่ียงัคลุมเครือ 
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   2.4.3.8 การแยกความแตกต่างระหวา่งขอ้คิดเห็นท่ีสามารถพิสูจน์ความถูกตอ้งได ้
   2.4.3.9 การตระหนกัในส่ิงท่ีไม่คงท่ีตามหลกัการและเหตุผล 
   2.4.3.10 การพิจารณาความมัน่คง หนกัแน่นในขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็น 
  แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level Z 
(Ennis and Millman, 1985) เป็นแบบทดสอบเหมาะสมส าหรับนกัเรียนท่ีมีปัญญาเลิศ ระดบั
มธัยมศึกษา จนถึงระดบัวยัผูใ้หญ่ (ปณิตา วรรณพิรุณ, 2551, น. 105) ซ่ึงแปลเป็นไทยโดย  
ผูเ้ช่ียวชาญด้านภาษาศูนยก์ารแปลและการล่ามเฉลิมพระเกียรติ คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั ประกอบดว้ยค าถามแบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 52 ขอ้ ใชเ้วลาในการท า 50 นาที มี
ค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.75 ในการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัวดัความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 6 องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่  
   1.  การสรุปแบบนิรนยั (Infer and Judge Deductive Conclusions) หมายถึง 
ความสามารถในการน าหลกัการใหญ่ไปแตกเป็นหลกัการยอ่ย โดยใชห้ลกัเหตุผลทางตรรกศาสตร์
เพื่อสรุปผลท่ีตามมาจากขอ้สรุปนั้น ๆ ได ้
   2.  การใหค้วามหมาย (Semantics) หมายถึง ความสามารถในการบอกค าเหมือน หรือ
ค าท่ีมีความหมายคลา้ยกนัได ้จ  าแนกและจดักลุ่มส่ิงท่ีเหมือนกนัได ้สามารถให้นิยามเชิงปฏิบติัการ
และยกตวัอยา่งส่ิงท่ี “ใช่” “ไม่ใช่” ได ้
   3.  การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและการสังเกต (Determine 
Credibility of Sources and Observation) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของ
แหล่งขอ้มูลรายละเอียดของขอ้มูลโดยการ สังเกตและการแปลความหมายร่วมกบัการสังเกต การ
ตดัสินผลของขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตดว้ยตนเองโดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ได ้
   4.  การสรุปแบบอุปนยั (Infer and Judge Inductive Conclusions) หมายถึง 
ความสามารถในการหาเหตุผลเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปโดยการยกตวัอยา่งรายละเอียดยอ่ย ๆ ของเน้ือหา
อยา่งครอบคลุมและเพียงพอท่ีจะสรุปและลงความเห็นจากขอ้สรุปนั้น ๆ ได ้
   5.  การสรุปโดยการทดสอบสมมติฐานและการท านาย (Induction Planning 
Experiments and Predict Probable Consequences) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาทางเลือก
ท่ีสมเหตุสมผลท่ีสุดจากแหล่งขอ้มูลและหลกัฐานท่ีมีอยู ่เพื่อน าไปสู่การสรุปค าตอบท่ีสมเหตุสมผล 
   6.  การนิยามและการระบุขอ้สันนิษฐาน (Definition and Assumption Identification)
หมายถึง ความสามารถในการใชเ้หตุผลเพื่อก าหนดปัญหา ท าความตกลงเก่ียวกบัความหมายของค า 
ขอ้ความและก าหนดเกณฑอ์ธิบายสาเหตุและระบุขอ้สันนิษฐานจากนิยามท่ีก าหนดไวไ้ด ้
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  สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ(2555, น. 108-109) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของการคิด 
วจิารณญาณ 7 ดา้น ดงัน้ี 
   1.  การระบุประเด็นปัญหา เป็นการระบุหรือท าความเขา้ใจกบัประเด็นปัญหา 
ขอ้ค าถาม ขอ้อา้ง หรือขอ้โตแ้ยง้ ประกอบดว้ยความสามารถในการพิจารณาขอ้มูลหรือสถานการณ์
ท่ีปรากฏ รวมทั้งความหมายของค าหรือความชดัเจนของขอ้ความ เพื่อก าหนดประเด็นขอ้สงสัยและ
ประเด็นหลกัท่ีควรพิจารณาและการแสวงหาค าตอบ 
   2.  การรวบรวมขอ้มูลเป็นความสามารถในการรวบรวมขอ้มูลทั้งทางตรงและทางออ้ม  
การดึงขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ รวมถึงการดึงขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่ซ่ึงไดจ้ากการ
คิด การพดูคุย การสังเกตท่ีเกิดข้ึนจากตนเองและผูอ่ื้น 
   3.  การพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูล เป็นการวดัความสามารถในการพิจารณา 
 ประเมิน ตรวจสอบ ตดัสินขอ้มูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยพิจารณาถึงท่ีมาขอ้ขอ้มูลสถิติ 
และหลกัฐานท่ีปรากฏ รวมทั้งความพอเพียงของขอ้มูลในแง่มุมต่าง ๆ ท่ีจะน าไปสู่การลงขอ้สรุป
อยา่งมีเหตุผล หากยงัไม่เก่ียวขอ้งท่ีจะใชพ้ิจารณาลงขอ้สรุป ก็จะตอ้งรวบรวมขอ้มูลเพิ่มเติม 
   4.  การระบุของขอ้มูล เป็นความสามารถในการจ าแนกประเภทของขอ้มูลระบุแนวคิด 
ท่ีอยูเ่บ้ืองตน้หลงัขอ้มูลท่ีปรากฏ ซ่ึงประกอบดว้ย ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะ 
เปรียบเทียบความแตกต่างของขอ้มูล การตีความขอ้มูล ประเมินวา่ขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริง ขอ้มูลใด
เป็นความคิดเห็น รวมถึงการระบุสันนิษฐานหรือขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัขอ้มูล เป็นการน า
ความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ท่ีอาศยัขอ้มูลจากประสบการณ์เดิมมาร่วมพิจารณา เพื่อท าการ
สังเคราะห์ จดักลุ่มและจดัล าดบัความส าเร็จของขอ้มูล เพื่อใช้เป็นแนวทางส าหรับการพิจารณา
ตั้งสมมติฐานต่อไป 
   5.  การตั้งสมมติฐาน เป็นการวดัความสามารถเหนือก าหนดขอบเขต แนวทางการ 
พิจารณา หาขอ้สรุปของค าถาม ประเด็นปัญหาและขอ้โตแ้ยง้ ประกอบดว้ยความสามารถในการ
คิดถึงความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างข้อมูลท่ีมีอยู่ เพื่อระบุทางเลือกท่ีเป็นไปได้ โดยเน้นท่ี
ความสามารถพิจารณาเช่ือมโยงเหตุการณ์กบัสถานการณ์ 
   6.  การลงขอ้สรุป เป็นการวดัความสามารถในการลงขอ้สรุปโดยการใชเ้หตุผล ซ่ึงถือ 
วา่เป็นส่วนส าคญัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ในการลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล อาจใชเ้หตุผล
เชิงอุปนยัหรือเหตุผลเชิงนิรนยั การให้เหตุผลเชิงอุปนยัเป็นการสรุปความโดยพิจารณาขอ้มูลหรือ
กรณีเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนเฉพาะเร่ือง เพื่อไปสู่กฎเกณฑ์ ในท่ีน้ีเป็นการวดัความสามารถในการสรุป
ความ เหตุการณ์หรือขอ้มูลท่ีก าหนเป็นค าถาม โดยใชข้อ้มูลหรือขอ้ความท่ีบอกมาเป็นเหตุผลหรือ
กฎเกณฑเ์พื่อหาขอ้สรุปการใหเ้หตุผลเชิงนิรนยั เป็นการสรุปความโดยพิจารณาเหตุผลจากกฎเกณฑ์
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และหลกัการทัว่ไป ไปสู่เร่ืองเฉพาะ ซ่ึงเป็นการวดัความสามารถในการสรุปความ โดยพิจารณาจาก
หลกัการหรือกฎเกณฑท์ัว่ไปท่ีก าหนดไว ้แลว้ตดัสินใจลงขอ้สรุปในประเด็นค าถาม 
   7.  การประเมินผล เป็นการวดัความสามารถในการพิจารณา ประเมินความถูกตอ้ง  
สมเหตุผลของข้อสรุป ซ่ึงต้องอาศยัความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินอย่างไตร่ตรอง
รอบคอบ เพื่อพิจารณาความสมเหตุผลเชิงตรรกะจากข้อมูลท่ีมีอยู่ ข้อสรุปน้ีสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ไดห้รือไม่ มีผลตามมาอยา่งไร มีการตดัสินคุณค่าไดอ้ยา่งไรและมีหลกัเกณฑอ์ยา่งไร 
  สรุปได้ว่าองค์ประกอบของ การคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นประกอบด้วย การท าความ
เขา้ใจกบัประเด็นปัญหา ค าถาม หรือสถานการณ์ท่ีพบ แล้วมีการรวบรวมขอ้มูลหรือหาขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้ง โดยการพิจารณาวา่ขอ้มูลใด มีเหตุผลน่าเช่ือถือหรือไม่น่าเช่ือถือ แลว้จึงสรุปเพื่อตดัสินใจ 
 2.4.4 แนวทางการพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ    
  สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2552, น. 80-81) แนวทางในการพฒันาความสามารถ 
ใน การคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่นักเรียน ว่าครูผูส้อนมีส่วนส าคญัในการจัดการเรียนรู้ใน
รูปแบบ ต่าง ๆ  
   2.4.4.1 ปรับปรุงเปล่ียนแปลงกระบวนการสอนโดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ 
กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยา่งเป็นระบบใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เปิดโอกาส 
ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดในส่ิงท่ีเรียนรู้จกัคิดในแง่ของการตีความหมายในรายละเอียดรู้จกัขยายผลของส่ิง
ท่ีคิดและปรับส่ิงท่ีได้จากการคิดดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ฝึกให้นักเรียนได้รู้ปัญหา 
วธีิแกไ้ขปัญหา บนพื้นฐานของขอ้มูลต่าง ๆ โดยน ามาวเิคราะห์ พิจารณาความน่าเช่ือถือก่อนการ 
ตดัสินใจ ประเด็นส าคญัคือการสร้างให้นกัเรียนรู้จกัคิดก่อนท าและสามารถอธิบายการกระท าของ
ตนวา่มีเหตุผลอยา่งไร การฝึกให้นกัเรียนมีเหตุผลจะใชค้  าถามวา่ “ท าไม” ให้นกัเรียนตอบ โดยมี
พื้นฐานรองรับอยูเ่สมอ    
   2.4.4.2 ส่งเสริมใหน้กัเรียนตดัสินใจดว้ยตนเอง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนตดัสินใจดว้ย 
ตนเอง  เป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการคิด มีความเช่ือมัน่ในตนเองและมีความรู้สึกท่ีเป็นอิสระ
ซ่ึงผูส้อนอาจจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งใน นอกโรงเรียนและให้นกัเรียนไดมี้โอกาสตดัสินใจ
ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นการฝึกฝนและพฒันาความคิดอย่างมีวิจารณญาณอนัเป็นพื้นฐาน
ส าคญัท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะในการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  
   2.4.4.3 จัดส่ือการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณซ่ึงส่ือมีหลายรูปแบบ ส่ือส่ิงพิมพ ์ เช่น หนงัสือ บทความประเภทต่าง ๆ หนงัสือพิมพ ์
นิทาน ฯลฯ เม่ือนกัเรียนอ่านแลว้ครูอาจใชค้  าถามฝึกการคิด   
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   2.4.4.4 ฝึกใหน้กัเรียนมีการอภิปรายร่วมกนัตามหวัขอ้ต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ หรือเป็น 
เหตุการณ์ ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั จากขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ จากความคิดเห็นของบุคคลต่าง ๆ ในข่าว 
ประจ าวนั จากการ์ตูนลอ้การเมือง จะท าใหน้กัเรียนมีทกัษะในการอภิปรายเชิงวเิคราะห์ วจิารณ์ 
ฝึกให ้นกัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้น  ท าให้นกัเรียนรู้จกั
การ อา้งเหตุผล  และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นกลาง    
   2.4.4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผนการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะน าให ้
นกัเรียนวางเป้าหมาย ตรวจสอบขั้นตอนการด าเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่โดยมี
ขอ้มูลหลกัฐานในการตรวจสอบและใชเ้หตุผลในการพิจารณาตดัสินใจรับปรุง หรือด าเนินงานตาม
แผน และรู้จกัวิธีการในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม รอบคอบ และควบคุมตนเองให้ด าเนินงาน
ตามแผน การท างานหรือกิจกรรมใด ๆ ก็ตามท่ีครูฝึกให้นักเรียนรู้จกัวางแผนการย่อมเป็นการ
ด าเนินงานและมีการตรวจสอบ ตลอดจนเม่ือมีการด าเนินงานตามแผนแลว้มรการประเมินผลการ
ด าเนินงานนั้นจดัไดว้า่เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ารคิดอยา่งมี วจิารณญาณ 
 2.4.5 การวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
  แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมาตรฐานโดยใช้เกณฑ์ปกติใน
รูปคะแนน T ปกติ (Normalized T-Score) จากนั้นน าคะแนนผลการสอบของนกัเรียนแต่ละคนมา
เปรียบเทียบกบัคะแนน T ปกติ ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนทราบความสามารถของนกัเรียนแต่ละคนวา่อยู่
ในระดบัใด เกณฑก์ารแบ่งกลุ่มความสามารถของผูส้อบตามค่าคะแนน T ปกติใชเ้กณฑ์เกณฑ์แปล
ความหมายไดด้งัน้ี 
  คะแนน T ปกติ    ความหมายระดบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
  T 65 ข้ึนไป     สูงมาก 
  T 55 - T 65      สูง 
  T 45 - T 55     พอใช ้
  T เท่ากบั 50      ปานกลาง 
  T 35 - T45     ต ่า 
  T 35       ควรไดรั้บการปรับปรุง 
  แบบวดัการความสามารถในการคิดของ Cornell Critical Thinking Test Level Z (Ennis 
and Millman, 1985) แปลโดย (ปณิตา วรรณพิรุณ, 2551, น. 105) แบบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน20 ขอ้ วดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 6 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   1.  การสรุปแบบนิรนยั (Infer and Judge Deductive Conclusions) จ านวน 4 ขอ้ 
   2.  การใหค้วามหมาย (Semantics) จ านวน 4 ขอ้ 
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   3.  การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและการสังเกต (Determine  
Credibility of Sources and Observation) จ  านวน 3 ขอ้ 
   4.  การสรุปแบบอุปนยั (Infer and Judge Inductive Conclusions) จ  านวน 3 ขอ้ 
   5.  การสรุปโดยการทดสอบสมมติฐานและการท านาย (Induction Planning 
Experiments and Predict Probable Consequences) จ  านวน 3 ขอ้ 
   6.  การนิยามและการระบุขอ้สันนิษฐาน (Definition and Assumption Identification) 
จ านวน 3 ขอ้ 
 

2.5 แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 
 
 2.5.1 ความหมายเจตคติ 
  สุนีย ์คลา้ยนิล (2551, น. 38) เจตคติของคนมีบทบาทส าคญัท่ีจะท าให้เกิดความสนใจใน
เร่ืองราวของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยโีดยทัว่ ๆ ไป หรือประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเองโดยตรง 
 เป้าหมายหน่ึงของการศึกษาวิทยาศาสตร์ คือ การท าให้นักเรียนพัฒนาเจตคติให้นักเรียนรู้จัก
ส่งเสริม สนับสนุนวิทยาศาสตร์ ให้มีความรู้ และใช้ความรู้อย่างเหมาะสม การประเมินการรู้
วทิยาศาสตร์ของ PISA 2006 ตั้งอยูบ่นความเช่ือท่ีวา่การรู้วิทยาศาสตร์ของคนตอ้งมีเจตคติความเช่ือ 
แรงบนัดาลใจ ความเช่ือในตนเอง การใหคุ้ณค่า และแสดงออกดว้ยการกระท าในท่ีสุด 
  พรรณวไิล ชมชิด (2557, น. 100) อารมณ์ ความรู้สึกท่ีมีต่อวทิยาศาสตร์ ความรู้สึกชอบ 
หรือพึงพอใจ  

สรุปไดว้า่ เจตคติ คือ ความรู้สึก และพฤติกรรม การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี
 2.5.2 องค์ประกอบของเจตคติ  
  สร้อยตระกลู อรรถมานะ (2542, น. 64-65) องคป์ระกอบของเจตคติท่ีส าคญั 3 ประการ 
คือ  
   2.5.2.1 การรู้ (Cognition) ประกอบดว้ยความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อเป้าหมาย เจตคติ 
เช่น ทศันคติต่อลทัธิคอมมิวนิสต ์ ส่ิงส าคญัขององคป์ระกอบน้ีก็คือ จะประกอบดว้ยความเช่ือท่ีได้
ประเมินค่าแลว้วา่น่าเช่ือถือหรือไม่น่าเช่ือถือ ดีหรือไม่ดี และยงัรวมไปถึง ความเช่ือในใจวา่ควรจะ
มีปฏิกิริยาตอบโตอ้ยา่งไรต่อเป้าหมายทศันคตินั้นจึงจะเหมาะสมท่ีสุด ดงันั้น การรู้และแนวโน้ม
พฤติกรรมจึงมีความเก่ียวขอ้งและสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ด 
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   2.5.2.2 ความรู้สึก (Feeling) หมายถึง อารมณ์ท่ีมีต่อเป้าหมาย เจตคติ นั้น เป้าหมายจะ
ถูกมองดว้ยอารมณ์ชอบหรือไม่ชอบ ถูกใจหรือไม่ถูกใจ ส่วนประกอบดา้นอารมณ์ ความรู้สึกน้ีเอง
ท่ีท าให้บุคคลเกิดความด้ือดึงยึดมัน่ ซ่ึงอาจกระตุน้ให้มีปฏิกิริยาตอบโตไ้ด้ หากมีส่ิงท่ีขดักบั
ความรู้สึกมากระทบ  
   2.5.2.3 แนวโนม้พฤติกรรม (Action Tendency ) หมายถึง ความพร้อมท่ีจะมี 
พฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเจตคติ ถ้าบุคคลมีเจตคติท่ีดีต่อเป้าหมาย เขาจะมีความพร้อมท่ีจะมี
พฤติกรรมช่วยเหลือหรือสนบัสนุนเป้าหมายนั้น ถา้บุคคลมีเจตคติในทางลบต่อเป้าหมาย เขาก็จะมี
ความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรมท าลาย หรือท าร้าย เป้าหมายนั้นเช่นกนั  
 2.5.3 ลกัษณะของเจตคติ 
  เจตคติมีคุณลกัษณะท่ีส าคญั ดงัน้ี  
   2.5.3.1 เจตคติมีท่ีหมาย (Attitude Object) ซ่ึงไดแ้ก่ ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม เช่น คน สถานท่ี 
ส่ิงของ สถานการณ์หรือส่ิงท่ีเป็นธรรม เช่น เสรีภาพ ความรักประชาธิปไตยฯลฯ  
   2.5.3.2 มีการระบุในแง่ดี-ไม่ดี (Evaluation Aspect) มีความผนัแปรในทางบวกและ
ทาง ลบหรือในดา้นการสนบัสนุนหรือต่อตา้น  
   2.5.3.3 มีลกัษณะคงทน (Relatively Enduring) เจตคติของคนท่ีมีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
แมว้า่นกัจิตวิทยาจะไม่ถือเป็นของถาวร แต่ลกัษณะของความคงทนก็เป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป เจต
คติเปล่ียนแปลงไดแ้ต่การเปล่ียนแปลงตอ้งใชเ้วลานาน  
   2.5.3.4 มีความพร้อมในการตอบสนอง (Readiness for Response) คือ มีความพร้อมท่ี
จะตอบสนองต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดตามเจตคติท่ีเขามีอยู ่เช่น มีความพร้อมท่ีจะซ้ือรถยนตถ์า้มีเงิน ทั้งน้ี
เพราะมีเจตคติท่ีดีต่อรถยนตอ์ยูแ่ลว้ 
 2.5.4 การวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
  ไพศาล หวงัพานิช (2530, น. 147) การวดัเจตคติเป็นการวดัคุณลกัษณะภายในของบุคคล
เก่ียวกบัอารมณ์และความรู้สึกคุณลกัษณะภายในมีการแปรเปล่ียนไดง่้ายการวดัเจตคติจึงตอ้งยึด
หลกัส าคญัดงัน้ี  
   2.5.4.1 ตอ้งยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการวดัเจตคติคือ  
    1) เจตคติของบุคคลจะมีลกัษณะคงท่ีหรือคงเส้นคงวาอยูช่่วงเวลาหน่ึงไม่ได ้
ผนัแปรตลอดเวลาอย่างน้อยจะต้องมีช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีมีความรู้สึกต่อส่ิงหน่ึงคงท่ีท าให้
สามารถวดัได ้ 
    2) เจตคติของบุคคลไม่สามารถวดัหรือสังเกตเห็นไดโ้ดยตรงจึงจะตอ้งวดัทางออ้ม
โดยวดัจากแนวโนม้ท่ีบุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติอยา่งสม ่าเสมอ  
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    3) เจตคตินอกจะแสดงออกในรูปทิศทางของความรู้สึกนึกคิด เช่น สนบัสนุน  
หรือ คดัคา้นแลว้ยงัมีขนาดและปริมาณของความรู้สึกนึกคิดนั้น ๆ ดว้ย ดงันั้นนอกจากจะสามารถ
ทราบทิศทางแลว้ยงัสามารถวดัความเขม้ของเจตคติไดด้ว้ย  
   2.5.4.2 การวดัเจตคติใดก็ตามจะตอ้งมีส่ิงประกอบ 3 ประการ คือ ตวับุคคลท่ีถูกวดั 
ส่ิงเร้าและการตอบสนอง  
   2.5.4.3 ส่ิงเร้าท่ีนิยมใช้ คือ ขอ้ความวดัเจตคติซ่ึงเป็นส่ิงเร้าทางภาษาท่ีใชอ้ธิบายถึง
คุณค่า คุณลกัษณะของส่ิงนั้นเพื่อให้บุคคลตอบสนองออกมาเป็นระดบัความรู้สึก เช่น มาก ปาน 
กลางนอ้ยเป็นตน้  
   2.5.4.4 การวดัเจตคติของบุคคลเก่ียวกบัเร่ืองใดส่ิงใด ตอ้งพยายามถามคุณค่าและ 
ลกัษณะ ในแต่ละดา้นของเร่ืองนั้นออกมาแลว้น าผลซ่ึงเป็นส่วนประกอบหรือรายละเอียดปลีกยอ่ย
มาผสมผสานสรุปรวมเป็นเจตคติของบุคคลนั้น เพราะฉะนั้นจึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีการวดันั้น ๆ จะตอ้ง 
ครอบคลุมลกัษณะต่างๆ ครบทุกลกัษณะเพื่อใหก้ารสรุปตรงตามความจริงมากท่ีสุด  
   2.5.4.5 ตอ้งค านึงถึงความเท่ียงตรงของผลการวดัอยา่งเป็นพิเศษกล่าวคือ ตอ้งพยายาม
ใหผ้ล ท่ีวดัไดต้รงตามสภาพความเป็นจริงของบุคคลทั้งในแง่ทิศทางและระดบั และช่วงของเจตคติ 
 ผูว้จิยัประยกุตเ์คร่ืองมือวจิยัตามแนวคิด Barry J Fraser Macquaric University (Handbook 
of Australian Council for Education Research, 1981, 1998, 2001, 2005) ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 
จ านวน 8 ขอ้ The Test of Science-Related Attitude (TOSRA) ไดถู้กออกแบบเพื่อวดัเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาจ านวน 7 ดา้น ไดแ้ก่  
  1.  Social Implication of Science.    
  2.  Normality of Scientists.  
  3.  Attitude Toward Scientific Inquiry.  
  4.  Adoption of Science Attitude.   
  5.  Enjoyment of Science Lessons.  
  6.  Leisure Inter in  Science.    
  7.  Career Interest in Science.  
 เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ท่ีถูกประเมินทั้ง 7 ดา้น จะประเมินเฉพาะนกัเรียนในกลุ่มชั้นเรียน 
วิทยาศาสตร์เท่านั้น เคร่ืองมือน้ีได้ผ่านการทดสอบความน่าเช่ือถือตามหลกัสถิติท่ีมีค่าของระดบั
ความเช่ือมัน่ในระดบัสูง เน่ืองจากไดผ้า่นการทดลอง (Field Test) กบักลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/10 
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 The TOSRA สามารถน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือวิจยัโดยครูผูส้อน นกัประเมินหลกัสูตร นกัวิจยั 
เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธ์ิดา้นเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ตามวตัถุประสงค์ได ้กระบวนการใช้เคร่ืองมือน้ี
สามารถวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้รียนหรือกลุ่มตวัอยา่งทุกช่วงเวลาทั้งการประเมินผลก่อนเรียน
หรือหลงัเรียนเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงของเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ไดด้ว้ยมาตรคะแนน 5 ระดบั 
  1  =  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  2  =  ไม่ค่อยจะเห็นดว้ย 
  3  =  ไม่แน่ใจ 
  4  =  เห็นดว้ย 
  5  =  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 แบบประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มีความหมายเชิงบวกและบางขอ้มีความหมายเชิงลบ  
ตอ้งแปลงค่ามาตรระดบัคะแนนจากการประเมินเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
 

2.6 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.6.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องภายในประเทศ 
  สถาพร ไชยศรี (2559, น. 1) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และการ 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 5 ผา่นการจดัการเรียนรู้แบบ
สะเตม็ศึกษา (STEM Education) การวจิยัในคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
บูรณาการสะเตม็ศึกษา (STEM Education) วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค 32102) จ านวน 3 หน่วยการ
เรียนรู้ ประกอบดว้ย (1) สถิติและขอ้มูล (2) การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ และ (3) การส ารวจความ
คิดเห็น เพื่อพิสูจน์ว่าการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีผลต่อการพฒันา
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในจ านวนท่ีสูงข้ึนและคะแนนเฉล่ียเพิ่ม
มากข้ึน เพือ่พิสูจน์วา่การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีผลต่อพฒันาการการ
เรียนรู้ของนกัเรียน โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 5  
ก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการจดัการเรียนรู้ เพื่อเสนอแนวทางการพฒันาความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education)
และเพื่อเสนอแนวทางการยกระดบัผล สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากการจดัการเรียนรู้แบบ
สะเตม็ศึกษา (STEM Education) กลุ่มตวัอยา่ง ในการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี 
ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2558 โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาคณิตศาสตร์
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พื้นฐาน (ค 32102) ครบทั้ง 3 หน่วยการเรียนรู้ คือ สถิติและขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ และ
การส ารวจความคิดเห็น โดยมีผูว้จิยัเป็นครูผูส้อนจ านวน 3 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน 118 คน การ 
ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชต้ารางส าเร็จรูปของเครจซ่ีและมอร์แกน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่ม
ตวัอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Sandom Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคือ
แผนการจดัการเรียนรู้แบบ STEM Education วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค 32102) เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บ
รวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็น
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน (ค 32102) เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการทดสอบ
ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ STEM Education สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย(Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่าซี 
(Z-Score) ค่าที (T-Score) และ T-Test for Dependent Sample ผลการวจิยัพบวา่ 
   1.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีผา่นการจดัการเรียนรู้บูรณาการ STEM Education ท าคะแนนไดต้ั้งแต่ร้อยละ 80 ของคะแนน 
เตม็ มีจ  านวนมากกวา่ร้อยละ 80 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน
จากการจดัการเรียนรู้บูรณาการ STEM Education มีคะแนนเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
  นงนุช เอกตระกลู (2558, น. 36) การพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบ STEM เพื่อเพิ่ม 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์(CPS) ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 งานวิจยัน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ (CPS) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อน
และหลงัท่ีไดรั้บการสอนโดยใชท่ี้ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ  STEM Education วิธีด าเนินการวิจยั
ศึกษาขอ้มูลและแนวคิดทฤษฏีจากเอกสารและงานวจิยัเพื่อน ามาเป็นขอ้มูลในการจดัการเรียนรู้แบบ 
STEM Education พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ STEM Education และน าไปทดลองใช้ น า
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ STEM Education ไปใช ้โดยท าการศึกษากบันกัเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอสัสัมชญัธนบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 51 คน โดยใชแ้บบ
แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววดัสองคร้ัง (One Group Pretest–Posttest Design) ใชเ้วลาในการ
ทดลอง 6 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม ขอ้มูล แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เร่ืองไฟฟ้า และแบบบนัทึกกิจกรรมประเมินประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้แบบ
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STEM Education โดยมีการวดัขอ้มูลดว้ยสถิติพื้นฐานเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัเรียนโดยใช้
สถิติ Dependent t-test และแบบบนัทึกการท ากิจกรรมของนกัเรียน 
 ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ STEM Education ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาประกอบดว้ยการจดัการเรียนการสอนท่ีบูรณาการใน 4 กลุ่มสาระไดแ้ก่กลุ่มสาระวิชา
วทิยาศาสตร์ (Science), เทคโนโลย ี(Technology), วศิวกรรมศาสตร์ (Engineering) และ 
คณิตศาสตร์ (Mathematics) มาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะท่ีจ าเป็นใน
ศตวรรษท่ี 21 ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงความรู้ของตนไปสู่แนวทางในการแกปั้ญหาโดยมี
กระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ ประสิทธิผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบSTEM Education 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองไฟฟ้า พบวา่คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนแบบการจดัการเรียนรู้แบบ STEM Education 
มีคะแนนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนก่อนเรียนแบบการจดัการเรียนรู้แบบ STEM Education 
  จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558, น . 62) การจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษา 
ส าหรับผูเ้รียนระดบัประถมศึกษา วิธีด าเนินการวิจยัประกอบดว้ยขั้นตอนในการวิจยั 2 ขั้นตอน คือ 
ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัสะเต็มศึกษาจากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยั จดั
ประชุมสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพื่อสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้และการ
ประเมินผลตามแนวสะเตม็ศึกษา ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
สะเต็มศึกษา จ านวน 2 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร จ านวน 1 คน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการ
เรียนรู้และการวดัและประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา จ านวน 2 คน ผลการวิจยั พบวา่ในการ
จดัการเรียนรู้และการประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา ผูส้อนควรปฏิบติัดงัน้ี คือ ศึกษาสาระส าคญั
ของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรมในลักษณะของการบูรณาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาด้วยตนเอง
ก่อนท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน จดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning : PBL) จดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning : PBL) จดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนทางานร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และให้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่
ผูเ้รียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียน และวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
(Authentic Assessment) ซ่ึงแนวทางในการจดัการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาดงักล่าวเป็นการ
จดัการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic learning) 
  พลศกัด์ิ แสงพรมศรี และคณะ (2558, น. 401) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นสูงและเจตคติต่อการเรียนเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้สะเตม็ศึกษากบัแบบปกติ การวจิยัในคร้ังน้ีมีความมุ่งหมาย  
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   1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้น 
สูง และ เจตคติต่อการเรียนวิชาเคมี ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาระหวา่งก่อน
เรียนและหลงัเรียน 
   2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
ขั้นสูง และ เจตคติต่อการเรียนวชิาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัจากท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้สะเตม็ศึกษากบัแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนพยคัฆภูมิวทิยาคาร อ าเภอ พยคัฆภูมิพิสัย จงัหวดั 
มหาสารคาม จ านวน 2 ห้องเรียน 100 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เร่ือง อตัราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี จ านวน 7 แผน 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยา
เคมี 3) แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง และ 4) แบบวดัเจตคติต่อการ
เรียนเคมี สถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน คือ Hotelling’s T2 ผลการวจิยัปรากฏดงัน้ี  
    2.1 นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง และเจตคติต่อการเรียนเคมี หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
    2.2 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้สะเตม็ศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง และเจตคติต่อการเรียนเคมี สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  โดยสรุป นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง และเจตคติต่อการเรียนเคมี สูงกวา่การเรียนรู้แบบปกติ ดงันั้น
ควรสนบัสนุนให้ครูผูส้อนไดน้ าแนวคิดสะเต็มศึกษาไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสะเตม็ศึกษาต่อไป 
  อาทิตยา พูนเรือง และคณะ (2558, น. 371) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์เร่ืองเคมีท่ีเป็นพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตโดยการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 งานวิจยัน้ีมีจุดประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนเร่ืองเคมีท่ีเป็นพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
กลุ่มท่ีศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน ท่ีชกัตวัอยา่งแบบเจาะจงจากโรงเรียน
ขนาดใหญ่แห่งหน่ึงในกรุงเทพมหานครเคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่บทปฏิบติัการ (รวมทั้งเร่ือง กรดโฟลิก) 
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แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ทางวทิยาศาสตร์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทีแบบกลุ่มท่ีศึกษาท่ีไม่เป็นอิสระต่อกนัผลการวิจยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน (p < .05) 
  เสาวลกัษณ์ หลา้สิงห์ (2558, น. 1243) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหา ความรู้ (5 E) ดว้ยส่ือประสม เร่ือง ระบบประสาทและ
อวยัวะรับความรู้สึกส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ดว้ยส่ือประสม เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเบญจมราช
รังสฤษฎ์ิ อ าเภอเมือง จงัหวดัฉะเชิงเทรา จ านวน 48 คน ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการท าวิจยัไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วิชาชีววิทยาโดยใชก้าร
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5 E) ดว้ยส่ือประสม เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และแบบสอบถาม 
วดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดยใชว้ิธีการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (T-test Dependent 
Sample)  
  ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5 E) ดว้ยส่ือประสม เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับ
ความรู้สึก หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5 E) ดว้ยส่ือประสม 
เร่ือง ระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
  สุปรีดา มณิปันต และคณะ (2558, น. 91) ความสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 เจตคติต่อการเรียนและการประยุกต์ใช้ความรู้รายวิชาการดูแลแบบผสมผสานและการบ าบัด 
ทางเลือกของนกัศึกษาพยาบาล การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เจตคติต่อการเรียน และการประยุกต์ใช้ความรู้รายวิชาการดูแลแบบผสมผสานและ
การบ าบดัทางเลือก ของนกัศึกษาพยาบาล กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 2 และชั้นปีท่ี 3 
ปีการศึกษา 2556 คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช จ านวน 210 คน 
เลือกกลุ่มตวัอยา่ง โดยวิธีการสุ่ม ใชห้ลกัความน่าจะเป็น (Probability Sampling) เก็บขอ้มูลโดยใช้
แบบสอบถาม มีจ านวน 3 ตอน ไดแ้ก่ แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน



46 

แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนและแบบสอบถามการประยุกตใ์ชค้วามรู้สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ 
ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
แบบเพียร์สัน  
  ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการดูแลแบบผสมผสานและการบ าบดั
ทางเลือกของกลุ่มตวัอยา่งอยูใ่นเกณฑดี์มาก (มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 75.2 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่า
เท่ากบั 4.37 ด้านเจตคติต่อการเรียนอยู่ในระดบัดี (มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.06, และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานมีค่าเท่ากบั 0.60) ดา้นการน าความรู้จากรายวิชาการดูแลแบบผสมผสานและการบ าบดั
ทางเลือกมาประยุกต์ใช้อยูใ่นระดบัมาก (มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.85 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่า
เท่ากบั 0.41) ผลศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติต่อการเรียน กบัการ
ประยุกต ์ ใชค้วามรู้จากรายวิชาการดูแลแบบผสมผสานและการบ าบดัทางเลือก พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทาง การเรียนมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัการประยกุตใ์ชค้วามรู้รายวชิาการดูแลแบบผสมผสานและ
การบ าบดัทางเลือกอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติส่วนเจตคติต่อการเรียนมีความสัมพนัธ์ในเชิงบวก
ปานกลางกบัการประยุกตใ์ชค้วามรู้รายวิชาการดูแลแบบผสมผสานและการบ าบดัทางเลือกอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (r= 0.393) จากการศึกษาคร้ังน้ีมีขอ้เสนอแนะวา่ควรจดัการเรียนการ
สอนท่ีพฒันาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัศึกษาพยาบาลทั้งดา้นความรู้เจตคติและการปฏิบติัให้มาก
ข้ึนและจดัให้มีเน้ือหาการเรียนท่ีสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงกบัผูป่้วย และประชาชนในชุมชน โดยใช้
หลกัฐานเชิงประจกัษ์เพื่อให้นักศึกษาพยาบาลเกิดความมัน่ใจว่า ความรู้ท่ีได้จากการเรียนนั้น
สามารถน าไปใชโ้ดยไม่มีผลขา้งเคียงต่อสุขภาพ 
  ธญัลกัษณ์ เจริญพงศธ์นกุล (2557, น. 12) การจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ STEM  
Education ร่วมกบัการใชชุ้ดส่ือโมเดล CHROMOSOME GAME เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ประยุกต์ ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาดุสิตพณิชยการ  งานวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาบทเรียนเร่ืองการ
ถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ประยุกต์ ส าหรับนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้นปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลความพึงพอใจ
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ STEM Education ร่วมกบัการใชชุ้ดส่ือ
โมเดล CHROMOSOME GAME เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาใน
งานวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 2 ห้อง 3 จ านวน 45 คน วิทยาลยั
อาชีวศึกษาดุสิตพณิชยการ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 เคร่ืองมือท่ีใช้ ในการวิจยัประกอบดว้ย 
(1) ชุดส่ือโมเดล CHROMOSOME GAME เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม  
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(2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (3) แบบทดสอบความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ STEM Education ร่วมกบัการใชชุ้ดส่ือโมเดล CHROMO- 
SOME GAME เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม การเก็บรวบรวมขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้น
การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกและ
ทดสอบความแตกต่างดว้ยค่าที  
  ผลการวิจยัพบวา่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ STEM Education ร่วมกบัการ
ใชชุ้ดส่ือโมเดล CHROMOSOME GAME เร่ือง การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม ท่ีพฒันาข้ึน
คร้ังน้ีมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดท่ี 84.50 / 87.76 นกัศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานงานวิจยัท่ีตั้งไวท่ี้
ระดบัค่านยัส าคญั 0.05 และผลการประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  เขม็ชาติ เขม็พิลา และคณะ (2557, น 121) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการ 
คิดอยา่งมีวจิารณญาณและเจตคติต่อการเรียน ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพระหวา่งการจดั กิจกรรม
การเรียนรู้ตามรูปแบบ 4 MAT และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ CIPPA การวิจยัคร้ังน้ีมี
ความมุ่งหมายเพื่อ (1) เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4 MAT และการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ CIPPA ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 (2) เพื่อหาค่าดชันี
ประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองแบบ (3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณและเจตคติต่อการเรียนระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม รูปแบบ 4 
MAT และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ CIPPA กลุ่มตวัอย่างได้แก่นักเรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นท่ี 2 สาขางานส ารวจ หอ้ง 2/1 และสาขางานก่อสร้าง หอ้ง 2/2 วทิยาลยั 
เทคนิคสุรินทร์จ านวน 35 และ 32 คนตามล าดบั ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ (1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4 MAT 
และ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ CIPPA จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง มีความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดมีค่าตั้งแต่ 4.70 ถึง 4.88 (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เป็นขอ้ทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (B) รายขอ้ 
ตั้งแต่ 0.27 ถึง 0.50 มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.84 และแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ ซ่ึงเป็น แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 5 ตวั เลือก จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความยากรายขอ้ตั้งแต่ 
0.25 ถึง 0.78 มี ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ ตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.67 และมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 
0.89 (3) แบบวดัเจตคติต่อการเรียน จ านวน 20 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ ตั้งแต่ 0.33 ถึง 0.78 
และมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.89 สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียง เบนมาตรฐานและสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ Hotelling’s T2 
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 ผลการวิจยัปรากฏ ดงัน้ี (1) ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4 
MATและการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ CIPPA เร่ืองแรงเฉือนและโมเมนต์ดดั ระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 72.28/71.24 และ 72.12/71.25 ตามล า ดบั 
(2) ดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4 MAT และการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบ CIPPA เร่ืองแรงเฉือนและโมเมนต์ ดดั ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 2 มี
ค่าเท่ากบั 0.4950 และ 0.4879 ตามล า ดบั (3) นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นปีท่ี 2 ท่ีเรียน
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4 MAT และ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
CIPPA มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและเจตคติต่อการเรียนไม่แตกต่างกนั 
ดงันั้นครูจึงสามารถน าการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองแบบไป ใช้เป็นแนวทางพฒันา การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยค านึงถึงความสามารถของนกัเรียนแต่ละคนเพื่อให้ นกัเรียนบรรลุผลตาม
ความมุ่งหมายของรายวชิาท่ีตั้งไว ้
  ชเนรินทร์ ศรีหาเศษ (2556, น. 68) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะ 
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ืองสารชีวโมเลกุล ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นการวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุล ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปี 
การศึกษา 2555 โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล อ าเภอเรณูนคร จงัหวดันครพนม สังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 22 จ านวน 87 คนไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วิจยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.68 
ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.27 ถึง 0.73 ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.85  แบบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์จ านวน 40 ขอ้ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.29 ถึง 0.78 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.30 ถึง 0.77 
ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.78 และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.24 ถึง 0.69 ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.91 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Independent Samples)  
 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7 ขั้นมีทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT อยา่งมี 
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นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  
มีเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  จนัทรา พรหมน้อย และคณะ (2555, น. 1) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนกัศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 4 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ การวิจยัคร้ังน้ี
เป็นการศึกษาเชิงพรรณนา มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความสามารถในการคิด  อย่างมี
วจิารณญาณของนกัศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 4 คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาพยาบาล ชั้นปีท่ี 4 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ประจ า  
ปีการศึกษา 2551 จ านวน 102 คน เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคลแบบสอบถาม 
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ทดสอบความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder – 
Richardson) ไดค้่าสัมประสิทธ์ิ (r) เท่ากบั 0.73 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา วิเคราะห์ 
ความถ่ี ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาพยาบาล ชั้ นปีท่ี 4 มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 22.78 (S.D. = 4.70) เม่ือจ าแนกตาม
องค์ประกอบ ของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 7 ดา้น พบวา่ ดา้นการก าหนดสมมติฐาน มีค่าเฉล่ีย
สูงสุด เท่ากบั 4.29 (S.D. = 1.22) ส าหรับดา้นการประเมินขอ้สรุป มีค่าเฉล่ียต ่าสุด เท่ากบั 2.26 
(S.D. = 1.24) การศึกษาคร้ังน้ีแสดงให้เห็นว่า ควรมีการพฒันากลยุทธ์ในการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ ต่อการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัศึกษา โดยเฉพาะ
องคป์ระกอบดา้นการ ประเมินผล และควรติดตามระดบัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ของนกัศึกษาภายหลงัการ สอนดว้ยวิธีดงักล่าวอยา่งต่อเน่ือง เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาเทคนิค
การสอนท่ีมีคุณภาพต่อไป 
  สดศรี เทพดุสิต และคณะ (2555, น. 75) ความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุของตวัแปรท่ีมีอิทธิพล 
ต่อความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จงัหวดั อุดรธานี 
ความเช่ืออ านาจภายในตนเจตคติต่อการเรียนความสามารถในการให้เหตุผลความเอาใจใส่ของ
ผูป้กครองและการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยกบัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(1) พฒันาและตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุของตวัแปรท่ีมีอิทธิพล
ต่อความ สามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ (2) ศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตุของตวัแปรท่ีมี
อิทธิพลต่อความ สามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 สังกดัส านกังาน เขตพื้นท่ีการศึกษาอุดรธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 943 คน 
จากโรงเรียน 27 โรง ไดม้าโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random Sampling) 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ แบบทดสอบความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณความสามารถ 
ความความสามารถในการให้เหตุผล และแบบวดั บรรยากาศในชั้นเรียน ความเช่ืออ านาจภายในตน 
เจตคติต่อการเรียน ความเอาใจใส่ของผูป้กครอง และ การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย สถิติท่ีใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย และ
การวเิคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหตุ (Path Analysis)  
 ผลการวิจยัพบดงัน้ี (1) ตวัแปรเชิงสาเหตุทั้ง 6 ตวั ไดแ้ก่ บรรยากาศในชั้นเรียนความเช่ือ
อ านาจภายในตนเจตคติต่อการเรียนความสามารถในการให้เหตุผลความเอาใจใส่ของผูป้กครอง 
และการอบรมเล้ียงดูแบบ ประชาธิปไตย มีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในทิศทางบวกอย่างมี นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยู่
ระหวา่ง 0.423 ถึง 0.635 (2) โมเดลความมีความกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(X2 = 263.46, df = 
262, p=.463) ดชันี วดัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.982 ดชันีวดัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ 
(AGFI) เท่ากบั 0.966 ดชันี รากของค่าเฉล่ียก าลงัสองของส่วนท่ีเหลือ (RMR) เท่ากบั 0.016 ดชันี
ความคลาดเคล่ือนในการประมาณ ค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) เท่ากบั 0.002 (3) ตวัแปรท่ีมีอิทธิพล
ทางตรงต่อความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ไดแ้ก่ ความ สามารถในการให้เหตุผล และ
เจตคติต่อการเรียน ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้ม ได้แก่ ความเอาใจใส่ของ ผูป้กครอง ตวัแปรท่ีมี
อิทธิพลทั้งทางตรงและทางออ้มไดแ้ก่ บรรยากาศในชั้นเรียน การอบรมเล้ียงดูแบบ ประชาธิปไตย 
และความเช่ืออ านาจภายในตน โดยตวัแปรเชิงสาเหตุทั้งหมดสามารถร่วมอธิบายความ แปรปรวน
ของความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไดร้้อยละ 74.70 
  เสาวลกัษณ์ พิมพดี์ (2554, น. 105-108) ไดด้ าเนินการวจิยั เร่ือง ผลการน าหน่วยการเรียน 
รู้แบบยอ้นกลบัไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองสารละลาย โดยใช้รูปแบบการสร้างความรู้จากพื้น
ฐานความรู้เดิมของผูเ้รียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เพื่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ และศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่าง
ผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ซ่ึงกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั คือนักเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนมญัจาคีรี อ าเภอมญัจาคีรี จงัหวดั
ขอนแก่น จ านวน 50 คน พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีนกัเรียนร้อยละ 74 ของนกัเรียนทั้งหมด ท่ี
ท าขอ้สอบผา่นเกณฑร้์อยละ 70 และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีมีเจตคติในทางบวกมาก 3 
ล าดบัแรก คือ ด้านความส าคญัของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ด้านความคิดเห็นต่อการลงมือ
ปฏิบติังานหรือทดลองวทิยาศาสตร์ และดา้นความสนใจในวทิยาศาสตร์นอกเหนือจากท่ีโรงเรียน 
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  ดารารัตน์ มากทรัพย ์(2553, น. 122) การศึกษาผลการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา วิชา การเลือกและ
การใชส่ื้อการเรียนการสอนของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) 
เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นกัศึกษาท่ีจดัการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักศึกษาท่ีจดัการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหา (3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนแบบ
ผสมผสานโดยใช้กระบวนการแกปั้ญหาส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ประชากรท่ีใช้ในการ
วิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 สาชาวิชาเทคโนโลย ี
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ท่ีลงทะเบียนในรายวิชาการเลือกและการใช้ส่ือการเรียน
การสอน จ านวน 22 คน ระยะเวลาในการทดลอง 10 สัปดาห์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
(1) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหา (3) แบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ Cornell Critical Thing Test Level Z (4) แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาการเลือกและการใช้ส่ือการเรียนการสอน (5) แบบสอบถามความ
คิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ ค่าดชันีประสิทธิผลและคะแนนพฒันาการทางการเรียนรู้   

ผลการวจิยัพบวา่  
  1.  คะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัศึกษาท่ีจดัการเรียนแบบ 
ผสมผสานโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 25.90 คิดเป็นร้อยละ 
49.81 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 42.35  คิดเป็นร้อยละ81.44 โดยมีค่าดัชนีประสิทธิผล
ความกา้วหนา้ทางการคิดวจิารณญาณเท่ากบัร้อยละ 63 
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาท่ีจดัการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวน 
การแก้ปัญหามีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 12.00 คิดเป็นร้อยละ 30.00 และผลการเรียนรู้หลงัเรียนมี
คะแนนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 27.41 คิดเป็นร้อยละ 71.03 โดยมีค่าดชันีประสิทธิผลความกา้วหน้า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากบัร้อยละ 59 
  3.  ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียนแบบผสมผสานโดยใชก้ระบวนการ 
แกปั้ญหา พบวา่ 
   3.1 ก่อนการจดัการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 3.77 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั .71 อยูใ่นระดบัดี 
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   3.2 การจดักิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 3.81 และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั .83 อยูใ่นระดบัดี 
   3.3 การจดัการเรียนโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 3.73 และส่วน 
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .65 อยูใ่นระดบั ดี 
 2.6.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในต่างประเทศ 
  Kuenzi (2008, p. 3) ไดท้  าการศึกษาวจิยัเร่ือง วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีวศิวกรรมศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ (สะเตม็) ศึกษา: ภูมิหลงั นโยบายของรัฐบาลกลาง และการด าเนินการตาม 
กฎหมาย (Science, Technology, Engineering, and Mathematics (STEM) Education: Background, 
Federal Policy, and Legislative Action) ไดร้ายงานผลของการวิจยัวา่ มีความกงัวลต่อรัฐบาลของ
สหรัฐอเมริกาท่ีไม่เตรียมความพร้อมของนักเรียน ครู และนักปฏิบติัการทางการศึกษาท่ีเก่ียวกบั
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาท่ีมีความ
ลม้เหลวในการจดัการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะการเตรียมความพร้อมของ
ครู จากรายงานน้ีพบว่าปัญหาของการผลการประเมินผลความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์
เม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศอ่ืนแลว้ อยูใ่นอนัดบัท่ี 28 ถึงแมว้า่จะมีการเปล่ียนแปลงการจดัการเรียน
การสอนตามสะเต็มศึกษามาร่วม 24 ปีท่ีผ่านมา โดยเฉพาะในปี ค.ศ. 2005 รัฐไดทุ้่มงบประมาณ
ร่วม 3 ลา้นลา้นเหรียญเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของนกัเรียนให้อยู่ในระดบัสูงข้ึนตามท่ี
คาดหวงัในปี ค.ศ. 2007 ในปี ค.ศ. 2006 รัฐบาลไดอ้อกกฎหมายตราเป็นพระราชบญัญัติให้จดัการ
เรียนการสอนตามรูปแบบของสะเต็มศึกษา ประธานาธิบดีและรัฐสภาให้ความส าคญัเป็นอยา่งยิ่งท่ี
จ  าน าพานกัเรียนกา้วเขา้สู่ในงานดา้นบริหาร เศรษฐศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และนกัวิทยาศาสตร์ 
รัฐบาลกลางไดก้ าหนดมาตรฐานของการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาเป็นวาระแห่งชาติ และทุกรัฐ
จะตอ้งด าเนินการจดัการศึกษาใหป้ระสบความส าเร็จและย ัง่ยนืในเวลาท่ีเร็ว 
  Bybee (2010, p. 164) ท าการศึกษาวจิยัเร่ือง ความกา้วหนา้ของสะเตม็ศึกษา : วสิัยทศัน์ 
2020 (Advancing STEM Education: A 2020 Vision) โดยเกร่ินถึงความเป็นมาของสะเต็มศึกษาวา่
เกิดข้ึนในช่วงทศวรรษท่ี 1990 จากหน่วยงานของมูลนิธิวทิยาศาสตร์ของชาติ (The National Science 
Foundation (NSF)) ค าวา่สะเตม็ (STEM) เป็นค ายอ่จากค า 4 ค า ไดแ้ก่ Science, Technology, 
Engineering and Mathematics วตัถุประสงคข์องการวจิยัเพื่อด าเนินการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของ
โปรแกรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษากบักลุ่มตวัอย่างเป็นกรรมกรก่อสร้างในโรงงานอุตสาหกรรม 
จ านวน 30 คน แลว้จดักิจกรรมส่งเสริมใหก้รรมกรสร้างส่ิงประดิษฐ์หรือผลิตภณัฑ์ท่ีสามารถบูรณา
การจากอุปกรณ์และเคร่ืองมือต่างๆ จากโรงงาน ผูว้ิจยัพยายามให้กลุ่มตวัอยา่งให้มีความเขา้ใจต่อ
การใชท้กัษะทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ผ่านการฝึกฝนตามนโยบายของโรงงานจนประสบ

http://digitalcommons.unl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1034&context=crsdocs
http://digitalcommons.unl.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1034&context=crsdocs
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ความส าเร็จ เป็นท่ีพึงพอใจต่อคนงาน ผูบ้ริหาร และบุคคลอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดเ้สนอแนะวา่ การ
จดัการศึกษาตามวรรณกรรมและกระบวนการของสะเต็มศึกษา รัฐจะตอ้งก าหนดเป็นนโยบายหรือ
วาระแห่งชาติ มีโครงการรองรับ ผา่นกระบวนการฝึกฝนจนเกิดความรู้และความช านาญซ่ึงเช่ือวา่จะ
เป็นวสิัยทศัน์ใหม่ท่ีมีผลต่อความเจริญกา้วหนา้ต่อการศึกษาในยคุ 2020 ต่อไป 
  Studwell (2013, p. 2) ไดร้ายงานความกา้วหนา้ของการด าเนินการจดัการเรียนรู้ตาม 
รูปแบบของสะเต็มศึกษาต่อประธานาธิบดีบารัค โอบามา และคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
ตอ้งการใหส้ถานศึกษาด าเนินนโยบายจดัการเรียนการสอนในดา้น เร่ือง วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (สะเตม็) และใหย้ดึถือเป็นนโยบายท่ีจะเป็นกุญแจน าพาประเทศ
ภายใน ค.ศ. 2014 และนกัเรียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาทกัษะครบทั้ง 4 สาขาเพิ่มข้ึนร้อยละ 50  
ดงันั้นกระทรวงศึกษาธิการ องค์การการจดัการศึกษาแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (APA) มูลนิธิ
วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (NSF) และสถาบนัวิทยาศาสตร์การศึกษา (IES) หน่วยงานทั้ง 4 แห่ง จะตอ้ง
รับผิดชอบโดยตรงในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ให้การสนับสนุน รวมทั้ งวิจยัอย่าง
ต่อเน่ืองแลว้น าเสนอรัฐบาลกลางเป็นระยะ ๆ  
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา จ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซ่ึงเป็นขั้นตอน
ของการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการแก่ผูเ้รียนโดยส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเป็นการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีมีความเก่ียวข้องเก่ียวกับสติปัญญาโดยแบ่งออกเป็น 2 ประการ คือ
องคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา และองคป์ระกอบท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัสติปัญญาโดยองคป์ระกอบทั้ง 
2 ประการมีบทบาทส าคญัต่อการท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงหรือต ่า 
 

2.7 กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
 กล่าวโดยสรุปแนวความคิดจากงานวิจยั คือ การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา 
หมายถึง แนวทางการจดัการศึกษาท่ีบูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง โดยมี
ขั้นตอนดงัน้ี  
  2.7.1 การระบุปัญหา (Identify a Challenge)  
  2.7.2 การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas)  
  2.7.3 การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) 
  2.7.4 การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate)  
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  2.7.5 น าเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution)  
   2.7.5.1 ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิชาฟิสิกส์
ท่ีท าใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกทางพฤติกรรมทางการเรียนรู้   
   2.7.5.2 ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารญาณ หมายถึง การคิดอยา่งมีกระบวนการ 
มีเหตุมีผลในการตดัสินใจ คิดพิจารณาอยา่งรอบคอบในการตดัสินใจโดยศึกษาขอ้มูล ประสบการณ์
อยา่งมีเหตุมีผลในการแกไ้ขปัญหา การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 6 องคป์ระกอบ ดงัน้ี    
    1) การสรุปแบบนิรนยั (Infer and Judge Deductive Conclusions) 
    2) การใหค้วามหมาย (Semantics) 
    3) การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต (Determine 
Credibility of Sources and Observation) 
    4) การสรุปแบบอุปนยั (Infer and judge inductive conclusions)  
    5) การสรุปโดยการทดสอบสมมติฐานและการท านาย (Induction Planning 
Experiments and Predict Probable Consequences)  
    6) การนิยามและการระบุขอ้สันนิษฐาน (Definition and Assumption  
Identification) 
   2.7.5.3 เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถและความช านาญในการคิด 
และกระบวนการคิดเพื่อคน้หาความรู้ ความเขา้ใจ รวมทั้งการแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง ดงั
แสดงในแผนภาพท่ี 2  
 
 

 
 
 
 
 
ภาพที ่2.2 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

ตวัแปรอิสระ (Independent variable ) 

การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเตม็

ศึกษา 

 

 

 

ตวัแปรตาม  (Dependent variable ) 
1. ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของนกัเรียน 
2. ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิาร  
    ญาณ 
3. เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 


