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บทที ่1 

บทน ำ 
 
 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้ง
กบัทุกคนทั้งในชีวติประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละ
ผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์
ไดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะส าคญั      
ในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใช้
ขอ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลก
สมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge Based Society) ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บ
การพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย ์
สร้างสรรคข้ึ์น น าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2558, น.78) วชิาฟิสิกส์ถือวา่เป็นหวัใจท่ีส าคญัของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีรวมทั้งเป็นวิชาท่ีใช้
ตรรกศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซ่ึงน าไปสู่การพฒันาเทคโนโลยีการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนั
วิชาฟิสิกส์เป็นวิชาหน่ึงทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความส าคญัเป็นวิชาท่ีศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทาง
ธรรมชาติ  เพื่ อให้ เข้าใจปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ท่ี เ กิด ข้ึนและเป็นวิชาพื้ นฐานท่ีส าคัญใน
ระดบัอุดมศึกษา ส าหรับวชิาฟิสิกส์นกัเรียนส่วนใหญ่คิดวา่เป็นวิชาท่ียาก ยากท่ีจะเขา้ใจ และเขา้ใจ
กนัว่าเป็นวิชาท่ีมีเน้ือหาเน้นการค านวณซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบและการเรียนการสอนวิชา
ฟิสิกส์ในชั้นเรียนในประเทศไทยปัจจุบนัน้ีเน้นการค านวณ ตลอดจนการแก้โจทยปั์ญหาท่ีเน้น
ทักษะกระบวนการคิดค านวณมากเกินไปโดยมีจุดประสงค์หลักคือการสอบเข้าศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษาจะเห็นได้ว่าลักษณะการเรียนการสอนในลักษณะน้ีจะส่งผลท าให้ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนกัเรียนต ่าลง คือ นกัเรียนขาดความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอด 
(Conception) ในเร่ืองต่าง ๆ ซ่ึงส่งผลต่อการเรียนวชิาฟิสิกส์ในระดบัอุดมศึกษาต่อไป ดงันั้นจะตอ้ง
มีการปรับปรุงพฒันารูปแบบการเรียนการสอนและปัจจยัในการเรียนท่ีมีผลต่อการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนท่ีส าคญันั้นประกอบไปดว้ยความสามารถทางภาษาและคณิตศาสตร์ รูปแบบการคิด
วธีิการเรียนการใชเ้วลาในการเรียน (อศัวรัฐ นามะกนัค า, 2550, น. 1)  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้ก าหนดวิสัยทศัน์มุ่งพฒันา
ผูเ้รียนทุกคนซ่ึงเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลทั้ งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม              
มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก เน้นพฒันาผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐาน
ความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มศกัยภาพ (กรมวิชาการ, 2552, น. 3) ซ่ึงมี
ความสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการฉบบัท่ี 11 ซ่ึงเป้าหมายท่ีส าคญั 
คือ มุ่งให้คนไทยไดเ้รียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ เป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข มีภูมิคุม้กนั รู้เท่า
ทนัเวทีโลก การเรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะวิชาฟิสิกส์ รูปแบบการเรียนการสอน      
ท่ีสามารถท าให้ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์ทางการเรียนได้ตอ้งเป็นลกัษณะท่ีดึงดูดความสนใจของ
ผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากท่ีสุด สามารถท าให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ได้
ดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการเรียนรู้เกิดข้ึนท่ีตวัผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ย
ตนเองโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา ตรวจสอบ และคน้ควา้ด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยนักเรียนมี
ปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบัผูอ่ื้น มิใช่การเรียนอยา่งโดดเด่ียว และครูผูส้อนตอ้งเปล่ียนบทบาทเป็นผูอ้  านวย
ความสะดวก คือ เป็นผูจ้ดัการประสบการณ์ และเตรียมส่ือการเรียนการสอนให้เหมาะสม เพื่อให้
ผูเ้รียนเป็นแนวทางในการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 นั้นประกอบ 
ไปดว้ย การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ การแกปั้ญหา การเรียนรู้แบบร่วมมือ การคิดสร้างสรรค ์การเป็น
ผูน้ า การน าไปประยุกตใ์ช้ การติดต่อส่ือสาร (Manthey, 2008, p. 15) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระราช 
บญัญติัการศึกษาแห่งชาติฉบบั พุทธศกัราช 2542 มาตรา 24 ท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองเพื่อ
เป็นการฝึกทกัษะการคิด การจดัการเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อน ามาใช้
ประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อน ามาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหาได้ โดยส่ิงเหล่าน้ีจ  าเป็นต้องใช้
กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นทกัษะพื้นฐานทั้งส้ิน โดยสอดคลอ้ง มาตรฐานท่ี 4 ให้ผูเ้รียน
มีความสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ ไตร่ตรองและมี
วสิัยทศัน์ ดงันั้นการพฒันาความสามารถทางดา้นการคิดนั้นควรเนน้การพฒันากระบวนการทางการ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงมีเป้าหมายเพื่อให้ไดค้วามคิดท่ีผ่านการพิจารณาถึง
ขอ้มูล หลกัฐานและเหตุผลมิย่างรอบคอบ หลกัฐานและเหตุผลมาอย่างรอบคอบแลว้ซ่ึงความคิด       
ท่ีไดน้ี้จะสามารถน าไปใช้อย่างกวา้งขวางในทุก ๆ สถานการณ์เพราะการกระท าใด ๆ ก็ตอ้งผ่าน
ความคิดท่ีรอบคอบก่อน ทั้งน้ีเพราะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นพื้นฐานการคิด ท่ีสามารถ
น าไปใชใ้นกระบวนการอ่ืน ๆ ได ้(ชฎาภรณ์ สงวนแกว้, 2551, น. 1) การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
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(Critical Thinking) เป็นการคิดท่ีมีจุดมุ่งหมายของกระบวนการคิดไตร่ตรองอย่าง รอบคอบ 
เก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา คลุมเครือ มีความขดัแยง้ เพื่อตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควร
เช่ือ ส่ิงใดควรท า ส่ิงใดไม่ควรท าโดยใชค้วามรู้ความคิดจากประสบการณ์ของตน จากขอ้มูลท่ีรอบ
ดา้น ทั้งขอ้มูลเชิงวชิาการ ขอ้มูลดา้นส่ิงแวดลอ้ม และขอ้มูลส่วนตวัของผูคิ้ด (ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 
2551, น. 100) 

 การจดัการศึกษาในประเทศไทยนั้น เป็นท่ีทราบกนัดีวา่ก าลงัประสบปัญหาเป็นอยา่งมาก ซ่ึง
จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน โดยสภาพความเป็นจริงของการเรียนรู้ 
ขอ้สอบเนน้การท่องเน้ือหา เด็กไม่สามารถพฒันาความเขา้ใจในระดบัท่ีลึกซ้ึงเพียงพอ และการสอน
ของครูไม่กระตุน้ให้เกิดความรู้เพื่อความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง กิจกรรมการเรียนรู้ไม่เน้นประเด็น
ส าคญั ขาดการลงมือปฏิบติั การเรียนรู้ไม่เช่ือมโยงระหวา่งความรู้ท่ีเรียนกบัชีวิตจริง เน้นการสอน
เพียงเพื่อให้ครอบคลุมทุกเร่ือง โดยไม่สนใจความเขา้ใจท่ีติดตวัไปกบัผูเ้รียน แต่อย่างไรก็ตาม
ผูเ้รียนยงัขาดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นซ่ึงทกัษะการคิดระดบัสูงท่ีอยู่บน
พื้นฐานของ หลกัการและเหตุผล เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีใชใ้นการเรียนรู้และด าเนินชีวิตอยา่งมีคุณค่า 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นทกัษะส าคญัท่ีใชใ้นการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตวั ผูเ้รียน 
รวมทั้งยงัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการด าเนินชีวิตในโลกปัจจุบนัอยา่งมีความสุขและสร้างสรรค ์(กษมา 
วรวรรณ ณ อยธุยา, 2550, น. 3) จากการประเมินผลการเรียนสถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ 
 (องคก์ารมหาชน) หรือ สทศ. ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ (O-net) ในปีการศึกษา 2557 และ 2558 มีค่า
เท่ากบั 32.54 และ 33.40 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ตามล าดบั  ส่วนดา้นผลการจดัการศึกษาทาง
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ในระดบันานาชาติ (International Association for Assessment in 
Education: IEA) ท่ีเรียกวา่ TIMSS 2015 ในปีพุทธศกัราช 2557 ผลคะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนนานาชาติ โดยจดัล าดับประเทศต่าง ๆ ท่ีเข้าร่วมการประเมินจากทั้งหมด 39 ประเทศ
ประเทศไทยไดอ้นัดบัท่ี 26 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 456 คะแนน  ซ่ึงต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียของการสอบ
ท่ีมีค่า 500 คะแนน ซ่ึงสอดคล้องกับการประเมินคุณภาพทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน        
(O-Net) ของโรงเรียนจตุรพกัตรพิมานรัชดาภิเษก สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  
เขต 27 ผลการประเมินคุณภาพทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในปีพุทธศกัราช 2558 พบว่าร้อยละคะแนน
เฉล่ียเท่ากบั 29.78 เม่ือเปรียบเทียบกบัร้อยละของคะแนนเฉล่ียของประเทศ เท่ากบั 33.40 พบว่า
คะแนนท่ีได้ต ่ากว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศ และพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ 4 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 66.74 โดยเกณฑ์ของโรงเรียน
ท่ีก าหนดไวท่ี้ร้อยละ 70 (บริหารงานวชิาการ, 2558)  
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 การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา คือ แนวทางการจดัการศึกษาท่ีบูรณาการความรู้ความรู้
ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ช่วยนกัเรียนสร้างความ
เช่ือมโยงระหว่าง 4 สหวิทยาการ กบัชีวิตจริงและการท างาน  การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างความเขา้ใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผา่นการปฏิบติัให้เห็นจริงควบคู่กบั
การพฒันาทกัษะการคิด  ตั้งค  าถาม  แกปั้ญหาและการหาขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ 
พร้อมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบนั้นไปใชห้รือบูรณาการกบัชีวิตประจ าวนัได ้รูปแบบของการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มมีลกัษณะ 5 ประการไดแ้ก่ 1.การสอนท่ีเนน้การบูรณาการ  2.การช่วย
นกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหว่างเน้ือหาวิชาทั้ง 4 กบัชีวิตประจ าวนัและการท าอาชีพ 3.การ
พฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21 4.การทา้ทายความคิดของนกัเรียน 5.การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงความคิดเห็น และความเขา้ใจท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทั้ง 4 วิชา  จุดประสงค์ของการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักและเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (Vasquez, Sneider and Comer, 2013) การจดัการ
ศึกษาดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษา โดยใหน้กัเรียนระบุปัญหาท่ีตอ้งการศึกษา จากนั้นให้นกัเรียนศึกษา
คน้หาข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องเพื่อหาข้อมูลเพื่อเตรียมวางแผนและพฒันาเร่ืองท่ีจะศึกษา 
หลังจากนั้นให้นักเรียนทดลองและประเมินผลเร่ืองท่ีท ากิจกรรมพร้อมน าเสนอผลลัพธ์และ
แนวทางในการปรับปรุงผลงาน  การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้แก่
นกัเรียนว่าครูผูส้อนมีส่วนส าคญัในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปรับปรุงเปล่ียนแปลง
กระบวนการสอนโดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่าง
เป็นระบบใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เปิดโอกาสใหน้กัเรียน รู้จกัคิดในส่ิงท่ีเรียนรู้จกัคิดใน
แง่ของการตีความหมายในรายละเอียดรู้จกัขยายผลของส่ิงท่ีคิดและปรับส่ิงท่ีไดจ้ากการคิดดงักล่าว
ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ฝึกให้นกัเรียนไดรู้้ปัญหา วิธีแกไ้ขปัญหาบนพื้นฐานของขอ้มูลต่าง ๆ 
โดยน ามาวเิคราะห์พิจารณาความน่าเช่ือถือก่อนการตดัสินใจ ประเด็นส าคญัคือการสร้างให้นกัเรียน
รู้จกัคิดก่อนท าและสามารถอธิบายการกระท าของตนวา่มีเหตุผลอยา่งไร การฝึกให้นกัเรียนมีเหตุผล
จะใชค้  าถามวา่ “ท าไม” ให้นกัเรียนตอบโดยมีพื้นฐานรองรับอยูเ่สมอ ส่งเสริมให้นกัเรียนตดัสินใจ
ดว้ยตนเอง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนตดัสินใจดว้ยตนเอง เป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการคิด มีความ
เช่ือมัน่ในตนเอง และมีความรู้สึกท่ีเป็นอิสระ ซ่ึงผูส้อนอาจจดักิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและ
นอกโรงเรียน และให้นักเรียนได้มีโอกาสตดัสินใจในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นการฝึกฝนและ
พฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณอนัเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนมีทกัษะในการเรียนรู้
จากประสบการณ์ตรงจัดส่ือการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณซ่ึงส่ือมีหลายรูปแบบส่ือส่ิงพิมพ ์ เช่น หนงัสือ บทความประเภทต่าง ๆ หนงัสือพิมพ ์ 
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นิทาน ฯลฯ เม่ือนกัเรียนอ่านแลว้ครูอาจใชค้  าถามฝึกการคิด เช่น เร่ืองน้ีคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั
อย่างไรความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลในการอ่านจะช่วยพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เช่น 
สถานการณ์ จ าลอง และครูใช้ค  าถามเพื่อฝึกการคิดหลงัจากนกัเรียนอ่านสถานการณ์แลว้หรือฝึก
การคิดจากภาพ เป็นตน้ ฝึกให้นกัเรียนมีการอภิปรายร่วมกนัตามหวัขอ้ต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจหรือเป็น
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั จากขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ จากความคิดเห็นของบุคคลต่าง ๆ ในข่าว
ประจ าวนั จากการ์ตูนลอ้การเมืองจะท าให้นกัเรียนมีทกัษะในการอภิปรายเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึก
ให ้นกัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้สรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้นท าให้นกัเรียนรู้จกัการ 
อา้งเหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นด้วยใจเป็นกลางและส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัวาง
แผนการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะน าให้ นักเรียนวางเป้าหมายตรวจสอบขั้นตอนการ
ด าเนินงานวา่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่โดยมีขอ้มูลหลกัฐานในการตรวจสอบและใชเ้หตุผลใน
การพิจารณาตดัสินใจรับปรุงหรือด าเนินงานตามแผนและรู้จกัวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมรอบคอบและควบคุมตนเองให้ ด าเนินงานตามแผนการท างานหรือกิจกรรมใด ๆ ก็ตามท่ี
ครูฝึกให้นกัเรียนรู้จกัวางแผนการย่อมเป็นการด าเนินงานและมีการตรวจสอบตลอดจนเม่ือมีการ
ด าเนินงานตามแผนแลว้มรการประเมินผลการด าเนินงานนั้นจดัไดว้า่เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะส่งเสริม
ให้นกัเรียนไดใ้ชก้ารคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ, 2552, น. 80-81) การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการพฒันาผูเ้รียนให้ไดรั้บทั้งความรู้ กระบวนการเจตคติผูเ้รียนทุกคน  ควร
ไดรั้บการกระตุน้ส่งเสริม ให้สนใจและกระตือรือร้น ท่ีจะเรียนรู้วิทยาศาสตร์  มีความสงสัย เกิด
ค าถามในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัโลกธรรมชาติรอบตวั มีความมุ่งมัน่ และมีความสุขท่ีจะศึกษาคน้ควา้ 
สืบเสาะหาความรู้เพื่อรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ผล น าไปสู่ค าตอบของ ค าถาม สามารถตดัสินใจดว้ย
การใชข้อ้มูลอยา่งมีเหตุผล สามารถส่ือสาร ค าถาม ค าตอบ ขอ้มูลและส่ิงท่ีคน้พบจากการเรียนรู้ให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้ 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะพฒันาการจดัการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษา     
เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามรูปแบบของสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ในชั้นเรียนฟิสิกส์โดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ สร้างความรู้ดว้ยตนเอง ท าความเขา้ใจ มีปฏิสัมพนัธ์กนักบัเพื่อน แลกเปล่ียนเรียนรู้ ขอ้มูล 
ความคิดประสบการณ์ในการเรียนรู้และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงจะท าให้
ผูเ้รียนพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้และเจตคติท่ีดีต่อ
วทิยาศาสตร์ 
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1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 1.2.1 เพื่อพฒันาแผนการเรียนรู้สะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ใหมี้ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ ์75/75  
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในรายวชิาฟิสิกส์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
 1.2.3 เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาในรายวชิาฟิสิกส์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย  
 
 1.3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนต ่ากว่าหลงัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาใน
รายวชิาฟิสิกส์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
 1.3.2 มีความสัมพนัธ์ทางบวกระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัความสามารถในการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณและเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
สะเตม็ศึกษาในรายวชิาฟิสิกส์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
 

1.4 ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 1.4.1 กลุ่มเป้ำหมำย 
  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ โรงเรียนจตุรพกัตรพิมานรัชดาภิเษก ต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพกัตร
พิมาน จงัหวดัร้อยเอด็ จ านวน 2 หอ้งเรียน 64 คน 
 1.4.2 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ  
  ในการวิจยัในคร้ังน้ีจะครอบคลุมเน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน     
ปีพุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี เร่ืองการเคล่ือนท่ี
แบบต่าง ๆ เป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวม 15 ชัว่โมง 
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 1.4.3. ตัวแปรทีศึ่กษำ 
  ตวัแปรอิสระ (Independent variable ) 
  การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเตม็ศึกษา 
 ตวัแปรตาม (Dependent variable ) 
  1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.  ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารญาณ 
  3.  เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 “การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา” หมายถึง แนวทางการจดัการศึกษาท่ีบูรณาการ
ความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเนน้การ
น าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้ งการพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ และการท างาน ช่วยนกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหวา่ง 4 
สหวิทยาการ กบัชีวิตจริงและการท างาน  การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีไม่เน้นเพียงการท่องจ าทฤษฎีหรือกฏทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความ
เขา้ใจทฤษฎีหรือกฏเหล่านั้นผา่นการปฏิบติัให้เห็นจริงควบคู่กบัการพฒันาทกัษะการคิด ตั้งค  าถาม 
แกปั้ญหาและการหาขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ พร้อมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบนั้นไปใช้
หรือบูรณาการกบัชีวติประจ าวนัได ้การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเตม็ศึกษา โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1.  การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็น 
ปัญหาในชีวติประจ าวนั คน้หาปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข จากนั้นเลือกวธีิหรือสร้างนวตักรรมเพื่อแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าว  
  2.  การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) เป็นกระบวนการรวบรวมขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งและประเมินความเป็นไปได ้พิจารณาเหตุและผลประกอบการตดัสินใจเพื่อเลือกแนวทาง
ท่ีดีท่ีสุดในการเลือกวธีิในการแกปั้ญหา 
  3.  การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งก าหนดขั้นตอนใน
กระบวนการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาท่ีชัดเจน ออกแบบและพฒันาตน้แบบ (Prototype) 
ของผลผลิต เพื่อใหต้อบสนองต่อแนวคิดในการแกปั้ญหา 
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  4.  การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนเพื่อสร้างแบบทดสอบ
หรือแบบประเมินโดยใชเ้พื่อแกไ้ขปัญหาและน าผลท่ีไดม้าประยุกต์แกไ้ขและพฒันาผลลพัธ์ให้มี
ประโยชน์มากข้ึน 
  5.  น าเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) เป็นการน าเสนอหลงัจากการพฒันาและ
ปรับปรุงตามแบบประเมิน ท่ีมีประสิทธิภาพแล้วผูเ้รียน จะตอ้งท าการน าเสนอและออกแบบวิธี
น าเสนอนวตักรรมเหล่านั้นใหน่้าสนใจ 
 “ประสิทธิภาพ” หมายถึง คุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการท าแผนการจดัการ
เรียนรู้ไปทดลองใช้โดยพิจารณาทั้งประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์ (E2) 
 “ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้” หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีท าให้นกัเรียนได้
แสดงออกทางพฤติกรรมทางการเรียนรู้  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา
ฟิสิกส์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดยเป็นชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 40 ขอ้ 
 “ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารญาณ” หมายถึง การคิดอยา่งมีกระบวนการ มีเหตุมีผล
ในการตดัสินใจ คิดพิจารณาอย่างรอบคอบในการตดัสินใจโดยศึกษาขอ้มูล ประสบการณ์อย่างมี
เหตุมีผลในการแกไ้ขปัญหา วดัโดยใช้แบบวดัการความสามารถในการคิดของ Cornell Critical 
Thinking Test Level Z (Ennis and Millman, 1985) แปลโดย (ปณิตา วรรณพิรุณ, 2551, น. 105) 
แบบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ วดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
1. การสรุปแบบนิรนยั  2. การให้ความหมาย 3. การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและ
การสังเกต 4. การสรุปแบบอุปนยั 5. การสรุปโดยการทดสอบสมมติฐานและการท านาย  6. การ
นิยามและการระบุขอ้สันนิษฐาน  
 “เจตคติต่อวิทยาศาสตร์” หมายถึง ความสามารถและความช านาญในการคิดและ
กระบวนการคิดเพื่อค้นหาความรู้ ความเข้าใจ รวมทั้งการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง  แบบ
ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ในการเรียนวิชาฟิสิกส์ ผูว้ิจยัประยุกต์เคร่ืองมือวิจยัตามแนวคิด 
Barry J Fraser Macquaric University (Hanbook of Australian Council for Education Research, 
1981, 1998, 2001, 2005) ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ค าถาม จ านวน 8 ขอ้ The Test of Science-Related 
Attitude (TOSRA) ได้ถูกออกแบบเพื่อวดัเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในระดับชั้ น
มธัยมศึกษาจ านวน 7 ดา้น ไดแ้ก่  
  1.  Social Implication of Science.         2.  Normality of Scientists.  
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  3.  Attitude Toward Scientific Inquiry.  4.  Adoption of Science Attitude.   
  5.  Enjoyment of Science Lessons.     6.  Leisure Inter in Science.    
  7.  Career Interest in Science.  
 

1.6 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 
 พฒันาการจดัการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและเป็นแนวทางของผูส้อนในการ
เลือกจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน บริบท
ของโรงเรียนเพื่อส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน 
 


