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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความคิดเห็นของผูสู้งอายตุ่อการด าเนินงาน
ดา้นการพฒันาคุณภาพชีวติของเทศบาลเมืองมหาสารคาม เปรียบเทียบความคิดเห็นของผูสู้งอายตุ่อ
การด าเนินงานดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตของเทศบาลเมืองมหาสารคาม จ าแนกตาม เพศ ช่วงอาย ุ
และชุมชนท่ีอยู่อาศยั ขอ้เสนอแนะในการพฒันาการด าเนินงานด้านการพฒันาคุณภาพชีวิตของ
เทศบาลเมืองมหาสารคาม ศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็น ผูสู้งอายุในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม 
แบ่งเป็น 3 เขต จ านวน 30 ชุมชน จ านวน 377 คน โดยการสุ่มตวัอย่างแบบแบ่งชั้น และการสุ่ม
แบบอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการจดัเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม มีค่าความเช่ือมั่น 
เท่ากบั .98 และค่าความเท่ียงตรงของเน้ือหาไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC เท่ากบั 0.67 - 1.00 แลว้
วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และในการทดสอบสมมติฐานใช้ t-test (Independent-Samples t-test) และ วิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) โดยก าหนดนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) ระดบัความความคิดเห็นของผูสู้งอายุต่อการด าเนินงานด้านการ
พฒันาคุณภาพชีวิตของเทศบาลเมืองมหาสารคาม โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เม่ือจ าแนกเป็น
ดา้น พบว่า อยู่ในระดบัมาก 1 ดา้น คือ ดา้นท่ีอยู่อาศยั และอยู่ในระดบัปานกลาง 3 ด้าน คือ ด้าน
การศึกษา ดา้นนันทนาการ และดา้นสุขภาพอนามยั ตามล าดบั 2) ผลการศึกษาเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของผูสู้งอายุต่อการด าเนินงานดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตของเทศบาลเมืองมหาสารคาม 
จ าแนกตามเพศ และช่วงอายุ พบว่า ไม่แตกต่างกนั ส่วน เขตเลือกตั้ง ต่างกนั พบว่า แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ขอ้เสนอแนะในการพฒันาการด าเนินงานด้านการ
พฒันาคุณภาพชีวิตของเทศบาลเมืองมหาสารคาม ดังน้ี ด้านสุขภาพอนามัย คือ เทศบาลควร
ด าเนินงานให้บริการประชาชนดา้นสุขภาพอนามยั ไม่เสียค่าใชจ่้าย ไดม้าตรฐาน บริการประชาชน
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อย่างดีมีประสิทธิภาพ ด้านการศึกษา คือ ควรมีการรักษาภูมิปัญญาของผูสู้งอายุหรือปราชญ์
ชาวบา้น เพื่อเป็นมรดกส่งต่อรุ่นหลงั จดักิจกรรมเผยแพร่ข่าวสารอยา่งทัว่ถึงแก่ประชาชน ส่งเสริม
อาชีพให้กับประชาชนในการสร้างงานสร้างรายได้ ด้านนันทนาการ คือ เทศบาลควรจดัสร้าง
สวนสาธารณะให้ครอบคลุมทุกชุมชน มีสถานท่ีส าหรับพกัผ่อนส าหรับผูสู้งอายุได้ท  ากิจกรรม
ร่วมกนั มีส่ิงอ านวยความสะดวกแก่ผูสู้งอายุ ผูพ้ิการ ผูด้อ้ยโอกาส และดา้นท่ีอยูอ่าศยั คือ ควรมีการ
จดัท่ีอยูอ่าศยัส าหรับประชาชน ผูสู้งอาย ุผูพ้ิการ ผูด้อ้ยโอกาส 
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ABSTRACT 

 This research aims to study the opinions of elderly on the quality of life of the 
municipality Maha Sarakham. Compare reviews of the elderly on the quality of life of the 
municipality Maha Sarakham by sex, age and residential communities. Suggestions to improve 
the quality of life of the municipality Maha Sarakham. The study sample Seniors in the 
municipality is divided into three zones of the University community of 30 377 people by random 
stratified. And a simple random The tools used for data collection was a questionnaire. The 
conviction was. 98 and the accuracy of the content IOC IOC is equal to 0.67 to 1.00. then 
analyzed by a computer program used statistics include percentage, mean, standard deviation. 
And hypothesis testing using t-test (Independent-Samples t-test) and Variants and analysis of one-
way (One-way ANOVA) determined by the level of statistical significance. 05. 
 The research result is 1) The opinion of elderly on the quality of life of the 
municipality Maha Sarakham. Overall is moderate When there were first found in many aspects 
of housing. And the third is at the average level of education and sports. And health respectively 
2) The results of the comparative study of the elderly on the quality of life of the municipality 
Maha Sarakham by sex and age were not significantly different in different residential 
communities that are different. the level of statistical significance. 05. And 3) suggestions to 
improve the quality of life of the municipality Maha Sarakham. Health is a municipality should 
serve the public health. No charge for the public good performance. Education is supposed to 
have healing wisdom of elders or scholars. A legacy passed generations. Event publicity 
thoroughly to the public. And encourage people to create jobs and income. 
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Municipalities should create a recreational park to cover all communities. There is a place for 
leisure activities for the elderly together. There are facilities for the elderly, the disabled, the 
disadvantaged. The housing should be provided housing for the elderly, the disabled, the 
disadvantaged 
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