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บทที ่ 4 

ผลการวจิยั 
 
 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2. ล าดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนัในการส่ือความหมายของขอ้มูล ผูว้ิจยัไดก้  าหนดความหมาย
ของสัญลกัษณ์ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  N    แทน จ านวนนกัเรียน 

  X     แทน ค่าเฉล่ีย 
  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  E.I. แทน ค่าดชันีประสิทธิผล 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
  t  แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตเพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
  df  แทน ขั้นแห่งความอิสระ 
  Sig. แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  4.2.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของ
สัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์75/75 
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  4.2.2 ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น เร่ือง การ
สืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                      
  4.2.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการ
เจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้นเทียบ
กบัเกณฑร้์อยละ 75 
  4.2.4 เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน
โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น 
  4.2.5 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                      
 

4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 4.3.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาชีววทิยา เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนแบบกระตือรือร้น ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
75/75 ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้วิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนแบบกระตือรือร้น ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
75/75 จากการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น  กระบวนการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้น การประเมินผลงาน แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ และคะแนน
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ดงัตารางท่ี 4.1  

 

ตารางที ่4.1 
ผลการวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง การสืบพันธ์ุและการเจริญเติบโตของ
สัตว์ ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนแบบกระตือรือร้น ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 

ประสิทธิภาพของแผน คะแนนเตม็ �̅� S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ (E1)          600 468.50 35.77 78.08 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)                        30 23.29 3.01 77.65 
ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ (E1/E2) = 78.07 /77.62 
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 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง การ
สืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนแบบ
กระตือรือร้น มีค่าเฉล่ียจากคะแนนการประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น 
กระบวนการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น การประเมินผลงาน และแบบทดสอบยอ่ยทา้ยแผนการจดัการ
เรียนรู้ (E1) เท่ากับ  15,929 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.08 ของคะแนนเต็ม และมีค่าเฉล่ียจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (E2) เท่ากบั 792 คิดเป็นร้อยละ 77.65 ของคะแนนเต็ม 
ดงันั้น แผนการจดัการเรียนรู้วิชาชีววิทยา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนแบบกระตือรือร้น ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 78.08/77.65 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้
 4.3.2 ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น เร่ือง การ
สืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผล
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จากผลรวมคะแนนทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ดงั
ตารางท่ี 4.2   

 

ตางรางที ่4.2  
ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

จ านวน
นกัเรียน 

คะแนนเตม็ 
ผลรวมคะแนน 

ทดสอบก่อนเรียน 
ผลรวมคะแนน

ทดสอบก่อนเรียน 
ด่าดชันี

ประสิทธิภาพ 
(E.I.) 

34 30 503 792 0.5590 
 
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากบั 0.5590 นัน่คือ 
นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 55.90 
 4.3.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เ ร่ือง การสืบพันธ์ุและการ
เจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น เทียบ
กบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 ผูว้จิยัวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา โดยใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ร้อย
ละ 75 โดยใชส้ถิติ t-test Dependent Samples ดงัตารางท่ี 4.3 
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ตารางที ่4.3 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง การสืบพันธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว์ 
ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ75  

คะแนน N คะแนนเตม็ X  S.D. % of Mean t Sig. 
ทดสอบหลงั

เรียน 
34 30 23.29 3.01 77.65 26.36*       .000 

หมายเหตุ. * มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตางรางท่ี 4.3 พบว่า นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกระตือรือร้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 23.29 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 77.65 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียของนกัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4.3.4 เปรียบเทียบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้าร
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ความสามารถการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น โดยใชส้ถิติ            
t-test Dependent Samples ดงัตารางท่ี 4.4  
 

ตารางที ่4.4  
เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น 

คะแนน N 
คะแนน
เตม็ X  S.D. df t Sig. 

ทดสอบก่อนเรียน 34 20 10.32 1.74 
33 26.23* .000 

ทดสอบหลงัเรียน 34 20 16.38 2.16 
หมายเหตุ. * มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบกระตือรือร้น มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ี ระดบั .05 โดยมีคะแนนหลงัเรียน ( X = 16.38) สูงกวา่ก่อนเรียน ( X = 14.71) 
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 4.3.5 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ดงัตารางท่ี 4.5  
 

ตารางที ่4.5 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบกระตือรือร้น 

รายการ X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
1. บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม 
ในการท ากิจกรรม 

2. บรรยากาศของการเรียนท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียน 

3. สาระการเรียนรู้น่าสนใจ 
4. มีกิจกรรมในการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนตาม
ความตอ้งการ 

5. เร่ืองท่ีเรียนเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั จึงสามารถน า
ความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

6. มีการสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัวตัถุประสงค ์และเป้าหมาย
ของการจดัการเรียนการสอน 

7. ใชว้ธีิการสอนหลากหลาย และเหมาะสมกบัเน้ือหาวชิาท่ี
เรียน  

8. มีการใชส่ื้อในการสอน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ ใหแ้ก่
นกัเรียนอยา่งเหมาะสม  

9. มีกิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการ
คิด ไดอ้ภิปราย ซกัถาม และแสดงความคิดเห็น 

10. มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความรู้ และทกัษะในการน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 

11. กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น (Active Learning) 
น่าสนใจ และเร้าใจใหอ้ยากเรียนรู้ 

12. กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น (Active Learning) 
ช่วยใหน้กัเรียนมีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และช่วยการ
แกไ้ขปัญหา 

13. ใชเ้ทคนิคหรือวธีิการวดัและประเมินผลอยา่งหลากหลาย 
 

4.35 
 

4.56 
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100 
 

ตารางที ่4.5  (ต่อ) 
รายการ X  S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

14. มีการประเมินผลการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบั 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัใหผู้เ้รียน 

15. มีการเฉลยหรือแนะแนวทางของค าตอบเพื่อใหท้ราบผล
การเรียน 

16. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเพ่ือน าไปสู่การพฒันาตนเอง 
17. การวดัและประเมินผลการเรียนมีความชดัเจนและ

ยติุธรรม 
18. การจดัการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนสร้างความรู้ ความเขา้ใจ

ดว้ยตนเองได ้
19. การจดัการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนตดัสินใจโดยใชเ้หตผุล 
20. กิจกรรมการเรียนการสอนน้ีท าใหไ้ดท้ างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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เฉล่ีย 4.56 0.15 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบกระตือรือร้น โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.56, S.D. = 0.15) เม่ือ
พิจารณารายขอ้ ขอ้ท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น 
(Active Learning) ช่วยใหน้กัเรียนมีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และช่วยการแกไ้ขปัญหา ( X = 4.79, 
S.D. = 0.41) รองลงมาคือ เร่ืองท่ีเรียนเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั จึงสามารถน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้( X = 4.76, S.D. = 0.43) และท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ มีการใชส่ื้อในการสอน 
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ ใหแ้ก่นกัเรียนอยา่งเหมาะสม ( X = 4.24, S.D. = 0.82) 
 


