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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 
 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดด้ าเนินการ
ตามล าดบั ดงัน้ี 
  1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง                                                                                          
  2.  เคร่ืองมือวิจยั 
  3.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวจิยั 
  4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  6.  สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

 3.1.1  ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2559 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม  อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 2 ห้อง 
จ านวนนกัเรียน 46 คน  
 3.1.2  กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  
โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม อ าเภอกนัทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวนนกัเรียน 34 คน ไดม้า
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 

3.2 เคร่ืองมอืกำรวจิัย 
 

 3.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น เร่ือง การ
สืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 12 แผน 

 3.2.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโต ของ
สัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้   
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 3.2.3  แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้   

 3.2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น 
จ านวน 20 ขอ้ 

 

3.3 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอืวจิัย 

 

 3.3.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้   
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้าง และหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.3.1.1  ศึกษาหลกัสูตร มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
เพื่อใหท้ราบแนวทางในการจดัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้   
   3.3.1.2  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา 
   3.3.1.3  วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ และเวลาด าเนินการจดัการ
เรียนรู้ เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ดงัตารางท่ี 3.1 
 

ตำรำงที ่3.1 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ และเวลาด าเนินการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การสืบพันธ์ุ
และการเจริญเติบโตของสัตว์ 

แผนท่ี                             เร่ือง ชัว่โมง 
1 การสืบพนัธุ์ของส่ิงมีชีวิตเซลลเ์ดียว 1 
2 
3 

การสืบพนัธ์ุของสตัว ์
การสืบพนัธ์ุของสตัวมี์กระดูกสนัหลงั 

1 
1 

4 
5 

โครงสร้างระบบสืบพนัธ์ุเพศชาย 
โครงสร้างระบบสืบพนัธ์ุเพศหญิง 

1 
1 

6 
7 

การเจริญเติบโตของกบ 
การเปล่ียนแปลงของเอม็บริโอของสตัวส์ะเทินน ้าสะเทินบก 

1 
1 

8 
9 

การเจริญเติบโตของไก่ 
การแบ่งเซลลข์องเอม็บริโอของเซลลไ์ข่ไก่ 

1 
1 

10 
11 
12 

การเจริญเติบโตของคน 
อตัราการเติบโตของคน 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของทารกในครรภ ์

1 
1 
1 

รวม 12 
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   3.3.1.4  ด าเนินการเขียนแผนการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้น เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์จ  านวน 12 แผนการเรียนรู้ แผนละ 1 
ชัว่โมง รวมเวลา 12 ชัว่โมง  
   3.3.1.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้นท่ี
สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง จากนั้นปรับปรุงแกไ้ข   
   3.3.1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น
ท่ีพฒันาข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน โดยมีผูเ้ช่ียวชาญดงัต่อไปน้ี 1) อาจารย ์ดร.กญัญารัตน์ โคจร 
กศ.ด. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) อาจารยป์ระจ าสาขา (หลกัสูตรและการเรียนการสอน) มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น (Active Learning) 2) ผศ.
ดร. เนตรชนก จนัทร์สว่าง กศ.ด. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) คณบดี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดั และประเมินผล 3) อาจารยด์ร. ประจวบ 
บุตรศาสตร์ วท.ด. (โรคพืช) ครูเช่ียวชาญ โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 4) 
นางวจันา ญาตินิยม วท.ม. (ชีววทิยาศึกษา) ครู โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
5) นางสุจิตร เอกพิมพ ์ค.ม. (หลกัสูตรและการเรียนการสอน) ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนท่าขอน
ยางพิทยาคม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร 
   3.3.1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึง
ให้ค  าแนะน าในเร่ืองเน้ือหา และกิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ การเขียนสาระส าคญัไม่
ค่อยตรงกับเร่ืองท่ีสอน และให้เขียนกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้นตามท่ีระบุในนิยามศพัท์เฉพาะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จากนั้นน า
แผนการจดัการเรียนรู้พร้อมแบบประเมินให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ตามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) โดยก าหนดเกณฑ์การ
ใหค้ะแนน ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 121)           
     มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ให ้5     คะแนน 
     มีความเหมาะสมมาก    ให ้4     คะแนน 
     มีความเหมาะสมปานกลาง ให ้3     คะแนน  
     มีความเหมาะสมนอ้ย    ให ้2     คะแนน 
     มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด ให ้1     คะแนน 
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   น าค่าเฉล่ียท่ีค านวณได้มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ โดยก าหนดเกณฑ์พิจารณาความ
คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 122) 
    ค่าเฉล่ีย     4.51 - 5.00 หมายถึง   ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
    ค่าเฉล่ีย     3.51 - 4.50  หมายถึง   ความเหมาะสมมาก 
    ค่าเฉล่ีย     2.51 - 3.50  หมายถึง   ความเหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉล่ีย     1.51 - 2.50  หมายถึง   ความเหมาะสมนอ้ย 
    ค่าเฉล่ีย     1.00 - 1.50 หมายถึง   ความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
   3.3.1.8  น าแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มาวิเคราะห์หา
ค่าเฉล่ีย ( x ) ผลการประเมินคุณภาพต้องมีคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3.51 - 5.00 ซ่ึงผลการประเมิน
คุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.41 หมายถึง ความเหมาะสม
มาก  
   3.3.1.9  จดัพิมพ์เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้น เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผา่นเกณฑ์การ
ประเมินคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ เป็นฉบบัสมบูรณ์     
 3.3.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน   
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.3.2.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียนชนิดเลือกตอบ จาก
หนงัสือการสร้าง และพฒันาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เทคนิคการเขียนขอ้สอบ และ
ศึกษาการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบอิงเกณฑ ์ 
   3.3.2.2  วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละเร่ือง แต่ละเน้ือหา ก าหนด
จ านวนขอ้สอบในแต่ละเน้ือหา ดงัตารางท่ี 3.2 
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ตำรำงที ่3.2   
วิเคราะห์ข้อสอบวิชาชีววิทยา เร่ือง การสืบพันธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว์ ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

เน้ือหา 

พฤติกรรมการเรียนรู้ 
จ านวน
ขอ้สอบ 

คว
าม
รู้-ค

วา
มจ

 า 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
เิคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค

่ า 

ทั ้ง
หม

ด 

ใช
จ้ริ
ง 

1. การสืบพนัธ์ุของส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียว 
2. การสืบพนัธ์ุของสัตว ์
3. การสืบพนัธ์ุของคน 
4. การเจริญเติบโตของกบ 
5. การเจริญเติบโตของไก่ 
6. กาการเจริญเติบโตของคน 

3(2) 
4(2) 
8(5) 
1(1) 
1(1) 
8(4) 

3(3) 
4(2) 
6(3) 
1 
1 

9(5) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

2 
3(1) 
2 
1 
1 

2(1) 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

8 
11 
16 
3 
3 

19 

5 
5 
8 
1 
1 

10 
รวม 25 24 - 11 -   - 60 30 

หมายเหต.ุ ( ) ใชจ้ริง  
 
   3.3.2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง การสืบพนัธ์ุและการ
เจริญเติบโตของสัตว ์แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ เพื่อคดัเลือกไวใ้ช้จริง จ านวน 30 
ขอ้ ตามสัดส่วนจ านวนขอ้สอบท่ีก าหนด 
   3.3.2.4  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัพฤติกรรม
การเรียนรู้ ซ่ึงให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัขอ้สอบในเร่ืองเน้ือหา พบว่า ให้ตรวจสอบค าถูก-ผิด และ
ข้อสอบมีการเน้นพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการจ ามากเกินไป แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญใหเ้หมาะสมมากยิง่ข้ึน 
   3.3.2.5  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์ความสอดคลอ้ง โดยใช้สูตร 
IOC โดยก าหนดเกณฑใ์หค้ะแนน ดงัน้ี (ไพศาล วรค า. 2558 : 268-269)  
    สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1  
    ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น    0  
    ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น   -1  
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    ค านวณค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence) ของขอ้สอบรายขอ้ แลว้
คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ซ่ึงผลการวิเคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 ถึง 1.00  
   3.3.2.6  รวบรวมขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ผา่นเกณฑ์ จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลอง
ใช ้(try-out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 และ 5/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนท่า
ขอนยางพิทยาคม อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ท่ีเคยเรียนเน้ือหาน้ีมาแลว้ จ  านวน 37 คน   
   3.3.2.7  น ากระดาษค าตอบของแบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนน และวิเคราะห์คุณภาพ
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยวิเคราะห์หาความยาก (P) ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (B) ระหวา่ง 0.20 ถึง 1.00 (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 107) ผลการวิเคราะห์
ไดค้่าความยาก (P) อยูร่ะหวา่ง 0.59 ถึง 0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (B) อยูร่ะหวา่ง 0.24 ถึง 0.29 
   3.3.2.8  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 30 ขอ้ มา
วิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีของโลเวทท ์(Lovett’s Method) (ไพศาล วรค า, 
2558, น. 292) ผลการวเิคราะห์ พบวา่ แบบทดสอบมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.82  
   3.3.2.9  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้
ในการทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 3.3.3 แบบทดสอบกำรคิดอย่ำงมีวจิำรณญำณ  
   3.3.3.1  ศึกษาเอกสาร หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบทดสอบการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ 
   3.3.3.2  ศึกษานิยามศพัท์เฉพาะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อใช้ในการสร้าง
แบบทดสอบให้ครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงค์ท่ีจะทดสอบ โดยแบบทดสอบการคิดอย่างมี
วจิารณญาณใชแ้บบทดสอบท่ีประกอบดว้ยขอ้ความท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นสถานการณ์ และบทความต่าง ๆ 
   3.3.3.3  สร้างแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามท่ีนิยามไว ้โดยก าหนด
ตวัอยา่งสถานการณ์ มีค าถามแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 5 ดา้น คือ 1) ความสามารถในการ
นิยามปัญหา 2) ความสามารถในการเลือกข้อมูล 3) ความสามารถในการตระหนักในข้อตกลง
เบ้ืองตน้ 4) ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐาน 5) ความสามารถในการลงสรุปอยา่ง
สมเหตุสมผล เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 20 ขอ้ ดงัตารางท่ี 3.3 
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ตำรำงที ่3.3  
วิเคราะห์การสร้างแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

แบบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
จ านวนขอ้สอบท่ี 
ออกทั้งหมด 

จ านวนขอ้สอบท่ี 
ตอ้งการจริง 

ดา้นท่ี 1 ความสามารถในการนิยามปัญหา 8 4 

ดา้นท่ี 2 ความสามารถในการเลือกขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปัญหา 

8 4 

ดา้นท่ี 3 ความสามารถในการตระหนกัใน
ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

8 4 
 

ดา้นท่ี 4 ความสามารถในการก าหนดและเลือก
สมมติฐาน 

8 4 
 

ดา้นท่ี 5 ความสามารถในการลงสรุปอยา่ง
สมเหตุสมผล 

8 4 

รวม 40 20 
   
   3.3.3.4  น าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู ้เ ช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อพิจารณาประเมินความสอดคล้องของ
แบบทดสอบ ซ่ึงให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัขอ้สอบวา่ควรนิยามแบบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณใน
แต่ละดา้น และใหต้รวจสอบการใชค้  าในการเขียนขอ้สอบ แลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญใหถู้กตอ้งเหมาะสมมากข้ึน 
   3.3.3.5  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์ความสอดคล้อง โดยก าหนด
เกณฑใ์หค้ะแนน ดงัน้ี                
     สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1  
     ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น    0  
     ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น   -1  
    ค านวณค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence) ของขอ้สอบรายขอ้ แลว้
คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ผลการวิเคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
อยูร่ะหวา่ง 0.80 ถึง 1.00  
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   3.3.3.6  รวบรวมขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ผา่นเกณฑ์ จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลอง
ใช ้(try-out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 และ 5/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนท่า
ขอนยางพิทยาคม อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 37 คน   
   3.3.3.7  น ากระดาษค าตอบของแบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนน และวิเคราะห์คุณภาพ
ของแบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยวิเคราะห์หาความยาก (P) ระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.20 ถึง 1.00 ผลการวิเคราะห์ไดค้่าความยาก (P) อยูร่ะหวา่ง 0.65 
ถึง 0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.29 ถึง 0.41  
   3.3.3.8  น าข้อสอบท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 20 ข้อ มาหาค่าความเช่ือมัน่ โดยวิธีของ 
Kuder and Richardson หรือ KR-20 (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, น. 223) ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.89  
   3.3.3.9  จดัพิมพ์แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไป
ทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป  
 3.3.4 แบบสอบถำมควำมพงึพอใจ  
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ ตามล าดบัขั้นตอน 
ดงัน้ี   
   3.3.4.1  ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจ และวิธีการสร้าง
เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลประเภทแบบสอบถามจากเอกสาร หนงัสือ ต ารา ท่ีเก่ียวขอ้ง 
   3.3.4.2  ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ก าหนดค่าเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 121) โดย
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนและเกณฑแ์ปลความหมาย ดงัน้ี                
     มีความพึงพอใจมากท่ีสุด ให ้ 5     คะแนน 
     มีความพึงพอใจมาก      ให ้ 4     คะแนน 
     มีความพึงพอใจปานกลาง ให ้ 3     คะแนน  
     มีความพึงพอใจนอ้ย      ให ้ 2     คะแนน 
     มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด ให ้ 1     คะแนน 
    เกณฑก์ารแปลความหมาย ดงัน้ี   
     ค่าเฉล่ีย     4.51 - 5.00 หมายถึง   ความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด 
     ค่าเฉล่ีย     3.51 - 4.50 หมายถึง   ความพึงพอใจระดบัมาก 
     ค่าเฉล่ีย     2.51 - 3.50  หมายถึง   ความพึงพอใจระดบัปานกลาง 
     ค่าเฉล่ีย     1.51 - 2.50  หมายถึง   ความพึงพอใจระดบันอ้ย 
     ค่าเฉล่ีย     1.00 - 1.50 หมายถึง   ความพึงพอใจระดบันอ้ยท่ีสุด 
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   3.3.4.3  ศึกษาขอ้ความท่ีแสดงถึงความพึงพอใจของนกัเรียน และสร้างแบบสอบถาม
ความพึงพอใจจ านวน 30 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 20 ขอ้ 
   3.3.4.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึน เสนอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อพิจารณาให้ข้อเสนอแนะ แล้วน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อพิจารณาประเมินความ
สอดคลอ้งของขอ้ค าถาม ซ่ึงให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแบบสอบถามความพึงพอใจวา่ควรใชค้  าง่ายๆ 
ใหเ้หมาะสมกบัขอ้ค าถาม จากนั้นปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
   3.3.4.5  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์ความสอดคล้อง โดยก าหนด
เกณฑใ์หค้ะแนน  ดงัน้ี 
     +1     เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบันิยามความพึงพอใจ 
     0     เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบันิยามความพึงพอใจ 
     - 1     เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ไม่สอบสอดคลอ้งกบันิยามความพึงพอใจ 
   ค านวณค่า IOC (Index of Item Congruency) ของรายการสอบถามรายขอ้แลว้คดัเลือก
รายการสอบถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ผลการวิเคราะห์ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
อยูร่ะหวา่ง 0.80 ถึง 1.00 (ภาคผนวก ง) 
   3.3.4.6  จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป 
 

3.4 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 3.4.1 แบบแผนกำรวจัิย    
 การวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design แบบแผนน้ี
โดยทัว่ไปจะมีวิธีวิจยั (ไพศาล วรค า, 2558, น. 142) ดังน้ี 1) เลือกกลุ่มทดลองมา 1 กลุ่ม ซ่ึง
โดยทัว่ไปจะเป็นกลุ่มท่ีมีอยูแ่ลว้ 2) ท าการสังเกตหรือวดัตวัแปรตามก่อนท าการทดลอง (O1) 3) ให้
ส่ิงทดลองกบัหน่วยทดลอง (X) 4) ท าการสังเกตหรือวดัตวัแปรหลงัจากให้ส่ิงทดลอง (O2) และท า
การเปรียบเทียบผลการวดัก่อนกบัหลงัการทดลอง   
 
ตำรำงที ่3.4 
การด าเนินการทดลอง One Group  Pre-test Post-test Design 

การสุ่ม กลุ่ม ทดสอบก่อน ส่ิงทดลอง ทดสอบหลงั 
- E O1 X O2 
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 3.4.2 ข้ันตอนกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียน
ท่าขอนยางพิทยาคม อ าเภอกนัทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ซ่ึงเป็น
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ี จ  านวน 34 คน โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.4.2.1  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ด้วยแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว์ จ  านวน 30 ข้อ และ
แบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลาในการทดสอบ 1.30 ชัว่โมง 
   3.4.2.2  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การสืบพนัธ์ุ
และการเจริญเติบโตของสัตว ์จนครบทุก 12 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง พร้อมเก็บ
คะแนนระหว่างเรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ การประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบ
กระตือรือร้น การท ากิจกรรมกลุ่ม การประเมินผลงาน และการทดสอบยอ่ย 
   3.4.2.3  หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามเน้ือหาครบทุกแผนแลว้ ท าการทดสอบ
หลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบการ คิดอยา่ง
มีวจิารณญาณ ฉบบัเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน ใชเ้วลาในการทดสอบ 1.30 ชัว่โมง 
   3.4.2.4  วเิคราะห์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบกระตือรือร้น จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชัว่โมง 
   3.4.2.5  นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบกระตือรือร้น เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 4 
 

3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 

 3.5.1 หาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) โดยใช้การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบกระตือรือร้น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
ร้อยละ  
 3.5.2 หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกระตือรือร้น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชสู้ตรค านวณค่า E.I. 
 3.5.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างหลังเรียนโดยใช้การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกระตือรือร้น ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับคะแนนทดสอบก่อนเรียน โดยใช้ t-test 
(Dependent Sample) 
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 3.5.4 เปรียบเทียบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกระตือรือร้น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   
 3.5.5 วิ เคราะห์ความพึงพอใจของนัก เรียนท่ีมี ต่อการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้แบบ
กระตือรือร้น เร่ือง การสืบพนัธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้สถิติ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียกบัเกณฑ์แปลผลความพึงพอใจท่ี
ก าหนด (หนา้ 73) 
 

3.6 สถิติทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

 3.6.1 สถิติพืน้ฐำน   
   3.6.1.1  ค่าเฉล่ีย (Mean) (ไพศาล วรค า, 2558, น. 323) 
 

X   =  
n

X
n

i

i
1  

 
   เม่ือ X   เป็นค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
             n       เป็นจ านวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง  
   3.6.1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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   เม่ือ S        เป็นส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
   4.6.1.3  ร้อยละ (Percentage) (ไพศาล วรค า, 2558, น. 321) 
 

ร้อยละ (%)  100
N

f  

 

   เม่ือ f   เป็นคะแนนท่ีได ้
             N   เป็นคะแนนเตม็ 

 

(3-1) 

(3-3) 

(3-2) 
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 3.6.2  สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือ 
   3.6.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล มี
ดงัน้ี 
      1) หาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใช้สูตร
ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, น. 212)   
 

IOC  =  
n

R  

 

   เม่ือ   R  แทน    ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     n       แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
      2) การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สูตร ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, น. 
212) 
       

N

R
P   

  

   เม่ือ    P  แทน   ค่าความยาก 
     R  แทน   จ  านวนผูต้อบถูก 
     N  แทน   จ  านวนคนทั้งหมด 
      3)  หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) โดยใช้สูตรค านวณหาค่าอ านาจ
จ าแนกของ Brennan’s Index : B-Index (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 105-107) ดงัน้ี 
 

21 n

L

n

U
B   

 

   เม่ือ    B    แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
      U   แทน   จ  านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
      L    แทน   จ  านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
     1n   แทน   จ  านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ์ 
     2n   แทน   จ  านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์ 

(3-4) 

(3-5) 

(3-6) 
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       4)  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวิ ธีของ Lovett โดยใช้สูตร ดัง น้ี              
(ไพศาล วรค า, 2558, น. 292)   
 

   
 




2

2

1
1

cxk

xxk
rcc  

 

   เม่ือ ccr   เป็นค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ 
     k   เป็นจ านวนขอ้สอบ 
     c   เป็นคะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 
     x   เป็นคะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน          
   3.6.2.2 แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล
มีดงัน้ี 
       1)  หาความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใช้สูตร
ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, น. 212)   
 

IOC  =  
n

R  

 

   เม่ือ   R  แทน   ผลรวมคะแนนของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     n      แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
      2)  การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สูตร ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, น. 
212) 
       

N

R
P   

  

   เม่ือ    P  แทน  ค่าความยาก 
     R  แทน  จ านวนผูต้อบถูก 
     N  แทน  จ านวนคนทั้งหมด 

(3-7) 

(3-8) 

(3-9) 
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      3)  หาค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ
โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, น. 119-120) 
 

N

LH
r


  

 

   เม่ือ  r     แทน   ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
          H    แทน   จ  านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
          L    แทน   จ  านวนคนในกลุ่มต ่าตอบถูก 
          N    แทน   จ  านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง  
      4)  หาค่าความเช่ือมัน่ ของแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดย
ใช้วิธีของ Kuder–Richardson Methode จากสูตร KR-20 ดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, น. 223) 
ดงัน้ี 
 








 





220 1
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pq

n
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   เม่ือ   ttr  แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
     n  แทน  จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
     p  แทน  อตัราส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้น 
     q  แทน  อตัราส่วนของผูต้อบผดิในขอ้นั้น 
     S2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 

 3.6.3 สถิติทีใ่ช้หำประสิทธิภำพของนวตักรรม 
    3.6.3.1  สถิติท่ีใช้หาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น  
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 ใช ้E1/E2 (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, 
น. 114) ดงัน้ี 
 

สูตรท่ี  1   E1  =  100



A

N

X

  หรือ   E1  = 100
A

X  
 

สูตรท่ี  2    E2  =  100



B

N

Y

  หรือ   E2  = 100
B

Y  

 
 

(3-10) 

(3-11) 

(3-12) 

(3-13) 
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   เม่ือ E1   คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     E2   คือ  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของการท า 
          แบบทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด 
      X   คือ  ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งเรียน 
     Y   คือ  ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 
     N   คือ  จ  านวนนกัเรียน 
     A   คือ  คะแนนเตม็จากการวดัระหวา่งเรียน 
     B   คือ  คะแนนเตม็ของการทดสอบหลงัเรียน 
    3.6.3.2  สถิติท่ีใชว้ิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผล (E.I. : The Effectiveness Index)  
ของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบกระตือรือร้น (Active Learning) (เผชิญ กิจระการ, 
2546, น. 30-36) หาไดจ้ากสูตร 
 

E.I.  =   ผลรวมคะแนนทดสอบหลงัเรียน  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
  (คะแนนเตม็ x จ านวนนกัเรียน)  -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 

 3.6.4 สถิติทดสอบสมมติฐำน 
  การเปรียบเทียบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชส้ถิติ t-test (Dependent Sample) ค  านวณโดยใชสู้ตร (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2556, น. 133)   
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    เม่ือ t  แทน ค่าสถิติท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
     D     แทน ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
     n      แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
 

(3-14) 

(3-15) 


