
บทที ่6 
 

รูปแบบการสร้างเครือข่ายเกษตรกรภาคครัวเรือน 

 
 ในการพฒันารูปแบบการสร้างเครือข่ายเกษตรกรภาคครัวเรือนต าบลนาดูน ในคร้ังน้ี 
ผูว้จิยัไดน้ าเอาคุณลกัษณะของเกษตรกรรุ่นใหม่ท่ีไดจ้ากกระบวนการวิจยัในระยะท่ีสอง มาใช้
เป็นฐานในการพฒันารูปแบบ โดยสร้างเครือข่ายจากการท ากิจกรรมกลุ่มอาชีพร่วมกนั ซ่ึง
ผูว้ิจยัได้ก าหนดขั้นตอนและกิจกรรมในการพฒันารูปแบบตามคุณลกัษณะของเกษตรกรรุ่น
ใหม่ ทั้ง 7 ประการ ดงัน้ี 
 

กจิกรรมการสร้างเครือข่ายตามคุณลกัษณะข้อที่ 1 : การพฒันาทกัษะในการคดิและ
วเิคราะห์สถานการณ์  
 

 ในการพฒันาทกัษะในการคิด วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาของเกษตรกรภาคครัวเรือน
ต าบลนาดูน ผูว้ิจยัด าเนินการโดยใช้กระบวนแบบมีส่วนร่วมของชุมชน คือ ร่วมคิด ร่วมท า 
และร่วมรับผลประโยชน์ โดยจดักิจกรรมส าคญั จ านวน 2 คร้ัง คือ 
  คร้ังท่ี 1 การจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้  
  โดยการสนทนากลุ่มระหวา่งเกษตรกร ผูน้ าชุมชน ปราชญช์าวบา้น และหน่วยงาน
ราชการท่ีเก่ียวขอ้งในการท าการเกษตรผสมผสานของเกษตรกรในต าบลนาดูน ประกอบดว้ย 
เจา้หน้าท่ีผูรั้บผิดชอบงานส่งเสริมการเกษตรและงานพฒันาชุมชน ของส านักงานเทศบาล
ต าบลนาดูน เจา้หนา้ท่ีเกษตรต าบล เจา้หนา้ท่ีจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ เจา้หนา้ท่ี
พฒันาชุมชนประจ าต าบล ท่ีศูนยบ์่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ตุม้โฮม ต าบลนาดูน อ าเภอนาดูน 
จงัหวดัมหาสารคามซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่ม สรุปเป็นประเด็นส าคญั ไดด้งัน้ี 
   1.  เกษตรกรไดท้บทวนความคิดของตนเอง จากประสบการณ์ในการประกอบ
อาชีพการเกษตรตั้ งแต่อดีต มาจนถึงปัจจุบัน ท าให้สามารถมองเห็นสถานการณ์การ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนทั้งกบัตนเองและชุมชนภาคเกษตรในต าบลนาดูนไดช้ดัเจนข้ึน รวมทั้ง 
ท าให้เกษตรกรสามารถคิดวิเคราะห์ทราบถึงสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดข้ึน รวมทั้ งแนวทาง
แกปั้ญหาของตนในอดีตท่ีผา่นมว่ามีความเหมาะสมต่อสถานการณ์ปัญหาเพียงใด เกษตรกรมี
ความเขา้ใจสถานการณ์การเปล่ียนแปลงท่ีผา่นมาไดม้ากข้ึน นอกจากนั้น การร่วมคิด วิเคราะห์ 
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สถานการณ์ผ่านเวทีสนทนา ยงัเป็นการเปิดโอกาสให้เกษตรกรไดแ้ลกเปล่ียนขอ้มูล ความคิด 
และประสบการณ์ในการท าการเกษตรของตนเองกบัผูอ่ื้น ซ่ึงในช่วงท่ีผา่นมาเกษตรกรไม่เคย
ได้ท าอย่างน้ีมาก่อน ท าให้เกษตรกรได้รับชุดความรู้ใหม่ในด้าน เทคนิค วิธีการในการท า
การเกษตร ทั้งการปลูกพืช และเล้ียงสัตวใ์ห้ไดผ้ลผลิตดี การจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้น้ีท าให้
เกษตรกรได้พฒันาระบบความคิด มุมมอง และฝึกวางแผนเพื่อแกปั้ญหา เกษตรกรคิดไดเ้ป็น
ระบบมากข้ึน และสามารถวิเคราะห์ปัญหา วางแผนเพื่อแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ผ่าน
กระบวนการกลุ่ม เป็นลกัษณะ ร่วมกนัคิด ช่วยกนัท า 
 

 
 

ภาพที ่9  จดัการสนทนากลุ่มของเกษตรกร 
 
  คร้ังท่ี 2 กิจกรรมศึกษาดูงาน 
  โดยการน ากลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ไปศึกษาดูงานและแลกเปล่ียนเรียนรู้การพฒันา
ระบบความคิดกบัปราชญ์ชาวบา้น คือพ่อครูบาสุทธินนัท์ ปรัชญพฤกษ์ ท่ีสวนป่าครูบา บา้น
สนามชยั อ าเภอสะตึก จงัหวดับุรีรัมย ์เม่ือวนัท่ี 12 มิถุนายน 2559 กระบวนการศึกษาดูงานและ
การแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ิมจากพ่อครูบาสุทธินนัท์ไดถ่้ายทอดประสบการณ์ผา่นการเล่าประวติั
ความเป็นมาของท่านในการท าการเกษตรตั้ งแต่อดีต มาจนถึงปัจจุบัน ซ่ึงได้สะท้อนให้
เกษตรกรเห็นภาพของการเปล่ียนแปลง มุมมองต่อปัญหา และเทคนิควิธีการในการบริหาร
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จดัการ การแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัการท าการเกษตร และปัญหาของเกษตรกรในภาคอีสาน
โดยรวม และยงักระตุน้ความคิดของเกษตรกรโดยผา่นการตั้งค  าถามส าคญั ๆ เช่น จะท าอาชีพ
เกษตรอยา่งไรใหอ้ยูร่อด เกษตรกรมีชุดความรู้เพียงพอต่อการประกอบอาชีพการเกษตรหรือไม่ 
การจะเป็นเกษตรกรมืออาชีพท่ีสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีเกียรติและศกัด์ิศรีเกษตรกร
จะตอ้งท าอย่างไรเป็นตน้ นอกจากนั้น พ่อครูบาสุทธินนัท์ ปรัชญพฤกษ์ ยงัไดน้ าเกษตรกร 
เยี่ยมชมสวนป่า ซ่ึงท าให้เกษตรกรเกิดความเขา้ใจและมองเห็นความส าคญัและคุณค่าของการ
ปลูกตน้ไม ้การดูแลรักษาสภาพแวดลอ้ม เกษตรกรไดค้วามรู้เร่ืองเทคนิคในการปลูกตน้ไมแ้ต่
ละชนิด การใช้ประโยชน์จากตน้ไมท่ี้ปลูก ประโยชน์ของไมแ้ต่ละชนิด เทคนิคการปลูกและ
การดูแลรักษา นอกจากนั้นเกษตรกรไดเ้รียนรู้เทคนิควิธีการในการเผาถ่านไบโอชาร์ เพื่อท าปุ๋ย 
ซ่ึงถ่านไบโอชาร์น้ีเป็นเทคนิคในการท าการเกษตรท่ีเป็นท่ีนิยมมากในประเทศญ่ีปุ่น ท าให้
เกษตรกรรู้และเขา้ใจถึงประโยชน์ของไบโอชาร์ ท่ีจะเป็นตวัเขา้ไปปรับสภาพดินให้มีช่องวา่ง
มากข้ึนซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืช  และเกษตรกรสามารถท่ีจะน าความรู้
เร่ืองการเผาถ่านไบโอชาร์น้ีไปท าเพื่อใชเ้องได ้
  ผลจากการจดักิจกรรมสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัทั้ง 2 คร้ัง ท าให้เกษตรกรได้
ฝึกการคิดวเิคราะห์ และเรียนรู้เทคนิค วธีิการพฒันาระบบความคิดของตนเอง ให้สามารถคิดได้
อยา่งเช่ือมโยงเป็นระบบ คิดเป็นเหตุเป็นผล มองเห็นความเช่ือมโยง รู้ เขา้ใจปัญหา และสาเหตุ 
สามารถวิเคราะห์ทางเลือกเพื่อน าไปแกปั้ญหาในการท าการเกษตรตลอดจนสามารถวางแผน
และเง่ือนไขสู่ความส าเร็จในการท าการเกษตรผสมผสานของตนเองและครอบครัวได ้ 
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ภาพที ่10  สมาชิกเครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ ศึกษาดูงานแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีสวนป่า  
     พอ่ครูบาสุทธินนัท ์ปรัชญพฤษ ์

 

 
 

ภาพที ่11  สมาชิกเครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ ศึกษาดูงานแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีสวนป่า  
     พอ่ครูบาสุทธินนัท ์ปรัชญพฤษ ์
 



118 

 
 

ภาพที ่12  สมาชิกเครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ ศึกษาดูงานแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีสวนป่า  
     พอ่ครูบาสุทธินนัท ์ปรัชญพฤษ ์

 

 
 

ภาพที ่13  สมาชิกเครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ ศึกษาดูงานแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีสวนป่า  
     พอ่ครูบาสุทธินนัท ์ปรัชญพฤษ ์
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กจิกรรมการสร้างเครือข่ายตามคุณลกัษณะข้อที ่2 : การน าประสบการณ์ทีไ่ด้ไปปรับ
ประยุกต์ใช้ในการท าการเกษตรได้อย่างเหมาะสม 
 

 เพื่อให้เกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์และการเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกกลุ่ม
เกษตรกรรุ่นใหม่เพื่อพฒันาความรู้ ประสบการณ์และ เทคนิควิธีการ ในการท าการเกษตร
ผสมผสานให้ประสบผลส าเร็จ ผูว้ิจ ัยจึงได้ด าเนินการโดยการจัดกิจกรรมสร้างเครือข่าย
เกษตรกรภาคครัวเรือน โดยการกิจกรรมกลุ่มอาชีพร่วมกนั จ านวน 3 กลุ่ม ไดแ้ก่  1) กลุ่มเล้ียง
ววัเน้ือ-ววัขนุ  2) กลุ่มปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ และ  3) กลุ่มเกษตรผสมผสาน ผลเป็นดงัน้ี 
 

 1.  กลุ่มเลีย้งโคเนือ้-โคขุน   
 

  เกษตรกรไดร้วมกลุ่มกนัจดทะเบียนจดัตั้งเป็นกลุ่มวสิาหกิจชุมชนช่ือ “กลุ่มโคเน้ือ-
โคขุนต าบลนาดูน” เพื่อส่งเสริมการเล้ียงโคเน้ือ-โคขุนเพื่อสร้างรายไดใ้ห้กบัครัวเรือน ซ่ึงการ
เล้ียงโคในอดีตจะเล้ียงตามธรรมชาติ ไม่มีการใชค้วามรู้ เทคโนโลยี และวิทยาการสมยัใหม่เขา้
มาบริหารจดัการ  ท าใหโ้คท่ีเล้ียงมีอตัราการเจริญเติบโตชา้ และใหผ้ลผลิตต ่า และในปัจจุบัน 
การบริโภคเน้ือโคมีปริมาณเพิ่มสูงข้ึนทุกวนั ท าให้ราคาซ้ือ-ขายโคในทอ้งตลาดสูงข้ึนตามไป
ดว้ย   
  ดงันั้น เกษตรกรส่วนใหญ่จึงมีความสนใจอยากเล้ียงโคเพื่อสร้างรายไดใ้ห้ครัวเรือน 
และจากการร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหาและความตอ้งการของเกษตรกรในครัวเรือนเก่ียวกบัการ
เล้ียงโคเกษตรกรส่วนใหญ่เห็นว่า ควรมีการส่งเสริมและพฒันาความรู้ในการเล้ียงโคของ
สมาชิกให้ถูกต้องตามหลกัวิชาการและหลกัการบริหารจดัการฟาร์มสมยัใหม่ เพื่อเป็นการ
พฒันาคุณภาพ และสร้างมูลค่าเพิ่มใหก้บัผลผลิต  
  หลงัจากจดัตั้งกลุ่มแลว้ ไดมี้การจดัฝึกอบรมเร่ือง เทคนิคการเล้ียงโคเน้ือ-โคขุน 
ให้แก่เกษตรกร โดยได้เชิญวิทยากรท่ีมีความรู้และประสบการณ์จากมหาวิทยาลัยราชภัฎ
มหาสารคาม และ จากส านกังานปศุสัตวอ์  าเภอนาดูน มาถ่ายทอด ความรู้ เทคนิควิธีการ และ
การบริหารจดัการการเล้ียงโคเน้ือ-โคขุน การจดัอบรมดงักล่าวท าให้ เกษตรกรได้รับความรู้
พื้นฐานเก่ียวกบัหลกัการเล้ียงโค ชนิดและสายพนัธ์ุของโคท่ีเหมาะสมท่ีจะน ามาเล้ียงในพื้นท่ี
ต าบลนาดูน การบริหารจดัการฟาร์มมาตรฐาน (Smart Farmers) การปลูกหญา้เพื่อเล้ียงโค และ
การผลิตอาหารโคใช้เองโดยการท ามนัหมกัยีสต์  ซ่ึงเทคนิคการท ามนัหมกัยีสต์ถือเป็นชุด
ความรู้ใหม่ท่ีเกษตรกรได้รับเป็นการผลิตอาหารขน้เพื่อเล้ียงโคท่ีมีคุณค่าทางอาหารสูงแต่มี
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ตน้ทุนต ่า โดยมีวธีิการในการท าท่ีง่าย เกษตรกรสามารถน าไปท าใชเ้องได ้ซ่ึงมีสูตรและวิธีการ
ท าดงัน้ี  
  1.1  ชุดความรู้ในการท ามนัหมกัยสีต์ 
   1.1.1  วสัดุ อุปกรณ์ท่ีตอ้งใช้ 
    1)  กากมนัส าปะหลงั  100 กิโลกรัม 
    2)  กากน ้าตาล   5 ลิตร 
    3)  ปุ๋ยเกลือ      2 กิโลกรัม 
    4)  หวัเช้ือยสีต ์   30 มิลลิกรัม 
    5)  น ้า       20 ลิตร 
    6)  บวัรดน ้าขนาด   20 ลิตร  1 อนั 
    7)  จอบ หรือ พลัว่ 
    8)  กระสอบ หรือ ถุงพลาสติก 
   1.1.2  วธีิการท ามนัหมกัยสีต์ 
    1)  น าหวัเช้ือยสีต ์ปุ๋ยเกลือ กากน ้าตาล มาละลายน ้าคนใหเ้ขา้กนัจนเป็น
สารละลาย 
    2)  ราดสารละลายท่ีไดล้งบนกากมนัส าปะหลงั ใหท้ัว่ถึง 
    3)  ใชพ้ลัว่ หรือ จอบ คลุกกากมนักบัสารละลายใหส่้วนผสมเขา้กนัจนเป็น
เน้ือเดียวกนั 
    4)  น ามาบรรจุใส่กระสอบหรือถุงพลาสติก แลว้ปิดปากถุงแน่นพอประมาณ
แต่ตอ้งใหอ้ากาศผา่นเขา้ออกได ้แลว้น าไปเก็บไวใ้นท่ีร่ม 
    5)  ทิ้งไว ้10 วนั เพื่อใหเ้กิดกระบวนการหมกั แลว้น าไปเล้ียงววัไดใ้หกิ้นวนั
ละ 8-10กิโลกรัม/ตวั/วนั 
  จากการท ามนัหมกัยสีตเ์ล้ียงโคของสมาชิกกลุ่มโคเน้ือ-โคขนุพบวา่ ท าให้เกษตรกร
สามารถประหยดัเวลา และแรงงานลงไดม้าก และมีเวลาเหลือเพื่อไปท างานอยา่งอ่ืนไดอี้กใน
แต่ละวนั มนัหมกัยีสต์ท าให้โคมีอตัราการเจริญเติบโตท่ีดี อว้นเร็ว และขายไดร้าคาดี ซ่ึงจาก
สถิติการทดลองเล้ียงโคขุนของนายสมศรี สุตตะพรม (อายุ 51 ปี) เกษตรกรบา้นนาดูน หมู่ท่ี 1
พบวา่ การเล้ียงววัขนุในแต่ละรุ่นใชเ้วลาในการเล้ียงเฉล่ีย 3-4 เดือน มีตน้ทุนค่าวสัดุท ามนัหมกั
ยีสตเ์ฉล่ียกิโลกรัมละ 1.50 บาท โคกินมนัหมกัยีสต ์10 กิโลกรัม/ตวั/วนั มีตน้ทุนค่าอาหาร 15-
20 บาท/ตวั/วนั เม่ือเล้ียงเจริญเติบโตโคอว้นจนเป็นท่ีตอ้งการของตลาดแลว้ จึงน าไปขายท าให้
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เกษตรกรมีก าไรเฉล่ียตวัละ 3,000-5,000 บาท ซ่ึงการเล้ียงโคเน้ือ-โคขุนน้ีนบัเป็นงานท่ีสร้าง
รายไดท่ี้มัน่คงให้แก่ครัวเรือนของเกษตรกร และมนัหมกัยีสต์ยงัสามารถน าไปใช้เล้ียง ควาย 
หมู เป็ด ไก่ และสัตวเ์ล้ียงอ่ืน ๆ ไดอี้กดว้ย 
 

 
 

ภาพที ่14  กลุ่มเล้ียงววัท ามนัหมกัยสีต ์
 
 2.  กลุ่มปุ๋ยอนีทรีย์ชีวภาพ 
 

  ปุ๋ย เป็นปัจจัยส าคัญท่ีใช้ในการเพาะปลูกพืชของเกษตรกร  ในช่วงท่ีผ่านมา 
เกษตรกรในพื้นท่ีต าบลนาดูน มีการใช้ปุ๋ยเคมี เพื่อการเพาะปลูกเป็นจ านวนมาก ซ่ึงท าให้
เกษตรกรประสบปัญหาหลายดา้น เช่น ตน้ทุนการผลิตสูงข้ึน มีสารเคมีตกคา้งในร่างกายและ
ปนเป้ือนในผลผลิต เป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค และสภาพแวดล้อม ด้วยเหตุน้ี เกษตรกรใน
เครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่จึง ไดร่้วมกนัจดัตั้งกลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย ์และน ้ าหมกัชีวภาพ
ต าบลนาดูนข้ึน โดยมีเป้าหมายเพื่อลดการใช้ปุ๋ยและสารเคมีในการเพาะปลูก เพื่อลดตน้ทุน          
ในการผลิต หลงัจากมีการรวมกลุ่มแล้วการผลิตปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้ าหมกัชีวภาพ ได้รับการ
สนบัสนุนงบประมาณจากเทศบาลต าบลนาดูน เพื่อจดัซ้ือวสัดุสาธิตโดยในการท าปุ๋ยอินทรีย์
และน ้ าหมกัชีวภาพน้ี ในการท ากิจกรรมกลุ่มจะก าหนดรูปแบบคือให้ สมาชิกผูท่ี้เป็นเจา้ของ
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แปลงเกษตร เป็นผูจ้ดัหาเศษวสัดุ เช่น ฟางขา้ว ใบไม ้หญา้ หรืออินทรียส์ารอ่ืน ๆ ท่ียอ่ยสลาย
ได ้พร้อม ปุ๋ยคอก และ แกลบ เตรียมไว ้ส่วนงบประมาณท่ีกลุ่มไดรั้บ จะน าไปซ้ือ ร าขา้ว และ 
กากน ้าตาล เพื่อใชเ้ป็นส่วนผสมในการท าปุ๋ยอินทรีย ์ ต่อจากนั้นสมาชิกจะนัดหมาย วนั เวลา 
กนัเพื่อไปช่วยกนัท าปุ๋ยอินทรีย ์และ น ้ าหมกัชีวภาพให้แก่สมาชิกแต่ละคน ท่ีแปลงเกษตรของ
สมาชิกหมุนเวียนกนัไปจนครบในจ านวนสมาชิกทุกคน ซ่ึงในการท าแต่ละคร้ัง เกษตรกร
สามารถผลิตปุ๋ยอินทรียไ์ดป้ระมาณ คร้ังละ 3-5 ตนั และได้น ้ าหมกัชีวภาพ คร้ังละ 2-3 ถงั          
(200 ลิตร/ถงั) 
  จากการร่วมกิจกรรมท าปุ๋ยอินทรียแ์ละน ้ าหมกัชีวภาพ ใช้เอง ของกลุ่มเครือข่าย          
ท  าให้เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม เกิดความรู้ ทกัษะ และเรียนรู้ เทคนิค วิธีการใหม่ ๆ ในการ
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ และน ้ าหมกัชีวภาพ หลงัจากผ่านฝึกปฎิบติัร่วมกนัจนครบทุกครัวเรือนของ
สมาชิกแลว้ เกษตรกรแต่ละรายสามารถน าความรู้และประสบการณท่ีไดไ้ปท าปุ๋ยและน ้ าหมกั
ใชเ้อง ไดท่ี้แปลงเกษตรของตน ผลจากกิจกรรมกลุ่มปุ๋ยอินทรียชี์วภาพน้ี ท าให้เกษตรกรไดใ้ช้
ปุ๋ยดีราคาถูกในปริมาณท่ีเพียงพอต่อการเพาะปลูกของตน ซ่ึงเป็นการน าความรู้ ทักษะ 
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ ไปปรับประยกุตใ์ชใ้นการท าการเกษตรของตนเองไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

 
 

ภาพที ่15  กิจกรรมท าปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ 
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 3.  กลุ่มเกษตรผสมผสาน 
    

  เกษตรกรรุ่นใหม่ไดร้วมกลุ่มกนัจดัตั้งเป็นกลุ่มเกษตรผสมผสาน เพื่อส่งเสริมการ
ท าการเกษตรปลอดภยัหรือเกษตรอินทรีย์ในการปลูกพืช  เล้ียงสัตว์ ให้ได้ผลผลิตท่ีมีความ
ปลอดภยัต่อสุขภาพของคนในครัวเรือน และผูบ้ริโภค การลงมือท าเกษตรผสมผสานของ
สมาชิกกลุ่มเร่ิมจากเกษตรกรแต่ละครัวเรือนมีการวางแผนจดัการเพื่อใช้ประโยชน์จากท่ีดิน
และน ้ า เพื่อท าการเกษตร โดยมีการแบ่งพื้นท่ีออกเป็น 4 ส่วน ตามหลกัเกษตรทฤษฎีใหม่ คือ
ส่วนท่ี หน่ึง 30% เป็นแหล่งน ้ า ส่วนท่ีสอง 30% เป็นนาขา้ว ส่วนท่ีสาม 30% เป็นพื้นท่ีสวน 
และส่วนท่ี ส่ี 10 % เป็นท่ีพกัอาศยั ต่อจากนั้น เร่ิมลงมือปลูกพืช เล้ียงสัตว์ เพื่อผลิตอาหาร
บริโภคในครัวเรือน และเม่ือไดผ้ลผลิตเหลือจากการบริโภค จึงน าไปขายเพื่อเป็นรายไดข้อง
ครัวเรือน 
  ในระหว่างท่ีเกษตรกรแต่ละครัวเรือนท าเกษตรผสมผสานในท่ีดินของตนเองนั้น 
กลุ่มเครือข่ายไดจ้ดักิจกรรมการแลกเปล่ียนประสบการณ์ระหวา่งสมาชิก โดยจดักิจกรรมเยี่ยม
ยามถามข่าว คือออกเยี่ยมแปลงเกษตรของสมาชิก หมุนเวียนกนัไปจนครบทุกครัวเรือนท่ีเป็น
สมาชิกในเครือข่ายกิจกรรมดงักล่าว ท าให้เกษตรกรไดเ้รียนรู้เทคนิค กลวิธี ในการปลูกพืช 
เล้ียงสัตว์ ให้ได้ผลผลิตดี เกิดชุดความรู้ใหม่ ในการท าการเกษตร เช่น เทคนิคในการปลูก
มะละกอ เกษตรกรไดเ้รียนรู้วธีิการคดัแยกเพศของตน้มะละกอ คือ หากตอ้งการให้มะกอท่ีปลูก
เป็นเพศเมีย ก่อนปลูกตอ้งตดัรากแกว้ของมะละกอออกก่อนน าไปปลูกลงหลุม ซ่ึงเทคนิคน้ีผา่น
การทดลองและยนืยนัผลโดยนายวงเดือน ปะนะภูเต (อายุ 51ปี) เกษตรกรบา้นนาดูน หมู่ท่ี 1 ท่ี
ท  าการทดลองปลูกมะละกอดว้ยวิธีน้ี ยืนยนัวา่ มะละกอทุกตน้ท่ีปลูกเป็นเพศเมีย ติดลูกดก ให้
ผลผลิตดี ไม่มีตน้ท่ีเป็นเพศผู ้
  นอกจากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันในด้านเทคนิค วิธีการในการท าเกษตร
ผสมผสานแลว้ เกษตรกรในเครือข่ายยงัมีการน าผลผลิตท่ีไดป้ระเภทพืชผกัออกจ าหน่ายใน
ตลาดสดเทศบาลต าบลนาดูน ภายใตก้ลุ่มผกัปลอดสารพิษ ซ่ึงมีการวางจ าหน่ายทุกวนัพุธของ
สัปดาห์ ท าใหผู้บ้ริโภคไดบ้ริโภคอาหารท่ีปลอดภยั 
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กจิกรรมการสร้างเครือข่ายตามคุณลกัษณะข้อที่ 3 รู้ เข้าใจ ปัญหาและศักยภาพของ
ตนอย่างถ่องแท้ 
 

 การท าใหเ้กษตรกรมีความรู้ ความเขา้ใจในปัญหาและศกัยภาพของตนเอง ผูว้ิจยัไดจ้ดั
เวทีเสวนากลุ่ม และสัมภาษณ์เชิงลึกตวัแทนเกษตรกรรายครอบครัว เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์
และประเมินศกัยภาพของตนเอง จนเกิดความเขา้ใจถึงศกัยภาพหรือขีดความสามารถของตนใน
การประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดข้อ้สรุปวา่ ส่วนใหญ่เกษตรกรท่ีจะหนัมาท าการเกษตรแบบ
ผสมผสานอยา่งจริงจงันั้น มีเหตุผลหลกัท่ีส าคญัอยู ่2 ประการ คือ 
  1.  เกษตรกรประสบปัญหาในการท าการเกษตรเชิงพาณิชย ์จนถึงทางตนั มีภาระ
หน้ีสินมากด าเนินชีวติต่อไปยากล าบาก 
  2.  ตอ้งการมีอยูมี่กิน สามารถด าเนินชีวิตต่อไปได ้อยูอ่ยา่งมีเกียรติและศกัด์ิศรี 
 ดงันั้นในกระบวนการบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ จึงไดจ้ดัให้มีเวทีแลกเปล่ียนความคิด
ของสมาชิก ใหส้มาชิกไดท้บทวนเส้นทางชีวิตของตนเองจากอดีตมาถึงปัจจุบนั (Time line) วา่ 
ในแต่ละช่วงเวลา ผ่านเหตุการณ์ส าคัญ เกิดการเปล่ียนแปลงอะไรบ้างต่อชีวิตของตนเอง                    
ซ่ึงกิจกรรมน้ี ท าให้เกษตรกรไดเ้กิดการทบทวนความคิด เรียบเรียงเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีผา่นมา
หรือการเปล่ียนแปลงท่ีตนเองประสบมาในการด าเนินชีวิต การฝึกคิดวิเคราะห์ตามกิจกรรมน้ี 
ท าใหเ้กษตรกรสามารถคิดไดอ้ยา่งเป็นระบบ คิดเป็นเหตุ เป็นผล สามารถวิเคราะห์สถานการณ์
ท่ีผา่นเขา้มาในชีวติของตนเองและครอบครัวได ้รู้วา่ ความส าเร็จ หรือ ความลม้เหลวในการท า
การเกษตรของตนในช่วงท่ีผ่านมาเกิดจากอะไร มีความรู้ ความเขา้ใจ ตนเอง ผูอ่ื้น และสังคม
แวดลอ้มมากข้ึน รู้ว่าตวัเองมีความรู้ ความถนดัในเร่ืองใดบา้ง และ ขาดความรู้ และทกัษะใน
เร่ืองใด  
 สรุปผลท่ีไดจ้ากกิจกรรมในขั้นตอนน้ีคือ เกษตรกรสามารถคิดเป็น และ ท าได ้เพราะ
สามารถประเมินศักยภาพของตนเองได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์และ
สภาพแวดลอ้มในโลกความของจริงในปัจจุบนั สามารถวางแผนชีวิต มีเหตุผลในการตดัสินใจ 
เขา้ใจสภาพแวดล้อมท่ีเป็นอยู่ตรงกบัความเป็นจริง ลงมือท าการเกษตรอย่างได้รู้เท่าทนัเพื่อ
ประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชนทอ้งถ่ิน 
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ภาพที ่16  กิจกรรมสนนทนากลุ่มเพื่อวเิคราะห์ตนเอง 
  

กจิกรรมการสร้างเครือข่ายตามคุณลกัษณะข้อที่ 4 ด ารงชีวติอยู่บนพืน้ฐานของความ
พอดี 
 

 วิถีการด าเนินชีวิตของเกษตรกรท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสภาพสังคมเศรษฐกิจ ท าให้ใน
ปัจจุบนั เกษตรกรตอ้งปรับตวัและใชชี้วติใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัสังคมแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไป
 ในปัจจุบนักระแสสังคมแบบบริโภคนิยม กระแสการโฆษณาประชาสัมพนัธ์ท าให้ 
เกษตรกรภาคครัวเรือนถูกกระตุน้ใหบ้ริโภคเกินความจ าเป็น มีระบบสินเช่ือมากมายผ่านเขา้มา
ล่อใหเ้กิดความอยากมี อยากได ้เช่นสินเช่ือเพื่อการบริโภคผา่นนโยบายรัฐและสถาบนัการเงิน
ของรัฐ ทั้ง ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ ธนาคารออมสิน ธนาคารกรุงไทย หรือสินเช่ือ
ภาคเอกชน สินเช่ือ ระบบเงินกูน้อกระบบ  ซ่ึงจากปัจจยัย ัว่ยุเหล่าน้ี หากเกษตรกรปล่อยตวัไป
ตามกระแส บริโภคตามการกระตุน้ของการโฆษณา ย่อมน ามาซ่ึงปัญหาหน้ีสินภาคครัวเรือน
ของเกษตรกร 
 จากเวทีสนทนากลุ่ม เกษตรกรไดร่้วมกนัวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินชีวิต
ของคนในครัวเรือนภาคเกษตร และสรุปร่วมกันว่า เกษตรกรท่ีประสบปัญหาหน้ีสินภาค
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ครัวเรือนนั้น มีสาเหตุมาจากการบริโภคท่ีเกินความจ าเป็น และ เกินศกัยภาพดา้นเศรษฐกิจของ
ตนเอง จนท าให้เกิดปัญหา มีรายจ่าย มากกว่ารายรับ โดยค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่ท่ีเกิดข้ึน เป็น
ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภค และส่ิงของฟุ่มเฟือย เช่น ค่าอาหาร ซ่ึงปัจจุบนัส่วนใหญ่ลูกหลานของ
เกษตรกรจะนิยมอาหารประเภทอาหารจานด่วน (Fast Food) เน่ืองจากกระแสการโฆษณาและ
การกระจายตวัของศูนยก์ารคา้และร้านสะดวกซ้ือต่าง ๆ ท่ีกระจายออกมาตั้งอยูใ่นชุมชน ท าให้
สามารถเขา้ถึงไดง่้ายข้ึน นอกจากนั้นยงัมีส่ิงของเคร่ืองใชส่้วนตวัหรือของใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
เช่นโทรศพัทมื์อถือ เคร่ืองส าอาง เส้ือผา้ เคร่ืองประดบัรถจกัรยานยนต ์รถยนต ์เม่ือเกษตรกรถูก
กระตุน้โดยการโฆษณา ก็ท าให้เกิดความอยากมี อยากได ้จนตอ้งไปซ้ือหามาใชใ้ห้ไดใ้นท่ีสุด
 ซ่ึงสภาพปัญหาเหล่าน้ีจะน าไปสู่ปัญหาสังคมท่ีรุนแรงข้ึนเร่ือย ๆ ท าให้ครอบครัว
เกษตรกรเกิดมีพฤติกรรมการกินการใชเ้กินตวัจึงเกิดปัญหาหน้ีสินตามมา  
 ในประเด็นน้ีเกษตรกรรุ่นใหม่ได้ร่วมกนัวิเคราะห์เพื่อหาทางออกจากปัญหาหน้ีสิน 
และความยากล าบากท่ีเกิดข้ึนกบัครัวเรือนเกษตรกร ไดข้อ้สรุปวา่ หากจะให้เกษตรกรสามารถ
ด าเนินชีวิตไดอ้ย่างเป็นปกติสุขนั้น เกษตรกรและคนในครอบครัวตอ้งปรับเปล่ียนแบบแผน
และวิถีการด าเนินชีวิตจากการใช้ชีวิตตามกระแสสังคมมาใชชี้วิตแบบพอเพียงอยูบ่นฐานของ
ความพอดี ควร “กินตามหาได ้ใชต้ามท่ีมี ” คือ ตอ้งใชจ่้ายตามก าลงัความสามารถของตน และ 
ตอ้งรู้จกัประหยดั อดออมโดยเฉพาะรายจ่ายเพื่อการกินตอ้งปรับพฤติกรรมให้เป็นกินพอดี          
อยูพ่อดี และใชห้ลกัการวา่ “ตอ้งปลูกทุกอยา่งท่ีกิน และกินทุกอยา่งท่ีปลูก ” ใชชี้วติโดยยดึหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รู้จกัประมาณตน มีเหตุมีผล ด าเนินชีวิตบนทางสายกลาง อยูบ่น
พื้นฐานของความพอดี ไม่ฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือย รู้ประหยดั อดออม เพื่อใหมี้ชีวติท่ีมัน่คงและเป็นสุข 
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ภาพที ่17  แปลงเกษตรผสมผสาน ของ นายวงเดือน ปะนะภูเต 
 

กจิกรรมการสร้างเครือข่ายตามคุณลกัษณะข้อที่ 5 มรีะเบียบวนัิยเกษตรกรที่ดี 
 

 การประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นงานท่ีตอ้งใช้ความรัก ความอดทน ความมานะ
พยายาม จึงจะสามารถท าการเกษตรใหป้ระสบผลส าเร็จได ้- เพราะการท าการเกษตรจะต้อง
พึ่ งพาธรรมชาติ ตลอดจนต้องมีชุดความรู้ใหม่ท่ีเท่าทันการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม อาชีพการเกษตรเป็นงานท่ีต้องใช้เวลานาน กว่าจะเห็นผลส าเร็จ ดังนั้ น
เกษตรกรจึงต้องเป็นผู ้ท่ี มีความขย ันหมั่นเพียรเป็นต้นทุนหลัก  จากการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ผ่านการสนทนากลุ่มของเกษตรกร และจากการสัมภาษณ์เชิงลึกเกษตรกร              
ท่ีประสบผลส าเร็จในการประกอบอาชีพ พบประเด็นท่ีสรุปตรงกนัว่า ความส าเร็จของการท า
อาชีพการเกษตรคือ “ความมีวินยั” ของเกษตรกร ค าว่าวินยัของเกษตรกรนั้น หมายถึง ความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีการงาน เกษตรกร จะต้องประพฤติ ปฏิบัติงานอย่าง มุ่งมั่น ตั้ งใจ  
สม ่าเสมอ และต่อเน่ืองจนกลายเป็นแบบแผนหรือวิถีชีวิตประจ าวนั สามารถบริหารเวลา              
ไดอ้ย่างเหมาะสม คือท างานเต็มท่ี มีเวลาพกัผ่อน และร่วมกิจกรรมท าประโยชน์แก่ส่วนรวม           
จึงจะท าให้การท าอาชีพการเกษตรประสบผลส าเร็จ  กลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ ได้ถ่ายทอด
ประสบการณ์ของตนว่า ในการใช้ชีวิตในแต่ละวนั เกษตรกรตอ้งวางแผนการท างาน บริหาร
เวลาให้เกิดประโยชน์สุด โดยจากการสัมภาษณ์เชิงลึก นายนิยม สิงหาร (อายุ 51 ปี) เกษตรกร
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บา้นโนนสะอาด หมู่ท่ี 8 พบว่า เขามีการฝึกวินยัแก่ตนเองโดยวางแผนการท างานดว้ยการใช ้
“ปฏิทินชีวติเกษตรกร” เพื่อใชเ้ป็นกรอบในการบริหารจดัการเวลาของตนเองในแต่ละวนั ดงัน้ี 
  05.00-07.00 น. รดน ้าผกั ดูแลและ เก็บผลผลิตพืชผกัในสวนครัว 
  07.00-08.00 น. ใหอ้าหาร ววั ควาย เป็ด ไก่ สัตวเ์ล้ียงอ่ืน ๆ  
  08.00-09.00 น. รับประทานอาหารเชา้ 
  09.00-12.00 น. ท างานกลางแจง้ 
  12.00-15.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั พกัผอ่น แลว้ท างานในร่ม 
  15.00-17.00 น. ท างานกลางแจง้ 
  17.00-20.00 น. อยูก่บัครอบครัว, ช่วยเหลืองานส่วนรวม, รับประทานอาหารค ่า 
  20.00 น.เป็นตน้ไป  พกัผอ่นหลบันอน 
 นายนิยม สิงหาร เล่าว่า เขาด าเนินชีวิตโดยใช้แบบแผนอย่างน้ีมาเป็นเวลานาน และ
ต่อเน่ือง ท าให้เกิดกลายเป็นความเคยชิน เป็นวิถีชีวิต และถา้หากมีวนัใดท่ีมีงานหรือกิจกรรม
อ่ืนเขา้มา แทรก จะท าให้รู้สึกเป็นกงัวลและเป็นห่วง เม่ือเสร็จภารกิจเหล่านั้นแลว้ จะตอ้งรีบ
กลบัไปท างานในหนา้ท่ีของตนใหแ้ลว้เสร็จ จะเห็นไดว้า่ หากเกษตรกรมีวินยัท่ีดี ในการท างาน 
ยอ่มสามารถท าให้งานท่ีท าประสบความส าเร็จ ไดผ้ลผลิตเต็มเม็ดเต็มหน่วย สามารถแกปั้ญหา
ท่ีเกิดข้ึนไดท้นัท่วงที ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ ผลส าเร็จของงานดา้นการเกษตรข้ึนอยูก่บั วินยัเกษตร
เกษตรกร เป็นส าคญั 
 

 
 

ภาพที ่18  แปลงเกษตรผสมผสาน ของ นายนิยม สิงหาร 
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กจิกรรมการสร้างเครือข่ายตามคุณลกัษณะข้อที่ 6 สภาวะจิตเกษตรกร 
 

 ระบบความคิด ทศันคติ และมุมมอง ต่อตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงรอบตวัของเกษตรกรรุ่น
ใหม่ นับว่ามีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการประพฤติปฏิบติัตน การวางแผน และการลงมือท า
การเกษตรผสมผสานของเกษตรกร ในการท าอาชีพเกษตรกรรมนั้นเป็นระบบความสัมพนัธ์
ของเกษตรกรกบัส่ิงรอบตวั กล่าวคือ  
 

 1.  ความสัมพนัธ์ของเกษตรกรกบับุคคลอืน่ 
 

  เกษตรกรจะตอ้งไดแ้ลกเปล่ียนขอ้มูลประสบการณ์กบัเพื่อนร่วมอาชีพ เพื่อเรียนรู้
ร่วมกัน และในกระบวนการเรียนรู้นั้นท าให้เกษตรกรได้รับชุดความรู้ใหม่เพื่อน ามาปรับ
ประยกุตใ์ชใ้นการท าการเกษตรของตนเองใหดี้ข้ึน เกิดเป็นระบบสังคมท่ีมีการช่วยเหลือเก้ือกูล
กนั เห็นคุณค่าของกนัและกนั มีจิตใจท่ีดีงาม หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า สภาวะจิตของเกษตรกร 
เพื่อให้เกิด “การพึ่งพากนัเอง” ของเกษตรกรในเครือข่าย ซ่ึงในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรม
สร้างเครือข่ายผ่านสภาวะจิตเกษตรกรโดยจดักิจกรรมของกลุ่มปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ โดยใน
กระบวนการรวมกลุ่มเพื่อท าปุ๋ยอินทรียชี์วภาพนั้น เกษตรกรผูเ้ป็นเจา้ของพื้นท่ี นอกจากจะ
จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อใช้ในการผลิตปุ๋ยแลว้ ยงัไดก้ าหนดเป็นขอ้ตกลงของกลุ่มว่า
จะตอ้งจดัเตรียมขา้วปลา อาหาร เพื่อเล้ียงสมาชิกท่ีไปร่วมกนัท ากิจกรรมให้ไดกิ้นอยู่ร่วมกนั 
ซ่ึงแนวปฏิบติัร่วมกนัดงักล่าวของสมาชิก เป็นการฝึกการเป็นผูใ้ห้และผูรั้บท่ีดีแก่เกษตรกร 
และยงัท าใหเ้กษตรกรสมาชิกเครือข่ายเกิดความสนิทสนมกนั และมีความผกูพนักนัมากข้ึน 
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ภาพที ่19  การกินขา้วร่วมพาของสมาชิกเครือข่าย หลงัเสร็จจากการท ากิจกรรมร่วมกนั 
 
 2.  ความสัมพนัธ์ของเกษตรกรกบัธรรมชาติ  
 

  ในการท าอาชีพการเกษตรนั้น การพึ่งพาระหว่างตวัเกษตรกรกับธรรมชาติเป็น
ส่ิงจ าเป็น ในอดีต เกษตรกรมีการพึ่งพาธรรมชาติสูงมาก ต่อมาระบบสังคมเปล่ียนไป ท าให้
ค่านิยม และทศันคติของเกษตรกรท่ีมีต่อธรรมชาติเปล่ียนไป ระบบการเกษตรเชิงพาณิชย ์          
หรือระบบทุนนิยมท าให้เกษตรกรมองเห็นคุณค่าและความส าคญักบัของธรรมชาติน้อยลง             
มีการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งฟุ่มเฟือย ธรรมชาติถูกท าลายจนเสียความสมดุล และไดส้ร้าง
ผลกระทบและเกิดปัญหาต่อการท าการเกษตรของเกษตรกรเอง ผลผลิตลดลง เกิดการระบาด
ของสัตวแ์ละแมลงน าโรคต่าง ๆ เกษตรกรตอ้งแก้ปัญหาโดยการใช้ยาฆ่าแมลงและสารเคมี            
ซ่ึงส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของตวัเกษตรกรและผูบ้ริโภคในท่ีสุด ดงันั้นเครือข่ายบ่ม
เพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ต าบลนาดูน จึงได้ก าหนดเป้าหมายและแนวทางการปฏิบติัร่วมกนัว่า 
จะตอ้งปรับเปล่ียนระบบการท าการเกษตรจากเกษตรเชิงพาณิชยม์าท าการเกษตรแบบพึ่งตนเอง 
และพึ่งพากนัเอง  และเปล่ียนจากกการท าการเกษตรแบบใชส้ารเคมี มาเป็นการท าเกษตรแบบ
อินทรีย ์เพื่อเป็นการบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟูธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ให้กลบัสู่สภาวะสมดุล 
เก้ือกลูใหก้ารท าการเกษตรประสมผลส าเร็จ   



131 

 
 

ภาพที ่20  การท าน ้าหมกัชีวภาพ 
 
 3.  ความสัมพนัธ์ของเกษตรกรกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  
 

  เดิมเกษตรกรจะยึดถือและปฏิบติัตามคติ ความเช่ือ ประเพณี วฒันาธรรมทอ้งถ่ิน
อย่างเคร่งครัด แต่เม่ือสังคมเกษตรเปล่ียนเข้าสู่การท าการเกษตรเชิงพาณิชย์ เกษตรกรให้
ความส าคญัและเห็นคุณค่าของส่ิงเหนือธรรมชาติน้อยลง ประเพณีวฒันธรรมต่าง ๆ ถูกละเลย
ไม่มีการยึดถือปฏิบติัเช่นในอดีต ซ่ึงเครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่มองว่า เป็นการท าลาย
ส่ิงยึดเหน่ียวทางสังคมของชุมชนทอ้งถ่ินลง จึงได้ช่วยปรับฟ้ืนฟูประเพณีวฒันธรรมท่ีดีงาม   
ต่าง ๆ เหล่าน้ีกลบัมาประพฤติปฏิบติัอีกคร้ัง เช่น ประเพณีเก่ียวกบัการท านา อาทิ การสู่ขวญั
ขา้ว ไดมี้การน าประเพณีการสู่ขวญัขา้วมาท าในงานนมสัการพระบรมธาตุนาดูนทุกปี เพื่อให้
เกษตรกรเกิดการมองเห็นคุณค่าของขา้ว และเห็นความส าคญัของชาวนาท่ีปลูกขา้วให้คนได้
บริโภค และประเพณีท่ีส าคญัอีกอย่างหน่ึงท่ีเครือข่ายเกษตรกรรุ่นใหม่ได้ร่วมกนัฟ้ืนฟู คือ          
การเล้ียงตาปู่  ซ่ึงดอนปู่ ตาถือเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคนในชุมชนให้ความเคารพและถือเป็น
เคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ การเล้ียงตาปู่ ด้วยเหล้าไห ไก่ตัว ในวนัพุธแรกของเดือนหก ของ
เกษตรกรในพื้นท่ีต าบลนาดูน ถือเป็นประเพณีส าคญัท่ีมีการฟ้ืนฟูให้มีการปฏิบติัอย่างจริงจงั 
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ถือเป็นการสร้างสภาวะจิตเกษตรกร ให้มองเห็นความส าคญัและคุณค่าของส่ิงเหนือธรรมชาติ 
และเป็นการสืบสานอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณีอนัดีงามของชุมชนทอ้งถ่ินให้ด ารงอยูต่่อไปได้
อีกดว้ย 
 

 
 

ภาพที ่21  ประเพณีเล้ียงตาปู่  ของเกษตรกรต าบลนาดูน 
 

 
 

ภาพที ่22  ประเพณีเล้ียงตาปู่  ของเกษตรกรต าบลนาดูน 
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ภาพที ่23  ประเพณีเล้ียงตาปู่  ของเกษตรกรต าบลนาดูน 
  

กจิกรรมการสร้างเครือข่ายตามคุณลกัษณะข้อที่ 7 ด ารงอาชีพเกษตรกรอย่างมเีกยีรติ
และศักดิ์ศรี 
 

 การพึ่งตนเอง และพึ่งพากนัเองไดข้องสมาชิกในเครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่ 
เป็นส่ิงส าคญัท่ีท าใหเ้กษตรกรเกิดความภาคภูมิใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ในอดีตใน
ยุคการท าเกษตรแบบดั้ งเดิม เกษตรกรมีความเป็นอยู่แบบเรียบง่าย ไม่ต้องด้ินรน แข่งขัน           
ท  าการเกษตรเพื่อให้มีอยู่มีกินในครอบครัวเท่านั้น ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนเป็นแบบ
เครือญาติ มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั แบ่งปันช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่พอเขา้สู่ยุคทุนนิยม 
เป้าหมายในการท าการเกษตรเปล่ียนเป็นการท าเพื่อขาย  การท าการเกษตรเปล่ียนไปเป็น             
เพื่อการท ามาหากิน และ ท ามา ค้าขาย เกษตรกรต้องด้ินรน แข่งขนักันมากข้ึน เพื่อให้ได้
ผลผลิตเพื่อน าไปขาย และให้ไดเ้งินมาเพื่อใชจ่้ายในชีวิต ท าให้ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน
ห่างเหินกนัออกไป ต่างคนต่างมุ่งท ามาหากิน พึ่งพาเงินเป็นหลกั มีความสัมพนัธ์กบัคนใน
ชุมชนทอ้งถ่ินน้อยลงเร่ือย ๆ ซ่ึงเป็นสภาพการณ์ท่ีเกษตรกรมีความรู้สึกว่าไม่มีเกียรติ ไม่มี
ศักด์ิศรี น้ีถือเป็นปัญหาใหญ่ท่ีส่งผลให้คนรุ่นลูกหลาน ไม่อยากสืบทอดการท าอาชีพ
เกษตรกรรมต่อไปจากรุ่นพอ่ แม่ 
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 จาสถานการณ์ดงักล่าว เกษตรกรรุ่นใหม่จึงไดร่้วมกนัวิเคราะห์ สภาพปัญหา สาเหตุ 
และก าหนดแนวทางแก้ไข ซ่ึงได้ขอ้สรุปแนวทางท่ีจะท าให้สามารถด ารงอาชีพเกษตรกรได้
อยา่งมีเกียรติและศกัด์ิศรี ดงัน้ี  1) ตอ้งสามารถผลิตอาหารไดเ้พียงพอต่อการบริโภคของคนใน
ครัวเรือนและมีปัจจยัส่ีท่ีเพียงพอ มีความพออยู่พอกิน  2) ลดการพึ่ งพาปัจจยัภายนอกและ
พึ่งตนเอง พึ่งพากนัเองให้มากท่ีสุด  3) ช่วยเหลือเก้ือกูลผูอ่ื้นตามโอกาสและศกัยภาพของตน     
4) ไม่มีภาระหน้ีสินเกินความสามารถของตนท่ีจะจดัการได ้ 5) เป็นท่ียอมรับของคนรอบขา้ง
และชุมชนท้องถ่ินหากเกษตรกรสามารถปฏิบติัตนได้ตามแนวทางดังท่ีกล่าวมา จะท าให้
เกษตรกรรุ่นใหม่สามารถด ารงอาชีพเกษตรกรอยูไ่ดอ้ยา่งมีเกียรติและศกัด์ิศรี 
 ในขั้นตอนน้ี ผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมเพื่อเสริมสร้างให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและ
รู้สึกมีเกียรติและศักด์ิศรีของเกษตรกรในเครือข่าย โดยจัดให้เกษตรกรแต่ละราย ได้เล่า
ประสบการณ์ ความภูมิใจในชีวิต ความส าเร็จ ในการท าการเกษตรของตนเองให้เพื่อนสมาชิก
ฟังในการเยี่ยมชมแปลงเกษตรของเกษตรกรแต่ละราย และมีการคดัเลือกเกษตรกรท่ีมีผลงาน
ดีเด่นราย นายนิยม สิงหาร (อายุ 51 ปี) เขา้รับโล่รางวลัปราชญข์องแผน่ดิน 60 ปราชญชุ์มชน 
60 องคค์วามรู้ เฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตราชสุดาสยามบรมราชกุมารี ท่ีจดั
ข้ึน ณ มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคามเม่ือวนัท่ี 9 เมษายน 2558 และ คดัเลือก นายบุญ ทดัไทย 
(อายุ 71 ปี) เขา้รับโล่รางวลัปราชญ์ของแผ่นดินในงาน 5 ขุนเขา 9 สายน ้ า นวตักรรมสู่การ
พฒันาท่ีย ัง่ยนื ท่ีจดัข้ึน ณ โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกลูเม่ือวนัท่ี 6 เมษายน 2559    
 

 
 

ภาพที ่24  งาน 60ปราชญชุ์มชน 60 องคค์วามรู้ เฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา 
สมเด็จพระเทพรัตราชสุดาสยามบรมราชกุมารี 
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ภาพที ่25  งาน 60ปราชญชุ์มชน 60 องคค์วามรู้ เฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา  
สมเด็จพระเทพรัตราชสุดาสยามบรมราชกุมารี 

 
 จากการพฒันารูปแบบการสร้างเครือข่ายเกษตรกรภาคครัวเรือน ผา่นการท ากิจกรรม
ตามคุณลกัษณะของเกษตรกรรุ่นใหม่ทั้ง 7 ประการ ผูว้จิยัสามารถน ามาสรุปเป็นรูปแบบ               
ไดด้งัแผนภูมิต่อไปน้ี 
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แผนภาพที ่1  เครือข่ายบ่มเพาะเกษตรกรรุ่นใหม่:การเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อพฒันารูปแบบการสร้าง 
      เครือข่ายเกษตรกรภาคครัวเรือน “นาดูนโมเดล” 
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