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บันทกึการสังเกตธรรมชาติ เพ่ือน าไปบริหารความเส่ียงในการท าการเกษตร 
ชุมชนจิตตนิยามอ าเภอเมืองสรวง 

 
 

วนั/
เดือน/
ปี 

ส่ิงทีสั่งเกต 
ปรากฏการณ์และการ

บันทกึ 
ค าท านาย 

ธรรมชาติ
ทีพ่บ/ 
การ

สังเกตเห็น 
เร่ิม
การ
สังเกต 

เดือน 3 ข้ึน 1 ค ่าถึงเดือน 4 
ข้ึน 5 ค ่า รวม 35 วนั 

ดูวา่ฟ้าร้องทางทิศไหน   

 1. วนัแรกนาขวญั 
ดูฝนตกใน 3 วนั/ ฝนตก
หลงั 7 วนั 

  

 2. ดูจากเกณฑพ์ิรุณศาสตร์  
ดูวา่ฝนตกก่ีห่าเพื่อ
เปรียบเทียบกบัปีท่ีผา่นมา 

  

 3. นาคใหน้ ้า 
ดูนาคใหน้ ้าก่ีตวั แลว้ไป
เปิดค าท านาย 

  

 4. เกณฑธ์าราธิคุณ 

ดูจากปีจุลศกัราช (ปี
ปัจจุบนัตั้ง – 1181 หาร
ดว้ย 12 เศษอะไรแลว้
น ามาดูวา่ธาตุอะไรแลว้
ไปเปิดค าท านาย) 

  

 5.เกณฑธ์ญัญาหาร 
ดูช่ือแลว้ไปเปิดดูค า
ท านาย 

  

 6.ดูข้ึน 1 ค ่า เดือน 6  
เป็นวนัอะไรแลว้น าไป
ท านายผา่นภาพววั 

  

 7.วนัมหาสงกรานต ์
ดูวา่ตรงกบัวนัอะไรใน 1 
สัปดาห์และไปเปิดค า
ท านาย 
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วนั/
เดือน/
ปี 

ส่ิงทีสั่งเกต 
ปรากฏการณ์และการ

บันทกึ 
ค าท านาย 

ธรรมชาติ
ทีพ่บ/ 
การ

สังเกตเห็น 
 8.การบนัทึกวนัท่ีฝนตกและ

ปริมาณฝน เช่น ฝนริน ฝน
ปานกลาง(ฮ าเปียก)ฝนตก
หนกั(เป็นห่า) 

บนัทึกวนัท่ีฝนตกตลอดปี 
และบอกปริมาณน ้าฝน 
เป็น ฝนริน ฮ าเปียก ห่า 

  

 9.สังเกตธรรมชาติ เช่น หญา้
หวาย ดอกพะยอม ดอก
มะม่วง มดขนไข่  

(ใหบ้นัทึกจ านวนวนั
ก่อนท่ีฝนและลกัษณะ
ธรรมชาติท่ีพบหลงั
ปรากฎการณ์) 

  


