
บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การวิจัยคนควาคร้ังน้ี เปนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค  Co-op 

Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่ง

สามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ตามลําดับดังน้ี 

  1.  สรุปผลการวิจัย 

  2.  อภิปรายผลการวิจัย 

  3.  ขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1.  กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ือง

ระบําชุมนุมเผาไทยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 83.84/ 

85.95 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว (80/80) 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 

Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

หลังเรียนสูงกวาเกณฑที่รอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 

Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โดยรวมมีความพึงพอใจมากที่สุด 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม  

เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  พบประเด็นที่ควรนํามาอภิปราย

ผลการวิจัย ดังน้ี 
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 1.  การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิคCo-op Co-op 

ประกอบสื่อประสม เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย 

 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค Co-op Co-op ประกอบ 

สื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย มีประสิทธิภาพโดยรวมเทากับ 83.84/85.95 หมายความวา

นักเรียนทําคะแนนแบบทดสอบระหวางเรียน  เฉลี่ยคิดเปนรอยละ 83.84 และคะแนนจากการ

ทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 85.95 ซึ่งคาประสิทธิภาพของของกิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือ เทคนิค Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทยเปนไปตามเกณฑ 

ที่กําหนด เน่ืองจากการทดสอบหลังเรียนไดมีการฝกปฏิบัติบอยๆจึงทําใหผูเรียนทดสอบทักษะ

ทางนาฏศิลปมีความแมนยําและทําขอสอบได ทั้งน้ีอาจเปนเพราะผูวิจัยไดพัฒนาอยางเปนระบบ 

โดยคํานึงถึงทฤษฎีและจิตวิทยาที่เกี่ยวของ  และใชหลักการของสื่อประสมทําใหไดรับสื่อประสม 

ที่ประกอบไปดวยภาพ แสง สี เสียง ลวนแตเปนแรงดึงดูดใจใหนักเรียนสนใจในการเรียนรู  

มีเน้ือหาถูกตองและครบถวน ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญดานภาษาและเน้ือหา ปรับปรุง

ตามขอเสนอแนะทุกขั้นตอน การพัฒนาดําเนินไปทีละขั้นอยางเปนระบบ การออกแบบสื่อ

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และไดนําไปทดลองใชกอนที่จะนํามาใชเก็บขอมูลจริง 

จึงทําใหไดสื่อประสมที่มีคุณภาพ สอดคลองกับ เสรี มุงงาม (2550 : 89-90) ไดศึกษาผลการจัด 

การเรียนรูวาดภาพระบายสีโดยใชบทเรียนสื่อประสม กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานนาแบก อําเภอกุดชม จังหวัดยโสธร ปการศึกษา 2551  จํานวน 

6 คน โดยมีเคร่ืองมือที่ใชในการคนควาคือ 1) บทเรียนสื่อประสม จํานวน 12 ชุด 2) แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสีของนักเรียนและ

4) แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนตอการเรียนวาดภาพระบายสี  โดยใชบทเรียนสื่อประสม   

ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยบทเรียนสื่อประสมมีคะแนนทักษะการวาดภาพ 

ระบายสีเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 92.30  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 98.23 

ของคะแนนเต็มบทเรียนสื่อประสมมีประสิทธิภาพเทากับ 89.86/88.88 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 

ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนสื่อประสมมีคาเทากับ 0.6796  แสดงวานักเรียนมีความกาวหนา

ในการเรียนคิดเปนรอยละ 67.96  และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยบทเรียนสื่อประสม 

เร่ือง การวาดภาพระบายสีโดยเฉลี่ยรวมเทากับ 4.59 อยูในระดับมากที่สุด แลวยังสอดคลองกับ 

อมรรัตน รองเมือง (2550 : 70) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดการสอนเร่ืองนาฏศิลปพื้นเมือง

ภาคใต ระบําเสนใยใบยาง กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลปลุมตัวอยางเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 27 คน เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย ชุดการสอนเร่ือง

นาฏศิลปพื้นเมืองภาคใต ระบําเสนใยใบยาง แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลวิจัยพบวา 
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ชุดการสอนเร่ืองนาฏศิลปพื้นเมืองภาคใต ระบําเสนใยใบยาง กลุมสาระการเรียนรูศิลป สาระ

นาฏศิลป ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่วางไว และผลการทดสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ระหวางกอนและหลังใชชุดการสอนของกลุมตัวอยาง พบวาผลฤทธิ์ทางการเรียน

หลังใชสูงกวากอนใชชุดการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ พิมพวรรณ 

รวมจิตต (2551 : 87-88) ไดศึกษาวิจัย เร่ืองผลการใชการสอนนาฏศิลปพื้นเมือง เร่ืองฟอนปูจา

พระพุทธสิงหแซ กลุมสาระการเรียนศิลป สาระนาฏศิลป  ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 โรงเรียนบานปาแดง อําเภอแมสาย  จังหวัด

เชียงราย จํานวน 24 คน ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551 ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนนาฏศิลป 

พื้นเมือง มีคาประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศิลปพื้นเมืองทั้ง 4 ชุดน้ันมีคา E1/E2 เทากับ

80.90/52.53 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดการสอนนาฏศิลปพื้นเมือง 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และผลการประเมินความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนนาฏศิลป อยูในระดับมาก และยังสอดคลองกับ ศิริลักษณ ผองพันธ 

( 2553 : 99) ไดสรางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมทักษะทางภาษา

ของเด็กปฐมวัยชาวเขาโดยใชสื่อประสม ผลปรากฏวา หลังจากใชแผนการจัดประสบการณการ

เรียนรูแลวเด็กไดคะแนนความพรอมทักษะทางภาษาเฉลี่ยรอยละ94.45 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว

รอยละ 60.00 และคะแนนพฤติกรรมการเรียนของเด็กดานความสนใจในการทํากิจกรรม ความ

รวมมือและความรับผิดชอบในการทํากิจกรรม การสื่อสารกับครูและเพื่อน และการปฏิบัติตน

ตามขอตกลงและกติการวมกัน การรูจักการรอคอยมีคาเฉลี่ย2.68 อยูในระดับดี 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิค Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค Co-op Co-op 

ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 

80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไวแสดงวาการสอน

โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม ทําใหนักเรียน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เน่ืองจากสื่อประสม มีทั้งภาพ เสียงและภาพเคลื่อนไหวทําใหเกิด 

ความกระตือรือรนดึงดูดความสนใจที่ไดเรียน ศึกษาและลงมือปฏิบัติไดจริงไปพรอมๆกันกับ

การเรียน สอดคลองกับความตองการของผูเรียน จึงทําใหผูเรียนมีความสนใจในเน้ือหาที่เรียน

ยิ่งขึ้น สงใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และผลการวิจัยคร้ังน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ  

วราภรณ กิจสวัสด์ิ (2554 : 77-78) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร เร่ือง 
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ตัวประกอบของจํานวนนับ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อ 

ประสม การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร เร่ือง ตัวประกอบ 

ของจํานวนนับของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อประสม หลัง

ทดลองสูงกวากอนทดลอง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนอัสสัมชัญแผนกประถม แขวงยานนาวา เขตสาทร 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 44 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบกลุม มา 1 

หองเรียน จากทั้งหมด 10 หอง เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แผนการจัดการเรียนรูเร่ือง   

ตัวประกอบของจํานวนนับ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อ

ประสมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองตัวประกอบการเก็บรวบรวมขอมูลการ

วิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังน้ี วิเคราะหหาคาเฉลี่ย คารอยละจากคะแนนแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองตัวประกอบของจํานวนนับ สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สถิติที่ใช

ในการวิเคราะหขอมูล มีดังน้ีคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean)ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ดวยการ

จัดการเรียนรูโดยใชสื่อประสม หลังทดลองสูงกวากอนทดลอง ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว 

 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค

Co-op Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย 

 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค Co-op 

Co-op ประกอบสื่อประสม  เร่ืองระบําชุมนุมเผาไทย พบวานักเรียนมีความพอพอใจในระดับ

มาก โดยเฉพาะดานสื่อประสมประกอบการเรียนการสอน มีพรองทั้งภาพ เสียง นักเรียนเกิดการ 

เรียนรูที่ดี ไมเบื่อหนาย สนุกไปกับสื่อ เสียง ภาพและเราความสนใจ พรอมทั้งบทเรียนไดผาน

การตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ และทําการทดลองปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพแลวยังสอดคลอง

กับงานวิจัยของ เสรี มุงาม (2550:89-90) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูวาดภาพระบายสีโดยใช

บทเรียนสื่อประสม กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน

บานนาแบก อําเภอกุดชม จังหวัดยโสธร ปการศึกษา 2551 จนวน 6 คน โดยมีเคร่ืองมือที่ใชใน

การคนควาคือ 1) บทเรียนสื่อประสมจํานวน 12 ชุด 2)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสีของนักเรียนและ4) แบบวัดความพึงพอใจ

ของผูเรียนตอการเรียนวาดภาพระบายสีโดยใชบทเรียนสื่อประสมผลการศึกษาพบวานักเรียน 

ที่ไดรับการเรียนรูดวยบทเรียนสื่อประสม มีคะแนนทักษะการวาดภาพระบายสีเฉลี่ยคิดเปน

รอยละ 92.30  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 98.23  ของคะแนนเต็ม
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บทเรียนสื่อประสมมีประสิทธิภาพเทากับ 89.86/88.88 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ดัชนีประสิทธิผล

ของบทเรียนสื่อประสมมีคาเทากับ 0.6796 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปน

รอยละ 67.96 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยบทเรียนสื่อประสม เร่ือง การวาดภาพ 

ระบายสีโดยเฉลี่ยรวมเทากับ 4.59 อยูในระดับมากที่สุดและรายขออยูในระดับมากที่สุดทุกขอ 

และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ พิมพวรรณ รวมจิตต (2551 : 87-88) ไดศึกษาวิจัย เร่ืองผลการ

ใชการสอนนาฏศิลปพื้นเมือง เร่ืองฟอนปูจาพระพุทธสิงหแซ กลุมสาระการเรียนศิลป สาระ

นาฏศิลป ชวงชั้นที่2 ชั้นประถมศึกษาปที ่6  กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนบานปาแดง อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย จํานวน 24 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2551 ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนนาฏศิลปพื้นเมือง มีคาประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศิลป 

พื้นเมืองทั้ง 4 ชุดน้ันมีคา E1/E2 เทากับ80.90/52.53 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนดวยชุดการสอนนาฏศิลปพื้นเมืองหลังเรียนสูงกวากอนเรียนมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 และผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนนาฏศิลป อยูใน

ระดับมาก 

 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช 

  1.1  ครูควรศึกษาวิธีการสอนและเทคนิคการสอนใหเขาใจกอนนําไปใชการจัด  

กิจกรรมการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงขึ้น  

  1.2  กอนนําแผนการจัดการเรียนรูไปใช ครูควรจัดเตรียมสื่อ อุปกรณการเรียน

ตลอดจนเคร่ืองมือวัดผลใหพรอม และสรางความเปนกันเองกับนักเรียนและอธิบายวิธีสอนให

นักเรียนเขาใจกอนที่จะใหผูเรียนไดเรียนรูตามแบบที่กําหนดไว 

  1.3  ครูผูสอนควรแจงผลการปฏิบัติกิจกรรมทันที เพื่อเปนกําลังใจและปรับปรุง

แกไขกิจกรรมที่ปฏิบัติไมได 

 2.  ขอเสนอแนะเพื่อทําการวิจัยคร้ังตอไป 

  2.1  ควรมีการพัฒนาสื่อประสม บูรณาการรวมกับสาระการเรียนรูอ่ืน 

  2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู    

ที่ใชสื่อประสม กับวิธีสอนอ่ืน ๆ  เพื่อเปนการสงเสริมและหาแนวทางในการปรับปรุงพัฒนา 

การจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลตอไป 


