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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ 1) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) 
ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนเร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพและ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ ท่ีมีต่อการเรียนรู้ดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ กลุ่มเป้าหมาย คือ ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษา
พิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 จ  านวน 8 คน ไดม้าโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใชใ้นการ
วิจยั ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ส าหรับผูป้กครอง
นกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.91/91.32 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 2) ค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดย
ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ มีค่าเท่ากบั 0.81 หรือร้อยละ 
81.00 3) ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ ท่ีมี
ต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
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ABSTRACR 
 
 The research aimed to:1) develop a series of learning activities about the biological 
enzyme ionic plasma in Kalasin Special Education Center, 2) determine the effectiveness 
index of biological enzyme ionic plasma of parents in Kalasin Special Education Center, and 
3) compare the effectiveness of parents in Kalasin Special Education Center for Kalasin, 
Target group is 8 voluntary parents of students at Kalasin Special Education Center, Office of 
Special Education Administration in the second semester of academic year 2013. The tool 
used in this study was series of learning activity kit about the biological enzyme ionic plasma, 
achievement test, and satisfaction questionnaire. The statistics used in the analysis were 
percentage, mean and standard deviation. 
 The results showed as follws : 1) Learning about biological enzyme ionic plasma in 
Kalasin Special Education Center for parents has efficiency of 88.9/91.3, which is higher than 
80/80 criteria 2) The effectiveness index of learning activity kit about biological enzyme 
ionic plasma in Kalasin Special Education Center for parents, is equal to 0.81, indicates that 
parental education has progressed of 81 percent 3) Satisfaction of parents in Kalasin Special 
Education Center to the series of learning activity Kit about the biological enzyme ionic 
plasma as a whole was at the high level. 

 



 
 

กิตตกิรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธฉ์บบัน้ีส าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความช่วยเหลือ ใหค้  าแนะน า ขอ้เสนอแนะ 
ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องและความเมตตากรุณาอยา่งสูงจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ภูษิต  บุญทองเถิง 
และ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ประสพสุข  ฤทธิเดช ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์ท่ีใหค้  าแนะน าแกไ้ข
ขอ้บกพร่องต่าง ๆ ตลอดจนใหก้  าลงัใจ ท าใหว้ิทยานิพนธฉ์บบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ ผูว้จิยัขอกราบ
ขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เกรียงศกัด์ิ  ไพรวรรณ 
ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ ์อาจารย ์ดร.นุกลู กุดแถลง ผูท้รงคุณวุฒิ ในการสอบ
วิทยานิพนธ ์ท่ีไดใ้หค้  าแนะน าและขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมในการสอบวิทยานิพนธ ์ผูว้ิจยัไดน้ ามา
ปรับปรุงแกไ้ขจนวิทยานิพนธเ์สร็จสมบูรณ์ 
 ขอขอบพระคุณ นายอ านวย เล่ือมใส  นางจนัทร์สุดา  สุริยะ นางสาวสาคร พิมพท์า 
นางอุไรวรรณ  ถาฉา และนางกนกวรรณ  คนัสินธ ์ท่ีกรุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
ความสอดคลอ้งและความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือใหแ้ก่ผูว้ิจยัจนการศึกษาวิทยานิพนธบ์รรลุ
เป้าหมาย 
 ขอขอบพระคุณบุคลากรศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุทุ์กท่าน ท่ีใหค้วาม
อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ช่วยเหลือในการวิจยัดว้ยดีเสมอมา และขอขอบพระคุณ
ผูป้กครองของนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ ท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่ง
ดีท าใหก้ารวิจยัคร้ังน้ีประสบผลส าเร็จ  
 ขอขอบพระคุณบิดา มารดา ผูม้ีอุปการคุณทุกท่าน ญาติพี่นอ้งทุกคนท่ีช่วยเป็นก าลงัใจ
ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีจนส าเร็จดว้ยดี คุณความดีและประโยชน์ของการศึกษาวิทยานิพนธค์ร้ัง
น้ี ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา มารดา บูรพาจารยแ์ละผูม้ีคุณทุกท่าน ท่ีใหค้วามรัก 
ใหก้ารอบรมสัง่สอน ทั้งความรู้และคุณธรรม จนผูว้จิยัประสบความส าเร็จในชีวิต 
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บทที่ 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 

ปัจจุบนัการใชส้ารเคมีในภาคเกษตรกรรมของไทย ประสบกบัปัญหาการน าสารเคมีมา
ใชโ้ดยไม่ค  านึงถึงผลกระทบท่ีตามมา ซ่ึงการใชส้ารเคมีมกัมีขอ้จ  ากดัและส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้มท าใหดิ้นเส่ือมโทรมผลผลิตทางเกษตรกรรมลดลง อีกทั้งยงัส่งผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะการปล่อยก๊าซไนโตเจนออกไซด ์(N2O) สู่ชั้น
บรรยากาศ ท าใหอุ้ณหภูมิโลกร้อนข้ึน (วิทรูย ์ปัญญากุล. 2557 : 3 - 4) แต่เกษตรกรยงัคง
เลือกใชส้ารเคมีในภาคเกษตรกรรม และมีความเส่ียงอนัตรายจากปัจจยัทางเคมี โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่อนัตรายจากสารเคมีก  าจดัศตัรูพืชท่ีมีการสะสมอยูใ่นร่างกายซ่ึงมีผลกระทบต่อสุขภาพทั้งใน
ระยะสั้นและระยะยาว (สมาคมส่งเสริมความปลอดภยัและอนามยัในการท างาน. 2556 : 4) 
เกษตรกรตอ้งล าบากดูแลพืชผลแต่กลบัไดผ้ลตอบแทนนอ้ยบางคร้ังเกือบจะขาดทุน แมรั้ฐมี
การประกนัราคาพืชผลทางการเกษตรหลายอยา่งแต่นโยบายดงักล่าวนั้น กไ็ม่ไดช่้วยให้
เกษตรกรมีก  าไรมากข้ึน  

แนวทางการลดใชส้ารเคมีในผลผลิตทางเกษตรและลดตน้ทุนในการซ้ือสารเคมี โดย
การผลิตปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีเกษตรกรไทยใหค้วามสนใจในปัจจุบนัน้ี 
เน่ืองจากเป็นการท าการเกษตรกรรมท่ีไม่ใชส้ารเคมี แต่ใชว้สัดุธรรมชาติแทน ลดพษิภยัท่ีเกิด
จากสารเคมีทั้งในดิน น ้ า และอากาศ ท่ีค  านึงถึงสภาพแวดลอ้มรักษาสมดุลธรรมชาติและ
หลีกเล่ียงการใชส้ารสงัเคราะห์ท่ีอาจก่อใหเ้กิดมลพิษในสภาพแวดลอ้ม เป็นการน าภูมิปัญญา
ชาวบา้นมาใชป้ระโยชน์ (ศนูยศ์กึษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบน อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ. 
2555 : 29) 

เกษตรกรตอ้งอยูอ่ยา่งล าบากยากแคน้โดยเฉพาะเร่ืองของหน้ีสิน วิถีชีวิตท่ีเต็มไปดว้ย
การแก่งแยง่แข่งขนั เห็นแก่ส่วนตวัมากกว่าส่วนรวม ด้ินรนเพียงเพ่ือใหต้วัเองอยูร่อด อาจ
ก่อใหเ้กิดการกระท าท่ีผดิศีลธรรม เช่น ดา้นอาชญากรรม ชกชิง วิ่งราว ปลน้ ซ่ึงเป็นตวัแปรท่ี
ส าคญัท าใหเ้กิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมา ไม่ว่าจะเป็นปัญหาความเป็นอยูใ่นสงัคม ฯลฯ (กรม
วิชาการเกษตร. 2555 : 7 - 9) เพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าวจึงไดม้ีการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั มาปฏิบติัเพื่อใหเ้กษตรกรรู้จกัการลดรายจ่ายเพ่ิม
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รายไดแ้ละเขา้ถึงโอกาสใหม่ ๆ โดยมีการท ากินในแปลงท่ีดินท่ีจดัใหค้วบคู่กบัการเรียนรู้ เนน้
การน าท่ีดินท่ีถกูปล่อยใหร้กร้างว่างเปล่ามาใชป้ระโยชน์ ในการสร้างงาน สร้างรายไดใ้หก้บั
เกษตรกรยากจน ควบคู่กบัการฟ้ืนฟธูรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เนน้การรวมกลุ่มเกษตรกร ให้
พึ่งพาช่วยเหลือกนัในรูปสหกรณ์ สร้างความร่วมมือกบัภาคเอกชน เพื่อช่วยเหลือดา้นการตลาด
อนัสามารถจะเช่ือมโยงไปสู่การส่งออกในรูปสินคา้แบบทอ้งถ่ิน (ส านกังานเศรษฐกิจ
การเกษตร. 2555 : 20 - 24)  

ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไม่เป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิต ช่วยปรับสภาพความสมดุลของ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม ปัจจุบนัจึงมกีารน าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพมาใชป้ระโยชน์มากมาย เช่น 
ก  าจดักล่ินเหมน็ น ้ าเสียจากฟาร์มสตัว ์ช่วยก าจดัแมลงวนั ช่วยควบคุมคุณภาพน ้ าในบ่อเล้ียง
สตัวน์ ้ า ลดปริมาณข้ีเลนในบ่อ ดินเลนไม่เน่าเหมน็ ช่วยบ าบดัน ้ าเสียจากชุมชนและสถาน
ประกอบการทัว่ไป รวมถึงช่วยก าจดักล่ินเหมน็จากกองขยะ มีตน้ทุนการผลิตต ่า และวสัดุท่ีใช้
ผลิตปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพยงัสามารถหาง่าย (ส านกังานอนุรักษน์ ้ าระยอง. 2555 : 37) เกษตรกรท่ี
ใชน้ ้ าหมกัชีวภาพแทนปุ๋ยเคมี ยาฆ่าหญา้ ยาฆ่าแมลงและฆ่าเช้ือโรคต่าง ๆ พบว่าตน้ทุนการ
ผลิตลดลง 4 - 16 เท่า และมีผลผลิตสูงข้ึน 3 - 5 เท่า ภายใน 3-5 ปี เกษตรกรมีรายไดเ้พ่ิมมากข้ึน 
และรายจ่ายนอ้ยลงมาก ในท่ีสุดปัญหาความยากจนและหน้ีสินก็หมดไปภายในเวลา 6 ปี อีกทั้ง
ดา้นการทะเลาะวิวาทระหว่างเพ่ือนบา้นเน่ืองจากสาเหตุของกล่ินและมลภาวะไปรบกวนก็หมด
ไป ส่งผลใหเ้กษตรกรมีความสุขมากข้ึน กินดี มัง่มี ศรีสุข เน่ืองจากหมดหน้ีสิน (คลินิก
เทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา. 2555 : 46) เกษตรกรอ าเภอพนุพิน น าน ้ าหมกั
ชีวภาพไปทดลองใชก้บัผลผลิตทางการเกษตรโดยการน าน ้าหมกัชีวภาพไปทาหนา้ยางพารา
บริเวณบนและล่างของหนา้ยางในอตัราส่วน 1 : 2 พบว่า เม่ือทาแลว้กรีดน ้ ายางพาราปรากฏว่า
ปริมาณของน ้ ายางพาราเพ่ิมข้ึนรวมทั้งความเขม้ขน้สูงข้ึน เกษตรกรบอกว่าผลท่ีไดรั้บท าให้
ประหยดัค่าใชจ่้าย เพราะเม่ือก่อนตอ้งเสียเงินซ้ือน ้ ายาทาหนา้ยางและตอ้งเส่ียงกบัหนา้ยางเสีย 
ตั้งแต่หนัมาใชน้ ้ าหมกัชีวภาพไม่ตอ้งห่วงเร่ืองหนา้ยางเสีย รวมถึงการใชน้ ้ าหมกัชีวภาพกบั
ปาลม์ โดยฉีดรดท่ีโคนปาลม์ อตัราส่วนท่ีใช ้100 ซีซี : น ้ า 1 ลิตร พบว่าปาลม์มีผลเยอะและ
ใหญ่ ทะลายปาลม์ติดลกูดีข้ึน เมื่อน าไปใชก้บัมนัเทศและแครอท อตัราส่วนท่ีใช ้1 : 200 ฉีดรด
ท าใหไ้ดผ้ลผลิตเร็ว หวัโตขายไดร้าคาดี ผลผลิตเฉล่ียต่อไร่สูง และเมื่อเทใส่ท่อน ้ าท่ีอุดตนัท้ิงไว ้
1 คืน พบว่าท่อน ้ าระบายไดดี้ จากการใชน้ ้ าหมกัชีวภาพเกษตรกรไดเ้ห็นถึงประโยชน์ และหนั
มาใชเ้กษตรอินทรียม์ากข้ึน (ส านกังานเกษตรกรอ าเภอพุนพิน. 2551 : 34) ในดา้นการส่งเสริม
ใหเ้กษตรกรมีความรู้เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบลงมือปฏิบติั
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ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง จุดมุ่งหมาย ความคิดรวบยอด 
ส่ือ เวลาท่ีใช ้ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม (ทิศนา แขมมณี. 2545 : 12) ช่วยใหเ้กษตรกร
ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจและสามารถน าไปปฏิบติัตามได ้ดวงกมล ศรีทบัทิม (2554 : 5-11) 
ท าการศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมตามหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการท างานของ
สมอง ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์และความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนท่าอิฐศึกษา จงัหวดันนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ  านวน 30 คน ไดม้า
โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ชุด
กิจกรรมตามหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการท างานของสมอง พบว่า ชุดกิจกรรมตาม
หลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการท างานของสมอง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 85.11/83.56 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
นกัเรียนมคีวามพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมตามหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการท างาน
ของสมอง อยูใ่นระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด อรพร สุทธิเนียม (2551 : 48) ศึกษายทุธศาสตร์การ
ผลิตปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพเพื่อใชใ้นการเกษตรโดยการวิจยัปฏิบติั กรณีศึกษาหมู่บา้นหนองกางเขน 
ต าบลบางแม่นาง อ  าเภอบางใหญ่ จงัหวดันนทบุรี กลุ่มตวัอยา่งคือเกษตรกรท่ีปลกูผกัโดยใช้
ปุ๋ยเคมี จ  านวน 10 ราย พบว่า เกษตรกรท่ีใชปุ๋้ยเคมีไม่รู้จกัวธีิการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ หลงัจาก
ไดเ้ขา้รับการอบรม เกษตรกรมีความสนใจจึงไดท้ดลองผลิตปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพข้ึนใช ้ผลปรากฏ
ว่า เกษตรกรสามารถลดตน้ทุนในการผลิตลง ซ่ึงจากเดิมเกษตรกรเคยใชปุ๋้ยเคมรีาคากระสอบ
ละ 760 บาท ในพ้ืนท่ี 1 ไร่ ตอ้งใชปุ๋้ยเคมีประมาณ 4 กระสอบ คิดเป็นเงิน 3,040 บาทต่อไร่ต่อ
คร้ัง เมื่อเทียบกบัปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ีเกษตรกรผลิตข้ึนเองราคาอยูท่ี่กระสอบละ 75 บาท ใน
พ้ืนท่ี 1 ไร่ ตอ้งใชปุ๋้ยน ้ าหมกัชีวภาพ 16 กระสอบ คิดเป็นเงิน 1,200 บาท ต่อคร้ังต่อไร่ ซ่ึงท าให้
เกษตรกรสามารถลดตน้ทุนการผลิตได ้คิดเป็น 48 เปอร์เซ็นต ์และผลผลิตท่ีไดมี้คุณภาพดีข้ึน
ดงัท่ี ปริญญา จนัทรศรี และคณะ (2550 : 26) ท าการศึกษาโครงการวิจยัและถ่ายทอดเทคโนโลย ีการ
ผลิตปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพจากวสัดุอินทรียเ์หลือใชท้างการเกษตร พบว่าการใส่ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ
ลงดินเป็นการเพ่ิมอาหารใหแ้ก่จุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ในดิน ท าใหใ้นดินมีธาตุอาหารเพ่ิมข้ึน 
ดินมีความอุดมสมบูรณ์ข้ึน สามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือโรคบางชนิดได ้โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่บริเวณท่ีอยูใ่กลร้ากพืช เม่ือใส่ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพจะพบว่าพืชจะเกิดโรคนอ้ยลง 
เน่ืองจากปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท าใหจุ้ลินทรียท่ี์เป็นศตัรูของไสเ้ดือนฝอยมีจ านวนเพ่ิมข้ึนสามารถ
เจริญเติบโตไดดี้ ปริมาณไสเ้ดือนฝอยจึงลดลง ส่งผลท าให้ผลผลิตของเกษตรกรมีคุณภาพดีข้ึน 
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ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ส านกังานบริหารงานการศกึษาพิเศษ 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ตั้งอยูเ่ลขท่ี 400 หมู่ 1 ถนน
ถีนานนท ์ต าบลยางตลาด อ  าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ ์46120 เป็นศนูยก์ารศกึษาท่ี
ใหบ้ริการผูท่ี้มีความพิการทั้ง 9 ประเภท มีผูอ้  านวยการ รองผูอ้  านวยการ และครูการศึกษาพิเศษ 
ทั้งหมดจ านวน 12 คน นกักิจกรรมบ าบดั 2 คน นกักายภาพบ าบดั 1 คน พ่ีเล้ียงเดก็พิการตาม
อ าเภอ 48 คน และนกัเรียนทั้งส้ิน 482 คน การเขา้รับบริการไป - กลบั ทุกวนัจนัทร์ - ศุกร์ ให้
การบริการดา้นการพฒันาศกัยภาพผูเ้รียน ทกัษะการด ารงชีวิตประจ าวนัใหน้กัเรียนสามารถ
ช่วยเหลือตนเองไดเ้บ้ืองตน้ และอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  

ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงก  าลงัประสบกบัปัญหาการใชปุ๋้ยเคมแีละสารเคมีก  าจดัศตัรูพืชในนาขา้ว 
ท่ีมีราคาแพง แต่ผลผลิตของทุกปีท่ีผา่นมามรีายไดไ้ม่เพียงพอต่อรายจ่ายท่ีสูญเสียไป (จ  าปาทอง
ทนงแผน. 2556) อยา่งไรก็ตามผูป้กครองนกัเรียนทุกคนสามารถปรับปรุงเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต
ของตนเอง ซ่ึงมีแนวทางในการแกไ้ขปัญหาดงักล่าวคือ การน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เขา้มาใชใ้นการด าเนินชีวิต ช่วยส่งเสริมอาชีพเกษตรกรรมใหผู้ป้กครองนกัเรียนน ากลบัไปใช้
ในการด ารงชีวิตและเสริมสร้างรายได ้ซ่ึงผูท่ี้เขา้รับบริการฟ้ืนฟจูากทางศนูยก์ารศึกษาพิเศษ
ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์เขา้รับบริการตามนโยบายศนูยฯ์ คือ การสอนแบบผูป้กครองนกัเรียนมี
ส่วนร่วม เพื่อน าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นการสอนท่ีบา้นต่อไป (คู่มือศนูยก์ารศึกษาพิเศษ
ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ.์ 2554 : 15) 

เศษอาหารท่ีเกิดข้ึนในดา้นวสัดุธรรมชาติท่ีพบว่ามีภายในศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ า
จงัหวดักาฬสินธุ ์มาจากการประกอบอาหารใหแ้ก่นกัเรียนและบุคลากรรับประทานในทุกวนั
จนัทร์ถึงวนัศกุร์ ก่อใหเ้กิดเศษอาหาร เศษผกั หรือเศษจากการเหลือท้ิงอ่ืน ๆ เมื่อน ามารวมตวั
กนัท าใหม้ปีริมาณมากพอสมควร จากปัญหาดงักล่าวผูว้ิจยัจึงไดเ้สนอโครงการวจิยัส่งเสริมการ
เรียนรู้การท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพข้ึน เพื่อใหน้กัเรียน ผูป้กครองนกัเรียนไดรู้้จกัการน าเศษอาหาร
ท่ีเหลือใชน้ ามาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ ไม่เป็นมลพิษต่อดินและส่ิงแวดลอ้ม ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง อีกทั้งยงัพบว่าผูป้กครองนกัเรียนในศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดั
กาฬสินธุ ์ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงจากการสอบถามขอ้มลูพบว่า มีการใชปุ๋้ยเคมี 
สารเคมกี  าจดัศตัรูพืชในผลผลิตทางการเกษตร ผูป้กครองนกัเรียนยงัประสบกบัปัญหา รายจ่าย
สูงกว่ารายได ้เน่ืองจากตอ้งใชจ่้ายในเร่ืองของการซ้ือปุ๋ยเคมีและสารเคมีก  าจดัศตัรูพืช การใช้
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จ่ายเพื่อลงทุนผลิตผลทางการเกษตร แต่ในทุกปีท่ีผา่นมาไม่เคยไดผ้ลผลิตท่ีมากกว่ารายจ่ายท่ี
สูญเสียไป แต่กลบัขาดทุน 
 จากเหตุดงักล่าวมานั้นผูว้ิจยัตอ้งการศกึษา การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพ เพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ า
จงัหวดักาฬสินธุ ์ใหล้ดรายจ่ายในการผลิตและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

วตัถุประสงค์การวิจยั 

 1. เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ในศนูยก์ารศกึษาพิเศษ
ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์มีประสิทธิภาพ 80/80 
 2. ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดั
กาฬสินธุ ์ท่ีมีต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  

ขอบเขตการวจิยั 

 1. กลุ่มเป้าหมาย 

  ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์จ  านวน 8 คน 

 2. ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั 

2.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
2.2 ตวัแปรตาม คือ ผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ และความพึงพอใจ

ของผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

 3. เนือ้หาที่ใช้ในการวจิยั 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ชุดกิจกรรม เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ คือ  
   1. การทดสอบความรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

  2. องคค์วามรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
  3. ฝึกปฏิบติัการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพแบบกลุ่ม  
  4. การท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ีครัวเรือน 
  5. การใชป้ระโยชน์ และทดสอบความรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
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 4. สถานที่ทีใ่ช้ในการวจิยั 

  ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ท่ีตั้ง 400 หมู่ 1 ถนนถีนานนท ์ต าบล
ยางตลาด อ  าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ ์และครัวเรือนผูป้กครองนกัเรียน 

 5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวจิยั 

  ในการวิจยัคร้ังน้ีใช ้ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 หอ้งส่งเสริมอาชีพ ศนูยก์ารศึกษา
พิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การพฒันา หมายถึง การส่งเสริมการประกอบอาชีพใหผู้ป้กครองนกัเรียนศนูย์
การศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ดว้ยการท าเกษตรแบบอินทรีย ์โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อพฒันารายไดใ้หก้บัผูป้กครองนกัเรียนและพฒันาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน า้หมกัชีวภาพ หมายถึง เอกสารท่ีประกอบไปดว้ย 
เน้ือหา เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ซ่ึงเป็นการเตรียมการล่วงหนา้อยา่งมีระบบแบบแผนเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีก  าหนดไว ้โดยมี 5 ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่  
  1. การทดสอบความรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
    2. องคค์วามรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
    3. ฝึกปฏิบติัการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพแบบกลุ่ม  
    4. การท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ีครัวเรือน 
   5. การใชป้ระโยชน์ และทดสอบความรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

ปุ๋ยน า้หมกัชีวภาพ หมายถึง เศษอาหารและเศษวชัพืชท่ีเกิดจากการน าเศษอาหาร เศษ
วชัพืชเหล่านั้นมาหมกัรวมกนัในถงัหมกัโดยมีสารเร่ง พด.6 เป็นตวัช่วยในการเร่งการหมกัของ
จุลินทรียใ์นถงัหมกัใหมี้การหมกัในระยะเวลาท่ีสั้นลงคือ 7 - 14 วนั เสร็จเป็นปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
ซ่ึงเกิดจากการปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัระหว่างผูป้กครองร่วมกบัผูว้ิจยัหรือคณะด าเนินกิจกรรม
ท่ีผา่นการอบรมการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  

ผู้ปกครองนกัเรียน หมายถึง พ่อ แม ่ผูดู้แลหรือผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนศนูย์
การศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์
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ประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพดา้นกระบวนการและผลลพัธข์องชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงมีผลตามเกณฑ ์80/80 โดยเก็บคะแนนจากใบกิจกรรม
ทา้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

 80 ตวัแรก หมายถึงร้อยละของคะแนนเฉล่ียผูป้กครองนกัเรียนทุกคนท่ีไดร้ะหว่าง
เรียนโดยเก็บคะแนนจากใบงานหรือใบกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ยดึคะแนน
เฉล่ียร้อยละ 80 

 80 ตวัหลงั หมายถึงร้อยละของคะแนนผูป้กครองนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบหลงัเรียน จากผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ จ านวน 10 ขอ้ 

ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าคะแนนท่ีแสดงความกา้วหนา้ของผูป้กครองนกัเรียน 
โดยการเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบหลงัเรียน ท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

ผลการเรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน า้หมกัชีวภาพ หมายถึง ผลคะแนนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของ
ผูป้กครองนกัเรียนท่ีลงมือท าแบบทดสอบปรนยั 3 ตวัเลือก จ  านวน 10 ขอ้ ดว้ยตนเอง โดยการ
ทดสอบความรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

ความพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบใจ สนุก มีความสุข ในการร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ท าใหผู้ป้กครองนกัเรียนไดเ้รียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ทดแทนการใชปุ๋้ยเคมีใน
การท าการเกษตรกรรม 

2. ท าใหผู้ป้กครองนกัเรียนมีสุขภาพท่ีดี โดยใชปุ๋้ยน ้ าหมกัชีวภาพ ในการท า
เกษตรกรรมในครัวเรือนตนเอง 

3. ไดข้อ้มลูสารสนเทศส าหรับผูอ้  านวยการศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ 
น าไปใชก้  าหนดนโยบาย เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้ป้กครองนกัเรียนใชปุ๋้ยน ้ า
หมกัชีวภาพเพ่ิมข้ึน 
 

 



 บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวจิยั เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อส่งเสริม
การประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์ผูว้ิจยัได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเรียงลาํดบั ดงัต่อไปน้ี 
  1. แผนการจดัการศกึษาของศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์
  2. องคค์วามรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ 

 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 4. การหาประสิทธิภาพ 
 5. การหาค่าดชันีประสิทธิผล 

  6. ความพึงพอใจ 
  7. บริบทของศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์

 8. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 9. กรอบแนวคิดในการวิจยั 

แผนการจดัการศึกษาของศูนย์การศึกษาพเิศษประจ าจงัหวดักาฬสินธ์ุ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช (2551 : 16) กิจกรรมพฒันา
ผูเ้รียน มุ่งใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเองตามศกัยภาพ พฒันาอยา่งรอบดา้นเพ่ือความเป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย อารมณ์ และสงัคม เสริมสร้างใหเ้ป็นผูมี้ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวนิยั 
ปลกูฝังและสร้างจิตสาํนึกของการทาํประโยชน์เพื่อสงัคม สามารถจดัการตนเองได ้และอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุไ์ดเ้ปิดใหบ้ริการในดา้นการศึกษา ทุกวนั
จนัทร์ - ศุกร์ ยกเวน้วนัหยดุราชการ มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตรงต่อความตอ้งการ
ของผูรั้บมาบริการแต่ละประเภท เพ่ือส่งเสริมพฒันาการทุกดา้นทั้งร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม 
และสติปัญญา จดัส่งเสริมสนบัสนุนการศึกษาในลกัษณะศนูยบ์ริการช่วยเหลือระยะแรกเร่ิม 
(Early Intervention : EI) และเตรียมความพร้อมของคนพิการ เพื่อเขา้สู่ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็ 
โรงเรียนอนุบาล โรงเรียนเรียนร่วม โรงเรียนเฉพาะความพกิาร และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
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ฝึกอบรมผูดู้แลคนพกิาร จดัระบบส่งเสริมการจดัทาํแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Program : IEP) อีกทั้งยงัใหบ้ริการฟ้ืนฟสูมรรถภาพคนพิการโดย
ครอบครัวและชุมชนดว้ยกระบวนการทางการศึกษา ซ่ึงจาํเป็นต่อการพฒันาศกัยภาพของ
ผูเ้รียน โดยมกีารจดักิจกรรมการเรียนการสอนภายในศนูยฯ์ ดงัน้ี (ศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจาํ
จงัหวดักาฬสินธุ.์ 2554 : 8) 
  1. กิจกรรมเสริมทกัษะ 
   1.1 กิจกรรมกีฬาบาํบดั 
    กิจกรรมการเรียนการสอน : ผูส้อนใหผู้เ้รียนออกกาํลงักายในท่าง่าย ๆ เป็น
การอุ่นร่างกาย จากนั้นใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็น 2 แถว หรือเป็นกลุ่ม โดยผูส้อนกาํหนดให้
นกัเรียนแบ่งเป็นทีม ๆ ละเท่า ๆ กนัและจดักิจกรรมการเรียนการสอนข้ึน ยกตวัอยา่งเช่น การ
แข่งขนัเกมการเก็บลกูบอลใส่ตะกร้า โดยจะมกีารจดัฐานต่าง ๆ ใหน้กัเรียนไดเ้ดินผา่นส่ิงกีด
ขวาง เช่น กระดานทรงตวั แลว้ผูส้อนสัง่ใหผู้เ้รียนหยบิลกูบอลตามสีท่ีกาํหนด เช่น สีแดง 1 ลกู 
สีเหลือง 2 ลกู และใหโ้ยนลกูบอลใส่ตะกร้าท่ีเตรียมไว ้เป็นกิจกรมท่ีเสริมสร้างความแข็งแรง
ของร่างกาย (ภาณุ กอหาร. 2554 : 6) 
   1.2 กิจกรรมทกัษะการดาํเนินชีวติประจาํวนัและนิทานคุณธรรม 
    กิจกรรมการเรียนการสอน : ผูส้อนเล่านิทานเร่ือง กุ๋ งก๋ิงปวดฟัน พอเล่าจบ
ผูส้อนสาธิตการแปรงฟัน แลว้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการฝึกแปรงฟันจากหุ่นจาํลอง ซ่ึงเป็น
กิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนัของผูเ้รียน (กุลทวี พลขนัธ.์ 2554 : 12) 
   1.3 กิจกรรมดนตรีและนาฏศิลป์บาํบดั 
    กิจกรรมการเรียนการสอน : ผูส้อนใหผู้เ้รียนฝึกออกเสียงตามครู เช่น เสียง 
อา อี เอ โอ อ ูซ่ึงเป็นกิจกรรมในการฝึกออกเสียง บริหารกลา้มเน้ือบริเวณปากของนกัเรียนให้
แข็งแรง ออกเสียงไดช้ดัเจนข้ึน (วรพล ภูม่ิงเดือน. 2554 : 3) 
      1.4 กิจกรรมศิลปะบาํบดั 
    กิจกรรมการเรียนการสอน : ผูส้อนใหผู้เ้รียนระบายสีหนา้กาก ยกตวัอยา่ง
กิจกรรม โดยครูเตรียมอุปกรณ์พร้อมกบัอธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจก่อนลงมือทาํกิจกรรม เป็น
กิจกรรมท่ีมีความพร้อมในเร่ือง อุปกรณ์ ส่ือ และนกัเรียนมคีวามสนใจ เป็นกิจกรรมประสาน
สมัพนัธร์ะหว่างตากบัมือ (สุทธิ หินวิเศษ. 2554 : 5) 
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  2. กิจกรรมการเรียนการสอน 
   2.1 หอ้งตะวนัทอแสง  
    หอ้งเรียนท่ีใหบ้ริการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ ใหผู้เ้รียนท่ีมีความบกพร่องทั้ง 9 
ประเภท ภายในหอ้งเรียนจะมีนกักิจกรรมบาํบดัเป็นผูป้ระเมินความสามารถพ้ืนฐาน ใหบ้ริการ
ในการฟ้ืนฟสูมรรถภาพของนกัเรียน จดัทาํแฟ้มประวติัแฟ้มขอ้มลูผูเ้ขา้รับบริการ ซ่ึงผูเ้รียนท่ี
เขา้รับบริการจะมาตามตารางนดั โดยนกักิจกรรมบาํบดัจะเป็นผูอ้อกแบบกิจกรรมใหเ้หมาะสม
กบัศกัยภาพของผูเ้รียนและแนะนาํใหผู้ป้กครองนกัเรียนนาํกลบัไปฝึกต่อท่ีบา้น (กญัญารัตน์ 
ยบุลพนัธ.์ 2554 : 3) 
   2.2 หอ้งจินตนาการสีรุ้ง 
    หอ้งเรียนท่ีใหบ้ริการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย
หรือการเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ ท่ียงัไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได ้จะมีนกักายภาพบาํบดั เป็น
ผูป้ระเมินและจดัทาํแฟ้มประวติั แฟ้มขอ้มลูการเขา้รับบริการ (สุทธิ หินวิเศษ. 2554 : 5) 
      2.3 หอ้งแต่งแตม้เติมฝัน 
    หอ้งเรียนท่ีใหบ้ริการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ บุคคลท่ีมีความบกพร่องทาง
สติปัญญา บุคคลท่ีมคีวามบกพร่องทางการไดย้นิ มคีรูการศึกษาพิเศษ เป็นผูจ้ดักิจกรรมการ
เรียนการสอนและออกแบบหอ้งเรียนใหก้บัผูเ้รียนไดเ้หมาะสมกบัศกัยภาพของผูเ้รียน และ
ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาศกัยภาพของตนไดอ้ยา่งเต็มความสามารถ (พิกุล หินวิเศษ. 2553 : 1) 
      2.4 หอ้งสานฝันวนัสดใส 
    หอ้งเรียนท่ีใหบ้ริการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ บุคคลท่ีมีความพกพร่องทาง
พฤติกรรมและอารมณ์ บุคคลออทิสติก มีครูการศกึษาพิเศษ เป็นผูจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน
ใหก้บัผูเ้รียนและมีการประเมินทุกคร้ังหลงัเขา้รับบริการ (มารุต คล่องแคล่ว. 2554 : 2) 
      2.5 หอ้งส่งเสริมอาชีพ  
    นกัเรียนท่ีมารับบริการฟ้ืนฟสูมรรถภาพภายในหอ้งส่งเสริมอาชีพจะตอ้ง
สามารถช่วยเหลือตวัเองไดเ้บ้ืองตน้ สามารถเขา้ใจความหมาย เขา้ใจภาษา และทาํกิจวตัร
ประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง เช่น อาบนํ้ า แปรงฟัน ทาํความสะอาดร่างกาย ทานขา้ว ลา้งถว้ยลา้ง
จาน ใส่เส้ือผา้ สวม-ถอดรองเทา้ อ่ืน ๆ เบ้ืองตน้ได ้จะไดรั้บทกัษะในการฝึกอาชีพ เช่น การทาํ
ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ การทาํสวนผกั ฯลฯ (ดาราลกัษณ์ เอกโชติ. 2556 : 3) 
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  3. การจดักิจกรรม 
   การจดักิจกรรมประจาํวนัสาํหรับนกัเรียน สามารถจดัไดห้ลายรูปแบบข้ึนอยูก่บั
ความเหมาะสม และท่ีสาํคญัตอ้งใหค้รอบคลุมต่อพฒันาการทุกดา้น ดงัน้ี (ศนูยก์ารศึกษาพิเศษ
ประจาํจงัหวดักาฬสินธุ.์ 2554 : 16) 
    ตารางกิจกรรมประจาํวนั 
     08.00 น.     รอรับนกัเรียน/ผูป้กครองนกัเรียนท่ีหนา้ประต ู
     08.30 น.     เคารพธงชาติ/แจง้ข่าวสารต่าง ๆ 
     09.00 น.     กิจกรรมเสริมทกัษะ/กิจกรรมกลุ่มสมัพนัธ์ 
         -กีฬาบาํบดั 
         -ทกัษะการดาํเนินชีวิตประจาํวนัและนิทานคุณธรรม 
         -ดนตรี นาฏศิลป์บาํบดั  
         -ศิลปะบาํบดั 
     09.40 น.     เขา้หอ้งเรียน  
         -หอ้งตะวนัทอแสง  
         -หอ้งจินตนาการสีรุ้ง 
         -หอ้งแต่งแตม้เติมฝัน 
         -หอ้งสานฝันวนัสดใส 
         -หอ้งส่งเสริมอาชีพ 
     11.30 น.      นกัเรียนพกัรับประทานอาหารกลางวนั 
     13.00 น.      เร่ิมเรียนภาคบ่าย 
     14.00 น.      เลิกเรียน 
  หมายเหตุ ตารางกิจกรรมประจาํวนัสามารถปรับเปล่ียนใหเ้หมาะสมกบัตวันกัเรียน
ได ้เช่น อาจจะสลบักิจกรรมก่อนหลงั เร็วหรือชา้ข้ึนอยูก่บัสถานการณ์ แลว้แต่ความเหมาะสม 
  4. ขอบข่ายกิจกรรม 
   การเลือกกิจกรรมท่ีจะนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนแต่ละวนั ตอ้งให้
ครอบคลุมเน้ือหาดงัต่อไปน้ี (สาํนกับริหารงานการศึกษาพเิศษ. 2555 : 21) 
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    4.1 การพฒันาทกัษะกลา้มเน้ือมดัใหญ่ 
     หมายถึง การพฒันากลา้มเน้ือมดัใหญ่ในดา้นต่าง ๆ ท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองการ
เคล่ือนไหวในท่านอน การคืบและการคลาน การนัง่ การยนื การเดิน การวิ่ง การกระโดด และ
การรับส่งบอล 
    4.2 การพฒันาทกัษะกลา้มเน้ือมดัเลก็ 
          หมายถึง การพฒันากลา้มเน้ือมดัเลก็ใหแ้ข็งแรงและใชไ้ดอ้ยา่งประสาน
สมัพนัธก์นั โดยมุ่งเนน้ในเร่ือง การมอง การใชม้ือในการทาํกิจกรรม การประสานสมัพนัธ์
ระหว่างตากบัมือ รวมไปถึงการเคล่ือนไหวอวยัวะท่ีใชใ้นการพดู 
       4.3 การพฒันาทกัษะการรับรู้และแสดงออกทางภาษา 
          หมายถึง เป็นการพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถรับรู้และแสดงออกทางภาษาท่ี
เหมาะสม โดยมุ่งเนน้ในเร่ืองการรับรู้เสียงและคาํ การแสดงสีหนา้ท่าทางและคาํพดู การออก
เสียงพยญัชนะและสระ การสร้างคาํพดูและประโยค และการบอกขอ้มลูส่วนตวั 
       4.4 การพฒันาทกัษะการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจาํวนั 
          หมายถึง การพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัพ้ืนฐาน 
ไดแ้ก่ การรับประทานอาหาร การแต่งกาย การขบัถ่าย การทาํความสะอาดร่างกาย และการ
รับผดิชอบงานบา้น ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นพิเศษของแต่ละบุคคลอยา่งเต็ม
ศกัยภาพ 
       4.5 การพฒันาทกัษะทางสงัคม 
          หมายถึง การส่งเสริมการปฏิบติัตนในสงัคม การเล่น และเสริมสร้างการ
มีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ไดอ้ยา่งเหมาะสมเต็มศกัยภาพสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นพิเศษ
ของแต่ละบุคคล 

      4.6 การพฒันาทกัษะการใชส้ติปัญญาหรือเตรียมความพร้อมทางวิชาการ 
          หมายถึง การพฒันาศกัยภาพทกัษะทางสติปัญญาหรือการเตรียมความ
พร้อมทางวิชาการ เป็นการพฒันาความคิดรวบยอดดา้นต่าง ๆ  และการแกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนั 
เก่ียวกบัการรับรู้ การจาํแนก การจดัหมวดหมู่ การจบัคู่ การเปรียบเทียบ การเตรียมความพร้อม
พ้ืนฐานภาษาไทย การเตรียมความพร้อมดา้นการอ่านและการเขียน การอ่านและการเขียน
ภาษาไทย การนบั การอ่านสญัลกัษณ์ตวัเลข การเขียนตวัเลข ความเขา้ใจและแกปั้ญหา 
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  1.5 กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
   กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน มุ่งใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเองเต็มศกัยภาพ พฒันารอบดา้น
เพื่อความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสงัคม เสริมสร้างใหเ้ป็นผูม้ี
ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวนิยั ปลกูฝังและสร้างจิตสาํนึกของการทาํประโยชน์เพื่อสงัคม 
สามารถจดัการตนเองได ้และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข ในการจดักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน
อาจกาํหนดเป็นเฉพาะบุคคลหรือเป็นกลุ่มโดยการคน้หาความตอ้งการจาํเป็นพิเศษ ของผูเ้รียน
แต่ละคนว่ามีความตอ้งการไดรั้บพฒันาศกัยภาพ การฟ้ืนฟสูมรรถภาพเร่ืองใด เช่น กิจกรรม
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมค่ายวิชาการ กิจกรรมบริการสารสนเทศ ทศันศกึษา  
  6. การจดัเวลาเรียน 
   หลกัสูตรการจดัการศึกษาสาํหรับเด็กพกิาร ตั้งแต่แรกเกิด ถึง 6 ปี (อาย ุ0-6 ปี) 
ศนูยก์ารศกึษาพิเศษ ไดก้าํหนดกรอบโครงสร้างหลกัสูตร และระยะเวลาเรียนท่ีข้ึนอยูก่บัความ
พร้อม พฒันาการ และศกัยภาพของผูพ้ิการแต่ละบุคคล 
  7. ส่ือการเรียนรู้ 
   ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนบัสนุนการจดักระบวนการเรียนรู้ ให้
ผูเ้รียนเขา้ถึงความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ส่ือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลย ีและเทคโนโลยี
ส่ิงอาํนวยความสะดวก รวมทั้งเครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในทอ้งถ่ิน การเลือกใชส่ื้อควร
เลือกใหม้ีความเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการ/ความสามารถ และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
   การจดัหาส่ือการเรียนรู้ ผูเ้รียนและผูส้อนสามารถจดัทาํและพฒันาข้ึนเอง หรือ
ปรับปรุงเลือกใชอ้ยา่งมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยูร่อบตวัเพื่อนาํมาใชป้ระกอบในการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยศนูยก์าศึกษาพิเศษควรจดัใหม้ี
อยา่งพอเพียง เพื่อพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง ควรดาํเนินการดงัน้ี 
    7.1 จดัใหม้ีแหล่งการเรียนรู้ ศนูยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ 
และเครือข่ายการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาคน้ควา้
และการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา ทอ้งถ่ิน ชุมชน 
    7.2 จดัทาํและจดัหาส่ือการเรียนรู้สาํหรับผูเ้รียน เสริมความรู้ใหผู้ส้อน 
รวมทั้งจดัทาํส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินนาํมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 



14 
 

 
 

    7.3 เลือกและใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มคีวามเหมาะสม มีความ
หลากหลาย สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของทกัษะการเรียนรู้ และความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
    7.4 ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใชอ้ยา่งเป็นระบบ 
    7.5 ศึกษาคน้ควา้ วจิยั เพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการ
เรียนรู้ 
    7.6 จดัใหม้ีการกาํกบั ติดตาม ประเมนิคุณภาพและประสิทธิภาพเก่ียวกบัส่ือ
และการใชส่ื้อการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสมํ่าเสมอ 
   ในการจดัทาํ การเลือกใช ้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ใชใ้นศนูย์
การศึกษาพิเศษ ควรคาํนึงถึงหลกัการสาํคญัของส่ือการเรียนรู้ เช่น ความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียน เน้ือหา
มีความถกูตอ้งและทนัสมยัไม่กระทบความมัน่คงของชาติ ไม่ขดัต่อศีลธรรม มีการใชภ้าษาท่ี
ถกูตอ้ง รูปแบบการนาํเสนอท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 
  8. การวดัและการประเมนิผลการเรียนรู้ 
   การวดัและประเมินพฒันาการของเด็ก ควรใชก้ารวดัและประเมินพฒันาการ
หลายวิธีและหลายคร้ัง ไดแ้ก่ 
    8.1 การสงัเกต 
    8.2 การสนทนา 
        8.3 การสมัภาษณ์ 
        8.4 การสะสมผลงาน/เก็บบนัทึกขอ้มลูการพฒันาศกัยภาพ 
        8.5 การใชแ้บบทดสอบ 
      9. การรายงานผลการเรียน 
   การรายงานผลการเรียนเป็นการส่ือสารใหผู้ป้กครองนกัเรียนและผูเ้รียนทราบ
ความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงศนูยก์ารศกึษาพิเศษ ตอ้งสรุปผลการประเมินและ
จดัทาํเอกสารรายงานใหผู้ป้กครองทราบเป็นระยะ ๆ หรืออยา่งนอ้ยภาคเรียนละ 1 คร้ัง 
      10. การบริหารจดัการหลกัสูตร  

  ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์มีหนา้ท่ีสาํคญัในการพฒันาหลกั
หลกัสูตรสถานศึกษา การวางแผนและดาํเนินการใชห้ลกัสูตรการเพ่ิมพนูคุณภาพการใช้
หลกัสูตรดว้ยการวจิยัและพฒันา การปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตร จดัทาํระเบียบการวดัและ
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ประเมินผล ในการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาตอ้งพิจารณาใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรการจดั
การศึกษาสาํหรับเดก็พิการ รวมทั้งสามารถเพ่ิมเติมในส่วนท่ีเก่ียวกบัสภาพปัญหาในชุมชนและ
สงัคมภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และความตอ้งการของผูเ้รียน โดยทุกภาคส่วนเขา้มามีส่วนร่วมในการ
พฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา 

 สรุปไดว้่า ความมุ่งหมายของแผนการจดัการศกึษาของศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจาํ
จงัหวดักาฬสินธุ ์คือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพของ
ผูเ้รียนใหส้ามารถดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุขในสงัคม ซ่ึงมีการใหบ้ริการตามหอ้งเรียนต่าง ๆ 
ตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีพฒันาการท่ีดีข้ึน ทั้งน้ีนอกจากตวัผูเ้รียนเอง 
ผูป้กครองนกัเรียนยงัมีส่วนช่วยในการพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี สามารถนาํ
ทกัษะความรู้ท่ีไดรั้บไปฝึกกบัผูเ้รียนท่ีบา้นได ้ดงันั้นเพ่ือพฒันาผูเ้รียนใหมี้ศกัยภาพท่ีดีจึงควร
ฝึกและพฒันาผูป้กครองนกัเรียนใหมี้ศกัยภาพท่ีดีข้ึนดว้ยเพ่ือใหผู้ป้กครองนกัเรียนนาํความรู้
ความสามารถท่ีไดรั้บกลบัไปถ่ายทอดใหผู้เ้รียนท่ีบา้นได ้

องค์ความรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพ 

 1. ความหมายของปุ๋ยน า้หมกัชีวภาพ 

  1.1 ปริญญา จนัทรศรี และคณะ (2555 : 76) ปุ๋ย หมายถึง สารอินทรียห์รือ อนินท
รียไ์ม่ว่าจะเกิดข้ึน โดยธรรมชาติหรือทาํข้ึนก็ตาม สาํหรับใชเ้ป็นอาหารแก่พืชไดไ้ม่ว่าจะโดยวิธี
ใดหรือทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางเคมีในดินเพื่อบาํรุงใหพ้ืชเจริญเติบโต สาํหรับ ปุ๋ยอินทรีย ์
เป็นส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ หรือเป็นผลพลอยไดจ้ากการเกษตร ประกอบดว้ย ปุ๋ยหมกั มูลสัตว ์
ปุ๋ยพืชสด เป็นตน้ ปุ๋ยชนิดน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อพืชก็ต่อเม่ือมีการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์
เสียก่อน ส่วนปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ คือปุ๋ยท่ีประกอบไปดว้ยส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ หรือจุลินทรียซ่ึ์งมอง
ดว้ยตาเปล่าไม่เห็นท่ีทาํประโยชน์ใหแ้ก่ดินและพืช ซ่ึงจุลินทรียเ์หล่าน้ีจะเป็นตวัการช่วยให้ดิน
มีความอุดมสมบูรณ์ มีท่ีเหมาะแก่การเจริญเติบโตของพืชมากข้ึน รวมทั้งมีกิจกรรมท่ีสามารถ
ช่วยใหร้ากพืช ไดรั้บธาตุอาหารเพ่ิมข้ึน ซ่ึงปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพท่ีใชก้นัแพร่หลายในขณะน้ีก็มีไร
โซเบียมสาหร่ายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน ไมคอร์ไรซ่า และจุลินทรียท์อ้งถ่ิน จุลินทรียพ้ื์นเมือง หรือ
จุลินทรียด์ั้งเดิม IMO (Indigenous Microorganism) ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ คือ ปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึง
ท่ีเกิดจากการนาํวสัดุอินทรียเ์หลือใชต่้าง ๆ มาหมกัรวมกนัแลว้ปรับสภาพ ให้เกิดกระบวนการ
ยอ่ยสลาย โดยอาศยักิจกรรมของจุลินทรียเ์ป็นระยะเวลาหน่ึง จนกระทัง่ไดว้สัดุท่ีผ่านการย่อย



16 
 

 
 

สลายแลว้เป็นเน้ือเดียวกนั ส่วนใหญ่มีสีนํ้ าตาลปนดาํและมีกล่ินเหมน็ลดลง (สาํนักสาํรวจและ
วิจยัทรัพยากรดิน. 2550 : 3) 

    1.2 กรมพฒันาท่ีดินเกษตรและสหกรณ์ (2553 : 15) ปุ๋ยนํ้ าหมกัหรือนํ้ าหมกัชีวภาพ 
คือ สารละลายเขม้ขน้ท่ีไดจ้ากการหมกัเศษพืชหรือสตัว ์เศษพืชหรือสตัวจ์ะถกูยอ่ยสลายดว้ย
จุลินทรีย ์โดยใชก้ากนํ้ าตาลเป็นแหล่งพลงังานของจุลินทรีย ์ซ่ึงเป็นการนาํเอาพืชผกั ผลไม ้
สตัวช์นิดต่าง ๆ เช่น ปลา เป็ด หอยเชอร่ี เปลือกกุง้หรือปู มาหมกักบักากนํ้ าตาลทาํใหเ้กิด
จุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์จาํนวนมาก ซ่ึงจุลินทรียเ์หล่าน้ีจะไปยอ่ยสลายธาตุอาหารต่าง ๆ ท่ีมี
อยูใ่นพืชปลดปล่อยธาตุอาหารท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืช ไดแ้ก่ กรดอะมิโน กรดอินทรีย ์ธาตุ
อาหารหลกั ธาตุอาหารรอง จุลธาตุ ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต เอนไซม ์วิตามิน ซ่ึงพืช
สามารถนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นํ้ าหมกัชีวภาพยงัสามารถจดัแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
คือ นํ้ าหมกัชีวภาพจากพืชสดเขียว (นํ้ าแม่) นํ้ าหมกัชีวภาพจากผลไมสุ้ก (นํ้ าพ่อ) และสารขบัไล่
แมลง (นํ้ าหมกัจากพืชสมุนไพร) (กรมวิชาการเกษตร. 2551 : 13) 

    1.3 ปุ๋ยแหง้หรือปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ คือ ปุ๋ยท่ีไดจ้ากหมกัสารอินทรียใ์หส้ลายตวัตาม
ธรรมชาติ โดยนาํสารอินทรียม์ากองรวมกนัแลว้รดนํ้ าใหช้ื้นจากนั้นก็ท้ิงไวใ้หย้อ่ยสลายโดย
จุลินทรีย ์(บา้นไร่ศรีสุทศัน.์ 2552 : 8) 

    1.4 คลินิกเทคโนโลยมีหาวิทยาลยัราชภฎันครราชสีมา (2554 : 24) ในการผลิตปุ๋ย
ชีวภาพโดยทัว่ไปเก่ียวขอ้งกบัการใชจุ้ลินทรียก์ลุ่มหน่ึง คือ อีเอม็ (Effective Microorganisms) 
ซ่ึงเป็นกลุ่มของส่ิงมีชีวิตขนาดเลก็หรือจุลชีพใด ๆ ท่ีมีอยูท่ัว่ไปในธรรมชาติ ท่ีคดัสรรใหม้าอยู่
ร่วมกนั (Coexisted Selected Mixed Culture) ช่วยเสริมสร้างการเจริญเติบโตซ่ึงกนัและกนั โดย
ส่ิงมีชีวิตเลก็ ๆ เหล่านั้นสามารถเจริญเติบโต หรือเล้ียงไดดี้ในตวักลางท่ีเป็นนํ้ า  

  อีเอม็ส่วนใหญ่ประกอบดว้ยกลุ่มแบคทีเรียท่ีสร้างกรดนํ้ านม (Lactic Acid 
Bacteria) และYeast โดยมกีลุ่มแบคทีเรียหรือจุลชีพท่ีสามารถสงัเคราะห์แสงหรือสงัเคราะห์
สาร ต่าง ๆ ไดเ้อง (Photosynthetic or Autotrophic Bacteria) ไดแ้ก่ Actinomycetes และมีกลุ่ม
เช้ือรา (Fungi) เป็นองคป์ระกอบส่วนนอ้ย ส่ิงมีชีวิตเลก็ ๆ ท่ีเป็นส่วนประกอบของอีเอม็เหล่าน้ี 
เป็นท่ีรู้จกักนัดีในการเกษตรกรรมว่าเป็น “จุลชีพท่ีก่อประโยชน์แก่ดินและพืช หรือ Beneficial 
Microorganisms” ซ่ึงช่วยปรับปรุงคุณภาพของดิน เพ่ิมการเจริญเติบโตของพืช รวมทั้งผลผลิต 
โดยมีคุณสมบติัท่ีดี (สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1. 2555 : 1)
ดงัต่อไปน้ีคือ สามารถยอ่ยสลายอินทรียส์าร ไดแ้ก่ ซากพืช ซากสตัว ์เศษวสัดุเหลือใชข้องเสีย
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ต่าง ๆ ท่ีเป็นสารโมเลกุลเลก็ ท่ีสามารถดูดซึมไดโ้ดยพืช เร่งการหมุนเวียนสารอาหารท่ีจาํเป็น 
ไดแ้ก่ ไนโตรเจนฟอสฟอรัส แร่ธาตุต่าง ๆ ตรึงไนโตรเจนจากอากาศเขา้สู่ชีวมวล สร้างสารเร่ง
การเจริญเติบโตของส่ิงมีชีวติ (เช่น พืช จุลินทรียอ่ื์น ๆ) ไดแ้ก่ วิตามนิ ฮอร์โมน เอนไซม ์เป็น
ตน้ ยอ่ยสลายสารพิษต่าง ๆ ไดแ้ก่ สารกาํจดัศตัรูพืชท่ีตกคา้งในดิน สร้างสารปฏิชีวนะ 
(Antibiotics) ท่ียบัย ั้งและทาํลายจุลชีพท่ีใหโ้ทษ (Pathogens) สร้างสารนํ้ าตาลเชิงซอ้น 
(Polysaccharides) ท่ีช่วยการจบัตวัเป็นเมด็ของดิน (Soii Aggregation) จบัตรึงโลหะหนกัให้
เป็นสารประกอบของชีวมวล (ลดการแพร่กระจายสู่พืช หรือสตัว)์ สร้างสารชะแร่ธาตุในดินท่ี
ไม่ละลายนํ้ า ใหอ้ยูใ่นรูปท่ีพืชใชป้ระโยชน์ได ้โดยวิธีการนาํ อีเอม็ มาใชคื้อ การคดัและ
เพาะพนัธุ ์จุลชีพท่ีเป็นประโยชน์หลายกลุ่มใหม้ีจาํนวนมากพอแลว้นาํไปใส่ในระบบท่ีเรา
ตอ้งการ โดยท่ีอีเอม็เหล่าน้ี ตอ้งสามารถเจริญเติบโตหรือคงอยูไ่ด ้หรือเจริญเติบโตไดดี้กว่าจุล
ชีพท่ีมีอยูใ่นระบบเดิมในช่วงระยะเวลาหน่ึง ในหลายกรณี การเติมอีเอม็แต่ละคร้ัง จึงดูเหมือน
เป็นการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ การปรับเปล่ียนระบบนิเวศนใ์หเ้หมาะสมกบัธรรมชาติ (ไดแ้ก่ 
ส่ิงมีชีวิต เช่น กุง้ ปลา พืช ฯลฯ หรือจุลชีพท่ีมีอยู ่หรือท่ีตอ้งการใหม้ี) มากท่ีสุด น่าจะเป็น
ทางออกท่ีดีกว่าในการแกปั้ญหา หากสามารถกระทาํได ้ในกรณีท่ีตอ้งการใหอี้เอม็คงอยูใ่น
ระบบใด ๆ ท่ีไม่เอ้ือต่อการเจริญเติบโต จึงจาํเป็นตอ้งมีการแยกเล้ียงและเพ่ิมปริมาณ 
(Enrichment) อีเอม็ใหม้ากพอโดยสารอาหารท่ีใช ้ส่วนใหญ่ เช่น กากนํ้ าตาล รําขา้ว หรือรําขา้ว
ผสมเศษปลาป่น ฯลฯ ก่อนนาํไปเติมลงในระบบ เม่ือปริมาณอีเอม็เร่ิมลดนอ้ยลง จากการศกึษา
ในกลุ่มของอีเอม็น้ี โดยสรุปพบว่าเก่ียวขอ้งกบัจุลินทรีย ์3 กลุ่มคือ 1) กลุ่มสร้างสรรค ์เป็นกลุ่ม
จุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ไมก่่อโรค มีประมาณ 10 เปอร์เซ็นต ์2) กลุ่มทาํลาย เป็นกลุ่มจุลินทรีย์
ท่ีเป็นโทษ ทาํใหเ้กิดโรคมีประมาณ 10 เปอร์เซ็นต ์3) กลุ่มกลาง มีประมาณ 80 เปอร์เซ็นต ์
จุลินทรียก์ลุ่มน้ีหากกลุ่มใดมีจาํนวนมากกว่า กลุ่มน้ีจะสนบัสนุนหรือร่วมดว้ย ปัจจุบนัอีเอม็
ไดรั้บความนิยมแพร่หลายทัว่ไป เน่ืองจากส่วนใหญ่เป็นจุลินทรียท่ี์ไม่มีพิษภยั ถา้สามารถ
นาํไปใชไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้ง และมุ่งเนน้การไม่ทาํลายส่ิงแวดลอ้ม ทาํใหก้ารนาํอีเอม็ไปสู่เกษตรกร
และองคก์รทัว่โลกแลว้กว่า 30 ประเทศ อาทิ International Nature Farming Reserch Center 
Movement (INFRC) JAPAN, EM Research Organization (EMRO) JAPAN, International 
Federation of Agriculture Movement (IFPAM) GERMANY เป็นตน้ และ Califarnia Certified 
Organics ประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเป็นสถาบนัวิจยัเกษตรธรรมชาติไดใ้หค้าํรับรองเมื่อ ค.ศ. 
1993 ว่าเป็นวสัดุประเภทจุลินทรีย ์ท่ีปลอดภยัและไดผ้ลจริง 100 เปอร์เซ็นต ์สาํหรับในเทศไทย 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์กระทรวงสาธารณสุข ไดน้าํไปวิเคราะห์แลว้รับรองว่าไม่เป็น
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อนัตรายต่อมนุษยน์และสตัวจึ์งสามารถนาํอีเอม็ไปใชป้ระโยชน์ไดห้ลายประการ (จารุณี มจุีย้
และสุมาฬี พรหมรุกขชาติ. 2550 : 4-5) 
  โดยสรุปแลว้อาจกล่าวไดว้่าปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ คือ ปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีเกิดจาก
การนาํวสัดุอินทรียเ์หลือใชต่้าง ๆ มาหมกัรวมกนัแลว้ปรับสภาพใหเ้กิดกระบวนการยอ่ยสลาย 
โดยอาศยักิจกรรมของจุลินทรียเ์ป็นระยะเวลาหน่ึง จนกระทัง่ไดว้สัดุท่ีผา่นการยอ่ยสลาย เป็น
เน้ือเดียวกนั ช่วยในการปรับปรุงดิน ยอ่ยสลายอินทรียใ์นดินใหเ้ป็นอาหารแก่พืช 
 2. กระบวนการในการย่อยสลายของปุ๋ยน า้หมกัชีวภาพ 

  2.1 ปริญญา จนัทรศรี และคณะ (2555 : 12) ในการหมกัปุ๋ยนั้นส่วนใหญ่มกัจะ
แบ่งเป็นสองวิธีคือการหมกัแบบใหอ้ากาศและการหมกัแบบอบัอากาศ ซ่ึงในการหมกัทั้งสอง
แบบนั้นผลสุดทา้ยก็จะไดส้ารพวกแอลกอฮอลแ์ละสารพวก Acetic Acid ซ่ึงถา้เป็นสารพวก 
acetic acid เมื่อรวมตวักบัแร่ธาตุอาหารพืชก็จะอยูใ่นรูปของสารอาหารท่ีพืชสามารถใชเ้ป็น
อาหารไดเ้ลย แต่ถา้เป็นสารกลุ่มพวกแอลกอฮอลก์็จะทาํปฏิกิริยาต่อกลายเป็นเอสเตอร์ท่ีมีกล่ิน
เฉพาะตวัและมีคุณสมบติัเป็นสารดึงดดูและไล่แมลงได ้ 
  2.2 สาํหรับขบวนการหมกัปุ๋ยชีวภาพนั้นสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นสองขั้นตอนหลกั
คือ ขั้นตอนแรกจะเป็นกระบวนการท่ีเรียกว่า พลาสโมไลซีส เป็นการเติมกากนํ้ าตาลเพ่ือดึงนํ้ า
เล้ียงออกจากเซลลพื์ช ขั้นท่ีสองจะเป็นขั้นตอนท่ีจุลินทรียเ์ขา้ไปยอ่ยสลายเศษพืชทาํให้
สารอินทรียต่์าง ๆ ถกูยอ่ยใหเ้ลก็ลง ซ่ึงในขั้นตอนน้ีอาจจะมีการสร้างสารอินทรียบ์างชนิด
ข้ึนมาใหม่ โดยจุลินทรียท์าํใหเ้กิดการปลดปล่อยธาตุอาหารออกมา ในขั้นตอนการหมกันั้น 
นอกจากจะใส่กากนํ้ าตาลแลว้อาจจะเติมหวัเช้ือจุลินทรียห์รือไม่ก็ได ้(กรมส่งเสริมการเกษตร. 
2553 : 24) 
  สรุปไดว้่า ขบวนการหมกัปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพแบ่งเป็น 2 วิธีคือ การหมกัแบบให้
อากาศและการหมกัแบบอบัอากาศ ขั้นตอนแรกจะเป็นกระบวนการท่ีเรียนว่า พลาสโมไลซีส 
เป็นการเติมกากนํ้ าตาลเพ่ือดึงนํ้ าเล้ียงออกจากเซลลพื์ช ขั้นท่ีสองจะเป็นขั้นตอนท่ีจุลินทรียเ์ขา้
ไปยอ่ยสลายเศษพืชทาํใหส้ารอินทรียต่์าง ๆ ถกูยอ่ยใหเ้ลก็ลง ประกอบไปดว้ยจุลินทรียซ่ึ์งไม่
สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า ท่ีมีประโยชน์ในการปรับปรุงบาํรุงดินและพืช 
  2.3 การผลิตปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ มีวิธีการผลิตไดด้งัน้ี (กรมพฒันาท่ีดินเกษตรและ
สหกรณ์. 2553 : 159 - 161) 
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   2.3.1 สารเร่ง พด. 6 หมายถึง เป็นเช้ือจุลินทรียท่ี์มีคุณสมบติัในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการหมกัเศษอาหาร เพื่อผลิตสารสาํหรับทาํความสะอาด คอกสตัว ์บาํบดันํ้ าเสีย
และขจดักล่ิน 
   2.3.2 วสัดุท่ีใชผ้ลิต 
    1) เศษอาหารในครัวเรือน  40  กิโลกรัม 
    2) นํ้ าตาล / กากนํ้ าตาล  10 - 20  กิโลกรัม 
    3) นํ้ า       10  ลิตร (หรือท่วมวสัดุท่ีหมกั) 
    4) สารเร่ง พด.6     1  ซอง (25 กรัม) 
    5) ถงัหมกัพร้อมฝาปิด 
   2.3.3 วิธีทาํ 
    1) นาํเศษอาหาร นํ้ า และกากนํ้ าตาลผสมลงในถงัหมกั 
    2) ละลายสารเร่ง พด.6 ในนํ้ า 10 ลิตร ผสมใหเ้ขา้กนันาน 5 - 10 นาที เพื่อ
กระตุน้ใหจุ้ลินทรียท์าํงาน แลว้เทลงในถงัหมกั เติมนํ้ าใหท่้วมวสัดุหมกั 
    3) คลุกเคลา้หรือคนใหส่้วนผสมเขา้กนั 
    4) ปิดฝา ใชร้ะยะเวลาหมกั 7-14 วนั 
   2.3.4 อตัราการใช ้
    1) สารบาํบดันํ้ าเสียและขจดักล่ินเหมน็:นํ้ า เท่ากบั 1 : 10 
    2) อาหารพืชหรือเป็นปุ๋ยใหก้บัพืชผกัสวนครัว:นํ้ า เท่ากบั 1 : 400 
    3) ใชเ้ป็นยาฆ่าหญา้ : นํ้ า เท่ากบั 1 : 200 
    4) ใชร้ดนํ้ าดอกไม ้เท่ากบั 1 : 1,000 
   2.3.5 ขอ้ควรระวงั 
    หา้มใหโ้ดนแสงแดด ควรเก็บไวใ้นท่ีร่ม ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพท่ีประกอบดว้ย
จุลินทรียแ์ละสารอินทรียต่์าง ๆ ปุ๋ยหมกัท่ีดีจะมีกล่ินหอม มีใยสีขาวของเช้ือราเกาะกนัเป็นกอ้น 
ในระหว่างการหมกัถา้ไม่เกิดความร้อนเลยแสดงว่าการหมกัไม่ไดผ้ล อุณหภูมิในระหว่างการ
หมกัท่ีเหมาะสมอยูร่ะหว่าง 40 - 50 องศาเซลเซียส สามารถเก็บไวไ้ดน้านหลายเดือน และเก็บ
ไวใ้นท่ีแหง้ในร่ม 
   2.3.6 วิธีใช ้
    1) ฉีดพน่ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพกบัดินในแปลงไถพรวนทาํนาขา้ว ในอตัราส่วน 
1 : 400 
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    2) พืชผกัอายเุกิน 2 เดือน เช่น กะหลํ่าปลี ถัว่ฝักยาว แดง และฟังทอง ใชปุ๋้ย
นํ้ าหมกัชีวภาพฉีดพ่นกน้หลุมก่อนปลกู และทุก 15 วนั ฉีดพ่นป้องกนัแมลงศตัรูพืช  
    3) ไมผ้ลควรรองกน้หลุมดว้ยเศษหญา้ ใบไมแ้หง้ ฟาง และปุ๋ยนํ้ าหมกั
ชีวภาพ 1-2 กิโลกรัม (ส่วนท่ีเหลือจากการหมกันํ้ าหมกัชีวภาพ) สาํหรับไมผ้ลท่ีปลกูแลว้ใส่ปุ๋ย
นํ้ าหมกัชีวภาพแนวทรงพุ่ม 1-2 กาํมือต่อ 1 ตารางเมตร แลว้คลุมดว้ยหญา้แหง้ ใบไมแ้หง้ หรือ
ฟาง แลว้รดนํ้ าหมดัชีวภาพใหชุ่้มพอประมาณ 
    4) ไมด้อกไมป้ระดบั ไมก้ระถาง ควรใส่ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพเดือนละ 1 คร้ัง ๆ 
ละ 1 กาํมือ (รดดว้ยนํ้ าหมกัชีวภาพ อตัราส่วน 1 : 1,000) 
   2.3.4 ลกัษณะของปุ๋ยหมกัท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดมี้ดงัน้ี 
    1) สีของวสัดุเปล่ียนเป็นสีนํ้ าตาลเขม้ หรือดาํ และมีลกัษณะเป่ือยยุย่ 
    2) ไม่มีกล่ินเหมน็ของก๊าซต่าง ๆ 
  สรุปไดว้่า ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ คือปุ๋ยท่ีประกอบไปดว้ยส่ิงมีชีวิตเลก็ ๆ หรือจุลินทรีย์
ซ่ึงไม่สามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่า ท่ีมีประโยชน์ในการปรับปรุงบาํรุงดินและพืช ซ่ึงจุลินทรีย์
เหล่าน้ีจะเป็นตัวการช่วยส่งเสริมให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ในด้านธาตุอาหารพืชมากข้ึน 
รวมทั้งมีกิจกรรมท่ีสามารถช่วยใหร้ากพืช ไดรั้บธาตุอาหารมากข้ึนดว้ย และไม่เป็นอนัตรายต่อ
ดินในการใชไ้ปนาน ๆ สามารถผลิตไดง่้าย ลงทุนตํ่า ใชเ้วลานอ้ย 

 3. ประโยชน์ของปุ๋ยน า้หมกัชีวภาพ 

  3.1 กรมพฒันาท่ีดินเกษตรและสหกรณ์ (2553 : 27 - 29) ปุ๋ยหมกัชีวภาพมี
ประโยชน์ในการปรับโครงสร้างของดินใหดี้ข้ึน ทาํใหเ้กิดช่องว่างในดิน มีความพรุนมากข้ึน
ซ่ึงจะช่วยในเร่ืองของการระบายนํ้ าและอากาศ ทาํใหร้ะบบรากพืชแพร่กระจายตวัในดินไดดี้ 
เพ่ิมความสามารถในการดดูซบันํ้ า นอกจากน้ีปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพยงัเพ่ิมปริมาณอินทรียวตัถุและ
ธาตุอาหารต่าง ๆ ใหแ้ก่ดิน วสัดุท่ีนาํมาใชท้าํปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ ส่วนใหญ่มกัใชว้สัดุเหลือท้ิง
ทางการเกษตร เช่นฟางขา้ว ตน้ขา้วโพด ถัว่ต่าง ๆ และกากวสัดุต่าง ๆ แลว้แต่จะหาไดใ้นพ้ืนท่ี
ทางการเกษตรนั้น ๆ  
  3.2 ประโยชนข์องการนาํปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพมาใช ้(พษิณุ คนซ่ือ. 2550 : 14)  
   3.2.1 ช่วยปรับโครงสร้างของดินทาํใหดิ้นมีการจบัตวัท่ีดีข้ึนและร่วนซุย อุม้นํ้ า
และอากาศไดดี้ยิง่ข้ึน 
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   3.2.2 ช่วยปรับสภาพความเป็นกรด ด่างของดินใหอ้ยูใ่นสภาพเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
   3.2.3 ช่วยยอ่ยสลายอินทรียว์ตัถุในดินใหเ้ป็นแหล่งธาตุอาหารของพืชดูดซึมไป
ใชไ้ดท้นัทีไม่ตอ้งใชพ้ลงังานมากเหมือนการใชปุ๋้ยวิทยาศาสตร์ 
   3.2.4 เพ่ิมแหล่งอาหารของจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ต่อดิน 
   3.2.5 ช่วยลดความเป็นพิษของธาตุบางชนิด เช่น แมงกานีส 
   3.2.6 เร่งการเจริญเติบโตของพืชใหแ้ข็งแรง สมบูรณ์ตามธรรมชาติตา้นทานต่อ
โรคและแมลงศตัรู 
   3.2.7 ช่วยลดการใชส้ารเคมีหรือปุ๋ยวทิยาศาสตร์ ช่วยรักษาสภาพแวดลอ้ม ลด
มลพิษและช่วยลดตน้ทุนการผลิต 
   3.2.8 ช่วยสร้างฮอร์โมนพืช ทาํใหผ้ลผลิตสูง และคุณภาพของผลผลิตดีข้ึน 
   3.2.9 ช่วยใหผ้ลผลิตคงทน เก็บรักษาไวไ้ดน้าน  
  3.3 ประโยชนข์องการนาํปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพมาใช ้(ศนูยศ์ึกษาการพฒันาหว้ยฮ่อง
ไคร้อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ. ม.ป.พ. : 1 - 8)  
   3.3.1 ช่วยกาํจดักล่ินเหมน็จากฟาร์มสตัว ์ไก่ สุกร ไดภ้ายใน 24 ชัว่โมง 
   3.3.2 ช่วยกาํจดันํ้ าเสียจากฟาร์มไดภ้ายใน 1-2 สปัดาห์ 
   3.3.3 ช่วยป้องกนัโรคอหิวาและโรคระบาดต่าง ๆ ในสตัวแ์ทนยาปฏิชีวนะ และ
อ่ืน ๆ  
   3.3.4 ช่วยกาํจดัแมลงวนั ดว้ยการตดัวงจรชีวิตของหนอนแมลงวนั ไม่ใหเ้ขา้
ดกัแดเ้กิดเป็นตวัแมลงวนั 
   3.3.5 ช่วยเสริมสุขภาพสตัวเ์ล้ียง ทาํใหส้ตัวแ์ข็งแรง มีความตา้นทานโรค ให้
ผลผลิตสูง และอตัราการรอดสูง 
   3.3.6 ช่วยควบคุมคุณภาพนํ้ า ในบ่อเล้ียงสตัวน์ํ้ าได ้
   3.3.7 ช่วยแกปั้ญหาโรคพยาธิในนํ้ า ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อสตัวน์ํ้ า 
   3.3.8 ช่วยรักษาโรคแผลต่าง ๆ ในปลา กบ จระเข ้ฯลฯ ได ้
   3.3.9 ช่วยลดปริมาณข้ีเลนในบ่อ ช่วยใหเ้ลนไม่เน่าเหมน็ สามารถนาํไปผสม
เป็นปุ๋ยหมกั ใชก้บัพืชต่าง ๆ ไดดี้ 
   3.3.10 ช่วยบาํบดันํ้ าเสียจากการเกษตร ปศุสตัว ์การประมง โรงงาน
อุตสาหกรรม ชุมชน และสถานประกอบการทัว่ไป 
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   3.3.11 ช่วยกาํจดักล่ินเหมน็จากกองขยะ การเล้ียงสตัว ์โรงงานอุตสาหกรรม
และชุมชนต่าง ๆ 
   3.3.12 ปรับสภาพของเสีย เช่น เศษอาหารจากครัวเรือนใหเ้ป็นประโยชนต่์อการ
เล้ียงสตัว ์และการเพาะปลกูพืช 
   3.3.13 กาํจดัขยะดว้ยการยอ่ยสลายใหม้ีขยะจาํนวนลดนอ้ยลง สามารถนาํไปใช้
ประโยชน์ได ้
   3.3.14 ช่วยปรับสภาพอากาศท่ีเสียใหส้ดช่ืน 
  สรุปไดว้่า ประโยชน์ของปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ คือ ช่วยเพ่ิมความสามารถในการดูด
ซบันํ้ า ใหธ้าตุอาหารแก่ดินช่วยปรับโครงการของดินทาํใหดิ้นมีการจบัตวัท่ีดีข้ึนและร่วนซุย 
อุม้นํ้ าและอากาศไดดี้ยิง่ข้ึน ลดการใชส้ารเคมีในการเกษตร และช่วยกาํจดักล่ินเหมน็ในฟาร์ม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การท าปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพ 

 1. ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีช่ือเรียกต่าง ๆ กนั เช่น ชุดการสอน ชุดการเรียนสาํเร็จรูป 
ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนดว้ยตนเอง ชุดกิจกรรมซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสมท่ีจดัทาํข้ึน
สาํหรับหน่วยการเรียน  
  บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 95 - 96) อธิบายความหมายของชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือ
การเรียนหลายอยา่งประกอบกนัจดัเขา้ไวเ้ป็นชุด เพื่อมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  วีระ ไทยพานิช (2534 : 134) กล่าวถึงชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียนท่ีมีช่ือเรียก
ต่าง ๆ เช่น ชุดการสอน (Instructional Package) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ (Self Instruction 
Package) ชุดการสอนรายบุคคล (Individualized Learning Package) ซ่ึงชุดของส่ือประสม 
(Multi-Media) ท่ีจดัข้ึนสาํหรับหน่วยการเรียน มีเน้ือหาของแต่ละหน่วยจดัไวเ้ป็นชุด อาจมี
หลายรูปแบบท่ีแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงส่วนมากประกอบดว้ยคาํช้ีแจง จุดมุ่งหมาย หวัขอ้ การ
ประเมินผลเบ้ืองตน้ การกาํหนดกิจกรรมและการประเมินผลขั้นสุดทา้ย 
  สุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ (2543 : 243) กล่าวถึงชุดกิจกรรม เป็นส่ือการเรียนรู้มุ่งให้
นกัเรียนไดศ้ึกษาคน้ควา้ ทดลอง หรือปฏิบติัการดว้ยตนเอง 
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  พระราชบญัญติัการศกึษาแห่งชาติ (2542 : 14) ไดส้รุปเร่ืองชุดกิจกรรมหมายถึง ชุด
ของส่ือประสมท่ีมีการนาํส่ือและกิจกรรมหลาย ๆ อยา่งมาประกอบกนัเพื่อใช ้ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีชดัเจน มีความสมบูรณ์ในตนเอง ทาํ
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพครูมกีารเตรียมความพร้อมก่อนจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ทาํใหป้ระสบความสาํเร็จในการสอน  
 สรุปไดว้่าชุดกิจกรรม เอกสารท่ีประกอบไปดว้ย เน้ือหา เร่ืองปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ ซ่ึง
เป็นการเตรียมการล่วงหนา้อยา่งมีระบบแบบแผนเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใหก้ารจดัการเรียน
การสอนเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้โดยมี 5 ชุดกิจกรรม ไดแ้ก่  
  1. ทดสอบความรู้เร่ืองปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ 
  2. ความรู้เร่ืองปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ 
  3. ฝึกปฏิบติัการทาํปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพแบบกลุ่ม  
  4. การทาํปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพท่ีครัวเรือน 
  5. การใชป้ระโยชน์จากปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ และทดสอบความรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกั
ชีวภาพหลงัเรียน 

 2. ประเภทของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  วิชยั วงศใ์หญ่ (2525 : 185 - 186) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมไว ้3 ประเภท 
ดงัน้ี 
   1. ชุดกิจกรรมสาํหรับประกอบการบรรยาย สาํหรับผูส้อนใชเ้ป็นตวักาํหนด
กิจกรรมและส่ือการเรียน ใหผู้ส้อนใชป้ระกอบการบรรยาย เพื่อเปล่ียนบทบาทการพดูของ
ผูส้อนใหล้ดนอ้ยลงและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนร่วมกิจกรรมมากข้ึน ชุดกิจกรรมน้ีจะมีเน้ือหา
หน่วยเดียวใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้น 
   2. ชุดกิจกรรมสาํหรับกิจกรรมแบ่งกลุ่ม ชุดกิจกรรมน้ีมุ่งเนน้ท่ีตวัผูเ้รียนได้
ประกอบกิจกรรมร่วมกนั ชุดกิจกรรมน้ี จะประกอบดว้ยชุดกิจกรรมยอ่ยซ่ึงกิจกรรมนั้นผูเ้รียน
อาจจะตอ้งการความช่วยเหลือจากผูส้อนเพียงเลก็นอ้ยในระยะท่ีเพิ่มเท่านั้น ในขณะทาํกิจกรรม 
หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารซกัถามผูส้อนไดเ้สมอ 
   3. ชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีจดัระบบขั้นตอนเพ่ือใหผู้เ้รียน
ใชเ้รียนดว้ยตนเองตามลาํดบัขั้นความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อจบแลว้จะทาํการทดสอบ
ประเมินความกา้วหนา้และศึกษาชุดอื่นต่อไปตามลาํดบัเมือ่มีปัญหาจะปรึกษากนัไดร้ะหว่าง
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ผูเ้รียนและผูส้อนพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงานหรือผูช้ี้แนะ
แนวทาง 
  ทบวงมหาวิทยาลยั (2525 : 250 - 251) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการเรียนการสอน
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
   1. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครู เป็นชุดท่ีจดัไวส้าํหรับใหเ้ป็นคู่มือหรือ
เคร่ืองมือสาํหรับใหค้รูนาํไปใชส้อน ใหเ้ด็กเกิดพฤติกรรมท่ีคาดหวงั โดยครูเป็นผูด้าํเนินการ
และควบคุมกิจกรรมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมภายใตก้ารดูแลของครู 
   2. ชุดการเรียนการสอน เป็นชุดสาํหรับนกัเรียนท่ีจดัใหผู้เ้รียนใช ้ครูมีหนา้ท่ีจดั
อุปกรณ์และชุดการเรียนการสอนให ้แลว้คอยรับการรายงานผลเป็นระยะ ๆ ใหค้าํแนะนาํเมื่อมี
ปัญหา ชุดการเรียนการสอนแบบน้ี ฝึกใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และสามารถศึกษาส่ิงต่าง ๆ ได้
ดว้ยตนเอง 
   3. ชุดการเรียนการสอนท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนัเรียนมีลกัษณะผสมระหว่างชุด
การเรียนการสอนแบบท่ี 1 และแบบท่ี 2 โดยมคีรูคอยดูแลและกิจกรรมบางอยา่งครูตอ้งเป็นผู ้
สาธิตใหน้กัเรียนดู กิจกรรมบางอยา่งนกัเรียนตอ้งทาํดว้ยตนเอง ชุดการเรียนการสอนแบบน้ี
เหมาะสาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาอยา่งยิง่ ซ่ึงจะเร่ิมฝึกใหรู้้จกัเรียนดว้ยตนเองภายใตก้าร
ดูแลของครู 
  วาสนา ชาวหา (2533 : 32-33) ไดแ้บ่ง ชุดกิจกรรมมี 3 ประเภท คือ 
   1. ชุดกิจกรรมสาํหรับผูส้อนใชส้อนผูเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือชั้นเรียน ซ่ึง
ประกอบดว้ยส่ิงต่าง ๆ ท่ีผูส้อนใชส้อนความรู้ใหน้กัเรียนเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ในเวลาเดียวกนั 
ประกอบดว้ย 
    1.1 คู่มือผูส้อน ซ่ึงเปรียบเหมือนแผนการสอน 
    1.2 ส่ือการเรียนการสอน (Instructional media) ท่ีใชป้ระกอบการสอน
เพื่อใหบ้รรลุความมุ่งหมายมีหลายชนิด เช่น รูปภาพ แผนภมูิ เทป สไลด ์หรืออ่ืน ๆ ซ่ึง
เลือกสรรใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
    1.3 แบบฝึกหดัเสริมทกัษะ 
    1.4 แบบทดสอบท่ีใชใ้นการทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน 
   2. ชุดกิจกรรมสาํหรับนกัเรียนตามลาํพงั (Independent Study) เป็นกลุ่มเลก็ ๆ 
โดยดาํเนินขั้นตอนหรือลาํดบัการเรียนไปตามบตัรคาํสัง่ ชุดการเรียนประเภทน้ีประกอบดว้ย 
บตัรคาํสัง่ เน้ือหาวิชา ส่ือการเรียน เคร่ืองเขียน กระดาษหรือส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีระบุในบตัรคาํสัง่ 
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   3. ชุดกิจกรรมสาํหรับผูเ้รียนใชเ้รียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล ซ่ึงประกอบดว้ย
ส่ิงต่าง ๆ เหมือนประเภทท่ี 2 แต่มีบทเรียนสาํเร็จรูปเป็นส่ิงท่ีสาํคญัอยู ่
  จากขอ้ความขา้งตน้ท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมแต่ละประเภทเป็นตวักาํหนด
บทบาทของ ผูส้อนท่ีมีต่อผูเ้รียน และลกัษณะกิจกรรม ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างการ
จดัการเรียนการสอนในรูปแบบใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ทั้งรายบุคคล และ
รายกลุ่ม โดยมีผูส้อนเป็นผูใ้หค้าํปรึกษา 

 3. องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

  ในการสร้างชุดกิจกรรม ผูส้ร้างจะตอ้งศึกษาองคป์ระกอบหลกัของชุดกิจกรรมเพื่อ
จะไดน้าํมากาํหนดองคป์ระกอบหลกัของชุดกิจกรรมท่ีจะสร้างข้ึน มีนกัการศกึษาหลายท่านได้
กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม ไวด้งัน้ี 
   บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542 : 94 - 97) กล่าวว่าองคป์ระกอบท่ีสาํคญั ๆ ภายในชุด
กิจกรรม สามารถจาํแนกออกเป็น 4 ส่วนคือ 
    1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสาํหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ชนิด
ของชุดกิจกรรม ภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุ้ดกิจกรรม อาจทาํใหเ้ป็นเล่มหรือแผน่พบั 
    2. บตัรคาํสัง่หรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนท่ีบอกใหผู้เ้รียนดาํเนินการเรียนหรือ
ประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีกาํหนดไว ้บตัรคาํสัง่จะมีอยูใ่นชุดกิจกรรมแบบ
กลุ่มและรายบุคคล ซ่ึงประกอบดว้ย 
     2.1 คาํอธิบายเร่ืองท่ีจะศึกษา 

       2.2 คาํสัง่ใหผู้เ้รียนดาํเนินกิจกรรม 
       2.3 การสรุปบทเรียน 
   3. เน้ือหาสาระและส่ือ จะบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการสอนต่าง ๆ อาจ

ประกอบดว้ยการเรียนโปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ตวัอยา่งของจริง รูปภาพ เป็นตน้ 
ผูเ้รียนจะศึกษาจากส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นชุดกิจกรรมตามบตัรคาํสัง่ท่ีกาํหนดไวใ้ห ้

   4. แบบประเมินผล ผูเ้รียนจะทาํการประเมินผลความรู้ของตนเองก่อนและ
หลงัเรียน แบบประเมินผลท่ีอยูใ่นชุดกิจกรรมอาจจะเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมคาํในช่องว่าง เลือก
คาํตอบขอ้ท่ีถกู จบัคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้าํกิจกรรม เป็นตน้ 
   มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2523 : 762) ไดจ้าํแนกองคป์ระกอบในการ
สร้างชุดกิจกรรมว่าในชุดกิจกรรมแต่ละชุดจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบต่อไปน้ี 
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    1. คู่มือครู อาจจดัทาํเป็นเล่มหรือเป็นแผน่ โดยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ดงัน้ี 
     1.1 คาํช้ีแจง 
     1.2 ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งเตรียม 
     1.3 บทบาทของผูเ้รียน 
     1.4 การจดัชั้นเรียนพร้อมแผนผงั 
     1.5 แผนการจดัการเรียนรู้ 
     1.6 เน้ือหาสาระประจาํศนูยต่์าง ๆ 
     1.7 การประเมิน (แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน) 
    2. แบบฝึกหดั (Workbook) เป็นคู่มือของผูเ้รียนท่ีใชป้ระกอบกิจกรรมการ
เรียน บนัทึกคาํอธิบายของผูส้อน และใบงานหรือแบบฝึกหดัตามท่ีกาํหนดไวใ้นบตัรกิจกรรม 
แบบฝึกหดั อาจแยกเป็น ชุดละ 1 - 3 หนา้ หรือนาํมารวมเป็นเล่มก็ได ้
    3. ส่ือสาํหรับศนูยกิ์จกรรม ประกอบดว้ย บตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรม บตัร
คาํถาม หรือบตัรคาํอภิปราย และบตัรเฉลย รวมทั้งภาพชุด แบบเรียนหรือส่ิงอ่ืน ๆ หลายชนิด
ประกอบกนั เช่น บทความ จุลสาร บทเรียนโปรแกรม แถบบนัทึกเสียง วีดีทศัน์ ฯลฯ ส่ิงต่าง ๆ 
เหล่าน้ีผูส้อนอาจบรรจุไวใ้นซองหรือกล่อง หรือกระเป๋า โดยใหจ้าํนวนบตัรต่าง ๆ มีเท่ากนักบั
สมาชิกกลุ่มผูเ้รียนส่วนส่ือการเรียนต่าง ๆ ควรมจีาํนวนเพียงพอใหใ้ชร่้วมกนัไดโ้ดยไม่
จาํเป็นตอ้งครบทุกคน 
    4. แบบทดสอบสาํหรับการประเมิน เป็นแบบอิงเกณฑท่ี์สอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์การเรียนรู้ 5-10 ขอ้ ซ่ึงผูส้อนจะใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียนโดยมี
กระดาษคาํตอบเตรียมไวต่้างหาก 
   ทิศนา แขมมณี (2545 : 10-12) กล่าว่า ชุดกิจกรรมประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 
       1. ช่ือกิจกรรมประกอบดว้ยหมายเลขกิจกรรม ช่ือของกิจกรรมและเน้ือหา
ของกิจกรรม 
       2. คาํช้ีแจงเป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรมและลกัษณะ
ของกิจกรรมเพ่ือใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายนั้น 
       3. จุดมุ่งหมายเป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีสาํคญัของกิจกรรมนั้น 
       4. ความคิดรวบยอด เป็นส่วนท่ีระบุเน้ือหา หรือมโนทศันข์องกิจกรรมนั้น 
ส่วนน้ีไดรั้บการย ํ้าและเนน้เป็นพิเศษ 
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       5. ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีจาํเป็นในการดาํเนินกิจกรรม เพื่อ
ช่วยใหค้รูทราบว่าตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 
       6. เวลาท่ีใช ้เป็นส่วนท่ีระบุเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใชเ้วลา
เพียงใด 
       7. ขั้นตอนในการดาํเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุในการจดักิจกรรม เพ่ือให้
บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้วิธีการจดักิจกรรมน้ีไดจ้ดัไวเ้ป็นขั้นตอน ซ่ึงนอกจากจะ
สอดคลอ้งกบัหลกัวิชาแลว้ยงัเป็นการอาํนวยความสะดวกแก่ครูในการดาํเนินการ ซ่ึงมีขั้นตอน
ดงัน้ี 
          7.1 ขั้นนาํ เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 
          7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ทาํใหเ้กิดประสบการณ์นาํไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
          7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนท่ีผูเ้รียนจะไดม้ีโอกาสนาํประสบการณ์ท่ีไดรั้บ
จากชั้นกิจกรรมมาวิเคราะห์ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและอภิปราย เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ี
กวา้งขวาง 
          7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนท่ีครูและผูเ้รียนประมวลขอ้ความรู้ท่ีไดจ้ากขั้น
กิจกรรมและขั้นอภิปราย นาํมาสรุปสาระสาํคญัท่ีจะสามารถนาํไปใชต่้อไป 
          7.5 ขั้นฝึกปฏิบติั เป็นส่วนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดน้าํความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียน
ในกิจกรรมไปฝึกปฏิบติัเพ่ิม 
          7.6 ขั้นประมวลผล เป็นส่วนท่ีวดัความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียน หลงัจาก
ฝึกปฏิบติักิจกรรมครบถว้นทุกขั้นตอนแลว้ โดยใหท้าํแบบฝึกกิจกรรมทบทวนทา้ยกิจกรรม 
   ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522 : 153-154) กล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 4 
ส่วน 
       1. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม ซ่ึงประกอบดว้ย คาํช้ีแจงสาํหรับครู บทบาทของ
ครู บทบาทของผูเ้รียน การจดัชั้นเรียน แผนการสอน แบบฝึกหดั และการประเมินผล 
       2. แบบฝึกหดัท่ีใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
       3. ส่ือการเรียนการสอน 
       4. แบบทดสอบสาํหรับการประเมินผล 
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 3.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 

  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2532 : 119) ไดเ้สนอขั้นตอนการผลิตชุดการเรียนการสอน 10 
ขั้นตอนดงัน้ี คือ  
   1. กาํหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์อาจกาํหนดเป็นหมวดวิชาหรือ
บูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
        2. กาํหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณ
เน้ือหาวิชาท่ีจะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดห้น่ึงสปัดาห์หรือหน่ึงคร้ัง 
        3. กาํหนดหวัเร่ือง ผูส้อนจะตอ้งถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์ออกมาเป็น 4-6 หวัเร่ือง 
        4. กาํหนดมโนทศัน์และหลกัการ จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ืองโดย
สรุปรวมแนวคิด สาระและหลกัเกณฑส์าํคญัไวเ้พ่ือเป็นแนวทางในการจดัเน้ือหาท่ีสอนให้
สอดคลอ้งกนั 
        5. กาํหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง เป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อน
แลว้เปล่ียนเป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมีเง่ือนไขและเกณฑพ์ฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 
        6. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะ
เป็นแนวทางในการเลือกและการผลิตส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึงกิจกรรมทุกอยา่ง
ท่ีผูเ้รียนปฏิบติัเช่น อ่านบตัรคาํสัง่ ตอบคาํถาม เขียนภาพ ทาํการทดลองทางคณิตศาสตร์ เล่น
เกมส์ ฯลฯ 
        7. กาํหนดแบบประเมนิผล ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงค์
โดยใชก้ารสอนแบบอิงเกณฑ ์(การวดัผลท่ียดึเกณฑห์รือเง่ือนไขท่ีกาํหนดไวใ้นวตัถุประสงค์
โดยไม่มีการนาํไปเปรียบเทียบกบัคนอ่ืน) เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากผา่นกิจกรรมมา
เรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
        8. เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการสอน
ทั้งส้ินเม่ือผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ใน
กล่องท่ีเตรียมไวก่้อนนาํไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ “ชุดการสอน” 
        9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพ่ือเป็นการประกนัว่า ชุดการสอนท่ีสร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างจาํตอ้งกาํหนดเกณฑข้ึ์นล่วงหนา้โดยคาํนึงถึงหลกัการ
ท่ีว่าการเรียนรู้เป็นการช่วยใหก้ารเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 
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        10. การใชชุ้ดการสอน ชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีตั้งไวแ้ลว้สามารถนาํไปสอนผูเ้รียนไดต้ามประเภทของชุดการสอน และระดบัการศึกษาโดย
กาํหนดขั้นตอนการใชด้งัน้ี 
    10.1 ใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือพิจารณาพ้ืนความรู้เดิมของ
ผูเ้รียน (ใชเ้วลาประมาณ 10 - 15 นาที) 
    10.2 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 
    10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน 
    10.4 ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการสาํคญั 
    10.5 ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไป 
  วิชยั วงษใ์หญ่ (2525 : 189 - 191) ไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างชุดการสอนหรือชุด
กิจกรรมไว ้10 ขั้นตอนดงัน้ี 
      1. ศึกษาเน้ือหาสาระของเน้ือหาวิชาอยา่งละเอียดว่าส่ิงท่ีจะนาํมาสร้างชุดการ
สอนหรือชุดกิจกรรมนั้นตอ้งการใหผู้เ้รียนเรียนรู้อะไรบา้ง และตอ้งศึกษาวิเคราะห์แบ่งหน่วย
ของการเรียนออกเป็นเร่ืองยอ่ย ๆ และควรมีการเรียงลาํดบัขั้นตอนของเน้ือหาตามธรรมชาติ
ของวิชานั้น ๆ 
      2. ตอ้งพิจารณาตดัสินใจว่าจะสร้างชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมแบบใด โดย
คาํนึงถึงขอ้กาํหนดว่าผูเ้รียนคือใคร จะใหจ้ดักิจกรรมอยา่งไร และจะทาํไดดี้แค่ไหน ส่ิงเหล่าน้ี
เป็นเกณฑใ์นการกาํหนดการเรียน 
      3. กาํหนดหน่วยการเรียนการสอน โดยประมาณเน้ือหาท่ีจะถ่ายทอดความรู้
ใหก้บัผูเ้รียน โดยคาํนึงว่าเป็นหน่วยการเรียนท่ีน่าสนใจ ใหค้วามรู้ และหาส่ือการเรียนไดง่้าย
พยายามศึกษาวิเคราะห์ใหล้ะเอียดว่าหน่วยการเรียนน้ีมีหลกัการหรือความคิดรวบยอดยอ่ย ๆ 
อะไรบา้ง ตอ้งพยายามดึงเอาแก่นของหลกัการเรียนรู้ออกมาใหไ้ด ้
      4. กาํหนดความคิดรวบยอด ซ่ึงตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง โดยการ
สรุปแนวคิด สาระและหลกัเกณฑท่ี์สาํคญั เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนให้
สอดคลอ้ง 
      5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ จะตอ้งสอดคลอ้งกบัความคิดรวบยอด โดยกาํหนด
เป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงหมายถึงความสามารถของผูเ้รียนท่ีแสดงออกมาใหเ้ห็นได้
ภายหลงัการเรียนการสอนแต่ละเร่ืองจบไปแลว้ โดยผูส้อนสามารถวดัได ้
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      6. การวิเคราะห์งาน คือ การนาํจุดประสงคแ์ต่ละขอ้มาทาํการวิเคราะห์เพื่อหา
กิจกรรมการเรียนการสอน จากนั้นจึงลาํดบักิจกรรมการเรียนใหเ้หมาะสม และสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคท่ี์กาํหนดไวใ้นแต่ละขอ้ 
      7. เรียงลาํดบักิจกรรมการเรียนการสอน ภายหลงัจากท่ีนาํจุดประสงคก์ารเรียน
แต่ละขอ้มาวิเคราะห์งานแลว้ โดยเรียงลาํดบักิจกรรมของแต่ละขอ้เพื่อใหเ้กิดการประสาน
กลมกลืนของการเรียนการสอน และไม่ใหเ้กิดความซํ้าซอ้นในการเรียนโดยคาํนึงถึงพ้ืนฐาน
ของผูเ้รียน วิธีดาํเนินการเรียนการสอน ตลอดจนการติดตามผลและการประเมินผลการเรียน 
      8. ส่ือการเรียน คือ วสัดุอุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนท่ีครูและนกัเรียนตอ้ง
กระทาํเพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู้ ซ่ึงครูตอ้งจดัทาํและหาไวใ้หเ้รียบร้อย 
      9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบหลงัการเรียนการสอนแลว้ ผูเ้รียนไดม้กีาร
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนกาํหนดไวห้รือไม่ การประเมินน้ีจะใชว้ิธีใดก็
ตามแต่ตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนท่ีตั้งไว ้
      10. การทดสองใชชุ้ดการสอนหรือชุดกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพ เมื่อ
พิจารณารูปแบบของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมว่าจะผลิตออกมารูปแบบใดแลว้ การหา
ประสิทธิภาพชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมเพื่อนาํไปปรับปรุงใหเ้หมาะสม ควรนาํไปใชท้ดลอง
ใชก้บักลุ่มผูเ้รียนขนาดเลก็ ๆ ก่อน เพ่ือตรวจสอบหาขอ้บกพร่องและแกไ้ขปรับปรุงแลว้จึง
นาํไปทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้นหรือกลุ่มใหญ่ต่อไป 
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2522 : 154 - 156) ไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างชุดการสอนหรือ
ชุดกิจกรรมไว ้10 ขั้นตอน ดงัน้ี 
      1. กาํหนดหมวดหมู่เน้ือหาสาระและประสบการณ์ 
      2. กาํหนดหน่วยการสอนแบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน 
      3. กาํหนดหวัเร่ืองออกเป็นหน่วยการสอนยอ่ย 
      4. กาํหนดความคิดรวบยอดและหลกัการใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง
โดยสรุปรวมแนวคิด สาระและหลกัเกณฑส์าํคญัไวเ้พ่ือเป็นแนวทางในการนาํเน้ือหามาสอนให้
สอดคลอ้งกนั 
      5. กาํหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ืองโดยเขียนเป็นวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม 
      6. กาํหนดกิจกรรมการเรียนใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
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      7. กาํหนดแบบประเมนิผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคพ์ฤติกรรม โดยใช้
แบบทดสอบอิงเกณฑเ์พื่อใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากใชชุ้ดการสอนหรือชุดกิจกรรมแลว้ผูเ้รียน
ไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
      8. เลือกและผลิตส่ือการเรียน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการ 
      9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกนัว่าชุด
การสอนหรือชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัตอ้งกาํหนดเกณฑข้ึ์นล่วงหนา้โดย
คาํนึงถึงหลกัการท่ีว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อช่วยใหก้ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนบรรลุผล 
      10. การใชชุ้ดการสอนหรือชุดกิจกรรม เป็นขั้นนาํไปใชซ่ึ้งตอ้งตรวจสอบและ
ปรับปรุงอยูต่ลอดเวลา 
  สรุปประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ชุดการเรียนการสอนสาํเร็จรูป เพื่อมุ่ง
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงชุดกิจกรรม
ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนประกอบไปดว้ย 1) ช่ือกิจกรรม 2) คาํช้ีแจง 3) จุดมุ่งหมาย 4) เน้ือหา 5) ส่ือ
ในการสอน 6) เวลา 7) ขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอน ขั้นนาํ ขั้นกิจกรรมและขั้นสรุป 

การหาประสิทธิภาพ 

 ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนหรือชุดการเรียนการสอน ก่อนท่ีจะนาํไปใชจ้ริงจะมี
การทดลอง แกไ้ข ใหไ้ดม้าตรฐานก่อน เพ่ือใหท้ราบว่าชุดกิจกรรมนั้นมีคุณภาพเพียงใด ชยัยงค ์
พรหมวงศ ์(2545 : 494 - 495) ไดก้ล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ตรงกบั
ภาษาองักฤษว่า “Developmental Testing” หมายถึงการนาํชุดการสอนไปทดลองใช ้(Try out) 
เพื่อปรับปรุงแกไ้ขเสร็จแลว้จึงผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก 

 4.1 การกาํหนดประสิทธิภาพ 

  การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระทาํไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน 
2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ)์ โดย
กาํหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ)์ ซ่ึงเป็นการกาํหนดเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายว่าผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีพึง
พอใจโดยกาํหนดใหเ้ป็นเปอร์เซ็นตข์องผลเฉล่ียของคะแนนการทาํงานและการประกอบ
กิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด นัน่คือ 
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E1/E2  คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพผลลพัธ ์ปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้
ความจาํมกัจะตั้งไว ้80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะอาจตั้งไวต้ ํ่ากว่าน้ี เช่น 
75/75 เป็นตน้ 
  การคิดค่า E1 และ E2  ของชุดกิจกรรมการสอนท่ีสร้างข้ึน คาํนวณค่าทางสถิติโดยใช้
สูตรของ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545 : 495)  
 

สูตรท่ี 1      
  

   
  เมื่อ  E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       ∑   แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรืองาน 
   A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหดัทุกช้ินรวมกนั 
   N  แทน จาํนวนผูเ้รียน 
 

สูตรท่ี 2 
 
 
  เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
   ∑   แทน คะแนนรวมของผลลพัธห์ลงัเรียน 
   B   แทน คะแนนเต็มของการสอบหลงัเรียน 
   N  แทน จาํนวนผูเ้รียน 
  การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ เมื่อทดลองสอนโดยใชชุ้ดการสอนแลว้ 
สามารถหาประสิทธิภาพของชุดการสอนได ้แลว้นาํประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีหาไดไ้ป
เปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้เพื่อดูว่าเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับ
ประสิทธิภาพหรือความแปรแปรวน 2.5 - 5 เปอร์เซ็นต ์คือ ประสิทธิภาพของชุดการสอนไม่
ควรตํ่ากว่า 5 เปอร์เซ็นต ์เช่น เราตั้งประสิทธิภาพไว ้90/90 เมื่อนาํชุดการสอนไปทดลอง พบว่า
ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 87.5/87.5 เปอร์เซ็นต ์เรายอมรับไดว้่าชุดการสอนนั้นมี
ประสิทธิภาพ การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมี 3 ระดบั คือ 
   1. สูงกว่าเกณฑ ์
   2. เท่าเกณฑ ์
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   3. ต ํ่ากว่าเกณฑ ์

 4.2 การทดลองประสิทธิภาพ  

  4.2.1 การทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง (1:1) คือการทดลองกบัผูเ้รียน 3 คน โดยใช้
ผูเ้รียนท่ีมีระดบัสติปัญญาสูง ปานกลาง ตํ่า นาํผลท่ีไดห้าประสิทธิภาพเสร็จแลว้นาํมาปรับปรุง
ใหดี้ข้ึน ปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองจะตํ่ากว่าเกณฑ ์
  4.2.2 ทดลองกลุ่มเลก็ (1:10) คือการทดลองกบัผูเ้รียน 6 - 11 คน โดยใชผู้เ้รียนท่ีมี
ระดบัสติปัญญาสูง ปานกลาง ตํ่า นาํผลท่ีไดไ้ปคาํนวณหาประสิทธิภาพ แลว้ปรับปรุงให้
สมบูรณ์ 
  4.2.3 การทดลองภาคสนาม (1:100) คือการทดลองกบัผูเ้รียนทั้งชั้น จาํนวน 30 - 
100 คน นาํผลท่ีไดไ้ปคาํนวณหาประสิทธิภาพ หากตํ่ากว่าเกณฑม์ากกว่าท่ีกาํหนดไวต้อ้ง
กาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดการสอนใหม่ ตามหลกัความจริงความจาํเป็นท่ีตอ้งหา
ประสิทธิภาพชุดการสอน  
   1) เพ่ือความมัน่ใจว่าชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
        2) เพ่ือความแน่ใจว่าชุดการสอนนั้นสามารถทาํใหก้ารเรียนการสอนบรรลุ 
  สรุปประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ ในศนูย์
การศึกษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์มีประสิทธิภาพ 88.91/91.32 สูงกว่าเกณฑ ์80/80   
พบว่าผูป้กครองนกัเรียนจาํนวน 8 คน ลงช่ือเรียนดว้ยความสมคัรใจ ใหค้วามสนใจ ตั้งใจศึกษา 
คน้ควา้ ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง และผูเ้รียนมีจาํนวนนอ้ยจึงทาํใหผู้ส้อนดูแล ใหค้าํปรึกษาได้
อยา่งทัว่ถึง   

การหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index) หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ใน
การเรียนของผูเ้รียน โดยการเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบั
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้าก
การทดสอบก่อนเรียน เมื่อมีการประเมนิส่ือการสอนท่ีไดผ้ลิตข้ึนมา จะดูถึงประสิทธิผล
ทางดา้นการสอน และการวดัประเมินผลทางส่ือนั้นตามปกติแลว้จะเป็นการประเมินความ
แตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลกัษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ
คะแนนทดสอบหลงัเรียนหรือเป็นการทดสอบเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างกลุ่ม
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ทดลองและกลุ่มควบคุม ในทางปฏิบติัส่วนมากจะเนน้ท่ีผลความแตกต่างท่ีแทจ้ริงมากกว่าผล
ของความแตกต่างทางสถิติ แต่ในบางกรณีการเปรียบเทียบเพียง 2 ลกัษณะก็อาจจะยงัไม่
เพียงพอ เช่น ในกรณีของการทดลองใชส่ื้อในการเรียนการสอนคร้ังหน่ึงปรากฏว่า กลุ่มท่ี 1 
การทดสอบก่อนเรียนไดค้ะแนน 18% การทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน 67% และกลุ่มท่ี 2 การ
ทดสอบก่อนเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบทั้งสองกรณีมีพ้ืนฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) 
แตกต่างกนัซ่ึงจะส่งผลถึงคะแนนสอบ หลงัเรียนท่ีเพ่ิมข้ึนไดสู้งสุดแลว้แต่กรณี การหา
ประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้หรือส่ือท่ีสร้างข้ึน โดยใหพ้ิจารณาจากพฒันาการของนกัเรียน
จากก่อนเรียนและหลงัเรียนว่ามีความรู้ความสามารถเพ่ิมข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ หรือเพ่ิมข้ึน
เท่าใดซ่ึงอาจพิจารณาไดจ้ากการคาํนวณค่า t-test แบบ Dependent Samples หรือหาค่าดชันี
ประสิทธิผล (Effectiveness Index : EI) ดงัน้ี (เผชิญ กิจระการ. 2546 : 1 - 6) 
  1. การหาค่าพฒันาการท่ีเพ่ิมข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาค่า t-test (แบบ 
Dependent Samples) เป็นการพิจารณาดูว่านกัเรียนมีพฒันาการเพ่ิมข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่ 
โดยทาํการทดสอบนกัเรียนทุกคนก่อน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) แลว้นาํมาหาค่า t-test 
แบบ Dependent Samples หากมีนยัสาํคญัทางสถิติ ก็ถือว่าไดว้่า นกัเรียนกลุ่มนั้นมีพฒันาการ
เพ่ิมข้ึนอยา่งเช่ือถือได ้
  2. การหาพฒันาการท่ีเพ่ิมข้ึนของนกัเรียนโดยอาศยัการหาค่าดชันีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : EI) มีสูตร ดงัน้ี 

ดชันีประสิทธิผล = 

ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน – ผลรวมของคะแนน
ก่อนเรียนทุกคน 

(จาํนวนนกัเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนน  
ก่อนเรียนทุกคน 

 

การหาค่า E.I. เป็นการพิจารณาพฒันาการในลกัษณะท่ีว่าเพ่ิมข้ึนเท่าไร ไม่ไดท้ดสอบ
ว่าเพ่ิมข้ึนอยา่งเช่ือถือไดห้รือไม่วิธีการอาจแปลงคะแนนใหอ้ยูใ่นรูปของร้อยละ ดงัน้ี 

ดชันีประสิทธิผล = 
ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลงัเรียน – ร้อยละของ

ผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
100 – ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

 

การหาดชันีประสิทธิผล (E.I.) วิเคราะห์จากคะแนนเฉล่ียท่ีผูเ้รียนทาํไดก้บัคะแนนเต็ม
ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน (เชาวรัตน์ เตมยีกุล. 2546 : 6) 
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ค่าดชันีประสิทธิผล = 
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน – คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 
คะแนนเต็มหลงัเรียน – คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 

 ค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) โดยใชว้ิธีของ Goodman, Fletcher 
and Schneider. 1980 : 30 - 34 โดยดชันีประสิทธิผลท่ีใชไ้ดค้วรมค่ีา 0.50 ข้ึนไป สูตรการหาค่า
ดชันีประสิทธิผล (E.I.) จะเขียนในรูปของร้อยละ ซ่ึงผลการคาํนวณจะไดเ้ท่ากบัผลการคาํนวณ
จากคะแนนดิบ ดงัน้ี 

ดชันีประสิทธิผล = 
ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลงัเรียน – ร้อยละของ

ผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
100 – ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 

  

E.I. = 
P2% – P1% 
100 – P1% 

  เมื่อ P1% แทน ร้อยละของผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
   P2% แทน ร้อยละของผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 

สรุป ดชันีประสิทธิผล หมายถึง ค่าคะแนนท่ีแสดงความกา้วหนา้ผูป้กครองนกัเรียน 
โดยการเทียบคะแนนท่ีเพ่ิมข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ โดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ 

ความพงึพอใจ 

1. ความหมายของความพงึพอใจ 

  ปรียาพร วงศนุ์ตรโรจน ์(2532 : 122) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกรวมของบุคคลท่ีมีต่อการทาํงานทางบวก เป็นความสุขของบุคคลท่ีเกิดจาก
การปฏิบติังานและไดรั้บผลตอบแทน คือ ผลท่ีเป็นความพงึพอใจท่ีทาํใหบุ้คคลเกิดความรู้สึก
กระตือรือร้น มีความมุ่งมัน่ท่ีจะทาํงาน มีขวญัและกาํลงัใจ ส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลต่อประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของการทาํงาน รวมทั้งการส่งผลต่อความสาํเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายของ
องคก์ร 
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  กิตติมา ปรีดีดิลก (2529 : 18) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกชอบหรือพอใจท่ีมีต่อองคป์ระกอบและส่ิงจูงใจในดา้นต่าง ๆ เมื่อไดรั้บการ
ตอบสนอง 
  สาํรวย เกษกุล (2540 : 8) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะ
จิตใจท่ีปราศจาก ความเครียด ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของมนุษยเ์ม่ือมีความตอ้งการ ถา้ความ
ตอ้งการนั้นไดรั้บการตอบสนอง ทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดก็จะนอ้ยลงความพึงพอใจก็
จะเกิดข้ึน และในทางกลบักนัถา้ความตอ้งการนั้น ไม่ไดรั้บการตอบสนองความเครียดและ
ความพึงพอใจกจ็ะเกิดข้ึน 
  กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546 : 26) ไดใ้หค้วามหมาย ความพงึพอใจของมนุษยเ์ป็น
การแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้การท่ีเราจะ
ทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม ่สามารถสงัเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้ง
สลบัซบัซอ้นและตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะทาํใหบุ้คคลเกิดความพึง
พอใจ ดงันั้นส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 
  Morse (1958 : 14)ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ี
สามารถถอดความเครียดของผูท่ี้ทาํงานใหล้ดนอ้ยลง ถา้เกิดความเครียดมากจะทาํใหเ้กิดความ
ไม่พอใจในการทาํงาน และความเครียดน้ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษย ์เม่ือมนุษยมี์ความ
ตอ้งการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีตอบสนอง ความเครียดก็นอ้ยลงหรือหมดไปความ
พึงพอใจก็จะมากข้ึน 
  เทพนม เมืองแมน (2535 : 21) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ภาวะ
ของความพอใจ หรือภาวะของการมีอารมณ์ในทางบวก ท่ีมีผลเกิดข้ึนเน่ืองจากการประเมิน
ประสบการณ์ในงานของคนคนหน่ึง 
  จิรวฒัน์ กิตติมงคลมา (2543 : 47) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกท่ีดี ความรู้สึกรัก ชอบ และสุขใจ หรือทศันคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงนั้น ๆ 
ซ่ึงถา้บุคคลมีความพึงพอใจต่อส่ิงใดก็จะมีผลใหบุ้คคลอุทิศแรงกาย แรงใจ และสติปัญญา
เพ่ือท่ีจะกระทาํในส่ิงนั้น ๆ 
 สรุปไดว้่าความพึงพอใจ หมายถึง อารมณ์ท่ีเต็มไปดว้ยความยนิดี ความรู้สึกนึกคิด 
หรือเจตคติท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อการทาํงานหรือปฏิบติักิจกรรมในเชิงบวก และตอ้งการดาํเนิน
กิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลสาํเร็จสมกบัใจท่ีตอ้งการ 
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2. การวดัและประเมนิผล 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551 : 81) เป็นกระบวนการเก็บรวบรวม 
ตรวจสอบ ตีความผลการเรียนรู้ และพฒันาการดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้/
ตวัช้ีวดัของหลกัสูตร นาํผลไปปรับปรุงพฒันาการจดัการเรียนรู้และใชเ้ป็นขอ้มลูสาํหรับการ
ตดัสินผลการเรียน สถานศึกษาตอ้งมีกระบวนการจดัการท่ีเป็นระบบ เพื่อใหก้ารวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีคุณภาพและประสิทธิภาพ กาํหนดระดบัของการดาํเนินงาน
ไวเ้ป็น 4 ระดบั คือ การวดัและประเมินระดบัชั้นเรียน การวดัและประเมินระดบัสถานศึกษา 
การวดัและประเมินระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษา การวดัและประเมินระดบัชาติ ระดบัท่ีมคีวาม
เก่ียวขอ้งกบัผูส้อนมากท่ีสุด และเป็นหวัใจของการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ผูเ้รียน คือ การ
วดัและประเมินผลระดบัชั้นเรียน ดงันั้น เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัจึงใหนิ้ยามคาํศพัทต่์าง ๆ 
ไดด้งัน้ี 
  การวดั (Measurement) หมายถึง การกาํหนดตวัเลขใหก้บัวตัถุ ส่ิงของ เหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์ หรือพฤติกรรมต่าง ๆ ของผูเ้รียน การจะไดม้าซ่ึงตวัเลขนั้น อาจตอ้งใชเ้คร่ืองมือ
วดั เพื่อใหไ้ดต้วัเลขท่ีสามารถแทนคุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีตอ้งการวดั เช่น ไมบ้รรทดัวดัความ
กวา้งของหนงัสือได ้3.5 น้ิว ใชเ้คร่ืองชัง่วดันํ้ าหนกัของเน้ือหมไูด ้0.5 กิโลกรัม ใชแ้บบทดสอบ
วดัความรอบรู้ในวิชาภาษาไทยของเด็กชายแดงได ้42 คะแนน เป็นตน้ 
  การประเมิน (Assessment) หมายถึง กระบวนการเก็บขอ้มลู ตีความ บนัทึก และใช้
ขอ้มลูเก่ียวกบัคาํตอบของผูเ้รียน ท่ีทาํในภาระงาน/ช้ินงาน ว่าผูเ้รียนรู้อะไร สามารถทาํอะไรได ้
และจะทาํต่อไปอยา่งไร ดว้ยวิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย 
  กงัวล เทียนกณัฑเ์ทศน์ (2540 : 16) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า การวดัผล หมายถึง
กระบวนการบอกปริมาณหรือคุณภาพของส่ิงใดส่ิงหน่ึงเป็นตวัเลข หรือสญัลกัษณ์ใด ๆ ท่ีตกลง
กนัไว ้ทั้งน้ี ข้ึนอยูก่บัคุณลกัษณะของส่ิงท่ีจะวดัและวตัถุประสงคข์องการวดั 
  วาสนา ประวาลพฤษ ์(2544 : 15) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า คือกระบวนการท่ีจะ
กาํหนดปริมาณของส่ิงท่ีตอ้งการวดัออกมาเป็นจาํนวนหรือตวัเลข ซ่ึงใชแ้ทนคาํอธิบาย
คุณลกัษณะท่ีกาํลงัวดั โดยจะอธิบายลกัษณะของบุคคลใหอ้ยูใ่นรูปของระดบัของคุณลกัษณะ
นั้นแบบต่อเน่ือง 
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  ชูชยั สมิทธิไกร (2547 : 23) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า การวดัหรือการวดัผล คือการ
กาํหนดตวัเลขใหแ้ก่คุณลกัษณะ (Attribute) ของบุคคล วตัถุ หรือเหตุการณ์ เพื่อสะทอ้นระดบั
ความมากนอ้ยของคุณลกัษณะท่ีวดัตรากฎ (Rule) ท่ีกาํหนดไว ้
  สมชาย รัตนทองคาํ (2554 : 137) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า การวดัและประเมินผล คือ 
การจดัการเรียนการสอนหน่ึง ๆ ควรมกีารตรวจสอบคุณภาพของผูเ้รียน ผูส้อน และ
กระบวนการสอนเป็นระยะ ๆ (formative evaluation) เพื่อพิจารณาตรวจสอบว่า ผูเ้รียนมี
คุณสมบติัหรือเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงคต์รงตามวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ี
กาํหนดไวห้รือไม่ กระบวนการวดัและประเมินผลน้ีจะพยายามทาํใหไ้ดข้อ้มลูจากการจดัการ
เรียนการสอน เพื่อนาํมาใชว้ิเคราะห์ และตดัสินใจว่า การสอนดงักล่าวนั้นบรรลุผลหรือไม่ 
(summative evaluation) นาํผลการตดัสินใจเพื่อประโยชนก์ารจดัลาํดบั เล่ือนชั้นเรียนและ
พฒันาปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไป  
  อนนัต ์ศรีโสภา (2525 : 13) วดัผลเพื่อประเมินผลการเรียน (Summative 
evaluation) เป็นการวดัผลเพื่อตรวจสอบผลการเรียนรู้ในภาพรวมว่าผูเ้รียนแต่ละคน เก่งหรือ
อ่อน มีความสามารถหรือทกัษะมากนอ้ยเพียงใด หรือมคุีณลกัษณะตามท่ีหลกัสูตรกาํหนดไว้
มากนอ้ยเพียงใด การวดัผลน้ีจะดาํเนินการเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนทั้งหมด หรือการสอบ
ปลายภาค 
 สรุปไดว้่า การวดัและประเมินผล หมายถึง กระบวนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ตรวจสอบ 
เพื่อใหไ้ดเ้ป็นจาํนวนหรือตวัเลขท่ีสามารถแทนคาํอธิบายคุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีตอ้งการวดั ดว้ย
วิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย เพื่อพิจารณาตรวจสอบวา่ ผูเ้รียนมีคุณสมบติัหรือเกิด
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคต์รงตามวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีกาํหนดไวห้รือไม่ เพื่อ
นาํมาใชว้ิเคราะห์ และตดัสินใจว่า การสอนดงักล่าวนั้นบรรลุผลหรือไม่  

บริบทของศูนย์การศึกษาพเิศษประจ าจงัหวดักาฬสินธ์ุ 

 ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจงัหวดักาฬสินธุ์ สงักดัสาํนกับริหารงานการศกึษาพิเศษ 
สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ไดรั้บอนุมติัใหจ้ดัตั้งเม่ือ
วนัท่ี 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2543 และประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบบัประกาศทัว่ไป เล่มท่ี 121 
ตอนท่ี 58 วนัท่ี 20 กรกฎาคม 2547 หนา้ท่ี 21 บริบทหนา้ท่ีของศนูยฯ์ การปฏิบติังานในศนูย์
การศึกษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์ผูว้ิจยันาํเสนอขอ้มลู ดงัต่อไปน้ี 
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  1. สภาพโดยทัว่ไปของศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์เป็นศนูยท่ี์
ใหบ้ริการช่วยเหลือระยะแรกเร่ิม ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ คนพิการทั้ง 9 ประเภท คือ 1) บุคคลท่ีมี
ความบกพร่องทางการเห็น 2) บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้นิ 3) บุคคลท่ีมีความ
บกพร่องทางสติปัญญา 4) บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ 
5) บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 6) บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการพดูและภาษา 7) 
บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางพฤติกรรมหรืออารมณ์ 8) บุคคลออทิสติก และ 9) บุคคลพกิาร
ซอ้น ตั้งอยูเ่ลขท่ี 400 ถนนถีนานนท ์หมู่ท่ี 1 ตาํบลยางตลาด อาํเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ ์
มีพ้ืนท่ี จาํนวน 7 ไร่ 3 งาน 80 ตารางวา เมื่อผูเ้รียนผา่นเกณฑก์ารประเมิน จะมีการส่งต่อไปยงั
โรงเรียนเรียนร่วมต่อไป 
  2. การบริหารและการจดัการศกึษา  
   ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์แบ่งการบริหารงานออกเป็น 4 กลุ่ม
งาน คือ กลุ่มบริหารงานวิชาการ กลุ่มบริหารงานบุคคล กลุ่มบริหารทัว่ไป และกลุ่มบริหาร
แผนงานและงบประมาณ มกีารจดัทาํระบบประกนัคุณภาพการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ ผูบ้ริหาร
มีภาวะผูน้าํสูงมีการนาํหลกัคุณธรรมจริยธรรมมาใชใ้นการบริหารจดัการ สามารถส่งเสริม
สนบัสนุนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคลไดเ้ป็นอยา่งดี 
   ความมุ่งหมายของแผนการจดัการศึกษาของศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจาํจงัหวดั
กาฬสินธุ ์คือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนให้
สามารถดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุขในสงัคม ซ่ึงมีการใหบ้ริการตามหอ้งเรียนต่าง ๆ เช่น  หอ้ง
กิจกรรมเสริมทกัษะ หอ้งกีฬาบาํบดั หอ้งดนตรีบาํบดั หอ้งศิลปะบาํบดั หอ้งตะวนั ทอแสง 
รวมถึงหอ้งส่งเสริมอาชีพ ซ่ึงห้องส่งเสริมอาชีพเป็นหอ้งท่ีใหบ้ริการในเร่ืองของการช่วยเหลือ
ตนเอง อาบนํ้ า แปรงฟัน ทาํความสะอาดร่างกาย ทานขา้ว ลา้งจาน และส่งเสริมทกัษะดา้น
อาชีพ อาทิเช่น ทอเส่ือจากหญา้แฝก ผลิตภณัฑไ์ดโนเสาร์หญา้แฝก การปลกูผกัสวนครัว การ
เล้ียงไก่ไข่ และการทาํปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ ซ่ึงผูเ้รียนจะไดรั้บการฝึกและพฒันาตามศกัยภาพของ
แต่ละบุคคล ทั้งน้ีนอกจากตวัผูเ้รียนเอง ผูป้กครองนกัเรียนยงัมีส่วนช่วยในการพฒันาศกัยภาพ
ของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี สามารถนาํทกัษะความรู้ท่ีไดรั้บไปฝึกกบัผูเ้รียนท่ีบา้นได ้
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งานวจิยัที่เกี่ยวข้อง  

1. งานวจิยัในประเทศ 

  อมลณัฐ ฉตัรตระกลู (2555 : 80 - 85) ศึกษาการพฒันาผลิตภณัฑปุ๋์ยหมกัจากวสัดุ
เหลือใชข้องมะขาม พบว่าการผลิตปุ๋ยหมกัดว้ยนํ้ าหมกัชีวภาพและสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 ใช้
เวลาในการหมกัใกลเ้คียงกนั แต่การผลิตปุ๋ยหมกัใบมะขามใชเ้วลาในการยอ่ยสลายสั้นกว่าการ
ผลิตปุ๋ยหมกัฝักมะขาม และปุ๋ยหมกัใบมะขามท่ีมคุีณสมบติัทางเคมีและธาตุอาหารส่วนใหญ่
มากกว่าในปุ๋ยหมกัฝักมะขาม การใชปุ๋้ยหมกัใบมะขามและปุ๋ยหมกัฝักมะขาม 4 - 6 ตนั/ไร่ เพื่อ
ปลกูขา้วโพดฝักอ่อน ผลปรากฏว่ามีแนวโนม้ทาํใหก้ารเจริญเติบโตทางใบดีข้ึน ขณะท่ีผลผลิต
ในทุกกรรมวิธีไม่แตกต่างกนัทางสถิติ สาํหรับการใหปุ๋้ยอินทรียเ์พื่อปลกูขา้ว พบว่าส่งผลทาํให้
เมลด็ขา้วสมบูรณ์สูงสุด เม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มการทดลองอ่ืน ๆ  
  คลินิกเทคโนโลยมีหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา (2555 : 82) เกษตรกรมีการนาํ
นํ้ าหมกัชีวภาพมาใชแ้ทนปุ๋ยเคมี ยาฆ่าหญา้ ยาฆ่าแมลงและเช้ือโรคต่าง ๆ ซ่ึงพบว่าตน้ทุนการ
ผลิตลดลง 4-16 เท่า และผลผลิตสูงข้ึน 3-5 เท่า ภายใน 3-5 ปี เกษตรกรมีรายไดเ้พ่ิมมากข้ึน 
และรายจ่ายนอ้ยลงมาก ในท่ีสุดปัญหาความยากจนและหน้ีสินก็หมดไปภายในเวลา 6 ปี อีกทั้ง
ดา้นการทะเลาะวิวาทระหว่างเพ่ือนบา้นเน่ืองจากสาเหตุของกล่ินและมลภาวะไปรบกวนก็หมด
ไป เกษตรกรมีความสุขมากข้ึน กินดี มัง่มี ศรีสุข เน่ืองจากหมดหน้ีสิน 
  ทรงพล คูณศรีสุข และคณะ (2553 : 56) ศึกษาการทาํปุ๋ยนํ้ าสกดั (Compost tea) 
จากขยุมะพร้าว เพื่อเป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการทาํเกษตรอินทรีย ์ฟ้ืนฟคูวามอุดมสมบูรณ์
ใหก้บัทรัพยากรทางการเกษตรและลดตน้ทุนทางการเกษตร ใชปุ๋้ยหมกัหรือนํ้ าหมกัชีวภาพฉีด
พ่นทางใบ เน่ืองจากพบว่าในนํ้ าหมกัชีวภาพมีฮอร์โมนพืช กรดอะมิโน กรดอินทรีย ์เอนไซม ์
และจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ต่อพืช ผลการวจิยั พบว่าปุ๋ยหมกัขุยมะพร้าวมีความเป็นไปไดใ้น
การนาํมาใชเ้ป็นวตัถุดิบในการทาํปุ๋ยนํ้ าสกดั โดยตอ้งมีการเติมกากนํ้ าตาลเป็นแหล่งคาร์บอน
ใหก้บัจุลินทรียใ์นการเจริญเติบโต ใชร้ะยะเวลาการบ่ม 12 - 48 ชัว่โมง เน่ืองจากช่วงระยะเวลา
ดงักล่าวจุลินทรียส์ามารถเจริญเติบโตค่อนขา้งสูง และสามารถผลิตกรดอินทรียใ์นปริมาณท่ีสูง 
แต่หากมองในแง่ของการใชเ้ป็นสารอาหารเพื่อการเจริญเติบโตของพืช พบว่า ยิง่เพ่ิมระยะเวลา
การบ่มนานมากข้ึนก็จะส่งผลใหป้ริมาณธาตุอาหาร N, P และ K เพ่ิมมากข้ึนตามลาํดบั   
  สาํนกังานเกษตรกรอาํเภอพุนพนิ (2551 : 63) เกษตรกรอาํเภอพุนพิน มีการนาํนํ้ า
หมกัชีวภาพไปใชท้ดลองกบัผลผลิตทางการเกษตร คือ การนาํนํ้ าหมกัชีวภาพไปทาหนา้
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ยางพาราบริเวณบนและล่างของหนา้ยางในอตัราส่วน 1 : 2 พบว่า เม่ือทาแลว้กรีดนํ้ ายางปรากฏ
ว่าปริมาณของนํ้ ายางพาราเพ่ิมข้ึนรวมทั้งความเขม้ขน้สูงข้ึน เกษตรกรบอกว่าผลท่ีไดรั้บทาํให้
ประหยดัค่าใชจ่้าย เพราะเม่ือก่อนตอ้งเสียเงินซ้ือนํ้ ายาทาหนา้ยางและตอ้งเส่ียงกบัหนา้ยางเสีย 
ตั้งแต่หนัมาใชน้ํ้ าหมกัชีวภาพไม่ตอ้งห่วงเร่ืองหนา้ยางเสีย อีกทั้งยงัประหยดั ใชก้บัปาลม์โดย
ฉีดรดท่ีโคนปาลม์ อตัราส่วนท่ีใช ้100 ซีซี:นํ้ า 1 ลิตร พบว่าปาลม์มีผลเยอะและใหญ่ ทะลาย
ปาลม์ติดลกูดีข้ึนใชก้บัมนัเทศและแครอท อตัราส่วนท่ีใช ้1 : 200 ฉีดรดทาํใหไ้ดผ้ลผลิตเร็ว หวั
โตขายไดร้าคาดี ผลผลิตเฉล่ียต่อไร่สูง และเมื่อเทใส่ท่อนํ้ าท่ีมีความอุดตนัท้ิงไว ้1 คืน พบว่าทาํ
ใหท่้อนํ้ าระบายไดดี้ จากการใชน้ํ้ าหมกัชีวภาพเกษตรกรไดเ้ห็นถึงประโยชน์ และหนัมาใช้
เกษตรอินทรียม์ากข้ึน 
  สมเกียรติ สุวรรณคีรี (2550 : 48) ศึกษาปุ๋ยนํ้ าชีวภาพหรือนํ้าสกดัชีวภาพ  และการ
ประยกุตใ์ชใ้นกลุ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (อีเอม็) พบวา่ปุ๋ยอินทรียน์ํ้ าชีวภาพหรือนํ้ าสกดั
ชีวภาพสามารถปรับปรุงบาํรุงดินใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้ช่วย
ทาํใหอ้นุภาพของเมด็ดินจบัตวักนัเป็นกอ้น ทาํใหดิ้นมีโครงสร้างท่ีดี ซ่ึงจะทาํใหดิ้นมีการชะ
ลา้งการพงัทลายของดินนอ้ยลง  
  สายชน พรมีอยู ่และคณะ (2550 : 107) ศึกษาผลของการใชปุ๋้ยมลูววั ปุ๋ยหมกัและ
ปุ๋ยเคมีต่อการผลิตผกับุง้จีน เก็บขอ้มลูเมื่อผกับุง้จีนอาย ุ7 วนั 15 วนั 21 วนั และ 25 วนั หลงั
ปลกู พบว่า แปลงท่ีไม่ไดใ้ส่ปุ๋ยมีการเจริญโตตํ่ากว่ากลุ่มการทดลองอ่ืน และการใส่ปุ๋ยเคมี
ร่วมกบัปุ๋ยมลูววั 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ ผกับุง้จีนมีความสูงมากท่ีสุดคือ 34.55 เซนติเมตร การใส่
ปุ๋ยเคมีร่วมกบัปุ๋ยหมกั พบว่า ความเขม้ของใบผกับุง้มีสีเขียวเขม้มากท่ีสุด  
  ดวงกมล ศรีทบัทิม (2554 : 127) ศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมตามหลกัการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการทาํงานของสมอง ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์และความ
พึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนท่าอิฐศึกษา จงัหวดันนทบุรี ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน-หลงั
เรียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ชุดกิจกรรมตามหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการ
ทาํงานของสมอง พบว่า 1) ชุดกิจกรรมตามหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการทาํงาน
ของสมอง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 85.11/83.56 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนมคีวามพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมตาม
หลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการทาํงานของสมอง อยูใ่นระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด  
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  ฐิติยาภรณ์ มจีนัที (2555 : 55 - 57) ศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ แบบ 7E’s สาํหรับนกัเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนบา้นเหล่าผกัใส่ อาํเภอบา้นม่วง 
จงัหวดัสกลนคร จาํนวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการเรียนรู้ ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่าที และการหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ พบว่า 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
แบบ 7E’s มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.13/81.50 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด  
  เครือวลัย ์แสงโสดา (2556 : 64 - 67) ศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
ความหลายทางชีวภาพในอ่างเก็บนํ้ าคลองลาํกง อาํเภอหนองไผ ่จงัหวดัเพชรบูรณ์ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นบางลาด ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 1 หอ้ง มี
นกัเรียน 17 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบวดัเจตคติ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้คือ 80/80 ทุกเร่ืองเฉล่ีย
เท่ากบั 85.33/85.17 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์กบัเกณฑท่ี์กาํหนด พบว่า สูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนด อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
การเปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2. งานวจิยัต่างประเทศ  

  Haghighi and Yarmahmodi (2011 : 17) ศึกษาการวิจยัเร่ืองผลของปุ๋ยชีวภาพท่ีมีต่อ
ลกัษณะทางกายภาพ ต่อผลิตผลและองคป์ระกอบของขา้วโพด ภายใตส้ภาพความแหง้แลง้ ผล
ปรากฏว่าผลผลิตขา้วโพดสูงข้ึน ซ่ึงจากการวจิยัพบว่าใชปุ๋้ยนํ้ าหมกัชีวภาพอยา่งเดียวไม่
เพียงพอ แต่หากใชร่้วมกนัทั้งปุ๋ยเคมีและปุ๋ยชีวภาพจะทาํใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีสูงข้ึน 
  Sarhan et al (2011 : 20) ศึกษาการวิจยัเร่ืองผลของปุ๋ยอินทรียชี์วภาพต่อการ
เจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของผลผลิตฟักในช่วงฤดรู้อน พบว่าแบคทีเรียท่ีตรึง
ไนโตรเจนในดินเพียงอยา่งเดียว หรือใชม้ลูแกะร่วมดว้ยส่งผลแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
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สถิติทาํใหมี้การเจริญเติบโตและลกัษณะพิเศษของหน่อดีข้ึน และยงัช่วยพฒันาคุณสมบติัของ
ผลิตผลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพมีความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อการ
เจริญเติบโตของฟักฤดูร้อน รวมถึงมีผลทาํใหคุ้ณลกัษณะในการขยายพนัธุ์เพ่ิมข้ึน 
  Khalilzadeh et al (2012 : 12) ศึกษาผลการใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพและปุ๋ยยเูรียทางใบ
ท่ีมีผลต่อผลผลิต และลกัษณะองคป์ระกอบผลผลิตถัว่เขียว พบว่าปริมาณโปรตีนในถัว่เขียว
เพ่ิมข้ึน และใหเ้มลด็มากข้ึน 
  Moradi et al (2011 : 7) ศึกษาผลการใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพต่อผลิตผลนํ้ ามนัเมลด็
ยีห่ร่าหวาน พบว่าหลงัจากมีการทดลองใชปุ๋้ยอินทรียก์บัเมลด็ยีห่ร่าหวานผลผลิตท่ีเป็นนํ้ ามนั
และแป้งในนํ้ ามนัสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  
  Uyanoz (2007 : 21) ศึกษาเร่ืองผลของปุ๋ยเคมีและปุ๋ยอินทรียชี์วภาพท่ีมคีวาม
แตกต่างกนั และการใชปุ๋้ยแบบผสมทั้งเคมีและชีวภาพท่ีมีผลต่อผลผลิตปริมาณสารอาหารใน
ถัว่แหง้ พบว่าปุ๋ยอินทรียชี์วภาพมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชแตกต่างจากกลุ่มทดลองอ่ืน 
ทั้งน้ีปัจจยัสาํคญัข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม สายพนัธุแ์บคทีเรียคุณภาพของดินและพืชร่วมดว้ย  

สรุปจากการศึกษางานวิจยัในประเทศและต่างประเทศ พบว่า ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพท่ีได้
จากวสัดุธรรมชาติ เศษอาหาร เศษวชัพืชทางการเกษตร นาํมาหมกัและเกิดการยอ่ยสลายจนได้
กรดอินทรีย ์เอนไซม ์ท่ีมีประโยชนต่์อพืชและดิน เมื่อนาํมาใชป้ระโยชน์กบัผลผลิตทางการ
เกษตรพบว่าปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพมีประสิทธิภาพในการช่วยเร่งการเจริญเติบโต ช่วยบาํรุงรักษา
ดิน และสามารถลดตน้ทุนในการซ้ือปุ๋ยเคมีในการทาํการเกษตรไดอี้กดว้ย ซ่ึงชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการทาํงานของสมอง ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพทางการเรียน และผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนดีข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  

กรอบแนวคดิการวจิยั  

 สาํหรับการวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อ
ส่งเสริมการประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนในศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจาํจงัหวดั
กาฬสินธุ ์ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มลูเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นกรอบแนวคิดการวิจยั ดงั
แผนภาพท่ี 1  
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แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยนํ้ าหมกั 
          ชีวภาพ เพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนในศนูยก์ารศึกษา 
          พิเศษประจาํจงัหวดักาฬสินธุ ์ 

ตวัแปรตน้ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ือง ปุ๋ยนํ้าหมกัชีวภาพ 

ตวัแปรตาม 
1. ผลการเรียนรู้ของผูป้กครองนกัเรียน เร่ืองปุ๋ยนํ้าหมกั
ชีวภาพ 
2. ความพึงพอใจ 



บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียน ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์โดยมี
รายละเอียดเก่ียวกบัวิธีการด าเนินการวิจยัตามล าดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
  3. การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  4. วิธีด  าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู 
  5. การวิเคราะห์ขอ้มลู 
  6. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดั
กาฬสินธุ ์ท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม จ านวน 8 คน ไดม้าโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยใหผู้ป้กครองนกัเรียนผูท่ี้สนใจ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ลงช่ือดว้ย
ความสมคัรใจ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
  2. แบบสอบถามความพึงพอใจ 
  3. แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ จ  านวน 10 ขอ้ 

การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

การสร้างเคร่ืองมือการวิจยัในคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
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   1.1 ศึกษาขอ้มลูจากเอกสารต ารา เก่ียวกบัการจดัท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2545 : 10 - 12) ดงัหนา้ท่ี 26 - 27 
(องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม)  
   1.2 ก  าหนดเน้ือหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อน าไป
สร้างชุดกิจกรรมท่ีประกอบไปดว้ย 1) ช่ือกิจกรรม 2) ค  าช้ีแจง 3) จุดมุ่งหมาย 4) เน้ือหา 5) ส่ือ
ในการสอน 6) เวลา 7) ขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอน ขั้นน า ขั้นกิจกรรมและขั้นสรุป 
   1.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์
ปรึกษาวิทยานิพนธแ์ละใหผู้เ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง 5 ท่านพจิารณา ตรวจสอบเพื่อใหข้อ้คิดเห็น
และขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงแลว้น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธแ์ละผูเ้ช่ียวชาญท่ี
เก่ียวขอ้ง 5 ท่านชุดเดิมพิจารณาตรวจสอบอีกคร้ังเพ่ือหาความเหมาะสมทั้งฉบบั รายช่ือ
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีพิจารณาตรวจสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ประกอบดว้ย 
    1.3.1 นายอ านวย เล่ือมใส ศศ.ม. (หลกัสูตรและการเรียนการสอน) 
ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอด็ เขต 3 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ดา้นหลกัสูตร 
    1.3.2 นางจนัทร์สุดา สุริยะ ค.ม. (หลกัสูตรและการเรียนการสอน) ครู
ช านาญการพิเศษ โรงเรียนค านางตุม้โนนสวรรค ์อ  าเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ครูช านาญการ
พิเศษ ผูเ้ชียวชาญดา้นเน้ือหาดา้นหลกัสูตร  
    1.3.3 นางสาวสาคร พิมพท์า ศศ.ม. (การวิจยัและวดัผลทางการศึกษา) ครู
ช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนบา้นสะอาด อ  าเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
วดัผลประเมินผล 
    1.3.4 นางอุไรวรรณ ถายา วท.ม. (ส่งเสริมการเกษตร) นกัวชิาการเกษตร 
กรมพฒันาท่ีดินกาฬสินธุ ์ผูเ้ช่ียวชาญดา้นท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
    1.3.5 นางกนกวรรณ คนัสินธ ์ศศ.ม. (ภาษาไทย) ครู คศ. 3 โรงเรียนเมยวดี
พิทยาคม อ  าเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอด็ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษา  
   1.4 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ดงัภาคผนวก ค หนา้ท่ี 74 
   1.5 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธแ์ละผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง 5 ท่านชุดเดิมพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้ง 
จากนั้นไดแ้ปลค่าระดบัความเหมาะสมตามเกณฑข์อง (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 74) 
    ระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด  ตรวจให ้5 คะแนน 
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    ระดบัความเหมาะสมมาก  ตรวจให ้4 คะแนน 
    ระดบัความเหมาะสมปานกลาง  ตรวจให ้3 คะแนน 
    ระดบัความเหมาะสมนอ้ย  ตรวจให ้2 คะแนน 
    ระดบัความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  ตรวจให ้1 คะแนน 
   การแปลผลคะแนนเฉล่ียซ่ึงเป็นเกณฑส์ าหรับผูป้กครองนกัเรียน มีดงัน้ี 
    ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 แปลความว่า ระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด 
    ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 แปลความว่า ระดบัความเหมาะสมมาก 
    ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 แปลความว่า ระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 แปลความว่า ระดบัความเหมาะสมนอ้ย 
    ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 แปลความว่า ระดบัความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  เมื่อผูเ้ช่ียวชาญใหค้ะแนนแลว้น ามาแปลผลตามเกณฑค์วามเหมาะสมปราก ว่าได้
ค่าคะแนนความเหมาะสมทั้งฉบบั 4.03  
   1.6 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง 5 
ท่านชุดเดิมพิจารณาตรวจสอบแลว้ จดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อใชก้บักลุ่มเป้าหมาย ณ ศนูย ์
การศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์อ  าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ ์จ  านวน 8 คน 
  2. แบบสอบถามความพึงพอใจ 
   2.1 ศึกษาขอ้มลูจากเอกสารต ารา และวารสารวิชาการ ตลอดจนงานวิจยั   ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัท าแบบสอบถามความพึงพอใจ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
   2.2 ก  าหนดขอ้ค าถามกบันิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีศกึษาเพื่อน าไปสร้างแบบ 
สอบถามความพึงพอใจ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
   2.3 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสารและต าราท่ี
เก่ียวขอ้ง  
   2.4 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจส าหรับผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยกรอบโครงสร้างดา้นเน้ือหา ดา้นกิจกรรมการ
เรียนการสอน ดา้นส่ือและแหล่งเรียนรู้และดา้นวดัผลประเมินผล เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดบั  
   2.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์
และผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง 5 ท่านชุดเดิม พจิารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบั
นิยามศพัทเ์ฉพาะจ านวน 20 ขอ้ ใชจ้ริง 10 ขอ้ เพื่อใหข้อ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะในการ
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ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีค่า IOC ระหว่าง 0.80 - 1.00 (ภาคผนวกตารางท่ี 3  
หนา้ท่ี 110) 
  3. แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 20 ขอ้ ใชจ้ริง 10 ขอ้ 
   3.1 ศึกษาแนวทางการวดัและประเมนิผลเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพแบบอิงเกณฑ ์(บุญชม ศรีสะอาด. 2546 : 56 - 93)  
   3.2 ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อทราบจุดประสงคก์ารเรียนรู้และการวดัผล
ประเมินผล เพ่ือออกขอ้สอบใหค้รอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ความคิด การวิเคราะห์ 
การสงัเคราะห์ และการน าไปใช ้ 
   3.3 ก  าหนดจ านวนขอ้สอบจ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงตอ้งการใชจ้ริง 10 ขอ้ เป็นแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ จ านวน 10 ขอ้ แลว้ท าการเขียนขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหายอ่ยและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   3.4 น าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ จ านวน 20 ขอ้ 
เสนอ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธแ์ละผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง 5 ท่านชุดเดิมพิจารณาตรวจสอบ 
เพื่อขอค าแนะน า แกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข  
   3.5 น าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แลว้เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธแ์ละผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง 5 ท่านชุดเดิมพิจารณา
ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัขอ้สอบแต่ละขอ้โดยหาค่า (IOC) ตามวิธีของ 
Rovinelli and R.K.Hambleton (บุญชมศรีสะอาด. 2546 : 60) โดยมีเกณฑใ์หค้ะแนนดงัน้ี 
  ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจว่าขอ้สอบน้ีวดัตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจว่าขอ้สอบน้ีวดัตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจว่าขอ้สอบน้ีไม่สอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้สอบกบัผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
   3.6 น าผลการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of 
Consistency : IOC) โดยก าหนดเกณฑค่์าดชันีความสอดคลอ้ง ดงัน้ี 
    ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มากกว่าหรือเท่ากบั 0.60 หมายถึง ขอ้ค  าถาม
มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เพราะวดัผลตามผลการเรียนรู้คาดหวงันั้นจริง 
    ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) นอ้ยกว่า 0.60 หมายถึง ขอ้ค  าถามนั้นตอ้ง
แกไ้ข เพราะไม่ไดว้ดัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ปราก ว่า ขอ้สอบผา่นเกณฑก์ารพจิารณาจ านวน 
17 ขอ้ คดัเลือกใหเ้หลือจ านวน 10 ขอ้ ท่ีมีค่า IOC ระหว่าง 0.60 – 1.00 (ตารางภาคผนวกท่ี 4 
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หนา้ 119) จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลการเรียนรู้เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ เป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อ
เก็บรวบรวมขอ้มลู 

วธีิด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ
ทดลองตามแบบวิจยั One Group Pretest Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคนา สายยศ. 
2538 : 1) ดงัตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 1 แบบวิจยัเชิงทดลอง 

กลุ่มทดลอง 
การทดสอบก่อนเรียน 

(Pretest) 
ทดลอง 

การทดสอบหลงัเรียน 
(Posttest) 

E T1 X1 T2 

 
 ความหมายของสญัลกัษณ์ 
  E  แทน กลุ่มทดลอง 
  T1  แทน  การทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่มทดลอง 
  X1  แทน ทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพ  
  T2  แทน การทดสอบหลงัเรียนกบักลุ่มทดลอง 
 จากขอ้ความขา้งตน้ผูว้จิยัไดด้  าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 มี
ล  าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
  1. น าหนงัสือขอความร่วมมือในการท าวิจยั จากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภ ั
มหาสารคาม เสนอต่อผูอ้  านวยการศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ เพื่อขอความ
อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและท าการวิจยัภาคสนาม 
  2. ส ารวจผูท่ี้สนใจสมคัรลงช่ือในโครงการวจิยั เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ในศนูย์
การศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ 
  3. ผูว้ิจยัท าการทดสอบก่อนเรียนกบัผูป้กครองนกัเรียน ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
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  4. ผูว้ิจยัท าการทดลองตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
  5. เมื่อด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้จนครบทุกหัวขอ้ผูว้ิจยัท าการทดสอบหลงั
เรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ วดัดา้นความรู้ความเขา้ใจ 
ในการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
  6. สอบถามความพึงพอใจของผูป้กครองนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ในศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ดว้ยแบบสอบถามความ
พึงพอใจ เกณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉล่ีย ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 74) 
   ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
   7. น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดสอบท าการวิเคราะห์ขอ้มลูทางสถิติ  

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัไดท้  าตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
ในศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ โดยใชสู้ตรการหาดชันีประสิทธิภาพ E1/E2 น า
ค่าท่ีไดเ้ปรียบเทียบเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้E1/E2 ท่ีก  าหนดไวคื้อ 80/80 
  2. วิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูป้กครองนักเรียนในศูนยก์ารศึกษาพิเศษ
ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ 
  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของผูป้กครองนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกรรมการเรียนรู้ 
เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ในศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ โดยค านวณหาค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความพึงพอใจและน าค่าเฉล่ียท่ีไดเ้ปรียบเทียบเกณฑ์
การแปลความหมายค่าเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 74) ดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมมาก 
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   ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง ระดบัความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือวจิยั ไดแ้ก่  

  1.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Consistency) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สูตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี. 2544 : 221) 
    

IOC = 
∑R 
N 

   เมื่อ      IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัเน้ือหาหรือ
ระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
             ∑R    แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
          N     แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
  1.2 ค่าอ  านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ย
น ้ าหมกัชีวภาพ (กรมวิชาการ. 2545 : 65) ดงัน้ี 

B = 
U 

- 
L 

n1 n2 

    
        เมื่อ B  คือ ค่าอ  านาจจ าแนก 
           U คือ จ  านวนผูป้กครองนกัเรียนท่ีผา่นตอบถกู  
      L  คือ จ  านวนผูป้กครองนกัเรียนไม่ผา่นตอบถกู  
      n1  คือ จ  านวนผูป้กครองนกัเรียนผูผ้า่นเกณฑ ์
      n2  คือ จ  านวนผูป้กครองนกัเรียนผูไ้ม่ผา่นเกณฑ ์
  1.3 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ (กรมวิชาการ. 2545 : 65) 
สูตรดงัน้ี 
 

P = 
R 

N 
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   เมื่อ P  คือ ระดบัความยากของขอ้สอบ 
      R  คือ จ  านวนผูป้กครองนกัเรียนท่ีตอบขอ้สอบนั้นไดถ้กูตอ้ง 
      N  คือ จ  านวนผูป้กครองนกัเรียนทั้งหมด 
  1.4 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ ของ Lovett (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 96) สูตรดงัน้ี 
 

rcc = 1 - 
k∑Xi-∑Xi

2 

(k-1) ∑ (Xi-C)
2 

 

   เมื่อ rcc  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
       k  แทน จ านวนขอ้สอบ 
      Xi  แทน คะแนนของคนท่ี i 
      C   แทน คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดัของแบบทดสอบ 
  1.5 ค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : EI) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (เผชิญ  กิจระการ. 
2546 : 1 - 6) 
 

ค่าดชันีประสิทธิผล = 
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน – คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 
คะแนนเต็มหลงัเรียน – คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 

 2. สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  

  2.1 สถิติพ้ืนฐาน (บุญชม ศรีสะอาด. 2546 : 68) 
   2.1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร 
        

       P = 
 

 
 x 100 

 

     เมื่อ P แทน ค่าร้อยละ 
       f แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นค่าร้อยละ 
       N แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
   2.1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตร  
 
 
   

     เมื่อ X   แทน ค่าเฉล่ีย 
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       ∑   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของกลุ่ม 
       N   แทน จ านวนคะแนนทั้งหมด 
   2.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตร 
       

        
 

     เมื่อ S.D . แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
       X   แทน ค่าคะแนน 
       N   แทน จ านวนคะแนนในแต่ละกลุ่ม 

          แทน ผลรวม 



 
 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

จากการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพ เพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ า
จงัหวดักาฬสินธุ ์ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการและเสนอการวิเคราะห์ขอ้มลูตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. สญัลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 
  2. ล  าดบัขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 
  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในการแปลความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลูใหถ้กูตอ้ง 
ตลอดจนการส่ือความหมายขอ้มูลท่ีตรงกนั ผูว้ิจยัไดก้  าหนดความหมายของสญัลกัษณ์ในการ
วิเคราะห์ขอ้มลู ดงัน้ี 
   N  แทน จ านวนผูป้กครองนกัเรียน 
    แทน คะแนนเฉล่ีย 
  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ขอ้มลู ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ โดยผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ ตามเกณฑ ์80/80 
  ตอนท่ี 2 วิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
  ตอนท่ี 3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ า
จงัหวดักาฬสินธุ ์ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
เพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดั
กาฬสินธุ ์
  ตอนท่ี 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ โดยผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ มีประสิทธิภาพ 
88.9/91.3 สูงกว่าเกณฑ ์80/80 
 
ตารางที่ 2  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูป้กครอง 
                  นกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ ตามเกณฑ ์80/80 

คะแนน  
คะแนน
เฉล่ีย 

S.D. 
ร้อยละของ
คะแนนเฉล่ีย 

ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ (E1)  71.12  0.462 88.90 
ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ ์(E2)  9.13 0.641 91.30 
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากบั 88.90/91.30 

 
 จากตารางท่ี 2 พบว่าประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 88.90 และ
ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ ์(E2) คิดเป็นร้อยละ 91.30 ดงันั้น การพฒันาการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดั
กาฬสินธุ ์จึงมีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.90/91.30 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้
  ตอนท่ี 2 วิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
   ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
โดยผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์  
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ตารางที่ 3  แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
                 โดยผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษ ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ 

จ านวนผูป้กครองนกัเรียน 
(คน) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน 
หลงัเรียน 

คะแนน 
ก่อนเรียน 

ดชันี
ประสิทธิผล 

8 20 146 84 0.8157 
  
 จากตารางท่ี 3 พบว่า ค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดย
ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ มีค่าเท่ากบั 0.81 แสดงว่า 
ผูป้กครองนกัเรียนมคีวามกา้วหนา้ทางการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 81  
  ตอนท่ี 3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ า
จงัหวดักาฬสินธุ ์ท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
   ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษ
ประจ าจงัหวดักาฬสินธุท่ี์มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
 
ตารางที่ 4  แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษ  

 ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ท่ีมีต่อการเรียนรู้ ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ า 
 หมกัชีวภาพ  

ขอ้ที่ รายการที่ประเมิน 
 

 S.D. 
ระดบัความ
พึงพอใจ 

1 ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูป้กครองนกัเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจ เร่ือง การท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 

2.75 .707 นอ้ย 

2 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูป้กครองนกัเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจ เร่ือง การท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 

4.63 .518 มากที่สุด 

3 ผูป้กครองนกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ  
เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพไดน้ าไปประยกุตใ์ชท้  า
เกษตรกรรม 

4.25 .886 มาก 

4 ผูป้กครองนกัเรียนไดผ้ลิตปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพไวใ้ชใ้น
ครัวเรือน 

4.13 .835 มาก 

5 ผูป้กครองนกัเรียนเผยแพร่/ถ่ายทอดความรู้การท าปุ๋ยน ้า
หมกัชีวภาพกบัคนอื่น 

4.13 .835 มาก 
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ขอ้ที่ รายการที่ประเมิน 
 

 S.D. 
ระดบัความ
พึงพอใจ 

6 ผูป้กครองนกัเรียนไดเ้ตรียมเศษวชัพืชท่ีใชท้  าปุ๋ยน ้า
หมกัชีวภาพร่วมกนั 

4.38 .744 มาก 

7 ผูป้กครองนกัเรียนไดรั้บความรู้จากผูส้อนที่ชดัเจน 4.75 .463 มากที่สุด 
8 ผูป้กครองนกัเรียนไดท้  าใบงานกิจกรรมร่วมกนั 4.75 .463 มากที่สุด 
9 ผูป้กครองนกัเรียนไดรู้้คะแนนการเรียน 

เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 
4.75 .463 มากที่สุด 

10 ผูป้กครองนกัเรียนไดร่้วมกลุ่มกนัท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 4.75 .463 มากที่สุด 
รวมค่าเฉลี่ย 4.33 .637 มาก 

 
 จากตารางท่ี 4 พบว่า ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ มี
ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 4.33 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั .637 เมื่อพิจารณาเป็นราย
ขอ้พบว่ามีความพึงพอใจมากท่ีสุด  ในเร่ืองท่ีผูป้กครองนกัเรียนไดรั้บความรู้จากผูส้อนท่ีชดัเจน 
ไดท้ าใบงานกิจกรรมร่วมกนั ไดรู้้คะแนนการเรียน เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพและไดร่้วมกลุ่มกนั
ท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ มีค่าเฉล่ีย ( ) เท่ากนัคือ 4.75 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั .463 
รองลงมาหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูป้กครองนกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง การท าปุ๋ย
น ้ าหมกัชีวภาพเพ่ิมข้ึน มค่ีาเฉล่ีย ( ) เท่ากบั 4.63 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั .518 
และผูป้กครองนกัเรียนไดเ้ตรียมเศษวชัพืชท่ีใชใ้นการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพร่วมกนั มีค่าเฉล่ีย ( ) 
เท่ากบั 4.38 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั .744   



 
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
เพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดั
กาฬสินธุ ์ผูว้ิจยัไดส้รุปผล ดงัน้ี 
  1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
  2. สรุปผลของการวิจยั 
  3. อภิปรายผลการวจิยั 
  4. ขอ้เสนอแนะ 

วตัถุประสงค์ของการวิจยั 

 1. เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ศนูยก์ารศกึษาพิเศษ
ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์มีประสิทธิภาพ 80/80 
 2. เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดั
กาฬสินธุ ์ท่ีมีต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  

สรุปผลของการวจิยั 

 การวจิยัการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ เพ่ือส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ปรากฏผล 
ดงัน้ี 
  1. แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูป้กครองนกัเรียน
ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์มีประสิทธิภาพ 88.90 / 91.30 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีตั้งไว ้80 / 80 
  2. ค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ศนูยก์ารศกึษาพิเศษ
ประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์มีค่าเท่ากบั 0.81 หรือร้อยละ 81.00  
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  3. ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ มีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ อยูใ่นระดบัพอใจมาก  

อภปิรายผล 

 จากการวจิยัการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดย
ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ์ ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ผูว้จิยัไดน้ าผลท่ีควรแก่การอภิปรายผล ดงัน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูป้กครองนกัเรียน จ  านวน 8 
คน ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.90 / 91.30 ซ่ึง
ไดจ้ากคะแนนใบกิจกรรมทา้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ คิดเป็นร้อยละ 
88.90 และคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพหลงัเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ คิดเป็นร้อยละ 91.30 การพฒันาทกัษะการเรียนรู้ 
เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว ้สรุปไดว้่า การ
พฒันาทกัษะการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูป้กครองนกัเรียน จ  านวน 8 คน ผูว้ิจยัได้
ศึกษาเอกสาร หลกัการ ทฤษฎีเก่ียวกบัการใชส่ื้อนวตักรรมท่ีมีความเหมาะสมผา่นกระบวนการ
สร้าง ทดลองตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีน ามาใชอ้ยา่งถกูตอ้ง เป็นระบบก่อนน า
เคร่ืองมือดงักล่าวมาใชใ้นการพฒันาการจดักิจกรรมรู้ โดยผูป้กครองนกัเรียน จ  านวน 8 คน 
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามหลกัการของ (ทิศนา 
แขมมณี. 2545 : 10 - 12) ชุดกิจกรรมประกอบดว้ย 1) ช่ือกิจกรรม 2) ค  าช้ีแจง 3) จุดมุ่งหมาย 4) 
เน้ือหา 5) ส่ือ 6) เวลา 7) ขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ขั้นน า 
ขั้นกิจกรรม ขั้นสรุป เป็นกิจกรรมท่ีแตกต่างจากการเรียนรู้ในบทเรียนปกติ เหมาะกบัวยั 
ผูป้กครองนกัเรียนสามารถปฏิบติัตามกิจกรรมไดเ้ป็นล าดบัขั้นตอน ผูว้ิจยัสามารถดูแลไดอ้ยา่ง
ทัว่ถึงท าใหผู้ป้กครองนกัเรียนสามารถท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไดด้ว้ยตนเองและร่วมกนัท า
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัและเผยแพร่ใหก้บัคนอ่ืนได ้ 
  2. ค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูป้กครอง
นกัเรียน มค่ีาเท่ากบั 0.81 คิดเป็นร้อยละ 81.00 จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้กิจกรรม
กลุ่มและฝึกปฏิบติัจริง ท าใหผู้ป้กครองนกัเรียนมกีารแลกเปล่ียนความคิดประสบการณ์ซ่ึงกนั
และกนั ซ่ึงเป็นสาเหตุท าใหผู้ป้กครองนกัเรียนไดรั้บความรู้ไดอ้ยา่งเต็มความสามารถ จึงท าให้
มีผลทางการเรียนรู้เปล่ียนแปลงท่ีสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศกึษาแห่งชาติ 
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(2542 : 14) ท่ีกล่าวไวว้่าชุดกิจกรรมท่ีมกีารน าส่ือและกิจกรรมหลาย ๆ อยา่งมาใชใ้นกิจกรรม
การจดัการเรียนการสอนท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ครูมีการเตรียมความ
พร้อมก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ท าใหป้ระสบความส าเร็จในการสอน  
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษาพิเศษประจ า
จงัหวดักาฬสินธุ ์ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ อยูใ่นระดบัพอใจมาก 
สอดคลอ้งกบั สุ่น ภูคะฮาต (2557) กล่าวว่าการน าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไปฉีดพ่นในนาขา้ว ไม่
ตอ้งกงัวลเร่ืองสารเคม ีรู้สึกปลอดภยั ห่างไกลจากสารเคมี เช่นเดียวกบับุญแสง ภูนกยงู (2557) 
และจ าปาทอง ทะนงแผง (2557) น าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไปฉีดพ่นในนาขา้วมีความรู้สึกปลอดภยั
มากข้ึน อีกทั้งยงัน าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไปใชใ้นแปลงผกัสวนครัว เก็บผกัไวบ้ริโภคเองและ
จ าหน่ายไปยงัตลาดนดัชุมชน ช่วยเพ่ิมรายไดใ้หก้บัครอบครัว สุขภาพดีข้ึน รายจ่ายลดลง 
รายไดเ้พ่ิมข้ึน ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตดีท่ีข้ึนดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั คลินิกเทคโนโลยมีหาวิทยาลยั
ราชภฏันครราชสีมา (2554 : 82) กล่าวถึงเกษตรกรมีการน าน ้ าหมกัชีวภาพมาใชแ้ทนปุ๋ยเคมี ยา
ฆ่าหญา้ ยาฆ่าแมลงและเช้ือโรคต่างๆ พบว่าตน้ทุนการผลิตลดลง 4-6 เท่า ภายใน 3 - 5 ปี 
เกษตรกรมีรายไดเ้พ่ิมมากข้ึน หน้ีสินก็หมดไปภายใน 6 ปี เกษตรกรมีความสุขมากข้ึน กินดี   
มัง่มี ศรีสุข เน่ืองจากหมดหน้ีสิน 
  4. ผลการใชปุ๋้ยน ้ าหมกัชีวภาพในการท าเกษตรกรรมโดยผูป้กครองนกัเรียนศนูย์
การศึกษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์พบว่าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพสามารถช่วยลดตน้ทุนในการ
ผลิต การใชส้ารเคมีในนาขา้วลดลง นาง ระวโิรจน ์(2557) ผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศึกษา
พิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์กล่าวว่าไดท้ านาขา้วปีละ 3 คร้ัง ซ้ือปุ๋ยเคมีราคา 890 - 900 บาท 
ในพ้ืนท่ี 1 ไร่ตอ้งใชป้ระมาณ 4 กระสอบ คิดเป็นเงิน 3,560 - 3,600 บาทต่อไร่ต่อคร้ัง เมื่อเทียบ
กบัปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ีผูป้กครองนกัเรียนผลิตข้ึนเองราคาอยูท่ี่ 250 บาทต่อ 1 ถงั 40 ลิตร น าน ้ า
หมกัชีวภาพ 2 แกว้ ผสมกบัน ้ า 200 ลิตรต่อ 1 ไร่ ฉีดพ่นในขั้นตอนการไถพรวนหมกัท้ิงไว ้15 
วนั ไถคราดฉีดพ่นอีกคร้ังเพ่ือด านา อายขุา้ว 1 เดือนฉีดพ่นอีกคร้ังและฉีดทุก 15 วนั เพื่อ
ป้องกนัศตัรูพืช ก่อนขา้วตั้งทอ้งใส่ปุ๋ยเคมีหว่านในนาขา้ว ผลปรากฏว่าผลผลิตท่ีไดเ้ทียบเท่ากบั
ปีท่ีผา่นมา แต่ดินมีสภาพท่ีดีข้ึนสงัเกตจากลกัษณะร่วนซุยและสีของดินท่ีเปล่ียนไป ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั นารี ทระค าหาญ (2557) กล่าวว่าเม่ือใชปุ๋้ยน ้ าหมกัชีวภาพในแปลงท า
เกษตรกรรมพบว่าดินมีลกัษณะร่วนซุย สีของดินเขม้ข้ึน ดินไม่แข็งกระดา้งเวลาไถพรวนใน
รอบถดัไปง่ายข้ึนสอดคลอ้งกบั พษิณุ  คนซ่ือ (2550 : 14) ศึกษาปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพช่วยปรับ
โครงสร้างของดิน ท าใหดิ้นมีการจบัตวัดีข้ึน และร่วนซุย อุม้น ้ าและอากาศไดดี้ ผูป้กครอง
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นกัเรียนลดปริมาณการใชปุ๋้ยเคมีลงเป็น 3 กระสอบต่อไร่ คิดเป็นเงิน 2,670-2,700 บาท ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั จ  าปาทอง ทะนงแผง (2557) ลดจ านวนปุ๋ยเคมีลงเหลือ 2 กระสอบต่อไร่ซ่ึงใชคู้่
กบัปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ พบว่าผลผลิตท่ีไดเ้ทียบเท่ากบัการท านาในหลาย ๆ ปีท่ีผา่นมาไม่แตกต่าง
กนั แต่ค่าใชจ่้ายในการซ้ือปุ๋ยเคมีลดลง เช่นเดียวกบั สมเกียรติ สุวรรณคีรี (2550 : 48) น าปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพไปใชป้รับปรุงดิน พบว่าเมด็ดินจบัตวักนัเป็นกอ้นท าใหดิ้นมีโครงสร้างท่ีดี ช่วยท า
ใหม้ีการชะลา้งการพงัทลายของดินนอ้ยลง 
 จากการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์พบว่า
ผูป้กครองนกัเรียนตั้งใจเรียน สนุกสนาน สนใจร่วมกิจกรรม ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ท่ีเนน้ผูป้กครองนกัเรียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้ป้กครอง
นกัเรียนไดฝึ้กซ ้า ย  ้า ทวน เพ่ือใหเ้กิดความจ าท่ีย ัง่ยนื เปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็น ลงมือ
ปฏิบติั และเรียนรู้ร่วมกนั โดยคนเก่งและคนปานกลางจะคอยช่วยเหลือและฝึกฝนคนอ่อนให้
เกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กนัตามล าดบัขั้นตอน ผูป้กครองนกัเรียนน าวิธีการและขั้นตอนการท า
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ท าใหล้ดรายจ่ายเพ่ิมรายได ้และ
ผูป้กครองนกัเรียนมีความสุขในการด าเนินชีวติรู้สึกปลอดภยัจากสารเคมี  

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวจิยัการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพของผูป้กครองนกัเรียนศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์ผูว้ิจยัมี
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
  1. ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้
   1.1 ผูว้ิจยัเตรียมส่ือ เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และใบ
กิจกรรมใหพ้ร้อม คอยดูแลก ากบั ติดตามใหผู้ป้กครองนกัเรียนปฏิบติัตามงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย เพื่อใหกิ้จกรรมการเรียนรู้บรรลุวตัถุประสงค ์
   1.2 ผูว้ิจยัตอ้งคอยดูแลใหค้วามช่วยเหลืออยา่งใกลชิ้ดในบางกรณี ท่ีผูป้กครอง
นกัเรียนสบัสนไม่เขา้ใจในกระบวนการขั้นตอนตอ้งคอยอธิบายเพ่ิมเติม เพื่อใหผู้ป้กครอง
นกัเรียนสามารถปฏิบติัตามไดถ้กูตอ้ง 
   1.3 ระยะเวลาในการทดลองอาจมีการคาดเคล่ือนจากท่ีวางไว ้สามารถ
ปรับเปล่ียนยดืหยุน่ช่วงเวลาไดต้ามความเหมาะสม 
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  2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรมกีารพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ใหห้ลากหลายใน
เร่ืองของการส่งเสริมอาชีพ การด าเนินชีวิต และการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใช ้ 
   2.2 ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นรูปภาพมากข้ึน 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
ในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. นายอ  านวย  เล่ือมใส 
 ต  าแหน่ง  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
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 ต  าแหน่ง  นกัวิชาการเกษตร  กรมพฒันาท่ีดินกาฬสินธุ ์   
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 วุฒิการศึกษา  ศศ.ม.  (ภาษาไทย)  
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
รายช่ือผู้ปกครองของนักเรียน 
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รายช่ือผู้ปกครองนักเรียน 
ลงช่ือร่วมโครงการวิจัยในศูนย์การศึกษาพเิศษประจ าจังหวัดกาฬสินธ์ุ 

 
1.  นางประครอง  ภูเยีย่มจิตร 
 อาย ุ 54  ปี  อาชีพ  ท านา 
 ท่ีอยู ่ 87  หมู่  3  ต  าบลคลองขาม  อ  าเภอยางตลาด  จงัหวดักาฬสินธุ ์  
2.  นางไสย ์ ภูวาดเขียน   
 อาย ุ 43  ปี  อาชีพ  เกษตรกรรม   
 ท่ีอยู ่ 160  หมู่  3  ต  าบลคลองขาม  อ  าเภอยางตลาด  จงัหวดักาฬสินธุ์ 
3.   นางนาง  ระวโิรจน์  
 อาย ุ 48  ปี  อาชีพ  ท านา 
 ท่ีอยู ่ 48  บา้นยางนอ้ย  ต าบลยางตลาด  อ  าเภอยางตลาด  จงัหวดักาฬสินธุ ์
4.  นายสุ่น  ภูคะฮาด   
 อาย ุ 59  ปี  อาชีพ  เกษตรกรรมและรับจา้งทัว่ไป 
 ท่ีอยู ่ 37  บา้นหนองบวัหน่วย  อ  าเภอยางตลาด  จงัหวดักาฬสินธุ ์  
5.  นางจ าปาทอง  ทระค าหาญ  
 อาย ุ 44  ปี  อาชีพ  ท านาและรับจา้งทัว่ไป 
 ท่ีอยู ่ 112  บา้นหวังวั  ต  าบลยางตลาด  อ  าเภอยางตลาด   จงัหวดักาฬสินธุ ์
6.  นางนารี  ทระค าหาญ 
 อาย ุ 46  ปี  อาชีพ  เกษตรกรรม 
 ท่ีอยู ่ 76  บา้นหวังวั  ต  าบลยางตลาด  อ  าเภอยางตลาด  จงัหวดักาฬสินธุ ์
7.  นายบุญแสง  ภูนกยงู 
 อาย ุ 53  ปี  อาชีพ  ท านา 
 ท่ีอยู ่ 321  หมู่  6  บา้นโคกสี  ต าบลยางตลาด  อ  าเภอยางตลาด  จงัหวดักาฬสินธุ์ 
8.  นายทองลุน  พิมพิสาร 
 อาย ุ 56  ปี  อาชีพ  เกษตรกรรม 
 ท่ีอยู ่ 113  หมู่  8  บา้นดงบ่อ  ต าบลยางตลาด  อ  าเภอยางตลาด  จงัหวดักาฬสินธุ ์ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
เพือ่หาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ ยน ้าหมักชีวภาพ  

……………………………… 
 

1. เอกสารประกอบการประเมนิ 
 1.1 เอกสารหมายเลข 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัคุณภาพของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
 1.2 เอกสารหมายเลข 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
 

2. ค าช้ีแจง 
 

 เมื่อท่านไดท้ าความเขา้ใจเอกสารหมายเลข 1 เรียบร้อยแลว้ โปรดแสดงความคิดเห็น
ของท่านในแบบสอบถาม คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
ตามท่ีท่านเห็นว่ากิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ มีคุณภาพในระดบัใด 
โปรดกาเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของท่าน ตามเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 5 
ระดบัตามแบบของ Likert ดงัน้ี  
      ระดบัคะแนน 5 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด 

     ระดบัคะแนน 4 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก 
     ระดบัคะแนน 3 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบั เหมาะสมปานกลาง 
     ระดบัคะแนน 2 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบั เหมาะสมนอ้ย 
     ระดบัคะแนน 1 หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบั เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

3. ข้อมูลผู้วจิยั 
 นางสาวเก้ือกลู  แกว้ไส 
 นกัศกึษา หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
 มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม รหสั 558210180102 
 e-mail : boom_260@hotmail.com 
4. อาจารย์ที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
 ผศ.ดร.ภูษิต บุญทองเถิง  และ ผศ.ดร.ประสพสุข ฤทธิเดช  
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ตอนที่ 1 ขอ้มลูผูเ้ช่ียวชาญ 
 ช่ือ-สกุล ……………………………………………………………………………… 
 หน่วยงาน …………………………………………………………………………… 
 
    (ลงช่ือ) ……………………………………….. ผูป้ระเมิน 
    (…………………………………………………….) 
      …………./…………………./………………. 
 

ตอนที่ 2 การประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
1.2 ภาษาชดัเจนเขา้ใจง่าย 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัอยา่งชดัเจน 

     

2.เน้ือหา 
2.1 ความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
2.2 ความยากง่ายเหมาะสม 
2.3 น่าสนใจและมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน 

     

3.รูปแบบของกิจกรรม 
3.1 มีภาพประกอบเหมาะสมและชดัเจน 
3.2 กิจกรรมน่าสนใจ 
3.3 ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามได ้
3.4 สามารถประเมินผลได ้

     

4. การใชภ้าษา 
4.1 เหมาสมกบัวยั 
4.2 อธิบายชดัเจนเขา้ใจง่าย 
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รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
5.การออกแบบ 
5.1 กิจกรรมน่าสนใจ 
5.2 กิจกรรมเรียงจากง่ายไปหายาก 

     

6.การวดัผลประเมินผล 
6.1 วดัผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6.2 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหา 
6.3 สามารถวดัและประเมินผลไดจ้ริง 

     

 
ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………..…………………………………………. 
 
 
 

  ขอกราบขอบพระคุณ 
  นางสาวเก้ือกลู  แกว้ไส 
                 ผูว้ิจยั 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ผลการประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  

รายการประเมิน  S.D. ระดบัความคิดเห็น 

1.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
1.2 ภาษาชดัเจนเขา้ใจง่าย 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัอยา่ง
ชดัเจน 

 
3.80 
4.20 
4.20 

 
0.44 
0.54 
0.44 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.06 0.47 มากท่ีสุด 
2.เน้ือหา 
2.1 ความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
2.2 ความยากง่ายเหมาะสม 
2.3 น่าสนใจและมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน 

 
3.80 
3.80 
4.20 

 
0.44 
0.54 
0.44 

 
มาก 
มาก 

มากท่ีสุด 
รวมเฉล่ีย 3.93 0.47 มาก 

3.รูปแบบของกิจกรรม 
3.1 มีภาพประกอบเหมาะสมและชดัเจน 
3.2 กิจกรรมน่าสนใจ 
3.3 ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามได ้
3.4 สามารถประเมินผลได ้

 
3.60 
3.80 
3.80 
3.80 

 
0.54 
0.44 
0.00 
0.44 

 
มากท่ีสุด 
มาก 
มาก 
มาก 

รวมเฉล่ีย 3.80 0.35 มาก 
4. การใชภ้าษา 
4.1 เหมาสมกบัวยั 
4.2 อธิบายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
3.80 
3.80 

 
0.44 
0.44 

 
มาก 
มาก 

รวมเฉล่ีย 3.80 0.44 มาก 
5.การออกแบบ 
5.1 กิจกรรมน่าสนใจ 
5.2 กิจกรรมเรียงจากง่ายไปหายาก 

 
3.80 
4.20 

 
0.44 
0.54 

 
มาก 
มาก 



81 
 

รายการประเมิน  S.D. ระดบัความคิดเห็น 

รวมเฉล่ีย 4.00 0.49 มาก 
6.การวดัผลประเมินผล 
6.1 วดัผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 
6.2 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหา 
6.3 สามารถวดัและประเมินผลไดจ้ริง 

 
4.20 
3.80 
4.20 

 
0.54 
0.54 
0.54 

 
มาก 
มาก 
มาก 

รวมเฉล่ีย 4.06 0.54 มาก 
รวมเฉล่ียทั้งหมด 4.03 0.46 มาก 

หมายเหตุ  ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 แปลความว่า ระดบัดีมาก 
    3.51 - 4.50   แปลความว่า  ระดบัดี 

    2.51 - 3.50   แปลความว่า  ระดบัปานกลาง 
    1.51 - 2.50   แปลความว่า  ระดบัพอใช ้

1.00 - 1.50   แปลความว่า  ระดบัควรปรับปรุง 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างเน้ือหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เพือ่หาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ ยน ้าหมักชีวภาพ  

โดยผู้เช่ียวชาญ 
……………………………… 

 

1. เอกสารประกอบการประเมนิ 
 1.1 เอกสารหมายเลข 1 แบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ เพื่อคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 1.2 เอกสารหมายเลข 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
 

2. ค าช้ีแจง 
 

 เมื่อท่านไดท้ าความเขา้ใจเอกสารหมายเลข 1 เรียบร้อยแลว้ โปรดแสดงความคิดเห็น
ของท่านในแบบประเมินความสอดคลอ้งระหว่างเน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ คุณภาพของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ตามท่ีท่านเห็นว่ากิจกรรมการจดัการเรียนรู้ เร่ือง 
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ มีคุณภาพในระดบัใด โปรดกาเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความคิดเห็น
ของท่าน ตามเกณฑ ์ดงัน้ี 
     ท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง +1 ถา้แน่ใจว่าจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
     ท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง  0 ถา้ไม่แน่ใจว่าจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
     ท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง -1 ถา้แน่ใจว่าจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
3. ข้อมูลผู้วจิยั 
 นางสาวเก้ือกลู  แกว้ไส 
 นกัศกึษา หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
 มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม รหสั 558210180102 
 e-mail : boom_260@hotmail.com 
4. อาจารย์ที่ปรึกษา 
 ผศ.ดร.ภูษิต บุญทองเถิง  และ ผศ.ดร.ประสพสุข ฤทธิเดช  
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ตอนที่ 1 ขอ้มลูผูเ้ช่ียวชาญ 
 ช่ือ-สกุล ……………………………………………………………………………… 
 หน่วยงาน …………………………………………………………………………… 
 
    (ลงช่ือ) ……………………………………….. ผูป้ระเมิน 
    (…………………………………………………….) 
      …………./…………………./………………. 
 
ตอนที่ 2 การประเมินความสอดคลอ้งระหว่างเน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 
1. ทดสอบความรู้ เร่ือง 
ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 

1.1 วดัความรู้พื้นฐานของผูป้กครอง
นกัเรียนเกี่ยวกบั เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 

   

2. ความรู้เกี่ยวกบัปุ๋ยน ้า
หมกัชีวภาพ 

2.1 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถอธิบาย
เกี่ยวกบัวิธีการผลิตปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ ได้
ถูกตอ้ง 
2.2 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถอธิบายการ
บ ารุงรักษา ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2.3 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถอธิบายการ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2.4 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถขยายผลต่อ
ผูอ้ื่นได ้

   

3. ฝึกปฏิบติัการท าปุ๋ยน ้า
หมกัชีวภาพแบบกลุ่ม 

3.1  ผูป้กครองนกัเรียนสามารถบอก
ขั้นตอนวิธีการผลิตปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ   ได้
ถูกตอ้ง 
3.2 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถบอกวสัดุ
อุปกรณ์ที่น ามาใช ้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3.3 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถประยกุตใ์ช้
เศษเศษวชัพืช เศษอาหาร อื่นๆ ในการ
น ามาผลิตปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ ไดอ้ยา่ง
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เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
คะแนนการพิจารณา 

+1 0 -1 
ถูกตอ้ง 
3.4 ผูป้กครองนกัเรียนมีความสุข สนุก ร่า
เริง ในการท ากิจกรรมร่วมกนั 

4. ฝึกปฏิบติัการท าปุ๋ยน ้า
หมกัชีวภาพที่ครัวเรือน 

4.1 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถเลือก
อุปกรณ์ในการท าปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพใน
ครัวเรือนไดเ้อง โดยมีในครัวเรือนของตน
ไดเ้หมาะสม 
4.2 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถผลิตปุ๋ยน ้า
หมกัชีวภาพไวใ้ชไ้ดเ้องที่ครัวเรือนของตน 
4.3 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถขยายผลให้
ผูอ้ื่นได ้

   

5. การใชป้ระโยชน์จาก
ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ และ
ทดสอบความรู้ เร่ือง ปุ๋ ย
น ้าหมกัชีวภาพหลงัเรียน 

5.1 ผูป้กครองนกัเรียนสามารถน าปุ๋ยน ้า
หมกัชีวภาพไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม  
5.2 วดัความรู้หลงัเรียนของผูป้กครอง
นกัเรียนเกี่ยวกบั เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมกัชีวภาพ 

   

 
 

           ขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูง 
              นางสาวเก้ือกลู  แกว้ไส 

                            ผูว้ิจยั 
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ตารางภาคผนวกที่ 2 ผลการประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

      เพื่อหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
      โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม 
∑ R 

ค่าเฉล่ีย 
IOC 

สรุปผล คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1.1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
2.1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
2.2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
2.3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
2.4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
3.1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
3.2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
3.3 +1 0 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
3.4 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
4.1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
4.2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
4.3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
5.1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 

5.2 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 

เฉล่ีย +1 0.92 +1 +1 +1 4.92 0.98 สอดคลอ้ง 
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ภาคผนวก  ง 
แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
เพือ่หาคุณภาพของแบบสอบถามความพงึพอใจ เร่ือง ปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพ  

……………………………… 
 

1. เอกสารประกอบการประเมนิ 
 

 1.1 เอกสารหมายเลข 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัคุณภาพของ
แบบสอบถามความพึงพอใจ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
 1.2 เอกสารหมายเลข 2 แบบสอบถามความพึงพอใจ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
 

2. ค าช้ีแจง 
 

 เมื่อท่านไดท้ าความเขา้ใจเอกสารหมายเลข 1 เรียบร้อยแลว้ โปรดแสดงความคิดเห็น
ของท่านในแบบสอบถามความพึงพอใจ  เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ ตามท่ีท่านเห็นว่ากิจกรรม
การจดัการเรียนรู้ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ มีคุณภาพในระดบัใด โปรดกาเคร่ืองหมาย  ลงใน
ช่องระดบัความคิดเห็นของท่าน ตามเกณฑใ์นการใหค้ะแนน 5 ระดบัตามแบบของ Likert ดงัน้ี 
  ระดบัคะแนน 5  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบั ดีมาก 

ระดบัคะแนน 4  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบั ดี 
ระดบัคะแนน 3  หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบั ปานกลาง 
ระดบัคะแนน 2  หมายถึง  ผลการประเมินอยูใ่นระดบั พอใจ 
ระดบัคะแนน 1  หมายถึง ผลการประเมินอยูใ่นระดบั ควรปรับปรุง 

3. ข้อมูลผู้วจิยั 
 นางสาวเก้ือกลู  แกว้ไส 
 นกัศกึษา หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
 มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม รหสั 558210180102 
 e-mail : boom_260@hotmail.com 
4. อาจารย์ที่ปรึกษา 
 ผศ.ดร.ภูษิต บุญทองเถิง  และ ผศ.ดร.ประสพสุข ฤทธิเดช  
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ตอนที่ 1 ขอ้มลูผูเ้ช่ียวชาญ 
 ช่ือ-สกุล ………………………………………………………………………………
 หน่วยงาน …………………………………………………………………………… 
 
    (ลงช่ือ) ……………………………………….. ผูป้ระเมิน 
    (…………………………………………………….) 
      …………./…………………./………………. 
 
ตอนที่ 2 การประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  
 

ข้อที ่ รายการที่ประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1 ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูป้กครองของนกัเรียน
มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

     

2 หลงัจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูป้กครองของนกัเรียน
มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

     

3 ผูป้กครองของนกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเร่ือง
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไดน้ าไปประยกุตใ์ชท้  า
เกษตรกรรม 

     

4 ผูป้กครองของนกัเรียนไดผ้ลิตปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ
ไวใ้ชใ้นครัวเรือน 

     

5 ผูป้กครองของนกัเรียนเผยแพร่/ถ่ายทอดความรู้
การท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพกบัคนอ่ืน 

     

6 ผูป้กครองของนกัเรียนไดเ้ตรียมเศษวชัพืชท่ีใชท้ า
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพร่วมกนั 

     

7 ผูป้กครองของนกัเรียนไดรั้บความรู้จากผูส้อนท่ี
ชดัเจน 

     

8 ผูป้กครองของนกัเรียนไดท้ าใบงานกิจกรรม
ร่วมกนั 
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ข้อที ่ รายการที่ประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

9 ผูป้กครองของนกัเรียนไดรู้้คะแนนการเรียนเร่ือง
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

     

10 ผูป้กครองของนกัเรียนพอใจกบัคะแนนท่ีไดจ้าก
เรียนเร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ มคีวามเหมาะสม 

     

11 ผูป้กครองของนกัเรียนไดร่้วมกลุ่มกนัท าปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพ 

     

12 ผูป้กครองของนกัเรียนพอใจท่ีครูคอยแนะน า
ช่วยเหลือในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

     

13 ผูป้กครองของนกัเรียนพอใจท่ีไดเ้รียนดว้ยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 

     

14 ผูป้กครองของนกัเรียนมีความสนุกสนานในการ
เรียน 

     

15 ผูป้กครองของนกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ซ่ึง
กนัและกนัในระหว่างท ากิจกรรม 

     

16 ผูป้กครองของนกัเรียนมีสุขภาพท่ีดี โดยใชปุ๋้ยน ้ า
หมกัชีวภาพในการท าเกษตรกรรมในครัวเรือน
ตนเอง 

     

17 ผูป้กครองของนกัเรียนมีทกัษะในการผลิตปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพเพ่ิมข้ึน 

     

18 ผูป้กครองของนกัเรียนมีปัญหาในการใชปุ๋้ยเคมี
ลดลง 

     

19 ผูป้กครองของนกัเรียนมีรายไดเ้พ่ิมข้ึน      
20 ผูป้กครองของนกัเรียนสามารถพึ่งพาตนเองได ้      
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ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูง 
  นางสาวเก้ือกลู  แกว้ไส 
         ผูว้ิจยั 
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ตารางภาคผนวกที่ 3  ดชันีความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยผูป้กครอง  
                                  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  

ขอ้ที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ (คนที่) 

รวม IOC ผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

10 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
13 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
14 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อสอบ 
เพือ่หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้  เร่ือง ปุ๋ ยน ้าหมักชีวภาพ  

โดยผู้เช่ียวชาญ 
……………………………… 

 
1.  เอกสารประกอบการประเมนิ 
 1.1  เอกสารหมายเลข  1  แบบประเมินความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้
กบัขอ้สอบ  เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  เร่ือง  ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ 
 1.2  เอกสารหมายเลข  2  แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  เร่ือง  ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ   
2.  ค าช้ีแจง 
 เมื่อท่านไดท้ าความเขา้ใจเอกสารหมายเลข  1  เรียบร้อยแลว้  โปรดแสดงความคิดเห็น
ของท่านในแบบประเมินความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัขอ้สอบ  เพื่อหา
คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  เร่ือง  ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ   ตามท่ีท่านเห็นว่า มี
คุณภาพในระดบัใด  โปรดกาเคร่ืองหมาย    ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของท่าน  ตาม
เกณฑใ์นการใหค้ะแนน  5  ระดบั  ตามวิธีของโรวิเนลลี  (Rovinelli)  และ  แฮมบรินตนั  
(R.K.Hambleton)  ดงัน้ี 
         ท าเคร่ืองหมาย    ในช่อง  +1  ถา้แน่ใจว่าจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัขอ้สอบ 
         ท าเคร่ืองหมาย    ในช่อง   0  ถา้ไม่แน่ใจว่าจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัขอ้สอบ 
        ท าเคร่ืองหมาย    ในช่อง  -1  ถา้แน่ใจว่าจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไม่สอดคลอ้งกบัขอ้สอบ 
3.  ข้อมูลผู้วจิยั 
 นางสาวเก้ือกลู   แกว้ไส 
 นกัศกึษา  หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
 มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  รหสั  558210180102 
 e-mail  :  boom_260@hotmail.com 
4.  อาจารย์ที่ปรึกษา 
 ผศ.ดร.ภูษิต  บุญทองเถิง   และ ผศ.ดร.ประสพสุข  ฤทธิเดช   
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ตอนที่  1  ขอ้มลูผูเ้ช่ียวชาญ 
 ช่ือ-สกุล  …………………………………………………………………………… 
 หน่วยงาน  ………………………………………………………………………… 
 
    (ลงช่ือ) ……………………………………….. ผูป้ระเมิน 
    (…………………………………………………….) 
       …………./…………………./………………. 
 
ตอนที่  2  การประเมินแบบทดสอบวดัผลการการเรียนรู้  เร่ือง  ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ   

จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ขอ้สอบ 
คะแนนการ
พิจารณา ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 
1.1 ผูเ้รียน
สามารถอธิบาย
เก่ียวกบัวิธีการ
ผลิตปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ  ได้
ถกูตอ้ง 
 
2.1 ผูเ้รียน
สามารถอธิบาย
เก่ียวกบัวิธีการ
ผลิตปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ  ได้
ถกูตอ้ง 

1.ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ หมายถึง 
   ก. ปุ๋ยหญา้สด 
   ข. ปุ๋ยท่ีหมกัไวน้าน ๆ 
   ค. ปุ๋ยท่ีไดจ้ากการหมกัเศษ
อาหารโดยใช ้EM 

    

2.ปุ๋ยอะไรท่ีไดจ้ากการสลายตวั
ของซากพืชเศษเหลือของพืช 
   ก. ปุ๋ยพืชสด 
   ข. ปุ๋ยหมกั 
   ค. ปุ๋ยคอก 

    

3. ขอ้ใดกล่าวไม่ถกูตอ้งเก่ียวกบั
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
   ก. ปุ๋ยท่ีประกอบไปดว้ย
ส่ิงมีชีวิตเลก็ ๆ  หรือจุลินทรีย์
ซ่ึงมองดว้ยตาเปล่าไม่เห็น  
 

    

 ข. ช่วยบ ารุงดินใหม้ีความอุดม     
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ขอ้สอบ 
คะแนนการ
พิจารณา ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 
สมบูรณ์ในดา้นธาตุอาหารพืช
มากข้ึนซ่ึงช่วยเพ่ิมการ
เจริญเติบโตของพืช   
   ค. ปุ๋ยท่ีประกอบไปดว้ยส่ิงท่ี
ไม่มีชีวิต 

2.2  ผูเ้รียน
สามารถอธิบาย
การบ ารุงรักษา  
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
 

4. การเก็บปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ
ควรเก็บอยา่งไร 
ก. ใส่โอ่งตากแดดไว ้
ข. ใส่ขวดพลาสติกเก็บท่ี
อุณหภูมิปกติ 
ค. ใส่ขวดพลาสติกเก็บไวใ้น
ตูเ้ยน็ 

    

2.3  ผูเ้รียน
สามารถอธิบาย
การน าไปใชไ้ด้
อยา่งถกูตอ้ง 
 

5. ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งไรบา้ง 
    ก.  ใชร้ดพืชผกัช่วยใหพ้ืช
เจริญเติบโต 
    ข.  ใชก้  าจดัศตัรูพืช 
    ค.  ส าหรับมนุษยด่ื์มเพื่อปรับ
สมดุลร่างกาย 

    

2.4  ผูเ้รียน
สามารถขยายผล
ต่อผูอ่ื้นได ้

6. ขอ้ใดกล่าวไม่ถกูตอ้ง 
   ก. ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพเป็น
อนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตควรไดรั้บ
ค าแนะน าจากผูช้  านาญการถึง
จะสามารถถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นได ้
   ข. สามารถถ่ายทอดองค์
ความรู้ใหผู้อ่ื้นไดโ้ดยไม่เป็น
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ขอ้สอบ 
คะแนนการ
พิจารณา ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 
อนัตราย 
    ค. ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพไม่เป็น
อนัตรายต่อส่ิงมีชีวิต  สามารถ
ผลิตเพ่ือเสริมสร้างรายไดใ้ห้
ครอบครัว 

3.1 ผูเ้รียน
สามารถบอก
ขั้นตอนวิธีการ
ผลิตปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ  ได้
ถกูตอ้ง 

7. ขั้นตอนในการท าปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ คือขอ้ใด 
     ก. ผสมกากน ้ าตาลกบัน ้ าเขา้
ดว้ยกนั 
     ข. ผสมเศษอาหารกบัสารเร่ง 
พด.6 เขา้ดว้ยกนั 
    ค. ผสมมลูสตัวก์บัสารเร่ง 
พด.6  ใส่ในถงัหมกั 
 

    

3.2  ผูเ้รียน
สามารถบอกวสัดุ
อุปกรณ์ท่ีน ามาใช ้ 
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

  8. ขอ้ใดคือวสัดุท่ีใชใ้นการท า
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
    ก. เกลือ                     
   ข. เหลา้ 
    ค. เศษอาหาร      

    

 9. วสัดุท่ีสามารถใชท้ าปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพไดคื้อขอ้ใด 
     ก.  เศษอาหาร              
    ข.  เศษพืชผกั/เศษผลไม ้ 
     ค.  ถกูทุกขอ้ 
 

    

 10. ขอ้ใดเป็นส่วนหน่ึงในการ     
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ขอ้สอบ 
คะแนนการ
พิจารณา ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 
ท าปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ 
     ก.  สารเร่ง พด.6      
     ข. กากน ้ าตาล 
     ค.  ถกูทุกขอ้ 

3.3  ผูเ้รียน
สามารถ
ประยกุตใ์ชเ้ศษ
เศษวชัพืช  เศษ
อาหาร  อ่ืนๆ  ใน
การน ามาผลิตปุ๋ย
น ้ าหมกัชีวภาพ  
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

11. ขอ้ใดไม่สามารถน ามาผลิต
เป็นปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพได ้
     ก.  เศษพืช  เศษผกั  เศษ
อาหาร      
     ข. เศษอาหาร  เศษใบไม ้ 
เศษหญา้ 
     ค.  ไม่มีขอ้ถกู 

    

4.1  ผูเ้รียน
สามารถเลือก
อุปกรณ์ในการท า
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ
ในครัวเรือนได้
เอง  โดยมีใน
ครัวเรือนของตน
ไดเ้หมาะสม 

12. อุปกรณ์ในขอ้ใดไม่
เหมาะสมในการน ามาหมกัปุ๋ย
น ้ าหมกัชีวภาพ 
     ก.  ถงัหมกั      ข.  ตะกร้า 
     ค.  กระคุ 

    

13. อุปกรณ์ในขอ้ใดไม่อยูใ่น
ขั้นตอนใดของการผลิตปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพ 
     ก.  กระคุ 
     ข.  จอบ 
     ค.  ถงัหมกั 

    

4.2  ผูเ้รียน
สามารถผลิตปุ๋ย
น ้ าหมกัชีวภาพไว้

14.  จุดประสงคข์องการท าปุ๋ย
น ้ าหมกัชีวภาพคืออะไร 
   ก.   เพ่ิมค่าใชจ่้ายในเร่ืองของ
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ขอ้สอบ 
คะแนนการ
พิจารณา ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 
ใชไ้ดเ้องท่ี
ครัวเรือนของตน 

การซ้ือปุ๋ย               
   ข.   ก  าจดัขยะมลูฝอยใน
ครัวเรือน 
   ค.   เพ่ือผลิตปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพ 

5.1  ผูเ้รียน
สามารถน าปุ๋ยน ้ า
หมกัชีวภาพไปใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม   

15.  ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ี
น าไปใชป้ระโยชน์ไดใ้ชเ้วลาใน
การหมกัก่ีวนั 
   ก.   7-14  วนั             ข.    3  
เดือน               
   ค.   ไม่มีก  าหนดอาย ุ

    

16. ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพน าไปใช้
ประโยชน์อยา่งไร 
   ก.  เป็นอาหารสตัว ์       
   ข. ใชฉี้ดพ่นปรับอากาศ 
   ค.  ใชบ้  ารุงดินและพืช    

    

17. สามารถน าปุ๋ยน ้ าหมกั
ชีวภาพไปใชใ้นดา้นใดไดบ้า้ง 
   ก.  ดา้นการเกษตร  ดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม 
   ข.  ดา้นปศุสตัว ์ ดา้นประมง 
   ค.  ถกูทุกขอ้ 

    

18. กากส่วนท่ีเหลือจากการท า
ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพน าไปใช้
ประโยชน์  คือ 
   ก.  เป็นอาหารสตัวไ์ด ้
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ขอ้สอบ 
คะแนนการ
พิจารณา ขอ้เสนอแนะ 

+1 0 -1 
   ข.  ใชฝั้งกลบใตต้น้ไมใ้หญ่
เป็นปุ๋ยบ ารุงดิน 
   ค.  ใชบ้งัแดดแปลงพืชผกั
สวนครัว 
19. ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพใชเ้ป็นยา
ฆ่าหญา้  อตัราส่วนเท่าใด 
   ก.  1:400 
   ข.  1:200 
   ค.  1:1,000 

    

20. ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพใชใ้นนา
ขา้วในอตัราส่วนเท่าใด 
   ก.  1:400 
   ข.  1:200 
   ค.  1:1,000 

    

 
ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอกราบของพระคุณอยา่งสูง 
    นางสาวเก้ือกลู   แกว้ไส 
                   ผูว้ิจยั 
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ตารางภาคผนวกที่  4  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    

       เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  ของแบบวดัผลการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

รวม 
∑ R 

ค่าเฉล่ีย 
IOC 

สรุปผล คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
2 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 0 0 +3 0.60 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 0 0 +3 0.60 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 +1 0 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 สอดคลอ้ง 
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ตารางภาคผนวกที่  5  แสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  เร่ือง  ปุ๋ยน ้ าหมกั 
     ชีวภาพ 

คนท่ี คะแนน(30) X2 ( Xi  - c) ( Xi - c)2 
1 27 729 9 81 
2 12 144 -6 36 
3 18 324 0 0 
4 15 225 -3 9 
5 12 144 -6 36 
6 24 576 6 36 
7 18 324 0 0 
8 15 225 -3 9 

รวม 141 2691 -3 207 
k 

k-1 
รวม x 
รวมX2 

รวม( Xi  - c) 
รวม( Xi - c)2 

k คูณ รวม x - รวม x2 
k-1 คูณ รวม( Xi - c)2 

บน หาร ล่าง 
1 - ในวงเลบ็ 

 

30 
29 

141 
2691 

-3 
207 

1539 
6003 

0.256371 
0.743629 

 

ค านวณจากสูตร 
 

ค่าความเช่ือมัน่ =  0.74 
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เกณฑก์ารพิจารณาคดัเลือก 
ค่าความยาก (p)   ระหว่าง  0.20 - 0.80 
ค่าอ  านาจจ าแนก  (B)  ระหว่าง  0.20 - 1.00 
การคดัเลือกขอ้สอบตอ้งอยูใ่นเกณฑท์ั้ง  2  ค่า  จึงถือว่าใชไ้ด ้
สรุปคุณภาพของแบบทดสอบ 
ค่าความยาก (p)   ระหว่าง  0.38 - 0.75 
ค่าอ  านาจจ าแนก  (B)  ระหว่าง  0.27 – 0.80 
ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั  ตามวิธีของ   Lovett   เท่ากบั  0.75 
 

P    = 
R  p    แทน    ระดบัความยาก 
N  R    แทน    จ  านวนผูต้อบถกูทั้งหมด 

   N   แทน     จ  านวนผูส้อบทั้งหมด 
 

B  = 
U 

- 
L  B   แทน    ค่าอ  านาจจ าแนก 

n1 n2  U   แทน    ผูผ้า่นตอบถกู 
     L   แทน    ผูไ้ม่ผา่นตอบถกู 
     n1   แทน    จ  านวนผูผ้า่นเกณฑ ์
     n2   แทน    จ  านวนผูไ้ม่ผา่นเกณฑ ์
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ตารางภาคผนวกที่  6  การวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนกรายขอ้ (B) 

        ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  เร่ือง  ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ   
        โดยผูป้กครองนกัเรียน 

 
 

ขอ้
ที ่

ตอบ
ถูก 

ผ่าน
เกณฑ์
ตอบ
ถูก 

ไม่ผ่าน
ตอบ
ถูก 

ความยาก 
(p) 

แปลผล 
ความยาก 

อ  านาจ
จ าแนก 
(B) 

แปลผล
อ านาจ
จ าแนก 

สรุปผล 

1 3 3 0 0.38 ค่อนขา้งยาก 0.60 ดีมาก ใชไ้ด ้
2 6 4 2 0.75 ค่อนขา้งง่าย 0.13 ต ่า ใชไ้ม่ได ้
3 4 4 0 0.50 ปานกลาง 0.80 ดีมาก ใชไ้ด ้
4 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง ใชไ้ด ้
5 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.50 ปานกลาง ใชไ้ด ้
6 3 2 1 0.38 ค่อนขา้งยาก 0.07 ดีมาก ใชไ้ด ้
7 3 3 0 0.38 ค่อนขา้งยาก 0.60 ดีมาก ใชไ้ด ้
8 5 4 1 0.63 ค่อนขา้งง่าย 0.47 ดี ใชไ้ด ้
9 5 5 1 0.63 ค่อนขา้งง่าย 0.67 ดีมาก ใชไ้ด ้

10 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง ใชไ้ด ้
11 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง ใชไ้ด ้
12 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง ใชไ้ด ้
13 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง ใชไ้ด ้
14 5 4 2 0.63 ค่อนขา้งง่าย 0.13 ต ่า ใชไ้ม่ได ้
15 3 2 1 0.38 ค่อนขา้งยาก 0.07 ต ่า ใชไ้ด ้
16 4 4 0 0.50 ปานกลาง 0.80 ดีมาก ใชไ้ด ้
17 5 4 1 0.63 ค่อนขา้งง่าย 0.47 ดี ใชไ้ด ้
18 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง ใชไ้ด ้
19 6 4 2 0.75 ค่อนขา้งง่าย 0.13 ต ่า ใชไ้ม่ได ้
20 4 3 1 0.50 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง ใชไ้ด ้



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
คะแนนระหว่างเรียนประสิทธิภาพ (E1) และทดสอบหลังเรียนประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (E2) เร่ือง ปุ๋ ยน ้าหมักชีวภาพ 
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ตารางภาคผนวกที่ 7  คะแนนระหว่างเรียนประสิทธิภาพ (E1) และทดสอบหลงัเรียน  
     ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2) เร่ือง ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพ  

คนท่ี 

คะแนนประเมินระหว่างเรียน  
คะแนน
ประเมิน
หลงั
เรียน

รวม (E2) 

ชุดท่ี  
1 

ชุดท่ี  
2 

ชุดท่ี  
3 

ชุดท่ี  
4 

ชุดท่ี  
5 

ประเมิน
พฤติกรร
มทกัษะ
ปฏิบติั
รวม 

รวม
คะแนน
ระหว่าง
เรียน 
(E1) 

แบบ 
ทด 
สอบ
ยอ่ย  

แบบ 
ทด 
สอบ
ยอ่ย  

แบบ 
ทด 
สอบ 
ยอ่ย  

แบบ 
ทด 
สอบ
ยอ่ย  

แบบ 
ทด 
สอบ
ยอ่ย  

10 10 10 10 10 30 80 20 
1 8.00 8.33 6.67 7.00 8 28 66.00 20.00 
2 5.00 10.00 10.00 8.00 9 28 70.00 18.00 
3 5.00 6.67 6.67 8.00 9 29 64.34 18.00 
4 9.00 10.00 10.00 10.00 8 28 75.00 16.00 
5 10.00 8.33 10.00 10.00 9 29 76.33 18.00 
6 10.00 10.00 10.00 8.00 8 29 75.00 18.00 
7 6.00 8.33 6.67 10.00 9 29 69.00 20.00 
8 8.50 10.00 6.67 10.00 9 29 73.17 18.00 

รวม 61.50 71.66 66.68 71.00 69 229 568.84 146.00 
เฉล่ีย 7.69 8.96 8.34 8.88 8.63 28.63 71.12 18.25 
ร้อยละ 76.9 89.6 83.4 88.8 86.3 95.43 88.9 91.3 
S.D. 0.986 0.839 0.779 0.546 0.617 0.517 0.462 0.641 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 
หนังสือราชการ 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ช่ือ   นางสาวเก้ือกลู แกว้ไส 
วนัเกดิ   2 กนัยายน 2532 
ที่อยู่ปัจจุบนั  15 หมู่ท่ี 10 ต าบลกุดปลาดุก อ  าเภอช่ืนชม 
   จงัหวดัมหาสารคาม 44160 
สถานที่ท างาน  ศนูยก์ารศกึษาพิเศษประจ าจงัหวดักาฬสินธุ ์อ  าเภอยางตลาด  
   จงัหวดักาฬสินธุ ์
ประวตัการศึกษา    
 พ.ศ. 2555  วิทยาศาสตรบณัฑิต  
    สาขาวิชาสตัวศาสตร์ 
   มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2559  ครุศาสตรมหาบณัฑิต  
    สาขาวิชาหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
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