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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ 1) วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก          
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น และ 2) วิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัระยะท่ี 1 ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา จาก 7 โรงเรียน 
ในเขตอ าเภอเมืองกาฬสินธุ ์จ  านวน 384 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิตามสดัส่วน 
(Proportional Stratified Random Sampling) เพ่ือใชศึ้กษาขอ้มลูพ้ืนฐานของการอ่านนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบัหน่ึง กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัระยะท่ี 2 ไดแ้ก่ นิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่นยอดนิยม (I Like) จ  านวน 5 ฉบบั เพ่ือใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และ
คุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น และกลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัระยะท่ี 3 
ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวฒิุจ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์
และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  
1) แบบสอบถามเพื่อส ารวจนิตยสารยอดนิยม 2) แบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 3) แบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 4) แบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น และ 5) แบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหา 
ทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ 
ความถ่ี และร้อยละ และน าเสนอดว้ยการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
ส่วนใหญ่เป็นเน้ือหา สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 87.72  
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เป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใชม้ากท่ีสุด พบในคอลมัน์ท่ี 1 
แบบทดสอบตอบตรงใจ และ ค าท านายทา้ทายใจ เช่น โรเลอร์โคสเตอร์ซองใหญ่พลงังาน  
340 กิโลแคลอรีคิดเป็น 17% ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบจ านวน 100 คน มีผูไ้ดค้ะแนนในกลุ่ม A 
17 คน ส่วนผสมในการท าแชมพ ูไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด เบร็คก้ิงโซดา และผงโกโก ้น าส่วนผสม
ทุกอยา่งมาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโต๊ะเท่า ๆ กนั เป็นตน้ และตรงกบัเน้ือหาชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 51.93 และ 2) เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น ส่วนใหญ่เป็นเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
35.58 และพบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจ และ ค าท านายทา้ทายใจ เน้ือหา
สอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 รู้จกัให ้และผูอ้าสาช่วยเหลือสงัคม
และผูอ่ื้นเสมอ มากท่ีสุด เช่น ไม่ว่าใครเดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้ไปช่วยทนัทีโดยไมก่ลวัว่าตวัเอง
จะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย แฮมทาโร่เขา้ใจความรู้สึกของคนอ่ืนเป็นอยา่งดี มีนิสยัร่าเริงและ
มกัจะมองโลกในแง่ดีเสมอชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นฮีโร่ ในดวงใจของเพื่อน อยา่คิดว่าการรับฟัง
เป็นเร่ืองเสียเวลาอยา่งนอ้ยการท่ีเขาไดพ้ดูไดร้ะบายออกมาก็ยงัดีกว่าร้องไหอ้ยา่งเดียว วนัเดอร์
วแูมนมีพรสวรรคมี์ความสามารถพิเศษมีความเก่งกลา้สามารถกบัคนอ่ืนเธอยงัมีน ้ าใจ 
ชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นรักความยติุธรรมไม่ชอบการถกูเอาเปรียบ เป็นตน้ 
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ABSTRACT 
 
 The purposes of this research are 1) to analyze the Mathematics in teenagers 
magazines and 2) to analyze ethics content in teenager magazines. The sample used in first 
period research is secondary students in Kalasin, from 7 schools, 384 students, obtaining 
from proportional stratified random sampling for study basic information of reading the first 
teenagers magazine. The sample used in second period research is from the most popular 
teenager magazines (I Like) for 5 books to analysis Mathematics and ethics content in 
teenagers magazine. And the sample used in third period research is 5 Professional re-
checked and re-confirmed the result of Mathematics and ethics in teenagers magazines 
analysis .The equipment used in this research is 1) the questionnaire to survey most popular 
teenager magazines, 2) analysis Mathematics content interpolated in teenagers magazines, 
3) analysis ethics content interpolated in teenagers magazines, 4) a check, confirming the 
analysis of Mathematics content interpolated in teenagers magazines, and 5) a check, 
confirming the analysis of ethics content interpolated in teenagers magazines. Statistic used 
in this analysis include frequency and percentage and present by descriptive analysis.  
 The results are that 1) Mathematics issue inserted in teenages’ magazine is most 
about strand 1 number and operation (87.72%), about the ratio and percent. Most usage is 
found in column 1 Babthodsobtobtongjai and Kumthumnaithathaijai, for example; big size 
Roller coster has 340 Kcal or account for 17%, for 100 questionnaires answerer. There are 17 
people getting the score in zone A. The ingredients for making shampoo are corn flour, 
baking soda, and coco flour which each is mixed in the quantity of 2 table spoon. 
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Aforementioned issues are found to match the curriculum of Grade 8 the most. And 2) Ethics 
issue inserted in teenages’ magazine is the most about moral principle 8; generosity 
(35.58%). Found in column 1, Babthodsobtobtongjai and Kumthumnaithathaijai, Moral 
principle the 8.1 indicator is that to work the best with concentration, continuity, and 
accuracy. For examples whoever is in need, A Group will immediately help one without 
concern of any subsequent troubles, Hamtaro well understands the other feelings is cheerful 
and optimistic ; he always helps others who are in trouble. So he’s a hero of his friends, he 
can listen to moreover others problems because he thinks that speaking out is better than only 
crying. A Wonder woman is gifted, generous, a justice keeper,and she hates taking advantage 
of  the others, and so on. 
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บทที่ 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 

 กระแสโลกาภิวตัน์และความเปล่ียนแปลงของโลกท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว ทั้งดา้น
วิชาการ และความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยสีารสนเทศท าใหป้ระเทศไม่สามารถปิดตวัอยู ่ 
โดยล าพงัตอ้งมีการร่วมมือและพึ่งพาอาศยักนั สงัคมโลกในยคุปัจจุบนัเต็มไปดว้ยขอ้มลู
ข่าวสารท าใหต้อ้งคิดวิเคราะห์ แยกแยะ และมีการตดัสินใจท่ีรวดเร็ว เพื่อใหท้นัต่อสถานการณ์
ในสงัคมท่ีมีความซบัซอ้นมากข้ึน ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนัส าคญัท่ีท าใหต้อ้งมีการปฏิรูปการศกึษา 
คุณภาพของการจดัการศึกษาจึงเป็นตวับ่งช้ีส าคญัประการหน่ึง ส าหรับความพร้อมในการเขา้  
สู่ศตวรรษท่ี 21 และศกัยภาพในการแข่งขนัในเวทีโลก (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษา 
ขั้นพ้ืนฐาน. 2555 : 3) กระทรวงศึกษาธิการไดต้ระหนกัถึงความส าคญัและความจ าเป็นเร่งด่วน
ในการขบัเคล่ือนการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ. 2552-2561) จึงมีนโยบายในการ
ปฏิรูปการศึกษาท่ีเด่นชดัโดยมวีิสยัทศัน์ "คนไทยไดเ้รียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ"  
มีเป้าหมายภายในปี 2561 จะตอ้งมีการพฒันาคุณภาพมาตรฐานการศกึษาและการเรียนรู้ 
ของคนไทย เพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพ ซ่ึงมีกรอบ
แนวทางในการปฏิรูปการศกึษาและการเรียนอยา่งมีระบบ โดยตอ้งพฒันาคุณภาพคนไทย 
ยคุใหม่ พฒันาคุณภาพครูยคุใหม่ และพฒันาคุณภาพสถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้ใหม่  
(สุคนธ ์ สินธพานนท ์และคณะ. 2554 : 5) การพฒันาคุณภาพคนไทยยคุใหม่นั้นตอ้งมีการจดั
กระบวนการเรียนรู้ จดัส่ือใหม้ีความน่าสนใจ โดยสถานศึกษาและผูท่ี้เก่ียวขอ้งจะตอ้งจดัเน้ือหา
สาระและส่ือการสอนเพื่อใชจ้ดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกการปฏิบติั ใหท้ าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ืองจากส่ิงท่ีตนเอง
สนใจ (ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน.์ 2553 : 12) โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีส าคญัต่อการพฒันา
ประเทศในการปฏิรูปการศึกษาและการคิดอยา่งมีระบบ เพือ่พฒันาคุณภาพคนไทยยคุใหม่ และ
พฒันาคุณภาพสถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้ใหม่ 
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 คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ส าหรับการพฒันาคนใหแ้ต่ละบุคคล 
เป็นคนท่ีสมบูรณ์และเป็นพลเมืองท่ีดี โดยเฉพาะเป็นคนช่างคิด รู้จกัหาความจริง การพฒันา
ความคิด ท าใหค้นมคีวามคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ คิดมีแบบแผน  
มีการวางแผนในการท างาน มีความสามารถในการตดัสินใจ มีความรับผดิชอบต่อกิจการ 
งานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตลอดจนมีลกัษณะของความเป็นผูน้  าในสงัคม สามารถวิเคราะห์ปัญหา 
หรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม เพื่อน าไปสู่ความเจริญในดา้นต่าง ๆ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ในการคิดการสร้างองคค์วามรู้และการท างาน คณิตศาสตร์จึงมีความส าคญัและเป็นประโยชน์
ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน และสามารถอยูก่บัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
(ยทุธพงศ ์ ทิพยช์าติ. 2558 : 41) สอดคลอ้งกบั ภทัรา สุวรรณบตัร (2552 : 66) ไดก้ล่าวว่า 
คณิตศาสตร์มีประโยชนต่์อการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาชีวติใหดี้ข้ึน ช่วยพฒันาคนใหเ้ป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น   
ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข แต่การจดัการเรียน 
การสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ยงัไม่ประสบผลส าเร็จ ซ่ึงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัการศึกษา
ของไทยพบกบัปัญหานกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่ามาตลอด และมีแนวโนม้ตกต ่า 
เกือบทุกรายวิชา ซ่ึงในปัจจุบนัมนีวตักรรมการเรียนการสอน ส่ืออุปกรณ์ เคร่ืองอ านวยความ
สะดวก วีดิทศัน์ ส่ือมลัติมีเดีย และส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ ท่ีน ามาใชส้ าหรับจดักิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ยการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล 
การส่ือสาร ส่ือความหมายและการน าเสนอ การเช่ือมโยง และการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ซ่ึงทกัษะ
เหล่าน้ี เป็นเคร่ืองมือส าคญัของการคิดการท างาน เพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาและพฒันา
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเห็นตวัอยา่งปัญหา  
และสถานการณ์ท่ีมีการใชง้านทางคณิตศาสตร์ และไดรั้บประสบการณ์การตรงในการ
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัหรือปัญหาท่ีใกลต้วัมากข้ึน อนัจะท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่า 
ของคณิตศาสตร์และเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความหมาย (อมัพร  มา้คนอง. 2553 : 56)   
ดงันั้นครูผูส้อนจะตอ้งมีการคิดคน้ และพฒันานวตักรรมต่าง ๆ เช่น ส่ือในการจดัการเรียนรู้  
ใหม้ีความน่าสนใจมากยิง่ข้ึน เพ่ือน ามาใชก้บัระบบการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนท่ีสร้างข้ึน
เพื่อช่วยแกปั้ญหาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน หรือพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้              
อยา่งมีประสิทธิภาพ  
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 การเรียนการสอนของประเทศไทยท่ีผา่นมา ส่วนใหญ่ใชว้ิธีการถ่ายทอดความรู้       
แบบครูเนน้การพดูหรือบรรยายในชั้นเรียนและใชต้  าราสอนเป็นหลกั ซ่ึงวิธีการดงักล่าวอาจ        
ไม่เหมาะกบัผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นความสนใจ ความสามารถ ความถนดั หรือ 
วิธีในการเรียนรู้ นอกจากน้ีการจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัการเรียนรู้และการน า
เทคโนโลยทีางการส่ือสารมาใชป้ระกอบการเรียนการสอนยงัมีนอ้ย ขณะท่ีวยัรุ่นไทยในยคุน้ี
ใหค้วามสนใจกบัส่ือบนัเทิงค่อนขา้งมาก หน่ึงในส่ือบนัเทิงท่ีปฏิเสธไม่ไดคื้อ นิตยสารบนัเทิง 
ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนันั้นการใชส่ื้อมีส่วนส าคญัเป็นอยา่งมากท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่ือท่ีมีความน่าสนใจ สามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด 
การเรียนรู้ไดน้ั้นตอ้งเป็นส่ือท่ีใหค้วามรู้และความบนัเทิงควบคู่กบัหลกัคุณธรรมไปพร้อมกนั 
เช่น นิทาน นวนิยาย หนงัสือการ์ตูน หนงัสือพิมพ ์และนิตยสารบนัเทิง เป็นตน้ ในดา้นการใช้
ส่ือประเภทนิตยสารบนัเทิง สอดคลอ้งกบั อจัฉรา  ยตุตานนท ์(2541 : 1-6) กล่าวว่า การใชส่ื้อ
เพื่อความบนัเทิงหากจะมองกนัอยา่งผวิเผนิจะดูเหมือนเป็นการใชเ้วลาอยา่งไม่มีสารประโยชน์ 
แต่ถา้พิจารณาใหลึ้กลงไปแลว้การใชส่ื้อนิตยสารเพ่ือความบนัเทิงมิใช่ส่ิงท่ีไร้ประโยชน์แต่กลบั
เป็นการไดคุ้ณค่าแฝงหรือตอบสนองความพึงพอใจทางจิตวิทยาในการด ารงชีวติของคนนั้น 
แบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนท่ีเป็นสาระ คือ ส่วนท่ีเป็นชีวิตในการเรียนรู้ การท างาน ในอีก
ส่วน คือ ส่วนท่ีไม่เป็นสาระ ไดแ้ก่ ส่วนของการเล่น ความสนุกสนาน ความบนัเทิง เพื่อเป็น
การลดความตึงเครียดและสร้างสมดุลใหก้บัชีวิต กระตุน้ใหเ้กิดจินตนาการ แต่ปัจจุบนัดว้ย
สภาพการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงและพฒันาอยา่งไม่หยดุย ั้ง กระบวนการเรียนรู้ของวยัรุ่นเร่ิม
เปล่ียนแปลงไปจากอดีต ส่ือต่างๆกลายเป็นแหล่งเรียนรู้แหล่งใหม่ท่ีสามารถกระตุน้การรับรู้
และดึงดูดความสนใจ  
 ส่ือในการจดัการเรียนรู้ท่ีก่อเกิดประโยชน์หลายดา้นต่อเยาวชนไทยโดยเฉพาะวยัรุ่น
เป็นวยัหวัเล้ียวหวัต่อ ไม่ว่าจะเป็นสมาธิและความอดทน จากการอ่านและคิดพิจารณาถอ้ยค า 
ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือสารจนสรุปเป็นความเขา้ใจในเร่ืองนั้นได ้ก่อใหเ้กิดจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรคท่ี์โลดแล่น โดยเฉพาะการอ่านหนงัสือประเภทส่งเสริมความรู้จะยิง่ก่อ   
เกิดปัญญาอนัเป็นความเขา้ใจใหม่ในการน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นโลกปัจจุบนั      
วยัรุ่นไดรั้บการศึกษาในโรงเรียนหรือใฝ่หาความรู้จากแหล่งขอ้มลูต่าง ๆ ไดแ้ก่ การอ่าน
หนงัสือพิมพ ์นิตยสารบนัเทิง หรือความรู้จากส่ือหลากหลายประเภท ซ่ึงส่ือมีอิทธิพล 
ต่อพฒันาการทางความคิด ความเขา้ใจ การจ า การเรียนรู้ใหม้ีความสามารถในการส่ือสาร และ
ทกัษะในการด ารงชีวิตอยา่งมีประสิทธิภาพ การเปิดโอกาสใหว้ยัรุ่นไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง  
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โดยการใชส่ื้อนิตยสารบนัเทิงท่ีดีและเหมาะส าหรับวยัรุ่น มีเน้ือหาตรงกบัความสนใจของเดก็
และวยัรุ่นแต่ละวยัมีลกัษณะเน้ือหาตรงกบัความสนใจ ใหข่้าวสาร พร้อมทั้งการอธิบายท่ีง่าย  
ใหค้วามรู้ ลกัษณะเร่ืองไม่วกวน ขนาดเล่มกะทดัรัด สีสนัสดใสชดัเจน ปกสวยเน้ือหาเหมาะสม
กบัวยั (ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท.์ 2527 : 49-50) ดงันั้นการเลือกใชส่ื้อท่ีน่าสนใจจึงเป็นส่วนส าคญั
ในการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัช่วงวยั และช่วยกระตุน้เร้าความสนใจใหเ้กิดการเรียนรู้ 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การใชส่ื้อเทคโนโลยรีวมถึงนิตยสารบนัเทิงเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสามารถกระตุน้ 
การเรียนรู้ของนกัเรียน ใหส้ามารถคิดวิเคราะห์เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีรับจากส่ือ 
ทุกประเภทอยา่งมีเหตุมีผล ตลอดจนสามารถส่งเสริมทศันคติท่ีดีงามใหก้บันกัเรียน โดยการ 
ซึมซบัเขา้ไปอยา่งไม่รู้ตวั แต่ก่อใหเ้กิดผลลพัธท่ี์มีประสิทธิภาพ (ทิศนา  แขมณี. 2552 : 210-
219) ทั้งในดา้นขอ้มลู ข่าวสาร การติดต่อส่ือสาร สารสนเทศ ส่งผลต่อลกัษณะการด ารงชีวิต
ของมนุษย ์ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงจากยคุของการใชแ้รงงานไปสู่ยคุของการใชเ้คร่ืองจกัร
และคอมพิวเตอร์ในการท างาน ท าใหม้นุษยต์อ้งพฒันาตนเองเพื่อใหท้นักบัยคุสมยัท่ีเปล่ียนไป 
การเรียนรู้ตอ้งมีคุณธรรมควบคู่ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1 - 6) หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดมุ่้งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความ
สมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มจิีตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 
ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมขุ มีความรู้
และทกัษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีดีต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวติ 
โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพ้ืนฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้
เต็มตามศกัยภาพ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. 2551 : 10) กระทรวงศึกษาธิการประกาศ
นโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศกึษา โดยยดึคุณธรรมน าความรู้สร้างความตระหนกัส านึก 
ในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉนัท ์สนัติวิธี วิถีประชาธิปไตย พฒันาคน
โดยใชคุ้ณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนท่ีเช่ือมโยง ความร่วมมือของสถาบนั
ครอบครัว ชุมชน สถาบนั ศาสนา และสถาบนั การศึกษา โดยมีจุดเนน้ เพื่อพฒันาเยาวชน 
ใหเ้ป็นคนดี มีความรู้ และอยูดี่มีสุข ดงันั้น เพื่อใหก้ารขบัเคล่ือนดงักล่าวมคีวามชดัเจน  
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถน าไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม  นัน่คือ “คุณธรรม
พ้ืนฐาน 8 ประการ” ไดแ้ก่ ความขยนั ความสุภาพ ความสะอาด ความมีวนิยั ความซ่ือสตัย ์
ความประหยดั และความสามคัคี ท่ีควรเร่งปลกูฝังท่ีเป็นพ้ืนฐานท่ีท าใหเ้กิดคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 5-13) ดงันั้น ส่ือการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนใชใ้นการจดัการ
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เรียนรู้ จึงมีความส าคญัต่อการเรียนรู้และปลกูฝังคุณธรรมแก่นกัเรียนท่ีเป็นเยาวชนของชาติ 
เพื่อท่ีจะสามารถหล่อหลอมนกัเรียนใหเ้ป็นผูท่ี้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มีคุณธรรมควบคู่
ไปกบัวิชาความรู้และทกัษะวิชาชีพ ความสามารถท่ีเป่ียมไปดว้ยคุณธรรม ซ่ึงส่ือท่ีน่าสนใจ
อยา่งหน่ึง คือ การใชส่ื้อนิตยสารบนัเทิง เป็นส่ือท่ีช่วยในการจดัการเรียน การสอนใหผู้เ้รียน 
มีความสนใจเร่ืองท่ีตนเองชอบ และไดพ้ฒันาการเรียนรู้ในทกัษะต่าง ๆไดเ้ร็วยิง่ข้ึน (สุคนธ ์ 
สินธพานนท.์ 2552 : 8-9) โดยเฉพาะนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นเป็นส่ือท่ีช่วยกระตุน้ และส่งเสริม
การเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม ท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการเรียนรู้ในทกัษะต่าง ๆ ไดเ้ร็วยิง่ข้ึน 
 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เป็นนิตยสารท่ีถกูแบ่งออกเป็นกลุ่มยอ่ย (Segment) มีความ
หลากหลายมีความสนใจเฉพาะดา้น เนน้ใหค้วามบนัเทิง ตามยคุ ตามสมยั โดยอาจถือตามเพศ 
และอายเุป็นเกณฑ ์มีเร่ืองปะปนกนัหลายรส ซ่ึงนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นนบัว่าเป็นจุดเด่นของ
นิตยสารท่ีน าเสนอเน้ือหาท่ีตอบสนองผูอ่้านท่ีเป็นกลุ่มของวยัรุ่นไดอ้ยา่งชดัเจน (อุบลรัตน์  
ศิริยวุศกัด์ิ. 2547 : 281-282) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) ไดบ้อกลกัษณะ
ของนิตยสารบนัเทิงว่า เป็นส่ิงพิมพที์มีระยะเวลาในการพิมพส์ม  ่าเสมอ ไม่ว่าจะเป็นรายปักษ ์
รายเดือน เป็นนิตยสารเฉพาะกลุ่มผูบ้ริโภคหรือเฉพาะดา้น (Specialized Magazines) นิตยสาร
ประเภทน้ีมีการจดักลุ่มแตกต่างกนัออกไป โดยทัว่ไปแลว้มกัจะจดัตามลกัษณะของกลุ่ม
ผูบ้ริโภคตามหลกัการของการตลาด โดยเน้ือหาเนน้ใหค้วามบนัเทิง เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ 
ดารา ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น  
เนน้ความสนใจเฉพาะกลุ่มหรือเฉพาะดา้น นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจะเป็นเร่ืองราวท่ีวยัรุ่น  
ใหค้วามสนใจ เช่น Hamburger เธอกบัฉนั Nylon Thailand I Like เป็นตน้  
 นิตยสารจดัว่าเป็นส่ือประเภทหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนัไม่มาก 
ก็นอ้ย โดยส่ืออาจจะไม่ท าใหค้นคลอ้ยตามแต่ก็ท าใหผู้รั้บสารคิดเก่ียวกบัวาระท่ีส่ือช้ีแนะ  
อีกทั้งผูรั้บสารยงัสามารถดดัแปลงความเขา้ใจของตนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็น
ผูรั้บสารกลุ่มหน่ึงท่ีมีศกัยภาพในหลาย ๆ ดา้น หากมองในแง่การส่ือสารวยัรุ่นไทย ในสงัคม
ปัจจุบนัส่วนใหญ่เป็นผูม้กีารศกึษา อ่านออกเขียนได ้มีอ  านาจในการบริโภคส่ือ (ขตัติยา  
ชาญอุไร. 2548 : 2) โดยเฉพาะนิตยสารบนัเทิง เป็นนิตยสารท่ีมลีกัษณะเฉพาะดา้นท่ีมุ่งน าเสนอ
ข่าวคราว เร่ืองราวเหตุการณ์ และความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบับุคคล ผลงานและกิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในวงการบนัเทิง (พจนีย ์ พจนะลาวลัย.์ 2544 : 15) นอกจากท าใหผู้อ่้าน 
เกิดความสนุกเพลิดเพลินไดง่้ายยงัช่วยลดและผอ่นคลายความตึงเครียด แต่ในขณะท่ีวยัรุ่น
บริโภคส่ือนั้นไม่เพียงแต่ไดรั้บความบนัเทิงและไดรั้บขอ้มลูสารสนเทศตามจุดมุ่งหมาย 
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ของผูผ้ลิตส่ือหรือผูส่้งสารเท่านั้น แต่ผูรั้บสารยงัเกิดการเรียนรู้ เกิดการเลียนแบบพฤติกรรม
และเปล่ียนแปลงพฤติกรรม อิทธิพลจากส่ือปรากฏใหเ้ห็นทั้งผลทางตรงและผลกระทบท่ีมีทั้ง
ดา้นบวกและดา้นลบ เน่ืองจากกระแสความเจริญของโลกและรูปแบบเทคโนโลยกีารส่ือสาร 
ท าใหพ้วกเขาเหล่านั้นมีโอกาสไดรั้บรู้ขอ้มลูข่าวสารต่าง ๆ อยา่งเปิดกวา้งและไร้ขีดจ ากดั  
การถ่ายทอดและการซึมซบัขอ้มลูของส่ือเป็นไปอยา่งไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้โดยเฉพาะ 
ส่ือโทรทศัน์และ ส่ือส่ิงพิมพท่ี์มีอิทธิพลต่อการเลียนแบบของเยาวชน อาทิเช่น เร่ืองแฟชัน่ 
ความนิยมเร่ืองเพศ เร่ืองความรุนแรง (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. 2551 : 3) นอกจากน้ี
ความส าคญัของ ส่ือและบทบาทของส่ือ รวมทั้งอิทธิพลและผลกระทบของส่ือท่ีมีต่อคนไทย 
ในดา้นคุณธรรม ดงัท่ี พระธรรมปิฎก (ป.อ.ยตุโต) (2540 : 14) กล่าวว่า คุณธรรมเป็นภาพของ
จิตใจ กล่าวคือคุณสมบติัท่ีเสริมสร้างจิตใจใหดี้งาม ใหเ้ป็นจิตใจท่ีสูงประณีตและประเสริฐ  
ซ่ึงทุกคนควรมี จากการท าการส ารวจนิตยสารบนัเทิงส่วนใหญ่พบว่าในนิตยสารบนัเทิง 
มีเน้ือหาท่ีสอดแทรกคุณธรรมนอ้ยมาก โดยเฉพาะในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นท่ีไดรั้บความสนใจ
ในกลุ่มวยัรุ่นซ่ึงมีอิทธิพลต่อวยัน้ีเป็นอยา่งมาก 
 วยัรุ่นเป็นวยัท่ีเช่ือมระหว่างการเป็นเดก็กบัการเป็นผูใ้หญ่ อนัเป็นระยะท่ีตอ้งปรับ
พฤติกรรมวยัเด็กไปสู่พฤติกรรมแบบผูใ้หญ่ท่ีสงัคมนั้นยอมรับ วยัรุ่นจึงไม่ใช่เป็นเพียง 
การเจริญเติบโตทางดา้นร่างกาย แต่หมายถึงการเจริญเติบโตทางดา้นสงัคมซ่ึงอยูใ่นกรอบของ
วฒันธรรมของแต่ละท่ี เป็นวยัแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสงัเกต ชอบเล่น 
และส ารวจส่ิงต่าง ๆ รอบตวั (Jerome. 1987 : 4 – 5) วยัรุ่นเป็นช่วงวยัท่ีส าคญัของชีวติ ตอ้งพบ
กบัการเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ดา้น มีการปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงเหล่าน้ี โดยทัว่ไป
นกัจิตวิทยาแบ่งช่วงระยะวยัรุ่นเป็น 3 ระยะ คือ วยัรุ่นตอนตน้ วยัรุ่นตอนกลาง และวยัรุ่น 
ตอนปลาย (เพญ็พิไล  ฤทธาคณานนท.์ 2550 : 181-184) วยัรุ่นเป็นวยัแห่งการเรียนรู้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3-6) โรงเรียนในระดบัมธัยมศึกษามีหนา้ท่ีในการถ่ายทอดความรู้
และวิชาการต่าง ๆ ใหแ้ก่เดก็และเยาวชนท่ีอยูใ่นวยัศกึษาเล่าเรียนท่ีมีอายรุะหว่าง 13-18 ปี  
ซ่ึงถือว่าเป็นวยัแห่งการเรียนรู้ พร้อมท่ีจะปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงไดเ้ป็นอยา่งดี และ
ในขณะเดียวกนัเป็นวยัท่ีกระท าความผดิไดง่้ายสุดเน่ืองจากมีความเป็นตวัของตวัเอง หรือ 
มีความมัน่ใจในตวัเองสูง จึงเป็นวยัท่ีควรไดรั้บการปลกูฝังเร่ือง ความรู้คู่คุณธรรม  
เพื่อก่อใหเ้กิดความรับผดิชอบทั้งต่อตนเองและสงัคมส่วนรวม ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งตดัสินใจ 
ดว้ยตนเอง โดยอยูบ่นพ้ืนฐานความถกูตอ้งส่ิงท่ีดีงามและเป็นท่ียอมรับของสงัคม 
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 จากเหตุผลดงักล่าวและจากการศกึษางานวิจยั พบว่า ยงัไม่มีการท าการวิจยัเก่ียวกบั 
การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงันั้น ผูว้จิยัจึงมี
ความสนใจท่ีจะศกึษาเก่ียวกบันิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงเป็นส่ือการเรียนรู้ประเภทหน่ึงท่ีไดรั้บ
ความสนใจจากวยัรุ่น ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดพิ้จารณาถึงกลุ่มผูอ่้านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น จากวยัรุ่นท่ีมี
อายตุั้งแต่ 13-18 ปี ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ในเขตพ้ืนท่ีอ  าเภอเมืองกาฬสินธุ ์
จงัหวดักาฬสินธุ ์โดยนกัเรียนกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีสนใจในการอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
เพ่ือจะไดน้ าผลของการวิจยัน้ีไปเป็นขอ้สนเทศและเป็นแนวทางใหค้รูแนะน านิตยสารท่ีมี
ประโยชน์และมีคุณค่าต่อนกัเรียน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม การใชนิ้ตยสาร 
เป็นส่ือเพ่ิมเติมในการเสริมสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์และใหผู้ท่ี้สนใจเห็นการ
เช่ือมโยงระหว่างเน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  

วตัถุประสงค์การวิจยั 

 1.  เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 2.  เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

ขอบเขตการวจิยั 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 

  ระยะที่ 1 ส ารวจนิตยสารบันเทงิวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบัหนึง่ 

   1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
    1.1  ประชากรท่ีใชก้ารวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา  
ของโรงเรียนมธัยมศึกษาในเขตพ้ืนท่ีอ  าเภอเมืองกาฬสินธุ ์จงัหวดักาฬสินธุ ์ในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2558 จ านวน 9,682 คน จาก 7 โรงเรียน 
    1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชว้ิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา  
ของโรงเรียนมธัยมศึกษาในเขตพ้ืนท่ีอ  าเภอเมืองกาฬสินธุ ์ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558
จ านวน 384 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิตามสดัส่วน (Proportional Stratified Random 
Sampling) 
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  ระยะที่ 2 วเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์และคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสาร
บันเทงิวยัรุ่น 

   กลุ่มเป้าหมายท่ี 1  
    กลุ่มเป้าหมายท่ี 1 ไดแ้ก่ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ฉบบัท่ี 311 
ประจ าเดือน พฤศจิกายน 2558 ถึงฉบบัท่ี 315 ประจ าเดือนมกราคม 2559 จ านวน 5 ฉบบั            
ท่ีไดจ้ากการท าแบบสอบถามเพื่อส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมในระยะท่ี 1  

  ระยะที่ 3 ตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์และคุณธรรม 
ที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

   กลุ่มเป้าหมายท่ี 2 
    กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัของระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิจ  านวน 5 
ท่าน ดงัน้ี ผูท้รงคุณวฒิุดา้นคณิตศาสตรศึกษา 2 ท่าน ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์  
2 ท่าน และผูท้รงคุณวฒิุดา้นวิจยัและเคร่ืองมือ 1 ท่าน 
   2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั  
    ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และเน้ือหาทาง
คุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
   3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั 
   เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เน้ือหาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศกัราช 2551 และเน้ือหาคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ  
   4.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
    ระยะเวลาท่ีใชว้ิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 

นิยามศัพท์เฉพาะ  

 วยัรุ่น หมายถึง วยัท่ีมีอายตุั้งแต่ 13 -18 ปี ท่ีเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 ของ
โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ีอ  าเภอเมืองกาฬสินธุ ์จงัหวดักาฬสินธุ ์ซ่ึงเป็นวยัท่ีชอบแสวงหาส่ิงแปลก
ใหม่และตอ้งการเป็นท่ียอมรับของสงัคมและเพื่อน เป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งมากเป็นวยั
หวัเล้ียวหวัต่อของชีวิตระหว่างความเป็นเดก็และความเป็นผูใ้หญ่ โดยมีการเปล่ียนแปลงของ
พฒันาการทุกดา้นทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา 
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 นิตยสาร หมายถึง ส่ิงพิมพท่ี์มีวาระออกอยา่งแน่นอน ส าหรับผูอ่้านทัว่ไปเป็นส่ิงพิมพ์
ท่ีมีปกอ่อน มีเน้ือหาหลากหลายเปรียบเสมือนคลงัสินคา้ของเน้ือหาสาระ มุ่งทั้งใหค้วามรู้และ
ความบนัเทิง ความรู้มกัเป็นไปในลกัษณะท่ีใหค้วามรอบรู้ มีการหารายไดจ้ากการโฆษณาและ
วางขายทัว่ไป มีเน้ือหามากมาย เช่น บทความ นิยาย บทวจิารณ์ เร่ืองสั้น นวนิยายบทสมัภาษณ์
ข่าวต่าง ๆ และโฆษณาสินคา้ต่าง ๆ ซ่ึงเป็นรายไดห้ลกัของนิตยสาร เป็นตน้  
 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น หมายถึง ส่ิงพิมพท่ี์มีระยะเวลาในการพิมพส์ม  ่าเสมอ ไม่ว่าจะ
เป็นรายปักษ ์รายเดือน โดยมกีลุ่มผูอ่้านหลกัคือวยัรุ่น เนน้เน้ือหาใหค้วามบนัเทิง และส่ิงท่ี
วยัรุ่นสนใจตามแนวคิดวยัรุ่น เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ  
เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น เป็นตน้ มีความหลากหลาย มีความสนใจ
เฉพาะดา้น ซ่ึงเป็นจุดเด่นของนิตยสารท่ีสามารถเสนอเน้ือหาตอบสนองผูอ่้าน และตรงตาม
แนวคิดกลุ่มวยัรุ่นไดอ้ยา่งชดัเจน 
 เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 จ  านวน 5 สาระ ไดแ้ก่ จ  านวนและ 
การด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น  
  1.  จ  านวนและการด าเนินการ เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความรู้สึกเชิงจ  านวน ระบบ
จ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ  
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวน และการใชจ้  านวนในชีวติจริง 
  2.  การวดั เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้าหนกั พ้ืนท่ี ปริมาตรและ 
ความจุ เงินและเวลา หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
  3.  เรขาคณิต เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ 
สองมิติ และสามมิติ การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลง
ทางเรขาคณิต (Geometric Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น 
(Reflection) และการหมุน (Rotation) 
  4.  พีชคณิต เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความสมัพนัธ ์ฟังกช์นั แบบรูป เซตและ 
การด าเนินการของเซต การใหเ้หตุผล นิพจน ์สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลข
คณิต ล าดบัเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
  5.  การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการก าหนดประเด็น 
การเขียนขอ้ค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มลู การจดัระบบขอ้มลู  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%86%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B2
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การน าเสนอขอ้มลู ค่ากลางและการกระจายของขอ้มลู การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มลู 
การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการ
อธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตดัสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
 เน้ือหาทางคุณธรรม หมายถึง เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัคุณสมบติัท่ีดีของจิตใจ เป็นคุณงาม
ความดี ส่ิงท่ีสงัคมยอมรับว่าเป็นส่ิงท่ีดีงาม เกิดจากการปฏิบติัการฝึกอบรมจนเคยชิน เกิดเป็น
ลกัษณะนิสยั เป็นส่ิงท่ีมีคุณประโยชนต่์อตนเอง ต่อผูอ่ื้น และต่อสงัคม ใชก้รอบคุณธรรม
พ้ืนฐาน 8 ประการ ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ ความขยนั ความประหยดั  
ความซ่ือสตัย ์ความมวีินยั ความสะอาด ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีน ้ าใจ  
  1.  ความขยนั คือ ความตั้งใจเพียรพยายามท าหนา้ท่ีการงานอยา่งต่อเน่ือง 
สม ่าเสมอ อดทนไม่ทอ้ถอยเมื่อพบอุปสรรค ความขยนัตอ้งปฏิบติัควบคู่กบัการใชส้ติปัญญา
แกปั้ญหาจนเกิดผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย   
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความขยนั คือ ผูท่ี้ตั้งใจท างานเอาใจใส่ต่อ
งานท่ีไดรั้บมอบหมาย เต็มความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถกูตอ้ง ผูท่ี้เป็นคนสูง้าน 
มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรคและพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ รักงานท่ีท า
ตั้งใจท าหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย   
  2.  ความประหยดั คือ การรู้จกัเก็บออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น ส่ิงของแต่พอควร
พอประมาณ ใหเ้กิดประโยชน์คุม้ค่า ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่ฟุ้ งเฟ้อ  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความประหยดั คือ ผูท่ี้ด  าเนินชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่เรียบง่าย รู้จกัฐานะการเงินของตน คิดก่อนใชคิ้ดก่อนซ้ือ เก็บออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น
ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า รู้จกัท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย ของตนเองอยูเ่สมอ  
  3.  ความซ่ือสตัย ์คือ ประพฤติตรงไม่เอนเอียง ไม่มีเล่ห์เหล่ียม มีความจริงใจ  
ปลอดจากความรู้สึกล าเอียงหรืออคติ  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความซ่ือสตัย ์คือ ผูท่ี้มีความประพฤติตรงทั้ง
ต่อหนา้ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา ไม่ใช ้เล่ห์กล คดโกงทั้งทางตรงและทางออ้ม รับรู้หนา้ท่ีของ
ตนเองและปฏิบติัอยา่งเต็มท่ีถกูตอ้ง  
  4.  ความมีวนิยั คือ การยดึมัน่ในระเบียบแบบแผน ขอ้บงัคบั และขอ้ปฏิบติั ซ่ึงมีทั้ง
วินยั ในตนเองและวินยัต่อสงัคม  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูม้ีวินยั คือ ผูท่ี้ปฏิบติัตนในขอบเขต กฎ ระเบียบ
ของสถานศึกษา สถาบนั/องคก์ร/ สงัคมและประเทศ โดยท่ีตนเองยนิดีปฏิบติัตามอยา่งเต็มใจ 
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  5.  ความสะอาด คือ ปราศจากความมวัหมองทั้งกาย ใจ และสภาพแวดลอ้ม  
ความผอ่งใส เป็นท่ีเจริญตา ท าใหเ้กิดความสบายใจแก่ผูพ้บเห็น  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสะอาด คือ สะอาดกาย ผูรั้กษาร่างกาย 
ท่ีอยูอ่าศยั ส่ิงแวดลอ้ม ถกูตอ้งตามสุขลกัษณะ สะอาดใจ ผูท่ี้คิดดีต่อผูอ่ื่น ไม่มุ่งร้าย 
ไม่อิจฉาริษยา ฝึกฝนจิตใจมิใหขุ้่นมวั จึงมีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 
  6.  ความสุภาพ คือ เรียบร้อย อ่อนโอน ละมุนละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม  
มีสมัมาคารวะ  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสุภาพ คือ ผูท่ี้อ่อนนอ้มถ่อมตนตาม
สถานภาพและกาลเทศะ ไม่กา้วร้าว รุนแรง วางอ  านาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจาและท่าทาง แต่ใน
เวลาเดียวกนัยงัคงมีความมัน่ใจในตนเอง  เป็นผูม้ีมารยาท วางตนเหมาะสมตามวฒันธรรมไทย  
  7.  ความสามคัคี คือ ความพร้อมเพียงกนั ความกลมเกลียวกนั ความปรองดองกนั 
ร่วมใจกนั ปฏิบติังานใหบ้รรลุผลตามท่ีตอ้งการ เกิดงานการอยา่งสร้างสรรคป์ราศจาก 
การทะเลาะวิวาท ไม่เอารัดเอาเปรียบกนั เป็นการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับความแตกต่าง
หลากหลายทางความคิด ความหลากหลายในเร่ืองเช้ือชาติ ความกลมเกลียวกนัในลกัษณะเช่นน้ี
เรียกอีกอยา่งว่า “ความสมานฉนัท”์  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสามคัคี คือ ผูท่ี้เปิดใจกวา้งรับฟังความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้  าและผูต้ามท่ีดี มีความมุ่งมัน่ต่อการรวมพลงั 
ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัเพ่ือใหก้ารงานส าเร็จลุล่วง แกปั้ญหาและขจดัความขดัแยง้ได ้เป็นผูมี้
เหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทาง วฒันธรรม ความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวั
เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ  
  8.  ความมีน ้ าใจ คือ ความจริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตวัเองหรือเร่ืองของตวัเอง แต่เห็น
อกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย ์มีความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ ใหค้วามสนใจในความตอ้งการ 
ความจ าเป็นความทุกขสุ์ขของผูอ่ื้น และพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและกนั  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีน ้ าใจ คือ ผูใ้หแ้ละผูอ้าสาช่วยเหลือสงัคม
และผูอ่ื้นเสมอ รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพื่อท าประโยชน์ต่อส่วนรวม เขา้ใจเห็น
ใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัการเพื่อ
บรรเทาปัญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กิดข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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 การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะ
เน้ือหาออกเป็นกลุ่มตามเกณฑท่ี์ก าหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็น
เทคนิควิจยัเชิงคุณภาพท่ีท าการวิเคราะห์ค า ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏ 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ จ  านวน 5 สาระหลกั คือ 
จ  านวนและการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 
2551 มีวิธีการด าเนินการวิจยัโดยท าการส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้น 
น านิตยสารวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบัหน่ึงและฉบบัยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบัมาท าการวิเคราะห์เน้ือหา 
ทางคณิตศาสตร์ โดยวิเคราะห์จากค า ขอ้ความ บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์
ของนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยมีขั้นตอนวิธีการในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
ศึกษาเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และ 
การสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มลู (Tally 
Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะตามการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่มต่าง ๆ
อยา่งมีความหมายชดัเจน ก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มลู เป็นการระบุเกณฑใ์นการลงรหสั
หรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มลู เพื่อให้สามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏอยู ่
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถกูตอ้งและตรงกนั และน าผลการวิเคราะห์มาตรวจสอบ 
ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
จากผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มลูไดถ้กูตอ้งชดัเจนมากยิง่ข้ึน   
 การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม หมายถึง เทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะ
เน้ือหาออกเป็นกลุ่มตามเกณฑท่ี์ก าหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็น
เทคนิควิจยัเชิงคุณภาพท่ีท าการวิเคราะห์ค า ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏใน
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 
ประการ ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ มคีวามขยนั ความประหยดั ความซ่ือสตัย ์
ความมีวนิยั ความสะอาด ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีน ้ าใจ มีวิธีการด าเนินการวิจยั
โดยท าการส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้นน านิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม
อนัดบัหน่ึงและฉบบัยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบัมาท าการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม โดยวิเคราะห์
จากค า ขอ้ความ บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์ของนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
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โดยมีขั้นตอนวิธีการในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ดงัน้ี ศึกษาเน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ของกระทรวงศึกษาธิการ 
และการสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มลู 
(Tally Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือ 
เป็นกลุ่มต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน ก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มลู เป็นการระบุเกณฑ์
ในการลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มลู เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ 
ท่ีปรากฏอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถกูตอ้งและตรงกนั และน าผลการวิเคราะห์ 
มาตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
จากผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มลูไดถ้กูตอ้งและชดัเจนมาก
ยิง่ข้ึน   

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวจิยั 

 ผลการวิจยัคร้ังน้ีจะเป็นขอ้สนเทศในการแนะน านิตยสารท่ีมีประโยชน์และมีคุณค่า 
ต่อนกัเรียน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม การใชนิ้ตยสารเป็นส่ือในการเรียนรู้ 
ทางคณิตศาสตร์และใหผู้ท่ี้สนใจเห็นถึงความส าคญัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เป็นขอ้สนเทศในการเลือกนิตยสารบนัเทิงมาเป็นส่ือ
ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และเป็นแนวทางใหผู้ผ้ลิตนิตยสารสามารถน าไปประกอบ 
การพิจารณาเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะลงตีพิมพใ์หมี้ความเหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อเยาวชน  
ซ่ึงจะเป็นการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติต่อไป 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการวจิยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรก         
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ตามลาํดบัต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

2.  นิตยสาร 
3.  หลกัการวิเคราะห์เน้ือหา 
4.  หลกัการวิเคราะห์เน้ือหาในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
5.  การวิเคราะห์คุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
6.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
7.  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 

 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษา 
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 เป็นการศกึษาเพื่อปวงชนท่ีเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้
คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง และตลอดชีวิตตามศกัยภาพ สามารถนาํความรู้ ทกัษะ และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจาํเป็นต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ยิง่ข้ึน 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1) 

1.  ท าไมต้องเรียนคณติศาสตร์ 

  คณิตศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ทาํใหม้นุษย ์
มีความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และ
นาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือ 
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ในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อ
การดาํเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

 2.  เรียนรู้อะไรในคณติศาสตร์ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์
อยา่งต่อเน่ืองตามศกัยภาพ โดยกาํหนดสาระหลกัท่ีจาํเป็นสาํหรับผูเ้รียนทุกคนดงัน้ี 
   2.1  จาํนวนและการดาํเนินการ : ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจาํนวน 
ระบบจาํนวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจาํนวนจริง การดาํเนินการของจาํนวน อตัราส่วน ร้อยละ  
การแก ้ปัญหาเก่ียวกบัจาํนวน และการใชจ้าํนวนในชีวติจริง 
   2.2  การวดั : ความยาว ระยะทาง นํ้าหนกั พ้ืนท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและ
เวลา หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัการวดั และการนาํความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
   2.3  เรขาคณิต : รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และ 
สามมิติ การนึกภาพ แบบจาํลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต 
(Geometric Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection)  
และการหมุน (Rotation) 
   2.4  พีชคณิต : แบบรูป (Pattern) ความสมัพนัธ ์ฟังกช์นั เซตและการดาํเนินการ
ของเซต การใหเ้หตุผล นิพจน ์สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ลาํดบัเลขคณิต  
ลาํดบัเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
   2.5  การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น : การกาํหนดประเด็น การเขียน 
ขอ้คาํถาม การกาํหนดวิธีการศกึษา การเก็บรวบรวมขอ้มลู การจดัระบบขอ้มลู การนาํเสนอ
ขอ้มลู ค่ากลางและการกระจายของขอ้มลู การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มลู การสาํรวจ
ความคิดเห็น ความน่าจะเป็น การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบาย
เหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตดัสินใจในการดาํเนินชีวติประจาํวนั 
   2.6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ : การแกปั้ญหาดว้ยวิธีการ 
ท่ีหลากหลาย การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการนาํเสนอ   
การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 
 



16 
 

 3.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระท่ี 1  จาํนวนและการดาํเนินการ 
   มาตรฐาน  ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจาํนวนและการใช้
จาํนวนในชีวิตจริง 
   มาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการดาํเนินการของจาํนวนและ
ความสมัพนัธร์ะหว่างการดาํเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารดาํเนินการในการแกปั้ญหา 
   มาตรฐาน  ค 1.3  ใชก้ารประมาณค่าในการคาํนวณและแกปั้ญหา 
   มาตรฐาน  ค 1.4  เขา้ใจระบบจาํนวนและนาํสมบติัเก่ียวกบัจาํนวนไปใช ้
  สาระท่ี 2  การวดั 
   มาตรฐาน  ค 2.1  เขา้ใจพ้ืนฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของ 
ส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
   มาตรฐาน  ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
  สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
   มาตรฐาน  ค 3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   มาตรฐาน  ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ 
(Spatial Reasoning) และใชแ้บบจาํลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปั้ญหา 
  สาระท่ี 4  พีชคณิต 
   มาตรฐาน  ค 4.1  เขา้ใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสมัพนัธ ์และ
ฟังกช์นั 
   มาตรฐาน  ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และนาํไปใช้
แกปั้ญหา 
  สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน  ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มลู 
   มาตรฐาน  ค 5.2  ใชว้ิธีการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
   มาตรฐาน  ค 5.3  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการ
ตดัสินใจและแกปั้ญหา 
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  สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร 
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการนาํเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 4.  คุณภาพผู้เรียน 

  4.1  จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
   4.1.1  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจาํนวนจริง มีความเขา้ใจเก่ียวกบัอตัราส่วน 
สดัส่วน ร้อยละ เลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงัเป็นจาํนวนเต็ม รากท่ีสองและรากท่ีสามของ   
จาํนวนจริง สามารถดาํเนินการเก่ียวกบัจาํนวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกกาํลงั รากท่ีสอง
และรากท่ีสามของจาํนวนจริง ใชก้ารประมาณค่าในการดาํเนินการและแกปั้ญหา และนาํความรู้
เก่ียวกบัจาํนวนไปใชใ้นชีวิตจริงได ้
   4.1.2  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพ้ืนท่ีผวิของปริซึม ทรงกระบอก และ
ปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พรีะมิด กรวย และทรงกลม เลือกใชห้น่วยการวดัในระบบ
ต่าง ๆ เก่ียวกบัความยาว พ้ืนท่ี และปริมาตรไดอ้ยา่งเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถนาํความรู้
เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นชีวิตจริงได ้
   4.1.3  สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช ้
วงเวียนและสนัตรง อธิบายลกัษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิตสามมิติซ่ึงไดแ้ก่ ปริซึม พีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย และทรงกลมได ้ 
   4.1.4  มีความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัของความเท่ากนัทุกประการและความคลา้ย
ของรูปสามเหล่ียม เสน้ขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั และสามารถนาํสมบติัเหล่านั้น
ไปใชใ้นการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหาได ้มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทางเรขาคณิต 
(Geometric Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection) 
และการหมุน (Rotation) และนาํไปใชไ้ด ้
   4.1.5  สามารถนึกภาพและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   4.1.6  สามารถวิเคราะห์และอธิบายความสมัพนัธข์องแบบรูป สถานการณ์หรือ
ปัญหา และสามารถใชส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร อสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว และกราฟในการแกปั้ญหาได ้
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   4.1.7  สามารถกาํหนดประเดน็ เขียนขอ้คาํถามเก่ียวกบัปัญหาหรือสถานการณ์ 
กาํหนดวิธีการศกึษา เก็บรวบรวมขอ้มลูและนาํเสนอขอ้มลูโดยใชแ้ผนภูมิรูปวงกลม หรือ
รูปแบบอ่ืนท่ีเหมาะสมได ้
   4.1.8  เขา้ใจค่ากลางของขอ้มลูในเร่ืองค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน และฐานนิยม
ของขอ้มลูท่ียงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี และเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งใชค้วามรู้ใน 
การพิจารณาขอ้มลูข่าวสารทางสถิติ 
   4.1.9  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการ
ตดัสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
   4.1.10  ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม            
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการนาํเสนอ ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและชดัเจน 
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และนาํความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  4.2  จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
   4.2.1  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัระบบจาํนวนจริง ค่าสมับูรณ์ของจาํนวนจริง 
จาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงัเป็น 
จาํนวนตรรกยะ หาค่าประมาณของจาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูป 
เลขยกกาํลงัโดยใชว้ิธีการคาํนวณท่ีเหมาะสมและสามารถนาํสมบติัของจาํนวนจริงไปใชไ้ด ้ 
   4.2.2  นาํความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชค้าดคะเนระยะทาง ความสูง 
และแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัได ้
   4.2.3  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซต การดาํเนินการของเซต และใชค้วามรู้
เก่ียวกบัแผนภาพเวนน-์ออยเลอร์แสดงเซตไปใชแ้กปั้ญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของการใหเ้หตุผล 
   4.2.4  เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัได ้
   4.2.5  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสมัพนัธแ์ละฟังกช์นั สามารถใช้
ความสมัพนัธแ์ละฟังกช์นัแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
 



19 
 

   4.2.6  เขา้ใจความหมายของลาํดบัเลขคณิต ลาํดบัเรขาคณิต และสามารถหา 
พจน์ทัว่ไปได ้เขา้ใจความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรม
เรขาคณิต และหาผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตร
และนาํไปใชไ้ด ้
   4.2.7  รู้และเขา้ใจการแกส้มการ และอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง 
รวมทั้งใชก้ราฟของสมการ อสมการ หรือฟังกช์นัในการแกปั้ญหา 
   4.2.8  เขา้ใจวิธีการสาํรวจความคิดเห็นอยา่งง่าย เลือกใชค่้ากลางไดเ้หมาะสมกบั
ขอ้มลูและวตัถุประสงค ์สามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และเปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มลู วิเคราะห์ขอ้มลู และนาํผลจากการวิเคราะห์ขอ้มลู 
ไปช่วยในการตดัสินใจ 
   4.2.9  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการตดัสินใจ 
และแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
   4.2.10  ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการนาํเสนอ ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและชดัเจน 
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และนาํความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  สรุปไดว้่า หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นการศกึษาเพื่อปวงชนท่ีเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคน
ไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์ทั้ง 5 สาระหลกั ไดแ้ก่ จาํนวนและการดาํเนินการ การวดั เรขาคณิต 
พีชคณิต และการวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น อยา่งต่อเน่ือง และตลอดชีวิตตามศกัยภาพ 
สามารถนาํความรู้ ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจาํเป็นต่อการพฒันาคุณภาพชีวิต
ใหดี้ยิง่ข้ึน มีความรู้และทกัษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจาํเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพ้ืนฐานความเช่ือว่า ทุกคน
สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ   
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นิตยสาร 

 นิตยสารเป็นลกัษณะหน่ึงของส่ือมวลชนประเภทส่ิงตีพิมพ ์ส่ิงท่ีกาํหนดระยะเวลา 
ออกไวแ้น่นอน การออกจะเป็นไปอยา่งสมํ่าเสมอ และมีช่ือเร่ืองเรียกใชแ้น่นอน โดยจะตีพิมพ์
บทความ เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีทนัสมยัไวใ้นเล่มเดียวกนั เขียนโดยผูเ้ขียนหลายคน เน้ือหาสาระ
ภายในมีหลายเร่ืองรวมกนั ข้ึนอยูก่บัแต่ละหวัหนงัสือว่าจะเนน้ไปท่ีเน้ือความแบบใด มีการ
จดัเป็นคอลมัน์หรือแบ่งส่วนเฉพาะ อาจมีบทความท่ีใหค้วามรู้หรือแสดงความคิดเห็น มีเร่ือง
สั้นนวนิยายเป็นตอน ๆ รวมไปถึงสารคดี และแฟชัน่ทัว่ ๆไป มีการโฆษณาขายสินคา้และ
บริการต่าง ๆ จากการศึกษาเพื่อทาํความเขา้ใจใหถ้กูตอ้ง จึงขอทาํความเขา้ใจในประเด็นต่าง ๆ
ตามลาํดบัดงัน้ี ความหมายของนิตยสาร ลกัษณะของนิตยสาร ประเภทของนิตยสาร  
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  

 1.  ความหมายของนิตยสาร 

  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของนิตยสารไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี  
   Wolseley (1969 : 375-376) ไดใ้หค้วามหมายของนิตยสาร คือ ส่ือท่ีสามารถ
เขา้ถึงผูบ้ริโภคในลกัษณะท่ีไม่เจาะจง (Pass- Along Audience) เช่น การอ่านนิตยสารตามท่ี 
ต่าง ๆ โรงพยาบาล ร้านเสริมสวย หรือ ขณะเดินทางอยูบ่นเคร่ืองบิน เป็นตน้ ซ่ึงทาํใหผู้อ่้าน
ข้ึนมาอีกจาํนวนหน่ึง ประกอบกบันิตยสารมีขอ้ดีในแง่อายยุนืนานสามารณเก็บรักษาไวไ้ด ้ 
ช่วยใหผู้อ่้านมีเวลาพิจารณาเน้ือหา โดยไม่ตอ้งรีบเร่งเหมาะกบัโฆษณาท่ีตอ้งการใหท้ราบ
รายละเอียดจาํนวนมากเก่ียวกบัตวัสินคา้  
   ระวีวรรณ  ประกอบผล (2540 : 31) กล่าวว่า นิตยสารมีความหมายตรงกบั 
คาํว่า “Magazine” ซ่ึงมีรากศพัทม์าจากภาษาอารบิก แปลว่า “ศนูยก์ลางคา้ หรือคลงัสินคา้ 
ท่ีเต็มไปดว้ยสินคา้และส่ิงน้ีเองนิตยสารจึงเต็มไปดว้ยสินคา้ของเน้ือหาสาระ โฆษณาสินคา้  
จึงเปรียบเสมือนคลงัขนาดใหญ่เอาไวใ้หผู้อ่้านไดเ้ลือกเน้ือหาสาระไปอ่าน 
   ดรุณี  หิรัญรักษ ์(2542 : 17) ใหค้วามหมายของนิตยสารว่า เป็นส่ิงพิมพ ์
ท่ีตามปกติมีปกอ่อนระบุกาํหนดออกท่ีแน่นอน ประกอบดว้ยเน้ือหาสาระท่ีใหท้ั้งความรู้และ
ความบนัเทิง เช่น บทความต่าง ๆ โดยผูเ้ขียนหลายคน บทสมัภาษณ์ เร่ืองสั้น นวนิยาย  
บทวิจารณ์ ข่าวต่าง ๆ และโฆษณามีภาพประกอบค่อนขา้งมาก 
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   สรุปไดว้่า นิตยสาร คือ ส่ิงพิมพท่ี์มีวาระออกอยา่งแน่นอน สาํหรับผูอ่้านทัว่ไป
เป็นส่ิงพิมพท่ี์มีปกอ่อน มีเน้ือหาหลากหลายเปรียบเสมือนคลงัสินคา้ของเน้ือหาสาระ มุ่งทั้งให้
ความรู้และความบนัเทิง ความรู้มกัเป็นไปในลกัษณะท่ีใหค้วามรอบรู้ มกีารหารายไดจ้ากการ
โฆษณาและวางขายทัว่ไป มีเน้ือหามากมาย เช่น บทความ นิยาย บทวิจารณ์ เร่ืองสั้น นวนิยาย
บทสมัภาษณ์ข่าวต่าง ๆ และโฆษณาสินคา้ต่าง ๆ ซ่ึงเป็นรายไดห้ลกัของนิตยสาร เป็นตน้  

 2.  ลกัษณะของนติยสาร 

  นิตยสารเป็นแหล่งรวบรวมและเผยแพร่ความรู้ความคิด ในรูปของการนาํเสนอ
บทความทางวิชาการ ข่าว ภาพ ความคิดเห็น บทวิจารณ์ อยา่งหลากหลาย มีการจดัทาํออกมา
อยา่งต่อเน่ือง และเผยแพร่ความรู้ท่ีทนัสมยั ทนัเหตุการณ์ ไปสู่กลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นประชาชน
ทัว่ไปไดก้วา้งขวางกว่าส่ิงพิมพป์ระเภทหนงัสือ จึงมีคุณค่าต่อการศึกษาอยา่งสูง ทั้งในดา้น
การศึกษาตามอธัยาศยั การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการใชป้ระกอบการศกึษาในระบบ
โรงเรียน ผูใ้ชนิ้ตยสารควรมคีวามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั ความหมาย ลกัษณะ วิธีการนาํเสนอ
เน้ือหา แนวทางการใช ้เพื่อใหส้ามารถใชป้ระโยชน์ทางการศึกษาจากนิตยสาร ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  ลกัษณะของนิตยสาร มีนกัการศึกษาแสดงทศันะไวแ้ตกต่างกนั ดงัน้ี  
   จงจิต  ศรีพรรณ โรเบิร์ต (2543 : 3) ไดส้รุปลกัษณะของนิตยสารไวว้่า เน้ือหา
ของนิตยสารไดแ้ตกต่างไปจากเน้ือหาท่ีเสนอตามหนา้หนงัสือพิมพร์ายวนั (Daily Newspaper)  
แต่อยา่งใด กล่าวคือ เน้ือหาในหนา้หนงัสือพิมพเ์สนอข่าว บทความ นวนิยาย บนัเทิง โฆษณา 
เช่นเดียวกบัเน้ือหาท่ีเสนอทางนิตยสารยกเวน้เพียงเน้ือหาท่ีเป็นส่วนข่าวด่วนเท่านั้นท่ีนิตยสาร
ไม่สามารถนาํเสนอได ้เพราะนิตยสารออกเป็นวาระ(Period) ส่วนหนงัสือพิมพอ์อกทุกวนั  
แต่การนาํเสนอข่าวทางนิตยสารก็มีเช่นกนั แมจ้ะมิใช่ข่าวสด แต่นิตยสารสามารถเสนอ 
การวิเคราะห์ข่าว และการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัข่าวท่ีเกิดข้ึนไดถ้กูตอ้งมากกว่า
หนงัสือพิมพ ์และใหค้วามบนัเทิงไดม้กพอ ๆ กบัการโฆษณา 
   พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) ไดส้รุปลกัษณะของนิตยสารไวว้่า แนวโนม้ของ
นิตยสารในปัจจุบนั มุ่งดึงดดูผูอ่้านเฉพาะกลุ่มเพ่ิมข้ึน เน้ือหาของนิตยสารจึงค่อนขา้งจะเนน้
เฉพาะดา้นมากข้ึน แต่อยา่งไรก็ดี ลกัษณะความหลากหลายของขอ้เขียน หรือคอลมัน ์
ในนิตยสารยงัแสดงใหเ้ห็นความแตกต่างของนิตยสารจากลกัษณะหนงัสือทัว่ไปท่ีจะมีเน้ือหา 
เป็นเร่ืองเดียวกนัทั้งเล่มได ้ลกัษณะเด่นของนิตยสารท่ีแตกต่างไปจากหนงัสือทัว่ไป มีดงัน้ี 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%86%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B2
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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    1.  นิตยสารจะเนน้ในการเสนอบทความสารคดี และขอ้เขียนต่าง ๆ ท่ีให้
ความรู้และความบนัเทิงกบัผูอ่้านไดม้ากกว่า และละเอียดกว่า  
    2.  นิตยสารมีโฆษณาท่ีสวยสะดุดตากว่า  
    3.  นิตยสารมีการจดัหนา้ท่ีสวยงามและพิถีพิถนัมากกว่า 
    4.  นิตยสารมีรูปเล่มกะทดัรัดหยบิถือไดส้ะดวกกว่า  
    5.  ปกนิตยสารจะมีขนาดประมาณ 8 1/2 คูณ 1 11/2 น้ิว หรือขนาด A4 หรือ 
8 หนา้ยก บางฉบบัก็มขีนาดใหญ่เท่ากบัหนงัสือพิมพข์นาดเลก็ (Tabloid) แต่บางเล่มก็เลก็ 
เกือบพอ ๆ กบัหนงัสือพอ็กเก็ตบุ๊ก  
    6.  นิตยสารส่วนใหญ่จะมีปกท่ีพิมพด์ว้ยกระดาษหนากว่าหนา้ขา้งใน ปก 
จะมีสีสนั และรูปภาพสวยงามสะดุดตาเยบ็รวมกบัเน้ือใน ส่วนความหนาหรือจาํนวนหนา้ 
ของนิตยสารนั้นไม่แน่นอน 
    7.  นิตยสารหลายฉบบัจะเสนอเน้ือหาข่าวในเล่มดว้ยแต่ส่วนมากจะเป็นการ
สรุปข่าว หรือวิจารณ์ข่าว 
   อุบลรัตน์  ศิริยวุศกัด์ิ (2547 : 252-264) ไดส้รุปลกัษณะของนิตยสารไวว้่า 
นิตยสารจดัเป็นส่ือมวลชนท่ีผสมผสานระหว่างหนงัสือพิมพ ์และหนงัสือ กล่าวคือ  
คลา้ยหนงัสือพิมพใ์นส่วนของหนา้ท่ีใหข่้าวสาร ความคิดเห็น ความบนัเทิง และลงโฆษณา 
เหมือนกบัหนงัสือในลกัษณะท่ีเนน้การเจาะลึกรายละเอียดเหตุการณ์เบ้ืองหลงัข่าว และมุ่งให้
ความรู้แก่ผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม  
   สรุปไดว้่า ลกัษณะของนิตยสารเป็นส่ือกลางท่ีบนัทึกเร่ืองราวและเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ เพื่อถ่ายทอดเร่ืองราวจากอดีตสู่ปัจจุบนันิตยสาร เป็นส่ือมวลชนท่ีสาํคญัสาํหรับ
การศึกษาประเภทหน่ึงท่ีใหท้ั้งข่าวสารความรู้ความคิด และความบนัเทิงแก่ผูอ่้านอยา่ง
กวา้งขวาง และยงัทาํหนา้ท่ีในการบนัทึกขอ้มลูข่าวสารในช่วงเวลาหน่ึงไดเ้ป็นอยา่งดี และ 
มีส่วนช่วยกระตุน้ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฒันาดา้นต่าง ๆ  

 3.  บทบาทและหน้าที่ของนิตยสาร 

  ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงบทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
   Wolseley (1965 : 375-376) ไดก้ล่าวถึง บทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารว่า 
หนา้ท่ีของนิตยสารก็เหมือนส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออ่ืน ๆ ในสังคมประชาธิปไตย กล่าวคือ  
ทาํหนา้ท่ีใหข้อ้มลูข่าวสาวท่ีตรงกบัความเป็นจริง แสดงความเห็นอยา่งยติุธรรม และลงพิมพ์
โฆษณาท่ีเป็นจริง 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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   Mott (1968 : 1-3) ไดก้ล่าวถึง บทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารว่า เป็นตวัเสนอ
งานเขียน ซ่ึงบางส่วนก็มีคุณภาพสูงใหแ้ก่ประชาชน โดยทัว่ไปแลว้นิตยสารนั้นมีส่วนสาํคญั 
ในการส่งเสริมธุรกิจส่ิงพิมพ ์เพราะผูอ่้านไดอ่้านเร่ืองยอ่ หรือบทวิจารณ์ และแนะนาํหนงัสือ
เล่มอ่ืน ๆ จากนิตยสาร ถือว่าเป็นการส่งเสริมธุรกิจส่ิงพิมพโ์ดยรวม นอกจากน้ี นิตยสารยงัเป็น
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีใชอ้า้งอิงและคน้ควา้ไดอี้กดว้ย 
   Schramn (1972 : 197-200) ไดก้ล่าวถึง บทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารไว ้ 
5 ประการ ดงัน้ี 
    1.  ทาํหนา้ท่ีเสมือนยามคอยรายงานเหตุการณ์ ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ  
ท่ีเกิดข้ึนใหส้มาชิกในสงัคมไดท้ราบ แมว้่าจะทาํหนา้ท่ีไม่เหมือนส่ือมวลชนอ่ืน ๆ แมก้ระทัง่
ส่ือส่ิงพิมพด์ว้ยกนั คือ หนงัสือพิมพ ์เพราะนิตยสารมกีาํหนดออกห่างกว่าหนงัสือพิมพ ์จึงไม่
สามารถเสนอรายงานข่าวเหตุการณ์ต่าง ๆ ใหร้วดเร็วเท่า แต่นิตยสารจะทาํหนา้ท่ีในลกัษณะ
ของการรวบรวมเหตุการณ์ต่าง ๆ ทั้งทางกายภาพและทางความคิดของคนในสงัคม แลว้นาํมา
วิเคราะห์วจิารณ์ สรุปในลกัษณะท่ีมีรายละเอียดมากข้ึน เพราะนิตยสารทาํหนา้ท่ีน้ีอยา่งไม่ตอ้ง
รีบร้อนเท่าใดนกั 
    2.  การทาํหนา้ท่ีเป็นเสมือนสะพานเช่ือมโยงระหว่างสงัคมเก่ากบัสงัคมใหม่
ท่ามกลางความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสงัคมทุกขณะ นิตยสารยอ่มสามารถท่ีจะ
ถ่ายทอดเร่ืองราว ลกัษณะของความเปล่ียนแปลง ใหป้ระชาคมไดรั้บทราบ ไมว่่าจะเป็นในเร่ือง
ท่ีเลก็นอ้ยหรือเร่ืองใหญ่ท่ีมีความสลกัสาํคญัมาก ๆ อาทิเช่น ในเร่ืองการถ่ายทอดความ
เปล่ียนแปลงในส่วนของวฒันธรรม และวิถีชีวติของคนในช่วงต่าง ๆ ทั้งในดา้นของการ 
ใชภ้าษา การใชภ้าพเพื่อการรวบรวมเร่ืองราวต่าง ๆ และเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความเปล่ียนแปลง
นั้น ๆ ดว้ยเทคโนโลยท่ีีมีกา้วหนา้ทางดา้นการส่ือสารและการพิมพ ์ทาํใหนิ้ตยสารในสมยั
ปัจจุบนัสามารถทาํหนา้ท่ีน้ีไดดี้ข้ึนกว่าแต่ก่อนเป็นอนัมาก 
    3.  การทาํหนา้ท่ีเป็นเสมือนเวที หรือส่ือกลางท่ีใชใ้นการแสดงออกในเร่ือง
ของความคิดเห็นการกระทาํหนา้ท่ีดงักล่าวของนิตยสารออกจะไดเ้ปรียบกว่าส่ืออ่ืน ๆ 
โดยเฉพาะส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ซ่ึงอาจจะไม่สามารถใหร้ายละเอียดหรือถ่ายทอดความรู้สึก นึกคิด
อนัลึกซ้ึงได ้แต่นิตยสารเป็นส่ือท่ีเป็นส่ิงพิมพเ์ป็นส่ือท่ีผูอ่้านจะตอ้งมีความรู้ ความสามารถ  
มีความรักการอ่าน นิตยสารจึงไดเ้ปรียบส่ืออ่ืนในแง่ท่ีสามารถเสนอเร่ือง ท่ีเป็นความ
ละเอียดอ่อน ประณีต และลึกซ้ึงได ้นิตยสารจึงสามารถท่ีจะเป็นเวทีหรือส่ือกลางในการแสดง
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ความคิดเห็นต่อประเดน็ของเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสงัคมไดอ้ยา่งละเอียดลออ และยงัเป็น
ส่ือท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการใชค้วามคิดและการแสดงออกทางความคิดนั้น ๆ 
    4.  การทาํหนา้ท่ีเป็นเสมือนครู ใหค้วามรู้ และการศึกษาแก่ประชาชน  
ซ่ึงเป็นหนา้ท่ีหลกัประการหน่ึงของส่ือมวลชน และนิตยสารท่ีดียอ่มไม่ละเลยการทาํหนา้ท่ีน้ี 
นิตยสารแต่ละดา้น แต่ละประเภท อาจจะกระทาํหนา้ท่ีในลกัษณะท่ีต่างกนั นิตยสารบางฉบบั
อาจจะมุ่งท่ีจะใหค้วามรู้และศึกษาแก่ผูอ่้านของตนโดยตรง ในขณะท่ีนิตยสารอีกหลายฉบบั
อาจจะใหค้วามรู้แก่ผูอ่้านของตนดว้ยวิธีท่ีไม่เร่งรัด ค่อยซึมซบัปนไปกบัความบนัเทิงเริงรมย ์
ท่ีไดรั้บ ทั้งน้ีการทาํหนา้ท่ีน้ีของนิตยสารจะเป็นเช่นใดก็ข้ึนอยูก่บั ความมุ่งหมายและแนวทาง
ในการดาํเนินการของนิตยสารแต่ละฉบบั 
    5.  การทาํหนา้ท่ีในการใหบ้ริการทางดา้นธุรกิจ หนา้ท่ีน้ีเป็นหนา้ท่ีอีก
ประการหน่ึงท่ีสาํคญัของส่ือมวลชนในระบอบการปกครองแบบเสรีนิยม นิตยสารสามารถ 
ท่ีจะใหบ้ริการทางดา้นธุรกิจไดโ้ดยเฉพาะในแง่ของการประกาศและโฆษณาทั้งท่ีเป็นเร่ือง
สาธารณประโยชน์ และทั้งท่ีเป็นเร่ืองของการโฆษณาสินคา้ ทั้งน้ีเพราะในสงัคมสมยัใหม่ 
ท่ีขยายตวัไปรวดเร็วในทุกดา้นนั้นดว้ยระบบการผลิตท่ีทนัสมยั ผูผ้ลิตสินคา้จะแข่งขนักนั 
ผลิตสินคา้นานาชนิด นานาประเกทเพื่อท่ีจะใชดึ้งดูดความสนใจจากลกูคา้ ในท่ีสุดแลว้จะเลือก
ซ้ือสินคา้ใดสินคา้หน่ึงและใชต่้อไปในท่ีสุด ในท่ามกลางขอ้มลูท่ีมากมายน้ีส่ือมวลชน 
จะกระทาํหนา้ท่ีในการใหบ้ริการ โดยการเสนอโฆษณาของสินคา้ต่าง ๆ เพื่อใหผู้อ่้านไดรั้บ
ทราบขอ้มลู ไดเ้ห็นว่าสินคา้และบริการชนิดใดเป็นท่ีตอ้งการของตน ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดการ
ตดัสินใจเลือกท่ีมีประสิทธิภาพ นิตยสารสามารถทาํหนา้ท่ีดงักล่าวไดอ้ยา่งดีไม่แพส่ื้ออ่ืน 
โดยเฉพาะถา้เทียบกบัวิทยหุรือหนงัสือพิมพ ์ซ่ึงมีเพียงเสียงและขาดสีสนั ระบบการพิมพ ์และ
ศิลปะในการจดัหนา้โฆษณา ทาํใหนิ้ตยสารสามารถทาํหนา้ท่ีใหข้อ้มลูข่าวสารอนัเก่ียวกบั
บริการและสินคา้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
   สรุปไดว้่า นิตยสารมีบทบาทและหนา้ท่ีเป็นตวันาํเสนองานเขียน ทาํหนา้ท่ีเป็น 
ส่ือรายงานเหตุการณ์ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ถ่ายทอดเร่ืองราว วิถีชีวิตของคนในช่วงต่าง ๆ  
ใหค้วามรู้และการศกึษา ใหค้วามบนัเทิงแก่ผูอ่้าน ตลอดจนการประกาศและโฆษณา เพื่อให้
ผูอ่้านไดท้ราบถึงขอ้มลูข่าวสาร เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสงัคม และปัจจยัท่ีช่วยส่งเสริม            
ใหนิ้ตยสารมีบทบาทและหนา้ท่ีท่ีดี คือ เศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรม 
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 4.  ประเภทของนิตยสาร 

  ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงประเภทของนิตยสารไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
   J.W. Click and Russell N. Baird (1974 : 4) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารว่า 
สามารถแบ่งประเภทของนิตยสารออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารเพ่ือผูอ่้านทัว่ไป (Consumer Magazines) นิตยสารประเภทน้ีจะมี
การมุ่งสนองความสนใจและมีเป้าหมายไปยงักลุ่มผูอ่้านจาํนวนมาก ลกัษณะเน้ือหาส่วนใหญ่
จะเนน้หนกัและใหค้วามรู้สึกกบัผูอ่้านไปในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง นิตยสารประเภทน้ี ไดแ้ก่ 
     1.1  นิตยสารข่าว (News Magazines) มีการนาํเสนอเร่ืองราว 
คลา้ยหนงัสือพิมพ ์แต่ลกัษณะของโครงสร้างในการนาํเสนอแตกต่างกนั วิธีการเขียนข่าว 
มีลกัษณะแบบอธิบาย สรุป วจิารณ์ข่าว รูปแบบการเขียนจะเป็นแบบปิรามิดหวัตั้งธรรมดา 
(Upright Pyramid) เป็นการนาํเสนอขอ้เท็จจริงท่ีผูอ่้านรู้เร่ืองชา้ แต่จะไดรั้บรายละเอียดมากกว่า
การอ่านจากหนงัสือพิมพ ์ซ่ึงตรงขา้มกบัรูปแบบการเขียนของหนงัสือพิมพซ่ึ์งเป็นแบบปิรามิด
หวักลบั (Inverted Pyramid) นิตยสารประเภทน้ีจะมีเน้ือหาท่ีค่อนขา้งหนกั เน้ือหาจะเนน้ไปใน
เร่ืองของการเมือง เศรษฐกิจ สงัคม และการศึกษาทัว่ไป ผูอ่้านจะไดรั้บความรู้และไดเ้ขา้ใจ 
จากการอธิบาย วิเคราะห์ วิจารณ์ข่าว และสรุปเร่ืองสาํคญัจากนิตยสารประเภทน้ื 
     1.2  นิตยสารภาพ (Picture Magazines) เป็นนิตยสารมีการลงภาพ
มากกว่าเร่ืองราว หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีอธิบายดว้ยตวัหนงัสือ เน่ืองจากภาพท่ีลงสามารถ 
เป็นส่ือท่ีถ่ายทอดและนาํเสนอข่าวสารไดช้ดัเจนมากกว่าตวัหนงัสือ ดงันั้นภาพจึงมีความสาํคญั
สาํหรับนิตยสารประเภทน้ีเป็นอยา่งมาก 
     1.3  นิตยสารประเภทยอ่เร่ือง (Digest Magazines) นิตยสารประเภทน้ี
ส่วนใหญ่จะเป็นนิตยสารท่ีมีขนาดเลก็ เน้ือหาส่วนใหญ่จะเป็นการนาํเอาเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์ท่ีสาํคญั ต่าง ๆ หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงซ่ึงเป็นเฉพาะดา้นมานาํเสนอ โดยการยอ่ใหส้ั้น
กว่าเร่ืองเดิมท่ีเคยเสนอหรือปรากฏในหนงัสือหรือนิตยสารอ่ืน ๆ มาก่อน โดยมวีตัถุประสงค์
ใหผู้อ่้านท่ีมีเวลาไม่มาก ไดอ่้านและเขา้ใจในเวลาอนัสั้น เป็นการประหยดัเวลาและใหค้วาม
สนใจมากกว่าเร่ืองท่ีมีความยาวและตอ้งใชเ้วลาอ่านมาก ตวัอยา่งนิตยสารประเภทน้ีท่ีมีช่ือเสียง
ไปทัว่โลก ไดแ้ก่ Reader’s Digest เป็นตน้ 
     1.4  นิตยสารประเภทเปิดเผยขอ้เท็จจริง (Confession Magazines)  
เรียกโดยทัว่ไปว่า นิตยสารเบ้ืองหลงัความจริง นิตยสารประเภทน้ีมุ่งเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีคนทัว่ไปสนใจและมีความอยากรู้อยากเห็นในเร่ืองของขอ้เท็จจริงและ  
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เบ้ืองหลงัต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน นิตยสารประเภทน้ีจึงนาํเสนอขอ้เท็จจริงและส่ิงท่ีเป็นเบ้ืองหลงั 
มาตีแผแ่ละเปิดเผยใหผู้อ่้านไดท้ราบถึงความเป็นไปต่าง ๆ เช่น อาชญากรรม ชูส้าว บุคคล 
การเมืองสุขภาพ ความงาม ฯลฯ เป็นตน้ 
     1.5  นิตยสารแฟน (Fans Magazines) เป็นนิตยสารท่ีเสนอเก่ียวกบัสาระ
และเกร็ดความรู้ในดา้นต่าง ๆ ท่ีคนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจ เป็นนิตยสารท่ีจดัอยูใ่นประเภทท่ีมี
เน้ือหา สาระคลา้ยคลึงกบันิตยสารประเภทเบ้ืองหลงัความจริง แต่จะมุ่งเนน้หนกัไปในดา้น
บนัเทิง เช่น ภาพยนตร์ ดนตรี วิทยแุละโทรทศัน์ เป็นตน้ 
     1.6  นิตยสารกีฬา (Sport Magazines) นิตยสารประเภทน้ืมีเน้ือหา
เก่ียวกบักีฬาทุกประเภท เช่น มวย ฟุตบอล เทนนิส กอลฟ์ ฯลฯ เป็นตน้ บางฉบบัจะเป็น
นิตยสารกีฬาเฉพาะกลุ่ม เช่น นิตยสารมวย นิตยสารเทนนิส เป็นตน้ 
     1.7  นิตยสารบุคคล (Personal Magazines) เป็นนิตยสารท่ีลงเร่ืองราว
เก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการต่าง ๆ 
     1.8  นิตยสารชาย หญิง (Men and Women Magazines) เป็นนิตยสาร 
ท่ีมุ่งเสนอเน้ือหาสาระเพ่ือผูช้าย หรือผูห้ญิงโดยเฉพาะ นิตยสารผูช้ายจะมีเน้ือหาสาระ 
ท่ีกวา้งขวาง ท่ีเป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูช้ายและเป็นส่ิงท่ีสนใจของผูช้ายส่วนใหญ่ เช่น แฟชัน่ 
การผจญภยั การออกกาํลงักาย เป็นตน้ ส่วนนิตยสารผูห้ญิง ไดแ้ก่ นิตยสารท่ีลงเร่ืองราว
เก่ียวกบัแม่และเด็ก แฟชัน่ การบา้นการเรือน การเสริมสวย ความงาม เป็นตน้ 
     1.9  นิตยสารวิชาการ (Academic Magazines) เป็นนิตยสารท่ีมีเน้ือหา
เฉพาะสาขาวิชา เช่น นิตยสารวิทยาศาสตร์ นิตยสารคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
     1.10  นิตยสารการ์ตูน (Cartoon Magazines) เป็นนิตยสารท่ีมีทั้งเร่ืองและ
ภาพท่ีตลกขบขนัทัว่ไป เช่น นิตยสารต่วยตูน นิตยสารขายหวัเราะ เป็นตน้ 
    2.  นิตยสารเพี่อผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม (Specialized Magazines) นิตยสารประเภท
น้ีมุ่งเสนอเน้ือหาเพ่ีอผูอ่้านท่ีสนใจและเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ การจดัทาํและ
เผยแพร่มีอยา่งจาํกดัและอยูใ่นแวดวงเฉพาะกลุ่มเท่านั้น 
     2.1  นิตยสารธุรกิจ (Business Publications) มีเน้ือหาท่ีมุ่งบริการผูอ่้าน        
ในดา้นธุรกิจการคา้ อุตสาหกรรม เศรษฐกิจต่าง ๆ ตลอดจนธุรกิจในวงการวิชาชีพสาขาต่าง ๆ 
นิตยสารประเภทน้ีมีทั้งการดาํเนินงานโดยอิสระไม่ข้ึนอยูก่บับริษทั หา้งร้าน สมาคม หรือ 
หน่วยงานราชการ และอีกประเภทหน่ึงท่ีมกีารดาํเนินงานโดยบริษทัหา้งร้าน สมาคม และ 
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หน่วยงานราชการ ดั้งนั้น เน้ือหาและวตัถุประสงคข์องนิตยสารธุรกิจจึงแตกต่างกนัออกไป 
ทั้งน้ี ข้ึนอยูก่บัผูด้าํเนินงานเป็นสาํคญั 
     2.2  นิตยสารสมาคม (Association Magazines) เป็นนิตยสารท่ีจดัทาํข้ึน
โดยสมาคมแห่งใดแห่งหน่ึง เน้ือหาส่วนใหญ่ของนิตยสารประเภทน้ี จะเนน้หนกัไปในดา้น
เก่ียวกบัเร่ืองราวข่าวสาร รายงานกิจกรรมของสมาคม ฯลฯ การจาํหน่ายจ่ายแจกจะอยูใ่น
วงจาํกดัเฉพาะสมาชิกและผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัสมาคมเท่านั้น 
     2.3  นิตยสารประชาสมัพนัธ ์(Public Relation Magazines) เป็นนิตยสาร
ท่ีจดัพิมพโ์ดยองคก์ารหรือหน่วยงานของทั้งภาครัฐ เอกชนและรัฐวิสาหกิจ โดยนุ่งเนน้ 
ใหผู้อ่้านท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งหรือมีหนา้ท่ีโดยตรงไดรั้บการช้ีแจงนโยบาย เป้าหมาย รายงาน 
ความคืบหนา้ของหน่วยงานและองคก์ร กลุ่มเป้าหมายสาํหรับนิตยสารประเภทน้ี ไดแ้ก่ 
พนกังาน ลกูจา้ง ลกูคา้ ผู ้ถือหุน้ ผูแ้ทนจาํหน่าย ผูบ้ริโภค เป็นตน้ 
     2.4  นิตยสารวาระพิเศษ (One-Shot Magazines) เป็นนิตยสารท่ีจดัพิมพ์
ออกมาเพียงคร้ังเดียวตามเหตุการณ์หรือวาระพิเศษ เน้ือหาจึงเนน้หนกัไปตามเหตุการณ์หรือ
ตามวาระพิเศษ ส่วนใหญ่จะมภีาพประกอบคลา้ยกบันิตยสารภาพ 
   ปรมะ  สตะเวทิน (2541 : 78) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารว่า โดยทัว่ไป
แลว้นิตยสารแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารทัว่ไป (Consumer or General Interest Magazine) เป็นนิตยสาร 
ท่ีมีเน้ือหากวา้งขวางเป็นท่ีสนใจของคนทัว่ไป อยา่งไรก็ตามนิตยสารทัว่ไปยงัสามารถแบ่งยอ่ย
ออกไปไดอี้กตามลกัษณะความสนใจของผูอ่้าน ซ่ึงแมจ้ะดูเหมือนว่ามีลกัษณะเฉพาะ แต่ก็เป็น
เร่ืองท่ีคนทัว่ไปสนใจ มีผูอ่้านจาํนวนมาก นิตยสารทัว่ไป แบ่งออกไดด้งัน้ี นิตยสารผูห้ญิง 
นิตยสารผูช้าย นิตยสารสมยัใหม ่นิตยสารคุณภาพ นิตยสารเปิดเผยขอ้เท็จจริง นิตยสารข่าว 
นิตยสารกีฬา นิตยสารท่องเท่ียว นิตยสารการสาํรวจ นิตยสารขาํขนั นิตยสารบา้น และนิตยสาร
บนัเทิง 
    2.  นิตยสารเฉพาะดา้น (Specialized Magazine) เป็นนิตยสารท่ีมีเน้ือหา
เฉพาะดา้นอยา่งแทจ้ริง มุ่งท่ีผูส้นใจในเร่ืองนั้น ๆ โดยเฉพาะมีจาํนวนจาํหน่ายนอ้ยเน่ืองจาก 
มีผูอ่้านไม่มากนกั นิตยสารเฉพาะดา้นแบ่งออกเป็นดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี นิตยสารเก่ียวกบัเด็ก 
นิตยสารการ์ตูน เร่ืองนิตยสารวรรณกรรมขนาดเลก็ นิตยสารวรรณกรรม นิตยสารวิชาการ 
นิตยสารการศกึษา นิตยสารธุรกิจ นิตยสารศาสนา นิตยสารอุตสาหกรรมหรือบริษทั นิตยสาร
การเกษตร นิตยสารการขนส่งนิตยสารวิทยาศาสตร์ และนิตยสาร การโตแ้ยง้หรือความคิดเห็น 
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   พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารว่า การแบ่ง
ประเภทนิตยสารนั้นส่วนใหญ่จะยดึถือเน้ือหาหรือกลุ่มผูอ่้านเป็นหลกั ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารทัว่ไป (General Magazines) นิตยสารท่ีมีเน้ือหาสาํหรับผูอ่้าน
ทัว่ไป นิตยสารประเภทน้ีบางคนเรียกว่า นิตยสารท่ีคนทัว่ไปสนใจ หรือนิตยสารสาํหรับผูซ้ื้อ
ทัว่ไป (General Consumer Magazines) บางคนก็จดันิตยสารประเภทน้ีเป็นพวกนิตยสาร
สาํหรับมวลชนทัว่ไป (Magazines for the Masses) ในเมืองไทยนิตยสารท่ีจดัว่าเป็นนิตยสาร
ทัว่ไป โดยวดัจากจาํนวนจาํหน่ายนั้นคงไม่มีแต่ถา้จะดูจากเน้ือหาทัว่ไปแลว้ก็มีอยูบ่า้ง
เหมือนกนั เช่น นิตยสารฟ้าเมืองไทย ท่ีหยดุพิมพไ์ปแลว้ นิตยสารสารคดี และนิตยสารอ่ืน ๆ  
ท่ีมีเน้ือหากวา้ง ๆ ทัว่ไป ในทาํนองเดียวกนั ซ่ึงอาจรวมทั้งนิตยสารข่าวทัว่ไปท่ีนิตยสารสาํหรับ
ครอบครัว เช่น นิตยสารผูห้ญิงเป็นตน้ 
    2.  นิตยสารเฉพาะกลุ่มผูบ้ริโภคหรือเฉพาะดา้น (Specialized Magazines) 
นิตยสารประเภทน้ีมีอยูม่ากมายหลายชนิด มีการจดักลุ่มแตกต่างกนัออกไป โดยทัว่ไปแลว้
มกัจะจดัตามลกัษณะของกลุ่มผูบ้ริโภคตามหลกัการของการตลาด ในท่ีน้ีขอแบ่งเป็นกลุ่มใหญ่ 
ดงัน้ี 
     2.1  นิตยสารข่าว เนน้ในเร่ืองข่าว เบ้ืองหลงัข่าว วิเคราะห์และวิจารณ์
ข่าว พร้อมทั้งบทความและสารคดีอ่ืน ๆ เช่น นิตยสารสยามรัฐสปัดาห์วิจารณ์ และมติชน 
สุดสปัดาห์ เนชัน่สุดสปัดาห์ นิตยสารประเภทน้ีบางทีก็จดัเป็นนิตยสารทัว่ไปได ้เพราะเป็น
เร่ืองท่ีทุกคนสนใจ 
     2.2  นิตยสารผูห้ญิง เป็นนิตยสารท่ีเนน้ในเร่ืองท่ีเป็นความสนใจของ
ผูห้ญิงทัว่ไปเน่ืองจากผูห้ญิง เป็นกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีสาํคญั นิตยสารท่ีเก่ียวกบัผูห้ญิงจึงมี มากมาย
ดาษด่ืน นิตยสารประเภทน้ีสามารถจะหาโฆษณาไดไ้ม่ยากนกัเพราะ มีสินคา้และผลิตภณัฑ ์
หลายอยา่งท่ีมุ่งเจาะตลาดผูห้ญิงโดยเฉพาะ ตวัอยา่งนิตยสารผูห้ญิงในเมืองไทยมี ใหเ้ห็นกนั
กลาดเกล่ือนทัว่ไป เช่น สกุลไทย ขวญัเรือน ดิฉนั เปรียว แพรว 
     2.3  นิตยสารผูช้าย นิตยสารพวกน้ีส่วนมากจะเนน้ในเร่ืองเพศเป็นสาํคญั 
มีภาพโป๊เปลือยของผูห้ญิงสาวเป็นเร่ืองล่อใจผูซ้ื้อ แต่บางฉบบัก็มีบทความดี ๆ แทรกอยูเ่ช่นกนั 
ตวัอยา่งเช่น นิตยสาร BOSS ผูน้าํเพลบ์อย ของสหรัฐอเมริกา เพนเฮา้ส์ ท่ีเป็นคู่แข่งของ
นิตยสารเพลบ์อยในสหรัฐอเมริกาก็มีพิมพใ์นเมืองไทย 
     2.4  นิตยสารธุรกิจ เป็นนิตยสารอีกประเภทหน่ึงท่ีมจีาํหน่ายแพร่หลาย
ในทอ้งตลาดเนน้ในเร่ืองธุรกิจการคา้ อุตสาหกรรม การเงินการธนาคาร การบริหารและ 
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การจดัการ เป็นตน้ กลุ่มผูอ่้านไดแ้ก่ ผูบ้ริหารและผูอ้ยูใ่นวงการธุรกิจ ทัว่ไป นิตยสารในแนวน้ี
มีหลายประเภท เช่น การเงินการธนาคาร ดอกเบ้ีย ผูจ้ดัการ อีคอนนิวส์ เป็นตน้ 
     2.5  นิตยสารดา้นอ่ืน ๆ นอกเหนือจากนิตยสารเฉพาะดา้นหรือเฉพาะ
กลุ่มดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ 4 กลุ่ม ใหญ่ ๆ ก็ยงัมีนิตยสารเฉพาะดา้นต่าง ๆ อีกมากมายหลาย
ประเภท เช่น นิตยสารเดก็ นิตยสารวยัรุ่น นิตยสารครอบครัว นิตยสารดารานกัร้อง นิตยสาร
ภาพยนตร์ ดนตรี นิตยสารกีฬาต่าง ๆ นิตยสารความคิดเห็น นิตยสารเฉพาะชุมชน นิตยสาร
วิทยาศาสตร์ นิตยสารเคร่ืองเสียง นิตยสารคอมพิวเตอร์ นิตยสารวีดีทศัน์ ทีวี นิตยสารรถยนต ์
นิตยสารบา้นและการตกแต่ง นิตยสารการเกษตรต่าง ๆ นิตยสารท่องเท่ียว นิตยสารสุขภาพ 
นิตยสารการออกกาํลงักายและการใชเ้วลาว่าง นิตยสารถ่ายภาพ นิตยสารศิลปวฒันธรรม 
นิตยสารศาสนา นิตยสารพระเคร่ือง 
    3.  นิตยสารและวารสารสมาคม (Association Magazines) นิตยสารสมาคม 
เป็นนิตยสารท่ออกในนามสมาคมต่าง ๆ เช่น สมาคมผูคุ้ม้ครองผูบ้ริโภค สมาคมโฆษณาธุรกิจ 
สมาคมคหกรรมศาสตร์ สมาคมธรรมศาสตร์ ฯลฯ นิตยสารท่ีออกโดยสมาคมเหล่าน้ีบางคร้ัง
อาจจดัเขา้เป็นนิตยสารเฉพาะดา้น หรือเฉพาะกลุ่ม ผูบ้ริโภคประเภทใดประเภทหน่ึงไดเ้ช่นกนั 
    4.  นิตยสารและวารสารวิชาชีพ (Professional Magazines) นิตยสารวิชาชีพ 
เป็นนิตยสารคลา้ย ๆ กบันิตยสารสมาคมแต่เนน้ในเร่ืองวิชาชีพเฉพาะ เช่น วิชาชีพหนงัสือพิมพ ์
วิชาชีพทนายความ วิชาชีพแพทย ์วิชาชีพครู เป็นตน้ วารสารวิชาการ (Journals) ทั้งหลายอาจจะ
จดัรวมอยูใ่นกลุ่มน้ีได ้เพราะวารสารเชิงวิชาการต่าง ๆ มกัจะเนน้ในวิทยาการดา้นนั้น ๆ  
เป็นหลกั เช่น วารสารวิชาการดา้นการแพทย ์ดา้นวิทยาศาสตร์ ดา้นสงัคมศาสตร์ ดา้นนิเทศ
ศาสตร์ ดา้นบรรณารักษศาสตร์ เป็นตน้ แต่บางทีวารสารวชิาการก็อาจจะจดัอยูใ่นนิตยสาร
สมาคมไดเ้ช่นกนั ถา้หากเรามองในแง่ผูจ้ดัพิมพท่ี์เป็นสมาคมวิชาการหรือวิชาชีพต่าง ๆ 
    5.  นิตยสารและวารสารการประชาสมัพนัธ ์(Public Relation Magazines) 
นิตยสารการประชาสมัพนัธ ์เป็นนิตยสารท่ีออกโดยบริษทัหรือหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่ 
แก่สาธารณชนโดยมีจุดประสงคใ์นการประชาสมัพนัธห์น่วยงานหรือบริษทันั้น ๆ บริษทั   
ใหญ่ ๆ เช่น เชลล ์เอสโซ่ การบินไทย ธนาคารกรุงเทพ ฯลฯ ต่างก็มนิีตยสารเพื่อการ
ประชาสมัพนัธข์องตนเองออกเป็นประจาํสม ํ่าเสมอ นอกจากน้ียงัอาจจะมีเพ่ือการ
ประชาสมัพนัธเ์ผยแพร่ภายในระหว่างลกูจา้งพนกังานหรือระหว่างบริษทักบัลกูคา้ นิตยสาร
ประเภทน้ีบางทีก็เรียกว่า วารสารหน่วยงาน (House Journals) หรือนิตยสารบริษทั (Company 
Magazines) 
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    6.  นิตยสารฉบบัแทรกหนงัสือพิมพ ์(Newpaper’ s Magazines หรือ Sunday 
Supplement Magazines) นิตยสารประเภทน้ี หมายถึง นิตยสารท่ีออกเป็นอภินนัทนาการหรือ
เป็นฉบบัแถมของหนงัสือพิมพ ์ในวนัพิเศษ หรือวนัอาทิตยใ์นต่างประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา 
นิยมมีนิตยสารประเภทน้ีอภินนัทนาการ แก่ผูอ่้านในวนัอาทิตย ์นิตยสารเหล่าน้ี เช่น แฟมิล่ีวิคล่ี 
(Family Weekly) มีจาํนวนพิมพม์ากกว่า 10 ลา้นฉบบั เพราะหนงัสือพิมพต่์าง ๆ รับไปแจก 
เป็นอภินนัทนาการแก่ผูอ่้านในวนัอาทิตยทุ์กสปัดาห์ 
   อุบลรัตน์  ศิริยวุศกัด์ิ (2547 : 252-264) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารว่า 
สามารถแบ่งประเภทนิตยสาร โดยใชเ้กณฑว์ตัถุประสงคใ์นการตอบสนองความตอ้งการหรือ
เน้ือหาของนิตยสารของผูอ่้านไว ้2 ประเภท ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารเพื่อผูบ้ริโภค (Consumer Magazine) หรือนิตยสารทัว่ไป (Mass 
Magazine) เป็นนิตยสารท่ีจดัทาํโดยเอกชน หรือบริษทัธุรกิจการพิมพต่์าง ๆ เป็นนิตยสาร         
ท่ีจดัทาํข้ึนเพ่ือมุ่งผลกาํไร มีการหารายไดจ้ากการลงโฆษณา มีเน้ือหารูปแบบท่ีสนองตอบ       
ต่อผูอ่้านหลายระดบั ไม่เจาะลึกเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเป็นพิเศษ นิตยสารประเภทน้ี สามารถแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ไดอี้กโดยพิจารณาจากวตัถุประสงคเ์น้ือหา และกลุ่มผูอ่้าน ดงัน้ี 
     1.1  นิตยสารผูห้ญิง ประเภทท่ีเนน้แนวแม่บา้นแม่เรือน เช่น กุลสตรี  
ขวญัเรือน ประเภทท่ีเนน้ความรู้รอบตวัท่ีทนัสมยั เช่น พลอยแกมเพชร แพรวสุดสปัดาห์ 
อิมเมจ (Image) ไปจนกระทัง่นิตยสารต่างประเทศฉบบัภาษาไทย เช่น แอล (Elle) คลีโอ (Cleo) 
คอสโมโปลีแตน (Cosmopolitan) 
     1.2  นิตยสารผูช้าย ซ่ึงแบ่งยอ่ยออกไปไคอี้ก คือ 
      1.2.1  นิตยสารรถ เช่น นกัเลงมอเตอร์ไซค ์แหล่งรถ 
      1.2.2  นิตยสารกีฬา เช่น แบดมนิตนัรีวิว กอลฟ์ สตาร์ซอคเกอร์ 
      1.2.3  นิตยสารเพศและกามารมณ์ และนิตยสารท่ีมุ่งผูอ่้านเพศชาย 
เช่น เพนทเ์ฮาล ์(Penthouse) จีเอม (Gm) บอส (Boss) 
      1.2.4  นิตยสารเคร่ืองเสียง วิดีโอเทปและคอมพิวเตอร์ เช่น 
คอมพิวเตอร์ยสูเซอร์ (Computer User) คอมทูเดย ์(Com Today) 
     1.3  นิตยสารเด็ก เช่น ชยัพฤกษ ์สตรีสารภาคพิเศษฉบบัเยาว ์
     1.4  นิตยสารสาํหรับครอบครัว 
      1.4.1  นิตยสารบา้นและตกแต่งบา้น เช่น บา้นและสวน แอล เดคคอร์ 
(Elle Decor) 
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      1.4.2  นิตยสารท่องเท่ียว เช่น อสท. เท่ียวรอบโลก ทราแวลเลอร์ 
(Traveler) 
      1.4.3  นิตยสารสุขภาพอนามยั เช่น หมอชาวบา้น รักลกู ไลฟ์แอนด ์
แฟมิล่ี (Life and Family) 
      1.4.4  นิตยสารแนวสารคดี เช่น สารคดี เนชัน่แนล จีโอกราฟฟิค 
(National Geographic) 
     1.5  นิตยสารการเมือง เช่น มติชนสุดสปัดาห์ สยามรัฐสปัดาห์วิจารณ์ 
เนชัน่สุดสปัดาห์ 
     1.6  นิตยสารเศรษฐกิจและธุรกิจ เช่น การเงินการธนาคารรายเดือน 
ดอกเบ้ีย ผูจ้ดัการรายเดือน 
     1.7  นิตยสารศิลปะและวฒันธรรม และนิตยสารวรรณกรรม เช่น 
ศิลปวฒันธรรม ถนนหนงัสือ ช่อการะเกด 
     1.8  นิตยสารบนัเทิง เช่น สตาร์พคิส์ (Starpic) ดาราภาพยนตร์ ทีวีพลู 
    2.  นิตยสารเฉพาะกลุ่ม (Special Interest Magazine หรือ Specialty) หรือ 
นิตยสารท่ีออกโดยหน่วยงานราชการ สมาคมวิชาชีพ และสถาบนัต่าง ๆ 
     2.1  นิตยสารธุรกิจ (Business Magazine) เป็นนิตยสารท่ีเจาะลึกหรือ  
ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัวงการธุรกิจหรือความเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึน เช่น การเงิน การธนาคาร 
อสงัหาริมทรัพย ์
     2.2  นิตยสารท่ีออกโดยหน่วยราชการและรัฐวิสาหกิจต่าง ๆ ส่วนใหญ่
จดัทาํข้ึนเพ่ีอเสนอเน้ือหาใหแ้ก่ขา้ราชการในหน่วยงานนั้นหรือประชาชนท่ีเก่ียวขอ้งไดท้ราบ 
     2.3  นิตยสารวิชาการหรือก่ึงวิชาการ หรือนิตยสารสมาคม (Association 
Magazine) ส่วนใหญ่เป็นของสมาคมวิชาชีพ สมาคม คณะกรรมการและสถาบนัการศกึษา        
เพ่ีอเผยแพร่ความรู้เชิงวิชาการในสาขานั้น ๆ ใหก้บัสมาชิกไดท้ราบ และสร้างความสมัพนัธ ์
อนัดีระหว่างองคก์รและสมาชิก เช่น วารสารธรรมศาสตร์ของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
วารสารนิเทศศาสตร์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เป็นตน้ 
     2.4  นิตยสารเพี่อการประชาสมัพนัธ ์(Public Relations Magazine)  
เป็นนิตยสารท่ีจดัทาํข้ึน เพ่ือสร้างภาพพจน์ท่ีดีขององคก์รและสร้างความสมัพนัธร์ะหว่างลกูคา้
องคก์ร โดยจะมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมและความเคล่ือนไหวขององคก์รนั้น ๆ เช่น 
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ความรู้ คือ ประทีปของบริษทัเอสโซ่สแตนดาร์ดประเทศไทย เมืองโบราณของบริษทัเมือง
โบราณ เป็นตน้ 
     2.5  นิตยสารเฉพาะวาระ (One-Shot Magazine) เป็นนิตยสารท่ีผลิตข้ึน        
ในเฉพาะโอกาสพิเศษเพี่อตอบสนองความสนใจของผูอ่้าน ซ่ึงกาํลงัใหค้วามสนใจกบัเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงเป็นอยา่งมาก โดยอาจออกมาเพียงเล่มเดียว หรือหลายเล่มในช่วงโอกาสนั้น ๆ เช่น 
นิตยสารฟุตบอลโลก นิตยสารนางงามจกัรวาล เป็นตน้ 
   จากการศึกษา สามารถสรุปไดว้่า การจดัประเภทนิตยสารจะเห็นไดว้่า 
บางประเภทมีการเหล่ือมลํ้ากนับา้งแลว้แต่ว่าเราจะจดัทาํตามวตัถุประสงคเ์ช่นใด การแบ่ง
ประเภทนิตยสารตามกลุ่มผูอ่้านหรือตามเน้ือหาน้ีแมว้่าจะมีความแตกต่างกนับา้งในรายละเอียด
ปลีกยอ่ยแต่ส่วนใหญ่แลว้มีความคลา้ยคลึงกนั หากว่าการแบ่งประเภทของนิตยสารเหล่าน้ี 
จะช่วยใหผู้ท่ี้สนใจศึกษาไดม้องเห็นประเภทและลกัษณะเฉพาะของนิตยสารไดช้ดัเจนข้ึน
นาํไปสู่การเลือกซ้ือ เพ่ือสนองความตอ้งการและความพึงพอใจของกลุ่มผูอ่้าน 

 5.  นิตยสารบนัเทงิวยัรุ่น 

  นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจดัเป็นประเภทหน่ึงในนิตยสารกลุ่มผูอ่้านทัว่ (General 
Magazine) แมนิ้ตยสารกลุ่มน้ีจะมีการเจาะจงกลุ่มผูอ่้าน โดยอาจถือตามเพศและอายเุป็นเกณฑ์
แต่ก็มีเร่ืองปะปนกนัหลายรส ผูอ่้านกลุ่มต่าง ๆ สามารถใหอ่้านได ้ต่างจากนิตยสารเฉพาะกลุ่ม
ซ่ึงมีเน้ือหาท่ีน่าสนใจเฉพาะกลุ่ม และเน้ือเร่ืองมีความลึกซ้ึงมากกว่าแบบทัว่ไป  
  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นวยัรุ่นไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี    
   อุบลรัตน์  ศิริยวุศกัด์ิ (2547 : 281-282) กล่าวว่า ผูอ่้านนิตยสารถกูแบ่งออกเป็น
กลุ่มยอ่ย (Segment) ท่ีมีความหลากหลายมีความสนใจเฉพาะดา้น ซ่ึงนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น
นบัว่าเป็นจุดเด่นของนิตยสารท่ีนาํเสนอเน้ือหาตอบสนองผูอ่้านท่ีเป็นกลุ่มของวยัรุ่นไดอ้ยา่ง
ชดัเจน  
   สุรสิทธ์ิ  วิทยารัฐ (2546 : 55 – 59) กล่าวว่า นิตยสารบนัเทิงสาํหรับวยัรุ่น 
เป็นนิตยสารท่ีมีลกัษณะเน้ือหาท่ีเนน้ในการนาํเสนอเร่ืองราวเฉพาะดา้น จดัเป็นนิตยสาร 
กลุ่มผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม (Specialized Magazine) โดยการคาํนึงถึงลกัษณะเน้ือหาท่ีเจาะจง 
กว่าการแบ่งประเภททัว่ไป เช่น มีเน้ือหาท่ี เนน้ความบนัเทิงในเร่ืองของแฟชัน่ ดารา ภาพยนตร์ 
นกัร้อง เป็นตน้ 
 
 



33 
 

   พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นเป็นส่ิงพิมพที์มีระยะเวลา 
ในการพิมพส์ม ํ่าเสมอ ไม่ว่าจะเป็นรายปักษ ์รายเดือน เป็นนิตยสารเฉพาะกลุ่มผูบ้ริโภคหรือ
เฉพาะดา้น (Specialized Magazines) นิตยสารประเภทน้ีมีการจดักลุ่มแตกต่างกนัออกไป 
โดยทัว่ไปแลว้มกัจะ จดัตาม ลกัษณะของกลุ่มผูบ้ริโภคตามหลกัการของการตลาด โดยเน้ือหา
เนน้ใหค้วามบนัเทิง เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดาราไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น 
บทสมัภาษณ์ข่าวสารความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น ความสนใจเฉพาะกลุ่ม หรือเฉพาะดา้น นิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น จะเป็นเร่ืองราวท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจ เช่น Hamburger, เธอกบัฉนั, Nylon 
Thailand เป็นตน้ 
  สรุปไดว้่า นิตยสารบนัเทิงสาํหรับวยัรุ่น คือ ส่ิงพิมพท่ี์มีระยะเวลาในการพิมพ์
สม ํ่าเสมอ ไม่ว่าจะเป็นรายปักษ ์รายเดือน โดยมีกลุ่มผูอ่้านหลกัคือวยัรุ่น และเนน้เน้ือหา         
ใหค้วามบนัเทิง และส่ิงท่ีวยัรุ่นสนใจตามแนวคิดวยัรุ่น เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา ไลฟ์สไตล ์
ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น เป็นตน้ มีความ
หลากหลาย มีความสนใจเฉพาะดา้น ซ่ึงเป็นจุดเด่นของนิตยสารท่ีสามารถเสนอเน้ือหา
ตอบสนองผูอ่้าน และตรงตามแนวคิดกลุ่มวยัรุ่นไดอ้ยา่งชดัเจน 

 6.  นิตยสารบนัเทงิวยัรุ่นทีไ่ด้รับความนิยม 

  ในปัจจุบนัมีนิตยสารหลากหลายประเภทและนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจดัเป็นประเภท
หน่ึงในนิตยสารกลุ่มผูอ่้านทัว่ไป นิตยสารบนัเทิงสาํหรับวยัรุ่นโดยมกีลุ่มผูอ่้านหลกัคือวยัรุ่น 
และเนน้เน้ือหา ใหค้วามบนัเทิง และส่ิงท่ีวยัรุ่นสนใจตามแนวคิดวยัรุ่น เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ 
ดารา ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่างๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น  
เป็นตน้ มีความหลากหลายมีความสนใจเฉพาะดา้น และในปัจจุบนันิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ยอดนิยมมีหลากหลายนิตยสาร เช่น นิตยสาร I Like นิตยสาร เธอกบัฉนั นิตยสาร Seventeen 
นิตยสารสุดสปัดาห์และนิตยสาร Cheeze เป็นตน้ โดยมีรายละเอียดของนิตยสารแต่ละฉบบั 
ดงัน้ี  
  6.1  นิตยสาร I Like 
   นิตยสาร I Like เป็นนิตยสารในเครือ บริษทัศรีสยามการพมิพ ์จาํกดั ซ่ึงเป็น
บริษทัท่ีก่อตั้งมาเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน ถือกาํเนิดข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2497 โดยเร่ิมจากจาํหน่าย
หนงัสือมือสอง และเปิดสาํนกัพิมพเ์ลก็ ๆ ผลิตจาํหน่ายหนงัสือ การ์ตูน จากนั้นไดมี้การขยาย
กิจการเปิดเป็นโรงพิมพ ์จดัพิมพห์นงัสือการ์ตูนฉบบัต่าง ๆ ออกจาํหน่ายเองครบวงจร  
โดยนิตยสาร I Like ไดก่้อกาํเนิดข้ึนในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2544  
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   นิตยสาร I Like เป็นนิตยสารรายปักษ ์รูปแบบนิตยสารมีทั้งเน้ือหาสาระ และ
ความบนัเทิงสาํหรับหนุ่มสาววยัรุ่นระดบัมธัยมตน้ถึงมหาวิทยาลยั พร้อมเปิดกวา้งแนวคิด
อิสระ ทนัยคุทนัสมยัสาํหรับกลุ่มวยัรุ่น ปัจจุบนั นิตยสาร I Like กาํลงัไดรั้บความนิยมสูงสุด 
ในกลุ่มนกัอ่านวยัรุ่นยคุใหม่ โดยผลสาํรวจจากศนูยว์จิยัมหาวิทยาลยักรุงเทพ (กรุงเทพ โพลล)์ 
ท่ีทาํการสาํรวจทศันคติและค่านิยมต่าง ๆ ของวยัรุ่นท่ีอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2552 
โดยนิตยสารท่ีวยัรุ่นอาย ุมากกว่า 12 ปีแต่ไม่ 18 ปี นิยมอ่านมากท่ีสุดคือ นิตยสาร I Like  
โดยในการจดัทาํนิตยสาร I Like กองบรรณาธิการ มีผูร่้วมจดัทาํหลายฝ่าย ดงัน้ี 
    1.  ท่ีปรึกษา : อิงค ์ ปรนยั, วลัภา  ทรงเสรีย,์ อ.เพ่ิมยศ  ชมจินดา,  
วิกรานต ์ โพธิพนัธุ ์
     1.1  ท่ีปรึกษาดา้นภาษาองักฤษ : อ.ปัทมสุคนธ ์ สุริยวงศ ์
     1.2  ท่ีปรึกษาดา้นคอมพิวเตอร์ : จกัรพนัธ ์ ภมรพล 
     1.3  ท่ีปรึกษาดา้นกฎหมาย : ธนเสฏฐ ์ ตุม้ทอง 
     1.4  บรรณาธิการบริหาร : รณภพ  ทรงเสรีย ์
     1.5  บรรณาธิการ : แจมจงั 
     1.6  ผูช่้วยบรรณาธิการ : จิรศกัด์ิ  วิสุมา 
     1.7  ผูอ้าํนวยการ : จนัทร์เพญ็  ทรงเสรีย ์
     1.8  หวัหนา้ฝ่ายศิลป์ : วีรยา  หมื่นทุม 
     1.9  ฝ่ายศิลป์ : เอฟ,ย,ุนุกนิก 
     1.10  ผูอ้าํนวยการฝ่ายการตลาด : สาธิดา  คล่องเวสสะ 
     1.11  เจา้ของบรรณาธิการผูพ้ิมพโ์ฆษณา : สาธิต  คล่องเวสสะ 
    2.  ท่ีตั้ง : บริษทัศรีสยามการพิมพ ์473 ซ.ประชาสงเคราะห์2 (ซ. สุทธิพร) 
แขวงดินแดง กรุงเทพฯ 10400 ท่ีอยูข่องกองบรรณาธิการ I like : 105/159 บา้นบางบวัทอง  
ซ. 20/4 ถ.กาญจนาภิเษก ต.บางรักพฒันา อ.บางบวัทอง จ.นนทบุรี 11110  
    3.  นิตยสาร I Like แต่ละฉบบั ประกอบดว้ย 8 คอลมัน์ ไดแ้ก่ 
     คอลมัน์ท่ี  1  แบบทดสอบตอบตรงใจ ประกอบดว้ย แบบทดสอบตอบ
ตรงใจแอนดค์าํทาํนายทา้ทายใจ ประกอบไปดว้ย ทางออกบอกดวง คาํชมจากนางฟ้า คาํครหา
จากนางมาร ทดสอบพลงัจิต Natural Test QR Barcode Guess ทดสอบตวัเอง Blood Type  
รู้นิสยัทะลุหวัใจ Today to Test Trick 4 you ฝันน้ีมีคาํตอบ และ A To Z 
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     คอลมัน์ท่ี  2  ดวงฮิตเปร้ียง!!! ประกอบดว้ย ทาํนายรักจกัรราศี Birthday 
Fortune Horomobile และดวงเตือนภยัใจเตือนตน 
     คอลมัน์ท่ี  3  เส้ือผา้, หนา้, ผม, ชมแฟชัน่ ประกอบดว้ย Make up Teen 
Room Hair Story Accessory Show Mix and Match Free Fashion และNail Catalog 
     คอลมัน์ท่ี  4  เร่ืองเล่าและเร่ืองเมา้ท ์เร่ืองสั้นและนวนิยาย ประกอบดว้ย 
แฟนแสบจึงแอบเมาท ์The prince Next Door รักเลก็ ๆ เดก็วยัมอ. ผเีฮ้ียนโรงเรียนหลอน เขยา่
ขวญัวนัเจอผ ีหลอนดีผเีร่ืองสั้น คอนเฟิร์มหวัใจว่าใช่เธอ ดีลีทหวัใจใหลื้มเธอ ท่อระบาย และ
ขอเผาหน่อย 
     คอลมัน์ท่ี  5  บทความชวนตามติด ประกอบดว้ย เคลด็ลบัไดใ้จเธอ 
Share Teen Body Talk Beauty Answer บา้นน้ี 4 (สาว) แซ่บ Girl is all Around  ทอมทอลก์  
Life&Love, Clinic หวัใจคุยกนั และ Home Room 
     คอลมัน์ท่ี  6  คอมมิคโซน…โดนใจ ประกอบดว้ย เคลด็ลบัเด็กเรียน 
เกรด A, Namcha Story, จ๊อด 8 ร้ิว, วยัเรียนพนัธุร่ั์ว  Bokbig,  และแจมจงัแอนดเ์ดอะแก๊ง 
     คอลมัน์ท่ี  7  รวมมิตรชิดใกล ้ประกอบดว้ย I Like Boy, I Like Girl,   
1 Day 1 Shop, และ Your Style 
     คอลมัน์ท่ี  8  I  Like Special ประกอบดว้ย ดวงฟันเปร้ียง Teen Horo 
ดวงติดดาว, คาํทาํนายจากญ่ีปุ่น, Check Rating, I Like writing, Love Like a Boy และฟ้าเปิดรอ
แจง้เกิด  
  6.2  นิตยสาร เธอกบัฉนั 
   เธอกบัฉนั เป็นนิตยสารวยัรุ่นภาษาไทย ท่ีมีมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2526 โดยในช่วง
แรกเป็นเล่มบาง ๆ ขา้งในพิมพด์ว้ยกระดาษปรู๊ฟแทรกอาร์ตมนั 4 สีบา้ง ออกเป็นรายปักษ ์และ
มีการปรับปรุง เปล่ียนแปลงทั้งในส่วนรูปแบบ เน้ือหา ทีมงาน กนัอยูห่ลายคร้ัง จนล่าสุดตั้งแต่
ฉบบัท่ี 570 มีการเปล่ียนแปลงรูปแบบหวัหนงัสือใหม่ นาํมาเรียงเล่ือมกนัและเพ่ิมคาํ
ภาษาองักฤษ U and Me และปรับการวางแผงเป็นรายเดือน 
   เน้ือหามีความหลากหลาย เป็นเร่ืองเก่ียวกบัวยัรุ่น เร่ิมจากเซคชัน่ Beauty and 
Style เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัการดูแลสุขภาพ เคร่ืองแต่งกาย เส้ือผา้ หนา้ ผม ต่อมาเป็นเซคชัน่ 
Celebities' Talk รวมคอลมัน์เก่ียวกบัแฟชัน่ บนัเทิง สมัภาษณ์คนดงั ท่องเท่ียว ฯลฯ และเซคชัน่ 
Campus รวมเร่ืองฮอต ๆ ของวยัรุ่น[1] 
   บรรณาธิการคนปัจจุบนัคือ นางสาวกานดา สายทุม้ เป็น บ.ก. คนท่ี 7 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2526
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99#cite_note-1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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   ลกัษณะเน้ือหาภายในของนิตยสาร เธอกบัฉนั ในยคุแรกสามารถแบ่งออกได้
เป็น 3 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 
    1.  แฟชัน่ 
    2.  สมัภาษณ์ดาราและนกัร้องท่ีกาํหลงัไดรั้บความสนใจอยูใ่นขณะนั้น 
    3.  งานเขียนจากกองบรรณาธิการ อาทิ นิยาย เร่ืองสั้น คอลมัน์ประกวด 
บทกวี ซ่ึงเน้ือหาในแต่ละส่วนจะนาํเสนอในสดัส่วนท่ีเท่าๆกนั 
   ส่วนการโฆษณา ยงัไม่มกีารลงโฆษณาในเชิงพาณิชย ์แต่จะพบโฆษณาแฝง 
โดยใชว้ิธีใหน้ายแบบและนางแบบใส่เส้ือผา้ยีห่้อต่าง ๆ แลว้นาํเสนอในส่วนของแฟชัน่ 
สาํหรับการใชภ้าพประกอบ ส่วนใหญ่จะใชภ้าพดาราและนกัร้อง หรือบุคคลท่ีเขียนถึง รวมทั้ง
ภาพถ่ายท่ีนาํมาจากนิตยสารต่างประเทศมาใชป้ระกอบในคอลมัน์ต่างๆ 
   ต่อมาในยคุของนายพจน์ อานนท ์เป็นบรรณาธิการบริหาร ไดม้ีการ
เปล่ียนแปลงลกัษณะเน้ือหาภายในใหม่ โดยกาํหนดเน้ือหาภายในอกเป็น 4 ส่วนซ่ึง 3 ส่วนแรก
ยงัคงเดิมไวเ้หมือนในยคุท่ีผา่นมา และเพ่ิมเติมส่วนท่ี 4 ข้ึนใหม่ เป็นคอลมัน์เก่ียวกบัดาราและ
นกัร้องต่างประเทศ สาํหรับการโฆษณา นิตยสารเธอกบัฉนั เร่ิมโฆษณาเชิงพาณิชยใ์นยคุของ
นายสยมุพร  บุตรนา เป็นบรรณาธิการบริหาร และค่อย ๆ มีการเพ่ิมจาํนวนช้ินโฆษณา 
เชิงพาณิชยม์ากข้ึนเร่ือย ๆ จนถึงปัจจุบนั 
   ในปัจจุบนัยคุของนางสาวกานดา สายทุม้เป็นบรรณาธิการบริหาร ลกัษณะ
เน้ือหาภายในของนิตยสารเธอกบัฉนั แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 
    1.  การสมัภาษณ์ดาราและนกัร้อง หรือบุคคลในวงการบนัเทิงของไทย 
ท่ีกาํลงัไดรั้บความสนใจอยูใ่นขณะนั้น ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีสดัส่วนมากกว่าเน้ือหาส่วนอ่ืน ๆ 
    2.  งานเขียนจากกองบรรณาธิการ ท่ีเก่ียวกบัความสวยความงานและสุขภาพ 
ซ่ึงเนน้ผูอ่้านสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดใ้นชีวิตประจาํวนั 
    3.  คอลมัน์เก่ียวกบัดาราและนกัร้อง ความเคล่ือนไหวของวงการบนัเทิง 
ในต่างประเทศ 
    4.  ส่วนท่ีมีการเปิดโอกาสใหผู้อ่้านไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีทาง
นิตยสารใหจ้ดัข้ึน 
    5.  แฟชัน่ โดยแต่ละฉบบัจะมีแฟชัน่อยู ่2 ชุด คือ แฟชัน่ปก และแฟชัน่ 
ในเล่ม 
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   ในปัจจุบนันิตยสาร เธอกบัฉนั วางจาํหน่ายเป็นรายปักษ ์คือ ทุกวนัท่ี 10 และ  
25 ของทุกเดือน ประกอบดว้ยเน้ือหาประมาณ 140 หนา้ หรือร้อยละ 85 ของจาํนวนหนา้
ทั้งหมด และมีหนา้โฆษณาประมาณ 10-20 หนา้ หรือร้อยละ 15 ของจาํนวนหนา้ทั้งหมด 
  6.3  นิตยสาร Seventeen 
   Seventeen เป็นนิตยสารอเมริกนัสาํหรับวยัรุ่น Seventeen เป็นนิตยสารวยัรุ่น
ฉบบัแรกท่ีตีพิมพใ์นสหรัฐอเมริกา โดยมีฐานผูอ่้านเป็นผูห้ญิงอาย ุ10-19 ปี Seventeen เร่ิมเป็น
แรงบนัดาลใจใหว้ยัรุ่นผูห้ญิง เป็นตน้แบบของคนทาํงานและพลเมืองไม่นานหลงัจากนิตยสาร
เปิดตวั Seventeen มีวิธีนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัแฟชัน่ และความรักมากข้ึน เพ่ือสนบัสนุนให้
ผูห้ญิงสาวมีความมัน่ใจ นิตยสารตีพิมพค์ร้ังแรกในเดือนกนัยายน ค.ศ. 1944 โดยบริษทั 

ไทรแองเกิลพบับลิเคชนัส์ ของวอลเตอร์ แอนเน็นเบิร์ก 
   นิตยสาร Seventeen เร่ิมวางจาํหน่ายในประเทศไทยเม่ือวนัท่ี 1 เดือนธนัวาคม 
พ.ศ. 2545 ท่ีไดซ้ื้อลิขสิทธ์ิในนามของ บริษทั มีเดีย ทรานส์ ไทยแลนด ์จาํกดั เป็นนิตยสาร
สาํหรับวยัรุ่นท่ีมียอดขายอนัดบั 1 ในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผูอ่้านกลุ่มเป้าหมายหลกัจะมี
อายรุะหว่าง 17-21 ปี และจากการสาํรวจล่าสุดพบว่า นิตยสารสามารถขยายฐานผูอ่้านไปสู่กลุ่ม 
Preteen คือ กลุ่มท่ีมีอายตุ ํ่ากว่า 17 ปี ไปจนถึงกลุ่มอาย ุ25 ปี ส่วนเน้ือหาของนิตยสาร 
จะแบ่งเป็น 5 ส่วนหลกั ๆ คือ แฟชัน่ ความสวยความงาม เร่ืองบนัเทิง Real Life ซ่ึงเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัการท่องเท่ียว แนะนาํร้านอาหาร ปัญหาชีวิตวยัรุ่น เร่ืองแปล และส่วนสุดทา้ยเป็นเร่ือง
ความรักของเดก็ผูช้ายและเด็กผูห้ญิง แต่ในปัจจุบนัเน้ือหาของนิตยสาร จะประกอบดว้ย
คอลมัน์ทั้งหมด 8 คอลมัน์ท่ีสาํคญัดงัต่อไปน้ี 
    1.  Horoscore  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัการทาํนายดวงของแต่ละราศี 
ประจาํเดือนนั้น ๆ 
    2.  Fashion  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัแฟชัน่ การใหค้วามรู้เก่ียวกบัแฟชัน่  
การนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัเส้ือผา้ การแต่งกาย ท่ีกาํลงัเป็นท่ีนิยมในช่วงเดือนนั้น ๆ กระแสของ
แฟชัน่ท่ีกาํลงัเป็นท่ีนิยมในอนาคต เคร่ืองประดบัต่าง ๆ 
    3.  Beauty  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัความสวยความงาม นาํเสนอเก่ียวกบั
อุปกรณ์เสริมความสวยความงาม สินคา้เก่ียวกบัการเสริมความสวยความงาม เคร่ืองสาํอาง 
ต่าง ๆ สาํหรับสาว ๆ ท่ีรักสวยรักงาม 
    4.  Heath  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ การรักษาสุขภาพหนุ่ม ๆ สาว ๆ 
วิธีการออกกาํลงักาย วิธีการลดนํ้ าหนกัเพ่ือรักษาสุขภาพ เคร่ืองแต่งกายสาํหรับออกกาํลงักาย 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
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    5.  Guys  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่นท่ีกาํลงัฮิต ท่ีเป็นท่ีนิยม นาํเสนอ
เก่ียวกบัเร่ืองราว ประวติัของวยัรุ่นนั้น ๆ 
    6.  Real Life  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัชีวติจริง นาํเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกบั 
บทสมัภาษณ์บุคคลต่าง ๆ  
    7.  Lifestyle  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัการใชชี้วติ นาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั
อาหาร สินคา้ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัไลฟ์สไตล ์ 
    8.  Stars  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัดารา นาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการสมัภาษณ์
ดารา เร่ืองราวชีวประวติัของดารา 
   นิตยสาร Seventeen เนน้การนาํเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัวยัรุ่นท่ีกาํลงักา้วเขา้สู่
วยัสาวเต็มตวั เนน้การนาํเสนอเร่ืองราวท่ีอยูใ่นกระแสนิยมและทนัสมยั มีเน้ือหาเหมาะสมกบั
วยัรุ่น ทาํหนา้ท่ีในการใหค้วามรู้ข่าวสาร สืบทอดวฒันธรรม เป็นส่ือกลางในการแสดงความ
คิดเห็น การใหบ้ริการทางดา้นธุรกิจ 
   กองบรรณาธิการ นิตยสาร Seventeen บริษทั มีเดีย ทรานส์เอเชีย ไทยแลนด ์
จาํกดั ชั้น 17 อาคารโอเช่ียนทาวเวอร์ 2 เลขท่ี 75/17 ถนนสุขุมวิท 19 แขวงคลองเตยเหนือ  
เขตวฒันา กรุงเทพ 10110 โทรศพัท ์0-2204-2370 ต่อ 206 โทรสาร 0-2204-2388 ฝ่ายโฆษณา 
ติดต่อฝ่ายขายโฆษณา โทรศพัท ์0-2204-2370 ต่อ 225 ฝ่ายเวบ็ไซต ์ติดต่อฝ่ายดิจิตอล โทรศพัท ์
0-2204-2370 ต่อ 215 ฝ่ายสมาชิกนิตยสาร ฝ่ายสมาชิกสมัพนัธ ์โทรศพัท ์0-2204-2370 ต่อ 180 
www.seventeenthailand.com subscriptions@ seventeenthailand.com 
  6.4  นิตยสารสุดสปัดาห์ 
   นิตยสารรายปักษเ์พื่อคนรุ่นใหม่ท่ีมีความสร้างสรรคก์า้วตามแฟชัน่และ 
ทนักระแสโลก มีเน้ือหาครอบคลุมตั้งแต่บทสมัภาษณ์ แฟชัน่ ไลฟ์สไตล ์เจาะลึกตั้งแต่อาหาร
การกิน ท่องเท่ียว ดูหนงัฟังเพลง รวมทั้งติดตามภารกิจคนหล่อขอทาํดี และสาระบนัเทิงต่าง ๆ 
สู่การเป็นคนทนัสมยัมีสไตล ์
   นิตยสารสุดสปัดาห์ เป็นนิตยสารรายปักษ ์ของบริษทัอมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด์
พบัลิชช่ิงจาํกดั (มหาชน) ก่อตั้งโดย คุณชูเกียรติ อุทกะพนัธุ ์เดิมใชช่ื้อ แพรวสุดสปัดาห์ 
ออกวางตลาดฉบบัแรก เมื่อวนัท่ี 14 กุมภาพนัธ ์พ.ศ. 2526 เป็นนิตยสารสาํหรับผูห้ญิงท่ีมี
เน้ือหาดา้นแฟชัน่ จบักลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ ผูท้นัสมยักา้วตามแฟชัน่และทนักระแสโลก 
เน้ือหาครอบคลุมตั้งแต่สมัภาษณ์ ไลฟ์สไตล ์เร่ืองเจาะลึก และสาระบนัเทิงต่าง ๆ ราคา 80 บาท
โดยในระยะแรกเป็นการนาํเสนอขอ้มลูเก่ียวกบัแฟชัน่ ความสวย ความงาม วงการบนัเทิง  

http://www.seventeenthailand.com/
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99
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ก่อนจะพฒันามาเป็นนิตยสารท่ีนาํเสนอเน้ือหาดา้นแฟชัน่ เทคโนโลย ีศิลปวฒันธรรม ประเพณี 
เน้ือหาครอบคลุมตั้งแต่ บทสมัภาษณ์บุคคลผูท้รงคุณวุฒิของไทย ผูมี้บทบาทในแง่มุมต่าง ๆ 
เร่ืองเจาะลึกนาํเสนอเน้ือหาทนักระแสโลกาภิวฒัน์แวดวงสงัคม แฟชัน่ ความงาม สาระบนัเทิง
ต่าง ๆ ทั้งภายในประเทศและนอกประเทศ และยงัมีเร่ืองของชีวิต สงัคม การมีส่วนร่วม
รับผดิชอบต่อสงัคม และชีวิตส่วนตวั ทั้งการงาน สุขภาพ ความรัก บุคลิกภาพ รวมถึง 
การโฆษณาท่ีเป็นพ้ืนท่ีใหอ้งคก์รธุรกิจต่าง ๆ ใชใ้นการนาํเสนอและส่ือสารความรับผดิชอบ 
ต่อสงัคม โดยผา่นการคดัสรรร่วมกบันิตยสารจนเขา้สู่ปีท่ี 30 
  6.5  นิตยสาร Cheeze 
   นิตยสาร Cheeze เป็นนิตยสารสาํหรับกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัแฟชัน่  
ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 Section ไดแ้ก่ Cheeze on Street ภาพแฟชัน่ท่ีนาํเสนอผา่นบุคคลท่ีมีความ
หลากหลายบนทอ้งถนน มีบุคลิกดี รสนิยมดีในแบบของตนเอง โดยช่ือว่าการแต่งตวัเป็นเร่ือง
ของรสนิยมและความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั ทุกคนสามารถเลือกสวมใส่เส้ือใหเ้หมาะสมกบั
ตนเองเนน้ท่ีรสนิยมมากกว่าหนา้ตา ซ่ึงเราจะบนัทึกภาพของคนเหล่านั้นตามบุคลิกและอารมณ์
ใหเ้ป็นธรรมชาติมากท่ี สุด ส่วน Section ต่อไปก็จะเป็นในเร่ืองของการ Shopping เป็นการ
นาํเสนอสินคา้เลก็ ๆ นอ้ย ๆ ในการแต่งตวัใหดู้ดีและเหมาะสมกบับุคลิกสาํหรับ Section ต่อไป
คือ Beauty แนะนาํความสวยงามตามวยั มีเสน่ห์ในแบบของตนเอง และ Section สุดทา้ย
Interview เน้ือหาโดยรวมพดูถึงเร่ืองเสน้ทางกา้วเขา้สู่อาชีพวงการบนัเทิง ไม่ว่าจะเป็นดารา 
นกัแสดง นกัร้อง นายแบบ นางแบบ โดยสมัภาษณ์คนท่ีมปีระสบความสาํเร็จในวงการ 
   นิตยสาร Cheeze เป็นนิตยสารรายเดือน ราคาเล่มละ 70 บาท ท่ีมีจาํนวนเกือบ ๆ 
200 หนา้ พิมพสี์ทั้งเล่ม ซ่ึงในปัจจุบนันิตยสารน้ีไดเ้ดินทางมาถึง เล่มท่ี 74 แลว้ ซ่ึงถือว่าไดส้ัง่
สมประสบการณ์เก่ียวกบั Street Fashion มาอยา่งดีเลยทีเดียว ตวันิตยสารจะเนน้ไปท่ีสไตล ์
การแต่งตวัท่ีดูทนัสมยั หรือแปลกใหม่ของวยัรุ่นท่ีเดินตามทอ้งถนน ซ่ึงไม่ไดเ้นน้ว่าตอ้งเป็น
ดาราท่ีมีช่ือเสียง แต่ทุกคนสามารถเป็นนายแบบ นางแบบ หรือดีไซเนอร์ไดท้ั้งนั้น ในเล่ม 
จะไม่เนน้ เน้ือหา บทความ หรือตวัหนงัสือ แต่จะเนน้ รูป ท่ีแสดงออกถึงสไตล ์เป็นส่วนใหญ่  
Cheeze ถือไดว้่าเป็นนิตยสารท่ีรู้ดีท่ีสุด เช่ียวชาญท่ีสุดเร่ือง Street Fashion และในทางกลบักนั 
ผูอ่้านต่างก็ใหก้ารยอมรับเราและไวใ้จเราเร่ือง Street Fashion มากท่ีสุดในปัจจุบนั จะเห็นไดว้่า
ผูช้ายส่วนใหญ่มีทศันคติและพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปเก่ียวกบัการดูแลตวัเอง มีความสนใจ
ทางดา้นแฟชัน่มากกว่าแต่ก่อน ผูช้ายหนัมาสนใจแฟชัน่ในแนวสตรีทสไตลม์ากข้ึนเป็นลาํดบั 
มีสินคา้และผลิตภณัฑส์าํหรับผูช้ายมากข้ึน และยงัมีแนวโนม้ท่ีผูช้ายจะหนัมาดูแลตวัเอง 
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ทั้งทางดา้นผวิพรรณและรูปร่าง รวมถึงการแต่งกายมากข้ึนไม่แพผู้ห้ญิง และจากประสบการณ์
การทาํนิตยสารแฟชัน่ Cheeze Magazine จะเห็นไดจ้าก ภาพถ่าย street fashion ในนิตยสาร  
ซ่ึงในอดีตมีสดัส่วนภาพถ่ายแฟชัน่อยูท่ี่ ผูช้าย 20/ผูห้ญิง 80 แต่ในปัจจุบนัมีเท่า ๆ กนั ดงันั้น 
Cheeze Looker จึงไดเ้กิดข้ึนเพ่ือตอบสนอง Life Style ของผูช้าย 
  6.6  Concept 
   Cheeze Looker เป็นนิตยสารแนว Street Wear for Men ท่ีเพ่ิมแรงบนัดาลใจ
และความสนุก กบัการแต่งตวัและดูแลตวัเองใหแ้ก่ผูช้าย เพื่อเป็นอีกหน่ึงทางเลือกในกระแส
แฟชัน่ใหผู้ช้ายไดลุ้กข้ึนมาสนุก กบัการแต่งตวัมากข้ึน 
  6.7  Target 
   6.7.1  ผูช้ายท่ีมีอายรุะหว่าง 22 – 35 ปี มีความคิดสร้างสรรค ์รักในแฟชัน่  
มีความกลา้แสดงออก มีไฟในการคน้หาความแปลกใหม่ มีความทนัสมยั ทนัเทคโนโลย ี 
เป็นบุคคลท่ีมีสายอาชีพอยูใ่นวงการแฟชัน่ บนัเทิงและศิลปะ เช่น ดีไซเนอร์ โมเดลล่ิง ครีเอทีฟ 
หรือช่างภาพอาศยัอยูใ่นเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ เชียงใหม่ หาดใหญ่ ขอนแก่น เป็นตน้ 
   6.7.2  ผูช้ายท่ีมีอายรุะหว่าง 17 – 21 ปี เป็นกลุ่มท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลายจนถึงระดบัอุดมศกึษา ซ่ึงเป็นผูอ่้านหลกัของนิตยสาร Cheeze 
   6.7.3  ผูช้ายหวัใจวยัรุ่นท่ีมีอาย ุ35 ปีข้ึนไป 
  เสน่ห์ ของแฟชัน่บนทอ้งถนนคือความหลากหลายทางความคิดทั้งรูปแบบ สีสนั 
รสนิยมและสรีระ ถนนเป็นเสมือนเวทีและแคทวอลค์ท่ีเปิดกวา้งทอดยาวไร้จุดส้ินสุด ซ่ึงทาํให้
ทุกคนกลายเป็นนายแบบ นางแบบ และดีไซเนอร์ท่ีแสดงออกซ่ึงความเป็นอิสระของตวัเอง
อยา่งแทจ้ริง จึงทาํใหเ้ป็นจุดกาํเนิดของนิตยสาร CHEEZE เป็นหนงัสือสาํหรับวยัรุ่นท่ีมีความ
หลากหลายของแฟชัน่บนทอ้งถนนและ เน้ือหาท่ี น่าสนใจ มานาํเสนออยูใ่นหนงัสือจาํนวน
เกือบ 200 หนา้ วางจาํหน่ายทุกวนัท่ี 1 ของเดือน ภายในงานเปิดตวันิตยสาร CHEEZE มีหวัเรือ 

ทัว่ไป โดยเฉพาะการใชภ้าษาท่ีเร้าความสนใจ การใชรู้ปภาพและสีสนั มีคอลมัน์ท่ีน่าสนใจ  
ซ่ึงผูบ้ริโภคสามารถเลือกซ้ือนิตยสารท่ีตนเองชอบและให้ความสนใจ เช่น นิตยสาร นิตยสาร  
I Lilke นิตยสาร เธอกบัฉนั นิตยสาร Seventeen นิตยสารสุดสปัดาห์ นิตยสาร Cheeze เป็นตน้ 
ลว้นแลว้แต่เป็นนิตยสารท่ีเนน้ใหค้วามบนัเทิงและเจาะกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นไดช้ดัเจน 
ไดแ้ก่ แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา เพลง ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์  
ตอบปัญหาความรัก ข่าวสารความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวยัรุ่น 
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  โดยใหญ่ “ต๋ี แมท็ช่ิง” สมชาย  ชีวสุทธานนท ์กรรมการบริษทั คนทาํหนงัสือ จาํกดั 
ร่วมกบั สุภาพ หริมเทพาทิป บรรณาธิการอาํนวยการ และ ชาญณรงค ์พรมรักษ ์บรรณาธิการ
บริหาร จดังานเปิดตวัอยา่งยิง่ใหญ่พร้อมแฟชัน่โชวล์ ํ้ายคุของวยัรุ่นยคุใหม่ จาก 10 สไตลลิ์ลส์ 
พร้อมทั้ง ดารา นกัแสดง มาร่วมงานอยา่งคบัคัง่ อาทิ บวัชมพ ูฟอร์ด, โดม ปกรณ์ ลมัภ,์ มาร์ค 
แซมมอล, อว้น  อาร์มแชร์ และมินิคอนเสิร์ต โจอ้ีบอย มาร่วมสร้างความคึกคร้ืนในงาน,
นอกจากน้ียงัไดรั้บเกียรติจากแขกรับเชิญอีก มากมาย อาทิ ทิพยนนัท ์ ไกฤกษ,์ มนตร์ลดา   
พงษพ์าณิช, วรท  นพวิชยั, สุทศันีย ์ คุณผลิน, กรุณ  ซโสตถิกุล, กรกนก  ยงสกุล, ผงิ  ลีนุติพงศ์
คริส  หอวงั, มาศิริ  ธรรมกุล ฯลฯ ซ่ึงบรรยากาศภายในงานเต็มไปดว้ยความคึกคกัไดรั้บความ
สนใจจากวยัรุ่นท่ีมา เดินแถวสยามเป็นอยา่งมาก  
  สรุปไดว้่า นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นในปัจจุบนัมีความหลากหลาย เป็นนิตยสารเฉพาะ
กลุ่มท่ีมีความน่าสนใจในการนาํเสนอเน้ือหาและรูปแบบท่ีโดดเด่น เป็นนิตยสารท่ีเนน้ใหค้วาม
บนัเทิงและเจาะกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นไดช้ดัเจน ไดแ้ก่  ไดแ้ก่ แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา 
เพลง ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่างๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ตอบปัญหาความรัก ข่าวสารความรู้ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวยัรุ่น 

หลักการวเิคราะห์เนื้อหา 

 วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นเทคนิควิธีการวิจยัท่ีใช ้ 
ในสาขาต่าง ๆ มานาน โดยเฉพาะในสาขาวิชาดา้นมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ เช่น 
ส่ือสารมวลชน ประวติัศาสตร์จิตวิทยา และการศึกษา จากหลกัฐานพบว่าวิธีการวิเคราะห์
เน้ือหามีพฒันาการมาตั้งแต่หลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เหมือนกบัสงัคมศาสตร์ชาวอเมริกนั  
ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหาเป็นเทคนิควิจยัเพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือโฆษณาท่ีใชใ้นการ
ส่ือสารมวลชน จากการศกึษาเพื่อทาํความเขา้ใจใหถ้กูตอ้ง จึงขอทาํความเขา้ใจในประเด็น 
ต่าง ๆ ตามลาํดบัดงัน้ี ความหมายของการวิเคราะห์เน้ือหา องคป์ระกอบของการวิเคราะห์
เน้ือหา ขั้นตอนของการวิเคราะห์เน้ือหา มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1.  ความหมายของการวเิคราะห์เนือ้หา 

  มีนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้าํจาํกดัความของการวิเคราะห์เน้ือหาไว ้อาทิ  
   Berelson (1952 : 147) ใหค้วามหมายการวิเคราะห์เน้ือหาวา่เป็นเทคนิคการทาํ
วิจยัเพื่อศึกษาถึงผูรั้บสาร ระบบ และปริมาณการบรรยายเน้ือหาท่ีปรากฏในทางส่ือสารมวลชน  
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   Krippendorff (1980 : 58) ใหค้วามหมายการวิเคราะห์เน้ือหาว่าเป็นเทคนิค 
การวจิยัเพื่อศึกษาการสร้างรูปแบบและการอา้งอิงอยา่งสมเหตุสมผลจากขอ้มลูสู่บริบท 
ของเน้ือหา  
   Neuendorf (2002 : 365-366) ใหค้วามหมายการวิเคราะห์เน้ือหาอยูใ่นฐานะของ
การวจิยัเชิงปริมาณตั้งแต่ดั้งเดิม การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการสรุปความ การวิเคราะห์เชิงปริมาณ
ของเน้ือหาซ่ึงน่าเช่ือถือ 
   ประภาวดี  สืบสนธ์ิ (2549 : 132) ใหค้วามหมายการวิเคราะห์เน้ือหาเป็นหน่ึง 
ในรูปแบบของการวจิยัแบบวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) การวิเคราะห์เน้ือหา 
เป็นเทคนิคใชใ้นการศึกษาวิเคราะห์บนัทึก เอกสาร ข่าวสารอยา่งมีระบบและมีวตัถุประสงค์
เพื่อแสดงปริมาณหรือความถ่ีในการส่ือความหมาย โดยผูว้จิยัจะแยกเน้ือหาออกเป็นกลุ่มและ
ประเมินตามเกณฑท่ี์ไดก้าํหนดข้ึนนั้น การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นทั้งการวจิยัในเชิงปริมาณ 
และคุณภาพ เพราะนอกจากจะเป็นการนบัจาํนวนแลว้ อาจเป็นการวิเคราะห์คาํ หรือการวจิารณ์
วรรณกรรมซ่ึงจะเป็นการอ่านและสรุปตีความส่ิงท่ีปรากฏในเชิงคุณภาพ  
  ความหมายของการวิเคราะห์เน้ือหามีความแตกต่างกนัออกไปตามบริบทและ 
ความเช่ียวชาญของนกัวิชาการแขนงนั้น ๆ ส่ิงหน่ึงท่ีพบเหมือนกนัก็คือการวิเคราะห์เน้ือหา 
เป็นการพยายามท่ีจะวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือ เอกสาร หรือทรัพยากรสารสนเทศต่าง ๆ  
เพื่อใหไ้ดซ่ึ้งคาํตอบของการวิจยั 
  สรุปไดว้่า การวิเคราะห์เน้ือหา เป็นเทคนิควิธีวิจยัท่ีใชว้ิเคราะห์เน้ือหาของโดยมี
วตัถุประสงคเ์พ่ือแสดงปริมาณ ความถ่ีในการส่ือความหมาย การโนม้นา้ว ขอบเขตเน้ือหา  
การวิเคราะห์เน้ือหาผูว้ิจยั ตอ้งระบุวสัดุส่ือท่ีตอ้งการวิเคราะห์เน้ือหา แยกแยะเน้ือหาวสัดุหรือ
ส่ือออกเป็นกลุ่ม หมวดหมู่ จากนั้นสร้างหรือกาํหนดเกณฑเ์พื่อวิเคราะห์บนัทึกรายละเอียด
ขอ้มลูส่วนต่างๆ เพ่ือวิเคราะห์คาํ วลีหรือแนวคิด บรรยายสาระตามเกณฑท่ี์สร้างข้ึนเพ่ือหา
ขอ้สรุปของเน้ือหาจากส่ือท่ีนาํมาวิเคราะห์ 

 2.  องค์ประกอบของการวเิคราะห์เนือ้หา  

  ไดม้ีนกัการศกึษาจาํแนกองคป์ระกอบของการวิเคราะห์เน้ือหาไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
   ประภาวดี  สืบสนธ์ิ (2530 : 117 - 120) ระบุว่าองคป์ระกอบเบ้ืองตน้ของ 
การส่ือสาร ไดแ้ก่ ผูส่้งข่าว ข่าวสาร และผูรั้บสาร เน่ืองจากการวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการ
วิเคราะห์ผลงานการส่ือสาร วิธีการวิเคราะห์เน้ือหามีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  
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    1.  ศึกษางานท่ีตอ้งการวิเคราะห์ในชั้นตน้ โดยมีจุดประสงคเ์พื่อ  
     1.1  กาํหนดหรือสร้างกลุ่มเพื่อการวิเคราะห์  
     1.2  หาดรรชนี (Indicators) ท่ีเหมาะสมสาํหรับแต่ละกลุ่ม 
การวิเคราะห์และเหมาะกบัเน้ือหา  
    2.  กาํหนดกลุ่มท่ีจะใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห์  
     2.1  สาระของเร่ือง สามารถกาํหนดกลุ่มไดต้ามลกัษณะ ไดแ้ก่ หวัขอ้วิชา 
ทิศทาง มาตรฐาน และคุณค่า  
     2.2  รูปแบบของการนาํเสนอเน้ือหา สามารถวิเคราะห์ไดต้ามกลุ่ม
ดงัต่อไปน้ี 
      2.2.1  รูปแบบและประเภทของงานส่ือสาร  
      2.2.2  รูปแบบของขอ้ความ หมายถึง วิเคราะห์ตามลกัษณะไวยากรณ์  
      2.2.3  กลุ่มท่ีเก่ียวกบัอารมณ์ ความรู้สึกของเน้ือหางานท่ีส่ือสาร  
    3.  กาํหนดดรรชนีสาํหรับแต่ละกลุ่ม จากกลุ่มกวา้ง ๆ ท่ีจะวิเคราะห์  
    4.  กาํหนดหน่วยท่ีจะใชก้ารวิเคราะห์ หน่วยของการวิเคราะห์ ไดแ้ก่  
คาํ ประโยค ตวัละคร รายการ การวดัเน้ือท่ี เวลา  
   สุภางค ์ จนัทวานิช (2531 : 146 – 148) ซ่ึงเห็นว่าการวิเคราะห์เน้ือหามีบทบาท 
ในการช่วยบรรยายหรือแยกแยะสาระ (Message) ของขอ้ความท่ีศึกษา ในเอกสารหรือตวับท 
ท่ีจะวิเคราะห์นั้นจึงมีองคป์ระกอบหลกั ๆ 6 ประการ ไดแ้ก่  
    1.  แหล่งท่ีมาของขอ้ความหรือสาระ ไดแ้ก่ ผูส่ื้อ (Source/Sender)  
    2.  กระบวนการใส่ความหมายของสาระ (Encoding Process)  
    3.  ตวัสาระ หรือขอ้ความ (Message)  
    4.  วิธีถ่ายทอดสารไปยงัผูอ่ื้น (Channel of Transmission)  
    5.  ผูรั้บสาร (Detector)  
    6.  กระบวนการถอดความหมายของสาร (Decoding Process) 
   กาญจนา  แกว้เทพ (2545 : 330) ระบุถึงทฤษฎีสารสนเทศ (Information 
Theory) ในส่วนการพิจารณาส่ือดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหาตามแนวทฤษฎีสารสนเทศ  
ซ่ึงทฤษฎีน้ียดึตามแนวคิดของ Claude E. Shannon และ Warren Weaver (1949) ท่ีตั้งอยู ่
บนพ้ืนฐานความเช่ือท่ีว่าดว้ยการส่ือสารเป็นการถ่ายทอดเผยแพร่ข่าวสารจากผูส่้งไปยงัผูรั้บ 
(Transmission Model) โดยเกณฑใ์นการตดัสิน เน้ือหารูปแบบน้ีจะพิจารณาท่ีประสิทธิภาพ
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และประสิทธิผลในการบรรลุถึงเป้าหมายของการ ส่ือสารท่ีไดว้างเอาไวแ้ละองคป์ระกอบ
สาํคญัของการส่ือสารกคื็อความสามารถในการลดความไมแ่น่นอน (Reduce Uncertainty) ดว้ย
คุณสมบติัของการส่ือสารท่ีว่าน้ี วตัถุดิบท่ีจะใชใ้นการศึกษาจึงไม่จาํกดัอยูแ่ค่เพียงการส่ือสาร
ประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศอยา่งอ่ืน ๆ สามารถใชส่ื้อรูปแบบต่าง ๆ ได ้เช่น 
ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจาํพวกน้ีก็สามารถใหส้ารสนเทศไดเ้ช่นกนั  
  สรุปไดว้่า องคป์ระกอบการวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการวิเคราะห์ผลงานการส่ือสาร  
คือ การวิเคราะห์เน้ือหาท่ีมีบทบาทเด่นในการช่วยบรรยายหรือแยกแยะสาระของขอ้ความ 
ท่ีตอ้งการศึกษาในเอกสารหรือตวับทท่ีจะทาํวิเคราะห์นั้นจึงมีองคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ กาํหนด
หรือสร้างกลุ่มเพื่อการวิเคราะห์ แหล่งท่ีมาของขอ้ความหรือสาระ กาํหนดกลุ่มท่ีจะใชเ้ป็น
แนวทางในการวิเคราะห์ กาํหนดดรรชนีสาํหรับแต่ละกลุ่ม จากหน่วยของการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ 
คาํ ประโยค บทความ ขอ้ความ โฆษณา ตวัละคร รายการ เป็นกระบวนการถอดความหมาย 
ของสาร องคป์ระกอบสาํคญัของการส่ือสารใชใ้นการศกึษาจึงไม่จาํกดัอยูแ่ค่เพียงการส่ือสาร
ประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศ แต่สามารถใชส่ื้อรูปแบบต่าง ๆ ได ้เช่น 
ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจาํพวกน้ีสามารถใหส้ารสนเทศไดเ้ช่นกนั  

 3.  ขั้นตอนของการวเิคราะห์เนือ้หา 

  สุภางค ์ จนัทวานิช (2531 : 146 – 148) ขั้นตอนการวิเคราะห์เน้ือหาเพ่ือนาํไปสู่ 
การวจิยัเชิงคุณภาพแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  
   1.  ตั้งกฎเกณฑข้ึ์นสาํหรับการคดัเน้ือหาระดบัเดียวกนั สามารถรับช่วงต่อกนัได ้ 
   2.  วางเคา้โครงของขอ้มลู โดยเลือกเอกสารและหวัขอ้ท่ีจะทาํการวิเคราะห์  
เพื่อผูว้ิเคราะห์คนต่อไปจะไดม้ีเกณฑก์ารวิเคราะห์ทาํรายช่ือคาํหรือขอ้ความในเอกสารท่ีจะถกู
นาํมาวิเคราะห์ แลว้แบ่งไวเ้ป็นประเภท (Categories) จะช่วยใหก้ารวิเคราะห์มคีวามสมํ่าเสมอ 
สามารถตดัสินไดว้่าจะดึงคาํหรือขอ้ความใดออกมาจากเอกสารหรือตวับท (Text) และท้ิงคาํ
หรือขอ้ความใดออกไป  
   3.  คาํนึงถึงบริบท (Context) หรือสภาพแวดลอ้มประกอบของขอ้มลูเอกสาร 
ท่ีนาํมาวิเคราะห์ ควรตั้งคาํถามเก่ียวกบัเอกสารท่ีวิเคราะห์ เพื่อใหก้ารวิเคราะห์เป็นไปอยา่ง
ลึกซ้ึง การพิจารณาเอกสารในสภาพท่ีเป็นองคป์ระกอบจึงเป็นส่ิงจาํเป็น การบรรยาย
คุณลกัษณะเฉพาะของเน้ือหาโดยไม่โยงไปสู่คุณลกัษณะของเอกสารของผูส่้งสาร และผูรั้บสาร
จะทาํใหผ้ลการวิเคราะห์มคุีณค่านอ้ย แต่ถา้ไดมี้การเปรียบเทียบคุณลกัษณะของเน้ือหาเขา้กบั
บริบทของเอกสารและมีการโยงคุณลกัษณะดงักล่าวเขา้กบักรอบแนวคิดทฤษฎีท่ีเหมาะสม 
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ท่ีผูว้ิจยัเลือกมาเปรียบเทียบจะทาํใหก้ารวิเคราะห์ขอ้มลูมีความกวา้งข้ึนและนาไปสู่การอา้ง 
ใชก้บัขอ้มลูอ่ืน ๆ ได ้ 
   4.  การวิเคราะห์เน้ือหาจะกระทาํกบัเน้ือหาตามท่ีปรากฏ (Manifest Content)  
ในเอกสาร มากกว่ากระทาํกบัเน้ือหาท่ีซ่อนอยู ่(Latent Content) การวดัความถ่ีของคาํหรือ
ขอ้ความในเอกสารหมายถึงคาํหรือขอ้ความท่ีมีอยู ่ไม่ใช่คาํหรือขอ้ความท่ีผูว้จิยัตีความได ้ 
การตีความจะทาํในอีกขั้นตอนเม่ือผูว้ิจยัจะสรุปขอ้มลู  
   5.  นกัวจิยัเชิงปริมาณเม่ือไดท้าํตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นแลว้ถือว่าผูว้ิจยัจะลงมือ
สรุปขอ้มลู อยา่งแม่นยาํ และนาํขอ้มลูไปอา้งกบัประชากรทั้งหมดได ้แต่สาํหรับนกัวิจยั 
เชิงคุณภาพเห็นว่าการดึงความสาํคญัของสาระจากตวับทอาจจะใชว้ิธีสรุปใจความไดดี้กว่า 
การวดัความถ่ีของคาํกไ็ด ้วิธีการเชิงคุณภาพจึงน่าจะมีส่วนช่วยในการวิเคราะห์เน้ือหาไดเ้ป็น
อยา่งดี นกัวิจยัเชิงคุณภาพใหเ้หตุผลว่าการไดค้าํตอบเลือนรางสาํหรับคาถามท่ีตรงเป้า ยงัดีกว่า 
ไดค้าํตอบท่ีชดัเจนสาหรับคาํถามท่ีผดิเป้า การมุ่งจะวดัความถ่ีของคาํอาจนาํไปสู่คาํตอบ 
ท่ีชดัเจนแต่ไร้ความหมายโดยส้ินเชิง  
  กาญจนา  แกว้เทพ (2545 : 331 – 332) ระบุถึงทฤษฎีสารสนเทศ (Information 
Theory) ในส่วนการพิจารณาส่ือดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหาตามแนวทฤษฎีสารสนเทศ  
ซ่ึงทฤษฎีน้ี ยดึตามแนวคิดของ Claude E. Shannon และ Warren Weaver (1949 : 53) ท่ีตั้งอยู่
บนพ้ืนฐานความเช่ือท่ีว่าดว้ยการส่ือสารเป็นการถ่ายทอดเผยแพร่ข่าวสารจากผูส่้งไปยงัผูรั้บ 
(Transmission Model) โดยเกณฑใ์นการตดัสินเน้ือหารูปแบบน้ีจะพิจารณาท่ีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการบรรลุถึงเป้าหมายของการส่ือสารท่ีไดว้างเอาไว ้และองคป์ระกอบสาํคญั
ของการส่ือสารก็คือความสามารถในการลดความไม่แน่นอน (Reduce Uncertainty)  
ดว้ยคุณสมบติัของการส่ือสารท่ีว่าน้ี วตัถุดิบท่ีจะใชใ้นการศึกษาจึงไม่จาํกดัอยูแ่ค่เพียง 
การส่ือสารประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศอยา่งอ่ืน ๆ สามารถใชส่ื้อรูปแบบ
ต่าง ๆ ได ้เช่น ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจาํพวกน้ีกส็ามารถใหส้ารสนเทศไดเ้ช่นกนั 
และไดย้กตวัอยา่ง 4 ตวัอยา่ง โดยการท่ีนาํทฤษฎีสารสนเทศมาใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหาของ 
ส่ือตวัอยา่ง คือ  
   1.  การวดัคุณลกัษณะดา้นสารสนเทศ (Informativeness) สามารถทาํไดห้ลายวิธี 
เช่น  
    1.1  วดัจาํนวน/ปริมาณขอ้เท็จจริงท่ีมีอยูใ่นเน้ือหา โดยใหค้าํนิยาม
ขอ้เท็จจริงนั้นแลว้แจงนบั  
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    1.2  การวดัความหนาแน่น (Density) ไดแ้ก่ การวดัสดัส่วนของประเด็น
ทั้งหมดท่ี เก่ียวขอ้งในเน้ือหาท่ีศึกษา  
    1.3  การวดัความกวา้งขวาง (Breadth) หมายถึง จาํนวนของประเด็นต่างๆ ท่ี
พบโดยดูเทียบกบัสดัส่วนท่ีน่าจะเป็นไปได ้ 
    1.4  การวดัความลึกซ้ึง (Depth) ไดแ้ก่ จาํนวนของขอ้เท็จจริงท่ีสามารถ 
จะช่วยใหเ้ขา้ถึงเบ้ืองลึกของประเด็นต่าง ๆ ได ้
   2.  การวดัความน่าอ่านหรือความยากง่ายในการอ่านอนัเน่ืองมาจากวิธีการเขียน 
(Readability) หลกัการวดันั้นวางอยูบ่นแนวท่ีว่า “ข่าวท่ีน่าอ่านหรืออ่านไดง่้าย คือ ข่าวท่ีมี
ลกัษณะตอกย ํ้า เน่ืองจากข่าวท่ีมีสารสนเทศไม่มากนกัจะง่ายต่อการอ่านและทาํความเขา้ใจ  
   3.  การวดัความหลากหลาย (Diversity) ในงานวิจยัเพื่อวดัความหลากหลาย 
บางช้ินไดใ้ชว้ิธีคาํนวณสดัส่วนระหว่างจาํนวนของประเดน็หวัขอ้เทียบกบัปริมาณความถ่ี 
ท่ีแต่ละหวัขอ้ไดรั้บการนาํเสนอ  
   4.  การไหลของสารสนเทศ (Information Flow) มีวิธีการหลายวิธีการท่ีจะใชว้ดั
การไหล ของสารสนเทศ และเพื่อหลายเป้าประสงค ์ตวัอยา่งเช่น อาจจะมีการตั้งคาํถามว่า 
การไหลของสารสนเทศนั้นเป็นไปแบบทางเดียวหรือสองทาง หรือมีสารสนเทศอะไรบา้ง 
ท่ีไหลไปสู่ผูรั้บสาร วิธีการหน่ึงท่ีนิยมใชก้นัคือ การใชถ้อ้ยคาํเป็นหน่วยการวดั เช่น ระบุคาํ  
เพื่อจะสามารถวดัสารสนเทศท่ีอยูใ่นส่ือทุกรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นข่าว สารคดี เพลง ละคร เกม
โชว ์ฯลฯ  
  Krippendorff (1980 : 76) การวิเคราะห์เน้ือหา ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   1.  การกาํหนดกรอบแนวคิดของการวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อเป็นแนวทางในการ
กาํหนด แนวคิดการวิเคราะห์ เป็นแนวทางใหผู้อ่ื้นตรวจสอบผลการวิเคราะห์และเป็นแนวทาง
ในการพฒันาและ ปรับปรุงวิธีการวิเคราะห์อยา่งเป็นระบบ โดยมีองคป์ระกอบดงัน้ี 
    1.1  ขอ้มลู หมายถึง ส่ือท่ีจะนาํมาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลูจากส่ือส่ิงพิมพ์
เช่น หนงัสือ บทความวารสาร หนงัสือพิมพว์ิทยานิพนธ ์เป็นตน้ ส่ือท่ีตีพิมพห์รือส่ือโสตทศัน์ 
เช่น ภาพยนตร์รายการ โทรทศัน์ รายการวิทย ุเป็นตน้ และส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เช่น ขอ้มลูบน 
เวบ็ไซต ์เป็นตน้ 
    1.2  ความรู้ของผูว้ิเคราะห์ ผูว้ิเคราะห์ตอ้งมีความรู้ในแหล่งขอ้มลูท่ีวิเคราะห์ 
    1.3  การหาขอ้สรุป เป็นการหาขอ้สรุปจากขอ้มลูท่ีมีอยูเ่ช่ือมโยงกบับริบท
ของขอ้มลู เป็น กระบวนการแปลงเน้ือหาใหมี้ความหมายเชิงสญัลกัษณ์รหสั มาตรฐาน หรือ
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แปลความหมาย ในส่ิงท่ีผู ้วิเคราะห์กาํหนดการหาขอ้สรุปของการวิเคราะห์เน้ือหา ตอ้งมีการ
สร้างเกณฑใ์นการวิเคราะห์เพื่ออธิบาย ความสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้มลูกบับริบทของขอ้มลูและ
ปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
    1.4  ความตรงขอ้สรุปของการวิเคราะห์เน้ือหาจะตอ้งมีเหตุมีผล มีความ
สอดคลอ้งกนั เพ่ือใหข้อ้สรุปมีความน่าเช่ือถือดงันั้น การวิเคราะห์เน้ือหาตอ้งระบุกลุ่มประเภท
ของขอ้มลูและเกณฑท่ี์ สร้างขั้นใหช้ดัเจน ทั้งน้ีเพ่ือใหผู้อ่ื้นสามารถรวบรวมขอ้มลูท่ีเหมาะสม 
และนาํไปสู่ขอ้สรุปท่ีใกลเ้คียงมี ความสอดคลอ้งและเป็นเหตุเป็นผลกนั 
   2.  การกาํหนดรหสัเป็นกระบวนการทาํใหเ้น้ือหามีมาตรฐานเป็นรูปแบบ
เดียวกนั ขอ้มลูจะมกีารกาํหนดเป็นรหัสจดัหมวดหมู่ หรือจดักลุ่มประเภท และใหค้วามหมาย 
รายละเอียดและการสร้าง เกณฑเ์กณฑใ์นการพิจารณาทัว่ ไปมี 3 ประเด็น คือการกาํหนดนิยาม
กลุ่มประเภท การกาํหนดหน่วยการ วิเคราะห์และการกาํหนดรายละเอียดของเน้ือหา  
มีรายละเอียดดงัน้ี 
    2.1  การกาํหนดนิยามกลุ่มประเภทหรือกลุ่มเน้ือหา มีขั้นตอนการดาํเนินงาน 
เร่ิมจาก ระบุความหมายหรือแจกแจงรายละเอียดของเน้ือหาอยา่งชดัเจน กลุ่มเน้ือหาอาจจาํแนก
เป็น 2 กลุ่ม คือ สาระและรูปแบบการนาํเสนอ กลุ่มสาระท่ีนิยมกาํหนดไดแ้ก่ หวัขอ้เร่ือง 
ทิศทาง มาตรฐาน และคุณค่า  
    จากนั้นระบุตวัช้ีวดั หรือดรรชนีเพ่ือเป็นตวักาํหนดว่าเน้ือหาดงักล่าวจดัอยู่
ใน กลุ่มประเภทใด หรือเป็นการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการ คาํท่ีใชเ้ป็นตวัแทน ซ่ึงค่าท่ีใชเ้ป็นตวั
แทนท่ีดีควรเป็นคาํท่ีสั้น กระชบั ไดใ้จความและส่ือถึงแนวคิดของขอ้มลูท่ีจะนาํมาวิเคราะห์
พอท่ีเป็นแนวทางใหผู้ก้าํหนด รหสั ผูอ่ื้นสามารถพิจารณาตดัสิน หรือทาํการวิเคราะห์และ 
ไดผ้ลสรุปใกลเ้คียงกนั การกาํหนดนิยามกลุ่ม ประเภท ทาํไดห้ลายลกัษณะ เช่น กาํหนดตาม
หวัขอ้วิชา หรือกาํหนดตามมาตรฐาน เป็นตน้ ในขั้นตอนน้ีผูว้ิเคราะห์อาจกาํหนดดชันีก่อน 
แลว้จึงสร้างกลุ่มออกเป็นประเภทก็ได ้ 
    2.2  การกาํหนดหน่วยการวิเคราะห์แบ่งเป็นหน่วยบนัทึกและหน่วยบริบท 
     2.1.1  หน่วยบนัทึกเป็นส่วนเฉพาะของเน้ือหาท่ีนาํไปจาํแนกในกลุ่ม
ประเภทท่ีกาํหนดไว ้ประกอบดว้ย 
      1)  คาํ เป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกคาํ แต่ละคาํ เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาของคาํ 
      2)  กลุ่มคาํหรือวลีเป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกกลุ่มคาํ สาํนวน ช่ือเฉพาะ 
หรือคาํท่ีมี หลากหลายสาํนวน 
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      3)  แนวเร่ืองหรือแก่นเร่ือง เป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกแก่นเร่ือง 
ผูว้ิเคราะห์อ่าน จบัใจความ ของเน้ือหาและสรุปเป็นแก่นเร่ือง จากนั้นนาํ ไปจาํแนกตามกลุ่ม
ประเภท หรือเกณฑท่ี์สร้างข้ึน 
      4)  ลกัษณะบุคคล เป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกลกัษณะบุคคลเพื่อจาํแนก 
เขา้กลุ่มประเภท ส่วนใหญ่เป็นการบนัทึก นวนิยาย ตวัละคร หรือส่ือเพื่อความบนัเทิง 
      5)  ประโยคหรือขอ้ความ ใชใ้นการประเมินเน้ือหาโดยรวม 
      6)  รายการใชใ้นการศกึษาลกัษณะของหนงัสือ บทความ ภาพยนตร์
หน่วยรายการเป็น หน่วยท่ีใหญ่ ตอ้งมีคาํอธิบายกลุ่มประเภทอยา่งชดัเจน 
     2.1.2  หน่วยบริบท เป็นส่ิงสาํคญั ท่ีผูว้ิเคราะห์ตอ้งคาํนึงถึงบริบทของ
ขอ้มลูท่ีปรากฏ เน่ืองจากเน้ือหาบางเร่ืองไม่สามารถสรุปผลไดจ้ากความถ่ีของคาํ ผูว้ิเคราะห์
ตอ้งคน้หาเน้ือหาจากขอ้มลูในบริบท 
   3.  การกาํหนดรายละเอียดของเน้ือหา เป็นการวดัเชิงปริมาณท่ีผูว้ิเคราะห์
ตอ้งการกาํหนด วิธีการ หลกัเกณฑใ์นการกาํหนด เช่น ความถ่ี เน้ือท่ี เวลา เป็นตน้ 
  สรุปไดว้่า การวิเคราะห์เน้ือหาอาจจะแตกต่างกนัในรายละเอียดหรือจุดมุ่งหมาย  
ในดา้นการส่ือสารมวลชนอาจเป็นไปเพื่อเนน้ศึกษาตวัสาร ผูรั้บสาร คุณภาพของทรัพยากร
สารสนเทศ ความถกูตอ้งในการนาํเสนอขอ้มลู หรือเพ่ือศึกษาความสอดคลอ้งของเน้ือหากบั
วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอ เป็นตน้ ขั้นตอนในการวิเคราะห์เน้ือหานั้นมีจุดเร่ิมตน้ท่ีคลา้ยคลึง
กนั คือ จะตอ้งศึกษาเน้ือหาและทาํความเขา้ใจงานท่ีจะทาํการวิเคราะห์เป็นอยา่งดีก่อน เพื่อท่ี
ผูว้ิจยัจะไดส้ามารถนาํเอาขอ้มลูเหล่านั้นมาใชใ้นการสร้างเกณฑห์รือวางระบบท่ีจะใชใ้นการ
วิเคราะห์ได ้ซ่ึงการเลือกใชเ้กณฑใ์ดจะเหมาะสมท่ีสุดนั้น ผูว้ิจยัซ่ึงมีความรู้ความเขา้ใจใน
วตัถุประสงคแ์ละประเด็นปัญหางานวจิยัของตนเองมากท่ีสุด จึงจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยตวัเอง  
สร้างเคร่ืองมือในการจาํแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มลู (Tally Sheet) 
เพื่อใชว้ิเคราะห์ จาํแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่มต่าง ๆ  
อยา่งมีความหมายชดัเจน ขั้นตอนน้ีสาํคญัมากเน่ืองจากการดาํเนินการตอ้งอยูบ่นรากฐานของ
ทฤษฎี สมมติฐาน การใหนิ้ยามศพัทท่ี์จะศึกษาและสภาพการณ์จริงของขอ้มลูการระบุประเภท
ต่าง ๆ ท่ีใชส้าํหรับการแยกแยะขอ้มลูจาํเป็นตอ้งทาํดว้ยความละเอียดรอบคอบ เขา้ใจใน
คุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งชดัเจน เพื่อใหข้อ้มลูดงักล่าว มีความเฉพาะและครอบคลุม
ลกัษณะเน้ือหาท่ีจะนาํมาวิเคราะห์ การกาํหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มลู เป็นการระบุเกณฑ์
ในการลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มลู เพื่อใหส้ามารถคาํนวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ 
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ท่ีปรากฏอยูใ่นสารต่าง ๆ ไดส้ะดวก ถกูตอ้งและตรงกนัควรออกแบบใหค้รอบคลุม ไดแ้ก่ คาํ 
ประโยค บทความ ขอ้ความ โฆษณา ตวัละคร รายการท่ีปรากฏอยูใ่นสารท่ีนาํมาวิเคราะห์  
ซ่ึงเป็นกระบวนการถอดความหมายของสาร องคป์ระกอบสาํคญัของการส่ือสารใชใ้น
การศึกษาจึงไม่จาํกดัอยูแ่ค่เพียงการส่ือสารประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศอยา่ง 
สามารถใชส่ื้อรูปแบบต่าง ๆ ได ้เช่น ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจาํพวกน้ีก็สามารถให้
สารสนเทศไดเ้ช่นกนั และควรมีผูเ้ช่ียวชาญคอยตรวจสอบความถกูตอ้งในการวิเคราะห์ ทั้งน้ี 
ก็เพื่อใหไ้ดผ้ลการวิจยัท่ีชดัเจนหรือเขา้ใกลก้บัคาํตอบใหม้ากท่ีสุด  

หลักการวเิคราะห์เนื้อหาในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

 1.  การวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น  

  สาํหรับงานวิจยัในคร้ังน้ี เป็นเทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะเน้ือหาออก 
เป็นกลุ่ม ตามเกณฑท่ี์กาํหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็นเทคนิควจิยั 
เชิงคุณภาพท่ีทาํการวิเคราะห์คาํ ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ จาํนวน 5 สาระหลกั คือ จาํนวนและ 
การดาํเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 มีวิธีการ
ดาํเนินการวิจยัโดยทาํการสาํรวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้นนาํนิตยสารวยัรุ่น 
ยอดนิยมอนัดบัหน่ึงและฉบบัยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบั มาทาํการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์
โดยวิเคราะห์จากคาํ ขอ้ความ บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์ของนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น โดยมีขั้นตอนวิธีการในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี ศึกษา 
เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และ 
การสร้างเคร่ืองมือในการจาํแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มลู (Tally 
Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จาํแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่ม 
ต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน กาํหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มลู เป็นการระบุเกณฑใ์นการ
ลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มลู เพื่อใหส้ามารถคาํนวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏ
อยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถกูตอ้งและตรงกนั และนาํผลการวิเคราะห์มาตรวจสอบ 
ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
จากผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มลูไดถ้กูตอ้งชดัเจนมากยิง่ข้ึน   
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 2.  การวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

  สาํหรับงานวิจยัในคร้ังน้ี เป็นเทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะเน้ือหาออกเป็น
กลุ่ม ตามเกณฑท่ี์กาํหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็นเทคนิควิจยั 
เชิงคุณภาพท่ีทาํการวิเคราะห์คาํ ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ตามนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ มคีวามขยนั ความประหยดั  ความซ่ือสตัย ์ความมีวนิยั ความ
สะอาด ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีนํ้ าใจ มีวิธีการดาํเนินการวจิยัโดยทาํการสาํรวจ
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้นนาํนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบัหน่ึงและฉบบั
ยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบั มาทาํการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม โดยวิเคราะห์จากคาํ ขอ้ความ 
บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์ของนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยมีขั้นตอนวิธีการ
ในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงัน้ี ศึกษา 
เน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ของกระทรวงศึกษาธิการ และ 
การสร้างเคร่ืองมือในการจาํแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มลู (Tally 
Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จาํแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่ม 
ต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน กาํหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มลู เป็นการระบุเกณฑใ์นการ
ลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มลู เพื่อใหส้ามารถคาํนวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏ
อยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถกูตอ้งและตรงกนั และนาํผลการวิเคราะห์มาตรวจสอบ 
ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจาก 
ผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มลูไดถ้กูตอ้งและชดัเจนมากยิง่ข้ึน   

การวเิคราะห์คุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

 คุณธรรมเป็นแนวคิดแนวปฏิบติัท่ีดีงาม ซ่ึงก่อใหเ้กิดค่านิยมท่ีเหมาะสมใน  
การประพฤติตนเป็นคนดีในจิตใจของบุคคลเป็นเวลานาน จนเป็นนิสยัก่อใหเ้กิดคุณประโยชน์ 
ต่อตนเองและผูอ่ื้น ทาํใหส้งัคมเกิดความสงบสุข ผูว้จิยัไดศ้ึกษาเร่ืองเก่ียวกบัคุณธรรมใน
ประเด็น ดงัน้ี ความหมายของคุณธรรม องคป์ระกอบของคุณธรรม และความสาํคญัของ
คุณธรรม มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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 1.  ความหมายของคุณธรรม 

  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของคุณธรรมไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี  
   กีรติ  บุญเจือ (2522 : 82) ไดใ้หค้วามหมายว่า คุณธรรม หมายถึง ความประพฤติ
ดีจนเป็นปกติ ความเคยชินในการประพฤติดี ตรงกนัขา้มกบักิเลส 
   พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมมจิตโต) (2538 : 15-16) กล่าวว่า คุณธรรม คือ
คุณสมบติัท่ีดีของจิตใจ ถา้ปลกูฝังเร่ืองคุณธรรมไดจ้ะเป็นพ้ืนฐานจรรยาบรรณและจรรยาบรรณ
เป็นเร่ืองพฤติกรรมในการท่ีจะพฒันาตอ้งตีความออกไปว่า พฤติกรรมเหล่าน้ีมีพ้ืนฐานจาก
คุณธรรมขอ้ใด เช่น เบญจศีลเป็นจริยธรรม เบญจธรรมเป็นคุณธรรมคือ ความเมตตากรุณา  
ถา้มีความเมตตากรุณาจะมีฐานของศีลขอ้ท่ี 1 เป็นตน้  
   พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2538 : 189) ใหค้วามหมาย
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี 
   กรมวิชาการ กระทรงศกึษาธิการ (2539 : 15) คุณธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีบุคคล
ส่วนใหญ่ยอมรับว่าเป็นส่ิงดีงาม ซ่ึงเป็นความปรารถนาท่ีส่งผลใหเ้กิดการกระทาํท่ีเป็น
ประโยชน์และความดีงามแทจ้ริงต่อสงัคม ไดแ้ก่การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมทางศาสนา 
คุณธรรมนบัว่าเป็นค่านิยมเช่นกนั  
   พระธรรมปิฎก (ป.อ.ยตุโต) (2540 : 14) ไดก้ล่าวว่า คุณธรรมเป็นภาพของจิตใจ
กล่าวคือ คุณสมบติัท่ีเสริมสร้างจิตใจใหดี้งาม ใหเ้ป็นจิตใจท่ีสูง ประณีตและประเสริฐ  
เช่น เมตตา คือ ความรักปรารถนาดีเป็นมติร อยากใหผู้อ่ื้นมีความสุข กรุณา คือ ความสงสาร
อยากช่วยเหลือผูอ่ื้นมีความสุข มุทิตา คือ ความพลอยยนิดีพร้อมท่ีจะส่งเสริมสนบัสนุน 
ผูท่ี้ประสบความสาํเร็จใหมี้ความสุขหรือกา้วหนา้ในการทาํส่ิงท่ีดีงาม อุเบกขา คือ การวางตวั
วางใจเป็นกลาง เพื่อรักษาธรรมเมื่อผูอ่ื้นควรจะตอ้งรับผดิชอบต่อการกระทาํของเขาตามเหตุ
และผล จาคะ คือ ความมีนํ้ าใจเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ไม่เห็นแก่ตวั 
   กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2541 : 15) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรม
ไวว้่า หมายถึง ส่ิงท่ีบุคคลส่วนใหญ่ยอมรับว่าเป็นส่ิงดีงาม ซ่ึงเป็นความปรารถนาท่ีส่งผลให้
เกิดการกระทาํท่ีเป็นประโยชน์และความดีท่ีแทจ้ริงต่อสงัคม อนัไดแ้ก่การปฏิบติัตนตาม
หลกัธรรมทางศาสนา คุณธรรมน้ีนบัว่าเป็นค่านิยมเช่นกนั นอกจากนั้นยงัไดใ้หค้วามหมายไว้
ว่า จริยธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีควรประพฤติเพ่ือใหเ้กิดความดีและความถกูตอ้งแก่สงัคม จริยธรรม 
ท่ีสูงท่ีสุดคือการประพฤติปฏิบติั โดยยดึประโยชนต่์อสงัคมส่วนรวมเป็นสาํคญั 
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   วศิน  อินทสระ (2541 : 106, 113) กล่าวตามหลกัจริยศาสตร์ว่า คุณธรรม คือ 
อุปนิสยัอนัดีงามซ่ึงสัง่สมอยูใ่นดวงจิต อุปนิสยัอนัน้ีไดม้าจากความพยายามและความประพฤติ
ติดต่อกนัมาเป็นเวลานาน... คุณธรรมสมัพนัธก์บัหนา้ท่ีอยา่งมาก เพราะการทาํหนา้ท่ีจนเป็น
นิสยั จะกลายเป็นอุปนิสยัอนัดีงามท่ีสัง่สมในดวงจิตเป็นบารมี มีลกัษณะอยา่งเดียวกนัน้ี ถา้เป็น
ฝ่ายชัว่ เรียกว่า “อาสวะ” คือ กิเลสท่ีหมกัหมมในดวงจิต ยอ้มจิตใหเ้ศร้าหมองเกรอะกรังดว้ย
ความชัว่นานาประการกลายเป็นสนัดานชัว่ ทาํใหแ้กไ้ขยากสอนยาก กล่าวโดยสรุป คุณธรรม
คือ ความลํ้าเลิศแห่งอุปนิสยัซ่ึงเป็นผลของการการะทาํหนา้ท่ีจนกลายเป็นนิสยันัน่เอง    
  สรุปไดว้่า คุณธรรม หมายถึง คุณสมบติัท่ีดีของจิตใจ เป็นคุณงามความดีส่ิงท่ีสงัคม
ยอมรับว่าเป็นส่ิงท่ีดีงาม เกิดจากการปฏิบติัการฝึกอบรมจนเคยชิน เกิดเป็นลกัษณะนิสยัเป็นส่ิง
ท่ีมีคุณประโยชน์ต่อตนเอง ต่อผูอ่ื้น และต่อสงัคม เม่ือจิตเกิดคุณธรรมข้ึนแลว้ จะทาํใหเ้ป็น 
ผูมี้จิตใจดี และคิดแต่ส่ิงท่ีดี หลกัการประพฤติปฏิบติัตนในทางท่ีดีงาม ท่ีมีคุณค่าแก่ผูย้ดึถือและ
ปฏิบติัตามเป็นแรงผลกัดนัใหบุ้คคลนั้นประพฤติปฏิบติัตนในทางท่ีถกูตอ้งและดีงาม เป็นท่ี
ยอมรับของสงัคมและบุคคลทัว่ไป 

 2.  องค์ประกอบของคุณธรรม 

  คุณธรรมถือว่าเป็นส่ิงท่ีทุกคนควรมี เพราะคุณธรรมเป็นคุณสมบติั หรือ
คุณลกัษณะท่ีทาํใหเ้ป็นมนุษยโ์ดยสมบูรณ์ เป็นผูท่ี้ถึงพร้อมดว้ยความรู้ความเขา้ใจ อารมณ์ 
ความรู้สึกและพฤติกรรมท่ีแสดงออกอยา่งถกูตอ้งดีงาม โดยเร่ิมจากการพฒันาปัญญา พฒันา
จิตใจ อารมณ์ เพ่ือใหท้ั้งสองส่วนน้ีเป็นตวัควบคุมพฤติกรรมของบุคคลผูน้ั้นต่อไป การท่ีจะ
เป็นบุคคลดงักล่าวตอ้งอาศยัองคป์ระกอบคุณธรรมในหลายดา้น ซ่ึงมีนกัการศกึษาไดก้ล่าวถึง
องคป์ระกอบของคุณธรรมไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี     
   พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยยตฺุโต) (2540 : 14) ไดก้ล่าวไวว้่า คุณธรรมเป็นคุณภาพ
ของจิตใจโดยมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
    1.  เมตตา คือ ความรักปรารถนาดี เป็นมติร อยากใหผู้อ่ื้นมคีวามสุข 
    2.  กรุณา คือ ความสงสารอยากช่วยเหลือผูอ่ื้นใหพ้น้จากความทุกข ์
    3.  มุทิตา คือ ความพลอยยนิดี พร้อมท่ีจะส่งเสริมสนบัสนุนผูท่ี้ประสบ
ความสาํเร็จใหมี้ความสุข หรือกา้วหนา้ในส่ิงท่ีดีงาม 
    4.  อุเบกขา คือ การวางตวัวางใจเป็นกลาง เพื่อรักษาธรรม เมื่อผูอ่ื้นจะตอ้ง
รับผดิชอบต่อการกระทาํของเขาตามเหตุและผล 
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   สาํนกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2551 : 10) กระทรวงศึกษาธิการประกาศ
นโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศกึษา โดยยดึคุณธรรมนาํความรู้สร้างความตระหนกัสาํนึก 
ในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉนัท ์สนัติวิธี วิถีประชาธิปไตย พฒันาคน
โดยใชคุ้ณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง ความร่วมมือของสถาบนั
ครอบครัว ชุมชน สถาบนั ศาสนา และสถาบนั การศึกษา โดยมีจุดเนน้ เพื่อพฒันาเยาวชน 
ใหเ้ป็นคนดี มีความรู้ และอยูดี่มีสุขดงันั้น เพื่อใหก้ารขบัเคล่ือนดงักล่าวมีความชดัเจน  
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถนาํไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม “คุณธรรมพ้ืนฐาน 
8 ประการ” ท่ีควรเร่งปลกูฝังประกอบดว้ย 
    1.  ความขยนั คือ ความตั้งใจเพียรพยายามทาํหนา้ท่ีการงานอยา่งต่อเน่ือง 
สมํ่าเสมอ อดทนไม่ทอ้ถอยเมื่อพบอุปสรรค ความขยนัตอ้งปฏิบติัควบคู่กบัการใชส้ติปัญญา
แกปั้ญหาจนเกิดผลสาํเร็จตามความมุ่งหมาย   
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความขยนั คือ ผูท่ี้ตั้งใจทาํงานเอาใจใส่
ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย เต็มความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถกูตอ้ง ผูท่ี้เป็นคนสู้
งาน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรคและพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านสาํเร็จ รักงาน
ท่ีทาํตั้งใจทาํหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย   
    2.  ความประหยดั คือ การรู้จกัเก็บออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น ส่ิงของแต่
พอควรพอประมาณ ใหเ้กิดประโยชน์คุม้ค่า ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่ฟุ้งเฟ้อ  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความประหยดั คือ ผูท่ี้ดาํเนินชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่เรียบง่าย รู้จกัฐานะการเงินของตน คิดก่อนใชคิ้ดก่อนซ้ือ เก็บออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น
ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า รู้จกัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย ของตนเองอยูเ่สมอ  
    3.  ความซ่ือสตัย ์คือ ประพฤติตรงไม่เอนเอียง ไม่มีเล่ห์เหล่ียม มีความจริงใจ 
ปลอดจากความรู้สึกลาํเอียงหรืออคติ  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความซ่ือสตัย ์คือ ผูท่ี้มีความประพฤติตรง
ทั้งต่อหนา้ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา ไม่ใช ้เล่ห์กล คดโกงทั้งทางตรงและทางออ้ม รับรู้หนา้ท่ีของ
ตนเองและปฏิบติัอยา่งเต็มท่ีถกูตอ้ง  
    4.  ความมีวนิยั คือ การยดึมัน่ในระเบียบแบบแผน ขอ้บงัคบั และขอ้ปฏิบติั 
ซ่ึงมีทั้งวินยั ในตนเองและวินยัต่อสงัคม  
  คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูม้ีวินยั คือ ผูท่ี้ปฏิบติัตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของ
สถานศึกษา องคก์ร/สงัคมและประเทศ โดยท่ีตนเองยนิดีปฏิบติัตามอยา่งเต็มใจและตั้งใจ 
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    5.  ความสะอาด คือ ปราศจากความมวัหมองทั้งกาย ใจ และสภาพแวดลอ้ม 
ความผอ่งใส เป็นท่ีเจริญตา ทาํใหเ้กิดความสบายใจแก่ผูพ้บเห็น  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสะอาด คือ สะอาดกาย ผูรั้กษา
ร่างกาย ท่ีอยูอ่าศยั ส่ิงแวดลอ้ม ถกูตอ้งตามสุขลกัษณะ สะอาดใจ ผูท่ี้คิดดีต่อผูอ่ื้น ไม่มุ่งร้าย 
ไม่อิจฉาริษยา ฝึกฝนจิตใจมิใหขุ้่นมวั จึงมีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 
    6.  ความสุภาพ คือ เรียบร้อย อ่อนโอน ละมุนละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม 
มีสมัมาคารวะ  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสุภาพ คือ ผูท่ี้อ่อนนอ้มถ่อมตนตาม
สถานภาพและกาลเทศะ ไม่กา้วร้าว รุนแรง วางอาํนาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจาและท่าทาง แต่ใน
เวลาเดียวกนัยงัคงมีความมัน่ใจในตนเอง  เป็นผูม้ีมารยาท วางตนเหมาะสมตามวฒันธรรมไทย  
    7.  ความสามคัคี คือ ความพร้อมเพียงกนั ความกลมเกลียวกนั ความ
ปรองดองกนั ร่วมใจกนั ปฏิบติังานใหบ้รรลุผลตามท่ีตอ้งการ เกิดงานการอยา่งสร้างสรรค์
ปราศจากการทะเลาะววิาท ไม่เอารัดเอาเปรียบกนั เป็นการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับ 
ความแตกต่างหลากหลายทางความคิด ความหลากหลายในเร่ืองเช้ือชาติ ความกลมเกลียวกนั 
ในลกัษณะเช่นน้ีเรียกอีกอยา่งว่า “ความสมานฉนัท”์  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสามคัคี คือ ผูท่ี้เปิดใจกวา้งรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้าํและผูต้ามท่ีดี มีความมุ่งมัน่ต่อการรวม
พลงั ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัเพ่ือใหก้ารงานสาํเร็จลุล่วง แกปั้ญหาและขจดัความขดัแยง้ได ้เป็นผูมี้
เหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทาง วฒันธรรม ความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวั
เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ  
    8. ความมีนํ้ าใจ คือ ความจริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตวัเองหรือเร่ืองของตวัเอง 
แต่เห็นอกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย ์มีความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ ใหค้วามสนใจในความ
ตอ้งการ ความจาํเป็นความทุกขสุ์ขของผูอ่ื้น และพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและกนั 
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีนํ้ าใจ คือ ผูใ้หแ้ละผูอ้าสาช่วยเหลือสงัคม
และผูอ่ื้นเสมอ รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพื่อทาํประโยชน์ต่อส่วนรวม เขา้ใจเห็น
ใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัการ 
เพ่ือบรรเทาปัญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กิดข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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   สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา (2551 : 71) ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์ว ้8 ประการ 
ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบของคุณธรรม ดงัน้ี 

    1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดี
ของชาติ ธาํรงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย ศรัทธายดึมัน่ในศาสนาและเคารพเทิดทูนสถาบนั
พระมหากษตัริย ์  
    2.  ซ่ือสตัยสุ์จริต คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในความถกูตอ้ง 
ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้น ทั้งทางกาย วาจา ใจ 
    3.  มีวินยั คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์
และระเบียบ ขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียนและสงัคม 
    4.  ใฝ่เรียนรู้ คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการ
เรียน แสวงหาความรู้ จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
    5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการดาํเนินชีวิตอยา่ง
พอประมาณ  มีเหตุผล  รอบคอบ  มีคุณธรรม  มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี และปรับตวัเพื่ออยูใ่นสงัคม
ไดอ้ยา่งมีความสุข 
    6.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและ
รับผดิชอบในการทาํหนา้ท่ี การงานดว้ยความเพียรพยายาม อดทน เพื่อใหง้านสาํเร็จ 
ตามเป้าหมาย 
    7.  รักความเป็นไทย คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ  
เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ ์สืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวฒันธรรม 
ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถกูตอ้ง และเหมาะสม  
    8.  มีจิตสาธารณะ คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
หรือสถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และสงัคม ดว้ยความเต็มใจ กระตือรือร้น  
โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
   สรุปไดว้่า องคป์ระกอบของคุณธรรม ครอบคลุมถึงองคป์ระกอบดา้นความรู้
ความเขา้ใจในเหตุผลของความถกูตอ้ง องคป์ระกอบความดีภายในใจ ประกอบดว้ย เมตตา 
กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เป็นคุณภาพของจิตใจสู่ภายนอก ซ่ึงเป็นความพึงพอใจ ศรัทธา
เล่ือมใส ในการนาํแนวคิดทางคุณธรรมไปสู่การปฏิบติั และสอดคลอ้งตามหลกัคุณธรรม
พ้ืนฐาน 8 ประการ ไดแ้ก่ ความขยนั ความประหยดั ความซ่ือสตัย ์ความมีวินยั ความสะอาด 
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ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีนํ้ าใจ เพ่ือนาํไปสู่การมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และ
ค่านิยมท่ีดีสามารถท่ีจะอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขทั้งในฐานะพลเมืองและ 
พลโลก  
   ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้รอบคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ตามนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ ความขยนั ความประหยดั ความซ่ือสตัย ์ความมีวินยั ความสะอาด 
ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีนํ้ าใจ เพื่อใชว้ิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

 3.  ความส าคญัของคุณธรรม  

 คุณธรรมเป็นเร่ืองสาํคญัยิง่ในปัจจุบนั โดยเฉพาะในสงัคมไทยท่ีเกิดการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็วทางดา้นเทคโนโลย ีสภาพแวดลอ้ม ตลอดจนการหลัง่ไหลของวฒันธรรมตะวนัตก
ทาํใหเ้กิดภาวการณ์แข่งขนัข้ึนก่อใหเ้กิดปัญหาเก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรมของประชาชน ดงันั้น 
การพฒันาคนในภาวะท่ีสงัคม เศรษฐกิจ และการเมือง มีแต่การแข่งขนักนั จึงจาํเป็นตอ้งเนน้ 
ใหค้นมีคุณธรรมและจริยธรรมควบคู่ไปกบัการศึกษาในส่วนอ่ืน ๆ ดว้ย ทั้งน้ี เพื่อใหเ้ป็นการ
ตา้นกบัสงัคมในปัจจุบนั มิเช่นนั้นคนก็จะคลอ้ยตามไปกบักระแสสงัคมอุตสาหกรรมและ
ระบบทุนนิยม จนลืมคุณธรรมและจริยธรรมอนัดีงามของเราไปในการแกปั้ญหาใหพ้ลเมือง 
มีจริยธรรมและเอ้ือต่อการพฒันาประเทศนั้น คือ การใหก้ารศึกษาแก่พลเมืองนัน่เอง เพราะ 
การใหก้ารศกึษานอกจากจะฝึกทกัษะแลว้ยงัเป็นการสอนจริยธรรมดว้ย กล่าวคือ กระบวนการ
ในจดัการศกึษาจะครอบคลุมถึงการเลือกค่านิยมและการปลกูฝังค่านิยมท่ีตอ้งการในสงัคมดว้ย 
นอกจากน้ีเป้าหมายของการจดัการศึกษา มุ่งใหค้นมีทั้งความรู้และความดี เพื่อเป็นกาํลงัในการ
พฒันาประเทศชาติต่อไป  ทศันะต่าง ๆ ท่ีแสดงถึงความสาํคญัของคุณธรรม มีแตกต่างกนัดงัน้ี 
  วศิน  อินทสระ (2541 : 6-9) ไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัและประโยชน์ของจริยธรรม
ดงัจะกล่าวโดยยอ่ดงัน้ี  
   1.  จริยธรรมเป็นรากฐานอนัสาํคญัแห่งความเจริญรุ่งเรือง ความมัน่คงและ 
ความสงบสุขของปัจเจกชน สงัคมและประเทศชาติอยา่งยิง่ รัฐควรส่งเสริมประชาชนใหมี้
จริยธรรมเป็นอนัดบัแรก เพื่อใหเ้ป็นแกนกลางของการพฒันาดา้นอ่ืน ๆ ทั้งเศรษฐกิจ การศึกษา 
การเมืองการปกครอง ฯลฯ การพฒันาท่ีขาดจริยธรรมเป็นหลกัยดึยอ่มเกิดผลร้ายมากกว่าดี 
เพราะผูม้ีความรู้แต่ขาดคุณธรรม ยอ่มก่อใหเ้กิดความเส่ือมเสียไดม้ากกว่าผูด้อ้ยความรู้ โดย
ท่านกล่าวว่า “ผูม้ีความรู้แต่ไม่รู้วิธีท่ีจะประพฤติตน ยอ่มก่อใหเ้กิดความเส่ือมเสียไดม้ากกว่า 
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ผูมี้ความรู้นอ้ย ถา้เปรียบความรู้เหมือนดิน จริยธรรมยอ่มเป็นเหมือนนํ้ า ดินท่ีไม่มีนํ้ ายดึเหน่ียว
เกาะกุมยอ่มเป็นฝุ่ นละอองใหค้วามรําคาญมากกว่าใหป้ระโยชน์ คนท่ีมีความรู้แต่ไม่มีจริยธรรม
จึงมกัเป็นคนท่ีก่อความรําคาญหรือเดือดร้อนใหแ้ก่ผูอ่ื้นอยูเ่นือง ๆ”  
   2.  การพฒันาบา้นเมือง ตอ้งพฒันาจิตใจคนก่อน หรืออยา่งนอ้ยก็ใหพ้ร้อม ๆ 
ไปกบัการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคม การศึกษาวิชาการอ่ืน ๆ เพราะการพฒันาท่ีไม่มีจริยธรรม 
เป็นแกนนาํนั้นจะสูญเปล่าและเกิดผลเสียเป็นอนัมากทาํใหบุ้คคลลุ่มหลงในวตัถุและอบายมุข 
การท่ีเศรษฐกิจตอ้งเส่ือมโทรม ประชาชนทุกขย์าก เพราะคนในสงัคมละเลยจริยธรรม กอบโกย
ทรัพยสิ์นเป็นประโยชน์ส่วนตวัมากเกินไปขาดความเมตตาปราณี แลง้นํ้ าใจในการดาํเนินชีวติ
ซ่ึงกนัและกนั  
   3.  จริยธรรม มิไดห้มายถึง การถือศีล กินเพล เขา้วดัฟังธรรม จาํศีลภาวนา  
โดยไม่ช่วยเหลือทาํประโยชน์ใหแ้ก่สงัคม แต่จริยธรรมหมายถึง ความประพฤติ การกระทาํและ
ความคิดท่ีถกูตอ้งเหมาะสมการทาํหนา้ท่ีของตนอยา่งถกูตอ้งสมบูรณ์ เวน้ส่ิงควรเวน้ ทาํส่ิง 
ควรทาํ ดว้ยความฉลาดรอบคอบ รู้เหตุรู้ผลถกูตอ้งตามกาลเทศะและบุคคล ดงันั้นจะเห็นว่า
จริยธรรมจึงจาํเป็นและมีคุณค่าสาํหรับทุกคนในทุกวิชาชีพทุกสงัคม สงัคมจะอยูร่อดดว้ย
จริยธรรม  
   4.  การทุจริต คดโกง การเบียดเบียนกนัในรูปแบบต่าง ๆ อนัเป็นเหตุใหส้งัคม
เส่ือมโทรม มีสาเหตุมาจากการขาดจริยธรรมของคนในสงัคม ทรัพยากรธรรมชาติในโลกน้ี
น่าจะพอเล้ียงชาวโลกไปไดอี้กนาน ถา้ชาวโลกช่วยกนัละท้ิงความละโมบโลภมาก แลว้มา 
มีชีวิตอยูอ่ยา่งเรียบง่าย ช่วยกนัสร้างสรรคส์งัคม ยดึเอาจริยธรรมเป็นทางดาํเนินชีวิต ไม่ใช่ 
ยดึเอาลาภยศ ความมีหนา้มีตาในสงัคมเป็นจุดหมาย ถา้ส่ิงนั้นจะเกิดข้ึน ก็ถือเป็นเพียงผลพลอย
ไดแ้ละนาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการประพฤติธรรม เช่น อาศยัลาภผลเป็นเคร่ืองมือในการ
บาํเพญ็สาธารณประโยชน์อาศยัยศ และความมีหนา้มีเกียรติในสงัคม เป็นเคร่ืองมือในการจูงใจ
คนผูเ้คารพนบัถือเขา้หาธรรม  
   5.  จริยธรรมสอนใหเ้ราเลิกดูหม่ินกดข่ีคนจน ใหเ้อาใจใส่ดูแลเอ้ืออาทรต่อ
ผูสู้งอาย ุซ่ึงเป็นบุพการีของชาติ สอนใหเ้ราถ่อมตวัเพ่ือเขา้หากนัไดดี้กบัคนทั้งหลาย และ 
ไม่วางโตโอหงัอวดดีหรือกา้วร้าวผูอ่ื้น สอนใหเ้ราลดทิฏฐิมานะลงใหม้าก ๆ เพื่อจะไดม้องเห็น
ส่ิงต่าง ๆ ตามความจริง ไม่หลงสาํคญัตวัว่ารู้ดีกว่า มีความสามารถกว่าใคร ผูน้าํท่ีมจีริยธรรมสูง
ยอ่มเป็นท่ีเคารพกราบไหวข้องทั้งหลายไดอ้ยา่งสนิทใจ เราควรเลือกผูน้าํท่ีสามารถนาํความ
สงบสุข ทางใจมาสู่มวลชนไดด้ว้ย เพ่ือสนัติสุขจะเกิดข้ึนทั้งภายในและภายนอก  
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ความแข็งแกร่งทางกาํลงักายกาํลงัทรัพยแ์ละอาวุธนั้น ถา้ปราศจากความแข็งแกร่งทางจริยธรรม
เสียแลว้ บุคคลหรือประเทศชาติจะมัน่คงอยูไ่ดไ้ม่นาน สงัคมท่ีเจริญมัน่คงตอ้งมีจริยธรรม 
เป็นเคร่ืองรับรอบหรือเป็นแกนกลาง เหมือนถนนท่ีมัน่คงหรือตึกท่ีแข็งแรง เขาใชค้อนกรีต
เสริมเหลก็แมเ้หลก็จะไม่ปรากฏออกมาใหเ้ห็นภายนอก แต่มีความสาํคญัอยูภ่ายในนายช่าง 
ยอ่มรู้ดี ทาํนองเดียวกนั กบับณัฑิตยอ่มมองเห็นอยา่งแจ่มแจง้ว่าจริยธรรมมีความสาํคญั 
ในสงัคมเพียงใด  
  อมรา  เลก็เริงสินธุ ์(2542 : 17) กล่าวว่า คุณธรรมเป็นคุณสมบติัหรือคุณลกัษณะ 
ท่ีทาํใหค้นต่างไปจากสตัวจ์าํแนกได ้3 ส่วน คือ ความรู้ ความเขา้ใจ อารมณ์ ความรู้สึกและ
พฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีแสดงออกมา เช่น การปฏิบติัตามศาสนา การควบคุมตนเอง ความกลา้หาญ  
ความยติุธรรม ผูม้คุีณธรรม จึงเป็นผูท่ี้ถึงพร้อมดว้ย ความรู้ ความเขา้ใจ อารมณ์ ความรู้สึกและ
พฤติกรรมท่ีแสดงออก อยา่งถกูตอ้งดีงาม จริยธรรมเป็นส่ิงท่ีนาํความสุขสงบ และความเจริญ
กาวหนา้มาสู่สงัคมนั้น ๆ และ อมรา  เลก็เริงสินธุ ์(2542 : 6) ยงัไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัและ
ประโยชนข์องจริยธรรม สรุปไดว้่า จริยธรรมเป็นรากฐานสาํคญั ท่ีนาํความเจริญรุ่งเรือง 
ความมัน่คงและความสงบสุขของปัจเจกชนสงัคม และประเทศชาติ ซ่ึงการพฒันาบา้นเมือง 
ตอ้งพฒันาจิตใจก่อนหรืออยางนอ้ยตอ้งพฒันาไปพร้อม ๆ กนั ก่อนการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคม 
การศึกษาวิชาการอ่ืน ๆ เพราะการพฒันาท่ีไม่มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นแกนนาํสูญเปล่าและ 
เกิดผลเสียทาํใหบุ้คคลลุ่มหลงในวตัถุ อบายมุขมากข้ึน 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 1) รัฐบาลไดเ้ห็นความสาํคญัในเร่ือง 
การปลกูฝังคุณธรรมและจริยธรรมจึงไดก้าํหนดแนวทางการจดัการศึกษาดา้นคุณธรรม 
และจริยธรรม ไวใ้นแผนการศึกษาแห่งชาติและหลกัสูตรการศึกษาทุกฉบบั  
  สาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศกึษา (องคก์ารมหาชน)  
(2547 : 20) ไดก้าํหนดคุณลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค ์เป็นคนเก่ง คนดี และมีความสุข 
โดยมีการพฒันาท่ีเหมาะสมกบัวยั ซ่ึงในมาตรฐานการจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดก้าํหนด
คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนไว ้6 ประการ คือ  
   1.  ผูเ้รียนมีวินยั มีความรับผดิชอบ  
   2.  ผูเ้รียนมีความซ่ือสตัย ์สุจริต  
   3.  ผูเ้รียนมีความกตญัญ ูกตเวที  
   4.  ผูเ้รียนมีเมตตากรุณา โอบออ้มอารี เอ้ือเฟ้ือ เผือ่แผ ่ไม่เห็นแก่ตวั  
   5.  ผูเ้รียนมีความประหยดัและใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า  
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   6.  ผูเ้รียนปฏิบติัตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
  วิจิตร  ศรีสอา้น (2550 : 2) กล่าวว่า หากนาํคุณธรรมจริยธรรมไปทาํเป็นวิชา 
จริยธรรมกจ็ะไม่เกิด เพราะจริยธรรมไม่ใช่วิชา ท่านอาจารยพุ์ทธทาสจะย ํ้าว่า การเรียนรู้ 
ท่ีสาํคญัท่ีสุด คือ การปฏิบติัและการไดผ้ลจากการปฏิบติัท่ีเรียกว่าปฏิเวธ คือผลจากการปฏิบติั 
และยงัไดก้ล่าวตอนหน่ึงในการประชุมและปาฐกถาพิเศษ เร่ือง พลงัเยาวชนเพื่อสร้างคุณธรรม
ว่าโรงเรียนแต่ละแห่งตอ้งสร้างวฒันธรรมโรงเรียนท่ีเนน้คุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ไดแ้ก่ 
ขยนั ประหยดั ซ่ือสตัย ์มีวินยั สุภาพ สะอาด สามคัคี และมีนํ้ าใจเพ่ือใหไ้ดเ้ด็กดีมีความรู้ อยูดี่ 
มีความสุข ดงันั้น การศกึษาจึงตอ้งมุ่งเสริมสร้างและปลกูฝังความรู้และความเขา้ใจตลอดจน
ความซาบซ้ึงในวฒันธรรมและอารยธรรมของตนอยา่งแน่นแฟ้นดว้ย หากคุณค่าทางจริยธรรม
ของคนในชาติเสียไปก็หมายถึง การขาดองคป์ระกอบท่ีสาํคญัในความเป็นชาติ คุณสมบติั
สาํคญัอีกประการหน่ึงท่ีจะตอ้งเนน้เป็นพิเศษ คือ การรู้จกัทาํงานร่วมกบัคนอ่ืน การทาํงาน
ร่วมกบัคนอ่ืนนั้น ยอ่มจะเรียกร้องคุณสมบติัอยา่งอ่ืนตามมา เช่น การรู้จกัเสียสละ ไม่เอารัด 
เอาเปรียบผูอ่ื้น รู้จกัการผอ่นหนกัผอ่นเบา และรู้สึกละอายต่อการหลีกเล่ียงจากหนา้ท่ี ท่ีไดรั้บ
มอบหมายมา ความจริงนั้น เป็นท่ียอมรับกนัแลว้ว่าในสภาพแห่งสงัคมปัจจุบนัการร่วมมือกนั
ทาํงานเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้โรงเรียนจาํเป็นจะตอ้งหาวธีิปลกูฝังความสามารถในเร่ืองน้ี 
ใหเ้ป็นผลสาํเร็จดว้ย ความยดึมัน่ในความรักชาติ ความรู้สึกในเร่ืองชาตินิยม ยดึมัน่ 
ในอุดมการณ์แห่งชาติ และมีความจงรักภกัดีต่อองคพ์ระมหากษตัริย ์ทั้งน้ีเรายอ่มประจกัษ ์
ชดัอยูแ่ลว้ว่า ความอยูร่อดของประเทศชาติและความรุ่งเรืองของชาติ ยอ่มข้ึนอยูก่บัอุดมการณ์ 
ท่ีประชาชนมีต่อชาติ หากประชาชนมคีวามรักชาติและมีความรู้สึกเร่ืองชาตินิยมเป็นอยา่งดีเป็น
ท่ีแน่ใจไดว้่า เราจะมีภูมิป้องกนัการกระทาในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีจะเป็นการบ่อนทาํลายชาติ 
  สรุปไดว้่าคุณธรรมเป็นรากฐานสาํคญัในการพฒันาคนสามารถลดปัญหา และขจดั
ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนแก่บุคคล สงัคม และประเทศชาติได ้เมื่อทุกคนประพฤติปฏิบติัตนดีแลว้ 
อุปสรรค ศตัรู ภยัอนัทราย กจ็ะหมดส้ินไป ผูค้นมีแต่ความรักต่อกนั สงัคมมีแต่ความสงบ และ
ประเทศชาติก็จะเจริญรุ่งเรือง เป็นคนดีคนเก่งการจดัการศกึษาคงตอ้งยดึหลกัสาํคญัคือ  
ใหค้วามรู้คู่คุณธรรม สงัคมไทยจึงจะมีสมาชิกของสงัคมท่ีเป็นทั้งคนเก่งและคนดี และ 
มีความสุข โดยมีการพฒันาท่ีเหมาะสมกบัเป็นส่ิงสาํคญัในสงัคมจะนาํความสุขสงบและ 
ความเจริญกา้วหนา้มาสู่สงัคมนั้น ๆ และเพื่อสร้างคุณธรรมในเยาวชนโดยเนน้คุณธรรม
พ้ืนฐาน 8 ประการ ไดแ้ก่ ขยนั ประหยดั ซ่ือสตัย ์มีวินยั สุภาพ สะอาด สามคัคี และมีนํ้ าใจ
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เพื่อใหไ้ดเ้ด็กดีมีความรู้ อยูดี่มีความสุข ดงันั้นในการศึกษาจึงตอ้งมุ่งเสริมสร้างและปลกูฝัง
ความรู้และความเขา้ใจตลอดจนความซาบซ้ึงในวฒันธรรมและอารยธรรมของตนอยา่งแน่น 
แฟ้นดว้ย เพราะ เมื่อคนในสงัคมมีจริยธรรม จิตใจก็ยอ่มสูงส่ง มีความสะอาด และสว่าง 
ในจิตใจ จะทาํการงานใดก็ไม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อน ไมก่่อใหเ้กิดทุกขแ์ก่ตนเองและผูอ่ื้น 
เป็นบุคคลมีคุณค่ามีประโยชน์ และสร้างสรรคคุ์ณงามความดี อนัเป็นประโยชน์ต่อบา้นเมือง
ต่อไป 

งานวจิยัที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาในลกัษณะของการสาํรวจและจดัหมวดหมู่เน้ือหาของขอ้มลู ข่าวสารหรือ 
ส่ือต่าง ๆ เป็นเร่ืองท่ีสาํคญัในการท่ีจะทาํใหรู้้ว่าความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ ในสงัคมไทยไดก้า้วหนา้
ไปในระดบัใดแลว้ การศึกษาเช่นน้ีจึงเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ในการทบทวนความรู้ในเร่ือง 
ต่าง ๆ ขณะเดียวกนัก็แสดงใหเ้ห็นถึงพลวตัทางสงัคมวิทยาของความรู้เร่ืองนั้น ๆ ดว้ย ซ่ึงผูว้ิจยั
ไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศเก่ียวกบัการวิเคราะห์เน้ือหา  
การวิเคราะห์คุณธรรม และการวิจยัเก่ียวกบันิตยสารบนัเทิง ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

 1.  งานวจิยัที่เกีย่วข้องกบัการวเิคราะห์เนือ้หา 

  1.1  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศ 
   ชยัณรงค ์ จารุพงศพ์ฒันะ (2550 : 174-175) ศึกษาการวิเคราะห์เน้ือหาดา้นสาระ        
การเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 4 ในสารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน 
โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั วตัถุประสงคใ์นการวิจยั คือ  
เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาดา้นสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 4          
ในสารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั    
กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเรียนการสอนสงัคมจาํนวน 9 คน เคร่ืองมือท่ีใชว้ิจยั
ประกอบดว้ย แบบวิเคราะห์ความถ่ี ร้อยละและแบบประเมนิดชันีความสอดคลอ้ง วิเคราะห์
ขอ้มลูโดยหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละและดชันีความสอดคลอ้ง ผลการวิจยัพบว่า เน้ือหาสาระสงัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมท่ีปรากฏในสารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน จาํนวน 31 เล่ม  
มีประเด็นทีสอดคลอ้ง ดงัน้ีคือ สาระประวติัศาสตร์ 245 ประเด็น สาระภูมิศาสตร์ 173 ประเด็น 
สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวติ 42 ประเด็น สาระศาสนา ศีลธรรมและ
จริยธรรม 35 ประเด็น สาระเศรษฐศาสตร์ 29 ประเด็นตามลาํดบั ซ่ึงผลการวิเคราะห์ค่าร้อยละ 
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มีเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ จาํแนกเป็นรายเล่ม ปรากฏผลว่าเล่ม 18 ร้อยละ 
58.33 เล่ม 16 เล่ม 26 เล่ม 28 ร้อยละ 50 และผูเ้ช่ียวชาญไดพ้ิจารณาแลว้เห็นว่าเน้ือหา
สารานุกรมมค่ีาดชันีความสอดคลอ้งมากว่า 0.50 แสดงว่าสารานุกรมไทยสาํหรับเยาวชน 
สามารถนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนในช่วงชั้นท่ี 4 ได ้
  ชยัชนม ์ ชยันภทัร (2553 : 110-113)  ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาเก่ียวกบั
อิสลามในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์3 ประการ คือ 1) เพื่อ
วิเคราะห์เน้ือหาเก่ียวกบัอิสลามท่ีนาํเสนอในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี 2) เพื่อศึกษาอิทธิพลของ
นิตยสารนิตยสารวาไรต้ี ท่ีมีต่อผูอ่้าน ส่ิงท่ีผูอ่้านคาดหวงั 3) เพื่อจดัทาํฐานขอ้มลูดรรชนีคน้ควา้
บทความเก่ียวกบัอิสลามในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี โดยวิเคราะห์เน้ือหานิตยสารนิตยสาร 
วาไรต้ี ท่ีตีพิมพใ์นเดือนมีนาคม 2548 – เมษายน 2552 ทาํการสาํรวจความคิดเห็นผูอ่้านท่ีเป็น
มุสลิม จาํนวน 150 คน เพื่อทราบถึงพฤติกรรมการอ่าน ความตอ้งการดา้นเน้ือหา รูปแบบ 
การนาํเสนอ อิทธิพลของนิตยสารท่ีมีต่อผูอ่้าน และทาํการสมัภาษณ์บรรณาธิการนิตยสาร 
ผลการศึกษาพบว่า เน้ือหาเก่ียวกบัอิสลามท่ีนาํเสนอมาก 3 อนัดบัแรก คือ 1) สงัคมและ
วฒันธรรมมุสลิมอิสลาม 2) ความสมัพนัธข์องอิสลามกบัต่างศาสนา และ 3) ชีวิตท่ีเล่ือมใส 
ศรัทธาในอิสลาม โดยมีแบบการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัอิสลามท่ีนาํเสนอมาก 3 อนัดบัแรกคือ 
1) ข่าวสาร ความเคล่ือนไหว 2) วิเคราะห์ วิจารณ์ 3) ปลุกจิตสาํนึกในส่วนการสาํรวจ 
ความตอ้งการเน้ือหาเก่ียวกบัอิสลาม พบว่าผูอ่้านมีความตอ้งการเน้ือหาดา้นในระดบัมาก คือ  
1) สงัคมและวฒันธรรมมุสลิม อิสลาม 2) พระคมัภีร์ หนงัสือเก่ียวกบัศาสนาอิสลาม และ  
3) หลกัคาํสอนขอ้กาํหนด ขอ้บงัคบั และ การปฏิบติัของมุสลิมในหวัขอ้หลกัปฏิบติั  
หลกัศรัทธา ในส่วนอิทธิพลของนิตยสารนิตยสารวาไรต้ีท่ีมีต่อผูอ่้านพบว่ามีอิทธิพลต่อผูอ่้าน
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ตามลาํดบั คือ 1) อิทธิพลต่อความเช่ือโดยเฉพาะมีความภูมิใจ 
ในความเป็นมุสลิมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 2) อิทธิพลต่อการเป็นศาสนิกชนท่ีดี โดยเฉพาะ
สามารถปฏิบติัตามหลกัของศาสนาอิสลามไดอ้ยา่งถกูตอ้งอยูใ่นระดบัมาก และ 3) อิทธิพล 
ดา้นภาษา คือ เพ่ิมพนูความรู้เก่ียวกบัคาํศพัท ์คาํเฉพาะเก่ียวกบัอิสลามอยูใ่นระดบัมาก  
จากผลการวิจยัสรุปไดว้่านิตยสารนิตยสารวาไรต้ี เป็นส่ือนิตยสารท่ีสามารถส่ือต่อกลุ่มผูอ่้าน
ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์และสามารถส่งเสริมและ  มีอิทธิพลต่อผูอ่้านใหป้ฏิบติัตนและความรู้
เก่ียวกบัอิสลามไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพผลท่ีไดจ้ากการจดัทาํฐานขอ้มลูดรรชนีคน้บทความ ผูใ้ช้
สามารถเขา้ถึงดรรชนีคน้บทความเก่ียวกบัอิสลามในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี จาํนวน 941 
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บทความ ตั้งแต่ฉบบัท่ี 51 เดือนมีนาคม 2548 – ฉบบัท่ี 100 เดือนเมษายน 2552 ฐานขอ้มลู
สามารถสืบคน้ไดจ้ากการกาํหนดคาํคน้ช่ือผูแ้ต่ง ประเภทเน้ือหา และสามารถจาํกดัการคน้ 
จากปี พ.ศ. และรูปปกนิตยสาร ในการคน้หาบทความของกลุ่มทดสอบพบว่า มีความพึงพอใจ
ในการสืบคน้ในระดบัมากท่ีสุด และมีความพึงพอใจในระดบัมากในการแสดงผล การเขา้ใช ้
และการออกแบบ         
  ป่ินอนงค ์ มโนรา (2553 : 87-90) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาและกลวิธี 
การนาํเสนอวฒันธรรมเกาหลีท่ีปรากฏในนิตยสารแนวเอเชียตะวนัออกในประเทศไทย  
มีวตัถุประสงค ์3 อ คือ 1) เพื่อศึกษาประเภทของรูปแบบการนาํเสนอวฒันธรรมเกาหลี  
ในนิตยสารแนวเอเชียตะวนัออก 2) เพ่ือศึกษาประเภทของเน้ือหาการนาํเสนอวฒันธรรมเกาหลี 
ในนิตยสารแนวเอเชียตะวนัออก โดยทาํการวิเคราะห์เน้ือหาท่ีปรากฏในนิตยสาร Asta Mag 
นิตยสาร The Boy Kimchi และนิตยสาร Seoul Star ซ่ึงเป็นนิตยสารท่ีนาํเสนอวฒันธรรมเกาหลี
ทั้งเล่ม และวางจาํหน่ายเป็นรายเดือน โดยศึกษาตั้งแต่เดือนมกราคม 2551 ถึงเดือนธนัวาคม 
2551 รวมทั้งหมด 36 ฉบบั เคร่ืองมือท่ีใช ้ ตารางลงรหสั (Coding Sheet) โดยแบ่งลกัษณะของ
รูปแบบและเน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า 1. ผลรวมจากจาํนวนหนา้ของนิตยสารทั้ง 3 ฉบบั ไดแ้ก่ 
Asta Mag, The Boy Kimchi และ Seoul Star จะนาํเสนอเน้ือหาในรูปแบบสารคดีมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ รูปแบบบทสมัภาษณ์ อนัดบัท่ีสามคือรูปแบบบทความ อนัดบัท่ีส่ี คือ รูปแบบ
ภาพประกอบคาํบรรยาย อนัดบัหา้ คือ รูปแบบข่าว และรูปแบบอ่ืน ๆ อนัดบัหก คือ รูปแบบ
โฆษณา และอนัดบัสุดทา้ยคือรูปแบบเร่ืองสั้น 2. ผลรวมจากจาํนวนหนา้ของนิตยสาร Asta 
Mag, The Boy Kimchi และ Seoul Star จะนาํเสนอเน้ือหาในดา้นนกัร้องนกัแสดงมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ดา้นแฟชัน่และความงาม อนัดบัสาม คือ ดา้นละครภาพยนตร์ อนัดบัท่ีส่ี คือ  
ดา้นปกิณกะและอ่ืน ๆ อนัดบัหา้ คือ ดา้นโฆษณาประชาสมัพนัธ ์อนัดบัหก คือ ดา้นรายการ
โทรทศัน์ อนัดบัเจด็ คือ ดา้นเพลงและดนตรี อนัดบัแปด คือ ดา้นภาษา อนัดบัเกา้ คือ ดา้นการ
ท่องเท่ียว อนัดบัสิบ คือ ดา้นประวติัศาสตร์และวฒันธรรม และอนัดบัสุดทา้ย คือ ดา้นอาหาร 
โดยกลวิธีนิตยสารทงั 3 ฉบบั ใชใ้นการนาํเสนอวฒันธรรมเกาหลี คือ อาศยัอุตสาหกรรม
บนัเทิงต่าง ๆ เป็นส่ือในการเผยแพร่ในนิตยสาร ไมว่าจะเป็นละคร ภาพยนตร์ เพลง เป็นตน้ 
โดยมีนกัร้องและนกัแสดงเป็นทตูทางวฒันธรรม เหตุผลเพราะส่ือบนัเทิงต่าง ๆ นั้น สามารถ
เขา้ถึงผูรั้บสารไดโ้ดยง่าย รู้สึกผอ่นคลายและเต็มใจเปิดรับ และส่ือบนัเทิงเหล่าน้ียงัสามารถ 
ต่อยอดไปสู่อุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ได ้โดยส่ิงท่ีประเทศเกาหลีตอ้งการไม่เพียงแต่ทาํใหเ้กิด 
การเปล่ียนแปลง การรับรู้ของคนในประเทศต่าง ๆ หรือเปล่ียนทศันคติใหป้ระเทศต่าง ๆ  

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%BB%D4%E8%B9%CD%B9%A7%A4%EC%20%C1%E2%B9%C3%D2%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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มองประเทศเกาหลีในภาพลกัษณ์ท่ีดีข้ึน แลว้ยงัเปล่ียนวิถีชีวิตใหเ้หมือนคนเกาหลี อีกนยัหน่ึง 
คือ กาณบริโภคสินคา้และบริการต่าง ๆ รวมถึงสินคา้ต่าง ๆท่ีผลิตในประเทศเกาหลีดว้ย 
  ศรีรัฐ  ภกัดีรณชิต (2554 : 78-84) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาของนิตยสาร 
ดา้นสุขภาพไทย การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือวิเคราะห์เน้ือหาและรูปแบบต่าง ๆ ของ
เน้ือหาขอ้มลูในนิตยสารสุขภาพของไทย เพ่ือศึกษาความรู้ดา้นสุขภาพในนิตยสารสุขภาพของ
ไทย เพื่อวิเคราะห์รูปแบบโฆษณาต่าง ๆ ในนิตยสารสุขภาพของไทย และเพื่อศึกษาแนวโนม้
เน้ือหาบทความในนิตยสารสุขภาพของไทย ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นิตยสาร
สุขภาพไทย โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีเลือกศกึษา คือ นิตยสาร 4 ช่ือฉบบั ไดแ้ก่ Men’s Health 
Women’s Health ชีวจิต และ Health Today ช่ือฉบบัละ 4 ฉบบั รวม 16 ฉบบั ท่ีออกจาํหน่าย 
ในช่วงเวลา มกราคมถึง เมษายน 2555 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบบนัทึกขอ้มลู
ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหา โดยมีการจาํแนกการวิเคราะห์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี 
ไดแ้ก่ แบบบนัทึกขอ้มลูท่ีใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบว่า 1) นิตยสารสุขภาพของ
ไทยท่ีมีเน้ือหาดา้นสุขภาพมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Today รองลงมา คือ ชีวจิต Men’s 
Health และ Women’s Health ตามลาํดบั 2) รูปแบบในการนาํเสนอเน้ือหาสุขภาพของนิตยสาร
สุขภาพของไทย พบว่า ส่วนใหญ่นาํเสนอเน้ือหา เก่ียวกบัสุขภาพในรูปแบบของบทความ   
3) ความรู้ดา้นสุขภาพในนิตยสารสุขภาพของไทย พบว่า ส่วนใหญ่มีความรู้ดา้นสุขภาพ
ประเภทส่งเสริม/เสริมสร้าง ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟู
ตามลาํดบั 4) รูปแบบโฆษณาในนิตยสารสุขภาพของไทย พบว่า ส่วนใหญ่เป็นโฆษณารูปแบบ
สินคา้และบริการทัว่ไป รองลงมา คือ รูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือ
ส่งเสริมสุขภาพ และรูปแบบสินคา้หรือบริการ เก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ ตามลาํดบั 5) เน้ือหา 
ท่ีปรากฏอยูใ่นบทความของนิตยสารสุขภาพของไทย พบวา่มกัเนน้ในเร่ืองของการออกกาํลงั
กายมากท่ีสุด รองลงมา คือ การบริโภคอาหาร ผกั ผลไม ้และเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ ในส่วนของ
โรคท่ีมีเน้ือหาและการใหข้อ้มลูเก่ียวกบัการส่งเสริม/เสริมสร้างป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ู 
ส่วนใหญ่จะนาํเสนอเก่ียวกบัโรคมะเร็งมากท่ีสุด รองลงมา คือ โรคเก่ียวกบัสมอง หวัใจ 
  ตวงพร  ตรองตรง (2556 : 71-73) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์ปัจจยัดา้นเน้ือหาของ
นิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์(Nylon Thailand) ท่ีมีต่อการสร้างอตัลกัษณ์ ของวยัรุ่นไทย 
ร่วมสมยั การศกึษาวิจยัเร่ือง การวิเคราะห์ปัจจยัดา้นเน้ือหาของนิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์
(Nylon Thailand) ท่ีมีต่อการสร้างอตัลกัษณ์ของวยัรุ่นไทยร่วมสมยั โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อ   
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1) การวิเคราะห์ปัจจยัดา้นเน้ือหาของนิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์ท่ีมีต่อการสร้างอตัลกัษณ์ของ
วยัรุ่นไทยร่วมสมยั 2) เพื่อศึกษาทศันคติของวยัรุ่นไทยร่วมสมยัในการเลือกบริโภคส่ือนิตยสาร
ไนลอน ไทยแลนดก์บัการสร้างอตัลกัษณ์ใหม ่3) เพื่อศึกษาบทบาทของนิตยสารไนลอน  
ไทยแลนด ์ท่ีมีผลต่อวยัรุ่นไทยร่วมสมยัในการไปประยกุตใ์ชแ้ละผสมผสานใหเ้ขา้กบั  
อตัลกัษณ์ในการดาํเนินชีวติ ผูว้ิจยัใชว้ิธีการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้
เคร่ืองมือในการวิจยัเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยเลือกใชรู้ปแบบของคาํถามเป็น
แบบคาถามปลายเปิด (Open Ended Question) ผูรั้บสารเป็นกลุ่มวยัรุ่นหญิงไทย อาย ุ18-30 ปี 
ในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีเปิดรับส่ือนิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์(Nylon Thailand) เป็นประจาํ 
โดยแบ่งกลุ่มเป้าหมาย ในการตอบแบบสอบถามเป็น 3 ช่วงอาย ุไดแ้ก่ 1. ช่วงอาย ุ18-21 ปี 
จาํนวน 10 คน 2. ช่วงอาย ุ22-25 ปี จาํนวน 10 คน และ3. ช่วงอาย ุ26-30 ปี จาํนวน 10 คน รวม
กลุ่มเป้าหมายในการตอบแบบสอบถามทั้งส้ินจานวน 30 คน ผลการวิจยัพบว่า นิตยสารไนลอน 
ไทยแลนด ์(Nylon Thailand) ไดมี้บทบาทในการเลือกดึงคุณสมบติับางส่ิงบางอยา่งของวยัรุ่น 
ซ่ึงเป็นการสร้างภาพตวัแทนลกัษณะแนวทางในการดาเนินชีวิตแบบท่ีส่ือเห็นว่าถกูตอ้ง
เหมาะสมและเป็นตน้แบบท่ีดีใหก้บัวยัรุ่นได ้ซ่ึงวยัรุ่นท่ีตอ้งการคน้หาอตัลกัษณ์หรือตอ้งการ
ตน้แบบเพ่ือสร้างอตัลกัษณ์ของตนเองใหม้ัน่คง เพ่ือจะมองหาส่ิงท่ีสงัคมคาดหวงั คือ ภาพท่ี
ผูอ่ื้นมองตวัเราผสมผสานกบัตน้แบบท่ีส่ือนาเสนอมาประยกุตป์รับใชใ้นรูปแบบท่ีเหมาะสม
กบัตนเอง แต่ถา้ในกรณีท่ีผูรั้บสารไม่ไดมี้รูปแบบการดาเนินชีวิตท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา            
ของนิตยสารเลยวยัรุ่นก็จะไม่ต่อตา้น หากแต่จะต่อรองกบัส่ิงท่ีส่ือนาเสนอให้ วยัรุ่นจะไม่
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามท่ีส่ือกาํหนดแต่จะเลือกผสมผสานตวัตนกบักิจกรรมหรือ
แนวคิดใหม่ท่ีพบในส่ือนิตยสารนัน่เอง 
  1.2  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในต่างประเทศ 
   Joram, Elana (1994 : 346-350) ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์
ในนิตยสารบนัเทิงเดก็ วยัรุ่น และผูใ้หญ่ วตัถุประสงคข์องการวจิยั เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงเดก็ วยัรุ่น และผูใ้หญ่ กลุ่มเป้าหมาย คือหนงัสือท่ีมียอดพิมพ์
สูงสุดในนิตยสารแต่ละประเภท ประเภทละ 7 ฉบบั รวม 21 ฉบบั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 
ตารางลงรหสั (Coding Sheet) โดยแบ่งลกัษณะของรูปแบบและเน้ือหาจาํนวนตวัเลขใน
นิตยสารท่ีสอดแทรกในนิตยสารสาํหรับเด็ก วยัรุ่น และผูใ้หญ่ผลการวิจยัพบว่า การวิเคราะห์
แสดงใหเ้ห็นว่าแนวคิด ท่ีปรากฏในส่ือนิตยสาร 7 อนัดบั แต่ละช่วงวยั เช่น เศษส่วนร้อยละและ
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ค่าเฉล่ีย ผลการวจิยัพบว่าพบเน้ือหาทางดา้นคณิตศาสตร์ท่ีพบมากท่ีสุด มีในนิตยสารผูใ้หญ่ 
สาํหรับนิตยสารเด็กและวยัรุ่น มีขอ้ความท่ีเป็นเน้ือหาทางดา้นคณิตศาสตร์ปรากฏอยูน่อ้ยมาก   
   Khosrow Bagheri Noaparasta and Mohammad Reza Sharafi Jam (2011 : 5-9) 
ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาของหนงัสือคณิตศาสตร์ของโรงเรียนในอิหร่านตามหลกัการ 
และองคป์ระกอบของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ วตัถุประสงคใ์นการทาํวิจยั เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหา
ทางคณิตศาสตร์ในหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์กลุ่มเป้าหมาย คือหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของ
โรงเรียนในอิหร่านจาํนวน 5 เล่ม รวม 22 บท เคร่ืองมือท่ีใช ้ตารางลงรหสั (Coding Sheet)  
โดยแบ่งลกัษณะของรูปแบบของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่าเน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์สร้างการเช่ือมโยงความคิดระหว่างความคิดสร้างสรรคเ์พื่อใหไ้ดรั้บการเรียนรู้  
ในการสร้างโครงสร้างใหม่ ไดรั้บการยนืยนัในระดบั 30% เพียงคนเดียว ท่ีเกิดการเช่ือมโยง
ความคิด ไดรั้บการยนืยนัในระดบั 50% และ 70% ช้ีใหเ้ห็นว่าองคป์ระกอบของเน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสร้างการเช่ือมโยงความคิดระหว่างความคิดสร้างสรรคเ์พื่อใหไ้ดรั้บการเรียนรู้ 
ในการสร้างโครงสร้างใหม่ 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะห์เน้ือหาคณิตศาสตร์ นิตยสาร
ขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่าถึงการวิเคราะห์เน้ือหา ในสารต่าง ๆ ซ่ึงผูว้ิจยัไดรั้บประโยชน์จาก
การศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง คือ วิธีการวิเคราะห์ รูปแบบการวิเคราะห์ เช่น การวิเคราะห์
เน้ือหาเก่ียวกบัอิสลาม การวิเคราะห์เน้ือหาในนิตยสาร หนงัสือ และบทความ โดยมีในประเทศ 
ส่วนงานต่าง ๆ ประเทศไดศ้กึษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์จะเห็นว่า ยงัไม่มี
ผูท่ี้ทาํวิจยัในประเทศไทยในเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ซ่ึงผูว้ิจยัจะใชเ้ป็นขอ้มลูเบ้ืองตน้และเป็นแนวทางในการเกบ็ขอ้มลูต่อไป  

 2.  งานวจิยัที่เกีย่วกบัการวเิคราะห์คุณธรรม 

  อนุชิต  จิตนุกลู (2550 : 96-101) ศึกษาเร่ือง วิเคราะห์คุณธรรมจากนิทานชาดก 
ฉบบักรมวิชาการ จาํนวน 23 เร่ือง ซ่ึงวตัถุประสงคก์ารวจิยัคร้ังน้ีเพ่ือวิเคราะห์คุณธรรม 
จากนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ ใน 2 ประเด็น คือ คุณธรรมสาํหรับตนเองและคุณธรรม 
ท่ีสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ผลการวจิยัพบว่า 1) นิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ เป็นนิทานท่ีอ่านง่ายและ
สนุกไม่มีคาํศพัทย์าก เพราะไดม้ีการเรียบเรียงใหเ้หมาะสมกบัวยัของเด็ก อาจกล่าวไดว้่า  
ในนิทานชาดกเกือบทุกเร่ืองจะปรากฏคุณธรรมต่าง ๆ สอดแทรกอยูเ่หมาะสาํหรับเป็นหนงัสือ
วรรณคดีท่ีเสนอใหเ้ลือกเรียนหรือจดัทาํเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านของเดก็ เมื่อเด็กไดอ่้าน
แลว้อาจจะเกิดความประทบัใจ จดจาํและนาํไปเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตได ้ 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811020866
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811020866
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811020866
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2) ผูว้ิจยัพบว่าคุณธรรมท่ีปรากฏในนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ เป็นคุณธรรมท่ีครูสามารถ
นาํไปสอดแทรกในเน้ือหาของบทเรียนอ่ืน ๆ ได ้โดยปลกูฝัง หรือส่งเสริมให้เด็กมีคุณธรรม  
มีจิตสาํนึกท่ีถกูตอ้งในการดาํเนินชีวิต ซ่ึงจะเป็นรากฐานท่ีแข็งแกร่งต่อตนเอง ครอบครัวและ
สงัคมตลอดจนประเทศชาติ ซ่ึงตอ้งอาศยัเวลา เน่ืองจากคุณธรรมเป็นคุณงามความดีท่ีเกิดข้ึน 
ในจิตใจของคน ไม่สามารถวดัเป็นระยะทางหรือชัง่เป็นนํ้ าหนกัได ้การท่ีใหเ้ด็กมคุีณธรรม 
ตอ้งค่อย ๆ ฝึกและควรสอนใหเ้ด็ก ๆ ไดรู้้และเขา้ใจในหลกัของคุณธรรมก่อน 3) คุณธรรม
สาํหรับตนเองท่ีปรากฏในนิทานชาดก ฉบบับกรมวิชาการ คือ ความรอบคอบ ความสุขุม  
ความกลา้หาญ ความเพียร ความซ่ือสตัย ์ความละอายต่อบาป ความอดกลั้นและความอดทน  
4) คุณธรรมท่ีสมัพนัธก์บัผูอ่ื้นท่ีปรากฏในนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ มีจาํนวนใกลเ้คียงกนั 
คือ ความเมตตา ความกรุณา ความเอ้ือเฟ้ือ ความสามคัคี ความเสียสละ ความจงรักภกัดี  
ความกตญัญูและความกตเวที 5) จากการศึกษาคุณธรรมจากนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ 
ผูว้ิจยัพบว่า เน้ือเร่ืองในนิทานเหตุการณ์เดียวสามารถเกิดไดม้ากกว่าหน่ึงคุณธรรม เช่น เร่ือง
กวางป่าสามพี่นอ้ง เหตุการณ์ท่ีพระอานนทอ์อกขวางหนา้ชา้งนาฬาคิรีไวเ้พื่อไม่ใหท้าํร้าย
พระพุทธเจา้ เป็นทั้งความกลา้หาญและความเสียสละ เหตุการณ์ท่ีกวางหวัหนา้ฝงูติดบ่วงของ
นายพรานแลว้ไม่แสดงอาการตกใจ อาการเจ็บปวดจากเชือกหนงับาด มีคุณธรรม ความเมตตา 
ความกลา้หาญ ความอดทน ความอดกลั้น และเหตุการณ์ท่ีนายพรานปล่อยกวางหวัหนา้ฝงูไป 
เป็นคุณธรรมความเมตตา ความกรุณา และความเสียสละ รวมถึงความละอายต่อบาปท่ีไดท้าํให้
กวางไดรั้บบาดเจ็บ เป็นตน้ 6) จากการศกึษาคุณธรรมจากนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการน้ีผูว้ิจยั 
พบว่า มีนิทานเร่ืองผูป้รารถนาดีดว้ยความโง่ เป็นการสอนคุณธรรมดา้นความรอบคอบ ซ่ึงให้
แง่คิด ว่าการทาํอะไรโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์มกัเกิดความเสียหายแต่ไม่ปรากฏพฤติกรรมของตวั
ละครท่ีแสดงคุณธรรมออกมาโดยการประพฤติปฏิบติัและเป็นท่ียอมรับของสงัคมว่าเป็นส่ิงท่ีดี
มีประโยชน์ต่อตนเองและผูอ่ื้น 
  นงลกัษณ์  วิรัชชยั และคณะ (2551 : 194-201) ศึกษา เร่ืองการวิเคราะห์แนวโนม้
การเปล่ียนแปลงคุณธรรม จริยธรรมของคนไทย (รายงานการวจิยัเร่ืองท่ี 3 ใน4 ของชุด
โครงการการวิจยั เร่ืองการพฒันาตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม : การพฒันา และพฒันาการ)  
เพือ่ศึกษาระดบัคุณธรรม จริยธรรมของคนไทย รายไตรมาส ตามตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม 
2) เพื่อศึกษาพฒันาการ และแนวโนม้การเปล่ียนแปลงระยะยาวของระดบัคุณธรรม จริยธรรม
ของคนไทย ตามตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม 3) เพื่อศึกษาบทบาทในการพฒันาดา้นคุณธรรม 
จริยธรรมของคนไทย 1) กลุ่มผูใ้หข้อ้มลู 15 กลุ่ม เป็นการ กาํหนดข้ึนตามผลการสาํรวจกลุ่ม 
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อาชีพท่ีควรตระหนกั และปฏิบติั ตนใหอ้ยูใ่นกรอบคุณธรรม จริยธรรม มากท่ีสุด จากกลุ่ม
ตวัอยา่ง 588 คน ในโครงการท่ี 1 การสาํรวจ และ สงัเคราะห์ตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม  
ซ่ึงกาํหนดกลุ่มอาชีพ ไว ้13 กลุ่ม อาชีพ โดยเพ่ิมเติมอีก 2 กลุ่มอาชีพ คือ กลุ่มเกษตรกร และ
กลุ่มคนว่างงาน ดงัน้ี กรรมกร/ผูใ้ชแ้รงงาน/ลกูจา้ง ครู/ อาจารย ์ทนาย/อยัการ/ผูพิ้พากษา/ พศัดี 
นกัการเมือง/ผูด้าํรงตาํแหน่งทาง การเมือง ทหาร/ตาํรวจ นกัธุรกิจ/พ่อคา้ แมค่า้ นกับญัชี 
นกัเรียน/นิสิต/นกัศกึษา พระสงฆ/์นกับวช/ผูน้าํศาสนา นกัวิจยั ส่ือมวลชนแพทย/์เภสชักร/
พยาบาล วิศวกร/สถาปนิก เกษตรกร และคนว่าง งาน 2) ตวับ่งช้ีคดัสรรในการวจิยัโครงการท่ี 3 
การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงคุณธรรม จริยธรรมของคนไทย มี 7 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ ความซ่ือสตัย์
สุจริต ความมีสติสมัปชญัญะ ความรับผดิชอบ ความยติุธรรม ความขยนั หมัน่เพียร ความมีวินยั 
และความอดทน ตวับ่งช้ี 5 ตวัแรกเป็นตวับ่งช้ีท่ีสาํคญัท่ีควร เฝ้าระวงั ซ่ึงไดม้าจากผลการวิจยั
โครงการท่ี 1 การสาํรวจ และสงัเคราะห์ตวับ่งช้ี คุณธรรม จริยธรรม ตวับ่งช้ี 2 ตวับ่งช้ีหลงัได้
จากขอ้เสนอจากผูท้รงคุณวุฒิ สาเหตุ ท่ีกาํหนดตวับ่งช้ีเพียง 7 ตวับ่งช้ีจาก 14 ตวับ่งช้ี สืบเน่ือง
จากในโครงการท่ี 2 เป็น การคดัสรรเฉพาะตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรมท่ีมีความสาํคญั และ
จาํเป็น เพื่อขอบเขตการวิจยั ความเหมาะสมกบัเวลา และความเป็นไป ไดใ้นการดาํเนินการวิจยั 
เพื่อติดตามการเปล่ียนแปลงตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม เป็นรายไตรมาส 3) การวดัตวับ่งช้ี
คุณธรรม จริยธรรม ใช ้ขอ้มลูจากสถิติตวัเลขท่ีมกีารรวบรวมจาก หน่วยงานมาประกอบกบั
ขอ้มลูท่ีไดจ้าก แบบวดัท่ีพฒันาข้ึนตามโครงการท่ี 1 การสาํรวจ และสงัเคราะห์ตวับ่งช้ี
คุณธรรม จริยธรรม และแบบวดัท่ีพฒันาข้ึนตาม โครงการท่ี 2 การวจิยั และพฒันาคุณธรรม 
จริยธรรม โดยมีการสร้างขอ้คาํถามเพ่ิมเติม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แบบบนัทึก
ขอ้มลู และแบบสอบถาม เพื่อใช ้ในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 15 กลุ่มสาขา วิชาชีพ และวดัระดบั
คุณธรรม จริยธรรมท่ี ควรเฝ้าระวงั 5 ช่วงเวลา คือช่วงเดือน สิงหาคม พฤศจิกายน 2549 
กุมภาพนัธ ์พฤษภาคม และสิงหาคม 2550 1) ผลการวิเคราะห์เพื่อศึกษาระดบัคุณธรรม 
จริยธรรมของคนไทยรายไตรมาส พบว่า ค่าเฉล่ียระดบัคุณธรรม จริยธรรม ทั้ง 7 ตวับ่งช้ี            
ในการวดัคร้ังแรก เดือนพฤศจิกายน 2549 มีค่าเฉล่ียอยูใ่นช่วง 1.569-2.012 อนัเป็นคุณธรรม 
จริยธรรมระดบัดีพอใช ้และมีการเปล่ียนแปลงระดบัคุณธรรม จริยธรรม โดยในการวดั 
คร้ังสุดทา้ยเดือนสิงหาคม 2550 มี ค่าเฉล่ียอยูใ่นช่วง 3.240-3.804 อนัเป็นคุณธรรม จริยธรรม 
ระดบัดี ถึงดีมาก ทุกตวับ่งช้ี 2) ผลการวิเคราะห์เพื่อศึกษาพฒันาการ และแนวโนม้ 
การเปล่ียนแปลงของคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรเฝ้าระวงั พบว่า ค่าเฉล่ียคุณธรรม จริยธรรม 
ท่ีควรเฝ้าระวงัแตกต่างกนัอยา่ง มีนยัสาํคญัท่ีระดบั .01 ระหว่างการวดัทั้ง 5 คร้ัง ผลการ 
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วิเคราะห์ มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนเป็นเสน้ตรง ผลการวิเคราะห์ โมเดลโคง้พฒันาการแบบมีตวัแปร
แฝงเพื่อศึกษาพฒันา การ และแนวโนม้การเปล่ียนแปลงคุณธรรม จริยธรรมท่ีควร เฝ้าระวงัของ
คนไทย ตามตวับ่งช้ี ทั้ง 7 ตวับ่งช้ี พบว่าอตัรา พฒันาการ 4 ช่วงเวลา มีค่าระห่าง 0.250 - 0.448, 
0.500 - 0.812, 0.750 - 1.174 และ 1.000 - 1.412 ตามลาํดบั สรุปไดว้่าลกัษณะการเปล่ียนแปลง
เพ่ิมข้ึนช่วงละ ประมาณ 0.320-0.500 คิดเป็นร้อยละ 8.00-12.00 แสดงถึงลกัษณะ แนวโนม้ 
การเปล่ียนแปลงของคุณธรรม จริยธรรม ท่ีควรเฝ้าระวงั ทั้ง 7 ตวัมีแนวโนม้เป็นเสน้ตรง และ
เมื่อพิจารณาตามกลุ่มอาชีพ พบว่า กลุ่มท่ีมีระดบัการเร่ิมตน้สูง และมี อตัราพฒันาการสูงสุด คือ
กลุ่มพระสงฆ/์นกับวช/ผูน้าํทาง ศาสนา รองลงมา คือ กลุ่มทหาร/ตาํรวจ แพทย/์เภสชักร/ 
พยาบาล ทนาย/อยัการ/พศัดี/ผูพ้ิพากษา นกับญัชี/ผูต้รวจ บญัชี ครู/อาจารย ์วศิวกร/สถาปนิก 
ส่วนกลุ่มท่ีมีอตัรา พฒันาการค่อนขา้งตํ่า คือ กลุ่มนกัเรียน/นิสิต/นกัศกึษา กลุ่มกรรมกร/ผูใ้ช้
แรงงาน/ลกูจา้ง เกษตรกร และกลุ่มคน ว่างงาน ซ่ึงถือว่าเป็นกลุ่มเส่ียง 3) ผลการวิเคราะห์
บทบาท และตวัแปร ท่ีมีผลต่อการพฒันา คุณธรรม จริยธรรม พบว่าค่าเฉล่ียจากการเรียงลาํดบั
ความสาํคญัของบทบาทในการพฒันาคุณธรรม จริยธรรมในระดบั ตนเองมาจากการอบรม 
สัง่สอนจากพ่อแม่เป็นลาํดบัแรก ขอ้คน้พบ รองลงมา คือ การอบรมสัง่สอนจากโรงเรียน  
การเลียนแบบ บุคคลสาํคญัท่ีมีคุณภาพ การปฏิบติัธรรมะ การเขา้ร่วม กิจกรรมส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรม การดูโทรทศัน์ การฟัง วิทย ุการไปวดัเป็นประจาํ การอ่านคอลมัน์ธรรมะ
จากหนงัสือพิมพ ์และการเขา้อินเตอร์เน็ต สาํหรับค่าเฉล่ียจาก การเรียงลาํดบัความสาํคญัของ
บทบาทในการพฒันา คุณธรรม จริยธรรมในระดบัครอบครัวจากการชกัชวนให ้สมาชิก 
ในครอบครัวทาํความดีเพ่ิมข้ึนเป็นลาํดบัแรกรองลง มา คือการเอาใจใส่ดูแลการกระทาํของ
สมาชิกในครอบครัว การคุย/ถกเถียงถึงเหตุผลและความเหมาะสมในการแสดง ออกของ
สมาชิกในครอบครัวและการยกตวัอยา่งบุคคลใน สงัคมท่ีมีคุณภาพใหเ้ป็นแบบอยา่ง  
ส่วนค่าเฉล่ียจากการ เรียงลาํดบัความสาํคญัของบทบาทในการพฒันาคุณธรรม จริยธรรม 
ในระดบัสงัคม มาจากการจดัประชุมสมาชิกของ ชมรมในดา้นคุณธรรม จริยธรรมเป็นลาํดบั
แรก รองลงมา คือ การเป็นกรรมการ/ผูด้าํเนินการจดักิจกรรม การจดัรายการ ทางโทรทศัน์  
การเขียนบทความแสดงความคิดเห็นทางส่ือส่ิงพิมพ ์และการเป็นวิทยากร/ผูใ้หข้อ้มลู 
ดา้นคุณธรรม จริยธรรม ผลการวิเคราะห์ระดบับุคคล พบวา่ ค่าเฉล่ียตวับ่งช้ี คุณธรรม 
จริยธรรมท่ีควรเฝ้าระวงั 7 ตวัแปร ของผูต้อบ แบบสอบถาม ไดแ้ก่ ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
สติสมัปชญัญะ ความรับผดิชอบ ความยติุธรรม ความขยนั หมัน่เพียร ความมีวินยั และ 
ความอดทน มค่ีาเฉล่ียเท่ากบั 2.799, 2.777, 2.426, 2.353, 2.359, 2.547 และ2.751 ตามลาํดบั 
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  นา  เวย้ (2554 : 88-89) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์คุณธรรมในคาํคมจากวรรณคดี 
เร่ืองสามก๊ก เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย สาํหรับชาวจีนท่ีเรียน
ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ซ่ึงวตัถุประสงคก์ารวิจยัคร้ังน้ีเพ่ือวิเคราะห์คุณธรรมในคาํคมจาก
วรรณคดีเร่ืองสามกก๊ ฉบบัเจา้พระยาพระคลงั (หน) เพื่อเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทย โดยสอดแทรกคุณธรรมจากวรรณคดีเร่ืองสามก๊ก สาํหรับชาวจีนท่ีเรียน
ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ หวัขอ้ดา้นคุณธรรมท่ีกาํหนดทั้ง 24 
หวัขอ้ และตารางวิเคราะห์เน้ือหาดา้นคุณธรรมในคาํคมจากวรรณคดีเร่ืองสามก๊กฉบบั
เจา้พระยาพระคลงั (หน) เพื่อไดป้ระมาณความถ่ีของคุณธรรมดา้นต่าง ๆ ท่ีปรากฏในคาํคมจาก
วรรณคดีเร่ืองสามกก๊ และเอาหวัขอ้ท่ีปรากฏมากท่ีสุด 8 หัวขอ้มาเลือกใหเ้หลือ 4 หวัขอ้  
นาํสร้างแนวการสอนภาษาไทย โดยสอดแทรกคุณธรรมสาํหรับชาวจีนท่ีเรียนภาษาไทย 
เป็นภาษาท่ีสอง ผลการวจิยัพบว่า 1) คาํคมจากวรรณคดีเร่ืองสามก๊กทั้ง 1417 ตอน ไม่ได้
ปรากฏคุณธรรมดา้นใด 214 ตอนปรากฏคุณธรรมดา้นต่าง ๆ 1203 ตอน หวัขอ้คุณธรรม 
ท่ีกาํหนด 24 หวัขอ้ปรากฏในคาํคมมากท่ีสุด 8 หวัขอ้เรียงลาํดบัไดด้งัน้ี อนัดบัท่ี 1 ความฉลาด
เฉียบแหลม อนัดบัท่ี อนัดบัท่ี 2 ความมีเมตตากรุณา อนัดบัท่ี 3 ความซ่ือสตัยสุ์จริต อนัดบัท่ี 4 
ความมัน่ใจในตนเอง อนัดบัท่ี 5 ความกตญัญูกตเวที อนัดบัท่ี 6 ความกลา้หาญ อนัดบัท่ี 7  
ความรับผดิชอบ อนัดบัท่ี 8 ความอ่อนนอ้มถ่อมตน 2) จากผลวิเคราะห์คุณธรรมแต่ละดา้น 
ท่ีปรากฏในคาํคมจากวรรณคดีเร่ืองสามกก๊ ผูว้ิจยัไดน้าํหวัขอ้คุณธรรมท่ีกาํหนดไดพ้บมากท่ีสุด
จาํนวน 8 หวัขอ้มาเลือกใหเ้หลือ 4 หวัขอ้ โดยพิจารณาว่าเป็นคุณธรรมสาํคญั เป็นท่ีตอ้งการ
ของสงัคม ผูว้ิจยัจึงเลือกคุณธรรมดา้นความฉลาดเฉียบแหลม ความมีเมตตากรุณา ความซ่ือสตัย์
สุจริต ความกตญัญกูตเวทีนาํมาสร้างแนวทางการสอนแทรกคุณธรรมในวิชาภาษาไทยสาํหรับ
ชาวจีนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ทั้งหมดมี 4 แนวการสอนแต่ละแนว การสอน 
จะส่งเสริมคุณธรรมและทกัษะการใชภ้าษาไทย 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะห์คุณธรรม ขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่า 
การวิเคราะห์เน้ือหาทางดา้นคุณธรรมในหนงัสือ นิทาน วรรณคดี ในเร่ืองต่าง ๆ ซ่ึงผูว้ิจยัไดรั้บ
ประโยชน์จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง คือ วิธีการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม  
แนวทางการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม เช่น การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมในนิทานชาดก
การวิเคราะห์คุณธรรมในคาํคมจากวรรณคดี โดยมีในประเทศ และยงัเห็นว่ายงัไม่มีผูท่ี้ทาํวิจยั
ในประเทศไทยในเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงผูว้จิยั 
จะใชเ้ป็นขอ้มลูเบ้ืองตน้และเป็นแนวทางในการเก็บขอ้มลูต่อไป 
 



70 
 

 3.  งานวจิยัที่เกีย่วกบันิตยสารบนัเทงิ 

  3.1  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   อรอุษา  ถีวนัดี (2549 : 1-6) ศึกษาเร่ือง การศึกษาลกัษณะและการใชค้าํแสลง 
ในนิตยสารบนัเทิงภาษาไทย พุทธศกัราช 2549 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาลกัษณะของ
คาํสแลง การใชค้าํสแลง และ ความหมายของคาํสแลงในนิตยสารบนัเทิง โดยเก็บขอ้มลูจาก
นิตยสารบนัเทิงภาษาไทยท่ีจาํหน่าย ในปี พ.ศ. 2549 จาํนวน 5 รายช่ือ ไดแ้ก่ ทีวีพลู, สตาร์นิวล์
GOSSIP STAR, In Magazine และ Oops! รวมจาํนวนทั้งหมด 120 ฉบบั ผลการศกึษาในดา้น
ลกัษณะของคาํสแลง พบว่า มีวิธีการสร้างคาํสแลง 7 วิธี ไดแ้ก่ การนาํคาํหรอวลีท่ีมีอยูแ่ลว้ 
ในภาษามาส่ือความหมายใหม่การนาํคาํหรือขอ้ความมาจากเหตุการณ์ปัจจุบนั สภาพแวดลอ้ม 
และส่ือมวลชนแขนงต่าง ๆ การกาํหนดคาํใหส่ื้อความหมายดว้ยเสียงการนาํคาํเลียนเลียง
ธรรมชาติมาส่ือความหมายการยมืคาํ มีทั้งยมืคาํจากภาษาต่างประเทศและยมืคาํจากภาษาถ่ิน 
การผวนคาํ มีทั้งผวนคาํปกติและผวนคาํปกติกบัคาํเดิม และ การสร้างคาํข้ึนใหม่ มี 4 วิธี ไดแ้ก่ 
การคดัแปลงคาํเดิม การเล่นเลียง การบญัญติัคาํข้ึนใหม่ และ การประกอบคาํในดา้นจุดประสงค์
ของการใชค้าํสแลงพบว่า มี 11 จุดประสงคด์งัน้ี เพ่ือแสดงความ สนิทสนมและความเป็นกนัเอง 
เพื่อส่ืออารมณ์ขนั เพ่ือสร้างความแปลกใหม่ เพื่อแสดง ภาพลกัษณ์ เพ่ือย ัว่ลอ้ เพ่ือเสียดสี  
เพ่ือหลีกเล่ียงคาํตอ้งหา้มและคาํหยาบคาย เพ่ือตาํหนิ ติเตียน เพ่ือเนน้ย ํ้าความ เพ่ือลดระคบั
ความรุนแรง และเพื่อหลีกหนีคาํเดิมท่ีใชม้าเป็นเวลานาน ในดา้นความหมายของคาํสแลงพบว่า 
จาํแนกได ้3 ลกัษณะคือ ความหมายตามการ ส่ือความรู้สึกและทศันคติ มีทั้งความหมายท่ีส่ือ
ความในทางท่ีตีและส่ือความในทางท่ีไม่ตี ความหมายใหม ่แบ่งเป็นความหมายแคบเขา้และ
ความหมายกวา้งออก และความหมายในปริบท มี 3 ประเภท คือ ความหมายเฉพาะ ความหมาย
อุปมา และความหมายชวนคะนึงคาํสแลงในนิตยสารบนัเทิงมีลกัษณะเฉพาะท่ีโดดเด่นดว้ย 
การใชภ้าษาท่ีแปลกใหม่ แตกต่างกบัการใชภ้าษาท่ีถกูตอ้งของภาษาไทยมาตรฐาน ทั้งน้ีก็เพ่ือ
ดึงดูดความสนใจและทาํให ้ผูอ่้านเพลิดเพลินไปกบัการอ่านนิตยสารบนัเทิง 
  ธนิสร  บณัฑิตภกัด์ิ (2548 : 149) การศกึษาคาํสแลงในภาษาไทยของวยัรุ่นท่ีพบใน
นิตยสาร การศกึษามีวตัถุประสงค ์เพือ่จาํแนกประเภทของคาํสแลง และอธิบายลกัษณะ 
การสร้างคาํของคาํสแลงในภาษาไทยของวยัรุ่นท่ีพบในนิตยสารบนัเทิง ผูว้ิจยัศกึษาคาํสแลง 
ในนิตยสารบนัเทิงทีวีพลู (TV. Pool) และนิตยสารป็อป (POP) โดย ศึกษาในช่วงเวลาตั้งแต่
เดือนเมษายนถึงเดือนกนัยายนปีพุทธศกัราช 2546 เป็นระยะเวลา 6 เดือน รวมจาํนวนนิตยสาร
ทั้งส้ิน 32 ฉบบั ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลูและคดัเลือกคาํสแลงตาม เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ผลการ
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คดัเลือกคาํสแลง พบว่า มีคาํสแลงเฉพาะกลุ่มวยัรุ่นจาํนวนทั้งส้ิน 206 คาํ ผลการศกึษาวิจยั คือ 
คาํสแลงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ คาํสแลงแท ้และคาํ สแลงไม่แทก้ารสร้างคาํ
สแลงในภาษาไทยของวยัรุ่น สามารถแบ่งไดเ้ป็น 11 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การ ประสมคาํ การสร้าง
คาํใหม่ คาํชํ้า คาํเปล่ียนเสียงจากเดิม คาํเปล่ียนความหมายจากเดิม การตดั พยางค ์คาํสร้อย  
คาํยมืจากภาษาต่างประเทศ คาํชอน คาํผสาน และคาํเปล่ียนอกัขรวิธี ตามลาํดบั 
  รุ่งทิวา  ฉทัทนัตรั์ศมี (2554 : 149) ศึกษาเร่ือง การศกึษาคาํอุทานในภาษาไทย 
ท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง วิทยานิพนธเ์ล่มน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาความหมายและศึกษา
หนา้ท่ีของคาํอุทานท่ี ปรากฏในนิตยสารบนัเทิง โดยเก็บขอ้มลูคาํอุทานจากนิตยสารบนัเทิง  
4 รายช่ือ จาํนวนทั้งสิน 48 ฉบบั ผลการศกึษาพบว่า คาํอุทานในนิตยสารบนัเทิงสามารถจาํแนก
ตามลกัษณะทางความ หมายได ้3 ประเภท คือ 1) คาํอุทานท่ีส่ือความหมายเชิงอารมณ์ 
ความรู้สึกของผูพ้ดู คาํอุทานท่ี พบทั้งหมดในประเภทน้ีสามารถส่ืออารมณ์ความรู้สึกได ้ 
19 อารมณ์ ไดแ้ก่ ประหลาดใจ ตกใจ หยอกลอ้ ไม่พอใจ ต่ืนเตน้ ขดัเคืองใจ สงสยั พอใจ 
ผดิหวงั สงสาร ประชดประชนั เหน่ือย ใจ ช่ืนชม รําคาญใจ หมัน่ไส ้โล่งใจ อิจฉา เจ็บปวด และ 
รังเกียจ 2) คาํอุทานท่ีส่ือความ ปรารถนาหรือความตอ้งการของผูพ้ดู 3) คาํอุทานท่ีส่ือการรับรู้
หรือความเขา้ใจของผูพ้ดูในส่วนผลการศกึษาเร่ืองหน้าท่ีของคาํอุทานในนิตยสารบนัเทิง พบว่า
คาํอุทานนอก จากจะใชใ้นการส่ืออารมณ์ความรู้สึกของผูพ้ดูแลว้ ยงัทาํหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ดงัน้ี  
1) ช่วยเร้าความสนใจท่ีมีต่อสารโดยปรากฏในตอนตน้ของสาร 2) ช่วยสรุป หรือเนน้ย ํ้าอารมณ์
ทศันคติท่ีผูเ้ขียนมีต่อสารโดยปรากฏในตอนทา้ยของสาร 3) เช่ือมโยงเพื่อสร้างความสมัพนัธ์
ทางความคิดโดย ปรากฏภายในเน้ือหาของสาร โดยสามารถแบ่งประเภทของโครงสร้าง 
แสดงความคิดได ้2 แบบ ไดแ้ก่ 1)โครงสร้างแสดงความคิดแบบเสริมจาํแนกกลุ่มยอ่ยไดด้งัน้ี
1.1 การสรุปความ 1.2 การขยายความ 1.3 การอธิบายความ 1.4 การเพิ่มความ 2) โครงสร้าง
แสดงความคิดแบบโตต้อบ จาํแนกกลุ่มยอ่ยไดด้งัน้ี 2.1 การแสดงปฏิสมัพนัธห์รือท่าที  
2.2 การประเมิน 2.3 การแกไ้ขความ 2.4 การลดความและ 2.5 การขดัแยง้ 
  ธนรัชต ์ คูสมบติั (2554 : 68-71) ศึกษาเร่ือง กระบวนการผลิตข่าวของนิตยสาร
บนัเทิง ผูศ้ึกษามีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาถึงกระบวนการผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิงและ 
เพ่ือทราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อ กระบวนการผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิง การศึกษาน้ีใชว้ิธี
การศึกษาเซิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากเอกสารและ 
การสมัภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) กบักลุ่มผูท้าํงานทางดา้นนิตยสารบนัเทิงโดยมี
ตาํแหน่งอยูใ่นระดบัหวัหนา้ของงาน ทางดา้นข่าว ประกอบไปดว้ย บรรณาธิการบริหาร  



72 
 

รองบรรณาธิการ หวัหนา้กองบรรณาธิการ หวัหนา้ฝ่ายข่าวผลการศึกษาพบว่า กระบวนการ
ผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิงมีการทาํงานโดยแบ่งหนา้ท่ีออกเป็นบรรณาธิการเป็นผูค้วบคุม 
ดูแลกระบวนการทั้งหมดในการผลิตข่าว โดยทาํหนา้ท่ีร่วมกบัรองบรรณาธิการ จากนั้นมีการ
แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบออกไปเป็นส่วนความรับผดิชอบ ไปยงับรรณาธิการ Section และ 
จึงส่งผูส่ื้อข่าวออกไปทาํข่าวทั้งน้ี ในกระบวนการผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิงยงัประกอบดว้ย
ขั้นตอนของการ คดัเลือกข่าวบนัเทิงซ่ึงจะมีการพิจารณาประเด็นข่าวบนัเทิงดงัน้ี ข่าวความ
เคล่ือนไหวของศิลปิน ดาราทั้ง ในและต่างประเทศ ข่าวคราวเคล่ือนไหวของวงการภาพยนตร์
ละคร และวงการเพลง เม่ือไดท้าํการพิจารณาประเดน็แลว้ขั้นตอนต่อมาคือการนาํเสนอข่าวสาร
ออกไปซ่ึงจากการศึกษา พบว่า มีวิธีการนาํเสนอดงัต่อไปน้ี การนาํเสนอข่าวสารจากเหตุการณ์
ท่ีสงัคมกาํลงัใหค้วามสนใจ การนาํเสนอข่าวตามคู่แข่งขนัในธุรกิจนิตยสารบนัเทิงและ 
การนาํเสนอข่าวในรูปแบบท่ีแตกต่าง จากคู่แข่งสาํหรับปัจจยัท่ีมีผลต่อกระบวนการผลิตข่าว
ของนิตยสารบนัเทิง ประกอบดว้ยปัจจยัภายในไดแ้ก่ จุดยนืในการนาํเสนอเน้ือหาและ 
ความตอ้งการของเจา้ของ หรือผูบ้ริหารนิตยสาร วฒันธรรมองคก์รในดา้นบุคลิกการทาํงาน 
และบุคลากร ขณะท่ีปัจจยัภายนอกไดแ้ก่ ปัจจยัทาง เศรษฐกิจ คู่แข่งขนั ผูอ่้านนิตยสารบนัเทิง 
  สราภรณ์  สุวรรณแสง (2555 : 167-176) ศึกษาเร่ือง ลกัษณะเฉพาะการเขียนและ 
การใชค้าํยมืภาษาองักฤษในนิตยสารบนัเทิงไทย มีจุดมุ่งหมายเพื่อจาํแนกหมวดหมู่คาํยมื
ภาษาองักฤษ ลกัษณะรูปเขียนคาํยมื และการใชค้าํยมื ภาษาองักฤษ ขอ้มลูคาํยมืภาษาองักฤษ
รวบรวมจากนิตยสารบนัเทิง 11 รายช่ือ จาํนวน 132 เล่ม ท่ีเผยแพร่ในปี พ.ศ. 2553 ผูว้ิจยั 
ปรับแนวคิดการจดัหมวดหมู่ความหมายเชิงวฒันธรรม ท่ีเรียกว่า โฮปี โดเมน (Hopi Domain) 
ของ (Voegelins. 1957) นาํมาจดัแบ่งกลุ่มคาํยมื ผลการศึกษา พบว่าสามารถแบ่งกลุ่มคาํยมื 
เป็น 5 หมวดหมู่ ไดแ้ก่ 1) หมวดธรรมชาติ 2) หมวดมนุษยแ์ละพฤติกรรม 3) หมวดสติปัญญา 
อารมณ์ 4) หมวดความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล 5) หมวดคาํศพัทท์างไวยากรณ์ โดยกลุ่มสุดทา้ย
น้ีเป็นขอ้มลูท่ีพบเพ่ิมเติมจากการศึกษาของโวจิคินส์ภาษาท่ีใชใ้นการเขียนมี 4 ลกัษณะ คือ 
เขียนทั้งรูปภาษาไทยและภาษาองักฤษ เขียนในรูป ภาษาไทย เขียนในรูปภาษาองักฤษ และ
เขียนรูปภาษาไทยปนภาษาองักฤษ ส่วนรูปแบบการเขียน พบ 5 รูปแบบ คือ การเขียนตดัพยางค ์
การเขียนเพ่ิมพยางค ์การเขียนผดิรูป การเขียนไม่คงท่ี และ การเขียนสะกดผดิการใชค้าํยมื
ภาษาองักฤษในนิตยสารบนัเทิงไทยแบ่งได ้2 ลกัษณะ คือ 1) การใชใ้นดา้นรูป ศพัท ์และ  
2) การใชใ้นดา้นความหมาย ผลการศึกษาพบว่า มกีารเรียงคาํตามหลกัไวยากรณ์ ภาษาองักฤษ  
และมีการใชค้าํยมืภาษาองักฤษในเชิงเปรียบเทียบผลการศกึษาสะทอ้นใหเ้ห็นสถานภาพคาํยมื 
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ภาษาองักฤษในภาษาไทยทั้งการรับคาํใหม่ หมวดหมูข่องคาํ การสร้างคาํโดยการประสมลบั 
คาํไทยและการแปลความหมาย รวมถึงการเขียนผดิรูป ซ่ึงส่งผลต่อการเรียนรู้คาํภาษาองักฤษ
ของผูอ่้านรวมถึงการเขียนสะกดคาํเหล่าน้ีตามอยา่งท่ี ปรากฏในนิตยสารบนัเทิงเหล่าน้ี 
  นนัทนา  เสลานนท ์(2550 : 245-252) ศึกษาเร่ือง ความคิดเห็นของดารานกัแสดง
ในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชซ่ีการศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของดารานกัแสดง 
ในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสาร ปาปารัชซ่ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาความคิดเห็นของดารา
นกัแสดงตามลกัษณะ ประชากร 2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารและแนวทางการ
ดาํเนินชีวติของ ดารานกัแสดงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชซ่ี การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ
ใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวิจยั กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ดารานกัแสดงในวงการบนัเทิง 
จาํนวน 300 คน นาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดว้ยสถิติพรรณนา ไดแ้ก่ จาํนวน ค่าเฉล่ีย  
ค่าร้อยละ และเสนอผลการทดสอบสมมติฐาน การวิจยัดว้ยสถิติอา้งอิง ไดแ้ก่ การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว และการวิเคราะห์เป็นรายคู่ ดว้ยวิธี LSD ผลการวิจยัพบว่า  
1. กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามมากกว่าคร่ึงเป็นเพศหญิง มี อาย ุ21-30 ปี สถานภาพโสด  
มีระดบัการศึกษาปริญญาตรี มีประสบการณ์การทาํงานใน วงการบนัเทิง 4-6ปี และพบว่า ดารา
นกัแสดงท่ีมีลกัษณะประชากรต่างกนั เช่น เพศ อาย ุสถานภาพ ระดบัการศกึษา และ
ประสบการณ์การทาํงานในวงการบนัเทิงท่ีต่างกนัจะทาํใหด้ารานกัแสดงมีความคิดเห็นต่อ
นิตยสารปาปารัชช่ีทั้งทางดา้นรูปแบบการนาํเสนอ เน้ือหา และความรับผดิชอบต่อสงัคมและ
จรรยาบรรณส่ือมวลชนท่ีต่างกนั 2. พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารของดารานกัแสดง ไดแ้ก่ 
วิธีการท่ีไดนิ้ตยสาร ปาปารัชช่ีมา สาเหตุท่ีซ้ือนิตยสาร ความถ่ีในการช้ือนิตยสาร และ
ระยะเวลาท่ีซ้ือ นิตยสาร พบว่า พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารท่ีต่างกนัไม่มีผลต่อความคิดเห็น
ของดารา นกัแสดงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชช่ี ทั้งทางดา้นรูปแบบการนาํเสนอ เน้ือหา และ 
ความรับผดิชอบต่อสงัคมและจรรยาบรรณส่ือมวลชน 3. แนวทางการดาํเนินชีวิตของดารา
นกัแสดง ไดแ้ก่ วนัว่างใน 1 สปัดาห์ ลกัษณะ การแต่งกาย และเร่ืองท่ีสนใจ พบว่าแนวทาง 
การดาํเนินชีวิตท่ีต่างกนัไม่มีผลต่อความ คิดเห็นของดารานกัแสดงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชช่ี 
ทั้งทางดา้นรูปแบบการนาํเสนอ เน้ือหา และความรับผดิชอบต่อสงัคมและจรรยาบรรณ
ส่ือมวลชน นอกจากน้ียงัพบว่าดารานกัแสดงมีความคิดเห็นต่อนิตยสารปาปารัชซ่ีในดา้น 
รูปแบบการนาํเสนอว่าในปัจจุบนันิตยสารปาปารัชช่ีเนน้เสนอภาพการแต่งตวัหวือหวา ของ
ดารานกัแสดง มีพาดหวัข่าวท่ีเกินจริง โดยมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 3.47 และ 3.42 ตามลาํดบั  
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ดา้นเน้ือหา พบว่า ดารานกัแสดงส่วนใหญ่เห็นดว้ยว่านิตยสารปาปารัชช่ีเนน้ เสนอข่าวเร่ือง
ความรักของดารานกัแสดง และนิตยสารปาปารัชช่ีควรปรับปรุงเน้ือหา ด่วนท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย 
( X ) เท่ากบั 3.64, 3.60 และ 3.57 ตามลาํดบัดา้นความรับผดิชอบต่อสงัคมและจรรยาบรรณ
ส่ือมวลชนนั้นคารานกัแสดงส่วนใหญ่เห็นดว้ยมากว่านิตยสารปาปารัชช่ีควรปรับปรุง 
การทาํงานใหมี้จรรยาบรรณ ส่ือมวลชน และมีความรับผดิชอบต่อสงัคมมากข้ึน และควรมี
กฎหมายควบคุมนิตยสาร ปาปารัชช่ีโดยเร็วท่ีสุด และยงัคิดว่าการเสนอภาพถ่ายส่วนตวั 
ในนิตยสารถือเป็นการ ละเมิดสิทธิ ส่วนบุคคลอีกดว้ย โดยมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 4.04, 4.04, 
3.99 และ 3.79 ตามลาํดบั 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิตยสารบนัเทิง ขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่า  
มีงานวิจยัท่ีเก่ียวกบันิตยสารบนัเทิงหลายเร่ืองดว้ยกนั ซ่ึงผูว้ิจยัไดรั้บประโยชน์จากการศกึษา
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง คือ การศกึษาลกัษณะและการใชค้าํแสลงในนิตยสารบนัเทิงภาษาไทย เร่ือง
การศึกษาคาํอุทานในภาษาไทยท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง ศึกษาเร่ืองกระบวนการผลิตข่าว
ของนิตยสาร เร่ืองลกัษณะเฉพาะการเขียนและการใชค้าํยมืภาษาองักฤษในนิตยสารบนัเทิงไทย 
เร่ืองความคิดเห็นของดารานกัแสดงในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชซ่ีการศกึษา เร่ือง
ความคิดเห็นของดารานกัแสดงในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสาร ปาปารัชซ่ี จะเห็นว่าจาก
การศึกษายงัไม่มีผูท่ี้ทาํวิจยัในประเทศไทยในเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และ
คุณธรรม ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงผูว้จิยัจะใชเ้ป็นขอ้มลูเบ้ืองตน้และ 
เป็นแนวทางในการเก็บขอ้มลูต่อไป  
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ พบว่า ไม่มีการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในประเทศไทย และมีการวิเคราะห์เน้ือหาดา้นคุณธรรม 
ในในหนงัสือ นิทาน วรรณคดี ในเร่ืองต่างๆ เช่น การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมในนิทาน
ชาดก การวิเคราะห์คุณธรรมในคาํคมจากวรรณคดี และมีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิตยสารบนัเทิง
ในแง่มุมต่าง ๆ ยงัไม่มีงานวิจยัท่ีศกึษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และ
คุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงันั้นผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์
เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เพื่อเป็นขอ้สนเทศ
ในการแนะนาํนิตยสารท่ีมีประโยชน์และมีคุณค่าต่อนกัเรียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่
คุณธรรม 
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กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ระดับมธัยมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณติศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 
พุทธศักราช 2551 

คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ 
ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธกิาร 

เนือ้หาทางคณติศาสตร์ เนือ้หาทางคุณธรรม 

เนือ้หาทางคณติศาสตร์และเนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวจิยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงมีขั้นตอนการด าเนินการวิจยั ดงัน้ี 
 ระยะท่ี  1  ส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบัหน่ึง 
 ระยะท่ี  2  วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 ระยะท่ี  3  ตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  

ระยะที่ 1  ส ารวจนิตยสารบันเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดับหน่ึง 

 การส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม ผูว้จิยัไดด้  าเนินการตามล าดบัดงัน้ี ประชากร 
และกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั การเก็บรวบรวม
ขอ้มลู และการวิเคราะห์ขอ้มลู มีรายละเอียดและขั้นตอน ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  1.1  ประชากรท่ีใชก้ารวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา โรงเรียน
มธัยมศึกษา ในเขตพ้ืนท่ีอ  าเภอเมืองกาฬสินธุ ์จงัหวดักาฬสินธุ ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 
จ านวน 9,682 คน จาก 7 โรงเรียน  
  1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชว้ิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา โรงเรียน
มธัยมศึกษา ในเขตพ้ืนท่ีอ  าเภอเมืองกาฬสินธุ ์จงัหวดักาฬสินธุ ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 
จ านวน 384 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิตามสดัส่วน (Proportional Stratified Random 
Sampling) ซ่ึงผูว้ิจยัสนใจศึกษาขอ้มลูพ้ืนฐานของการอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบั
หน่ึง และฉบบัยอ้นหลงัจ านวน 4 ฉบบั เน่ืองจากทราบประชากรทั้งหมด จะท าการค านวณ 
หาขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตร (Taro Yamane. 1973 : 727) ดงัน้ี 
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สูตร 2

N
n=

1+Ne
 

   เมื่อ n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
     N แทน จ านวนประชากร (9,682 คน) 
     e แทน ค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึน (0.05) 

   แทนค่าในสูตร 

2

9,682
n=

1+9,682(0.05)
 

            »384  

   จากการค านวณสูตรไดก้ลุ่มตวัอยา่ง n = 384 คน ซ่ึงคิดเป็น ร้อยละ ไดเ้ป็น 

ร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง 384
= ×100=3.97%
9,682

 

   นัน่คือ ผูว้จิยัตอ้งการกลุ่มตวัอยา่ง 3.97 % จากประชากรทั้งหมด แลว้ใช ้
การสุ่มอยา่งง่าย สุ่มกลุ่มตวัอยา่ง 3.97 % จากประชากรในแต่ละชั้น จะไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง 
ในแต่ละโรงเรียนดงัท่ีแสดงในตารางท่ี 1 ซ่ึงสดัส่วนของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ะมขีนาดเท่ากบั
ประชากร 

ตารางที ่1  ตารางแสดงจ านวนกลุ่มตวัอยา่งของนกัเรียน แต่ละโรงเรียนในเขตอ าเภอเมือง  
     จงัหวดักาฬสินธุ ์

ที่ โรงเรียน 
จ านวนนักเรียนในแต่ละ

โรงเรียน 
ขนาดกลุ่มตวัอย่างแต่ละ

โรงเรียน 
1 หนองสอพิทยาคม 216 9 
2 กาฬสินธ์ุพิทยาสรรพ ์ 4,067 161 
3 อนุกูลนารี 3,686 146 
4 เมืองกาฬสินธ์ุ 1,342 53 
5 เหล่านาแกวทิยานุสรณ์ 180 7 
6 แก่งนาจารยพ์ิทยาคม 171 7 
7 เมืองเหนือวทิยาคม 20 1 

รวม 9,682 384 
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 2.  เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัของระยะท่ี 1 ไดแ้ก่ แบบสอบถามแบบปลายปิด (Closed 
Questionnaire) เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มลูทัว่ไป เช่น เพศ อาย ุระดบัการศึกษา เป็นตน้ และ 
ดา้นพฤติกรรมการอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เช่น คุณชอบอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นหรือไม่  
คุณอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นบ่อยคร้ังเพียงใด โปรดระบุนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นท่ีคุณอ่านและ
ช่ืนชอบมากท่ีสุด 5 อนัดบั ซ่ึงรายช่ือนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นท่ีน ามาเป็นขอ้มลูพ้ืนฐานการส ารวจ
ในคร้ังน้ี มาจากการท าการส ารวจนิตยสารท่ีวางขายของร้านขายหนงัสือในเขตอ าเภอ 
เมืองกาฬสินธุ ์จงัหวดักาฬสินธุ ์จ  านวน 12 ร้านโดยมีรายละเอียดดงัน้ี    
  2.1  แบบสอบถามแบบปลายปิด 
   การสร้างแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี  
    ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มลูลกัษณะส่วนบุคคลขอผูต้อบแบบสอบถามไดแ้ก่ เพศ อายุ และ
รายไดต่้อเดือน ซ่ึงมีลกัษณะเป็น Checklist ท่ีเป็นแบบสอบถามปลายปิด (Close and Question) 
ใหเ้ลือกตอบ โดยค าถามแต่ละขอ้แสดงประเภทของขอ้มลูดงัน้ี 
     1.  เพศ เป็นระดบัการวดัขอ้มลูประเภทนามบญัญติั (Nominal Scale) 
ไดแ้ก่ ชาย และหญิง 
     2.  อาย ุก าหนดช่วงอายผุูต้อบแบบสอบถามของกลุ่มตวัอยา่ง 
ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้จะมีอายอุยูใ่นช่วง 12-15 ปี และเป็นนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลายจะมีอายใุนช่วง 16-18 ปี 
    ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการอ่านนิตยสารวยัรุ่นลกัษณะเป็นแบบสอบถาม 
ปลายปิด (Close – Ended Question) เป็นค าถามใหเ้ลือกตอบตามน ้ าหนกัความส าคญั 
(Weighting Question) ไดแ้ก่ ค  าถามท่ีผูว้ิจยัไดต้ั้งค  าถามไว ้1 ขอ้ แลว้ใหค้  าตอบไวห้ลาย ๆ 
ค  าตอบ และในค าตอบเหล่านั้นใหผู้ต้อบเลือกตอบตามน ้ าหนกั หรือตามความส าคญัจากมาก
ไปหานอ้ย ดว้ยการใส่เลข 1-5 หนา้ขอ้ความท่ีตอ้งการ และมีขอ้เพ่ิมเติมใหก้รอกนอกเหนือจาก
ขอ้ความท่ีใหเ้ลือก  
  2.2  ค าแนะน าของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์เป็นดงัน้ี 
   2.2.1  ปรับปรุงขอ้ค าถามปลายปิดใหก้ระชบั และใหผู้ต้อบค าถามได ้
ตรงประเด็นและตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัในระยะท่ี 1 
 



79 

   2.2.2  ควรจดัเรียงล าดบัของค าถามในการส ารวจใหส้อดคลอ้งกบัล าดบัเร่ือง 
ท่ีท าการส ารวจ 
   2.2.3  ควรเขียนค าช้ีแจงในการส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม 
ใหช้ดัเจน เขา้ใจ เพื่อสามารถส่ือสารไดต้รงประเด็น 
   2.2.4  ปรับปรุงและแกไ้ขแบบสอบถามตามท่ีคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธเ์สนอแนะ เพื่อใหแ้บบสอบถามสมบูรณ์ แลว้น าไปเก็บรวบรวมขอ้มลูจากกลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป 

 3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  ในการเก็บขอ้มลูในระยะท่ี 1 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการดงัน้ี 
   3.1  ท าหนงัสือขออนุญาตจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
เพื่อขอความร่วมมือและความอนุเคราะห์จากหน่วยงานตน้สงักดัของกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน  
7 แห่ง ไดแ้ก่ โรงเรียนหนองสอพิทยาคม โรงเรียนกาฬสินธุพ์ิทยาสรรพ ์โรงเรียนอนุกลูนารี 
โรงเรียนเมืองกาฬสินธุ ์โรงเรียนเหล่านาแกวิทยานุสรณ์ โรงเรียนแก่งนาจารยพ์ิทยาคม และ
โรงเรียนเมืองเหนือวิทยาคม  
   3.2  น าแบบสอบถามพร้อมส าเนาหนงัสือขออนุญาตส่งถึงหน่วยงานตน้สงักดั 
ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 7 แห่ง  
   3.3  การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ยอดนิยมซ่ึงผูว้ิจยัด  าเนินการเก็บขอ้มลูดว้ยตวัเอง 
   3.4  เมื่อไดข้อ้มลูจากการท าแบบสอบถามครบแลว้ ผูว้ิจยัตรวจสอบความ
ถกูตอ้งเพื่อด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลู เพื่อใหไ้ดนิ้ตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบั 1 

 4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

  ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบสอบถามโดยการวิเคราะห์ขอ้มลูพ้ืนฐาน 
จากการแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และน าเสนอดว้ยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
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ระยะที่ 2  วเิคราะห์เนื้อหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสาร
บันเทิงวยัรุ่น 

 การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น ผูว้จิยัไดด้  าเนินการเป็น 2 ตอน โดยมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอนดงัน้ี 

 ตอนที่ 1  การวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

  การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี กลุ่มเป้าหมายท่ี 1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั และ 
การวิเคราะห์ขอ้มลู โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
   กลุ่มเป้าหมายท่ี 1  
    กลุ่มเป้าหมายท่ี 1 ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีสอดแทรก
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ไดแ้ก่ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ฉบบัท่ี 311 ประจ าเดือน 
พฤศจิกายน 2558 ถึงฉบบัท่ี 315 ประจ าเดือนมกราคม 2559 จ านวน 5 ฉบบั ท่ีไดจ้ากการท า
แบบสอบถามเพื่อส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมในระยะท่ี 1 
    1.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
     เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ตามสาระจ านวน 5 สาระ ไดแ้ก่ จ  านวนและการด าเนินการ การวดั 
เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 โดยวิเคราะห์ 
จากขอ้ความ บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจ านวน 5 ฉบบั 
    2.  การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวจิยั 

     การสร้างแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงผูว้จิยัไดด้  าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
     2.1  ศึกษาเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา มาตรฐาน 
การเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศกึษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
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     2.2  การสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้าง
แบบวิเคราะห์ขอ้มลู (Tally Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์
ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่มต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน ขั้นตอนน้ีส าคญัมากเน่ืองจาก 
การด าเนินการตอ้งอยูบ่นรากฐานของทฤษฎี สมมติฐาน การใหนิ้ยามศพัทท่ี์จะศึกษา 
และสภาพการณ์จริงของขอ้มลูการระบุประเภทต่าง ๆ ท่ีใชส้ าหรับการแยกแยะขอ้มลูจ าเป็น 
ตอ้งท าดว้ยความละเอียดรอบคอบ เขา้ใจในคุณลกัษณะต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งชดัเจนเพื่อให้
ขอ้มลูดงักล่าว มีความเฉพาะและครอบคลุมลกัษณะเน้ือหาท่ีจะน ามาวิเคราะห์ 
     2.3  การก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มลู เป็นการระบุเกณฑใ์นการลง
รหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มลู เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏอยู่
ในสารต่าง ๆ ไดส้ะดวก ถกูตอ้งและตรงกนั 
     2.4  น าแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเ์พื่อประเมินความเหมาะสมของ 
แบบวิเคราะห์ดงักล่าว จากนั้นน าค  าแนะน ามาปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  
3 ท่าน ไดแ้ก่ 
      2.4.1  ดร.วนัทิตา  ทะลาสี ค.ด. (คณิตศาสตรศึกษา) ศกึษานิเทศก์
ช านาญการ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา นครราชสีมา เขต 31 ผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
คณิตศาสตรศกึษา 
      2.4.2  ดร.เสน่ห์  หมายจากกลาง  ค.ด. (คณิตศาสตรศกึษา) 
ศึกษานิเทศก ์ช านาญการ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์  
      2.4.3  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ว่าท่ีร้อยตรี ดร.อรัญ  ซุยกระเด่ือง กศ.ด. 
(วิจยัและประเมินผลการศึกษา) อาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
วิจยัและเคร่ืองมือ 
    3.  ค าแนะน าของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์เป็นดงัน้ี 
     3.1  ปรับปรุงรูปแบบตารางการวิเคราะห์ใหเ้หมาะสม ชดัเจน เป็นแบบ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
     3.2  ควรจดัเรียงล าดบัของแบบวิเคราะห์เน้ือหาใหม้ีความเหมาะสม  
เขา้ใจง่าย 
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     3.3  ปรับปรุงและแกไ้ขแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นตามท่ีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเ์สนอแนะ  
เพื่อพิจารณาความเห็นชอบ แลว้น าแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญ 
ดา้นเน้ือหา จ  านวน 1 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและการประเมินผล จ านวน 1 ท่าน และ
ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นวิจยัคณิตศาสตรศกึษาจ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของ 
แบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
    4.  ค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 
     ควรจดัเรียงล าดบัหวัขอ้ในแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางดา้นคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เพื่อใหล้งขอ้มลูไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน 
     4.1  ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยมีเกณฑแ์ปลความหมายการประเมิน
ความเหมาะสมแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงัน้ี  
(บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 67) 
      เหมาะสมมากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.51 – 5.00  คะแนน 
      เหมาะสมมาก   มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  3.51 – 4.50  คะแนน 
      เหมาะสมปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.51 – 3.50  คะแนน 
      เหมาะสมนอ้ย   มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.51 – 2.50  คะแนน 
      เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.00 – 1.50  คะแนน 
     4.2  ผูว้ิจยัน าผลการประเมินความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น พบว่า แบบวิเคราะห์ดงักล่าวมีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 4.17 อยูใ่นเกณฑเ์หมาะสมมาก และน าขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ข 
ใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
     4.3  น าแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่นท่ีผา่นการประเมินความเหมาะสมแลว้ ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยัต่อไป 
    5.  การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
     ท าการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น จากขอ้ความ บทความหรือโฆษณาในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) จ  านวน 5 ฉบบั  
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    6.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 
     ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบสอบถามโดยการวิเคราะห์ขอ้มลู
พ้ืนฐานจากการแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และน าเสนอดว้ยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

 ตอนที่ 2  การวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบนัเทงิวยัรุ่น 

  การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ผูว้ิจยัได้
ด  าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี กลุ่มเป้าหมายท่ี 1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั และการวิเคราะห์ขอ้มลู 
โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
   กลุ่มเป้าหมายท่ี 1  
    กลุ่มเป้าหมายท่ี 1 ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ไดแ้ก่ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ฉบบัท่ี 311 ประจ าเดือน 
พฤศจิกายน 2558  ถึงฉบบัท่ี 315 ประจ าเดือนมกราคม 2559  จ  านวน 5 ฉบบั ท่ีไดจ้ากการท า
แบบสอบถามเพื่อส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมในระยะท่ี 1 
    1.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
     เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่นแบ่งตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ โดย
วิเคราะห์จากขอ้ความ บทความหรือโฆษณาท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจ านวน 5 ฉบบั 
    2.  การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวจิยั 

     การสร้างแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม ซ่ึงผูว้จิยัไดด้  าเนินการ 
ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
     2.1  ศึกษาเน้ือหาคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ตามนโยบายกระทรวง 
ศึกษาธิการ และตวับ่งช้ีของคุณธรรมในแต่ละประการ 
     2.2  การสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้าง
แบบวิเคราะห์ขอ้มลู (Tally Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์
ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่มต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน ขั้นตอนน้ีส าคญัมากเน่ืองจาก 
การด าเนินการตอ้งอยูบ่นรากฐานของทฤษฎี สมมติฐาน การใหนิ้ยามศพัทท่ี์จะศึกษา 
และสภาพการณ์จริงของขอ้มลูการระบุประเภทต่าง ๆ ท่ีใชส้ าหรับการแยกแยะขอ้มลูจ าเป็น 
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ตอ้งท าดว้ยความละเอียดรอบคอบ เขา้ใจในคุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งชดัเจน เพื่อให้
ขอ้มลูดงักล่าว มีความเฉพาะและครอบคลุมลกัษณะเน้ือหาท่ีจะน ามาวิเคราะห์ 
     2.3  การก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มลู เป็นการระบุเกณฑใ์นการลง
รหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มลู เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏอยู่
ในสารต่าง ๆ ไดส้ะดวก ถกูตอ้งและตรงกนั 
     2.4  น าแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเ์พื่อประเมินความเหมาะสมของแบบ
วิเคราะห์ดงักล่าว จากนั้นน าค  าแนะน ามาปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ไดแ้ก่ 
      2.4.1  ดร.วนัทิตา  ทะลาสี ค.ด. (คณิตศาสตรศึกษา) ศกึษานิเทศก์
ช านาญการ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา นครราชสีมา เขต 31 ผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
คณิตศาสตรศกึษา 
      2.4.2  ดร.เสน่ห์  หมายจากกลาง  ค.ด. (คณิตศาสตรศกึษา) 
ศึกษานิเทศก ์ช านาญการ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์  
      2.4.3  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ว่าท่ีร้อยตรี ดร.อรัญ  ซุยกระเด่ือง กศ.ด. 
(วิจยัและประเมินผลการศึกษา) อาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
วิจยัและเคร่ืองมือ 
    3.  ค าแนะน าของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์เป็นดงัน้ี 
     3.1  ปรับปรุงรูปแบบตารางการวิเคราะห์ใหเ้หมาะสม ชดัเจน เป็นแบบ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
     3.2  ควรจดัเรียงล  าดบัของแบบวิเคราะห์เน้ือหาใหมี้ความเหมาะสม  
เขา้ใจง่าย 
     3.3  ปรับปรุงและแกไ้ขแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นตามท่ีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเ์สนอแนะ เพ่ือพิจารณาความ
เห็นชอบ แลว้น าแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา จ  านวน 1 ท่าน 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและการประเมินผล จ านวน 1 ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญทางดา้น 
วิจยัคณิตศาสตรศกึษาจ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เน้ือหา 
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    4.  ค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 
     4.1  ปรับตวับ่งช้ีใหส้อดคลอ้งกบัหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ 
     4.2  ควรจดัเรียงล าดบัหวัขอ้ในแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางดา้นคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เพ่ือใหล้งขอ้มลูไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน 
     4.3  ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยมีเกณฑแ์ปลความหมายการประเมิน 
ความเหมาะสมแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงัน้ี  
(บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 67) 
      เหมาะสมมากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.51 – 5.00  คะแนน 
      เหมาะสมมาก   มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  3.51 – 4.50  คะแนน 
      เหมาะสมปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.51 – 3.50  คะแนน 
      เหมาะสมนอ้ย   มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.51 – 2.50  คะแนน 
      เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  1.00 – 1.50  คะแนน 
     4.5  ผูว้ิจยัน าผลการประเมินความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เน้ือหา 
ทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น พบว่า แบบวิเคราะห์ดงักล่าวมีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 4.29 อยูใ่นเกณฑเ์หมาะสมมาก และน าขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ข 
ใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
     4.6  น าแบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่นท่ีผา่นการประเมินความเหมาะสมแลว้ ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัต่อไป 
    5.  การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
     ท าการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น จากขอ้ความ บทความหรือโฆษณาในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) จ  านวน 5 ฉบบั   
    6.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 
     ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบสอบถามโดยการวิเคราะห์ขอ้มลู
พ้ืนฐานจากการแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และน าเสนอดว้ยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
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ระยะที่ 3  ตรวจสอบ ยืนยันผลการวเิคราะห์เนื้อหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

 การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยผูท้รงคุณวฒิุ จ  านวน 5 ท่าน ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ  
2 ตอน โดยมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอนดงัน้ี 

 ตอนที่ 1  การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 
ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

  การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นผูว้จิยัไดด้  าเนินตามล าดบั ดงัน้ี ไดแ้ก่ กลุ่มเป้าหมายกลุ่มท่ี 2 เคร่ืองมือ 
ท่ีใชใ้นการวิจยั การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั การเก็บรวบรวมขอ้มลู และการวิเคราะห์ขอ้มลู  
โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
   กลุ่มเป้าหมายท่ี 2 
    กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัของระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิ  
เพ่ือตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น โดยวิธีการอา้งอิงผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
     1.  ดร.ปนดัดา  สงัขศ์รีแกว้  ค.ด. (คณิตศาสตรศกึษา) อาจารย์
มหาวิทยาลยัราชภฏักาฬสินธุ ์ผูท้รงคุณวุฒิดา้นคณิตศาสตรศึกษา 
     2.  ดร.นงลกัษณ์  จิรเมธาภทัร  ค.ด. (คณิตศาสตรศกึษา) ครูช านาญการ
พิเศษ โรงเรียนค าเข่ือนแกว้ชนูปถมัภ ์ผูท้รงคุณวุฒิดา้นคณิตศาสตรศึกษา 
     3.  อาจารยนุ์กลู  ทรงมงคลรัตน ์ วท.ม. (สถิติประยกุต)์ ครูช านาญการ
พิเศษ โรงเรียนกมลาไสย ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
     4.  อาจารยป์ราโมทย ์ โพธิไสย  ค.ม. (การบริหารจดัการการศึกษา)   
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกมลาไสย ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
     5.  ดร.ทศัน์ศิรินทร์  สว่างบุญ ค.ด. (วิจยัและประเมินผลการศึกษา)  
อาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม ผูท้รงคุณวฒิุดา้นวิจยัและเคร่ืองมือ 
    1.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
     เคร่ืองมือทีใชใ้นการวิจยัในระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ แบบตรวจสอบ ยนืยนัผล
การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
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    2.  การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
     การสร้างแบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
     2.1  ศึกษาหลกัการ วิธีการสร้างแบบตรวจสอบ ยนืยนั จากหนงัสือ 
การวจิยัทางการศึกษา (สมนึก  ภทัทินธนี. 2552 : 35-37 ; ไพศาล  วรค า. 2554 : 212-215) 
     2.2  น าผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น มาเป็นประเด็นค าถามในแบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหา
ทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เสนอต่อคณะกรรมการผูค้วบคุม
วิทยานิพนธ ์เพื่อใหค้  าแนะน า ตรวจสอบความถกูตอ้ง ความเหมาะสมของประเด็นค าถามและ
พิจารณาความเป็นไปไดข้องขอ้มลูเบ้ืองตน้ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
    3.  ค าแนะน าของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์เป็นดงัน้ี 
     3.1  ปรับผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น โดยการรวมขอ้ความท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนัหรือเป็นประเภทเดียวกนั ใหเ้ป็นกลุ่ม
ขอ้ความเดียวในแต่ละสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อเป็นขอ้ความตามประเด็นในการ
ตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
     3.2  สร้างแบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า (Rating Scales) 3 ระดบั 
ไดแ้ก่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ และไม่เห็นดว้ย ประกอบดว้ย 2 ตอน ดงัน้ี 
      ตอนท่ี 1  ขอ้มลูเบ้ืองตน้ของผูท้รงคุณวุฒิ 
      ตอนท่ี 2  ขอ้มลูของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางดา้นคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ตามเน้ือหาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 จ  านวน 5 สาระใชเ้กณฑ ์
การประเมิน มีลกัษณะมาตรเป็นประมาณค่า (Rating Scales) ซ่ึงพฒันามาจากเกณฑก์ารให้
คะแนน ความรู้ของครูดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน (วนัทิตา  ทะลาสี. 2557 : 111 ; เสน่ห์   
หมายจากกลาง. 2557 : 120) โดยก าหนดเกณฑก์ารแปลความหมาย ดงัน้ี   
      ค่าร้อยละ  ผลการประเมิน 
      67-100  ผูท้รงคุณวฒิุมีความคิดเห็นในระดบั เห็นดว้ย 
      33-66   ผูท้รงคุณวฒิุมีความคิดเห็นในระดบั ไม่แน่ใจ 
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      0-32   ผูท้รงคุณวฒิุมีความคิดเห็นในระดบั ไม่เห็นดว้ย 
     3.3  น าผลการตรวจสอบ ยนืยนัท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูท้รง 
คุณวฒิุ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบ ยนืยนัการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
     3.4  น าแบบตรวจสอบ ยนืยนัท่ีได ้น าเสนอต่อคณะกรรมการผูค้วบคุม
วิทยานิพนธอี์กคร้ังหน่ึง เพ่ือพิจารณาความเห็นชอบ ก่อนน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายท่ี 2  
    4.  การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
     การวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
     4.1  ท าหนงัสือขออนุญาตจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม เพื่อขอความร่วมมือ และความอนุเคราะห์จากหน่วยงานท่ีเป็นตน้สงักดัของ
กลุ่มเป้าหมาย 
     4.2  น าแบบตรวจสอบ ยนืยนัพร้อมส าเนาหนงัสือขออนุญาตส่งถึง
หน่วยงานตน้สงักดัของกลุ่มเป้าหมาย พร้อมติดต่อประสานงานไปยงัผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 คน 
เพ่ือช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละนดัหมายการเก็บรวบรวมขอ้มลู ด  าเนินการระหว่างวนัท่ี 1 – 6 
มีนาคม 2559 
     4.3  ผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
     4.4  เมื่อไดข้อ้มลูครบถว้น ผูว้จิยัตรวจสอบความสมบูรณ์ เพื่อจะ
ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูต่อไป 
    5.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 

     ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบสอบถามโดยการวิเคราะห์ขอ้มลู
พ้ืนฐานจากการแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และน าเสนอดว้ยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

 ตอนที่ 2  การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรก 
ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

  การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่นผูว้ิจยัไดด้  าเนินตามล าดบั ดงัน้ี ไดแ้ก่ กลุ่มเป้าหมายกลุ่มท่ี 2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วิจยั การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั การเก็บรวบรวมขอ้มลู และการวิเคราะห์ขอ้มลู  
มีรายละเอียดและขั้นตอนดงัน้ี 
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   กลุ่มเป้าหมายท่ี 2 
    กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัของระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิ  
เพ่ือตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
โดยวิธีการอา้งอิงผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
     1.  ดร.ปนดัดา  สงัขศ์รีแกว้  ค.ด. (คณิตศาสตรศกึษา) อาจารย์
มหาวิทยาลยัราชภฏักาฬสินธุ ์ผูท้รงคุณวุฒิดา้นคณิตศาสตรศึกษา 
     2.  ดร.นงลกัษณ์  จิรเมธาภทัร  ค.ด. (คณิตศาสตรศกึษา) ครูช านาญการ
พิเศษ โรงเรียนค าเข่ือนแกว้ชนูปถมัภ ์ผูท้รงคุณวุฒิดา้นคณิตศาสตรศึกษา 
     3.  อาจารยนุ์กลู  ทรงมงคลรัตน ์ วท.ม.(สถิติประยกุต)์ ครูช านาญการ
พิเศษ โรงเรียนกมลาไสย ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
     4.  อาจารยป์ราโมทย ์ โพธิไสย  ค.ม. (การบริหารจดัการการศึกษา)  
 ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกมลาไสย ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
     5.  ดร.ทศัน์ศิรินทร์  สว่างบุญ ค.ด. (วิจยัและประเมินผลการศึกษา)  
อาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม ผูท้รงคุณวฒิุดา้นวิจยัและเคร่ืองมือ 
    1.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
     เคร่ืองมือทีใชใ้นการวิจยัในระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ แบบตรวจสอบ ยนืยนัผล
การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
    2.  การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
     การสร้างแบบตรวจสอบ ยนืยนัการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
     2.1  ศึกษาหลกัการ วิธีการสร้างแบบตรวจสอบ ยนืยนั จากหนงัสือ 
การวจิยัทางการศึกษา (สมนึก  ภทัทินธนี. 2552 : 35-37 ; ไพศาล ว รค า. 2554 : 212-215) 
     2.2  น าผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น มาเป็นประเด็นค าถามในแบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหา
ทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เสนอต่อคณะกรรมการผูค้วบคุม
วิทยานิพนธ ์เพื่อใหค้  าแนะน า ตรวจสอบความถกูตอ้ง ความเหมาะสมของประเด็นค าถามและ
พิจารณาความเป็นไปไดข้องขอ้มลูเบ้ืองตน้ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
 
 



90 

    3.  ค าแนะน าของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ์เป็นดงัน้ี 
     3.1  ปรับผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น โดยการรวมขอ้ความท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนัหรือเป็นประเภทเดียวกนั ใหเ้ป็นกลุ่ม
ขอ้ความเดียวในแต่ละตวับ่งช้ีตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ เพื่อเป็นขอ้ความตาม
ประเด็นในการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น   
     3.2  สร้างแบบตรวจสอบ ยนืยนัการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า (Rating Scales) 3 ระดบั 
ไดแ้ก่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ และไม่เห็นดว้ย ประกอบดว้ย 2 ตอน ดงัน้ี 
      ตอนท่ี 1 ขอ้มลูเบ้ืองตน้ของผูท้รงคุณวุฒิ 
      ตอนท่ี 2 ขอ้มลูของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางดา้นคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ตามนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการใชเ้กณฑก์ารประเมิน มีลกัษณะมาตรเป็นประมาณค่า (Rating Scales)  
ซ่ึงพฒันามาจากเกณฑก์ารใหค้ะแนน ความรู้ของครูดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน (วนัทิตา ทะลาสี. 
2557 : 111 ;  เสน่ห์  หมายจากกลาง. 2557 : 120) โดยก าหนดเกณฑก์ารแปลความหมาย ดงัน้ี   
      ค่าร้อยละ  ผลการประเมิน 
      67-100  ผูท้รงคุณวฒิุมีความคิดเห็นในระดบั เห็นดว้ย 
      33-66   ผูท้รงคุณวฒิุมีความคิดเห็นในระดบั ไม่แน่ใจ 
        0-32   ผูท้รงคุณวฒิุมีความคิดเห็นในระดบั ไม่เห็นดว้ย 
     3.3  น าผลการตรวจสอบ ยนืยนัท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อ
ผูท้รงคุณวฒิุเพื่อพิจารณาตรวจสอบ ยนืยนัการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
     3.4  น าแบบตรวจสอบ ยนืยนัท่ีได ้น าเสนอต่อคณะกรรมการผูค้วบคุม
วิทยานิพนธอี์กคร้ังหน่ึง เพ่ือพิจารณาความเห็นชอบ ก่อนน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายท่ี 2  
    4.  เก็บรวบรวมขอ้มลู 

     การวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
     4.1  ท าหนงัสือขออนุญาตจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏั
มหาสารคาม เพื่อขอความร่วมมือ และความอนุเคราะห์จากหน่วยงานท่ีเป็นตน้สงักดัของ
กลุ่มเป้าหมาย 
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     4.2  น าแบบตรวจสอบ ยนืยนัพร้อมส าเนาหนงัสือขออนุญาตส่งถึง
หน่วยงานตน้สงักดัของกลุ่มเป้าหมาย พร้อมติดต่อประสานงานไปยงัผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 คน 
เพ่ือช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละนดัหมายการเก็บรวบรวมขอ้มลู ด  าเนินการระหว่างวนัท่ี 1 – 6  
มีนาคม 2559 
     4.3  ผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
     4.4  เมื่อไดข้อ้มลูครบถว้น ผูว้จิยัตรวจสอบความสมบูรณ์ เพื่อจะ
ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูต่อไป 
    5.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 

     ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มลูท่ีไดจ้ากแบบสอบถามโดยการวิเคราะห์ขอ้มลู
พ้ืนฐานจากการแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และน าเสนอดว้ยวิธีพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 การวจิยัเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู ตามล าดบัต่อไปน้ี 
 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 ตอนท่ี 3  ผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

ตอนที่ 1  ผลการวเิคราะห์เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิง
วยัรุ่น 

  ผลการวิเคราะห์วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น พบว่า เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ส่วนใหญ่ 
เป็นเน้ือหาสาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละร้อยละ 87.72 และ 
พบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจแอนดค์  าท านายทา้ทายใจ เป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน 
สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใช ้มากท่ีสุด เช่น โรเลอร์โคสเตอร์ซองใหญ่พลงังาน 340 กิโล
แคลอร่ี คิดเป็น 17% ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบจ านวน 100 คน มีผูไ้ดค้ะแนนในกลุ่ม A 17 คน 
ส่วนผสมในการท าแชมพ ูไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด เบร็คก้ิงโซดา และผงโกโก ้น าส่วนผสมทุกอยา่ง
มาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโต๊ะเท่า ๆ กนั เป็นตน้ รองลงมาเป็นเน้ือหาสาระท่ี 4 พีชคณิต  
คิดเป็นร้อยละ7.02 และส่วนใหญ่พบในคอลมัท่ี 8  I Like Special เป็นเน้ือหาเร่ืองความสมัพนัธ์
ของแบบรูป ไดแ้ก่ 12 ราศี คือ ราศีเมษคือวนัท่ี 15 เมษายนถึง 14 พฤษภาคม ราศกีนัยคื์อวนัท่ี 
15 กนัยายนถึง 14 ตุลาคม ราศีมงักรคือวนัท่ี 15 มกราคมถึง 14 กุมภาพนัธ ์ราศีพิจิกคือวนัท่ี 15 
พฤศจิกายนถึง 14 ธนัวาคม ราศีพฤษภคือวนัท่ี 15 พฤษภาคมถึง 14 มิถุนายน ราศีกรกฎคือวนัท่ี 
15 กรกฎาคมถึง 14 สิงหาคม ราศีกุมภคื์อท่ีวนั 15 กุมภาพนัธถึ์ง 14 มีนาคม ราศีสิงห์คือวนัท่ี 15 
สิงหาคมถึง 14 กนัยายน ราศีตุลคือวนัท่ี 15 ตุลาคมถึง 14 พฤศจิกายน ราศีเมถุนคือวนัท่ี 15 
มิถุนายนถึง 14 กรกฎาคม ราศีธนูคือวนัท่ี 15 ธนัวาคมถึง 14 มกราคม ราศีมีนคือวนัท่ี 15 
มีนาคมถึง 14 เมษายน และเป็นเน้ือหาสาระท่ี 5 การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น คิดเป็น
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ร้อยละ 2.81 ส่วนใหญ่พบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจแอนดค์  าท านายทา้ทายใจ 
เป็นเน้ือหาเร่ืองกฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั ไดแ้ก่ เขียนสญัลกัษณ์ของธรรมชาติทั้ง 4 
โดยเรียงอยา่งไรก็ไดต้ามใจชอบซ่ึงสญัลกัษณ์ของธรรมชาตินั้น คือ ดอกไม ้ใบไม ้ผเีส้ือ และ
ภูเขา ตามล าดบั และตรงกบัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มากท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 51.93 รองลงมาคือ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 45.61 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  
4-6 คิดเป็นร้อยละ 2.11 ตามล าดบั  

 1.  ผลการวเิคราะห์นิตยสารบนัเทงิวยัรุ่นยอดนิยม 

  ผลการวิเคราะห์นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น จากการส ารวจการใชนิ้ตยสารบนัเทิงวยัรุ่น
ยอดนิยม ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ในเขตพ้ืนท่ีอ  าเภอเมืองกาฬสินธุ ์จงัหวดักาฬสินธุ ์
แสดงไดจ้ากตารางท่ี 2 ดงัน้ี 
 

ตารางที่ 2  จ  านวนและร้อยละของการส ารวจการใชนิ้ตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม 

อนัดบัท่ี ช่ือนิตยสาร จ านวน (คน ) ร้อยละ 
1 นิตยสาร I Like 125 32.21 
2 นิตยสาร เธอกบัฉนั 98 25.26 
3 นิตยสาร SEVENTEEN 65 16.75 
4 นิตยสาร สุดสปัดาห์ 41 10.57 
5 นิตยสาร Cheeze 40 10.31 
6 นิตยสารอ่ืน ๆ 18 4.90 

 
 จากตารางท่ี 2 พบว่า จ  านวนและร้อยละของการส ารวจการใชนิ้ตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ยอดนิยมไดแ้ก่ อนัดบัท่ี 1 นิตยสาร I Like มีจ  านวน 125 คน คิดเป็นร้อยละ 32.21 อนัดบัท่ี 2 
นิตยสาร เธอกบัฉนั มีจ  านวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 25.26 อนัดบัท่ี 3 นิตยสาร SEVENTEEN  
มีจ  านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 16.75 อนัดบัท่ี 4 นิตยสารสุดสปัดาห์ มีจ  านวน 41 คิดเป็น 
ร้อยละ 10.57 อนัดบัท่ี 5 นิตยสาร Cheeze มีจ  านวน 40 คิดเป็นร้อยละ 10.31 และนิตยสารอ่ืน ๆ  
มีจ  านวน 18 คิดเป็นร้อยละ 4.90  
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 2.  ผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรกในนิตยสารบนัเทงิวยัรุ่น  

  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ระดบั
มธัยมศึกษา แสดงไดจ้ากตารางท่ี 3-6 ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 3  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
  จ าแนกตามสาระ 

นิตยสาร 

เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในสาระต่างๆ (5 สาระ)  

สาระท่ี 1 สาระท่ี 2 สาระท่ี 3 สาระท่ี 4 สาระท่ี 5 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

I Like 250 87.72 6 2.11 1 0.35 20 7.02 8 2.81 
 
 จากตารางท่ี 3 พบว่า จ  านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) จ  าแนกตามสาระ ไดแ้ก่ สาระท่ี 1 มีจ  านวน 250 ขอ้ความ  
คิดเป็นร้อยละ 87.72 สาระท่ี 2 มีจ  านวน 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 2.11 สาระท่ี 3 มีจ  านวน  
1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 0.35 สาระท่ี 4 มีจ  านวน 20 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 7.02  และสาระท่ี 
5 มีจ  านวน 8 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 2.81 
 
ตารางที่ 4  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
  ตามฉบบันิตยสาร 

นิตยสาร 
I Like 

เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในสาระต่างๆ  (5 สาระ) 

สาระท่ี 1    สาระท่ี 2 สาระท่ี 3 สาระท่ี 4 สาระท่ี 5 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

ฉบบัท่ี 1 59 89.39 3 4.55 - - 3 4.55 1 1.52 
ฉบบัท่ี 2 40 83.33 1 2.08 - - 5 10.42 2 4.17 
ฉบบัท่ี 3 45 91.84 - - - - 3 6.12 1 2.04 



95 

นิตยสาร 
I Like 

เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในสาระต่างๆ  (5 สาระ) 

สาระท่ี 1    สาระท่ี 2 สาระท่ี 3 สาระท่ี 4 สาระท่ี 5 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

ฉบบัท่ี 4 49 87.50 1 1.79 1 1.79 3 5.36 2 3.56 
ฉบบัท่ี 5 57 86.36 1 1.52 - - 6 9.09 2 3.03 

 
 จากตารางท่ี 4  พบว่า จ  านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ฉบบัท่ี 1 ในสาระท่ี 1 มีจ  านวน 59 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 
89.39 สาระท่ี 2 มีจ  านวน 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 4.55 สาระท่ี 4 มีจ  านวน 3 ขอ้ความ คิดเป็น
ร้อยละ 4.55 และสาระท่ี 5 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 1.52 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ฉบบัท่ี 2 สาระท่ี 1 มีจ  านวน 40 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 83.33 สาระท่ี 2 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ  
คิดเป็นร้อยละ 2.08 สาระท่ี 4 มีจ  านวน 5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 10.42 และสาระท่ี 5 มีจ  านวน 
2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 4.17 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัท่ี 3 สาระท่ี 1 มีจ  านวน 45 ขอ้ความ 
คิดเป็นร้อยละ 91.84 สาระท่ี 4 มีจ  านวน 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 6.12 และสาระท่ี 5 มีจ  านวน 
1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 2.04 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัท่ี 4 สาระท่ี 1 มีจ  านวน 49 ขอ้ความ 
คิดเป็นร้อยละ 87.50 สาระท่ี 2 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 1.79 สาระท่ี 3 มีจ  านวน  
1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 1.79 สาระท่ี 4 มีจ  านวน 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.36 และสาระท่ี 5 
มีจ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 3.56 และนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัท่ี 5 สาระท่ี 1 มีจ  านวน 
57 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 86.36 สาระท่ี 2 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 1.52 สาระท่ี 4 
มีจ  านวน 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 9.09 และสาระท่ี 5 มีจ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 3.03 
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ตารางที่ 5  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
  ตามคอลมัน ์

คอลมัน์ 
ของนิตยสาร 

I  Like 

เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ที่สอดแทรกในสาระต่างๆ (5 สาระ) 

สาระที่ 1 สาระที ่2 สาระที ่3 สาระที ่4 สาระที ่5 
จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
(ข
อ้ค

วา
ม)

 

ร้อ
ยล
ะ 

1.แบบทดสอบตอบตรง
ใจ, ค าท านายทา้ทายใจ 

91 87.50 2 1.92 1 0.96 5 4.81 5 4.81 

2.ดวงฮิตเปร้ียง!!! 6 85.71 - - - - - - 1 14.29 

3.เส้ือผา้, หนา้, ผม,  
ชมแฟชัน่ 

8 80.00 2 20.00 - - - - - - 

4.เร่ืองเล่า, เร่ืองเมา้ท ์
เร่ืองสั้น, นวนิยาย 

2 66.67 - - - - - - 1 33.33 

5.บทความชวนตามติด 30 88.24 2 5.88 - - 2 5.88 - - 
6.คอมมิคโซน…โดนใจ 10 90.91 - - - - 1 9.09 - - 
7. รวมมิตรชิดใกล ้ 28 100.00 - - - - - - - - 
8. I  Like Special 75 85.23 - - - - 12 13.64 1 1.14 

 
 จากตารางท่ี 5 พบว่า จ  านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ตามคอลมัน์ ดงัน้ี คอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจและ 
ค าท านายทา้ทายใจ สาระท่ี 1 มีจ  านวน 91 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 87.50 สาระท่ี 2 มีจ  านวน  
2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 1.92 สาระท่ี 3 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 0.96 สาระท่ี 4 และ
สาระท่ี 5 มี 5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 4.81 คอลมัน์ท่ี 2 ดวงฮิตเปร้ียง!!! สาระท่ี 1 มีจ  านวน 6 
ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 85.71 และสาระท่ี 5 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 14.29 คอลมัน ์
3 เส้ือผา้, หนา้, ผม, ชมแฟชัน่ สาระท่ี 1 มีจ  านวน 8 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 80.00 และสาระท่ี 2 
มีจ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 20.00 คอลมัน์ท่ี 4 เร่ืองเล่าแอนดเ์ร่ืองเมา้ท ์เร่ืองสั้นและ 
นวนิยาย สาระท่ี 1 มีจ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 66.67 และสาระท่ี 5 มี 1 ขอ้ความ คิดเป็น
ร้อยละ 33.33 คอลมัน์ท่ี 5 บทความชวนตามติด สาระท่ี 1 มีจ  านวน 30 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 
88.24 สาระท่ี 2 มีจ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.88 และสาระท่ี 4 มีจ  านวน 2 ขอ้ความ  
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คิดเป็นร้อยละ 5.88 คอลมัน์ท่ี 6 คอมมิคโซน…โดนใจ สาระท่ี 1 มีจ  านวน 10 ขอ้ความ คิดเป็น
ร้อยละ 90.91 และสาระท่ี 4 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 9.09 คอลมัน์ท่ี 7 รวมมิตร 
ชิดใกล ้สาระท่ี 1 มีจ  านวน 28 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 100 คอลมัน์ท่ี 8 I Like Special สาระท่ี 1 
มีจ  านวน 75 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 85.23 สาระท่ี 4 มีจ  านวน 12 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 13.64  
และสาระท่ี 5 มี 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 1.14 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) 
ตามคอลมัน์ พบว่า  
  คอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจ & ค าท านายทา้ทายใจ เน้ือหาสอดแทรก 
ในสาระ ท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ มาตรฐาน ค 1.1 ตวัช้ีวดั ม.2/4 และเน้ือหาเร่ือง
อตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใช ้มากท่ีสุด ไดแ้ก่ โรเลอร์โคสเตอร์ซองใหญ่
พลงังาน 340 กิโลแคลอร่ีคิดเป็น 17% ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบจ านวน100 คน มีผูไ้ดค้ะแนน
ในกลุ่ม A 17 คน เมื่อตอนกลางวนัฉนัอยูก่บันายฉนัเห็นคน ๆ นั้น เดินตามหาอินฮาไปตอน
แรกไม่ค่อยแน่ใจเท่าไหร่ เลยยงัไม่อยากบอกนายแต่ตอนน้ีแน่ใจ100%  ส่วนผสมในการท า
แชมพ ูไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด เบร็คก้ิงโซดา และผงโกโก ้น าส่วนผสมทุกอยา่งมาผสมกนั 
ในปริมาณ 2 ชอ้นโต๊ะเท่า ๆ กนั รองลงมา เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 4 พีชคณิต มาตรฐาน ค 
4.1 ตวัช้ีวดั ม.1/1 และเน้ือหาเร่ืองความสมัพนัธข์องแบบรูป เกณฑก์ารใหค้ะแนนความชดัเจน 
ไดแ้ก่ 12 – 20 คะแนน = ชดัเจนแจ่มแมว 21 - 29 คะแนน = ไม่ค่อยชดัอึมครึมเบา ๆ 30 -38 
คะแนน = ยงัไม่ชดัตอ้งใชเ้วลาพิสูจน ์39 - 48 คะแนน = คลุมเครือมืดมวัมาก เกณฑค์ะแนน
ความว่องไว 12 - 20 คะแนน = ว่องไวปานลิงจ๋อ 21 - 29 คะแนน = ว่องไวนอ้งนอ้งลิง 30 - 38 
คะแนน = ว่องไวข้ึนกว่าปีก่อน 39 – 48 คะแนน = สโลไลฟ์ต่อไปไม่แคร์ว่าปีอะไร และเน้ือหา
สอดแทรกในสาระท่ี 5 การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น มาตรฐาน ค 5.2 ตวัช้ีวดั ม.4-6/2 
เน้ือหาเร่ืองกฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั เขียนสญัลกัษณ์ของธรรมชาติทั้ง 4 โดยเรียง
อยา่งไรก็ไดต้ามใจชอบซ่ึงสญัลกัษณ์ของธรรมชาตินั้น คือ ดอกไม ้ใบไม ้ผเีส้ือ และภูเขา 
ตามล าดบั  
  คอลมัน์ท่ี 2 ดวงฮิตเปร้ียง!!! เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 1 จ านวนและ 
การด าเนินการ มาตรฐาน ค 1.1 ตวัช้ีวดั ม.1/1 เน้ือหาเร่ืองจ านวนเต็มบวก จ  านวนเต็มลบศนูย ์
เศษส่วนและทศนิยม มากท่ีสุด ไดแ้ก่ ความแมน่อยูใ่นระดบั 7 เต็ม 10 ความแม่นอยูใ่นระดบั 9 
เต็ม 10 ความแม่นอยูใ่นระดบั 8 เต็ม 10 ใบปอเป็นสาวหา้วหนา้ตาดีระดบั 5 คะแนนเต็ม 10  
รองลงมา เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 5 การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น มาตรฐาน  
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ค 5.3 ตวัช้ีวดั ม.3/1 เน้ือหาเร่ืองการใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติ และความน่าจะเป็นประกอบการ
ตดัสินใจ ไดแ้ก่ สถิติทางการแพทยใ์นการผา่ตดัไสต่ิ้ง มีโอกาสผา่ตดัส าเร็จสูงกว่า 99%  
แจมจงัไปทะเลก็อยา่ลืมดูพยากรณ์อากาศว่าฝนตกก่ีเปอร์เซ็นตไ์ม่ใช่ตก 99% น้ีกจ็ะไป  
อากาศช่วงน้ีร้อน ๆ หนาว ๆ คาดว่าอีก 2 เดือน อากาศพุ่งข้ึนอีก 10 องศา ร้อนตบัแตกแน่ 
ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 3 เส้ือผา้, หนา้, ผม, ชมแฟชัน่ เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 1 จ านวนและ
การด าเนินการ มาตรฐาน ค 1.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 เน้ือหาเร่ืองการบวก การลบ การคูณ และการหาร
จ านวนเต็ม มากท่ีสุด ไดแ้ก่ ยางมดัผม 2 เสน้ แต่ละเสน้ติดดอกไมสี้สวย 5 ดอกท่ีดา้นบน  
ยางมดัผมติดรูปหวัใจ ม ี2 แบบ แบบละ 4 สี แพรวาสวมรองเทา้สน้เตารีดราคา 750 บาท
กระโปรงยนีส์ 250 บาท เส้ือคลุมไหมพรม 600 หมวกใบเล่ 350 บาท ฝ้ายสวมต่างหูดาว  
29 บาท เดรส 300 บาท เปิดไหล่ราคา 390 บาท รองเทา้สน้สูง 500 บาท น ้าทิพยส์วมชุดเส้ือและ
กระโปรงปร้ินราคา 1,180 บาท ก าไล 150 บาท น ้ าทิพยส์วมชุดลายพิมพด์อกไม ้ราคา 290 บาท
กบักระเป๋าราคา 650 บาท รองลงมา เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 2 การวดั มาตรฐาน ค 2.1  
ตวัช้ีวดั ม.2/1 เน้ือหาเร่ือง การวดัความยาว พ้ืนท่ี และการน าไปใช ้ไดแ้ก่ แผนผงัการจดัหอ้ง 
รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้อตัราส่วน 1 เซนติเมตรต่อ 1 เมตร ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 4 เร่ืองเล่าและเร่ืองเมา้ท ์เร่ืองสั้นและนวนิยาย เน้ือหาสอดแทรกในสาระ
ท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการมากท่ีสุด ไดแ้ก่ มาตรฐาน ค 1.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 เน้ือหาเร่ือง  
การบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนเต็ม ไดแ้ก่  เร่ืองน้ีผา่นไปประมาณ 3 เดือนได ้
ผูห้ญิงคนนั้นเดินผา่นประตูสนามบอลอยู ่2 รอบสนามคิดแลว้ขนลุก รองลงมา เน้ือหา
สอดแทรกใน สาระท่ี 2 การวดั มาตรฐาน ค 2.1 ตวัช้ีวดั ม.2/1 เน้ือหาเร่ือง การวดัความยาว 
พ้ืนท่ี และการน าไปใช ้ไดแ้ก่ บา้นแจมจงัมีขนาด 800 ตารางเมตร ยงัถือว่ามีขนาดเลก็ 
ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 5 บทความชวนตามติด เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 1 จ านวนและ 
การด าเนินการมากท่ีสุด ไดแ้ก่ มาตรฐาน ค 1.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 เน้ือหาเร่ือง การบวก การลบ  
การคณู และการหารจ านวนเต็ม มากท่ีสุด ไดแ้ก่ มาเค้ียวอาหารใหช้า้ลงกนัเถอะอยา่งนอ้ย 30 
คร้ังต่อค า นางรีบน าอีสวยถอยหลงัดว้ยความเร็ว 1,000 กิโลเมตรต่อชัว่โมง รองลงมาเน้ือหา
สอดแทรกในสาระท่ี 2 การวดั มาตรฐาน ค 2.1 ตวัช้ีวดั ม.2/1 เน้ือหาเร่ือง การวดัความยาว 
พ้ืนท่ี และการน าไปใช ้ไดแ้ก่ ทนายถามว่าคุณอยูห่่างจากบริเวณท่ีเกิดเหตุเท่าไหร่พยานตอบ 
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5 เมตรกบั 80 เซนติเมตร ถา้นอ้งโอบอยากโอบเจก้ลบัแนะน าใหพ้าเพื่อนมาอีก 9 คนเพราะ
ระดบัเจต้อ้ง 10 คนโอบเท่านั้น และเน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 4 พีชคณิต มาตรฐาน ค 4.2 
ตวัช้ีวดั ม.1/2 เน้ือหาเร่ืองการเขียนสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวจากสถานการณ์หรือปัญหา 
ไดแ้ก่ ลิปสติกจะหมดอายภุายใน 1 ปี 6 เดือนหลงัจากเปิดใชค้ร้ังแรก เปิดใชลิ้ปสติกแท่งใหม่
ในเดือน 1 พ.ศ. 59 เมื่อบวกอายขุยั 1 ปี 6 เดือนลงไปก็เท่ากบัลิปสติกแท่งนั้นจะหมดอายภุายใน
เดือน 6 ปี 61 ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 6 คอมมิคโซน…โดนใจ เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 1 จ านวนและ 
การด าเนินการมากท่ีสุดมาตรฐาน ค 1.1 ตวัช้ีวดั ม.2/4 และเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน สดัส่วน  
ร้อยละและการน าไปใช ้มากท่ีสุด ไดแ้ก่ คะแนนเต็ม 100% แบมบูได ้85% ซ่ึงมากกว่า 
บุ๊คบ๊ิกซ่ึง ไดแ้ค่ 15% ความนิยม 100% แบมบูเป็นท่ีช่ืนชอบอยู ่85% แถมคะแนนน ้ า 
สูงกว่าบุ๊คบ๊ิกได ้14% และตวัเองสุดทา้ยเหลือแค่ 1% คือนกัเขียนผูอ้าภพั รองลงมาเน้ือหา
สอดแทรกในสาระท่ี 4 พีชคณิต มาตรฐาน ค 4.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 เน้ือหาเร่ืองสมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว คือ ซ้ือน ้ ายาซกัผา้กบัน ้ ายาลา้งจานราคา 159 บาท อยา่งละขวดราคา 252 บาท 
ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 7 รวมมิตรชิด เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
มากท่ีสุด ไดแ้ก่ มาตรฐาน ค 1.2 ตวัช้ีวดั ม.1/1 เน้ือหาเร่ือง การบวก การลบ การคูณ และ 
การหารจ านวนเต็ม มากท่ีสุด ไดแ้ก่ ดาตา้พาวเวอร์ใชว้สัดุทองเหลืองแท ้100% จาก
ต่างประเทศสายไฟยาว 2 หลา ผา่นการรับรอง ม.อ.ก ทนกระแสไฟสูงสุด 1,500 วตัตม์ีใหเ้ลือก
สองลายดว้ยกนั เฮอ้อ่ิมใจจงัใหทิ้ปลุงขบัแท็กซ่ีไปแค่ 17 บาท อวยพรอยา่งกะใหเ้ป็น 1,000  
ก็ใช่น่ะสิ แจมจงัใหทิ้ปแกไป 1,817 บาท เพราะแจมจงัใหแ้บงค ์1,000 จากกระเป๋าสองใบ
ติดกนั เผลอหยบิแบงค ์500 จ่ายค่าแทก็ซ่ีแบบไม่เอาเงินทอนเพราะคิดว่าเป็นแบงค ์50 
  คอลมัน์ท่ี 8 I Like Special เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 1 จ านวนและ 
การด าเนินการมากท่ีสุด ไดแ้ก่ มาตรฐาน ค 1.1 ตวัช้ีวดั ม.2/4 เน้ือหาเร่ือง อตัราส่วน สดัส่วน 
ร้อยละ และการน าไปใช ้มากท่ีสุด ไดแ้ก่ ราศีพิจิก Pop 60% เทคโนโลยเีด๋ียวน้ีสะดวกสบาย
อยา่กลวัความห่างไกลจะท าใหรั้กล่มยิง่ไกลตอ้งเขา้ใจกนัมากข้ึน Klean Spray สารสกดั
ธรรมชาติ 100% เล่นเกมไดค้ะแนน 60:40 รองลงมา เน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1 ตวัช้ีวดั ม.1/1 และเน้ือหาเร่ืองความสมัพนัธข์องแบบรูป ไดแ้ก่ 12 ราศี คือ ราศี
เมษคือวนัท่ี 15 เมษายนถึง 14 พฤษภาคม ราศีกนัยคื์อวนัท่ี 15 กนัยายนถึง 14 ตุลาคม ราศีมงักร
คือวนัท่ี 15 มกราคมถึง 14 กุมภาพนัธ ์ราศีพิจิกคือวนัท่ี 15 พฤศจิกายนถึง 14 ธนัวาคม  
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ราศีพฤษภคือวนัท่ี 15 พฤษภาคมถึง 14 มิถุนายน ราศีกรกฎคือวนัท่ี 15 กรกฎาคมถึง 14 
สิงหาคม ราศีกุมภคื์อท่ีวนั 15 กุมภาพนัธถึ์ง 14 มีนาคม ราศีสิงห์คือวนัท่ี 15 สิงหาคมถึง 14 
กนัยายน ราศีตุลคือวนัท่ี 15 ตุลาคมถึง 14 พฤศจิกายน ราศีเมถุนคือวนัท่ี 15 มิถุนายนถึง 14 
กรกฎาคม ราศีธนูคือวนัท่ี 15 ธนัวาคมถึง 14 มกราคม ราศีมีนคือวนัท่ี 15 มีนาคมถึง 14 
เมษายน และเน้ือหาสอดแทรกในสาระท่ี 5 การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น มาตรฐาน ค 
5.2 ตวัช้ีวดั ม.4-6/2 เน้ือหาเร่ืองกฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั ไดแ้ก่ ดาวน่ิา ผลิตภณัฑ์
อาหารเสริมดูแลรูปร่าง ทีอาร์ไฟว ์อาหารเสริมเพื่อบ ารุงสารตา จ านวน 6 กล่อง (คละสินคา้ได)้ 
หรือสะสมยอดภายในระยะเวลา 60 วนัรับท่ีพกั 3 วนั 2 คืน ตามล าดบั 
 
ตารางที่ 6  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 จ าแนกตามระดบัชั้น 

นิตยสาร 

เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในชั้น 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 
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I Like 130 45.61 148 51.93 1 0.35 6 2.11 
 
 จากตารางท่ี 6 พบว่า จ  านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) จ  าแนกตามระดบัชั้น ตรงกบัเน้ือหาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
มีจ  านวน 130 ขอ้ความคิดเป็นร้อยละ 45.61 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีจ  านวน 148 ขอ้ความ  
คิดเป็นร้อยละ 51.93 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีจ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 0.35 และ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 มีจ  านวน 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 2.11  
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ตอนที่ 2  ผลการวเิคราะห์เนื้อหาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น  

 ผลการวิเคราะห์วิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
พบว่า นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจมากท่ีสุด  
คิดเป็นร้อยละ 35.58 และพบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจ และ ค าท านายทา้ทายใจ 
เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 รู้จกัให ้และผูท่ี้อาสา
ช่วยเหลือสงัคมและผูอ่ื้นเสมอ มากท่ีสุด เช่น ไม่ว่าใครเดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้ไปช่วยทนัที 
โดยไม่กลวัว่าตวัเองจะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย  แฮมทาโร่เขา้ใจความรู้สึกของคนอ่ืนเป็นอยา่งดี  
มีนิสยัร่าเริงและมกัจะมองโลกในแง่ดีเสมอชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นฮีโร่ในดวงใจของเพื่อน  
อยา่คิดว่าการรับฟังเป็นเร่ืองเสียเวลาอยา่งนอ้ยการท่ีเขาไดพ้ดูไดร้ะบายออกมาก็ยงัดีกว่าร้องไห้
อยา่งเดียว วนัเดอร์วแูมนมีพรสวรรคม์คีวามสามารถพิเศษมีความเก่งกลา้สามารถกบัคนอ่ืนเธอ
ยงัมีน ้ าใจชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นรักความยติุธรรมไม่ชอบการถกูเอาเปรียบ เป็นตน้ รองลงมาคือ 
คุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั คิดเป็นร้อยละ 29.10 และพบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบ 
ตรงใจและค าท านายทา้ทายใจตรงกบัตวับ่งช้ีท่ี 1.2 เป็นคนสูง้าน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย  
กลา้เผชิญอุปสรรคและพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ เช่น นางซินเป็นผูม้ีจิตใจท่ีเขม้แข็ง
อดทนเป็นพ้ืนฐานของความส าเร็จในระยะยาว มนิเน่ียนเป็นคนสนุกสนานตลกโปกฮาชอบเล่น
มุขมองโลกในแง่ดีต่อใหเ้จอทางตนัก็ไม่ยอมแพไ้ม่ทอ้ถอยยงับอกตวัเองใหเ้ขม้แข็งและสูต่้อไป  
อยา่ยอมแพท้ั้งท่ีไม่ไดพ้ยายามใหเ้ต็มท่ีลองสูใ้ห้สุดแรงบางทีความส าเร็จอาจจะเป็นของเธอได ้
เป็นตน้ และคุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี คิดเป็นร้อยละ 20.15  และพบในคอลมัน์ท่ี 5 
บทความชวนคิดตามอยา่งมีเหตุผล ตวับ่งช้ีท่ี 7.1 เปิดใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
ไดแ้ก่ อยา่เอาแต่ใจมากควรเคารพในการตดัสินใจหรือความคิดเห็นของกนัและกนัจะดีกว่า  
เธอตอ้งเปิดใจกวา้งรับฟังคนอ่ืนใหม้ากข้ึนอยา่ยดึเอาแต่ความคิดของตวัเอง เธอควรตอ้งฝึก
จิตใจใหเ้ขม้แข็งพร้อมยอมรับความผดิหวงัรู้จกัการใหอ้ภยัเปิดใจท่ีจะเขา้ใจคนอ่ืนมากข้ึนอยู่
กบัโลกความเป็นจริง และตวับ่งช้ีท่ี 7.2 รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้  าและผูต้ามท่ีดี ไดแ้ก่ 
อยา่ปล่อยใหอ้ารมณ์วา้วุ่นท าเราขาดสติจนพลาดท าเร่ืองจะตอ้งเสียใจไปตลอดชีวิต มีเป้าหมาย
หรืออนาคตท่ีชดัเจนชอบเรียนอะไรกโ็มไ้ปทางนั้นจะไดไ้ม่เสียเวลาไม่หลงทางแลว้จะประสบ
ความส าเร็จเร็วกว่าคนอ่ืน สร้างความมัน่ใจใหต้นเองกลา้แสดงออกและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น
กลา้บอกส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการ ตามล าดบัโดยน าเสนอผล ดงัน้ี 
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 1.  ผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนติยสารบันเทิงวยัรุ่น  

  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น จ  าแนก
ตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ แสดงไดด้งัตารางท่ี 7 
 
ตารางที่ 7  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
  จ าแนกตามคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ  

 
นิตยสาร 

เน้ือหาทางคุณธรรม 

1. ความ
ขยนั 

2. ความ
ประหยดั 

3. ความ
ซ่ือสัตย ์

4. ความ
มีวินยั 

5. ความ
สะอาด 

6. ความ
สุภาพ 

7. ความ
สามคัคี 

8. ความ
มีน ้าใจ 
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I Like 39 29.10 12 8.96 19 14.18 7 5.22 8 5.97 16 11.94 27 20.15 45 35.58 

 
 จากตารางท่ี 7  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่นจ าแนกตามคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ พบว่า นิตยสาร I Like มีเน้ือหาทาง
คุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั มีจ  านวน 39 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 29.10 เน้ือหาคุณธรรมดา้นท่ี 
2 ความประหยดั มีจ  านวน 12 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 8.96 เน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 3 ความ
ซ่ือสตัย ์มีจ  านวน 19 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 14.18  เน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 4 ความมีวินยั  
มีจ  านวน 7 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.22 เน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 5 ความสะอาด มีจ  านวน 8 
ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.97 เน้ือหางคุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ มีจ  านวน 16 ขอ้ความ  
คิดเป็นร้อยละ 11.94 เน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี มีจ  านวน 27 ขอ้ความ คิดเป็น
ร้อยละ 20.15 และเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความสามคัคี มีจ  านวน 45 ขอ้ความ คิดเป็น 
ร้อยละ 35.58 

 2.  ผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนติยสารบันเทิงวยัรุ่น จ าแนก
ตามหลกัคุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ 

  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น จ  าแนก
ตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ แสดงไดจ้ากตารางท่ี 8-9 ดงัน้ี 
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ตารางที่ 8  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
  ตามฉบบัของนิตยสาร   

 
นิตยสาร 
I Like 

เน้ือหาทางคุณธรรม 
1. ความ
ขยนั 

2. ความ
ประหยดั 

3. ความ
ซ่ือสัตย ์

4. ความมี
วินยั 

5. ความ
สะอาด 

6. ความ
สุภาพ 

7. ความ
สามคัคี 

8. ความมี
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ฉบบัท่ี 1 9 25.00 1 2.78 3 8.33 3 8.33 3 8.33 2 5.56 2 5.56 13 36.11 

ฉบบัท่ี 2 6 22.22 1 3.70 1 3.70 2 7.41 2 7.41 3 11.11 7 25.93 5 18.52 

ฉบบัท่ี 3 1 5.56 2 11.11 4 22.22 - - 1 5.56 3 16.67 6 33.33 1 5.56 

ฉบบัท่ี 4 18 34.62 4 7.69 4 7.69 1 1.92 2 3.85 6 11.54 7 13.46 10 19.23 

ฉบบัท่ี 5 5 12.50 4 10.00 7 17.50 1 2.50 - - 2 5.00 5 12.50 16 40.00 

 
 จากตารางท่ี 8 จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น (I Like) จ  าแนกตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ พบว่า นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ฉบบัท่ี 1 มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั จ  านวน 9 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 25.00  
ดา้นท่ี 2 ความประหยดั จ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 2.78 ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์ 
จ านวน 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 8.33 ดา้นท่ี 4 ความมีวนิยั จ  านวน 3  ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 
8.33 ดา้นท่ี 5 ความสะอาด จ  านวน 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 8.33 ดา้นท่ี 6 ความสุภาพ จ านวน 
2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.56 ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี จ  านวน 2  ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.56 
ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ จ  านวน 13 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 36.11 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัท่ี 2 
มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั จ  านวน 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 22.22 ดา้นท่ี 2 
ความประหยดั จ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 3.70 ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์จ  านวน  
1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 3.70 ดา้นท่ี 4 ความมีวินยั จ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 7.41 
ดา้นท่ี 5 ความสะอาด จ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 7.41  ดา้นท่ี 6 ความสุภาพ จ านวน 3 
ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 11.11  ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี จ  านวน 7 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 25.93 
ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ จ  านวน 5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 18.52 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัท่ี 3  
มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั จ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.56 ดา้นท่ี 2  
ความประหยดั จ  านวน 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 11.11 ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์จ  านวน 4 
ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 22.22 ดา้นท่ี 5 ความสะอาด จ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.56 
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ดา้นท่ี 6 ความสุภาพ จ านวน 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 16.67 ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี จ  านวน 6 
ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 33.33 ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ จ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 5.56 
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัท่ี 4 มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั จ  านวน 18 ขอ้ความ 
คิดเป็นร้อยละ 34.62 ดา้นท่ี 2 ความประหยดั จ  านวน 4 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 7.69 ดา้นท่ี 4 
ความมีวนิยั จ  านวน 1  ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 1.92 ดา้นท่ี 5 ความสะอาด จ  านวน 2 ขอ้ความ 
คิดเป็นร้อยละ 3.85 ดา้นท่ี 6 ความสุภาพ จ านวน 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 11.54 ดา้นท่ี 7 
ความสามคัคี จ  านวน 7 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 13.46 ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ จ  านวน 10 
ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 19.23 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัท่ี 5 มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 
ความขยนั จ  านวน 5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ12.50 ดา้นท่ี 2 ความประหยดั จ  านวน 4 ขอ้ความ 
คิดเป็นร้อยละ 10.00 ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์จ  านวน 7 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 17.50 ดา้นท่ี 4 
ความมีวนิยั จ  านวน 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 2.50 ดา้นท่ี 6 ความสุภาพ จ านวน 2 ขอ้ความ  
คิดเป็นร้อยละ 5.00 ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี จ  านวน 5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 12.50 ดา้นท่ี 8 
ความมีน ้ าใจ จ  านวน 16 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 40.00 
 
ตารางที่ 9  จ านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
  ตามคอลมัน ์

คอลมัน ์
ของนิตยสาร 

I  Like 

เน้ือหาทางคุณธรรม 

ดา้น 
ความขยนั 

ดา้น 
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ประหยดั 

ดา้น 
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ซ่ือสัตย ์
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ความมีวินยั 
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ความสะอาด 
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ความสุภาพ 
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1.แบบทดสอบตอบ
ตรงใจ, ค าท านายทา้
ทายใจ 

15 20.00 6 8.00 9 12.00 1 1.33 6 8.00 5 6.67 5 6.67 28 37.33 

2.ดวงฮิตเปร้ียง!!! 5 38.46 1 7.69 - - - - - - 3 23.07 3 23.08 1 7.69 

3.เส้ือผา้, หนา้, ผม, 
ชมแฟชัน่ 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

4.เร่ืองเล่า, เร่ืองเมา้ท ์
เร่ืองสั้นและนวนิยาย 

- - - - - - - - - - - - - - 1 100.00 

5.บทความชวนตาม
ติด 

12 24.49 2 4.08 4 8.16 2 4.08 2 4.08 4 8.16 12 24.49 11 22.45 
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คอลมัน ์
ของนิตยสาร 

I  Like 

เน้ือหาทางคุณธรรม 

ดา้น 
ความขยนั 

ดา้น 
ความ

ประหยดั 

ดา้น 
ความ
ซ่ือสัตย ์

ดา้น 
ความมีวินยั 

ดา้น 
ความสะอาด 
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ความสุภาพ 
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6.คอมมิคโซนโดนใจ 1 16.67 - - - - 1 16.67 - - 2 33.33 0 - 2 33.33 
7. รวมมิตรชิดใกล ้ - - - - 1 50.00 - - - - - - 0 - 1 50.00 
8. I  Like Special 6 22.22 3 11.11 5 18.52 3 11.11 - - 2 7.41 7 25.93 1 3.70 

 
 จากตารางท่ี 9 พบว่า จ  านวนและร้อยละของเน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ตามคอลมัน์ ดงัน้ี คอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจและ 
ค าท านายทา้ทายใจ มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั 15 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 20.00 
คุณธรรมดา้นท่ี 2 ความประหยดั 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 8.00 คุณธรรมดา้นท่ี 3 ความ
ซ่ือสตัย ์9 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ12.00 คุณธรรมดา้นท่ี 4 ความมีวนิยั 1 ขอ้ความ คิดเป็น 1.33  
คุณธรรมดา้นท่ี 5 ความสะอาด 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 8.00 คุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ 
5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 6.67 คุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี 5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 6.67 
คุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ 28 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 37.33 คอลมัน์ท่ี 2 ดวงฮิตเปร้ียง!!!  
มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั 5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 38.46 คุณธรรมดา้นท่ี 2 
ความประหยดั 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 7.69 คุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ 3 ขอ้ความ คิดเป็น
ร้อยละ 23.07 คุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 23.08 คุณธรรม 
ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 7.69 คอลมัน์ท่ี 4 เร่ืองเล่า, เร่ืองเมา้ท,์ เร่ืองสั้น, 
นวนิยาย มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 100.00 คอลมัน์
ท่ี 5 บทความชวนตามติด มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั 12 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 
24.49 คุณธรรมดา้นท่ี 2 ความประหยดั 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 4.08 คุณธรรมดา้นท่ี 3 ความ
ซ่ือสตัย ์4 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 8.16 คุณธรรมดา้นท่ี 4 ความมีวินยั 2 ขอ้ความ คิดเป็น 4.08 
คุณธรรมดา้นท่ี 5 ความสะอาด 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 4.08 คุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ  
4 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 8.16 คุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี 12 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 
24.49 คุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ 11 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 22.45 คอลมัน์ท่ี 6 คอมมิค
โซน…โดนใจ มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 16.67 
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คุณธรรม ดา้นท่ี 4 ความมีวินยั 1 ขอ้ความ คิดเป็น 16.67 คุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ 2 
ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 33.33 และคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 
33.33 คอลมัน์ท่ี 7 รวมมิตรชิดใกล ้มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์1 ขอ้ความ  
คิดเป็นร้อยละ 50.00 และคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ 1 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 50.00 
คอลมัน์ท่ี 8 I Like Special มีเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั 6 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 
22.22 คุณธรรมดา้นท่ี 2 ความประหยดั 3 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 11.11 คุณธรรมดา้นท่ี 3 
ความซ่ือสตัย ์5 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ18.52 คุณธรรมดา้นท่ี 4 ความมวีินยั 3 ขอ้ความ คิดเป็น 
11.11 คุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ 2 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 7.41 คุณธรรมดา้นท่ี 7 ความ
สามคัคี 7 ขอ้ความ คิดเป็นร้อยละ 25.93 และคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ 1 ขอ้ความ คิดเป็น
ร้อยละ 3.70 
 จากการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) 
ตามคอลมัน์ พบว่า  
  คอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจและค าท านายทา้ทายใจ เน้ือหาสอดแทรก 
ในคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 รู้จกัให ้และผูท่ี้อาสาช่วยเหลือสงัคมและผูอ่ื้น
เสมอมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ไม่ว่าใครเดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้ไปช่วยทนัทีโดยไม่กลวัว่าตวัเองจะพลอย
เดือดร้อนไปดว้ย แฮมทาโร่เขา้ใจความรู้สึกของคนอ่ืนเป็นอยา่งดีมีนิสยัร่าเริงและมกัจะมอง
โลกในแง่ดีเสมอชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นฮีโร่ในดวงใจของเพื่อน อยา่คิดว่าการรับฟังเป็นเร่ือง
เสียเวลาอยา่งนอ้ยการท่ีเขาไดพ้ดูไดร้ะบายออกมาก็ยงัดีกวา่ร้องไหอ้ยา่งเดียว วนัเดอร์วแูมน 
มีพรสวรรคมี์ความสามารถพิเศษมีความเก่งกลา้สามารถกบัคนอ่ืนเธอยงัมีน ้ าใจชอบช่วยเหลือ
ผูอ่ื้นรักความยติุธรรมไม่ชอบการถกูเอาเปรียบ ตลอดเวลาแต่ก็จะท าใหม้ีโอกาสกรุ๊ปโอจะเป็น 
ฮีโร่กต่็อเมื่อคนท่ีตวัเองรักก าลงัเดือดร้อนซ่ึงอาจจะเป็นคนในครอบครัวเพื่อนหรือแฟนใครมา
ท าใหค้นท่ีกรุ๊ปโอรัก ตกอยูใ่นสถานการณ์เลวร้ายกรุ๊ปโอ จะตอบโตอ้ยา่งสาสม แบ่งปันค า
ปลอบใจและความเขา้อกเขา้ใจใหก้บัคนท่ีก  าลงัซึมเศร้าหรือคิดจะฆ่าตวัตาย อยากแบ่งปัน 
ความรักใหก้บัคนท่ีก  าลงัทอ้แทเ้ขาจะไดม้ีก  าลงัใจต่อสูก้บัชีวิตต่อไป รองลงมา คุณธรรมดา้น 
ท่ี 1 ความขยนั ตวับ่งช้ีท่ี 1.2 เป็นคนสูง้าน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรคและ
พยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ ไดแ้ก่ นางซินเป็นผูมี้จิตใจท่ีเขม้แข็งอดทนเป็นพ้ืนฐานของ
ความส าเร็จในระยะยาว มินเน่ียนเป็นคนสนุกสนานตลกโปกฮาชอบเล่นมุขมองโลกในแง่ดี 
ต่อใหเ้จอทางตนัก็ไม่ยอมแพไ้ม่ทอ้ถอยยงับอกตวัเองใหเ้ขม้แข็งและสูต่้อไป อยา่ยอมแพท้ั้งท่ี
ไม่ไดพ้ยายามใหเ้ต็มท่ีลองสูใ้หสุ้ดแรงบางทีความส าเร็จอาจจะเป็นของเธอก็ได ้เมื่อเธออยากจะ
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ใหต้วัเองเฮง ๆ กว่าเดิมส่ิงแรกท่ีจะท ากคื็อส ารวจตวัเองก่อนว่าท่ีท าอยูทุ่กวนัน้ีดีสุดสมบูรณ์สุด
แลว้หรือยงั ถา้ยงัอะไรคือขอ้ผดิพลาดถา้สามารถแกไ้ขดว้ยตวัเองไดก้น่็าจะท าทนัที คุณธรรม
ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์ตวับ่งช้ีท่ี 3.2 ไม่ใชเ้ล่ห์กลคดโกงทั้งทางตรง และทางออ้ม เธอให้
ความส าคญักบัเพื่อนทุกคนและทุกเร่ืองเธอไม่เคยคิดเอาเปรียบเพื่อนไม่ว่าเร่ืองไหนกต็าม และ
ถา้เป็นคนท่ีเมื่อรับใครเขา้มาเป็นเพื่อนแลว้เธอจะใหคุ้ณค่าความสมัพนัธก์บัเคา้มาก การเร่ิมตน้
ดว้ยความจริงใจไม่หลอกลวงกนัชีวิตก็ดีอยา่งน้ีแหละ คนอยา่งเธอไม่เอาเปรียบใครเร่ืองเงิน ๆ
ทอง ๆ เธอจะไม่มีการหลอกเอาเงินคนอ่ืน ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 2 ดวงฮิตเปร้ียง!!! เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั 
ตวับ่งช้ีท่ี 1.3 รักงานท่ีท า ตั้งใจท าหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย ไดแ้ก่ 
คุณนอ้งเป็นคนมีความกระตือรือร้นตลอดเวลาเป็นผูน้  าอยูเ่สมอมีความเพียรพยายามสูง 
เต็มเป่ียมไปดว้ยพลงักระฉบักระเฉงมีเสน่ห์พดูจาโนม้นา้วจิตใจคนอ่ืนไดง่้ายเป็นคนสนุก 
กลา้หาญชอบแข่งขนั คุณนอ้งควรตั้งเป้าหมายใหช้ดัเจนเร่ืองท าอะไรใหส้ าเร็จเป็นอยา่ง ๆ แลว้
หนูจะรู้สึกภูมิใจในตวัเองมากข้ึน รองลงมาคุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ ตวับ่งช้ีท่ี 6.1 มีความ
อ่อนนอ้มถ่อมตนตามสถานภาพ และกาลเทศะ ไดแ้ก่ มองในแง่ดีว่าค  านินทา คือส่ิงท่ีช่วยใหเ้รา
รู้ขอ้เสียจะไดป้รับปรุงตวัเอง อินเตอร์เน็ตก็มีทั้งส่วนดีและไม่ดีถา้เธอเล่นอยา่ง ๆ แบ่งเวลามา
เล่นตามใจเกินไปมนัก็จะมขีอ้ดีกบัเธอ และคุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี ตวับ่งช้ีท่ี 7.1 เปิดใจ
กวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ไดแ้ก่ ในการท างานกบัผูอ่ื้นการรับฟังความเห็นเป็นทั้ง
การใหเ้กียรติและแสดงว่าเราใจกวา้ง ตวับ่งช้ีท่ี 7.2 รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้  าและ 
ผูต้ามท่ีดี ไดแ้ก่ มองในแง่ดีการฝึกแกไ้ขปัญหาคนเดียวจะท าใหเ้ธอแข็งแกร่งข้ึนเธออาจเป็นคน
เก่งจนไปช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือคนอ่ืนไดด้ว้ย ตวับ่งช้ีท่ี 7.5 มีเหตุผล ยอมรับความแตกต่าง
หลากหลายทางวฒันธรรมความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ ไดแ้ก่ 
การเจอคนใหม่ ๆ สงัคมใหม่ ๆ ส าคญัท่ีสุด คือ การปรับตวัขอใหคิ้ดเสมอว่าคนเราโตมา
แตกต่างกนัแต่เราอยูร่่วมกนัไดโ้ดยยอมรับขอ้แตกต่างกนัได ้คุณธรรมดา้นท่ี 2 ความประหยดั 
ตวับ่งช้ีท่ี 2.3 รู้จกัการเก็บออมไดแ้ก่ เธอควรจะมีเงินออมใส่กระปุกนอ้งหมใูหอุ่้นใจไวเ้สมอ 
และคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 รู้จกัให ้และผูท่ี้อาสาช่วยเหลือสงัคมและผูอ่ื้น
เสมอ ไดแ้ก่ จะมีคนรักและเอน็ดูเธอจนถึงขั้นยืน่มือเขา้มาช่วยเหลือปัญหาของเธอน่าจะมี 
โชคลาภท่ีดีใหเ้ธอท่ีส าคญัก็คือเราตอ้งรู้จกัใหต้อบแทนเคา้บา้งอยา่เอาจะเป็นฝ่ายรับยกขา้งเดียว 
ตามล าดบั 
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  คอลมัน์ท่ี 4 เร่ืองเล่าและเร่ืองเมา้ท ์เร่ืองสั้นและนวนิยายเน้ือหาสอดแทรก 
ในคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั ตวับ่งช้ีท่ี 8.4 ลงมือปฏิบติัการเพื่อบรรเทาปัญหา หรือร่วม
สร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กิดข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน มากท่ีสุด ไดแ้ก่ การดูแลชีวิตความ
เป็นอยูข่องลกูนอ้งแจมจงัดูแลเทคแคร์แบบใจๆถึงไหนถึงกนั ยามหิวแจมจงัก็จดัอาหารมาให้
กินถึงปากยามเจ็บไขไ้ดป่้วยแจมจงัก็มีหมอมนัดูตรวจโชคชะตาราศีให้  
  คอลมัน์ท่ี 5 บทความชวนคิดตาม เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั  
ตวับ่งช้ีท่ี 1.1 ตั้งใจท างานเต็มความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถกูตอ้ง มากท่ีสุด 
ไดแ้ก่  ความตั้งใจสร้างมลูค่าเพ่ิมใหก้บัเราไดอ้ยา่งเหลือเช่ือโดยเฉพาะการท าเร่ืองท่ีเราไม่ถนดั
ถา้เราท าดว้ยใจและท าสุดความสามารถคนอ่ืนกจ็ะเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีเราท า ถา้อยากประหยดัสุข
ความส าเร็จตอ้งกลา้ท่ีจะเปล่ียนแปลงไม่ใช่แค่นอนฝันอยูเ่ฉยๆแค่กลา้เปล่ียนตวัเองเป็นคนใหม่
ท่ีตั้งใจและทุ่มเทสุดพลงัความส าเร็จก็อยูไ่ม่ไกล ความตั้งใจนั้นมีประโยชน์มหาศาลไม่ว่าจะ
เร่ืองเลก็หรือเร่ืองใหญ่ถา้ตั้งใจท าสุดพลงัอะไรๆก็จะออกมาดีงามสยามประเทศ ตั้งใจ 
จะท าอะไรก็ลุยเลยท าแลว้ไม่ส าเร็จก็ยงัดีกว่าไม่ไดท้  าแลว้ปล่อยใหโ้อกาสนั้นหลุดลอยไปอยา่ง
น่าเสียดาย คุณพ่ีท าอะไรดว้ยความตั้งใจยอ่มมีโอกาสประสบความส าเร็จมากกว่าคนท่ีท าไป 
งั้น ๆ ดงันั้นไม่อยากควา้น ้ าเหลวตอ้งตั้งใจท างานดว้ยรัว ๆ และคุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี 
ตวับ่งช้ีท่ี 7.1 เปิดใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นไดแ้ก่ อยา่เอาแต่ใจมากควรเคารพ 
ในการตดัสินใจหรือความคิดเห็นของกนัและกนัจะดีกว่า เธอตอ้งเปิดใจกวา้งรับฟังคนอ่ืน 
ใหม้ากข้ึนอยา่ยดึเอาแต่ความคิดของตวัเอง เธอควรตอ้งฝึกจิตใจใหเ้ขม้แข็งพร้อมยอมรับความ
ผดิหวงัรู้จกัการใหอ้ภยัเปิดใจท่ีจะเขา้ใจคนอ่ืนมากข้ึนอยูก่บัโลกความเป็นจริง ตวับ่งช้ีท่ี 7.2  
รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้  าและผูต้ามท่ีดี ไดแ้ก่ อยา่ปล่อยใหอ้ารมณ์วา้วุ่นท าเราขาดสติ
จนพลาดท าเร่ืองจะตอ้งเสียใจไปตลอดชีวิต มีเป้าหมายหรืออนาคตท่ีชดัเจนชอบเรียนอะไร 
ก็โมไ้ปทางนั้นจะไดไ้ม่เสียเวลาไม่หลงทางแลว้จะประสบความส าเร็จเร็วกว่าคนอ่ืน  สร้าง
ความมัน่ใจใหต้นเองกลา้แสดงออกและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นกลา้บอกส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการ
อยา่งมีเหตุผล รองลงมาคุณธรรมดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์ตวับ่งช้ีท่ี 3.1 มีความประพฤติตรง 

ทั้งต่อหนา้ท่ี ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา ไดแ้ก่ จริงใจมาจริงใจกลบัใหจ้ัง๋หนบั เหยยีบความลบั 
ใหม้ิด ไม่แทงขา้งหลงั และตวับ่งช้ีท่ี 3.2 ไม่ใชเ้ล่ห์กลคดโกงทั้งทางตรง และทางออ้ม ไดแ้ก่ 
พดูจาตรงไปตรงมาไม่แอบไม่สตอ รักษาค าพดู พดูดว้ยความจริงใจมีเหตุผลไม่เผลอไม่เล่ห์
เหล่ียม หากมกีารร้องเรียนเร่ืองการรอผลงานของผูอ่ื้นผูเ้ขียนจะตอ้งเป็นผูรั้บผดิชอบแต่เพียง 
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ผูเ้ดียวเป็นนกัเขียนตอ้งซ่ือสตัยน์ะจ๊ะ และคุณธรรมดา้นท่ี 6 ความสุภาพ ตวับ่งช้ีท่ี 6.1 มีความ
อ่อนนอ้มถ่อมตนตามสถานภาพ และกาลเทศะ ไดแ้ก่ แมว้า่ปากเคา้จะบอกว่าไม่เป็นไรแต่ 
สามญัส านึกความเกรงใจควรตอ้งมี เป็นคนมีเหตุผลอธัยาศยัดีรักสิทธิรักความถกูตอ้ง 
ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 6 คอมมิคโซน…โดนใจ เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 6 ความ
สุภาพตวับ่งช้ีท่ี 6.1 มีความอ่อนนอ้มถ่อมตนตามสถานภาพ และกาลเทศะ โลกใบน้ีไม่มีอะไร
แน่นอนใครจะจากเราไปเม่ือไหร่ก็ไดด้งันั้นจงท าดีกบัคนท่ีเธอรักตั้งแต่เด๋ียวน้ีก่อนท่ีจะสาย
เกินไป และตวับ่งช้ีท่ี 6.3 มีความมัน่ใจในตนเองเป็นผูท่ี้มีมารยาท วางตนเหมาะสมตาม
วฒันธรรมไทย มากท่ีสุดไดแ้ก่ อนัดบัแรกแกอยา่พดูค าตอ้งหา้มพวกน้ีคือยากท าไม่ไดห้รอก 
ไม่ชอบเพราะมนัเหมือนสะกดจิตตวัเองใหถ้อนใจตั้งแต่ไม่ทนัพยายาม คุณธรรมดา้นท่ี 8  
ความมีน ้ าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.3 เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ยแรงกาย 
สติปัญญา ไดแ้ก่ แกตอ้งลองพยายามตั้งใจเรียนจริงๆดูก่อนมนัอาจจะไม่ยากเท่าท่ีคิดก็ได ้
คุณครูก็มีส่วนช่วยเราไดม้ากนะลองเขา้ไปหาครูขอใหค้รูช่วยอธิบายเพ่ิมก็ช่วยใหเ้ราอยากเรียน
วิชานั้นมากข้ึน รองลงมา คุณธรรมดา้นท่ี 1 ความขยนั ตวับ่งช้ีท่ี 1.3 รักงานท่ีท า ตั้งใจท าหนา้ท่ี
อยา่งจริงจงั เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย ไดแ้ก่ ความยากของวิทยาศาสตร์อยูท่ี่เราตอ้งมี
การจ าช่วยดว้ยเพราะฉะนั้นลองใชค้  าศพัทว์ิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวนับา้งมนัอ่านทบทวน
บ่อยๆจะไดไ้ม่ลืมและจะช่วยเราไดม้ากเลย คุณธรรมดา้นท่ี 4 ความมีวนิยั ตวับ่งช้ีท่ี 4.1 ปฏิบติั
ตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของสถานศึกษา สถาบนัองคก์ร สงัคมและประเทศ ไดแ้ก่ การจดั
ระเบียบทุกอยา่งส่งผลต่อการเรียนของเราก็ไดน้ะ ท าผดิกลา้รับผดิและยดือกขอโทษแบบ 
แมน ๆ ตามล าดบั 
  คอลมัน์ท่ี 7 รวมมิตรชิดใกล ้เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์
ตวับ่งช้ีท่ี 3.2 ไม่ใชเ้ล่ห์กลคดโกงทั้งทางตรง และทางออ้ม ไดแ้ก่ เธอเป็นคนรักเดียวใจเดียว 
ซ่ือสตัยเ์ต็มร้อย ไม่มีการนอกใจแฟนทุกกรณี และคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ  
ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 รู้จกัให ้และผูอ้าสาช่วยเหลือสงัคมและผูอ่ื้นเสมอมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การเปล่ียน 
จากผูรั้บเป็นผูใ้ห ้
  คอลมัน์ท่ี 8  I Like Special เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 7 ความสามคัคี  
ตวับ่งช้ีท่ี 7.5 มีเหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางวฒันธรรมความคิด ความเช่ือ 
พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ มากท่ีสุด ไดแ้ก่ การเจอคนใหม่ ๆ สงัคมใหม่ ๆ 
ส าคญัท่ีสุด คือการปรับตวัขอใหคิ้ดเสมอว่าคนเราโตมาแตกต่างกนัแต่เราอยูร่่วมกนัได ้
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โดยยอมรับขอ้แตกต่างกนัได ้ทุก ๆ การเปล่ียนแปลงโยกยา้ยท าใหเ้ราพบกบัส่ิงใหม่ท่ีดีกว่า
เสมอแค่รู้จกัเปิดใจรับมนั ใหโ้อกาสเขา้ไดอ้ธิบายบา้ง อยา่ตดัสินเคา้เพียงเพราะเธอคิดเอาเอง
ขอ้เสียไม่ใช่เร่ืองใหญ่ แค่เขา้ใจก็จบแลว้ปรับตวัเขา้หากนั จะท าใหรั้กกนัแน่นแฟ้นข้ึนเธอตอ้ง
ยอมเปล่ียนแปลงบางอยา่งในตวัเอง เพ่ือใหค้นทีเธอรักมีความสุขมากข้ึน รองลงมา คุณธรรม 
ดา้นท่ี 1 ความขยนั ตวับ่งช้ีท่ี 1.2 เป็นคนสูง้าน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรค
และพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ ไดแ้ก่ มองในแง่ดีการแกปั้ญหาคนดว้ยตวัเองบ่อยบ่อยจะ
ท าใหเ้ธอเก่งข้ึนคนท่ีหวงัแต่มิว่ามีคนช่วยอยูแ่ลว้พอไม่มีใครเขาจริง ๆ ก็คือแพไ้ปเลย ต่อใหเ้รา
เก่งแค่ไหนดีแค่ไหนทุกคนก็ตอ้งเผชิญหนา้กบัการเปล่ียนแปลงเสมอส่ิงส าคญัท่ีจะท าใหเ้ราอยู่
กบัมนัไดคื้อการท าใหห้วัใจเขม้แข็งเป็นเหมือนบา้นท่ีมุงหลงัคาไวดี้แลว้ตอ้งใหฝ้นตกพาย ุ
ซดัคนในบา้นก็ไม่เปียกปอน เต็มเพราะเธอประมาทในเร่ืองการเรียนไปหน่อยผลท่ีออกมาเลย
ไม่เป็นอยา่งท่ีคิดไวไ้ม่มีอะไรดีไปกว่าการท าใจและเร่ิมตน้ใหม่ท าส่ิงท่ีอยูต่รงหนา้ใหดี้ท่ีสุด 
เธอน่ิงเขา้ไวแ้ลว้เคา้ค่อยมองปัญหาเป็นเร่ืองเร่ืองแกไ้ขทีละส่วน และคุณธรรมดา้นท่ี 3 ความ
ซ่ือสตัยต์วับ่งช้ีท่ี 3.2 ไม่ใชเ้ล่ห์กลคดโกงทั้งทางตรง และทางออ้ม ไดแ้ก่ เร่ืองเงินอาจมีช่างเวลา
น ้ าข้ึนใหรี้บตกัแต่เร่ืองความรักหา้มตกัตวงถา้อยากไดรั้กดีดีจากใคร ๆ ก็ตอ้งใหเ้ขาก่อน กรุ๊ปเอ 
มกัไม่เห็นดว้ยกบัความถกูตอ้ง เม่ือคนรักท าในส่ิงท่ีไม่ถกูตอ้ง เช่น โกงขอ้สอบติดอยา่เกเร
กา้วร้าวท าผดิกฎหมายพิเศษ และถา้กรุ๊ปเอจะไม่ทนยอมตดัใจซะดีกว่า  ตามล าดบั 

ตอนที่ 3  ผลการตรวจสอบ ยืนยันผลการวเิคราะห์เนื้อหาทางคณิตศาสตร์และ
คุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

 ผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ด าเนินการโดยผูท้รงคุณวฒิุ ซ่ึงมีผูท้รงคุณวุฒิ จ  านวน 3 
กลุ่มไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวุฒิดา้นคณิตศาสตรศึกษา ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหาคณิตศาสตร์ และ
ผูท้รงคุณวฒิุดา้นวิจยัและเคร่ืองมือ มีคุณสมบติัตามเกณฑท่ี์ก าหนด จากผูท้รงคุณวุฒิทั้ง 5 ท่าน 
เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์โดยภาพรวมผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็น
ร้อยละ 94.00 และไม่แน่ใจคิดเป็นร้อยละ 6.00 และเมื่อพิจารณาผลตามตามสาระ พบว่า 
ในสาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 93.33 เป็นเน้ือหา
เร่ืองอตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใช ้รองลงมาเป็นเน้ือหาเร่ืองการบวกการลบ  
การคณูและการหารจ านวนเต็ม ตามล าดบั สาระท่ี 2 การวดั ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 
100 เป็นเน้ือหา เร่ืองการวดัวามยาว พ้ืนท่ีและการน าไปใช ้สาระท่ี 3 เรขาคณิต ผูท้รงคุณวุฒิ
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เห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 100 เป็นเน้ือหา เร่ืองการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใชก้ารสร้าง
พ้ืนฐานทางเรขาคณิต (ใชว้งเวียนและสนัตรง) สาระท่ี 4 พีชคณิต ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็น
ร้อยละ 93.33 เร่ืองความสมัพนัธข์องแบบรูป และเร่ืองสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว มากท่ีสุด 
รองลงมาเร่ืองการเขียนสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวจากสถานการณ์หรือปัญหา ตามล าดบั และ
สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ความน่าจะเป็น ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 90 เป็นเน้ือหา 
เร่ืองกฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั รองลงเป็นเร่ืองการทดลองสุ่ม และเม่ือพิจารณาผลการ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม พบว่า โดยภาพรวมผูท้รงคุณวุฒิ เห็นดว้ย คิดเป็นร้อยละ 96.00 
ไม่แน่ใจ คิดเป็น 4.00 เมื่อพิจารณาตามหลกัคุณธรรมแลว้พบว่าดา้นท่ี 1 ความขยนั ทรงคุณวุฒิ
เห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 93.33 ดา้นท่ี 2 ความประหยดั ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 95.00 
ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์ดา้นท่ี 4 ความมีวินยั ดา้นท่ี 5 ความสะอาด และดา้นท่ี 6 ความสุภาพ 
ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 100.00 ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็น
ร้อยละ 95.00 และ ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ เห็นดว้ย ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ย 95.00 โดยน าเสนอผล 
ดงัน้ี 
 1.  ผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรกใน
นิตยสารบนัเทงิวยัรุ่น แสดงไดด้งัตารางท่ี 10 ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 10  จ  านวนและร้อยละของผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทาง 
  คณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ของผูท้รงคุณวฒิุ 

สาระ 

ระดบัความคิดเห็น 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย 

จ า
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น 
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น)
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ะ 
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น 
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น)
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น 
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สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ             
มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการ
แสดงจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวิตจริง  

            

ม.1/1  ระบุหรือยกตวัอย่าง และเปรียบเทียบ จ านวน
เต็มบวก จ านวนเต็มลบ  ศูนย ์ เศษส่วนและทศนิยม 
เร่ือง จ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มลบ  ศูนย ์ เศษส่วน
และทศนิยม 

4 80 1 20 - - 

ม.2/4  ใชค้วามรู้เกีย่วกบัอตัราส่วน  สัดส่วน  และร้อย
ละในการแกโ้จทยปั์ญหา เร่ือง อตัราส่วน  สัดส่วน 
ร้อยละและการน าไปใช ้ 

 
5 

 
100 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 
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สาระ 
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เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย 

จ า
นว

น 
 

(ค
น)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
 

(ค
น)

 

ร้อ
ยล
ะ 

จ า
นว

น 
 

(ค
น)

 

ร้อ
ยล
ะ 

มาตรฐาน ค 1.2   เขา้ใจถึงผลท่ีเกดิข้ึนจากการ
ด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ระหว่างการ
ด าเนินการต่างๆและสามารถเลือกใชก้ารด าเนินการใน
การแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม  

            

ม.1/1 บวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม และ น าไปใช้
แกปั้ญหา ตระหนกัถึงความ สมเหตุสมผลของค าตอบ 
อธิบายผลท่ี เกดิข้ึนจากการบวก การลบ การคูณ การหาร 
และบอกความสัมพนัธ์ของ การบวกกบัการลบ การคูณ
กบัการหาร ของจ านวนเต็ม เร่ือง  
การบวกการลบ การคูณและการหารจ านวนเต็ม 

5 100 - - - - 

รวม 14 93.33 1 6.67 - - 

สาระท่ี 2 การวดั 
      

มาตรฐาน ค 2.1  เขา้ใจพ้ืนฐานเกีย่วกบัการวดั วดัและ
คาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 

            

ม.2/1 เปรียบเทียบหน่วยความยาว  หน่วยพ้ืนท่ี  ใน
ระบบเดียวกนั และต่างระบบ  และเลือกใชห้น่วยการ
วดัไดอ้ย่างเหมาะสม เร่ือง การวดัความยาว  พ้ืนท่ี  และ
การน าไปใช้ 

5 100 - - - - 

รวม 5 100.00 - - - - 

สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
 

          
มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะหรู์ปเรขาคณิตสอง
มิติและสามมิติได ้

            

ม.1/2 สร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใชก้ารสร้าง
พ้ืนฐานทางเรขาคณิต  และบอกขั้นตอนการสร้างโดย
ไม่เนน้การพิสูจน์ เร่ือง การสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ 
โดยใชก้ารสร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิต (ใชว้งเวียนและ
สันตรง) 

5 100 - - - - 

รวม 5 100.00 - - - - 
สาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน มาตรฐาน ค 4.1   เขา้ใจและวิเคราะหแ์บบ
รูป (pattern)  ความสัมพนัธ์  และฟังกช์นั 
ม.1/1 วิเคราะหแ์ละอธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูปท่ี
ก  าหนดให้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของแบบรูป 

 
 
 

5 

 
 
 

100 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 
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มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และ
ตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  (mathematical  model) อ่ืน ๆ 
แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 
ม.1/1 แกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่าย   
เร่ือง  สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ม.1/2 เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวจากสถานการณ์ 
หรือปัญหาอย่างง่าย เร่ือง การเขียนสมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวจากสถานการณ์หรือปัญหา 

 
 
 

5 
 
 

4 

 
 
 

100 
 
 

80 

 
 
 
- 
 
 

1 

 
 
 
- 
 
 

20 

 
 
 
- 
 
 
- 

 
 
 
- 
 
 
- 

รวม 14 93.33 1 6.67 - - 

สาระท่ี 5 การวิเคราะหข์อ้มูลและความน่าจะเป็น             
มาตรฐาน ค 5.2ใชว้ิธีการทางสถิติและความรู้เกีย่วกบั
ความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ไดอ้ย่างสมเหตุสมผล 
ม.3/1  หาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์จากการทดลอง
สุ่มท่ีผลแต่ละตวัมีโอกาสเกดิข้ึน  เท่า ๆ กนั  และใช้
ความรู้เกีย่วกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ไดอ้ย่าง
สมเหตุสมผล เร่ือง การทดลองสุ่มและเหตุการณ ์

4 80 1 20 - - 

ม.4-6/2  อธิบายการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ ความน่าจะเป็น
ของเหตุการณ์  และน าผลท่ีไดไ้ปใชค้าดการณ์ใน
สถานการณ์ท่ีก  าหนดให ้เร่ือง กฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เกีย่วกบั
การนบั 

5 100 - - - - 

รวม 9 90.00 1 10.00 - - 

ภาพรวม 47 94.00 3 6.00 - - 

 
 จากตารางท่ี 10 พบว่า จ  านวนและร้อยละของผูท้รงคุณวุฒิไดต้รวจสอบ ยนืยนัผลการ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยภาพรวม
ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 94.00 และไม่แน่ใจคิดเป็นร้อยละ 6.00 เมื่อพิจารณาตาม
สาระ ในสาระท่ี 1 พบว่า ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 93.33 และไม่แน่ใจคิดเป็นร้อยละ 
6.67 ในสาระท่ี 2 และสาระท่ี 3 พบว่า ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 100 ในสาระท่ี 4 
พบว่า ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 93.33 และไม่แน่ใจคิดเป็นร้อยละ 6.67 ในสาระท่ี 5 
พบว่า ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 90.00 และไมแ่น่ใจคิดเป็นร้อยละ 10.00 



114 

 จากผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ในกรณีท่ีผูท้รงคุณวุฒิไมแ่น่ใจ เน่ืองจากขอ้ความท่ีเป็นผล
ของการวิเคราะห์บางขอ้ความ ส่ือความหมายไม่ชดัเจน คลุมเครือ ซ่ึงผลการวิเคราะห์อาจอยู ่
ในมาตรฐานหรือตวัช้ีวดัอ่ืน บางขอ้ความมกีารส่ือความหมายใกลเ้คียงกนัและไม่สามารถ 
ช้ีชดัไดว้่าผลการวิเคราะห์ตรงตามมาตรฐานและตวัช้ีวดัไหนมากกว่ากนั  
 2.  ผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกใน
นิตยสารบนัเทงิวยัรุ่น แสดงไดด้งัตารางท่ี 11 
 
ตารางที่ 11  จ านวนและร้อยละของผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทาง 
   คุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ของผูท้รงคุณวฒิุ 
 

คุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ 
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1.ดา้นความขยนั             

1.1  ตั้งใจท างานเต็มความสามารถ อย่างจริงจงัต่อเน่ือง
ในเร่ืองท่ีถูกตอ้ง  

5 100 - - -  - 

1.2  เป็นคนสู้งาน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญ
อุปสรรคและพยายามแกไ้ขเพ่ือใหง้านส าเร็จ 

5 100 - - -  - 

1.3  รักงานท่ีท า ตั้งใจท าหนา้ท่ีอย่างจริงจงั  เอาใจใส่ต่อ
งานท่ีไดรั้บมอบหมาย  

4 80 1 20 -  - 

รวม 14 93.33 1 6.67 - - 
2. ดา้นความประหยดั 
2.1   ด าเนินชีวิตความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่าย 

5  100  -   -  - -  

2.2   รู้จกัฐานะการเงินของตน คิดกอ่นใช ้คิดกอ่นซ้ือ 5 100 - -  - - 
2.3   รู้จกัการเกบ็ออม 5 100 - -  - - 
2.4 รู้จกัการถนอมใชท้รัพยสิ์นส่ิงของอย่างคุม้ค่า 4 80 1 20  - - 

รวม 19 95.00 1 5.00 - - 

3. ดา้นความซ่ือสัตย ์
3.1   มีความประพฤติตรงทั้งต่อหนา้ท่ี ต่อวิชาชีพ ตรง
ต่อเวลา 
3.2  ไม่ใชเ้ล่หก์ลคดโกงทั้งทางตรง และทางออ้ม 
3.3  รับรู้หนา้ท่ีของตนเอง และปฏิบติัอย่างเต็มท่ีถูกตอ้ง 

            

5 100 - -  - - 

4 80 1 20 -  - 

5 100 - -  - - 
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รวม 14 93.33 1 6.67 - - 
4. ดา้นความมีวินยั 
4.1   ปฏิบติัตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของสถานศึกษา 
สถาบนัองคก์ร สังคมและประเทศ 

5  100  -  - -  -  

4.2   มีความตั้งใจในการปฏิบติัท่ีถกูตอ้งตามขอบเขต 
กฎระเบียบอย่างเต็มใจ 

5 100 - - -  - 

รวม 10 100 - - - - 

5. ดา้นความสะอาด             
5.2  สะอาดใจ ผูท่ี้คิดดีต่อผูอ่ื้น ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉาริษยา 
ฝึกฝนจิตใจมิใหขุ้่นมวั จึงมีความแจ่มใสอยู่เสมอ 

5 - - - -  - 

รวม 10 100 - - - - 

6. ดา้นความสุภาพ             
6.1  มีความอ่อนนอ้มถ่อมตนตามสถานภาพ และ
กาลเทศะ 

5 100 - -  - - 

6.2  ไม่กา้วร้าว รุนแรง วางอ านาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจา 
และท่าทาง 
6.3  มีความมัน่ใจในตนเอง เป็นผูท่ี้มีมารยาท วางตน
เหมาะสมตามวฒันธรรมไทย 

5 
 

5 

100 
 

100 

- 
 
- 

- 
 
- 

- 
 
- 

- 
 
- 

รวม 15 100 - - - - 
7.  ดา้นความสามคัคี             
7.1   เปิดใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  5 100 - - -  - 
7.2   รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้  าและผูต้ามท่ีดี 
7.3   มีความมุ่งมัน่ต่อการรวมพลงั ช่วยเหลือ เกือ้กลูกนั
เพ่ือใหก้ารงานส าเร็จลุล่วง 

4 
 

5 

80 
 

100 

1 
 
- 

20 
 
- 

- 
 
- 

- 
 
- 

7.4   แกปั้ญหาและขจดัความขดัแยง้ได ้ไม่ใชค้วาม
รุนแรงในการแกปั้ญหา และไม่สร้างความแตกแยก 

5 100 - -  - - 

7.5   มีเหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทาง
วฒันธรรมความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวัเพ่ืออยู่
ร่วมกนัอย่างสันติ 

5 100 - - -  - 

รวม 19 95.00 1 5.00 - - 

8. ดา้นความมีน ้าใจ             

8.1  รู้จกัให ้และผูอ้าสาช่วยเหลือสังคม และผูอ่ื้นเสมอ 5 100 - - -  - 
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8.2  รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพ่ือท า
ประโยชนส่์วนรวม 

5 100 - -  - - 

8.3  เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือ
สังคมดว้ยแรงกาย สติปัญญา 

5 100 - - -  - 

8.4  ลงมือปฏิบติัการเพ่ือบรรเทาปัญหา หรือร่วม
สร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กดิข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 

4 80 1 20  - - 

รวม 19 95.00 1 5.00 - - 

ภาพรวม 120 96.00 5 4.00 - - 

 
 จากตารางท่ี 11 พบว่า จ  านวนและร้อยละของผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์
เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยภาพรวมผูท้รงคุณวุฒิ เห็นดว้ย 
คิดเป็นร้อยละ 96.00 ไม่แน่ใจ คิดเป็น 4.00 เมื่อพิจารณาตามหลกัคุณธรรมแลว้พบว่า คุณธรรม
พ้ืนฐาน 8 ประการ ดา้นท่ี 1 ความขยนั เห็นดว้ย คิดเป็นร้อยละ 93.33 ไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 
6.67 ดา้นท่ี 2 ความประหยดั เห็นดว้ย คิดเป็นร้อยละ 95.00 ไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 5.00 ดา้นท่ี 
3 ความซ่ือสตัย ์ดา้นท่ี 4 ความมีวนิยั ดา้นท่ี 5 ความสะอาด และดา้นท่ี 6 ความสุภาพ เห็นดว้ย
คิดเป็นร้อยละ 100.00 ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี เห็นดว้ย คิดเป็นร้อยละ 95.00 ไมแ่น่ใจคิดเป็นร้อย
ละ 5.00 และ ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ เห็นดว้ย คิดเป็นร้อยละ 95.00 ไม่แน่ใจคิดเป็นร้อยละ 5.00 
 จากผลการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกใน
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ในกรณีท่ีผูท้รงคุณวุฒิไม่แน่ใจ เน่ืองจากขอ้ความท่ีเป็นผลของ
การวิเคราะห์บางขอ้ความ ส่ือความหมายไม่ชดัเจน คลุมเครือ ซ่ึงผลการวิเคราะห์อาจไปอยูใ่น
คุณธรรมดา้นอ่ืนหรือตวับ่งช้ีอ่ืนท่ีใกลเ้คียง บางขอ้ความมกีารส่ือความหมายใกลเ้คียงกนัและ
ไม่สามารถช้ีชดัไดว้่าผลการวิเคราะห์ตรงตามคุณธรรมดา้นไหนหรือตวับ่งช้ีไหนมากกว่ากนั  
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการวิจยัตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  วตัถุประสงคก์ารวิจยั 
 2.  สรุปผลการวิจยั 
 3.  อภิปรายผลการวจิยั 
 4.  ขอ้เสนอแนะ 

วตัถุประสงค์การวิจยั 

 1.  เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
 2.  เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

สรุปผลการวจิยั 

 ในการวจิยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

 1.  ผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรกในนิตยสารบนัเทงิวยัรุ่น 

  ผลการศึกษา การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่นดงัน้ี นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม คือ นิตยสาร I Like คิดเป็นร้อยละ 32.21 จากจ านวน 
15 นิตยสาร เมื่อพิจารณาตามสาระพบว่า เน้ือหาสาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ มากท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ 87.72 เป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใช ้พบใน
คอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจ และค าท านายทา้ทายใจ มากท่ีสุด เช่น โรเลอร์โคสเตอร์
ซองใหญ่พลงังาน 340 กิโลแคลอร่ีคิดเป็น 17% ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบจ านวน100 คน มีผูไ้ด้
คะแนนในกลุ่ม A 17 คน ส่วนผสมในการท าแชมพ ูไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด เบร็คก้ิงโซดา และ 
ผงโกโก ้น าส่วนผสมทุกอยา่งมาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโต๊ะเท่า ๆ กนั เป็นตน้ และเมื่อ
พิจารณาตามชั้นพบว่าเป็นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มากท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 51.93 
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 2.  ผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนติยสารบันเทิงวยัรุ่น 

  ผลการศึกษา การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น ดงัน้ี เมื่อพิจารณาตามหลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ พบว่าเน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 
8 ความมีน ้ าใจมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 35.58 และพบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจ 
และค าท านายทา้ทายใจ เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 รู้จกั
ใหแ้ละผูท่ี้อาสาช่วยเหลือสงัคมและผูอ่ื้นเสมอ มากท่ีสุด เช่น ไม่ว่าใครเดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้
ไปช่วยทนัที โดยไม่กลวัว่าตวัเองจะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย  แฮมทาโร่เขา้ใจความรู้สึกของคน
อ่ืนเป็นอยา่งดี มีนิสยัร่าเริงและมกัจะมองโลกในแง่ดีเสมอชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นฮีโร่ในดวงใจ
ของเพือ่น อยา่คิดว่าการรับฟังเป็นเร่ืองเสียเวลาอยา่งนอ้ยการท่ีเขาไดพ้ดูไดร้ะบายออกมาก็ยงั
ดีกว่าร้องไหอ้ยา่งเดียว วนัเดอร์วแูมนมีพรสวรรคม์ีความสามารถพิเศษมีความเก่งกลา้สามารถ
กบัคนอ่ืนเธอยงัมีน ้ าใจชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นรักความยติุธรรมไม่ชอบการถกูเอาเปรียบ เป็นตน้ 

อภปิรายผลการวจิยั 

 ในการวจิยั เร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ผลการวิจยัน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี  
  1.  ผลการศึกษา การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่นพบว่า นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม คือ นิตยสาร I Like จากรายช่ือนิตยสาร
ทั้งหมด 15 นิตยสาร ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเพราะนิตยสาร I Like มีบทความเน้ือหาหลากหลาย  
มีคอลมัมท่ี์น่าสนใจ นิตยสารมีราคาเหมาะสม หาซ้ือง่ายตามร้านสะดวกซ้ือ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ สุธิดา  ภูดิศบุญญินท ์(2556 : 1-2) พบว่า ผลส ารวจจากศนูยว์ิจยัมหาวิทยาลยั
กรุงเทพ (กรุงเทพ โพลล)์ ท่ีท าการส ารวจทศันคติและค่านิยมต่าง ๆ ของวยัรุ่นท่ีอาศยัอยูใ่น
กรุงเทพมหานคร โดยนิตยสารท่ีวยัรุ่นอาย ุมากกว่า 12 ปีแต่ไม่เกิน 18 ปี นิยมอ่านมากท่ีสุดคือ 
นิตยสาร I Like เน่ืองจากมีบทความเน้ือหาหลากหลาย การดีไซน์หนา้ปก สี และขนาดของ
ตวัอกัษร ราคาท่ีมีเหมาะสม กบัแบรนด ์หาซ้ือง่ายตามแผงหนงัสือทัว่ไป และตามร้านสะดวก
ซ้ือ นิตยสารจดัว่าเป็นส่ือประเภทหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนัไม่มากก็นอ้ย 
โดยส่ืออาจจะไม่ท าใหค้นคลอ้ยตามแต่ก็ท าใหผู้รั้บสารคิดเก่ียวกบัวาระท่ีส่ือช้ีแนะ อีกทั้งผูรั้บ
สารยงัสามารถดดัแปลงความเขา้ใจของตนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็นผูรั้บสาร
กลุ่มหน่ึงท่ีมีศกัยภาพในหลาย ๆ ดา้น หากมองในแง่การส่ือสารวยัรุ่นไทย ในสงัคมปัจจุบนั
ส่วนใหญ่เป็นผูม้ีการศกึษา อ่านออกเขียนได ้มีอ  านาจในการบริโภคส่ือ (ขตัติยา  ชาญอุไร. 
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2548 : 2) อีกทั้งยงัพบว่าเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสาร(I Like) มากท่ีสุด 
คือ สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการเป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละและ 
การน าไปใช ้พบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจและค าท านายทา้ทายใจ มากท่ีสุด เช่น 
โรเลอร์โคสเตอร์ซองใหญ่พลงังาน 340 กิโลแคลอร่ีคิดเป็น 17% ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบ
จ านวน100 คน มีผูไ้ดค้ะแนนในกลุ่ม A 17 คน ส่วนผสมในการท าแชมพ ูไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด 
เบร็คก้ิงโซดา และผงโกโก ้น าส่วนผสมทุกอยา่งมาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโต๊ะเท่า ๆ กนั 
เป็นตน้ ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะว่า สาระท่ี 1 มีเน้ือหาเก่ียวกบัความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบจ านวนจริง 
สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ การแกปั้ญหาเก่ียวกบั
จ านวน และ การใชจ้  านวนในชีวติจริง ซ่ึงพบมากในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เน่ืองจากเป็น
นิตยสารท่ีเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีวยัรุ่นสนใจ จึงชอบอ่านนิตยสาร I Like ไดแ้ก่ แฟชัน่ 
ภาพยนตร์ ดารา เพลง ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ตอบปัญหาความรัก 
ข่าวสาร ดูดวง ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของวยัรุ่น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ  
เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ (2542 : 1) ท่ีกล่าวว่า คณิตศาสตร์มีความเก่ียวขอ้งอยา่งมาก 
ในชีวิตประจ าวนั เป็นการแสดงถึงการใชค้  าศพัทเ์ก่ียวกบัคณิตศาสตร์และความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน การเรียนการสอนในปัจจุบนัควรน าเร่ืองราวในชีวิตประจ าวนั หรือ
เร่ืองท่ีเด็กใหค้วามสนใจมาช่วยกระตุน้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ และใชเ้ป็นส่ือในการจดัการ
เรียนรู้ และสอดคลอ้งกบั วาสนา  วงษาไชย (2555 : 3) ท่ีกล่าวว่า การใชชุ้ดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั สามารถส่งเสริมทกัษะการคิดอยูใ่นระดบัดีมาก และส่งเสริม 
เจตคติท่ีดีในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา นอกจากน้ีเม่ือพิจารณา 
ตามชั้นพบว่า เป็นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีพบในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มากท่ีสุด อาจเป็นเพราะ
เน้ือหาในชั้นน้ีเป็นเร่ืองพ้ืนฐานท่ีส าคญัในการใชชี้วิตประจ าวนั และการเรียนชั้นสูงต่อไป  
จึงเป็นเน้ือหาท่ีไม่ยากจนเกินไปและเหมาะสมกบัเด็กในวยัน้ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551 : 3 – 15) กล่าวว่า เดก็ในระดบั
มธัยมศึกษาควรไดรั้บการเตรียมความพร้อมพ้ืนฐานดา้นต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบั 
จ านวนจริง ด าเนินการเก่ียวกบัจ านวน การเปรียบเทียบ อตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละ เลขยกก าลงั
ท่ีมีเลขช้ีก  าลงัเป็นจ านวนเต็ม รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง ใชก้ารประมาณค่า 
ในการด าเนินการและแกปั้ญหา และน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้นชีวิตจริงได ้ซ่ึงสามารถ
เรียนรู้ไดจ้ากส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั และสอดคลอ้งกบั อรุณี  เอ่ียมพงษไ์พฑูรย ์(2546 : 
3) กล่าวว่า ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้จะช่วยใหเ้ด็กมีความพร้อมท่ีจะเรียน 
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คณิตศาสตร์ในระดบัสูงข้ึนไป จะเห็นว่า นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นมีเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกอยูใ่นชีวิตประจ าวนั ซ่ึงปรากฏอยูใ่นเน้ือหา ขอ้ความ บทความ โฆษณาในคอลมัน์
ต่าง ๆ ของนิตยสาร ซ่ึงสามารถน าไปใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได ้สอดคลอ้ง
กบั ทิศนา  แขมณี (2552 : 210-219) กล่าวว่า การใชส่ื้อเทคโนโลยรีวมถึงนิตยสารบนัเทิง 
เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียน ให้สามารถคิดวิเคราะห์เร่ืองราว
หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีรับจากส่ือทุกประเภทอยา่งมีเหตุมีผล ตลอดจนสามารถส่งเสริมเจตคติ 
ท่ีดีงามใหก้บันกัเรียน โดยการซึมซบัเขา้ไปอยา่งไม่รู้ตวั แต่ก่อใหเ้กิดผลลพัธท่ี์มีประสิทธิภาพ 
และสอดคลอ้งกบั อมัพร  มา้คนอง (2553 : 56) กล่าวว่า ปัจจุบนัน้ีมีนวตักรรมการเรียน 
การสอน และส่ือการเรียนการสอนท่ีน ามาใชส้ าหรับจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันา
ทกัษะทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร ส่ือความหมาย
และการน าเสนอ การเช่ือมโยง และการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ซ่ึงทกัษะเหล่าน้ี เป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัของการคิดการท างาน เพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาและพฒันาทกัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเห็นตวัอยา่งปัญหา และสถานการณ์ท่ีมีการ
ใชง้านทางคณิตศาสตร์ และไดรั้บประสบการณ์ตรงในการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัหรือ
ปัญหาท่ีใกลต้วัมากข้ึน ซ่ึงพบในเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ และเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความหมาย  
  2.  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น พบว่า 
เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมทั้ง 5 ฉบบั มีเน้ือหาทาง
คุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจมากท่ีสุด และพบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจและ 
ค าท านายทา้ทายใจ เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 ตั้งใจ
ท างานเต็มความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถกูตอ้ง มากท่ีสุด เช่น ไม่ว่าใคร
เดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้ไปช่วยทนัที โดยไมก่ลวัว่าตวัเองจะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย แฮมทาโร่
เขา้ใจความรู้สึกของคนอ่ืนเป็นอยา่งดี มีนิสยัร่าเริงและมกัจะมองโลกในแง่ดีเสมอชอบ
ช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นฮีโร่ในดวงใจของเพื่อน อยา่คิดว่าการรับฟังเป็นเร่ืองเสียเวลาอยา่งนอ้ย 
การท่ีเขาไดพ้ดูไดร้ะบายออกมาก็ยงัดีกว่าร้องไหอ้ยา่งเดียว วนัเดอร์วแูมนมพีรสวรรค ์
มีความสามารถพิเศษมีความเก่งกลา้สามารถกบัคนอ่ืนเธอยงัมีน ้ าใจชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นรักความ
ยติุธรรมไม่ชอบการถกูเอาเปรียบ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานท่ีท าใหเ้กิดความรัก และ 
การเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่การช่วยเหลือในสงัคม ท าใหชี้วิตมีความสุข เป็นท่ียอมรับของสงัคม 
สอดคลอ้งกบั พระธรรมปิฎก (2540 : 32) ท่ีกล่าวไวว้่า หลกัธรรมส าหรับการครองชีวิตของ
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คฤหสัถ ์ท่ีเรียกว่า ฆราวาสธรรม 4 ประการ ขอ้ท่ีว่า จาคะ คือ การมีน ้ าใจ เอ้ือเฟ้ือ ชอบ
ช่วยเหลือเก้ือกลู บ าเพญ็ประโยชน์ สละโลภ ละทิฐิมานะได ้ร่วมงานกบัคนอ่ืนได ้ไม่ใจแคบ
เห็นแก่ตวัหรือเอาแต่ใจตน และสอดคลอ้งกบั ชยสา  โรภิกขุ (2543 :26) มีน ้ าใจ คือ ความ
จริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตวัเองหรือเร่ืองของตวัเอง เห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย ์มีความเอ้ืออาทร 
เอาใจใส่ ใหค้วามสนใจช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและกนั ผูท่ี้มีน ้าใจ คือ ผูใ้หแ้ละผูช่้วยเหลือสงัคม 
รู้จกัเสียสละความสุขส่วนตน เพ่ือท าประโยชน์แก่ผูอ่ื้น อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ยแรงกาย 
สติปัญญา ลงมือปฏิบติัการ คุณธรรมพ้ืนฐานเร่ืองมีน ้ าใจมีความส าคญั คือคนมีน ้ าใจหรือมีใจ
เอ้ือเฟ้ือ คนท่ีมีเมตตา มีความหวงัดีอยูเ่สมอ เป็นคุณธรรม 2 หมวด คือ พรหมวิหาร 4 และ
สงัคหวตัถุ 4 จะมีหลกัความประพฤติ ดงัน้ี พรหมวิหารเป็นคุณธรรมภายในจิตใจ ไดแ้ก่  
ความเมตตา คือมีความรัก ความปรารถนาดี หวงัดีต่อผูอ่ื้น ความกรุณา คือความสงสาร  
อยากช่วยเหลือผูอ่ื้นใหพ้น้จากความทุกข ์มุทิตา คือความเบิกบาน พลอยยนิดีเมื่อเห็นผูอ่ื้นอยูดี่ 
มีสุข อุเบกขา คือ ความมีใจเป็นกลางปฏิบติัตามหลกัการเหตุผลและความเท่ียงธรรม บ าเพญ็
การสงเคราะห์ ซ่ึงเป็นคุณธรรมภายนอก ไดแ้ก่ การใหท้าน คือเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เสียสละแบ่งปัน
ช่วยเหลือ อตัถจริยา คือท าประโยชน์แก่ผูอ่ื้นช่วยเหลือดว้ยแรงกาย สมานตัตตา คือท าตวัใหเ้ขา้
กบัผูอ่ื้นไดว้างตนเสมอตน้เสมอปลาย ใหค้วามเสมอภาคไม่เอา พ้ืนฐานคุณธรรมมีน ้ าใจ จ  าเป็น
จะตอ้งเป็นผูมี้น ้ าใจ มีไมตรีต่อเพ่ือนมนุษยแ์ละสรรพส่ิง และความมีน ้ าใจเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนทุก
คนสามารถท าได ้ดว้ยการเอาใจเขามาใส่ใจเรา คิดถึงผูอ่ื้น และแสดงต่อผูอ่ื้นเหมือนท่ีตอ้งการ
ใหค้นอ่ืนแสดงต่อตนเองสามารถท าดีต่อผูอ่ื้นได ้โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทนเป็นผูใ้หม้ากกว่าท่ีจะ
เป็นผูรั้บแสดงน ้ าใจกบัคนรอบขา้ง เสียสละก าลงัทรัพย ์สติปัญญา ก  าลงักายและเวลาใหแ้ก่ผู ้
เดือดร้อน ดงันั้น ถา้นกัเรียนมีนิสยัเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือเก้ือกลูใหค้วามรักแก่ผูอ่ื้นและใหค้วาม
ร่วมมือช่วยเหลืออยา่งสุดความสามารถดว้ยความจริงใจท่ีม ีก็ยอ่มเป็นท่ีรัก ท่ีตอ้งการ เป็นคนมี
คุณค่าต่อสงัคม การสอนใหน้กัเรียนมีคุณธรรมท่ีจะใชไ้ดต้ลอดชีวิต จะใหไ้ดผ้ลจริง ครูผูส้อน
จะตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี และส่งเสริมการปลกูฝังเร่ืองคุณธรรมใหแ้ก่นกัเรียน ซ่ึงจะเห็นว่าการ
มีน ้ าใจเป็นพ้ืนฐานท่ีก่อใหเ้กิดคุณธรรมในดา้นอ่ืน ๆ ท่ีเหลือ ไดแ้ก่ มีความขยนั ความประหยดั
ความซ่ือสตัย ์ความมวีินยั ความสะอาด ความสุภาพ และความสามคัคี จะเห็นว่านิตยสาร I Like 
เหมาะเป็นนิตยสารท่ีครูควรแนะน าใหน้กัเรียนและผูท่ี้สนใจอ่าน และสามารถใชเ้ป็นส่ือในการ
จดัการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อส่งเสริมคุณธรรมในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท ์(2527 : 49-50 ) ท่ีกล่าวว่า การใชส่ื้อเทคโนโลยรีวมถึงนิตยสารบนัเทิง
เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียน ใหส้ามารถคิดวิเคราะห์เร่ืองราว
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หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีรับจากส่ือทุกประเภทอยา่งมีเหตุมีผล ตลอดจนสามารถส่งเสริมทศันคติ
ท่ีดีงามใหก้บันกัเรียน โดยการซึมซบัเขา้ไปอยา่งไม่รู้ตวั แต่ก่อใหเ้กิดผลลพัธท่ี์มีประสิทธิภาพ 
สอดคลอ้งกบักระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 1 - 6) ท่ีกล่าววา่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 ไดมุ้่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มี
ความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้คุณธรรม มจิีตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มี
ความรู้และทกัษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศกึษา ต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
บนพ้ืนฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ 
  3.  จากการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น พบว่าผูท้รงคุณวุฒิทั้ง 5 ท่าน มีความเห็นดว้ยในภาพรวม
ของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น คิดเป็นร้อยละ 
94.00 และไม่แน่ใจคิดเป็นร้อยละ 6.00 และเมื่อพิจารณาผลตามตามสาระ พบว่าในสาระท่ี 1 
จ านวนและการด าเนินการ ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 93.33 เป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน 
สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใช ้รองลงมาเป็นเน้ือหาเร่ืองการบวกการลบ การคูณและการหาร
จ านวนเต็ม ตามล าดบั สาระท่ี 2 การวดั ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 100 เป็นเน้ือหา 
เร่ืองการวดัวามยาว พ้ืนท่ีและการน าไปใช ้สาระท่ี 3 เรขาคณิต ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็น 
ร้อยละ 100 เป็นเน้ือหา เร่ืองการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใชก้ารสร้างพ้ืนฐานทาง
เรขาคณิต (ใชว้งเวียนและสนัตรง) สาระท่ี 4 พีชคณิต ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 
93.33 เร่ืองความสมัพนัธข์องแบบรูป และเร่ืองสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว มากท่ีสุด รองลงมา
เร่ืองการเขียนสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวจากสถานการณ์หรือปัญหา ตามล าดบั และสาระท่ี 5 
การวิเคราะห์ความน่าจะเป็น ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 90 เป็นเน้ือหาเร่ืองกฎเกณฑ์
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั รองลงเป็นเร่ืองการทดลองสุ่ม และเม่ือพิจารณาผลการวิเคราะห์เน้ือหา
ทางคุณธรรม และผลการตรวจ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกใน
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยภาพรวมผูท้รงคุณวุฒิ เห็นดว้ย คิดเป็นร้อยละ 96.00 ไม่แน่ใจ คิดเป็น
ร้อยละ 4.00 เมื่อพิจารณาตามหลกัคุณธรรมแลว้พบว่าดา้นท่ี 1 ความขยนั ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ย
คิดเป็นร้อยละ 93.33 ดา้นท่ี 2 ความประหยดั ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 95.00  
ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสตัย ์ดา้นท่ี 4 ความมีวินยั ดา้นท่ี 5 ความสะอาด และดา้นท่ี 6 ความสุภาพ 
ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 100.00 ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยคิดเป็น



123 
  

ร้อยละ 95.00 และ ดา้นท่ี 8 ความมีน ้ าใจ เห็นดว้ย ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ย 95.00  จึงสรุปไดว้่า 
ขอ้มลูในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นขอ้มลูท่ีคลอบคลุม และมีคุณภาพ เป็นประโยชน์ในการจดัการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา โดยใชนิ้ตยสารบนัเทิงมาเป็นส่ือเพื่อช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และใหผู้ท่ี้สนใจเห็นถึงความส าคญัเน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น และเป็นแนวทางใหค้รู
แนะน านิตยสารท่ีมีประโยชน์และมคุีณค่าต่อนกัเรียน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม 
ดว้ยส่ือนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like)   

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช้ 

  1.1  ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชนิ้ตยสารบนัเทิงมาเป็นส่ือเพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผลจากการวิจยัในคร้ังน้ีอาจจะเป็นแนวทางให้
ครูแนะน านิตยสารท่ีมีประโยชน์และมีคุณค่าต่อนกัเรียน เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม  
  1.2  ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จะตอ้งตระหนกัถึงส่ือท่ีใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ ซ่ึงผลการวจิยัท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ี อาจเป็นแนวทางในการวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น และเป็นแนวทางในการน านิตยสารมาใชเ้ป็นส่ือในการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  1.3  ขอ้มลูจากการวิจยัคร้ังน้ี ผูท่ี้สนใจ หรือหน่วยงานท่ีสนใจ จะน าไปเป็น
ขอ้สนเทศในการเลือกนิตยสารบนัเทิงเพื่อน ามาเป็นส่ือในการจดัการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
และเป็นขอ้สนเทศในวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

 2.  ข้อเสนอแนะเพือ่ท าการวจิยัคร้ังต่อไป 

  2.1  ควรมีการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ คุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
และในนิตยสารประเภทอ่ืน ๆ ขอ้มลูท่ีไดจ้ะมีประโยชน์ในการเลือกส่ือมาใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  2.2  ควรมีการศึกษาหรือท าวจิยัเก่ียวกบัการวิเคราะห์เน้ือหาเร่ืองอ่ืน ๆ เพ่ือเป็น
ประโยชน์ในการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
  2.3.  การวจิยัในคร้ังต่อไปควรเนน้การฝึกทกัษะการคิด วิเคราะห์ และใช้
วิจารณญาณในการเลือกส่ือมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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แบบสอบถามส าหรับการวจิยั 
เร่ือง การวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ คุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

 

ค าช้ีแจง  
 1.   แบบสอบถามน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือสาํรวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบั
หน่ึงของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ในเขตพ้ืนท่ีอาํเภอเมืองกาฬสินธุ ์จงัหวดักาฬสินธุ ์
 2.   แบบสอบถามฉบบัน้ีมี 2 ตอน ดงัน้ี 
       ตอนท่ี 1 ดา้นขอ้มลูทัว่ไป 
       ตอนท่ี 2 ดา้นพฤติกรรมการอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
 3.   การตอบแบบสอบถามน้ี จะไม่มีผลเสียใดๆ ต่อการเรียนของท่าน ขอ้มลูท่ีไดจ้าก
การตอบแบบสอบถามน้ีจะเก็บรักษาไวเ้ป็นความลบั และจะใชส้าํหรับการวิจยัคร้ังน้ีเท่านั้น  
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
ค าช้ีแจง โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความจริงของท่านเพียงช่องเดียว 
1. เพศ   ( ) ชาย     ( ) หญิง 
2. อาย ุ   ( )  ช่วง 13-15 ปี    ( )  ช่วง 16 – 18 ปี  
3. ระดบัการศึกษา  ( ) มธัยมศึกษาตอนตน้       ( )  มธัยมศึกษาตอนปลาย  
   ( ) อ่ืนๆโปรดระบุ _______ 
 

ส่วนที่ 2 พฤตกิรรมการอ่านนติยสารบนัเทงิวยัรุ่น 
 

1. คุณชอบอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นหรือไม่ (  ) ชอบ   (  ) ไม่ชอบ 
2. คุณอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นบ่อยคร้ังเพียงใด      
 (  ) มากกว่าสปัดาห์ละ 2 เล่ม      (  ) สปัดาห์ละ 1-2 เล่ม           
 (  ) เดือนละ 1 เล่ม     (  ) นอ้ยกว่าเดือนละ 1 เล่ม 
 
 
 
 
 
 



134 
 

3. โปรดระบุนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นท่ีคุณอ่านและช่ืนชอบมากท่ีสุด (กรุณาเรียงลาํดบั 1-5) 
 ____ นิตยสาร Cheeze    ____ นิตยสาร SEVENTEEN  
 ____ นิตยสาร เธอกบัฉนั    ____ นิตยสาร Cawaii 
 ____ นิตยสาร I –Spy    ____ นิตยสาร สุดสปัดาห์ 
 ____ นิตยสาร A Day    ____ นิตยสาร Candy   
 ____ นิตยสาร  I Like    ____ นิตยสาร Kazz 
 ____ นิตยสาร  Ice    ____ นิตยสาร Vivi 
 ____ นิตยสาร Popteen    ____ นิตยสาร Spicy 
 ____ นิตยสาร Ray    ____ อ่ืนๆโปรดระบุ _______ 
 
 
 

ขอขอบคุณนกัเรียนท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี มา ณ โอกาสน้ี 
        

ธญัญลกัษณ์  ยบุลแมน 
นกัศกึษาปริญญาโท สาขาวิชาคณิตศาสตรศกึษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

 
 

 
 
 
 



135 
 

แบบวเิคราะห์เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 

ตารางภาคผนวกที่  1   การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (สาระท่ี 1 จาํนวนและการดาํเนินการ) 

ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1 ค 1.1 

1. ระบุหรือยกตวัอยา่ง และเปรียบเทียบ 
จาํนวนเต็มบวก จาํนวนเต็มลบ  ศนูย ์ 
เศษส่วนและทศนิยม 

- จาํนวนเต็มบวก  จาํนวนเต็มลบ  
ศนูย ์ เศษส่วนและทศนิยม 

  

2. เขา้ใจเก่ียวกบัเลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงั
เป็นจาํนวนเต็ม และเขียนแสดงจาํนวน  ให้
อยูใ่นรูปสญักรณ์วิทยาศาสตร์ (scientific 
notation) 

- เลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงัเป็น
จาํนวนเต็ม 

  

- การเขียนแสดงจาํนวนในรูปสญั
กรณ์วิทยาศาสตร์ (A × 10n เมื่อ 1 <  
A < 10 และ n เป็นจาํนวนเต็ม) 
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1 ค 1.2 

1. บวก ลบ คูณ หารจาํนวนเต็ม และ นาํไปใช้
แกปั้ญหา ตระหนกัถึงความ สมเหตุสมผล
ของคาํตอบ อธิบายผลท่ี เกิดข้ึนจากการบวก 
การลบ การคูณ การหาร และบอก
ความสมัพนัธข์อง การบวกกบัการลบ การคณู
กบัการหาร ของจาํนวนเต็ม 

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หาร จาํนวนเต็ม 

  

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัจาํนวนเต็ม 

  

ม.1 ค 1.2 

2. บวก  ลบ  คูณ  หารเศษส่วนและ ทศนิยม  
และนาํไปใชแ้กปั้ญหา  ตระหนกัถึงความ

สมเหตุสมผลของคาํตอบ  อธิบายผลท่ีเกิดข้ึน
จากการบวก  การลบ  การคูณ การหาร   และ

บอกความสมัพนัธข์องการบวกกบัการลบ  
การคณูกบัการหารของเศษส่วนและทศนิยม 

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หาร  เศษส่วนและทศนิยม 

  

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเศษส่วนและ
ทศนิยม 

  

136 



137 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

3. อธิบายผลท่ีเกิดข้ึนจากการยกกาํลงัของ
จาํนวนเต็ม เศษส่วนและทศนิยม 

- เลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงัเป็น
จาํนวนเต็ม  

  

ม.1 ค 1.2 
4. คูณและหารเลขยกกาํลงัท่ีมีฐานเดียวกนั 
และเลขช้ีกาํลงัเป็นจาํนวนเต็ม   

- การคูณและการหารเลขยกกาํลงัท่ีมี
ฐานเดียวกนั  และเลขช้ีกาํลงัเป็น
จาํนวนเต็ม 

  

ม.1 ค 1.3 

1. ใชก้ารประมาณค่าในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อยา่งเหมาะสม  รวมถึงใชใ้นการพิจารณา
ความสมเหตุสมผลของคาํตอบท่ีไดจ้ากการ
คาํนวณ 

- การประมาณค่าและการนาํไปใช ้

  

ม.1 ค 1.4 
1. นาํความรู้และสมบติัเก่ียวกบัจาํนวนเต็มไป
ใชใ้นการแกปั้ญหา    

- ห.ร.ม.  และ ค.ร.น. ของจาํนวนนบั 
และการนาํไปใช ้

  

- การนาํความรู้และสมบติัเก่ียวกบั
จาํนวนเต็มไปใช ้

  

ม.2 ค 1.1 
1. เขียนเศษส่วนในรูปทศนิยมและเขียน 
ทศนิยมซํ้าในรูปเศษส่วน      

- เศษส่วนและทศนิยมซํ้า   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.2 ค 1.1 

2. จาํแนกจาํนวนจริงท่ีกาํหนดให ้และ  
ยกตวัอยา่งจาํนวนตรรกยะและจาํนวน อต
รรกยะ   

- จาํนวนตรรกยะ และจาํนวน 
อตรรกยะ 

  

3. อธิบายและระบุรากท่ีสองและรากท่ีสาม
ของจาํนวนจริง  

- รากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จาํนวนจริง  

  

4. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัอตัราส่วน  สดัส่วน  และ
ร้อยละในการแกโ้จทยปั์ญหา   

- อตัราส่วน  สดัส่วน  ร้อยละ  และ
การนาํไปใช ้

  

ม.2 ค 1.2 

1. หารากท่ีสองและรากท่ีสามของจาํนวนเต็ม
โดยการแยกตวัประกอบและนาํไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาพร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของคาํตอบ   

- การหารากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จาํนวนเต็มโดยการแยกตวัประกอบ 
และนาํไปใช ้

  

ม.2 ค 1.2 

2. อธิบายผลท่ีเกิดข้ึนจากการหารากท่ีสอง
และรากท่ีสามของจาํนวนเต็ม เศษส่วน และ
ทศนิยม  บอกความสมัพนัธข์องการยกกาํลงั
กบัการหารากของจาํนวนจริง 

- รากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จาํนวนจริง 
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.2 ค 1.3 

1. หาค่าประมาณของรากท่ีสอง และรากท่ี
สามของจาํนวนจริง และนาํไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของคาํตอบ 

- รากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จาํนวนจริงและการนาํไปใช ้

  

ม.2 ค 1.4 
1. บอกความเก่ียวขอ้งของจาํนวนจริง    
จาํนวนตรรกยะ และจาํนวน 
อตรรกยะ 

- จาํนวนตรรกยะ  และจาํนวน 
อตรรกยะ 

  

ม.3 ค 1.1 - -   

ม.3 ค 1.2 - -   

ม.3 ค 1.3 - -   

ม.3 ค 1.4 - -   

 ม.4-6 ค 1.1  
1. แสดงความสมัพนัธข์องจาํนวนต่าง ๆ ใน
ระบบจาํนวนจริง 

- จาํนวนจริง   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

2. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัค่าสมับูรณ์ของ
จาํนวนจริง 

- ค่าสมับูรณ์ของจาํนวนจริง   

ม.4-6 ค 1.1 
3. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจาํนวนจริงท่ีอยู่
ในรูปเลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงัเป็นจาํนวน
ตรรกยะ  และ   จาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์ 

- จาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกกาํลงัท่ี
มีเลขช้ีกาํลงัเป็นจาํนวนตรรกยะ  
และจาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์    

  

 ม.4-6 ค 1.2 

1. เขา้ใจความหมายและหาผลลพัธท่ี์เกิดจาก
การบวกการลบ การคูณ การหารจาํนวนจริง 
จาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกกาํลงัท่ีมีเลขช้ี
กาํลงัเป็นจาํนวนตรรกยะ และจาํนวนจริงท่ีอยู่
ในรูปกรณฑ ์

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หารจาํนวนจริง  

  

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หารจาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยก
กาํลงัท่ีมีเลขช้ีกาํลงัเป็นจาํนวนตรรก
ยะ  และจาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์  
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

 ม.4-6 ค 1.3 

1. หาค่าประมาณของจาํนวนจริงท่ีอยู่
ในรูปกรณฑ ์และจาํนวนจริงท่ีอยูใ่น
รูปเลขยกกาํลงัโดยใชว้ิธีการคาํนวณ
ท่ีเหมาะสม  

- ค่าประมาณของจาํนวนจริงท่ีอยูใ่น
รูปกรณฑ ์ และจาํนวนจริงท่ีอยูใ่นรูป      
เลขยกกาํลงั  

  

 ม.4-6 ค 1.4 
1. เขา้ใจสมบติัของจาํนวนจริง
เก่ียวกบัการบวก การคูณ   การเท่ากนั 
การไม่เท่ากนัและนาํไปใชไ้ด ้ 

- สมบติัของจาํนวนจริง  และการ
นาํไปใช ้
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ตารางภาคผนวกที่  2    การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  (สาระท่ี 2  การวดั) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1  ค 2.1 - -   

ม.1  ค 2.2   - -   

ม.2  ค 2.1 

1. เปรียบเทียบหน่วยความยาว  หน่วย
พ้ืนท่ี  ในระบบเดียวกนั และต่าง
ระบบ  และเลือกใชห้น่วยการวดัได้
อยา่งเหมาะสม 

- การวดัความยาว  พ้ืนท่ี  และการ
นาํไปใช ้

  

- การเลือกใชห้น่วยการวดัเก่ียวกบั
ความยาว และพ้ืนท่ี 

  

ม.2  ค 2.2   
1. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความยาวและ
พ้ืนท่ีแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ    

- การใชค้วามรู้เก่ียวกบัความยาว และ
พ้ืนท่ี ในการแกปั้ญหา 

  

ม.3  ค 2.1 
1. หาพ้ืนท่ีผวิของปริซึมและ
ทรงกระบอก     

- พ้ืนท่ีผวิของปริซึม และทรงกระบอก   

 
 

142 



143 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.3  ค 2.1 

2. หาปริมาตรของปริซึม  
ทรงกระบอก พีระมิด  กรวย และทรง
กลม       

- ปริมาตรของปริซึม  ทรงกระบอก 
พีระมิด  กรวย  และทรงกลม 

  

3. เปรียบเทียบหน่วยความจุ หรือ
หน่วยปริมาตรในระบบเดียวกนัหรือ
ต่างระบบ  และเลือกใชห้น่วยการวดั
ไดอ้ยา่งเหมาะสม         

- การเปรียบเทียบหน่วยความจุหรือ
หน่วยปริมาตรในระบบเดียวกนัหรือ
ต่างระบบ 

  

- การเลือกใชห้น่วยการวดัเก่ียวกบั
ความจุหรือปริมาตร 

  

ม.4-6  ค 2.1 
1. ใชค้วามรู้เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเน
ระยะทางและความสูง 

อตัราส่วนตรีโกณมติิและการนาํไปใช ้   

ม.4-6  ค 2.2   
1. แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง
และความสูงโดยใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติ 

 โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง  และ
ความสูง  
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ตารางภาคผนวกที่  3   การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (สาระท่ี 3  เรขาคณิต) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1 ค 3.1 
1. สร้างและบอกขั้นตอนการ
สร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิต 

- การสร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิต(ใชว้งเวียน
และ สนัตรง) 

  

- การสร้างส่วนของเสน้ตรงใหย้าวเท่ากบั
ความยาวของส่วนของเสน้ตรงท่ีกาํหนดให ้

  

- การแบ่งคร่ึงส่วนของเสน้ตรงท่ีกาํหนดให ้   

- การสร้างมุมใหม้ีขนาดเท่ากบัขนาดของมุม
ท่ีกาํหนดให ้

  

- การแบ่งคร่ึงมุมท่ีกาํหนดให ้   

- การสร้างเสน้ตั้งฉากจากจุดภายนอกมายงั
เสน้ตรงท่ีกาํหนดให ้
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1 ค 3.1 

1. สร้างและบอกขั้นตอนการสร้าง
พ้ืนฐานทางเรขาคณิต 

- การสร้างเสน้ตั้งฉากท่ีจุดจุดหน่ึงบน
เสน้ตรงท่ีกาํหนดให ้

  

2. สร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้
การสร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิต  และ
บอกขั้นตอนการสร้างโดยไม่เนน้การ
พิสูจน์ 

- การสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ โดยใช้
การสร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิต (ใชว้ง
เวียนและสนัตรง) 

  

3. สืบเสาะ  สงัเกต  และคาดการณ์
เก่ียวกบัสมบติัทางเรขาคณิต 

- สมบติัทางเรขาคณิตท่ีตอ้งการการ
สืบเสาะ สงัเกต  และคาดการณ์  เช่น  
ขนาดของมุมตรงขา้มท่ีเกิดจากส่วน
ของเสน้ตรงสองเสน้ตดักนั  และมุมท่ี
เกิดจากการตดักนัของเสน้ทแยงมุม
ของรูปส่ีเหล่ียม 
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ช้ัน มาตรฐาน 
ตวัช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1 ค 3.1 

4. อธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิต
สามมิติจากภาพท่ีกาํหนดให ้  

- ภาพของรูปเรขาคณิตสามมิติ   

5. ระบุภาพสองมิติท่ีไดจ้ากการมอง
ดา้นหนา้ (front  view) ดา้นขา้ง (side 
view)  หรือ ดา้นบน (top  view) ของ
รูปเรขาคณิตสามมิติท่ีกาํหนดให ้  

- ภาพท่ีไดจ้ากการมองดา้นหนา้ (front 
view)  ดา้นขา้ง (side view)  และดา้นบน 
(top view)  ของรูปเรขาคณิตสามมิติ 

  

ม.1 ค 3.1 

6. วาดหรือประดิษฐรู์ปเรขาคณิตสาม
มิติท่ีประกอบข้ึนจากลกูบาศก ์ เมื่อ
กาํหนดภาพสองมิติท่ีไดจ้ากการมอง
ดา้นหนา้  ดา้นขา้ง และดา้นบนให ้

- การวาดหรือประดิษฐรู์ปเรขาคณิตสาม
มิติท่ีประกอบข้ึนจากลกูบาศก ์ เมื่อ
กาํหนดภาพสองมิติท่ีไดจ้ากการมอง
ดา้นหนา้ ดา้นขา้ง และดา้นบนให ้

  

ม.1 ค 3.2 - -   

ม.2 ค 3.1 - -   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.2 ค 3.2 

1. ใชส้มบติัเก่ียวกบัความเท่ากนัทุก
ประการของรูปสามเหล่ียมและ
สมบติัของเสน้ขนานในการให้
เหตุผลและแกปั้ญหา 

- ดา้นและมุมคู่ท่ีมขีนาดเท่ากนัของรูป
สามเหล่ียมสองรูปท่ีเท่ากนัทุก
ประการ 

  

-  รูปสามเหล่ียมสองรูปท่ีมี
ความสมัพนัธก์นัแบบ  ดา้น– มุม– 
ดา้น   มุม– ดา้น– มุม, ดา้น – ดา้น – 
ดา้น และ มุม– มุม– ดา้น   

  

- สมบติัของเสน้ขนาน      

- การใชส้มบติัเก่ียวกบัความเท่ากนัทุก
ประการของรูปสามเหล่ียมและสมบติั
ของเสน้ขนานในการใหเ้หตุผลและ
การแกปั้ญหา 
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.2 ค 3.2 

2. ใชท้ฤษฎีบทพีทาโกรัสและบท
กลบัในการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหา          

- ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั  
และการนาํไปใช ้

  

3. เขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทาง
เรขาคณิตในเร่ือง การเล่ือนขนาน  
การสะทอ้น และการหมุน และ
นาํไปใช ้

- การเล่ือนขนาน  การสะทอ้น  การ
หมุน และการนาํไปใช ้

  

4. บอกภาพท่ีเกิดข้ึนจากการเล่ือน
ขนาน    การสะทอ้นและการหมนุรูป
ตน้แบบ  และอธิบายวิธีการท่ีจะได้
ภาพท่ีปรากฏเมื่อกาํหนดรูปตน้แบบ
และภาพนั้นให ้   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.3 ค 3.1 
2. อธิบายลกัษณะและสมบติัของ
ปริซึม  พีระมิด  ทรงกระบอก  กรวย  
และทรงกลม      

-   

ม.3 ค 3.2 
1. ใชส้มบติัของรูปสามเหล่ียมคลา้ย
ในการใหเ้หตุผลและการแกปั้ญหา           

- สมบติัของรูปสามเหล่ียมคลา้ยและ
การนาํไปใช ้

  

ม.4-6 ค 3.1 - -   

ม.4-6 ค 3.2 - -   
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ตารางภาคผนวกที่  4  การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  (สาระท่ี 4  พีชคณิต) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1 ค 4.1    
1. วิเคราะห์และอธิบายความสมัพนัธข์องแบบรูปท่ี
กาํหนดให ้

- ความสมัพนัธข์องแบบรูป   

ม.1  ค 4.2 

1. แกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
- สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว  

  

2. เขียนสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวจากสถานการณ์ 
หรือปัญหาอยา่งง่าย    

- การเขียนสมการเชิงเสน้
ตวัแปรเดียวจาก
สถานการณ์หรือปัญหา 

  

3. แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล
ของคาํตอบ 

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1  ค 4.2 
4. เขียนกราฟบนระนาบในระบบ
พิกดัฉากแสดงความเก่ียวขอ้งของ
ปริมาณสองชุดท่ีกาํหนดให ้    

- กราฟบนระนาบในระบบพิกดัฉาก   

ม.1  ค 4.2 
5. อ่านและแปลความหมายของกราฟ
บนระนาบในระบบพกิดัฉากท่ี
กาํหนดให ้  

- กราฟบนระนาบในระบบพิกดัฉาก 

  

ม.2 ค 4.1    - -   

ม.2  ค 4.2 
1. แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว พร้อมทั้งตระหนกั
ถึงความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้
ตวัแปรเดียว  
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ช้ัน มาตรฐาน 
ตวัช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.2  ค 4.2 
2. หาพิกดัของจุด และอธิบายลกัษณะของรูป
เรขาคณิตท่ีเกิดข้ึนจากการเล่ือนขนาน การสะทอ้น 
และการหมุนบนระนาบในระบบพกิดัฉาก    

- การเล่ือนขนาน การสะทอ้น 
และการหมุนรูปเรขาคณิตบน
ระนาบในระบบพกิดัฉาก 

  

ม.3 ค 4.1    - -   

ม.3  ค 4.2 

1. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัอสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
ในการแกปั้ญหา  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของคาํตอบ     

- อสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
และการนาํไปใช ้

  

2. เขียนกราฟแสดงความเก่ียวขอ้งระหว่างปริมาณ
สองชุดท่ีมีความสมัพนัธเ์ชิงเสน้    

- กราฟแสดงความเก่ียวขอ้ง
ระหว่างปริมาณสองชุดท่ีมี
ความสมัพนัธเ์ชิงเสน้ 
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.3  ค 4.2 

3. เขียนกราฟของสมการเชิงเสน้สอง
ตวัแปร     

- กราฟของสมการเชิงเสน้สองตวัแปร   

4. อ่านและแปลความหมาย  กราฟ
ของระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 
และกราฟอ่ืน ๆ    

- กราฟของระบบสมการเชิงเสน้สอง
ตวัแปร 

  

- กราฟอ่ืน ๆ   

5. แกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวั
แปร  และนาํไปใชแ้กปั้ญหา  พร้อม
ทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล
ของคาํตอบ    

- ระบบสมการเชิงเสน้สองตวัแปร 
และการนาํไปใช ้

  

ม.4-6 ค 4.1    

1. มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและ
การดาํเนินการของเซต  

-  เซตและการดาํเนินการของเซต   

2. เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผล
แบบอุปนยัและนิรนยั 

- การใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยั   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.4-6 ค 4.1    

3. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบั
ความสมัพนัธแ์ละฟังกช์นั  เขียน
แสดงความสมัพนัธแ์ละฟังกช์นัใน
รูปต่าง ๆ เช่น ตาราง  กราฟและ
สมการ 

- ความสมัพนัธแ์ละฟังกช์นั 
  

  

- กราฟของความสมัพนัธแ์ละฟังกช์นั   

4. เขา้ใจความหมายของลาํดบัและหา
พจน์ทัว่ไปของลาํดบัจาํกดั 

- ลาํดบัและการหาพจน์ทัว่ไปของ
ลาํดบัจาํกดั   

  

5. เขา้ใจความหมายของลาํดบัเลข
คณิต และลาํดบัเรขาคณิต  หาพจน์
ต่าง ๆ ของลาํดบัเลขคณิตและลาํดบั
เรขาคณิต และนาํไปใช ้ 

- ลาํดบัเลขคณิตและลาํดบัเรขาคณิต       
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.4-6  ค 4.2 

1. เขียนแผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ แสดงเซต และ
นาํไปใชแ้กปั้ญหา 

-  แผนภาพเวนน-์ออยเลอร์   

2. ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้
เหตุผลโดยใชแ้ผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ 

-  การใหเ้หตุผล    

3. แกส้มการและอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่
เกินสอง  

 - สมการและอสมการตวัแปร
เดียวดีกรี ไม่เกินสอง 

  
  

4. สร้างความสมัพนัธห์รือฟังกช์นัจาก
สถานการณ์ หรือปัญหาและนาํไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา 

- ความสมัพนัธห์รือฟังกช์นั   

5. ใชก้ราฟของสมการ อสมการ ฟังกช์นัในการ
แกปั้ญหา 

- กราฟของสมการ  อสมการ  
ฟังกช์นั และการนาํไปใช ้
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.4-6  ค 4.2 

6. เขา้ใจความหมายของผลบวก n 
พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และ
อนุกรมเรขาคณิต หาผลบวก n พจน์
แรกของอนุกรมเลขคณิต และ
อนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตร และ
นาํไปใช ้

- อนุกรมเลขคณิต และอนุกรม   
เรขาคณิต  
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ตารางภาคผนวกที่  5  การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  (สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ขอ้มลูและความน่าจะเป็น) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.1 ค 5.1  -     

ม.1 ค 5.2 
1. อธิบายไดว้่าเหตุการณ์ท่ีกาํหนดให ้เหตุการณ์
ใดจะมีโอกาสเกิดข้ึนได ้มากกว่ากนั 

- โอกาสของเหตุการณ์ 

  

ม.1 ค 5.3 - -   

ม.2 ค 5.1  
1. อ่านและนาํเสนอขอ้มลูโดยใชแ้ผนภูมิรูป
วงกลม 

- แผนภูมิรูปวงกลม   

ม.2 ค 5.2 
1. อธิบายไดว้่าเหตุการณ์ท่ีกาํหนดให ้เหตุการณ์
ใดเกิดข้ึนแน่นอน เหตุการณ์ใดไม่เกิดข้ึนแน่นอน 
และเหตุการณ์ใดมีโอกาสเกิดข้ึนไดม้ากกว่ากนั 

- โอกาสของเหตุการณ์   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.2 ค 5.3 - -   

ม.3 ค 5.1  

1. กาํหนดประเด็น และเขียนขอ้
คาํถามเก่ียวกบัปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ  รวมทั้งกาํหนดวิธี
การศึกษาและการเก็บรวบรวมขอ้มลู
ท่ีเหมาะสม        

- การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

  

2. หาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน และ
ฐานนิยมของขอ้มลูท่ีไม่ไดแ้จกแจง
ความถ่ี และเลือกใชไ้ดอ้ยา่ง
เหมาะสม    

- ค่ากลางของขอ้มลู และการนาํไปใช ้   

3. นาํเสนอขอ้มลูในรูปแบบท่ี
เหมาะสม    

- การนาํเสนอขอ้มลู   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.3 ค 5.1  
4. อ่าน แปลความหมาย  และ
วิเคราะห์ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการนาํเสนอ     

- การวิเคราะห์ขอ้มลูจากการนาํเสนอ   

ม.3 ค 5.2 

1. หาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์
จากการทดลองสุ่มท่ีผลแต่ละตวัมี
โอกาสเกิดข้ึน  เท่า ๆ กนั  และใช้
ความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    

- การทดลองสุ่มและเหตุการณ์   

- ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  

  

ม.3  ค 5.3 

2. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความ
น่าจะเป็นประกอบการตดัสินใจใน
สถานการณ์ต่าง ๆ    - การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติ  และ 

ความน่าจะเป็นประกอบการตดัสินใจ 

  

3. อภิปรายถึงความคลาดเคล่ือนท่ีอาจ
เกิดข้ึนไดจ้ากการนาํเสนอขอ้มลูทาง
สถิติ   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.4-6 ค 5.1  

1. เขา้ใจวิธีการสาํรวจความคิดเห็น
อยา่งง่าย 

- การสาํรวจความคิดเห็น   

2. หาค่าเฉล่ียเลขคณิต    มธัยฐาน 
ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และเปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มลู 

-  ค่ากลางของขอ้มลู 
-  การวดัการกระจายของขอ้มลู 
-  การหาตาํแหน่งท่ีของขอ้มลู 

  
  

3. เลือกใชค่้ากลางท่ีเหมาะสมกบั
ขอ้มลูและวตัถุประสงค ์

ม.4-6 ค 5.2 
1. นาํผลท่ีไดจ้ากการสาํรวจความ
คิดเห็นไปใชค้าดการณ์ใน
สถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

- การสาํรวจความคิดเห็น   
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ช้ัน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ม.4-6 ค 5.2 

2. อธิบายการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ 
ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  และ
นาํผลท่ีไดไ้ปใชค้าดการณ์ใน
สถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

- กฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั   

- การทดลองสุ่ม   

- แซมเปิลสเปซ   

- เหตุการณ์   

- ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์   

ม.4-6 ค 5.3 

1. ใชข้อ้มลูข่าวสารและค่าสถิติช่วย
ในการตดัสินใจ 

- สถิติและขอ้มลู   

2. ใชค้วามรู้เก่ียวกบั ความน่าจะเป็น
ช่วยในการตดัสินใจและแกปั้ญหา 

- ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์   
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แบบวเิคราะห์เนื้อหาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 
 โดยใช้หลักคุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 

ตารางภาคผนวกที่ 6   แบบวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยใชห้ลกัคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ  
                                   ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 

คุณธรรมพืน้ฐาน ตวับ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

1. ความขยนั 

1.1  ตั้งใจทาํงานเต็มความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ี
ถกูตอ้ง  

 

1.2  เป็นคนสูง้าน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรค
และพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านสาํเร็จ 

 

1.3  รักงานท่ีทาํ ตั้งใจทาํหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั  เอาใจใส่ต่องานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย  

 

2. ความประหยดั 
2.1   ดาํเนินชีวติความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย  

2.2   รู้จกัฐานะการเงินของตน คิดก่อนใช ้คิดก่อนซ้ือ  

 
2.3   รู้จกัการเก็บออม  

 
2.4   รู้จกัการถนอมใชท้รัพยสิ์น ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า  
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คุณธรรมพืน้ฐาน ตวับ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

3. ความซ่ือสตัย ์

3.1   มีความประพฤติตรงทั้งต่อหนา้ท่ี ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา  
3.2  ไม่ใชเ้ล่ห์กลคดโกงทั้งทางตรง และทางออ้ม  
3.3    รับรู้หนา้ท่ีของตนเอง และปฏิบติัอยา่งเต็มท่ีถกูตอ้ง  

4. ความมีวนิยั 

4.1   ปฏิบติัตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของสถานศึกษา สถาบนั
องคก์ร สงัคมและประเทศ  

 

4.2   มีความตั้งใจในการปฏิบติัท่ีถกูตอ้งตามขอบเขต กฎระเบียบ
อยา่งเต็มใจ 

 

5. ความสะอาด 

5.1  สะอาดกาย ผูท่ี้รักษาร่างกาย ท่ีอยูอ่าศยั ส่ิงแวดลอ้มถกูตอ้ง
ตามสุขลกัษณะ 

 

5.2  สะอาดใจ ผูท่ี้คิดดีต่อผูอ่ื้น ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉาริษยา ฝึกฝน
จิตใจมิใหขุ้่นมวั จึงมีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 
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คุณธรรมพืน้ฐาน ตวับ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

6. ความสุภาพ 

6.1  มีความอ่อนนอ้มถ่อมตนตามสถานภาพ และกาลเทศะ  

6.2  ไม่กา้วร้าว รุนแรง วางอาํนาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจา และท่าทาง  
6.3  มีความมัน่ใจในตนเอง เป็นผูท่ี้มีมารยาท วางตนเหมาะสม 
ตามวฒันธรรมไทย  

 

7.  ความสามคัคี 

7.1   เปิดใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น   
7.2   รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้าํและผูต้ามท่ีดี  
7.3   มีความมุ่งมัน่ต่อการรวมพลงั ช่วยเหลือ เก้ือกลูกนัเพือ่ใหก้าร
งานสาํเร็จลุล่วง 

 

7.4   แกปั้ญหาและขจดัความขดัแยง้ได ้ไม่ใชค้วามรุนแรงในการ
แกปั้ญหา และไม่สร้างความแตกแยก 

 

7.5   มีเหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางวฒันธรรม
ความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ 
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คุณธรรมพืน้ฐาน ตวับ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

8. ความมีนํ้ าใจ 

8.1  รู้จกัให ้และผูท่ี้อาสาช่วยเหลือสงัคมและผูอ่ื้นเสมอ  
8.2  รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพื่อทาํประโยชน์
ส่วนรวม 

 

8.3  เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ย
แรงกาย สติปัญญา 

 

8.4  ลงมือปฏิบติัการเพื่อบรรเทาปัญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งดี
งามใหเ้กิดข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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แบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์และคุณธรรมที่สอดแทรก 
ในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

 
ค าช้ีแจง   
 แบบตรวจสอบยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ี
สอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัน้ี มีจุดประสงคเ์พ่ือใหผู้ท้รงคุณวุฒิดา้น 
คณิตศาสตรศกึษา ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ และผูท้รงคุณวุฒิดา้นวจิยัและ
เคร่ืองมือ ยนืยนัความถกูตอ้งของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ี
สอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like)  
 ดงันั้นผูว้จิยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุท่ีมีความเช่ียวชาญ
และประสบการณ์ในการตรวจสอบยนืยนัความถกูตอ้งของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ไดก้รุณาตรวจสอบยนืยนัตาม
ความคิดเห็นของท่าน และใหข้อ้เสนอแนะเพ่ิมเติม ซ่ึงขอ้มูลของท่าน จะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่
ต่อการการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ต่อไป 
 แบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ประกอบดว้ย 2 ตอน ดงัน้ี 
                ตอนท่ี 1   ขอ้มลูเบ้ืองตน้ของผูท้รงคุณวุฒิ 
         ตอนท่ี 2   ขอ้มลูรายการตรวจสอบ ยนืยนัของผูท้รงคุณวุฒิเก่ียวกบัผลการ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
 

ขอขอบคุณนกัเรียนท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอย่างดี มา ณ โอกาสน้ี 
        

ธญัญลกัษณ์  ยบุลแมน 
นกัศกึษาปริญญาโท สาขาวิชาคณิตศาสตรศกึษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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ตอนที่ 1   ข้อมูลเบือ้งต้นของผู้ทรงคุณวุฒ ิ  
 

ช่ือ ............................................... นามสกุล   .................................    อาย ุ  .............  ปี  
ตาํแหน่ง  /  งานท่ีรับผดิชอบปัจจุบนั …………………………………….……….………… 
ประสบการณ์ทางการศกึษา   ........................................................................................... ….. 
วุฒิการศึกษาสูงสุด .....................................................สาขาท่ีจบ ...........................................  
อายรุาชการ ....... ปี   
          หน่วยงานท่ีท่านสงักดัในปัจจุบนั   (    )  โรงเรียนมธัยมศึกษา  (     )  มหาวิทยาลยัราชภฏั 
หรือ มหาวิทยาลยั  (     )  หน่วยงานทางการศึกษา /อ่ืนๆ 
……………………………………………………………………………………………..……
………………………………………………………………………………………..………… 
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แบบการตรวจสอบ ยืนยันของผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับผลการวเิคราะห์เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ที่สอดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 
 

ตารางภาคผนวกที่ 7   การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

 

สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนนิการ 
มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความ
หลากหลายของการแสดงจาํนวนและ
การใชจ้าํนวนในชีวิตจริง  
ม.1/1  ระบุหรือยกตวัอยา่ง และ
เปรียบเทียบ จาํนวนเต็มบวก จาํนวน
เต็มลบ  ศนูย ์ เศษส่วนและทศนิยม 

 

- ครูประกาศช่ือคนท่ีตอ้งมาสอบซ่อมนํ้ า
ชาไดค้ะแนนสอบ 6/20  
-ใบปอเป็นสาวหา้วหนา้ตาดีระดบั 5 
คะแนนเต็ม 10   
- ชุดแต่งงานชมพู่ราคาเหยยีบลา้น แลว้ยงั
สินสอด 108 ลา้นบาท   
- 9 คนเยอะไป ขอต่อเป็น 3 คนคร่ึงได้
ไหมถา้จะมาหาเจ ้ 
- ตอนละ 5 หนา้ ถึง 5 หนา้คร่ึง  
- เซร่ัมออร่าไวท ์หนา้ใสx10 เทียบเท่า
มะเขือเทศ 10 ลกู  

……… 
 

……… 
 

……… 
 

 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
………………………………….. 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความ
หลากหลายของการแสดงจาํนวน
และการใชจ้าํนวนในชีวิตจริง  
ม.2/4  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัอตัราส่วน  
สดัส่วน  และร้อยละในการแกโ้จทย์
ปัญหา   

- นางรีบนาํอีสวยถอยหลงัดว้ยความเร็ว 
1,000 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
- โรเลอร์โคสเตอร์ซองใหญ่พลงังาน 340 
กิโลแคลอรีคิดเป็น 17%   
- สาํหรับผูท้าํแบบทดสอบจาํนวน 100 คน มี
ผูไ้ดค้ะแนนในกลุ่มA 17 คน  
- แกเคยกูเ้งินฉนัเม่ือ 2 ปีท่ีแลว้ 2,000 บาท
ดอกเบ้ียร้อยละ 20  
- ราศีสิงห์ Pop85% ยิง่รักกนันานตอ้งเพ่ิม
ความใส่ใจ ไม่อยา่งนั้นอาจกลายเป็นความ
เยน็ชาจนน่าเบ่ือ  
-  ใบเสร็จสวนนํ้ าวานา นาวาหวัหิน ใชเ้ป็น
ส่วนลดค่าเขา้โอเช่ียนปาร์ค ฮ่องกง 10% 
และ 15% 

   

 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
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…………………………………. 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  - สามารถฆ่าเช้ือยบัย ั้งการเติบโตของเช้ือ
แบคทีเรียท่ีทาํใหเ้กิดกล่ินอบัไดถึ้ง 97%  
-ลดนํ้ าหนกัอยา่งจริงจงั จะไดผ้ลถึง 70 % 
 - ส่วนผสมในการทาํแชมพ ูไดแ้ก่ แป้ง
ขา้วโพด เบร็คก้ิงโซดา ผงโกโก ้ นาํส่วนผสม
ทุกอยา่งมาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโต๊ะ
เท่ากนั 
 - คะแนนเต็ม 100% แบมบูได ้85% ซ่ึง
มากกว่าบุ๊คบ๊ิกซ่ึงไดแ้ค่ 15%   
- 60:40  (ฉบบัท่ี 2 ; คอลมัน์ท่ี 8) 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

 
…………………………………. 
…………………………………. 
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…………………………………. 
…………………………………. 
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…………………………………. 
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…………………………………. 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

มาตรฐาน ค 1.2   เขา้ใจถึงผลท่ี
เกิดข้ึนจากการดาํเนินการของจาํนวน
และความสมัพนัธร์ะหว่างการ
ดาํเนินการต่างๆและสามารถเลือกใช้
การดาํเนินการในการแกปั้ญหาได้
อยา่งเหมาะสม  
ม.1/1 บวก ลบ คูณ หารจาํนวนเต็ม 
และ นาํไปใชแ้กปั้ญหา ตระหนกัถึง
ความ สมเหตุสมผลของคาํตอบ 
อธิบายผลท่ี เกิดข้ึนจากการบวก การ
ลบ การคูณ การหาร และบอก
ความสมัพนัธข์อง การบวกกบัการ
ลบ การคูณกบัการหาร ของจาํนวน
เต็ม 

- ทาํนายของวนัท่ี 16 ถึง 30 พฤศจิกายน 
2558  
- นํ้ าทิพยส์วมชุดเส้ือและกระโปรงปร้ินราคา 
1,180 บาท และกาํไลแขนราคา 150 บาท 
- โครงการ Love Like A Boy ความยาว
ประมาณ 11-12 หนา้กระดาษ ผลงานท่ี
ไดรั้บการตีพิมพจ์ะไดรั้บค่าตน้ฉบบัเร่ืองละ 
1,200 บาท 
 - เผลอหยบิแบงคห์า้ร้อยจ่ายค่าแท็กซ่ีแบบ
ไม่เอาเงินทอนเพราะคิดว่าเป็นแบงค ์50  
- ตอ้งการสัง่ซ้ือนิตยสารไอไลค ์6 ฉบบัรวม
เป็นเงิน 70 × 6 = 420 บาท  
- วิสตา้ ดร้ิงค ์เพียง 35 บาท เท่านั้น (ปกติ 40 
บาท)  
- 3 หนุ่ม V.R.P. และสมาชิกใหม่อีก 8 คน 
 

   

 
…………………………………. 
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…………………………………. 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

 - การสร้างกลา้มเน้ือหนา้อกโดยวิดพ้ืน 15 
คร้ัง 3 เซ็ท สปัดาห์ละ 3 คร้ัง  
-  มุกตลกของแจ็คอยา่ใหเ้จต้อ้งเมาท ์เล่นไป 
7 มุก แป้กซะ 6 มุก ใชง้านไดม้กุเดียว  
- เด็กหนุ่มชั้นมอปลายปี 2 ท่ีฟุบหลบับนโต๊ะ
ตั้งแต่นาทีท่ี 12 ของคาบวิชาประวติัศาสตร์  
- รอชมการเปิดตวั Boy &Girl 15 คู่  
- สวยสุดคุม้แลกซ้ือวิสตา้ดร้ิงคก์ลตูา้คอม
เพลก็ซ ์800 หรือมารินคอลลาเจน 5,000 
มิลลิกรัม เพียง 35 บาทเท่านั้นปกติ 40 บาท 
ตั้งแต่วนัน้ีถึง 25 มกราคม 59  

……… 
 

……… 
 

……… 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

สาระที่ 2 การวดั 
มาตรฐาน ค 2.1  เขา้ใจพ้ืนฐาน
เก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาด
ของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
ม.2/1 เปรียบเทียบหน่วยความยาว  
หน่วยพ้ืนท่ี  ในระบบเดียวกนั และต่าง
ระบบ  และเลือกใชห้น่วยการวดัได้
อยา่งเหมาะสม 

- ทนายถามว่าคุณอยูห่่างจากบริเวณท่ีเกิดเหตุ
เท่าไหร่พยานตอบ 5 เมตรกบั 80 เซนติเมตร  
- ถา้นอ้งโอบอยากโอบเจกลบัแนะนาํใหพ้า
เพื่อนมาอีก 9 คนเพราะระดบัเจต้อ้ง 10 คน
โอบเท่านั้น 
 - แผนผงัการจดัหอ้งรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 1 
เซนติเมตร ต่อ 1 เมตร  
- แผนผงัหอ้ง ส่ีเหล่ียมผนืผา้ 1 เซนติเมตร ต่อ 
1 เมตร  
- ในตอนนั้นเคา้ยงัไร้เดียงสาเกินกว่าจะรู้ว่า
ถนนไม่ใช่ท่ีสาํหรับวิ่งเล่นเคา้จึงโดน
รถบรรทุกท่ีพ่ึงเล้ียวมาดว้ยความเร็วสูงชนจน
กระเด็นไปไกลหลายตลบคร้ังแรกประมาณ 7 
เมตรและกล้ิงไปต่อเกือบ 2 เมตร  

……… 
 

……… 
 

……… 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

สาระที่ 3 เรขาคณติ 
มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์
รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได ้
ม.1/2 สร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้
การสร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิต  และ
บอกขั้นตอนการสร้างโดยไม่เนน้การ
พิสูจน์ 

- ตดัผา้สีขาวเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุรัสขนาด 10 
คูณ 10 เซนติเมตร (ฉบบัท่ี 4 ; คอลมัน์ท่ี 1) 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

สาระที่ 4 พชีคณติ 
มาตรฐาน มาตรฐาน ค 4.1   เขา้ใจ
และวิเคราะห์แบบรูป (pattern)  
ความสมัพนัธ ์ และฟังกช์นั 
ม.1/1 วิเคราะห์และอธิบาย
ความสมัพนัธข์องแบบรูปท่ี
กาํหนดให ้

- เวลาเกิด 
 0.01-6.00น.  
6.01-12.00น.  
12.01-18.00น. 
18.01-24.00 น. (ฉบบัท่ี 1 ,คอลมัน์ท่ี8) 

- เกณฑค์ะแนนความว่องไว 
12 - 20 คะแนน = ว่องไวปานลิงจ๋อ  
21 - 29 คะแนน = ว่องไวนอ้งนอ้งลิง  
30 - 38 คะแนน = ว่องไวข้ึนกว่าปีก่อน  

   39 - 48คะแนน = สโลไลฟ์ต่อไปไม่แคร์ว่า
ปีอะไร 
- ราศีเมษคือ 15 เมษายนถึง 14 พฤษภาคม 
  ราศีกนัยคื์อ 15 กนัยายนถึง 14 ตุลาคม 

ราศีมงักรคือ 15 มกราคมถึง 14 กุมภาพนัธ ์
ราศีพิจิกคือ 15 พฤศจิกายนถึง 14 ธนัวาคม 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ 
อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิง
คณิตศาสตร์  (mathematical  model) 
อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ 
ตลอดจนแปลความหมายและ
นาํไปใชแ้กปั้ญหา 
ม.1/1 แกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย   

- หน่ึงขวดรับแสตมป์ 3 ดวง (มลูค่า 9 บาท) 
- ซ้ือนํ้ ายาซกัผา้กบันํ้ ายาลา้งจานราคา 159 
บาทอยา่งละขวดราคา 252 บาท 
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ 
อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิง
คณิตศาสตร์  (mathematical  model) 
อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ 
ตลอดจนแปลความหมายและ
นาํไปใชแ้กปั้ญหา 
ม.1/2 เขียนสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
จากสถานการณ์ หรือปัญหาอยา่งง่าย    

- ลิปสติกจะหมดอายภุายใน 1 ปี 6 เดือน
หลงัจากเปิดใชค้ร้ังแรก   
- เปิดใชลิ้ปสติกแท่งใหม่ในเดือน 1 พ.ศ. 59 
เมื่อ + อายขุยั 1 ปี 6 เดือนลงไปก็เท่ากบั
ลิปสติกแท่งนั้นจะหมดอายภุายในเดือน 6 ปี 
61  
- สารแอสตาแซนทินซ่ึงเป็นสารแอนต้ีออกซิ
แดนซม์ีประสิทธิภาพสูงสุดในการต่อตา้น
อนุมลูอิสระไดก้ว่าวติามินซี 6,000 เท่าและ
สูงกว่าโคเอนไซมคิ์วเท็น 800 เท่ามีจาํหน่าย
แลว้วนัน้ีท่ีวตัสนัทุกสาขา  
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

 สาระที่ 5 การวเิคราะห์ข้อมูลและ
ความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ิธีการทางสถิติ
และความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นใน
การคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล
  
ม.3/1 หาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์
จากการทดลองสุ่มท่ีผลแต่ละตวัมี
โอกาสเกิดข้ึน  เท่า ๆ กนั  และใช้
ความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    

- ส่ง 1 คร้ังลุน้โชค 2 ชั้น  ช่วงชั้นท่ี 1 มลูลค่า 
5000 บาทจาํนวน 3 10 รางวลั  ช่วงชั้นท่ี 2 
ลุน้รางวลัใหญ่จ้ีทองดอกกุหลาบมลูค่า 2 สลึง
จาํนวน 14  
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มาตรฐานและตวัช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

 มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ิธีการทางสถิติ
และความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นใน
การคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล
  
ม.4-6/2  อธิบายการทดลองสุ่ม 
เหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์  และนาํผลท่ีไดไ้ปใช้
คาดการณ์ในสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้

- เขียนสญัลกัษณ์ของธรรมชาติทั้ง 4 เดอริงอ
ยา่งไรก็ไดต้ามใจชอบซ่ึงสญัลกัษณ์ของ
ธรรมชาตินั้นคือ ดอกไม ้ใบไม ้ผเีส้ือ และ
ภูเขา  
- ดาวิน่า ผลิตภณัฑอ์าหารเสริมดูแลรูปร่าง ที
อาร์ไฟว ์สารสกดัจากถัง่เฉา้เพ่ือดูแลสุขภาพ 
และเบอรร์ร่ีลทีูน อาหารเสริมเพื่อบาํรุง
สายตา จาํนวน 6 กล่องคละสินคา้ไดห้รือ
สะสมยอดภายในระยะเวลา 60 วนัรับท่ีพกั 3
วนั2คืน   
- 
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แบบตรวจสอบ  ยืนยันผลการวเิคราะห์เนื้อหาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทิงวยัรุ่น 

ตารางภาคผนวกที่  8   การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 

คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

 1. ความขยนั 

ตวับ่งช่ีท่ี 1.1  ตั้งใจทาํงาน
เต็มความสามารถ อยา่ง
จริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ี
ถกูตอ้ง 

 
 

- ถา้เจอบอยคนท่ีคบดว้ยไม่ชดัเจนเร่ืองความรักเธอจะ
มุง่มัน่ท่ีหวงัเอาชนะเขาใหไ้ดแ้ละพยายามทาํใหเ้ขารัก
มารักเราอยา่งชดัเจน  
- ตั้งใจจะทาํอะไรก็ลุยเลยทาํแลว้ไม่สาํเร็จก็ยงัดีกว่า
ไม่ไดท้าํแลว้ปล่อยใหโ้อกาสนั้นหลุดลอยไปอยา่งน่า
เสียดาย  
- ความตั้งใจสร้างมลูค่าเพ่ิมใหก้บัเราไดอ้ยา่งเหลือเช่ือ
โดยเฉพาะการทาํเร่ืองท่ีเราไม่ถนดัถา้เราทาํดว้ยใจและ
ทาํสุดความสามารถคนอ่ืนก็จะเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีเรา
ทาํ  
- เธอจะประสบความสาํเร็จท่ีสุดจากการตั้งใจเรียน
หรือทาํงาน 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
1. ความขยนั 

ตวับ่งช่ีท่ี 1.2  เป็นคนสู้
งาน มีความพยายาม ไม่
ทอ้ถอย กลา้เผชิญ
อุปสรรคและพยายาม
แกไ้ขเพื่อใหง้านสาํเร็จ 

 

- ความสาํเร็จจะเกิดข้ึนไดต้อ้งมีตะเกียบ 2 ขา้ง ขา้ง 1 
คือเป้าหมายท่ีถกูตอ้งทาํไดจ้ริงและอีกขา้งคือความ
พยายามไม่หยดุยงัไม่ยอมแพต่้อปัญหา  
- ต่อใหเ้ราเก่งแค่ไหนดีแค่ไหนทุกคนก็ตอ้งเผชิญหนา้
กบัการเปล่ียนแปลงเสมอส่ิงสาํคญัท่ีจะทาํใหเ้ราอยูก่บั
มนัไดคื้อการทาํใหห้วัใจเขม้แข็งเป็นเหมือนบา้นท่ีมุง
หลงัคาไวดี้แลว้ตอ้งใหฝ้นตกพายซุดัคนในบา้นก็ไม่
เปียกปอน  
- เมื่อเธอตดัสินใจผดิควรหาทางแกไ้ขและใหอ้ภยั
ตวัเอง มุ่งหนา้ฝ่าฟัน 
- อยา่ยอมแพ ้พยายามใหเ้ต็มท่ีลองสูใ้ห้สุดแรง บางที
ความสาํเร็จอาจจะเป็นของเธอก็ได ้ 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
1. ความขยนั 

ตวับ่งช่ีท่ี 1.3  รักงานท่ีทาํ ตั้งใจ
ทาํหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั  เอาใจใส่
ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

 

- คุณนอ้งควรตั้งเป้าหมายใหช้ดัเจนเร่ืองทาํอะไร
ใหส้าํเร็จเป็นอยา่งอยา่งแลว้หนูจะรู้สึกภูมิใจใน
ตวัเองมากข้ึน 
- ความตั้งใจเป็นส่ิงท่ีดีแต่ความตั้งใจอยา่งเดียวทาํ
ใหเ้ราประสบความสาํเร็จไม่ไดถ้า้ไม่ลงมือทาํ  
- งานไหนไหนถา้ทยอยทาํทีละเลก็ทีละนอ้ยมนัก็
จะไม่สะสมแต่ถา้ทาํไม่ทนัจริงๆการจดัลาํดบัว่า
อนัไหนส่งด่วนแลว้ทาํก่อนก็พอจะช่วยได ้ 
- คาํอธิฐานสตรองตอ้งลงมือทาํบวกเขา้ไปดว้ยส่ิง
ท่ีขอถึงจะเป็นจริง   
- เธอมีความมุ่งมัน่คิดอะไรเป็นระบบคิดเสร็จก็จะ
ลงมือทาํเลยไม่เคยนอนรอโชคชะตา   
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.1   ดาํเนินชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่เรียบง่าย 

 

-  เธอเหมาะกบัการยกเวทเสริมสร้างกลา้มเน้ือ
เพื่อใหก้ลา้มเน้ือช่วยเผาผา่นพลงังานอีกทีขอ้ดีท่ี
เธอชอบคือใชเ้วลาไม่นานทาํคนเดียวอยูก่บับา้นก็
ไดไ้ม่ตอ้งซ้ือชุดออกกาํลงักายไม่เปลืองเงินดว้ย  
- เธอเป็นคนเช่ือมัน่ในตวัเองสูงรักความทา้ทาย
ความกา้วหนา้มีพรสวรรคใ์นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
หรือหลายเร่ืองมีความฝันท่ีจะประสบความสาํเร็จ
ในส่ิงท่ีชอบซ่ึงถา้เธอทุ่มเทใหใ้ส่กบัความฝันอยา่ง
เต็มท่ีไม่ยอ่ทอ้แมจ้ะมีอุปสรรคมาขดัขวางหรือจะ
ลม้เหลวไม่เป็นท่าในช่วงแรกๆซกัวนัเธอจะทาํ
ความฝันนั้นสาํเร็จตามเป้าหมายหรืออาจเกินท่ี
คาดไวด้ว้ยซํ้า  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.2   รู้จกัฐานะ
การเงินของตน คิดก่อนใช ้คิด
ก่อนซ้ือ 

 

- ตอนท่ีอยากไดอ้ะไรเธอควรเก็บเงินซ้ือเองทีละ
นิดแลว้จะไดถ้ามใจตวัเองไปดว้ยว่าอยากไดจ้ริง
ไหมถึงตอนนั้นอาจไม่อยากไดแ้ลว้ก็ได ้ 
- บอยคุมเร่ืองการชอ้ปป้ิงทาํใหมี้เงินเหลือเก็บนาํ
เงินบางส่วนไปทาํบุญอ่ิมทั้งใจอ่ิมทั้งบุญ   
- การใชเ้งินใหคุ้ม้ค่าคือการซ้ือของใหเ้หมาะสม
กบัราคาไม่ใช่ราคาถกูเว่อร์แต่ไร้คุณภาพ 
- มีปัญหาเร่ืองค่าใชจ่้ายมากหน่อยนะในช่วงน้ี 
อาจเพราะเธอเผลอใชจ่้ายเกินตวัมากไปหน่อย มนั
ก็เลยทาํใหเ้กิดปัญหาชกัหนา้ไม่ถึงหลงั และทาํให้
เกิดภาวะเครียดหนกัมาก ช่วงน้ีอาจจะตอ้งระวงั
เร่ืองการใชเ้งิน มีสตติใหม้ากข้ึนก่อนจะซ้ือไร  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.3   รู้จกัการเก็บออม 

 

 

- การเก็บออมเงินทองไวใ้นช่วงขาข้ึนจะช่วยให้
เวลาขาลงชีวิตจะไม่อยูใ่น. ท่ีน่าเวทนาเกินไป  
- เธอจะประสบความสาํเร็จท่ีสุดจากการตั้งใจเก็บ
หอมรอมริบ  
- เธอควรจะมีเงินออมใส่กระปุกนอ้งหมใูหอุ่้นใจ
ไวเ้สมอ  

 
 
……… 
 

 
 
……… 
 

 
 
……… 
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…………………………………. 

2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.4   รู้จกัการถนอมใช้
ทรัพยสิ์น ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า 

- คนประหยดัท่ีใชเ้งินอยา่งคุม้ค่าไม่ไดแ้ปลว่าเขา
จนแต่เขาคือคนท่ีรู้คุณค่าของเงิน  
- แฟนเราน่ีข้ีเหนียวสุดๆแฟนเราไม่ยอมสัง่ของ
เคา้บอกว่ามาแบ่งกินกบัเราดีกว่าประหยดัดี
สุดทา้ยเราตอ้งแอบไปซ้ือนํ้ าอีกแกว้มากินเองเวลา
ไปกินขา้วตามสัง่กนัเรากินไม่หมดก็จะห่อกลบั
บา้นบอกว่าจะเอาไปกินต่ออีกม้ือ  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
3. ความซ่ือสตัย ์

ตวับ่งช่ีท่ี 3.1   มีความประพฤติ
ตรงทั้งต่อหนา้ท่ี ต่อวิชาชีพ 
ตรงต่อเวลา 

 

-  โดบิตะไมว่่าผา่นมาก่ีปีก็ยงัรักแต่ชิสุกะคนเดียว
ถึงจะโดนด่าโดนว่าโดนแกลง้ยงัไงก็ยงัรักท่ีมัน่คง
ต่อหญิงท่ีตนรัก  
- ความมัน่คงท่ีแทจ้ริงไม่ใช่ทรัพยสิ์นเงินทองแต่
มนัคือจิตใจของเธอ  
- รักแบบไม่ไม่เอาเปรียบกบัผกูพนัแบบแฟร์  
- ถา้เธอไม่ปล้ิมคนท่ีเขา้มาจีบ ส่ิงท่ีควรบอกเคา้ไป
ตรงๆว่าเธอไม่ชอบ อยา่พยายามหลอกตวัเองหรือ
หลอกเคา้  
- จริงใจมาจริงใจกลบัใหจ้ัง๋หนบั  
- เหยยีบความลบัใหม้ิด ไม่แทงขา้งหลงั  

……… 
 

……… 
 

……… 
 

 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

 
 

 
 

 
 
 

186 



187 
 

คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
3. ความซ่ือสตัย ์

ตวับ่งช่ีท่ี 3.2  ไม่ใชเ้ล่ห์กลคด
โกงทั้งทางตรง และทางออ้ม 

 

- อยา่พดูโกหกการเป็นดีท่ีสุดความจริงเป็นส่ิงไม่
ตายนะมนัอาจจะระคายเคืองบา้งแต่การเลือกพดู
ความจริงน่าจะดีกว่า  
- พดูจาตรงไปตรงมาไม่แอบไม่สตอ รักษาคาํพดู 
พดูดว้ยความจริงใจมีเหตุผลไม่เผลอไม่เล่ห์เหล่ียม  
- หากมีการร้องเรียนเร่ืองการรอผลงานของผูอ่ื้น
ผูเ้ขียนจะตอ้งเป็นผูรั้บผดิชอบแต่เพียงผูเ้ดียวเป็น
นกัเขียนตอ้งซ่ือสตัยน์ะจ๊ะ  
- ความซ่ือสตัยเ์ป็นส่ิงท่ีตอ้งรู้อยูแ่ก่ใจโดยเฉพาะ
เวลาท่ีตกลงจบัมือใครคนนั้นเป็นแฟน) 
- เธอเป็นคนรักเดียวใจเดียว ซ่ือสตัยเ์ต็มร้อย ไม่มี
การนอกใจแฟนทุกกรณี  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
3. ความซ่ือสตัย ์

ตวับ่งช่ีท่ี 3.3    รับรู้หนา้ท่ีของ
ตนเอง และปฏิบติัอยา่งเต็มท่ี
ถกูตอ้ง 
 
 

- คนเราสมยัน้ีเป็นทุกขเ์พราะความคิด เธอตอ้งอยู่
กบัปัจจุบนัเพราะเราจะกลบัไปแกไ้ขอดีตไม่ไดท้าํ
ปัจจุบนัใหดี้ท่ีสุดอนาคตไม่ตอ้งพดูถึง  
- ผูช้ายพกถุงไม่ใช่เร่ืองยากเพราะคนรักควรมา
พร้อมกบัความรับผดิชอบ  
- เบลล่าเป็นคนรักษาสญัญารักเดียวใจเดียวไม่
เจา้ชู ้ 
 

……… 
 

……… 
 

……… 
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4. ความมีวนิยั 

ตวับ่งช่ีท่ี 4.1   ปฏิบติัตนใน
ขอบเขต กฎ ระเบียบของ
สถานศึกษา สถาบนัองคก์ร 
สงัคมและประเทศ 

-อุดมการณ์แรงชดัจดัเต็มซ่ึงมีหลายแง่มุมแต่ควร
เป็นอุดมการณ์ท่ีดีมีประโยชน์ต่อสงัคมเช่น
อุดมการณ์ท่ีจะใชชี้วิตอยา่งพอเพียง  
- ส่ิงท่ีคนประสบความสาํเร็จมีแต่คนลม้เหลวไม่มี
ก็คือวนิยัในการควบคุมตนเองและหกัหา้มใจทาํ
ส่ิงท่ีตอ้งทาํมาก่อนความสบาย 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
4. ความมีวนิยั 

ตวับ่งช่ีท่ี 4.2   มีความตั้งใจใน
การปฏิบติัท่ีถกูตอ้งตามขอบเขต 
กฎระเบียบอยา่งเต็มใจ 

 
 

- อุดมการณ์แรงชดัจดัเต็มซ่ึงมีหลายแง่มุมแต่ควร
เป็นอุดมการณ์ท่ีดีมีประโยชน์ต่อสงัคมเช่น
อุดมการณ์ท่ีจะใชชี้วิตอยา่งพอเพียง  
- ส่ิงท่ีคนประสบความสาํเร็จมีแต่คนลม้เหลวไม่มี
ก็คือวนิยัในการควบคุมตนเองและหกัหา้มใจทาํ
ส่ิงท่ีตอ้งทาํมาก่อนความสบาย  
- ทาํอะไรมีสติเขา้ไวคิ้ดก่อนทาํทุกอยา่งอะไรท่ีทาํ
แลว้ไม่ดีอยา่ทาํ   
- ความสาํเร็จท่ีไดม้าจากสมองอนัปราชญเ์ปร่ือง
บวกกบัความรับผดิชอบในหนา้ท่ี 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
5. ความสะอาด 

ตวับ่งช่ีท่ี 5.2  สะอาดใจ ผูท่ี้คิด
ดีต่อผูอ่ื้น ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉา
ริษยา ฝึกฝนจิตใจมิใหขุ้่นมวั จึง
มีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 

 
 

- การปล่อยวางมนัไปน่าจะเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด
พยายามมองใหเ้ห็นความสุขกบัเร่ืองดีดีท่ีเกิดข้ึน
ในชีวิต  
- แทนท่ีเราจะมวัอิจฉาดา้นดีของคนอ่ืนเราลอง
มองคนใหเ้ป็นมนุษยแ์ละเขา้ใจว่าไม่มีใครสูต้ลอด
ชีวิตไม่มีใครถกูตลอดเวลารวมทั้งตวัเราดว้ย  
- การพยายามแกไ้ขจุดบกพร่องของตวัเองเป็นส่ิง
ท่ีควรทาํแต่ก็อยา่เอาจุดบกพร่องมาตอกย ํ้าให้
ตวัเองรู้สึกตํ่าตอ้ยเวลาท่ีพบว่าการแกไ้ขมนัยาก
กว่าแกต้วั  
- อยา่คิดเลก็คิดนอ้ยใส่ใจกนับ่อยๆ แลว้รักจะรุ่ง   
เธอมีคุณธรรมชอบความต่ืนเตน้ทา้ทายและมอง
โลกในแง่ดี  
- เลิกหงุดหงิดกบัเร่ืองท่ีเราควบคุมไม่ไดเ้ลิกใส่ใจ
กบัคาํนินทารักษาสุขภาพใจใหแ้จ่มใสดีกว่า  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
6. ความสุภาพ 
ตวับ่งช่ีท่ี  6.1  มีความอ่อนนอ้ม
ถ่อมตนตามสถานภาพ และ
กาลเทศะ 

- มองในแง่ดีว่าคาํนินทาคือส่ิงท่ีช่วยใหเ้รารู้ขอ้เสีย
จะไดป้รับปรุงตวัเอง  
- ไอร่อนแมนชอบทาํใหค้นอ่ืนมีความสุขและเธอ
จะมีความสุขทุกๆคร้ังไปดว้ย  
- มาริโอเ้ธอเป็นคนอบอุ่นอ่อนโยนรักเสียงเพลงมี
เมตตาต่อสตัว ์ 

……… 
 

……… 
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6. ความสุภาพ 
ตวับ่งช่ีท่ี 6.2  ไม่กา้วร้าว รุนแรง 
วางอาํนาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจา 
และท่าทาง 

- การรักษาสิทธ์ิเป็นเร่ืองท่ีดีแต่เธอควรจะเจรจา
ดว้ยถอ้ยคาํท่ีสุภาพ  
- ช่วงเวลาแห่งความสุขสมหวงัอยา่ทาํให้
บรรยากาศพงัดว้ยกนัดูถกูคนอ่ืนใหเ้ขารู้สึกตํ่าตอ้ย 
- การท่ีฝ่ายใดฝ่าย 1 ยอมแพแ้ต่แรกก็อาจทาํให้
การทะเลาะไม่เกิดข้ึนบางทีมิตรภาพก็สาํคญักว่า
การตั้งหนา้ตั้งตาเอาชนะ  
- ไม่มีอะไรดีไปกว่าการหนัหนา้เขา้หาและคุยกนั 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

 

 
 

191 



192 
 

คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
6. ความสุภาพ 
ตวับ่งช่ีท่ี 6.3  มีความมัน่ใจใน
ตนเอง เป็นผูท่ี้มีมารยาท วางตน
เหมาะสม 
ตามวฒันธรรมไทย 

- อนัดบัแรกแกอยา่พดูคาํตอ้งหา้มพวกน้ีคือยากทาํ
ไม่ไดห้รอก ไม่ชอบเพราะมนัเหมือนสะกดจิต
ตวัเองใหถ้อนตั้งแต่ไม่ทนัพยายาม  
- เปิดโอกาสใหต้วัเองไดเ้จอคนใหม่ๆเอาหวัใจชุ่ม
ช่ืนอยูก่บัปัจจุบนัและทาํใหดี้ท่ีสุดอยา่มองแค่
เปลือก ความรักดี รักษาส่ิงท่ีมีไวน้านๆ  
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7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.1   เปิดใจกวา้ง 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

- เธอตอ้งเปิดใจกวา้งรับฟังคนอ่ืนใหม้ากข้ึนอยา่
ยดึเอาแต่ความคิดของตวัเอง 
- อยา่เอาแต่ใจมากควรเคารพในการตดัสินใจหรือ
ความคิดเห็นของกนัและกนัจะดีกว่า  
- ในการทาํงานกบัผูอ่ื้นการรับฟังความเห็นเป็นทั้ง
การใหเ้กียรติและแสดงว่าเราใจกวา้ง  
- เธอตอ้งเปิดใจใหก้วา้งรับฟังคนอ่ืนใหม้ากข้ึน  
 

……… 
 

……… 
 

……… 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
7.  ความสามคัคี 

ตวับ่งช่ีท่ี 7.2   รู้บทบาทของตน 
ทั้งในฐานะผูน้าํและผูต้ามท่ีดี 

 

- เธอมีความเป็นแม่หรือพี่สาวคอยตกัเตือนเพื่อน
เร่ืองการเรียนความรักหรือเร่ืองส่วนตวัชกัจูง
เพื่อนท่ีหลงผดิใหก้ลบัมาเป็นคนดีของสงัคม  
- สร้างความมัน่ใจใหต้นเองกลา้แสดงออกและทาํ
กิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นกลา้บอกส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการ
อยา่งมีเหตุผล 
- มีเป้าหมายหรืออนาคตท่ีชดัเจนชอบเรียนอะไรก็
มุ่งไปทางนั้นจะไดไ้ม่เสียเวลาไม่หลงทางแลว้จะ
ประสบความสาํเร็จเร็วกว่าคนอ่ืน  
 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

 
7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.3   มีความมุ่งมัน่ต่อ
การรวมพลงั ช่วยเหลือ เก้ือกลูกนั
เพื่อใหก้ารงานสาํเร็จลุล่วง 

- ขยนัทาํดีเพื่อคนอ่ืนบา้งบางทีเราอาจจะตอ้งยอม
ลาํบากมากข้ึนสบายนอ้ยลงเพ่ือช่วยเหลือคนอ่ืน
เช่ือเถอะว่ามนัเป็นส่ิงท่ีดีแน่นอน  ……… 

 
……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

 7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.4   แกปั้ญหาและขจดั
ความขดัแยง้ได ้ไม่ใชค้วาม
รุนแรงในการแกปั้ญหา และไม่
สร้างความแตกแยก 

- เธอมีความเป็นแม่หรือพี่สาวคอยตกัเตือนเพื่อน- 
คนเราทาํผดิต่อกนัไดท้ั้งนั้นมีแต่การใหอ้ภยัท่ีจะ
รักษาความรู้สึกใหค้งเดิม   
 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

 
7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.5   มีเหตุผล ยอมรับ
ความแตกต่างหลากหลายทาง
วฒันธรรมความคิด ความเช่ือ 
พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนั
อยา่งสนัติ 

- ความสุขจะเกิดเมื่อเรายอมรับความคิดเห็นของ
คนอ่ืนไม่ใช่เอาแต่ความคิดของเรา  
- ฟังความคิดเห็นจากคนรอบขา้งบา้งไรบา้ง 
คน้หาความตอ้งการหรือตวัตนของเราไง เจอ
ปล่อยวางอยูน่ิ่งๆท้ิงปัญหาไวช้ัว่คราว หาสาเหตุ
และทางออกจะบอกไดปั้ญหาน้ีตอ้งแกย้งัไง  

……… 
 

……… 
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…………………………………. 
…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

  
7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.5   มีเหตุผล ยอมรับ
ความแตกต่างหลากหลายทาง
วฒันธรรมความคิด ความเช่ือ 
พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนั
อยา่งสนัติ 

- ทุกๆการเปล่ียนแปลงโยกยา้ยทาํใหเ้ราพบกบัส่ิง
ใหม่ท่ีดีกว่าเสมอแค่รู้จกัเปิดใจรับมนั  
- ใหโ้อกาสเขา้ไดอ้ธิบายบา้ง อยา่ตดัสินเคา้เพียง
เพราะเธอคิดเอาเอง  
- ขอ้เสียไม่ใช่เร่ืองใหญ่ แค่เขา้ใจก็จบแลว้ 
 - ปรับตวัเขา้หากนั จะทาํใหรั้กกนัแน่นแฟ้นข้ึน  
- เธอตอ้งยอมเปล่ียนแปลงบางอยา่งในตวัเอง 
เพ่ือใหค้นทีเธอรักมีความสุขมากข้ึน 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

8. ความมีนํ้ าใจ 
ตวับ่งช่ีท่ี 8.1  รู้จกัให ้และผูอ้าสา
ช่วยเหลือสงัคม และผูอ่ื้นเสมอ 

- ไม่ว่าใครเดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้ไปช่วยทนัทีโดย
ไม่กลวัว่าตวัเองจะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย  
- เมื่อเวลาท่ีมีร่วมกนัมนัเหลือนอ้ยเต็มที จงรีบ
มอบของขวญัท่ีประเสริฐสุดคือการใหอ้ภยั  
- การเปล่ียนจากผูรั้บเป็นผูใ้ห ้ 
- เป็นผูใ้หไ้ดใ้จกว่าเป็นผูรั้บอยา่งเดียว 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

8. ความมีนํ้ าใจ 
8.2  รู้จกัแบ่งปัน เสียสละ
ความสุขส่วนตน เพื่อทาํ
ประโยชน์ส่วนรวม 

- เป็นฮีโร่ตลอดเวลาอยูแ่ลว้ฉนัชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น
และรักความยติุธรรม  
- ไม่ว่าทุกขห์รือสุขเคา้จะอยูเ่คียงขา้งและให้
กาํลงัใจเธอเสมอ 
- การตดัสินใจท่ีดีตอ้งเห็นแก่ประโยชน์คนอ่ืน
เมตตาต่อกนัและกนั   
- ขยนัทาํดีเพื่อคนอ่ืนบา้งบางทีเราอาจจะตอ้งยอม
ลาํบากมากข้ึนสบายนอ้ยลงเพ่ือช่วยเหลือคนอ่ืน
เช่ือเถอะว่ามนัเป็นส่ิงท่ีดีแน่นอน  
- โดเรม่อนมีนิสยัโอบออ้มอารีรักเพื่อนพอ้ง 
ช่วยแนะนาํส่ิงดีดีใหเ้พ่ือนเป็นท่ีพึ่งใหก้บัเพื่อนได้
ทุกดา้นไมว่่าดา้นการเรียน ความรักแมก้ระทัง่
การเงินเป็นท่ีรักใคร่โปรดปรานของผูใ้หญ่ 

……… 
 

……… 
 

……… 
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…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

8. ความมีนํ้ าใจ 
8.3  เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความ
เดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคม
ดว้ยแรงกาย สติปัญญา 

- เราไม่ควรไปเอาเปรียบใครชีวิตอาจจะไม่แฟร์ก็
จริงอยู ่แต่มนัก็ไม่ไดแ้ปลว่าเราจะตอ้งเอาคาํแม่
แฟนนั้นมาเป็นขอ้อา้งใหเ้ราตอ้งเอาเปรียบกนัอยู่
เร่ือยไปตอ้งแยกใหอ้อกระหว่างนํ้ าใจกบั
ความเห็นแก่ตวั  
- แกตอ้งลองพยายามตั้งใจเรียนจริงๆดกู่อนมนั
อาจจะไม่ยากเท่าท่ีคิด รึใหฉ้นัช่วยอะไรเพ่ิมก็ได ้ 
- คุณครูก็มีส่วนช่วยเราไดม้ากนะลองเขา้ไปหาครู
ขอใหค้รูช่วยอธิบายเพ่ิมก็ช่วยใหเ้ราอยากเรียน
วิชานั้นมากข้ึน 
- แม่บอกว่าเวลาท่ีเราทอ้แทใ้หคิ้ดซะว่าวนัน้ีเป็น
วนัสุดทา้ยของชีวิตเราจะไดใ้ชเ้วลาทุกวนิาทีให้
คุม้ค่าท่ีสุด  
- กางปีกปกป้องดว้ยสมองและสองมือ  
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……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
………………………………….. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
………………………………… 

197 



198 
 

คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วย 

8. ความมีนํ้ าใจ 
8.4  ลงมือปฏิบติัการเพื่อ
บรรเทาปัญหา หรือร่วม
สร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กิดข้ึน
โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

- วนัพีชเป็นคนพึ่งพาไดรั้กเพื่อนพอ้งท่ีสุดซ่ึงไม่
ว่าจะเป็นยงัไงก็จะตอ้งช่วยเพื่อนไวใ้หไ้ดม้คีวาม
มุ่งมัน่สูงตั้งใจจะทาํอะไรแลว้ตอ้งทาํใหไ้ด ้ 
- กรุ๊ปเอบีปกติไม่ชอบวุ่นวายกบัใครแต่เมื่อ
สถานการณ์บงัคบักรุ๊ปเอบีกจ็ะแปลงร่างเป็นฮีโร่
ไดเ้หมือนกนัจะช่วยเหลือสุดพลงั จนกว่า
สถานการณ์จะคล่ีคลายเป็นการช่วยแบบไม่หวงั
ผลตอบแทน  
- การดูแลชีวิตความเป็นอยูข่องลกูนอ้งแจมจงัดูแล
เทคแคร์แบบใจๆถึงไหนถึงกนั ยามหิวจงัจงัก็จดั
อาหารมาใหกิ้นถึงปาก ยามเจ็บไขไ้ดป่้วยแจมจงั 
ก็มีหมอมนัดูตรวจโชคชะตาราศีให ้
- ถา้เพื่อนมีปัญหาเธอจะพุ่งเขา้ไปช่วยเคลียร์อยา่ง
ไม่คิดมาก เธอเป็นท่ีรักของเพื่อน ๆ เสมอ  
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ภาคผนวก ข 
การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



200 
 

 

ตารางภาคผนวกที่ 9  คะแนนความเหมาะสมของตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์  
         ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

รายการประเมนิ 

ระดับความเหมาะสม 

ค่าเฉลีย่ S.D 
คะแนนระดับ

ความเหมาะสม 

1. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์สามารถ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ไดส้อดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน และตวัช้ีวดั 

4.00 0.00 มาก 

2. การเรียงล  าดบัของตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์มคีวามเหมาะสม เขา้ใจง่าย 

4.33 0.58 มาก 

3. ภาษาท่ีใชใ้นตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์มคีวามเหมาะสม เขา้ใจง่ายส่ือ
ความหมายไดดี้ 

4.33 0.58 มาก 

4. จดัรูปแบบตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์มคีวามเหมาะสม 

4.00 0.00 มาก 

5. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์สามารถ
น าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูไดจ้ริง 
6. ขอ้มลูท่ีไดจ้ากตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง 

4.33 0.58 มาก 

คณิตศาสตร์สามารถน าไปใชใ้นการวิเคราะห์ และ
แปลความหมายไดจ้ริง 

4.00 0.00 มาก 

7. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์สามารถ
น าไปใชใ้นการวจิยัตรงตามวตัถุประสงคท่ี์
ตอ้งการศึกษา 

4.33 0.58 มาก 

8. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์สามารถ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกใน
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดช้ดัเจน 

4.00 0.00 มาก 

โดยรวม 4.17 0.29 มาก 
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ตารางภาคผนวกที่ 9  คะแนนความเหมาะสมของตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม   
                     ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

รายการประเมนิ 
ระดับความเหมาะสม 

ค่าเฉลีย่ S.D 
คะแนนระดับ

ความเหมาะสม 
1. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมสามารถ
วิเคราะห์เน้ือหาไดส้อดคลอ้งกบัหลกัคุณธรรม
พ้ืนฐาน 8 ประการไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ชดัเจน 4.00 0.00 มาก  
2. การเรียงล  าดบัของตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คุณธรรมมีความเหมาะสม เขา้ใจง่าย 4.33 0.58 มาก  
3. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมสามารถ
วิเคราะห์เน้ือหาไดส้อดคลอ้งกบัตวับ่งช้ีไดอ้ยา่ง
ชดัเจน 4.67 0.58 มาก  
4. การจดัรูปแบบตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คุณธรรมมีความเหมาะสม 4.00 0.00 มาก  
5. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมสามารถ
น าไปใชใ้นการวจิยัตรงตามวตัถุประสงคท่ี์
ตอ้งการศึกษา 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

6. ภาษาท่ีใชใ้นตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คุณธรรม มีความเหมาะสม เขา้ใจง่าย และส่ือ
ความหมายไดดี้ 

4.00 0.00 มาก 

7. ขอ้มลูท่ีไดจ้ากตารางวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คุณธรรมสามารถน าไปใชใ้นการวิเคราะห์ และ
แปลความหมายไดจ้ริง 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

8. ตารางวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมสามารถ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกใน
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดช้ดัเจน 

4.00 0.00 มาก 

โดยรวม 4.29 0.29 มาก 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ และรายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 

1.  ดร. วนัทิตา  ทะลาสี  
 วุฒิทางการศึกษา    ค.ด. (คณิตศาสตรศึกษา)  
 ต าแหน่งปัจจุบนั    ศึกษานิเทศ ช านาญการ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
      มธัยมศึกษา นครราชสีมา เขต 31  
      ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคณิตศาสตรศึกษา 
2.  ดร.  เสน่ห์  หมายจากกลาง   
         วุฒิทางการศึกษา   ค.ด. (คณิตศาสตรศึกษา)  
  ต  าแหน่งปัจจุบนั ศึกษานิเทศก ์ช านาญการ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการ 
    ประถมศึกษา  นครราชสีมา เขต 1    
    ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์  
3.  ผศ. ว่าท่ีร้อยตรี ดร.อรัญ  ซุยกระเด่ือง    
  วุฒิทางการศึกษา กศ.ด. (วิจยัและประเมินผลการศึกษา)  
  ต  าแหน่งปัจจุบนั อาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
    ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวจิยัและเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ  
 

1.   ดร. ปนดัดา สงัขศ์รีแกว้   
        วุฒิทางการศึกษา  ค.ด. (คณิตศาสตรศึกษา)  
  ต าแหน่งปัจจุบนั  อาจารยม์หาวิทยาลยั     ราชภฏักาฬสินธุ ์ 
     ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคณิตศาสตรศึกษา 
2. ดร. นงลกัษณ์ จิรเมธาภทัร  
            วุฒิทางการศึกษา  ค.ด. (คณิตศาสตรศึกษา)  
  ต าแหน่งปัจจุบนั  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนค าเข่ือนแกว้ชนูปถมัภ ์
       ผูท้รงคุณวฒิุดา้นคณิตศาสตรศึกษา 
3. อาจารย ์นุกลู ทรงมงคลรัตน ์    
  วุฒิทางการศึกษา  วท.ม. (สถิติประยกุต)์ 
  ต าแหน่งปัจจุบนั  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกมลาไสย  
     ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
4. อาจารย ์ปราโมทย ์โพธิไสย      
  วุฒิทางการศึกษา  ค.ม. (การบริหารจดัการการศกึษา) 
  ต าแหน่งปัจจุบนั  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกมลาไสย  
     ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
5.   ดร. ทศัน์ศิรินทร์  สว่างบุญ  
            วุฒิทางการศึกษา  ค.ด. (วิจยัและประเมินผลการศึกษา) 
  ต าแหน่งปัจจุบนั  อาจารยม์หาวิทยาลยัมหาสารคาม  
      ผูท้รงคุณวฒิุดา้นวิจยัและเคร่ืองมือ 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
หนังสือแต่งตั้งผู้เช่ียวชาญ  
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ประวตัผู้ิวิจยั 
 

ช่ือ      นางสาวธญัญลกัษณ์  ยบุลแมน 
วนัเกดิ      31  ธนัวาคม  พ.ศ. 253317 
ที่อยู่ปัจจุบนั    บา้นเลขท่ี 90 หมู่ท่ี 13 บา้นดอนหนั ต าบลโพนงาม อ  าเภอกมลาไสย 
      จงัหวดักาฬสินธุ ์
สถานที่ท างาน    โรงเรียนทุ่งกุลาประชานุสรณ์ สงักดัองคก์ารบริหารส่วน 
      จงัหวดั ร้อยเอด็ 
ต าแหน่ง     ครู อนัดบั คศ.3 
ประวตักิารศึกษา 
 พ.ศ. 2555   วิทยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.) ภาควิชาคณิตศาสตร์ประยกุต ์
      มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
 พ.ศ. 2559   ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 
      มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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