
บทที ่5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาการคิดวเิคราะห์ การคิดแกปั้ญหาและความสามารถ 
ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ ซ่ึงมีขั้นตอนและผลการศึกษาสรุปได ้
ซ่ึงมีขั้นตอนสรุปผล อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะดงัน้ี  
  1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั  
  2. สรุปผลการวจิยั  
  3. อภิปรายผล  
  4. ขอ้เสนอแนะ 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบั
ตน้ยาสูบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดวเิคราะห์และการคิดแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ 
 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบั 
ตน้ยาสูบ  

สรุปผลการวจิัย 

 จากการศึกษาการคิดวิเคราะห์ การคิดแกปั้ญหาและความสามารถในการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการท า
โครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ สามารถสรุปผลไดด้งัต่อไปน้ี 
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 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบมีประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่ มีประสิทธิภาพ เฉล่ีย  83.87/84.44 
 2. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้
ยาสูบ มีการคิดวิเคราะห์และการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01   
 3. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรามส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้
ยาสูบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์
อยูใ่นระดบั ดีเยีย่ม 

อภิปรายผล 
 

 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่ มีประสิทธิภาพ เฉล่ีย 83.87/84.44 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ 80/80 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรุ่งระวี สุขแยม้ (2551 : 78) การพฒันาชุดฝึกการ
ท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยั พบวา่ 1.ชุดฝึก 
การท าโครงงานวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 
82.27/82.29 2.นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชชุ้ดฝึกการท าโครงงาน  
ร้อยละ 100 มีคะแนนความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ 
คะแนนเตม็ 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชชุ้ดฝึกการท าโครงงาน  
มีคะแนน ความรู้ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบั สายชล ร่ืนรวย (2556 : บทคดัยอ่) การพฒันาชุด
กิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ชุดกิจกรรม
โครงงานวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ E1/ E2 = 
81.63/84.49 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑก์ าหนดไว ้2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนหลงัเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนด 
 กิจกรรมในชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน 
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ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเคยผา่นการเรียนโครงงานวทิยาศาสตร์เบ้ืองตน้มาแลว้ 
ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งมีพื้นฐานทางดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์เบ้ืองตน้ การเขียนรายงานโครงงานวทิยาศาสตร์ และการน าเสนอโครงงาน
วทิยาศาสตร์จากชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้มาก่อน จึงจะส่งผลใหก้ารฝึกปฏิบติัการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ตามขั้นตอนของกิจกรรมในชุดกิจกรรมเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 อน่ึง ในการสร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ
ผูว้จิยัไดพ้บปัญหาและอุปสรรค ไดแ้ก่ การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลในการจดัท าเน้ือหาสาระของตน้
ยาสูบท่ีเป็นแหล่งอา้งอิงประเภทเอกสารมีนอ้ยไม่ชดัเจน ท่ีมีก็มีรายละเอียดไม่เพียงพอ ตอ้งไป
ขอความอนุเคราะห์ทางโรงบ่มไทรงาม 2 ในการเรียนรู้การเพาะปลูกและส่งเสริมการปลูก
ยาสูบท่ีถูกตอ้งซ่ึงเป็นเอกสารเก่ียวกบัศึกษาการเพาะปลูกยาสูบเตอร์กิชตามแนวทางเกษตรท่ีดี
และเหมาะสม (GAP) และสัมภาษณ์จากชาวไร่หรือปราชญช์าวบา้นเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล 
และการปลูกยาสูบเตอร์กิชจะปลูกหลงัจากการเก็บเก่ียวขา้ว จึงเป็นขอ้จ ากดัของการเรียนรู้  
ซ่ึงจะสัมผสัจากสถานการณ์จริงในเดือน พฤศจิกายน – พฤษภาคม ของปีถดัไป 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการคิดวิเคราะห์และดา้นการคิดแกปั้ญหาก่อนเรียน 
และหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการท า
โครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ  
  2.1 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบั
ตน้ยาสูบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการคิด
วเิคราะห์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบั  
รัชนีพร มีสี (2555 : 108) ศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมความสามารถในการ
คิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ ผลการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม 
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่นกัเรียนมีความ
พึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( ) = 4.41  S.D. = 0.56) ทั้งดา้นปัจจยัน าเขา้ ดา้นกระบวนการและ
ดา้นผลผลิต 
  2.2 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบั
ตน้ยาสูบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการคิด
แกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัแวน่
แกว้ พนมแก่น (2553 : บทคดัยอ่) ท าวจิยัเพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาเคมี เร่ือง
อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยบูรณาการโครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ือง บั้งไฟตะไล 2) ศึกษาดชันี
ประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ 3) ศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนและ
ก่อนเรียนและ 4) ศึกษาความพึงพอใจนกัเรียนต่อการเรียนโดยการบูรณาการกิจกรรโครงงาน
วทิยาศาสตร์ ผลการวจิยั พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาเคมี เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยา
เคมี โดยบูรณาการโครงงานวทิยาศาสตร์ เร่ือง บั้งไฟตะไล มีประสิทธิภาพ 77.13/75.83 ดชันี
ประสิทธิผล เท่ากบั 0.65 หรือคิดเป็นร้อยละ 65.39 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและ ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้รายวชิาเคมี เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยบูรณาการโครงงาน
วทิยาศาสตร์ เร่ือง บั้งไฟตะไลโดยรวมเป็นรายขอ้ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และสอดคลอ้ง
กบั นาตยา ช่วยชูเชิด (2552 : บทคดัยอ่) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ
ในการคิดแกปั้ญหา ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้ 
ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ ท าวิจยัเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัทดลอง ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัทดลอง ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 
โดยผลการวจิยัพบวา่ ผลการวจิยั พบวา่ 1. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.01 2. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหา
ทาง วทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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 3. ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย สามารถท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ประเภททดลองไดจ้  านวน 4 โครงงาน ซ่ึงเม่ือผา่นการประเมินจากคณะกรรมการ
แลว้ พบวา่โครงงานวทิยาศาสตร์ทั้ง 4 โครงงาน มีคะแนนความสามารถในการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบั ดีเยี่ยม และเม่ือประเมินความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนโดยรวมแลว้ พบวา่ อยูใ่นระดบั ดีเยีย่ม ซ่ึงพอจะกล่าวไดว้า่ การท่ีนกัเรียนไดรั้บ
การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบของนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ท าใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสศึกษาคน้ควา้ ลงมือปฏิบติัอยา่งเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ ฝึกปฏิบติัการทดลอง เรียนรู้จากสถานการณ์จริง จากกิจกรรมทั้ง 6 ชุด
กิจกรรม ท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ รุ่งระวี สุขแยม้ (2551 : 78) ไดท้  าวจิยัเร่ือง การพฒันาชุดฝึกการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยผลการวจิยัพบวา่ 1)ชุดฝึกการท า
โครงงานวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 
82.27/82.29  2)นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชชุ้ดฝึกการท าโครงงาน  
ร้อยละ 100 มีคะแนนความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70  
ของคะแนนเตม็ 3) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชชุ้ดฝึกการท าโครงงาน  
มีคะแนน ความรู้ในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี ระดบั .05 จึงกล่าวไดว้า่ การใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์
เก่ียวกบัตน้ยาสูบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายสอนนกัเรียนใหฝึ้กคิดและวาง
แผนการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ ปฏิบติัการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ในคร้ังน้ี ช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน เพื่อแกไ้ขปัญหาและใชป้ระโยชน์
ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนและชุมชนในอ าเภอศรีสมเด็จ จงัหวดัร้อยเอด็ไดเ้ป็นอยา่งดี  

ข้อเสนอแนะ  

 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป  
  1.1 ก่อนการน าชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ
มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนครูผูส้อนควรมีการส ารวจ หรือทดสอบความรู้
พื้นฐานทางดา้นการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อน หากพบวา่ นกัเรียนคนใดมี
ความรู้พื้นฐานไม่เพียงพอ ควรท าการสอนซ่อมเสริมให้เป็นกรณีพิเศษ เพื่อจะไดน้ ามาใช ้
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ในการท ากิจกรรมในชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ 
  1.2 ในการน าชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบไป
ใช ้ครูผูส้อนควรช้ีแจงใหน้กัเรียนเขา้ใจ ขั้นตอน การท าชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งต่อเน่ืองและมี
ประสิทธิภาพ หากสงสัยใหส้อบถามเพื่อใหเ้ขา้ใจท่ีชดัเจนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบท่ีเนน้การคิดวิเคราะห์
และการคิดแกปั้ญหา ครูผูส้อนควรเอาใจใส่ ดูแล แนะน า กระตุน้ และใหก้ าลงัใจ ชมเชย
นกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนท ากิจกรรมอยา่งตั้งใจ ส่งผลใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 83.87 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1 ชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบสามารถ
ประยกุตใ์ชก้บันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จึงควรมีการท าวจิยัศึกษาหรือน าชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการท าโครงงานวทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบดงักล่าวไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ 
  2.2 ควรส่งเสริมสนบัสนุนใหน้กัเรียนท าโครงงานวทิยาศาสตร์ประเภทส ารวจ 
และประเภทการพฒันาหรือการประดิษฐ์จากการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงาน
วทิยาศาสตร์เก่ียวกบัตน้ยาสูบ เพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งหลากหลาย 

 


