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ระบบเศรษฐกิจโลกมีการเปล่ียนแปลง เน่ืองจากความก้าวหน้าทางของเทคโนโลยี
สารสนเทศจากระบบเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมมาเป็นระบบเศรษฐกิจบริการท่ีขบัเคล่ือนดว้ย 
ขอ้มูล ความรู้และนวตักรรม ผูท่ี้สามารถปรับตวัและสร้างประโยชน์ให้แก่องคก์รดว้ยการใช้
ทกัษะการส่ือสาร (Communication skill) ทกัษะการแกปั้ญหา (Problem-solving skill) และ
ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking skill) จะประสบความส าเร็จและไดรั้บ
ผลตอบแทนจากระบบเศรษฐกิจแบบน้ี (National  research council,2011: 7)  การพฒันา
ประเทศสู่ความสมดุลและย ัง่ยืนจะตอ้งให้ความส าคญักบัการเสริมสร้างทุนของประเทศท่ีมีอยู่
ใหเ้ขม้แข็งและมีพลงัเพียงพอในการขบัเคล่ือนกระบวนการพฒันาประเทศ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง      
การพฒันาคนหรือทุนมนุษยใ์หเ้ขม้แขง็ พร้อมรับการเปล่ียนแปลงโลกในยุคศตวรรษท่ี 21 และ
การเสริมสร้างปัจจยัแวดล้อมท่ี เอ้ือต่อการพฒันาคุณภาพของคนทั้งในเชิงสถาบัน ระบบ
โครงสร้างของสังคมให้เขม้แข็ง สามารถเป็นภูมิคุม้กนัการเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึนใน
อนาคต (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2554 : 39)   

การคิดและการสอนคิดเป็นเร่ืองท่ีส าคญัในการจดัการศึกษาเพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้คุณภาพ
การคิดขั้นสูง (ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ,2556 : 3)  ทกัษะการคิดในการศึกษา คือ
เป้าหมายท่ีส าคญัของการศึกษาสมยัใหม่  ช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้เก่ียวกบัการคิด ไดแ้ก่ การคิด
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแกปั้ญหา (Rusbult 2007 : 1-2) ทกัษะ 5 
ประการท่ีจ าเป็นส าหรับการศึกษาและการแข่งขนัในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่  การคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการตดัสินใจ การแกปั้ญหาท่ีมีความสลบัซับซ้อนหลากหลาย และมีลกัษณะ
เป็นปลายเปิด การคิดสร้างสรรคแ์ละการคิดเชิงธุรกิจ การส่ือสารและการร่วมมือ การคิดสร้าง
นวตักรรมโดยใชค้วามรู้ขอ้มูลและโอกาส (Hamid and  Hassan, 2009 : 3)    พนัธสัญญาของครู
ในการจดัหลกัสูตรส าหรับศตวรรษท่ี 21 ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด    ตอ้งด าเนินการพฒันา
เคร่ืองมือการคิดท่ีหลากหลายช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความคิดอย่างมีวิจารณญาณการช่วยให้ผูเ้รียน
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สร้างและเลือกทางเลือกอย่างมีประสิทธิภาพ กระตุ้นให้มีมุมมองอย่างสะท้อนคิดและ
พฒันาการแสดงออกทางวาจาท่ีมีต่อส่ิงเร้าท่ีมองเห็นโดยไม่รีรอ (Jacobs 2010 : 22) การคิด
อย่างมีวิจารณญาณนั้นเป็นส่ิงท่ีส าคญัจ าเป็นส าหรับคนในโลกยุคปัจจุบนัและอนาคตเป็น
ทกัษะส าคญัท่ีควรพฒันาใหก้บัผูเ้รียน เป็นล าดบัแรกเพื่อเป็นเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ตลอด
ชีวติ (วจิารณ์  พานิช, 2555 : 5)  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ความสามารถทางการคิดวจิารณญาณเป็น
ทกัษะส าคญัส าหรับการเป็นมนุษยใ์นศตวรรษท่ี 21  ท่ีครูจะตอ้งแสวงหาวิธีการออกแบบ      
การเรียนรู้เพื่อให้ศิษยไ์ม่ว่าจะอยูใ่นช่วงอายุใดก็ตามพฒันาความสามารถน้ี โดยการปูพื้นฐาน
ความสามารถการคิดวิจารณญาณควรเร่ิมพฒันาตั้งแต่เด็กให้คงทนจนถึงระดบัมหาวิทยาลยั  
ความสามารถทางการคิดวิจารณญาณถือเป็นการคิดท่ีมีส่วนส าคญัท่ีช่วยให้เรียนรู้ได้ดีข้ึน 
สามารถท่ีจะคิดได้ด้วยตนเองและเกิดความส าเร็จในการเรียนรู้ ดงันั้น ส่ิงท่ีจ  าเป็นท่ีสุดใน    
การจดัการศึกษาให้กบัเด็กและเยาวชนในยุคปัจจุบนั คือ การส่งเสริมและพฒันาให้ผูเ้รียนมี
ความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตมีทกัษะในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  
ครูจึงมีส่วนในการสนับสนุนให้ผูเ้รียนเกิดการรู้สารสนเทศโดยเฉพาะทกัษะการเขา้ถึงและ
พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีถูกต้องโดยบูรณาการและปลูกฝังทกัษะการเรียน     
การสอนบนเวบ็เขา้ไปในเน้ือหาของบทเรียน  

สภาพปัญหาในการเรียนการสอนในประเทศไทย  พบประเด็นส าคัญ ๆ ดังน้ี           
จากประเด็นการส ารวจความคิดเห็นของ “ครู” ทัว่ประเทศ จ านวน 2,508 คน เร่ือง “การศึกษา
ไทย” ในสายตา “ครู” สรุปผลวา่ จุดดอ้ยของการศึกษาไทย ร้อยละ 30.36  เห็นวา่ เด็กไทย      
ยงัขาดทกัษะทางดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต, 2556 : 1)  
แนวทางการส ารวจสถานการณ์จา้งงานในปี พ.ศ. 2556 จากการส ารวจผูป้ระกอบการ 748 
บริษทัพบวา่ ปัญหาคุณภาพแรงงานและคุณภาพการศึกษาท่ีดอ้ยกวา่ประเทศอ่ืนมาจากแรงงาน
ไทยขาดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2556 : 1)  
ผูว้ิจยัส ารวจสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอนระดบัปริญญาตรีจากงานวิจยั ซ่ึงสรุปเป็น
ประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี  การจดักระบวนการเรียนรู้มุ่งเนน้การฝึกทกัษะการคิด  ผูส้อนเนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนย์กลาง จดัสถานการณ์ปัญหาโดยผูเ้รียนสามารถประยุกต์ความรู้มาใช้ป้องกันและ
แกปั้ญหา ผูส้อนควรปรับเปล่ียนเทคนิคและวิธีการสอน ผูส้อนกบัผูเ้รียนควรมีปฏิสัมพนัธ์กนั
อยา่งต่อเน่ือง  ผูเ้รียนควรมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน (จิราภรณ์ หนูสวสัด์ิ , 
2554 : 2 ,วรฤทธ์ิ กอปรสิริพฒัน์,2555 : 4 ,สาลินนัท ์ เทพประสาน,2553 : 5)  อีกทั้งผูว้ิจยัได้
สัมภาษณ์อาจารย ์ คณะศิลปศาสตร์และวทิยาศาสตร์ มหาวิทยาลยันครพนม พบปัญหาท่ีส าคญั 
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ได้แก่ ผูเ้รียนขาดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ผูเ้รียนไม่สามารถเช่ือมโยงความคิด        
ขาดกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูล  รองลงมาปัญหาการเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง             
ไม่สามารถสร้างความรู้และแกปั้ญหาดว้ยตนเองได ้รองลงมา การจดัสภาพแวดลอ้มทางการ
เรียน  ปัญหาผูเ้รียนมุ่งเน้นการเข้าหาส่ิงบนัเทิง เกมส์ หรือการเขา้สังคมการพูดคุยมากกว่า       
จะเขา้สู่ด้านการเรียนรู้  นอกจากนั้นผูว้ิจยัไดส้ ารวจแนวทางการพฒันาการเรียนของผูเ้รียน  
คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยันครพนม  พบว่า ผูเ้รียนขาดการสนับสนุน 
ส่งเสริมการฝึกทกัษะ การคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเหมาะสมและเพียงพอ  สภาพแวดลอ้ม
ทางการเรียนไม่เอ้ือในการลงมือปฏิบติั  (วชัรี  แซงบุญเรือง,2556: 5)  ดังนั้น ผูว้ิจยัได้น า
แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทัว่ไป ท่ี Ennis and  Millman ไดร่้วมกนัสร้างไวแ้ละได้
พฒันาเป็นระยะ ๆ ฉบบัปัจจุบนัจดัพิมพใ์นปี 1985 ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนระดบัปริญญาตรี คือ 
แบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณคอร์เนลระดบัซี (Cornell critical thinking test level z) 
เป็นแบบทดสอบท่ีใช้กบันกัเรียนเก่งในระดบัชั้นมธัยมศึกษา ผูเ้รียนระดบัวิทยาลยั และวยั
ผูใ้หญ่ มาวดัผู ้เรียนระดับปริญญาตรี   คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัย
นครพนม พบว่ามีระดบัความคิดอย่างมีวิจารณญาณเพียงร้อยละ 37.06 (วชัรี  แซงบุญเรือง
,2556 : 3 ) ดว้ยเหตุดงักล่าว การจดักระบวนการเรียนการสอนในปัจจุบนัจึงมุ่งเนน้การคิดอยา่ง
มีวจิารณญาณเน่ืองจากเป็นความคิดท่ีใชใ้นการพิจารณาเช่ือมโยงและประเมินลกัษณะทั้งหมด
ของแนวทางแกปั้ญหา    โดยมุ่งเนน้ไปในส่วนของขอ้มูลในปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเผชิญอยู ่ 
การตรวจสอบความถูกตอ้งและวเิคราะห์ขอ้มูล   การจ าและการเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการ
เรียนรู้และตดัสินใจไดถู้กตอ้งกบัปัญหาท่ีเผชิญอยู่เพื่อให้มีการเรียนท่ีเหมาะสมกบัยุคขอ้มูล
ข่าวสาร (ศยามน      อินสะอาด,2553 : 258)   

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist  theory) เป็นทฤษฎีท่ีวา่ดว้ยการสร้างความรู้
ของผูเ้รียน เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเ้รียน โดยท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้จากการ
น าประสบการณ์หรือส่ิงท่ีพบเห็นในส่ิงแวดลอ้มหรือสารสนเทศใหม่ท่ีไดรั้บมาเช่ือมโยงกบั
ความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยู่เดิมมาสร้างเป็นความเขา้ใจของตนเอง เรียกว่าโครงสร้างทางปัญญา 
กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์จะมุ่งเน้นการสร้างความรู้ใหม่อย่างเหมาะสมของแต่ละบุคคล 
และเช่ือว่าส่ิงแวดล้อมมีความส าคญัในการสร้างความหมายตามความเป็นจริง (Duffy and 
Cunningham, 1996 : 8 อา้งอิงใน สุมาลี  ชยัเจริญ , 2554 : 103) ผูส้อนตามแนวคิดกลุ่ม         
คอนสตรัคติวิสต์ควรจะสร้างบริบทส าหรับการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถไดรั้บการส่งเสริมใน
กิจกรรมท่ีน่าสนใจ  กระตุน้และเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้แทนท่ีครูผูส้อนท่ีเขา้มาสู่กิจกรรมการ
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เรียนรู้ร่วมกบัผูเ้รียน เช่ือมโยงกบัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงซ่ึงเป็นเคร่ืองมือใน
การบูรณาการการเรียนการสอนซ่ึงจากการศึกษาท่ีผา่นมาพบวา่ การบูรณาการสภาพแวดลอ้ม
ทางการเรียนเสมือนจริงร่วมกับหลกัสูตรและการเรียนในชั้นเรียนยงัคงมีน้อย (Malcolm 
Padmore, Lynne Hall, Bob Hogg และ Gareth Paley, 2006 : 98) ดงันั้นเพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บการ
พฒันาอย่างมีประสิทธิภาพสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการเรียนการสอน มีวิธีการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนท่ีสอดคล้องและมีความเหมาะสม น่าสนใจใช้ทรัพยากรสารสนเทศได ้    
อยา่งหลากหลาย   สร้างโอกาสให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง เรียนไดทุ้กสถานท่ีและ
เรียนไดต้ามศกัยภาพของผูเ้รียน  

สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริง (Virtual learning environment) เป็นเคร่ืองมือ

เทคโนโลยีสารสนเทศในการบูรณาการการเรียนการสอนกบัหลกัสูตร น ามาเช่ือมโยงเขา้

ดว้ยกนั ใช้สถานการณ์ปัญหาจ าลองส าหรับการแลกเปล่ียนเรียนรู้ สร้างโอกาสให้ผูเ้รียน

สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองเรียนไดทุ้กสถานท่ีและเรียนไดต้ามศักยภาพของผูเ้รียน อีกทั้งเป็น

การเรียนการสอนบนเว็บท่ีมีโครงสร้างเสมือนห้องเรียนจริง มีการจัดกระบวนการเรียน        

การสอนจริงท่ีปฏิบติัอยูใ่นชั้นเรียนปกติ ยงัมีส่วนสนบัสนุนอ่ืน ๆ ท่ีช่วยให้เกิดการปฏิสัมพนัธ์

แบบเผชิญหน้าด้วยการน าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เขา้มาใช้ เน้นให้ผูเ้รียนได้มีปฏิสัมพนัธ์

ระหว่างเรียน  เน้นการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ การบูรณาการระหว่างสภาพแวดล้อมทาง

กายภาพจดัแหล่งความรู้ต่าง ๆ ห้องส าหรับหาความรู้เพิ่มเติม สภาพแวดลอ้มทางจิตภาพมีการ

เตรียมความพร้อม กระตุ้นผู ้เ รียน ผู ้สอน และเตรียมเทคนิคการสอน ท่ีหลากหลาย 

สภาพแวดลอ้มทางสังคม มีการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล การกระตุน้ โดยน าสภาพแวดลอ้ม

ทางการเรียนเสมือนจริงมาใชผ้า่นเทคโนโลยี  ซ่ึงสามารถสรุปเป็นหลกัการ Sclater (2009 : 4) ; 

University of Leeds (2008 : 221) ; O’Leary (2005 : 7 ) Rainu,(2013 :3)  ไดแ้นวทางดงัน้ี     

การติดต่อส่ือสารระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน  สนบัสนุนการท างานร่วมกนั  สนบัสนุนการให้

ความช่วยเหลือ  แหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม การเรียนรู้เป็นการแลกเปล่ียนความรู้กนั ส่งเสริม

ความสามารถในการคิด จากลกัษณะดงักล่าว ในการจดัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาสามารถ

ส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียน  โดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการคน้ควา้ขอ้มูลในการเรียนรู้

ดว้ยตนเองสนองตอบแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  ผูเ้รียน

สามารถเกิดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศให้เป็นประโยชน์  

ซ่ึงส่ือต่าง ๆ เหล่าน้ีสามารถกระตุ้นให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และแก้ปัญหาได้อย่างอิสระ 
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จากนั้ นน าสถานการณ์ปัญหาจ าลอง ส าหรับฝึกให้ผู ้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิด

วิจารณญาณ เน้นการสร้างความรู้ใหม่ โดยใช้กระบวนการทางปัญญา ผูเ้รียนมีการวิเคราะห์  

สังเคราะห์  แลกเปล่ียนเรียนรู้กนั  ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สามารถ

น าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ได ้ผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก มีการประเมินผลอีกดว้ย (พนิดา  

หล่อวงศต์ระกลู, 2558 : 6)   

จากท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น จะเห็นได้ว่าคุณลักษณะการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณภายใตส้ภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงมาเป็นพื้นฐาน
ในการออกแบบนั้นจะสามารถส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างความรู้ของผูเ้รียนให้เกิด       
การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิตมีความสอดคลอ้งสนบัสนุนคุณลกัษณะของผูเ้รียนให้บรรลุ
วตัถุประสงคข์องรายวิชาไดเ้ป็นอยา่งดี  ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณภายใตส้ภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรีให้มีคุณลกัษณะท่ีสนองตอบต่อวิชาชีพท่ีตอ้งน าความรู้ในศาสตร์ทางการศึกษาไป
พฒันาการเรียนรู้ของคนในชาติ  ให้มีความรู้พื้นฐานท่ีเขม้แข็ง ส่ิงส าคญัในการท าวิจยัในคร้ังน้ี 
คือ ผูเ้รียนสามารถฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ใฝ่เรียนรู้ การใชค้อมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ ฝึกคิด ทบทวนเพื่อพิจารณาเช่ือมโยงเหตุผลต่าง ๆ และประเมินลกัษณะทั้งหมด 
เพื่อตดัสินใจไดถู้กตอ้งรอบคอบกบัปัญหาท่ีเผชิญอยู่ พร้อมหาเหตุผล แก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีจะ
พฒันาการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

1.  เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณภายใต ้

สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

              2.  เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณภายใต้

สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
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สมมติฐานการวจิัย  
 

1. ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณภายใต ้
สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีพฒันาข้ึนมีทกัษะ
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน อย่างมี
ระดบันยัส าคญัท่ีระดบั .01 

2. ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณภายใต ้
สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีพฒันาข้ึนมีทกัษะ
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณของกลุ่มท่ีเรียนตามรูปแบบสูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนตามปกติ อยา่งมีระดบั
นยัส าคญัท่ีระดบั .01 
 

ขอบเขตการวจิัย 
 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
ภายใตส้ภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีและน ารูปแบบ
ท่ีได้ไปใช้เป็นตวัแบบในการพฒันาส่ือและกิจกรรมการเรียนการสอน  เน้ือหาในรายวิชา 
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต รหัสวิชา 30103121 จ านวน 3(2-2-5)  หน่วยกิต แบ่งเป็น
ภาคทฤษฎี จ านวน 2 คาบต่อสัปดาห์ จ านวน ภาคปฏิบติั 2 คาบต่อสัปดาห์ และศึกษาหาความรู้
ดว้ยตนเอง จ านวน 5 คาบ ต่อสัปดาห์ กลุ่มวิชาการศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลยันครพนม 
พุทธศกัราช 2558  แบ่งขอบเขตการวิจยัเป็น 2 ระยะ ดงัน้ีระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบการ
เรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณภายใต้สภาพแวดล้อมทางการเรียนเสมือนจริง
ส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  ระยะท่ี 2 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณภายใต้สภาพแวดล้อมทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีมีรายละเอียดในแต่ละระยะดงัน้ี 
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ระยะที ่ 1 การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการคิดอย่างมีวจิารณญาณภายใต้ 
สภาพแวดล้อมทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 

 1.ประชากร ในระยะท่ี 1 ดงัน้ี 

  1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ในระยะท่ี 1 ไดแ้ก่  ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการจดัการ

เรียนการสอน  มีความรู้ความสามารถทางการศึกษาและงานวจิยัเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มทางการ

เรียนเสมือนจริง  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ก าหนดคุณสมบติัเป็นอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษา 

จ านวน 18 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง ในระยะท่ี 1 ผูว้จิยัแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี 

2.1 กลุ่มตวัอยา่ง กลุ่มท่ี 1 ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการจดัการเรียนการสอน  

มีความรู้ความสามารถทางการศึกษาและงานวิจยัเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือน

จริง  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก าหนดคุณสมบติั เป็นอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษา โดยใช้

วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น แลว้สุ่มอยา่งง่ายไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 9 คน ส าหรับสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้างเพื่อร่างรูปแบบฯ ในช่วงเดือนมกราคม – มีนาคม  2558 

2.2 กลุ่มตวัอยา่ง กลุ่มท่ี 2 ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการจดัการเรียนการสอน  

มีความรู้ความสามารถทางการศึกษา  และงานวิจยัเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือน

จริง  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก าหนดคุณสมบติั  เป็นอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษา โดยใช้

วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น แลว้สุ่มอยา่งง่ายไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 5 คน ส าหรับประเมินรูปแบบ 

ฯ ในช่วงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน  2558 

ระยะที ่2 ศึกษาผลการใช้การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการคิดอย่างมี 
วจิารณญาณภายใต้สภาพแวดล้อมทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างส าหรับงานวจัิย 

1.ประชากร  ในระยะท่ี 2 ผูว้จิยัแบ่งประชากรออกเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี 

  1.1  ประชากรกลุ่มท่ี 1 ได้แก่ ผูเ้ช่ียวชาญทางด้านการจดัการเรียนการสอน            

มีความรู้ความสามารถทางการศึกษาและงานวิจัยเก่ียวกับสภาพแวดล้อมทางการเรียน      

เสมือนจริง  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ก าหนดคุณสมบติัเป็น  อาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษา  



8 
 

      1.2 ประชากรกลุ่มท่ี 2 ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัในภาครัฐ  

2. กลุ่มตัวอย่าง   ในระยะท่ี 2 ผูว้จิยัแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี 
  2.1 กลุ่มตวัอยา่ง กลุ่มท่ี 1 ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการจดัการเรียนการสอน มีความรู้
ความสามารถทางการศึกษาและมีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเป็นอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษา โดยใช้
วธีิการสุ่มแบบแบ่งชั้น แลว้สุ่มอยา่งง่ายไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 9 คน ส าหรับประเมินคุณภาพดา้น
เน้ือหาดา้นเทคนิคและวธีิการ  ดา้นการประเมินผล ในช่วงเดือนสิงหาคม – กนัยายน  2558 

       2.2 กลุ่มตวัอยา่ง กลุ่มท่ี 2 ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัในภาครัฐ  

ด าเนินการสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบหลายขั้นตอน  (Multi –stage random sampling) (บุญชม        

ศรีสะอาด. 2554 : 47:48) ด าเนินการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน การก าหนดขนาดกลุ่ม

ตวัอยา่งใชต้ามตารางเครซ่ีและมอร์แกน ไดจ้  านวนกลุ่มตวัอย่าง 400 คน จากนั้นสุ่มอย่างง่าย 

ไดน้กัศึกษามหาวิทยาลยันครพนมท่ีเรียนรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต จ านวน 200 

คน จากนั้นน าแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (Cornell critical thinking test level z)  

เป็นแบบทดสอบท่ีใชก้บันกัเรียนเก่งในระดบัชั้นมธัยมศึกษา นกัศึกษาระดบัวิทยาลยั และวยั

ผูใ้หญ่  โดยมีบทบาทแต่ละกลุ่ม ดงัน้ี   

1. กลุ่มทดลอง เป็นกลุ่มผูเ้รียนท่ีเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมี 
วจิารณญาณภายใตส้ภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
จ านวน 35 คน 

2. กลุ่มควบคุม เป็นผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการเรียนการสอนแบบปกติ จ านวน 35 คน  

ซ่ึงมีความเหมาะสมตามเกณฑร้์อยละ คือ ประชากรทั้งหมดเป็นหลกัร้อย ใชก้ลุ่มตวัอยา่งไม่

นอ้ยกวา่ร้อยละ 25 (บุญชม  ศรีสะอาด. 2554 : 41) ในช่วงเดือนตุลาคม – ธนัวาคม  2558 

3. ตัวแปรการวจัิย 

3.1 ตวัแปรตน้  คือ  รูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณภายใต้
สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีพฒันาข้ึน 

3.2 ตวัแปรตาม  คือ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณและความพึงพอใจของผูเ้รียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 การพฒันารูปแบบ (Instructional development) หมายถึง การออกแบบกิจกรรม 

การเรียนการสอน โดยอาศยัวิธีระบบทฤษฎีการเรียนรู้และเทคนิคการสอนต่างๆ มาใชใ้นการ

วิเคราะห์สภาพปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียน จดักิจกรรมการเรียนการสอน การจดั

สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นเพื่อพฒันาการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนให้มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงผูว้ิจยัน าเฉพาะสาระท่ีเป็นแก่นส าคญัของรูปแบบ        

4 ประการ คือ ทฤษฎีหรือหลกัการ  วตัถุประสงค์   กระบวนการจดัการเรียนการสอนและ    

การประเมินผลมาใชใ้นคร้ังน้ี 

สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริง (Virtual  learning environment) หมายถึง    

การจดัเตรียมสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ เพื่อการเรียนรู้ ท่ีเน้นการติดต่อส่ือสารระหวา่งผูเ้รียนและ

ผูส้อน  สนบัสนุนการท างานร่วมกนั  สนบัสนุนช่วยเหลือ แหล่งเรียนรู้เพิ่มเติม การเรียนรู้เป็น

การแลกเปล่ียนความรู้กนั  การส่งเสริมความสามารถในการคิดเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตาม

วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวแ้ละมีการจดัส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้แบบเปิด (OLES)  ไดแ้ก่ การเขา้สู่

สถานการณ์ปัญหา แหล่งเรียนรู้ และฐานการช่วยเหลือ ภายใตส้ภาพแวดลอ้มแบบเวิลด์ไวด์เวบ็

ท่ีสามารถเรียนรู้และแก้ปัญหา  สภาพแวดล้อมทางการเรียนเสมือนจริงประกอบด้วย 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ โดยจัดแหล่งความรู้ต่างๆ ห้องส าหรับหาความรู้เพิ่มเติม 

สภาพแวดลอ้มทางจิตภาพ มีขั้นตอนการเตรียมความพร้อม กระตุน้ผูเ้รียน ผูส้อนมีเทคนิคการ

สอนต่างๆ สภาพแวดล้อมทางสังคม มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล โดยน าสภาพแวดล้อม

ทางการเรียนเสมือนจริงมาใช้ผ่านเทคโนโลยีการเรียนการสอนบนเว็บไม่จ  ากดัในเร่ืองเวลา 

และสถานท่ี  

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรองอยา่งรอบคอบเก่ียวกบั

เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยใช้ความรู้ประสบการณ์ในการพิจารณา  ตีความ  วิเคราะห์  ประเมินค่า

และหาขอ้สรุปอย่างมีเหตุผล  เพื่อน าไปสู่ค าตอบท่ีสมเหตุสมผล  ประกอบดว้ยทกัษะการคิด   

6 ด้าน วดัได้โดยใช้แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย การสรุปแบบนิรนัย       

การให้ความหมาย  การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและการสังเกต  การสรุปแบบ
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อุปนัย  การสรุปโดยการทดสอบสมมติฐานและการท านาย  และการนิยามและการระบุข้อ

สันนิษฐาน 

LCVLE  หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณภายใต ้

สภาพแวดลอ้มทางการเรียนเสมือนจริงส าหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี โดยมีท่ีมา ดงัน้ี 

    L   หมายถึง   Learning  model   

C  หมายถึง  Critical Thinking skills 

VLE  หมายถึง  Virtual Learning Environment 

 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความประสงค์จะใช้ตวัย่อ LCVLE  แทนค าว่า “Development of  

learning  model  to encourage the critical thinking skills by virtual learning environment for 

undergraduate students” ในงานวิจยัเพื่อความกระชบัของเน้ือหา ประกอบ 4 องค์ประกอบ 

ไดแ้ก่ หลกัทฤษฎีและหลกัการ  วตัถุประสงค ์ การจดักระบวนการเรียนการสอน ประเมินผล

และประกอบดว้ย 2 ขั้นตอนดงัน้ี ขั้นการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนการสอนและขั้น

กิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน 

แบบวดัทกัษะความคิดอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง  แบบวดัทกัษะการคิดอย่างมี

วจิารณญาณมาตรฐานแบบทัว่ไป Cornell critical thinking test level z ใชส้ าหรับนกัเรียนระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลาย  ผูเ้รียนระดบัปริญญาตรี และบณัฑิตศึกษา  

ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกหรือเจตคติท่ีดีต่อการท างานหรือต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
ท่ีสอดคล้องกบัความถนัด ความสนใจ หรือความพอใจ ซ่ึงจะส่งผลประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการท างานหรือการเรียนรู้ ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ หรือเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยต่อ
รูปแบบ LCVLE ในดา้นการเรียนการสอน ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นส่ือและ
ส่ิงอ านวยความสะดวก โดยใชแ้บบวดัท่ีมีมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั  
 การเรียนแบบปกติ หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนแบบกลุ่มใหญ่ โดยมีผูส้อน 
เป็นผูใ้หค้วามรู้แบบเนน้การบรรยาย การสาธิต และส่ือต่างๆ เช่น สไลด ์เอกสาร และมีการ 
ท ากิจกรรม และการวดัผลเป็นรายบุคคล/กลุ่ม 

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  หมายถึง ผูเ้รียนระดบัปริญญาตรีในสถาบนัการศึกษาของ

รัฐบาล 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

 1.  ผูเ้รียนได้เรียนรู้รูปแบบใหม่ และเขา้ใจเก่ียวกบัการเรียนรู้ตามสภาพแวดล้อม

ทางการเรียนเสมือนจริงสามารถยกระดบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณได ้

 2.  ส่งเสริมให้เพิ่มทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เน่ืองจากผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จาก

การปฏิบติัจริง เน้นกระบวนการกลุ่มยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั และท าให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ

เรียนการสอน 

 3.  แกปั้ญหาผูเ้รียนท่ีขาดการเรียนรู้แบบกลุ่มและการท างานร่วมกนัให้สามารถท างาน

เป็นทีม  สามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั ระหว่างคนเรียนเก่ง  คนเรียนปานกลางและคนเรียน

อ่อน ท าให้สนุกกบัการเรียนและการคน้ควา้ ผูเ้รียนได้พฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้

สูงข้ึน  

 4.  สามารถประยุกตใ์ชก้บัผูเ้รียนท่ีตอ้งการท างานและศึกษาไปดว้ยพร้อมกนัโดยไม่มี

ผลกระทบต่อการท างานและการเรียน  

 5.  สถานศึกษา ผูส้อน ผูเ้รียน ประหยดัเวลาและค่าใชจ่้ายในการเรียนการสอน ไม่ตอ้ง

เดินทางมาเรียนในสถานศึกษาเพียงอยา่งเดียว 

 6.  ผูส้อนและผูเ้รียน สะดวกในการเรียนรู้  สามารถเรียนรู้ทุกท่ี ทุกเวลา 

 7.  เป็นแนวทางใหแ้ก่สถาบนัการศึกษาในการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

 


