
บทที ่3 
 

วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ือง  รูปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจ 
โดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบา้นดอนดู่  ต.ป่าสังข ์ อ.จตุรพกัตรพิมาน  จ.ร้อยเอด็   
การด าเนินการวิจยั  แบ่งออกเป็น 3 ระยะ  ดงัน้ี 
 

การวจิัยระยะที ่1 
 

 การวจิยัในระยะท่ี 1  เป็นการวจิยัเพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยัในขอ้ท่ี 1  คือ   
เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั  ปัญหา  และความตอ้งการในการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน 
ดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบา้นดอนดู่  ต.ป่าสังข ์ อ.จตุรพกัตรพิมาน   
จ.ร้อยเอด็ 
 การวจิยัในระยะท่ี 1 น้ีเป็นการวจิยัแบบส ารวจทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  ซ่ึงมี
เป้าหมายส าคญั  คือ  ท าการศึกษาสภาพปัจจุบนั  ปัญหาของชุมชนและวเิคราะห์ความตอ้งการ
ในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน  ซ่ึงระยะน้ีผูว้จิยัเตรียมการวจิยั (Pre-research  Phase)  คือ  1)  
การสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน (Build-up  Rapport)  2) การส ารวจ  ศึกษาชุมชน (Surveying  
and  Studying  Community)  3)  คดัเลือกชุมชน (Selecting  Community)  4)  การเขา้สู่ชุมชน  
(Entering  Community)  และ  5)  การเตรียมคนและเครือข่ายความร่วมมือ  ดงันั้น  การวจิยั 
ในระยะท่ี 1  มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
 

 1. กลุ่มเป้าหมายและผู้ให้ข้อมูล 
  กลุ่มเป้าหมายและผูใ้หข้อ้มูล  คือ  ชุมชนบา้นดอนดู่  ต.ป่าสังข ์ อ.จตุรพกัตรพิมาน   
จ.ร้อยเอด็  จ  านวน 26 ครัวเรือน 
 

 2. เคร่ืองมือในการวจัิย 
  ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวจิยัในระยะท่ี 1  มีดงัน้ี 
  2.1 แบบสอบถามเพื่อส ารวจขอ้มูลรายครัวเรือน  โดยส ารวจขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูล
ครอบครัว  ขอ้มูลท่ีดินท ากิน  อาชีพทางการเกษตร  อาชีพแปรรูป/หตัถกรรม  อาชีพคา้ขาย  
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อาชีพบริการ  รายไดร้วมของครอบครัว  หน้ีสินของครอบครัว  ทรัพยสิ์นส้ินเปลืองท่ีมีใน
ครอบครัว  พนัธ์ุพืชในท่ีดินของครอบครัว  ความช านาญของคนในครอบครัวและเครือญาติ 
  2.2 แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง  ใชใ้นการสัมภาษณ์เชิงลึกดว้ยการสัมภาษณ์
ผูสู้งอาย ุ พระ  ครู  และผูน้ าชุมชน  เพื่อคน้หาประวติัศาสตร์ชุมชน  วถีิชีวติ  วฒันธรรม  
ประเพณี  และภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีมีอยูใ่นชุมชน 
  2.3 แบบบนัทึกรายรับของครอบครัว   
  2.4 แบบบนัทึกรายจ่ายของครอบครัว 
  ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวจิยัในระยะท่ี 1  มีรายละเอียดดงัภาคผนวก  ก 

 

 3. การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 1  ผูว้จิยัไดส้ร้าง
เคร่ืองมือในการวจิยัมีขั้นตอน  ดงัน้ี  1)  ประมวลเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  และการ
ส ารวจ  ศึกษาชุมชน (Surveying  and  Studying  Community)   2)  สร้างแนวค าถามในการ
สัมภาษณ์  จากนั้นผูว้จิยัไดก้  าหนดวธีิการตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  โดยผูว้จิยัได้
น าแบบสอบถามไปพบอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ  เพื่อรับฟังความคิดเห็น
และขอ้เสนอแนะในขอ้ค าถาม  อ่านเขา้ใจง่าย  ตรงประเด็น  และถูกตอ้งตามหลกัภาษา  จน
ไดรั้บความเห็นชอบ  จึงน าไปจดัพิมพแ์บบสอบถามฉบบัสมบูรณ์  แลว้จึงน าไปใชเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป  โดยมีผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 ท่าน  คือ 
  3.1 รศ.ดร.เสาวลกัษณ์  โกศลกิตติอมัพร  ต าแหน่ง  รองผูอ้  านวยการสถาบนัวจิยั 
และพฒันา  วฒิุการศึกษา  ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต  สาขายทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค  อาจารย์
ประจ าสังกดัคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
ตรวจสอบดา้นโครงสร้างและเน้ือหาการวจิยั 
  3.2 ผศ.ดร.ไพศาล  วรค า  วฒิุการศึกษาดุษฎีบณัฑิต  สาขาวจิยัและประเมินผล
การศึกษา  ต าแหน่งรองคณะบดีฝ่ายวชิาการ  คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
ตรวจสอบดา้นสถิติ  การวดัและการประเมินผลการวิจยั 
  3.3 ผศ.ดร.ชมพนุูท  เมฆเมืองทอง  วฒิุการศึกษาครุศาสตรอุตสาหกรรมดุษฏี
บณัฑิต  สาขาวจิยัและพฒันาหลกัสูตร อาจารยป์ระจ าสังกดัคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  ตรวจสอบดา้นโครงสร้างและเน้ือหาการวจิยั
ตรวจสอบตรวจสอบดา้นภาษา 
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 4. การวางแผนก่อนการเกบ็ข้อมูลภาคสนาม 
  การวางแผนก่อนการเก็บขอ้มูลภาคสนามเป็นกระบวนการท างานระหวา่งนกัวจิยั
กบัผูช่้วยวจิยั  เพื่อรวบรวมขอ้มูลภาคสนามในพื้นท่ีวจิยั  การวางแผนก่อนการเก็บขอ้มูล
ภาคสนาม  มีดงัน้ี 
  4.1 คดัเลือกผูช่้วยนกัวิจยัเพื่อลงเก็บขอ้มูลภาคสนาม  โดยเลือกผูท่ี้มีประสบการณ์
และเคยท างานภาคสนาม 
  4.2 สร้างความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งนกัวจิยัและผูช่้วยวจิยัเก่ียวกบัเป้าหมายและ
กรอบแนวคิดการวจิยั  รวมทั้งรายละเอียดของแบบสอบถาม 
  4.3 ฝึกอบรมผูช่้วยนกัผูว้จิยั  รวมทั้งรายละเอียดของแบบสอบถาม 

 

 5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดเ้ตรียมการในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 
  5.1 น าหนงัสือแนะน าตวัและหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บขอ้มูล  เพื่อท า
วทิยานิพนธ์จากประธานกรรมการโครงการปริญญาเอก  สาขายทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค   
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม   
  5.2 เตรียมทีมผูช่้วยนกัวจิยั 2 คน  เพื่อช่วยท าหนา้ท่ีในการบนัทึกขอ้มูลและเป็นผู ้
สังเกตการณ์ในระหวา่งการสนทนากลุ่ม  มีการท าความเขา้ใจร่วมกนัถึงวตัถุประสงคข์องการ
วจิยั  การบนัทึกขอ้มูล  และรูปแบบการเก็บขอ้มูล  ตลอดจนส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติัในระหวา่งการเก็บ
ขอ้มูล 
  5.3 การเตรียมชุมชน  โดยก่อนท่ีผูว้จิยัและผูช่้วยนกัวจิยัจะเดินทางเขา้พื้นท่ีเพื่อเก็บ
ขอ้มูลนั้น  ผูว้ิจยัไดป้ระสานงานกบัผูใ้หญ่บา้นหรือผูน้ าชุมชนเพื่อนดัหมายกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล  
จ  านวนของกลุ่มเป้าหมาย  และลกัษณะของกลุ่มผูใ้หข้อ้มลู  รวมทั้งมีการก าหนดวนั  เวลา   
และสถานท่ีในการพบปะชุมชนอยา่งชดัเจน 
  5.4 การด าเนินการสนทนากลุ่ม  ผูว้จิยัท าหนา้ท่ีเป็นผูน้ าการสนทนา (Moderator)   
ดว้ยการตั้งประเด็นค าถามและกระตุน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ   
ส าหรับผูช่้วยนกัวจิยัท าการบนัทึกขอ้มูลดว้ยการจดบนัทึก  การบนัทึกเสียงโดยเทปบนัทึกเสียง   
การสังเกต  และการบนัทึกภาพ  ทั้งน้ีก่อนท่ีจะด าเนินการใดๆ ผูว้จิยัตอ้งแนะน าตวัและทีมงาน  
ตลอดจนแจง้วตัถุประสงคข์องการวจิยัทุกคร้ัง  จากนั้นขออนุญาตบนัทึกขอ้มูลและถ่ายภาพ 
  5.5 การส ารวจโดยใชแ้บบสัมภาษณ์  เพื่อส ารวจขอ้มูลโดยผูช่้วยนกัวจิยัและ
สมาชิกของชุมชน 



 

 

88 

 6. การตรวจสอบและยนืยนัข้อมูล 
  ในการตรวจสอบขอ้มูลเชิงคุณภาพไดใ้ชว้ธีิการตรวจสอบขอ้มูลดว้ยการใชเ้ทคนิค 
การตรวจสอบแบบถามของขอ้มูล (Data Triangulation)  โดยการควบคุมคุณภาพของ 
การบนัทึกขอ้มูล  ไดแ้ก่  การใชเ้ทปบนัทึกเสียง  การจดบนัทึกโดยผูช่้วยนกัวิจยัอีก 2 คน   
เพื่อยนืยนัความถูกตอ้งของขอ้มูล  รวมทั้งการตรวจสอบขอ้มูลทุกคร้ังท่ีเสร็จส้ินการสนทนา
กลุ่ม  นอกจากนั้นผูว้ิจยัไดท้  าการเปรียบเทียบขอ้มูลจากผูท่ี้เคยใหข้อ้มูล  เช่น  กลุ่มผูน้ า  
นกัพฒันาโดยการสัมภาษณ์ซ ้ า 
 

 7. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  7.1 ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการจดัหมวดหมู่ของเน้ือหา 
(Category)  จากนั้นน ามาสังเคราะห์เป็นประเด็นร่วมหรือประเด็นหลกั (Theme)  และอธิบาย
เน้ือหา (Text) 
  7.2 ขอ้มูลเชิงปริมาณ  การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการใชค้อมพิวเตอร์ส าเร็จรูป   
เพื่อหาค่าสถิติบรรยาย  คือ  1) การแจกแจงความถ่ี (Fequency)  และร้อยละ (Percentage)   
ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  2)  การ
วเิคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ส าหรับ
การวเิคราะห์ระดบัการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ผลการวจิยัในระยะท่ี 1  น้ีน าไปสร้างรูปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน
ดา้นเศรษฐกิจพอเพียงโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระยะท่ี 2 ต่อไป 

 

การวจิัยระยะที ่2 
 

 การวจิยัในระยะท่ี 2  เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยัในขอ้ท่ี 2  คือ  เพื่อสร้าง
รูปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงบา้นดอนดู่  ต.ป่าสังข ์ อ.จตุรพกัตรพิมาน  จ.ร้อยเอด็  การวจิยัในระยะท่ี 2 น้ี  เป็นการ
วจิยัเพื่อการวางแผนตามแนวทางการด าเนินการพฒันาโดยมีเป้าหมายเพื่อแกไ้ขปัญหาของ
ชุมชน ซ่ึงระยะน้ีผูว้จิยัปฏิบติั  ดงัน้ี 1)  การศึกษาและวเิคราะห์ปัญหาชุมชน  โดยเนน้จาก
การศึกษาและวเิคราะห์ปัญหาชุมชนในระยะท่ี 1  2) พิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไป
ไดข้องรูปแบบหลงัจากการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนแลว้  3) ก าหนดกิจกรรมในรูปแบบโดย
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กิจกรรมเป็นกระบวนการตดัสินใจร่วมกนัเพื่อคดัเลือกกิจกรรมท่ีจะตอ้งด าเนินการ   ดงันั้น  
การวจิยัในระยะท่ี 2  มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
 

 1. กลุ่มตัวอย่างและผู้ที่เกีย่วข้อง 
  กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ยสมาชิกของชุมชนท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการ  และสามารถ
เขา้ร่วมทุกกิจกรรมตลอดโครงการ  โดยผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีทั้งสามี  ภรรยา  และบางกิจกรรม
อาจจะมีลูกเขา้ร่วมศึกษาเรียนรู้ดว้ย  กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย  ชุมชนบา้นดอนดู่  จ  านวน 22 
ครอบครัว  ส่วนผูท่ี้เก่ียวขอ้งประกอบดว้ย  นกัวชิาการ  นกัพฒันาชุมชน  ผูน้ าชุมชน  สมาชิก
ในชุมชน  และผูว้จิยั   กลุ่มตวัอยา่งและผูท่ี้เก่ียวขอ้งดงักล่าวไดก้ าหนดคุณสมบติั  ดงัน้ี 
  1.1 เป็นผูมี้มนุษยส์ัมพนัธ์ดีน่าเช่ือถือ 
  1.2 เป็นผูท่ี้ยนิดีใหค้วามร่วมมือกบัการวจิยั 
  1.3 เป็นผูท่ี้มีเหตุผลและกลา้แสดงความคิดเห็น 
  1.4 มีลกัษณะของการเป็นตวัแทนหรือผูน้ าการเปล่ียนแปลง 

 

 2. เคร่ืองมือในการวจัิย 
  ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวจิยัในระยะท่ี 2  มีดงัน้ี 
  2.1 แนวทางการพฒันาเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   ซ่ึงผูว้จิยัน า
ผลจากการวจิยัในระยะท่ี 1  มาสร้างข้ึนเพื่อใชเ้ป็นร่างในการพิจารณาในการประชุมเชิง
ปฏิบติัการ  เพื่อให้นกัวชิาการ  นกัพฒันาชุมชน  ผูน้ าชุมชน   ผูเ้ช่ียวชาญ  และผูว้จิยั  ร่วมกนั
วพิากษรู์ปแบบ 
  2.2 แบบประเมินเก่ียวกบักิจกรรม/แผนงาน/โครงการท่ีด าเนินงานในการพฒันา
ชุมชน  ( ลกัษณะของเคร่ืองมือในการวิจยั  มีรายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ข)  เคร่ืองมือใน
การวจิยัในระยะท่ี 2  น้ี  ผูว้ิจยัไดน้ ามาใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการวิจารณ์และ
ขอ้เสนอแนะ  โดยการจดบนัทึกลงในแบบวจิารณ์และขอ้เสนอแนะ  และท าการบนัทึกภาพ
และเสียงทุกเน้ือหา  และท าการสังเคราะห์ขอ้มูลจากการวิจารณ์และขอ้เสนอแนะจากการถอด
ขอ้ความ เพื่อน ามาเทียบเคียงกบับริบทของการวจิยัและปรับปรุงรูปแบบตามการวจิารณ์และ
ขอ้เสนอแนะดงักล่าวขา้งตน้ 
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 3. การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือของการวจิยัในระยะท่ี 2  เคร่ืองมือใน
การวจิยั  คือ  แนวทางการพฒันาชุมชนท่ีผูว้ิจยัน าผลจากการวจิยัในระยะท่ี 1  มาสร้างข้ึนเพื่อ
เป็นร่างในการพิจารณาในการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops)  เพื่อใหผู้เ้ช่ียวชาญ  
นกัวชิาการ  และผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการพฒันาชุมชนวพิากษรู์ปแบบการพฒันาชุมชน   จากนั้น
ผูว้จิยัไดก้  าหนดวธีิการตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  โดยผูว้จิยัไดไ้ปพบอาจารยท่ี์
ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 ท่าน  ดงักล่าวขา้งตน้  เพื่อรับฟังความคิดเห็น
และขอ้เสนอแนะแลว้จึงน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป  
 4. การวเิคราะห์ข้อมูลและการสร้างรูปแบบการพฒันา 
  การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์กลุ่มจากการวพิากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้าก 
การถอดขอ้ความวา่อยูใ่นตวัแปรใดท่ีไดม้าจากการวจิยัในระยะท่ี 1  แลว้น ามาจดักลุ่ม 
(Grouping)  จากนั้นท าการสังเคราะห์กลุ่มจากการวพิากษแ์ละขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการถอด
ขอ้ความ  เพื่อน าผลการวิเคราะห์ขอ้มูลมาจดัท ารูปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน
ดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีขั้นตอนดงัน้ี 
 4.1 น าผลการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัในระยะท่ี 1  มาสร้างรูปแบบ 
การเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อใชเ้ป็นแบบจ าลองในการพิจารณา (คร้ังท่ี 1) 
 4.2 น ารูปแบบท่ีสร้างข้ึนมาระดมสมองเพื่อวพิากษรู์ปแบบท่ีสร้างข้ึนและใหค้  าแนะน า
โดยการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ (Workshops)  โดยใหก้ลุ่มตวัอยา่ง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งวิพากษ์
รูปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อร่วมกระบวนการระดมสมอง (Brain Storming)   
 4.3 ผูว้จิยัไดแ้บ่งเป็นกลุ่มยอ่ยและร่วมกนัวพิากษรู์ปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็
ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน  โดยน าผลการ
เสนอแนะในการประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus Group)  น ามาสรุปและอภิปรายผลทั้งหมดในท่ี
ประชุมใหญ่ (Brain Storming)  จากนั้นน าผลการเสนอแนะมาปรับปรุงรูปแบบการเสริมสร้าง
ความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 4.4 น าเสนอรูปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแก่กลุ่มตวัอยา่ง  (คร้ังท่ี 2)  ซ่ึงใชว้ธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยมีแบบประเมินให้แต่ละคนประเมิน  เคร่ืองมือในการวจิยัระยะท่ี 
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2  น้ี  เป็นแบบประเมินในลกัษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  ซ่ึงค าตอบจะใหก้ลุ่ม
ตวัอยา่งตอบแสดงจุดยนืความรู้สึก  ความคิดเห็นในลกัษณะ  เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่
แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  การใหค้ะแนน 5  4  3  2  1  ในค าถามเชิงบวก  และ  1  

2  3  4  5  ในค าถามเชิงลบ  โดยค่า x  ตั้งแต่ 3.51 เป็นตน้ไปเห็นวา่ควรน ากิจกรรมนั้นๆ มา
ด าเนินการเพื่อน าไปทดลองใชก้ารเสริมสร้างความเขม้แข็งของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระยะท่ี 3 ต่อไป 
 

การวจิัยระยะที่ 3 
 การวจิยัในระยะท่ี 3  เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยัในขอ้ท่ี 3  คือ  เพื่อทดลองใช้
รูปแบบและประเมินผลการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงบา้นดอนดู่  ต.ป่าสังข ์ อ.จตุรพกัตรพิมาน  จ.ร้อยเอ็ด  ซ่ึงการวจิยัในระยะ
ท่ี 3 น้ีไดมี้การเปรียบเทียบระหวา่งสภาพเดิมก่อนการพฒันากบัสภาพท่ีเกิดข้ึนหลงัการ
ด าเนินการพฒันา   
มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
 

 1. กลุ่มตัวอย่าง   กลุ่มตวัอยา่ง คือ  ชุมชนบา้นดอนดู่  จ  านวน 22 ครอบครัว  ท่ียนิดีเขา้
ร่วมในการวจิยัปฏิบติัการและประเมินร่วมกบัคนในชุมชน การประเมินผลลพัธ์มีทั้งในเชิง
ปริมาณและคุณภาพ   
 2. ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย   ในการทดลองใชรู้ปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็ 
ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีดงัน้ี 
  2.1 ตวัแปรอิสระ  คือ  รูปแบบของการพฒันา 
  2.2 ตวัแปรตาม  คือ  ผลของการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจ 
โดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบา้นดอนดู่  มีกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจ  จ  านวน 6 ตวัแปร  
ดงัน้ี 
   2.2.1 รายไดค้รัวเรือน 
   2.2.2 รายจ่ายครัวเรือน 
   2.2.3 จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ 
   2.2.4 จ านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ 
   2.2.5 จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ 
   2.2.6 จ านวนสินคา้อุปโภคบริโภคเพื่อซ้ือจากร้านคา้ 
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 3. เคร่ืองมือในการวจัิย  เป็นแบบสอบถามก่อนการทดลอง (Pre-Test)  และหลงัการ
ทดลอง (Post-Test)  เป็นแบบสอบถามกิจกรรมดา้นเศรษฐกิจ  จ  านวน 6 ตวัแปร 
  เคร่ืองมือในการวจิยัมีรายละเอียด  ดงัภาคผนวก ค 
 4. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือในการวิจยัในระยะท่ี 3  ผูว้จิยัไดก้  าหนด
วธีิการตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  โดยผูว้จิยัไดน้ าแบบสอบถามไปพบอาจารยท่ี์
ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 ท่าน  ดงักล่าวขา้งตน้  เพื่อรับฟังความคิดเห็น
และขอ้เสนอแนะในขอ้ค าถาม  อ่านเขา้ใจง่าย  ตรงประเด็น  และถูกตอ้งตามหลกัภาษา  จน
ไดรั้บความเห็นชอบ  จึงน าไปจดัพิมพแ์บบสอบถามฉบบัสมบูรณ์  แลว้จึงน าไปใชเ้ก็บรวบรวม
ใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริงต่อไป 
 5. ขั้นด าเนินการทดลองในการวจัิย 
  การด าเนินการวิจยัในระยะท่ี 3 น้ีใชว้ธีิการวจิยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi 
Experimental Design)  โดยมีแบบแผนการวจิยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design  ซ่ึงมี
แบบแผนในการวจิยั  ดงัน้ี 
   O1…………………….X ……………………. O2 
   O1  แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง 
   X   แทน  การท าการทดลอง 
   O2  แทน  การทดสอบหลงัการทดลอง 
  โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  5.1 ก่อนด าเนินโครงการ  ผูว้ิจยัเก็บรวมรวมขอ้มูลการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของ
ชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไวเ้ป็นก่อนการทดลอง  ใน 6 ตวัแปร  
คือ  1) รายไดค้รัวเรือน  2) รายจ่ายครัวเรือน  3) จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ  4) จ  านวนสัตวเ์พื่อ
การยงัชีพ  5) จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ  6) จ  านวนสินคา้อุปโภคบริโภคเพื่อซ้ือจากร้านคา้โดย
ท าการทดสอบก่อน  (Pre-test)  กลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการของชุมชนบา้นดอนดู่  
  5.2 ขณะด าเนินโครงการ  ผูว้ิจยัด าเนินการตามรูปแบบการเสริมสร้างความเขม้แขง็
ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสร้างข้ึนและสังเกตอยา่งมีส่วน
ร่วมของกลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการของชุมชนบา้นดอนดู่ 
  5.3 หลงัด าเนินโครงการ  ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลการเสริมสร้างความเขม้แขง็ 
ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  จ  านวน 6 ตวัแปร  คือ  1)  
รายไดค้รัวเรือน  2) รายจ่ายครัวเรือน  3) จ านวนพืชเพื่อการยงัชีพ  4) จ  านวนสัตวเ์พื่อการยงัชีพ  
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5) จ านวนเห็ดเพื่อการยงัชีพ  6) จ  านวนสินคา้อุปโภคบริโภคเพื่อซ้ือจากร้านคา้  ไวเ้ป็นขอ้มูล
หลงัการทดลอง (Post-test)  ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีสนใจเขา้ร่วมโครงการของชุมชนบา้นดอนดู่  
 

 6. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  6.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหาเพื่อจดัหมวดหมู่และ 
หาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล 
  6.2 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณเปรียบเทียบสภาพการเสริมสร้างความเขม้แขง็ 
ของชุมชนดา้นเศรษฐกิจโดยยดึปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระหวา่งก่อนและหลงัการพฒันา   
โดยใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวน  า   วแปรตามแ  ว     า  MANOVA : Repeated  
Measures)  
 
 


