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คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์
ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถคิดวเิคราะห์ปัญหาหรือ 
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหาแลว้น าไปใช้
ในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา
ทางดา้นวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ
ของมนุษยช่์วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึนและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2552 : 1) และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ และผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั   
5 ประการ คือ1) ความสามารถในการส่ือสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา 4) ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 5) ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
ตลอดจนพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึ่งประสงคส์ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่ง
มีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองและพลโลก  ซ่ึงสมรรถนะการแกปั้ญหาเป็นสมรรถนะท่ีจ าเป็น
อยา่งยิง่ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนด
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 6-7)  
 จากรายงานผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิระดบัทอ้งถ่ิน (LAS) ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
ประจ าปีการศึกษา 2556 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จงัหวดัมหาสารคาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษามีคะแนนเฉล่ีย 15.86 คิดเป็นร้อยละ 49.22 และ
โรงเรียนเรียนบา้นนาเลา มีคะแนนเฉล่ีย 29.46 คิดเป็นร้อยละ 65.48 (ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2.  2556 : 10 )และจากรายงานผลประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์  3 ปียอ้นหลงัของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ดงัน้ีคือ  
ปีการศึกษา 2554 มีคะแนนเฉล่ีย 64.71 , ปีการศึกษา 2555 มีคะแนนเฉล่ีย 59.82 และ  
ปีการศึกษา 2556 มีคะแนนเฉล่ีย 73.15 (โรงเรียนบา้นนาเลา 2554-2556 : 5) และผูว้จิยัไดศึ้กษา
ขอ้มูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัระดบัเน้ือหาของวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหสัวชิา ค 22101 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นนาเลา พบวา่เน้ือหาท่ีนกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าท่ีสุด คือ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ อยูใ่นสาระท่ี 1 จ านวนและการ
ด าเนินการ และจากการรายงานผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2556 ของ
นกัเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนบา้นนาเลา 
มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 20.97 จากขอ้มูลดงักล่าวคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนค่อนขา้งต ่ามาก  
เม่ือพิจารณาตามสาระการเรียนรู้ของนกัเรียนโรงเรียนบา้นนาเลา แลว้ สาระท่ี 6 ทกัษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ีย 7.50 มีคะแนนต ่ามากควรไดรั้บการพฒันาและ
ปรับปรุงอยา่งยิง่ (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 , 2556 : 20 ) 
และจากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นวา่นกัเรียนโรงเรียนบา้นนาเลามีความสามารถในการวเิคราะห์
และการแกปั้ญหาต ่ามาก และในฐานะท่ีผูว้จิยัเป็นครูผูส้อนคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา
เห็นควรท่ีจะแกปั้ญหา สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ  เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 
เน่ืองจากนกัเรียนยงัขาดทกัษะการคิดค านวณ ขาดทกัษะการแกปั้ญหา  นกัเรียนยงัวเิคราะห์
ปัญหาไม่คล่องและบอกวธีิคิดไม่ได ้ การเขียนขั้นตอนหรือวธีิท าไม่ถูกตอ้ง ไม่เป็นระบบ 
ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด ซ่ึงในเร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 
ผูเ้รียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเร่ืองการหาอตัราส่วน สัดส่วน ร้อยละ และการค านวณภาษี 
เพราะมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีพในชีวติประจ าวนัและเป็นพื้นฐานในการเรียนต่อในระดบั 
ท่ีสูงข้ึน ซ่ึงหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นนาเลา ไดก้ าหนดใหผู้เ้รียนไดเ้รียนในชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ไดพ้ฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวนจริง มีความเขา้ใจเก่ียวกบั
อตัราส่วน สัดส่วน ร้อยละ การด าเนินการและแกปั้ญหา และน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้น
ชีวติจริงได ้โรงเรียนบา้นนาเลา (2556 : 10) และผูว้จิยัไดท้  าการส ารวจสภาพของปัญหาจากการ
สอบถามครูผูส้อนท่ีมีประสบการณ์ในการสอนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ของโรงเรียนขยาย
โอกาสมาเป็นเวลานานและสอบถามจากนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ การ
จดัการเรียนการกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีประเด็นปัญหาส าคญัคือ 1) ดา้นธรรมชาติ
ของเน้ือหาวชิาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม นกัเรียนตอ้งใชก้ารนึกการจินตนาการในการเรียนรู้
ซ่ึงยากต่อความเขา้ใจ 2) ตวัผูเ้รียนเม่ือไม่สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองก็จะใชว้ธีิการลอกการบา้น
หรือแบบฝึกหดัท าใหข้าดทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวชิา
คณิตศาสตร์และ 3) ดา้นครูผูส้อน เม่ือครูพยายามสอนให้ทนัและครบตามเน้ือหาในหลกัสูตร
ไม่เนน้เทคนิคกระบวนการในการเรียนรู้ท่ีฝึกทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ไม่มีส่ือหรือกิจกรรมเพื่อท่ีจะใหน้กัเรียนเกิดความคิด ความรู้รวบยอดดว้ยตนเองไม่เนน้
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กิจกรรมการท างานเป็นระบบกลุ่มท่ีฝึกใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ไม่เนน้การคิดวเิคราะห์
หรือฝึกการแสดงความคิดเห็นร่วมกนั เกิดความจ ามากกวา่ความเขา้ใจส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนต ่าและท่ีส าคญัส่งผลใหค้ะแนนเฉล่ียดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทั้ง
ดา้นการคิด แกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสารและการเช่ือมโยงค่อนขา้งต ่ามาก (ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2.  2556) 
 การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัเป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั และเนน้ให้
ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงทิศนา แขมมณี (2553 : 340) ไดใ้หค้วามหมายของ 
การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั คือ กระบวนการสอนท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการน าตวัอยา่ง/ขอ้มูล/ความคิด/เหตุการณ์/สถานการณ์/
ปรากฏการณ์ ท่ีมีหลกัการ/แนวคิดท่ีตอ้งการสอนใหผู้เ้รียนมาใหผู้เ้รียนศึกษาวเิคราะห์ จน
สามารถดึง หลกัการ/แนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมา เพื่อน าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ต่อไปนั้น เป็น
การสอนท่ีใหผู้เ้รียนสรุปหลกัการจากตวัอยา่งต่างๆ ดว้ยตนเอง และ การจดัการเรียนรู้แบบ
อุปนยัเป็นการสอนท่ีมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นดงัน้ี 1) ขั้นท่ีเตรียมการ 2) ขั้นท่ีเสนอตวัอยา่ง  
3) ขั้นเปรียบเทียบ 4) ขั้นสรุปกฎเกณฑ ์5) ขั้นน าไปใช ้ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัการพฒันา
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เพราะเป็นวธีิสอนท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดส้รุปคิดหา
หลกัการหรือกฎเกณฑด์ว้ยตนเอง ท าใหมี้ความรู้ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงเขา้ใจแจ่มแจง้และจดจ า
ไดน้านแลว้สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ท าใหผู้เ้รียนสามารถคน้ สรุปหลกัการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง จึงท าใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ าไดดี้ ช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิด
วเิคราะห์ อนัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการเรียนรู้ รวมทั้งไดท้ั้งเน้ือหาความรู้ไดแ้ก่  หลกัการ/
แนวคิด และกระบวนการคิด ซ่ึงผูเ้รียนสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆ ได ้
ซ่ึงสิริพร ทิพยค์ง (2545 : 1) ไดเ้สนอแนวทางในการแกปั้ญหาอีกวธีิการหน่ึงคือ ครูตอ้ง
พฒันาการเรียน การสอน เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ คือ 
ทกัษะการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสารส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ การน าเสนอ การ
เช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ซ่ึงจะเห็นไดว้า่
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีความส าคญัและความจ าเป็น ในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใหมี้คุณภาพ นอกจากวธีิการสอนแลว้ เทคนิคการเรียนรู้ก็มี
ความส าคญัเช่นกนั เพราะจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียน ท าใหบ้ทเรียนมีความน่าสนใจ 
และจูงใจใหน้กัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียนรู้เพิ่มข้ึนดว้ย สนอง อินละคร ( 2544 : 95 –  97) 
ไดใ้หค้วามหมาย การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนดให้
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นกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีมีเรียน
เก่ง ปานกลางและอ่อน โดยเนน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เพื่อใหเ้ขา้ใจในบทเรียนท่ี
ครูสอนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้การเคล่ือนไหว สนทนา ลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั แกปั้ญหาร่วมกนั และมีความ
รับผดิชอบเพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมาย ผลการเรียนของนกัเรียนวดัไดจ้ากการ
สอบรายบุคคล ส่วนคะแนนของกลุ่มจะวดัจากคะแนนพฒันาการของแต่ละคน ท าใหน้กัเรียน 
ท่ีเรียนอ่อนมีโอกาสท าคะแนนใหก้ลุ่มไดซ่ึ้งจะช่วยพฒันาและแกปั้ญหาหลาย ๆ ดา้นท่ีเก่ียวกบั
การเรียนรู้ของนกัเรียน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสัมพนัธ์ภายใน
กลุ่ม การยอมรับความดอ้ยทางวชิาการของเพื่อนและความภาคภูมิใจในตนเองของนกัเรียน  
 จากการศึกษาหลกัการ แนวคิดทฤษฎี ตลอดจนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบอุปนยัและการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ จะช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งหลากหลายนั้น จะเห็นไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่ม
ร่วมมือ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และ
อ่อน ไดร่้วมมือกนัในการเรียนรู้ ลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั แกปั้ญหาร่วมกนัเพื่อให้เขา้ใจในบทเรียนมีความรับผิดชอบ 
ท าใหเ้กิดความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม และส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาทกัษะใน
การเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ไดดี้ข้ึน โดยการเรียนรู้จากตวัอยา่งหรือส่วยยอ่ยไปหาส่วนรวม 
เพื่อใหน้กัเรียนไดส้ังเกต เปรียบเทียบ คิด พิจารณา คน้หาองคป์ระกอบท่ีเหมือนกนัหรือ
คลา้ยคลึงกนั จากตวัอยา่งหลาย ๆ ตวัอยา่งเพื่อน ามาเป็นขอ้สรุปหรือกฎเกณฑ์ 

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ
ดา้นการแกปั้ญหา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ รายวชิา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั อนัจะส่งผลใหน้กัเรียน
เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ เพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหามากข้ึนและ
สามารถน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได ้  
 

ค ำถำมกำรวจิัย 
 

1.  การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีลกัษณะอยา่งไร  
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2.  การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถพฒันาใหน้กัเรียนร้อยละ 
70  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไปตามเกณฑไ์ดห้รือไม่ 

3.  การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถพฒันาใหน้กัเรียนร้อยละ 
70  มีความสามารถดา้นการแกปั้ญหาตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไปไดห้รือไม่ 
 4.  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั
ร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ ในระดบัใด 
 

วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

 1.  เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง  
อตัราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2    
โดยใชว้จิยัเชิงปฏิบติัการ  
 2.  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ย
การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ ใหน้กัเรียนร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป  
 3.  เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ ใหน้กัเรียนร้อยละ 70  
มีความสามารถดา้นการแกปั้ญหาตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป  
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการใชก้ารจดัการ
เรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์   
 

ขอบเขตกำรวจิัย 
 

 1.  กลุ่มเป้ำหมำย ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นนาเลา  
อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 5228 จ านวน 35 คน 
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 2.  ตัวแปรทีศึ่กษำ ประกอบดว้ย 
  5.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่ม
ร่วมมือ  
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  2) ความสามารถดา้นการ
แกปั้ญหา  3) ความพึงพอใจ  
 3.  เนือ้หำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  เน้ือหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
ภาคเรียนท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ จ านวน 12 แผน ตามหลกัสูตรขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 4.  ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรวจัิย   
  ปฏิบติัการใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 522 8  
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ    
 

 1.  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบอุปนัย หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนช่วยใหน้กัเรียนเกิด
การเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดโดยการน าตวัอยา่ง ขอ้มูล ความคิด เหตุการณ์ 
สถานการณ์ ปรากฏการณ์ ท่ีมีหลกัการ แนวคิด มาใหน้กัเรียนศึกษาวเิคราะห์จนสามารถดึง
หลกัการ แนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมาเพื่อน าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป โดยนกัเรียนสรุป
หลกัการจากตวัอยา่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง มีขั้นตอนการจดักิจกรรมดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมการ หมายถึง การเตรียมตวัผูเ้รียน ทบทวนความรู้เดิมหรือปูพื้น

ฐานความรู้ 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นเสนอตวัอยา่ง หมายถึง ขั้นท่ีผูส้อนน าเสนอตวัอยา่งขอ้มูล สถานการณ์ 

เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือแนวคิดใหผู้เ้รียนไดส้ังเกตลกัษณะและคุณสมบติัของตวัอยา่งเพื่อ

พิจารณาเปรียบเทียบสรุปเป็นหลกัการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ ์ซ่ึงการน าเสนอตวัอยา่งควรเสนอ

หลาย ๆ ตวัอยา่งใหม้ากพอท่ีผูเ้รียนสามารถสรุปเป็นหลกัการหรือหลกัเกณฑต่์าง ๆ ได ้

  ขั้นท่ี 3 ขั้นเปรียบเทียบ  หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนฝึกกระบวนการคิด ท าการสังเกต 

คน้ควา้ วเิคราะห์ รวบรวม เปรียบเทียบความคลา้ยคลึงกนัหรือเหมือนกนักบัตวัอยา่ง ซ่ึงมุ่งให้

ผูเ้รียนไดท้  าความเขา้ใจดว้ยตนเอง 
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  ขั้นท่ี 4 ขั้นกฎเกณฑ ์หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนน าขอ้สังเกตต่างๆ จากตวัอยา่งมาสรุป

เป็น หลกัการ กฎเกณฑห์รือนิยามหรือสูตรดว้ยตวัเอง 

  ขั้นท่ี 5 ขั้นน าไปใช ้หมายถึง ขั้นทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนในการน าขอ้สรุป

หลกัการ กฎ นิยามหรือสูตรเหล่านั้นไปใชใ้นการท าแบบฝึกทกัษะและการแกปั้ญหา 

2.  กำรเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ หมายถึง การจดักิจกรรมท่ีแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม
ยอ่ย ๆ ท่ีมีความสามารถต่างกนัท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีมีเรียน
เก่ง ปานกลางและอ่อน  ผูเ้รียนลงมือปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั  แกปั้ญหาร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั ท าใหเ้กิดความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม มีขั้นตอนการจดักิจกรรมดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม หมายถึง การแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน ครูแนะน าทกัษะ
ในการเรียนร่วมกนั แนะน าระเบียบของกลุ่ม ใชค้  าถามกระตุน้ความสนใจในการเรียนรู้ น าเขา้
สู่บทเรียนแลว้แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน หมายถึง การทบทวนความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นแก่นกัเรียน  สอน
เน้ือหาใหม่และแนะน าแหล่งขอ้มูลมอบหมายภาระงานให้แต่ละกลุ่มอธิบายขั้นตอนการท างาน 
ก าหนดเวลาในการท ากิจกรรม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม หมายถึง การเรียนรู้กนัในกลุ่มยอ่ย โดยแต่ละคนมีบทบาท
หนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบและทดสอบ หมายถึง การตรวจผลงานกลุ่มหรือให้นกัเรียนแต่
ละกลุ่มแลกเปล่ียนตรวจผลงานร่วมกนัเฉลยค าตอบหรืออาจสุ่มตวัแทนแต่ละกลุ่มออกมาเฉลย
ค าตอบหรือน าเสนอผลงาน  

ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม หมายถึง การร่วมกนัสรุป
บทเรียน ถา้มีส่ิงไหนท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจ ครูอธิบายเพิ่มเติม ครูและนกัเรียนร่วมกนัประเมินผล
การท างานกลุ่ม โดยพิจารณาวา่อะไรคือ จุดเด่นของงานและอะไรคือส่ิงท่ีควรปรับปรุง 
 3.  กำรจัดกำรเรียนรู้แบบอุปนัยร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ หมายถึง การจดักิจกรรมการ

เรียนตามขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้อุปนยัท่ีสอดแทรกแบบกลุ่มร่วมมือ ไวใ้นทุกขั้นตอน

ของการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนดงัน้ี 

  3.1 ขั้นเตรียมการ หมายถึง การเตรียมตวัผูเ้รียน แบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย 

กลุ่มละ 4 – 5 คน ช้ีแจงบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่ม แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ทบทวนความรู้เดิม

หรือปูพื้นฐานความรู้  
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  3.2 ขั้นเสนอตวัอยา่ง หมายถึง ขั้นท่ีผูส้อนน าเสนอตวัอยา่งขอ้มูล สถานการณ์ 

เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือแนวคิดใหผู้เ้รียนไดส้ังเกตลกัษณะและคุณสมบติัของตวัอยา่งเพื่อ

พิจารณาเปรียบเทียบสรุปเป็นหลกัการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ ์ซ่ึงการน าเสนอตวัอยา่งควรเสนอ

หลายๆตวัอยา่งใหม้ากพอท่ีผูเ้รียนสามารถสรุปเป็นหลกัการหรือหลกัเกณฑต่์าง ๆ ได ้และให้

แต่ละกลุ่มยอ่ยร่วมกนัศึกษา 

  3.3 ขั้นเปรียบเทียบ หมายถึง สมาชิกทุกคนกลุ่มยอ่ยร่วมกนั สังเกต คน้ควา้ 

วเิคราะห์ รวบรวม  เปรียบเทียบความคลา้ยคลึงกนัหรือเหมือนกนัจากตวัอยา่ง โดยใหแ้ต่ละ

กลุ่มท าใบกิจกรรม 

  3.4 ขั้นกฎเกณฑ ์หมายถึง สมาชิกทุกคนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัน าส่ิงท่ีสังเกตได ้จาก

ตวัอยา่งมาร่วมกนัคิดพิจารณา เปรียบเทียบ วเิคราะห์ เพื่อหาขอ้สรุปเป็น หลกัการ กฎเกณฑ ์

นิยามหรือสูตร และประเมินผลการท างานกลุ่ม 

  3.5 ขั้นน าไปใช ้หมายถึง ทดสอบความรู้ของรายบุคคล เพื่อตรวจสอบวา่นกัเรียน

สามารถน าหลกัการท่ีร่วมกนัสรุป ไปใชใ้นการท าแบบฝึกทกัษะและการแกปั้ญหาตามแนวคิด

ของโพลยา 

4.  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนในการท า
กิจกรรมหลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง อตัราส่วน
และร้อยละ ชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงวดัจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
 5. ควำมสำมำรถด้ำนกำรแก้ปัญหำ หมายถึง ความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ 
ของผูเ้รียนในการท ากิจกรรมหลงัจากไดรั้บการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง 
อตัราส่วนและร้อยละ ชั้น มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงวดัไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ดา้นการแกปั้ญหาตามขั้นตอนของโพลยา มี 4 ขั้นตอน คือ 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง การคิดเก่ียวกบัปัญหาและตดัสินวา่อะไร

ท่ีตอ้งการคน้หา โดยผูเ้รียนตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาและระบุส่วนท่ีส าคญัของปัญหา 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนแกปั้ญหา หมายถึง การคน้หาความเช่ือมโยงหรือความสัมพนัธ์

ระหวา่งขอ้มูลและตวัไม่รู้ค่า น าความสัมพนัธ์ท่ีไดม้าผสมผสานกบัประสบการณ์ ก าหนด

แนวทางหรือแผนในการแกปั้ญหา 
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  ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการตามแผน หมายถึง การลงมือปฏิบติัตามแผนหรือแนวทางท่ี

วางไว ้อาจตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน เพิ่มเติมรายละเอียด แลว้ลงมือปฏิบติัจนได้

ความส าเร็จ ถา้ไม่ส าเร็จตอ้งคน้หาและท าการแกปั้ญหาจนสามารถแกปั้ญหาได ้

  ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผล หมายถึง การมองยอ้นกลบัไปยงัค าตอบท่ีไดม้า เร่ิมจาก

การตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยทุธวธีิแกปั้ญหาท่ีใช ้มีค  าตอบ

หรือยทุธวธีิอ่ืนในการแกปั้ญหาน้ีอีกหรือไม่ 

 6.  เกณฑ์ร้อยละ 70 หมายถึง การก าหนดให้นกัเรียนร้อยละ 70 ของจ านวนนกัเรียน

ทั้งหมดมีคะแนนผา่นเกณฑไ์ม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็  

 7.  ควำมพงึพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือเห็นดว้ยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ แบ่งความพึงพอใจ
เป็น 4 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหาสาระการเรียนรู้ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นส่ือและแหล่ง
การเรียนรู้ และดา้นการวดัและประเมินผล วดัไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจเกณฑ์ 
ประมาณค่า (Rating Scale) จ  านวน 15 ขอ้ 
 8.  กำรวจัิยเชิงปฏิบัติกำร หมายถึง การวจิยัท่ีใชก้ระบวนการปฏิบติัอยา่งมีระบบ ผูว้จิยั
และผูเ้ก่ียวขอ้งมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการและวเิคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบติัจากการใช ้
วงจร 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การปฏิบติั การสังเกต และการสะทอ้นการปฏิบติั เพื่อปรับ
แผนการปฏิบติัเขา้สู่วงจรใหม่ วงจรปฏิบติัจะส้ินสุดลงเม่ือผูว้จิยัสามารถแกปั้ญหาไดจ้ริง   
หรือพฒันาส่ิงท่ีศึกษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนการปฏิบติั 4 ขั้นตอนมีดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 วางแผน (Planning) หมายถึง  การวเิคราะห์ปัญหาในการเรียนการสอน เพื่อ
ออกแบบกิจกรรมหรือการปฏิบติัในแผนการจดัการเรียนรู้ 
  ขั้นท่ี 2 ปฏิบติัการ (Acting) หมายถึง การน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชใ้นชั้นเรียน
และปฏิบติัตามแนวทางท่ีวางไวอ้ยา่งมีเหตุผลและมีการควบคุมอยา่งสมบูรณ์ 
  ขั้นท่ี 3 สังเกตการณ์ (Observing ) หมายถึง ขั้นตอนการเก็บบนัทึกขอ้มูลเก่ียวกบั
ผลท่ีไดจ้ากการปฏิบติังาน มีการสังเกตอยา่งรอบคอบและ ระมดัระวงั เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน
ขณะด าเนินการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้โดยสังเกตการณ์เก็บรวบรวมขอ้มูล 
  ขั้นท่ี 4 การสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflecting ) หมายถึง การสะทอ้นผลของขอ้มูล
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และการสรุปทา้ยวงจรของส่ิงท่ีเป็นปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
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ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

 การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัแบบกลุ่มร่วมมือ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้จิยัหวงัวา่จะเป็นแนวทางในการ
พฒันาการจดัการเรียนการสอนดงัน้ี 

1.  นกัเรียนมีการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถดา้นการแกปั้ญหา  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพิ่มข้ึน 
 2.  เป็นแนวทางใหค้รูในการน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนยัร่วมกบัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเน้ือหาอ่ืน ๆ ต่อไป 

 3.  เป็นแนวทางใหโ้รงเรียนในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ

ดา้นการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 

 


