
 
 

บทที ่ 5 
 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการเพื่อสร้างแบบทดสอบและแบบสอบถามปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ซ่ึงขั้นตอนและผลการวจิยัสรุปตามล าดบัหวัขอ้ดงั 
 1. สรุปผลการวจิยั 
 2. อภิปรายผลการวจิยั 
 3. ขอ้เสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

 ผลการด าเนินการวิจยัเพื่อสร้างแบบทดสอบและแบบวดั ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ มีขอ้คน้พบดงัต่อไปน้ี 
  1. ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ไดแ้ก่ คุณภาพการ
สอนของครู (QI) และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (AM) มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ (R) 
เท่ากบั .638    เท่ากบั .407 แสดงวา่ตวัแปรพยากรณ์สามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ ไดร้้อยละ 40.7 
  2. สมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 
เขียนในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน ดงัน้ี 
   สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
       =  6.452AM + 1.736QI -9.875 
   สมการณ์พยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
         = .476    + .125     
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อภิปรายผลการวจิัย 
  

 จากการวจิยัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ อภิปรายผลของ
การวจิยัได ้ดงัน้ี 
  1. ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ไดแ้ก่ แรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิ และคุณภาพการสอนของครู ทั้งน้ีเป็นเพราะ 
   1.1 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (AM) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ เพราะเป็นแรงขบัท่ีอยูภ่ายในตวัแต่ละคนเพื่อใหส้ าเร็จอยา่งท่ีใจ
ตั้งไว ้ดงัท่ี พรรณี ช. เจนจิต. (2550 : 292 -293) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
หมายถึง ความตอ้งการท่ีจะท าส่ิงต่าง ๆ ใหส้ าเร็จลุล่วง ลกัษณะของผูมี้แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูง
คือ เป็นผูท่ี้มีความมานะบากบัน่ พยายามท่ีจะเอาชนะความลม้เหลวต่าง ๆ พยายามท่ีจะถึง
จุดหมายปลายทาง เป็นผูท้  างานมีแผน และเป็นผูต้ ั้งระดบัความคาดหวงัไวสู้ง ส่วนลกัษณะของ
ผูมี้แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต ่า คือ เป็นผูท่ี้ท  างานแบบไม่มีเป้าหมาย หรือตั้งเป้าหมายไปในวถีิทางท่ี
จะหลีกเล่ียงความลม้เหลว อาจจะตั้งเป้าหมายง่ายหรือยากเกินไป และตั้งระดบัความคาดหวงัไว้
ต ่า มีทั้งความสมหวงัและผดิหวงัข้ึนอยูก่บัแรงจูงใจของแต่ละคนมีความแตกต่างกนั ซ่ึง
สอดคลอ้งกบักรุณา ศรีรุณ (2552 : 62) ท่ีกล่าววา่ แรงจูงใจเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และโศจิรัตน์  เณรแขก 
(2546 : 67) ไดค้น้พบวา่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาภาษาไทย อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นิกสัน  วงัโพธ์ิ (2548 : บทคดัยอ่)
พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดแ้ก่ เพศ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียน อาชีพของผูป้กครอง และ
รายไดข้องผูป้กครอง 
   1.2 คุณภาพการสอนของครู (QI ) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษจะ
สูงหรือต ่าลง ข้ึนอยูก่บัคุณภาพการจดักระบวนการเรียนการสอนของครู ดงัทฤษฏีการสอน
ของบรูเนอร์ (Bruner : Theory of Instruction) อา้งอิงในคณะกรรมการกลุ่มผลิตชุดวชิาพื้นฐาน
วชิาชีพศึกษาศาสตร์ หน่วยท่ี 1-7 มสธ. (2555 : 45–46) กล่าวไวว้า่ การท่ีครูจะจดัการเรียนการ
สอนใหก้บัเด็กนั้นตอ้งพิจารณาหลกัการ 4 ประการ ดงัน้ี 1) แรงจูงใจ (Motivation) 
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2) โครงสร้างของความรู้ (Structure of Knowledge) 3) ล าดบัขั้นของการเสนอเน้ือหา
(Sequence) 4) การเสริมแรง (Reinforcement) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการคน้พบของ อรทยั  จนัใด  
(2553 : 80 – 81) พบวา่ ปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ  
ไดแ้ก่ คุณภาพการสอนของครู บุคลิกภาพของครู บรรยากาศในชั้นเรียน เจตคติต่อการเรียน
ภาษาองักฤษ ความตั้งใจเรียน อตัมโนทศัน์เก่ียวกบัตนเอง และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และศิรินาฏ
เจาะจง (2554 : 84 – 93) ไดศึ้กษาสภาพปัจจยัการเรียนรู้ภาษาองักฤษและผลกระทบของ
ครอบครัวท่ีมีต่อนกัเรียนในชนบท พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนภาษาองักฤษ ไดแ้ก่ 
ปัจจยัทางครอบครัว รายไดข้องครอบครัว การสนบัสนุนทางครอบครัว โอกาสในการใช้
ภาษาองักฤษ ตวันกัเรียนเอง ครูสอนภาษาองักฤษดุและเขม้งวดเกินไป สภาพการจดัการเรียน
การสอนของครู สภาพแวดลอ้มของโรงเรียน ผูป้กครองไม่เห็นความส าคญัของการเรียน
ภาษาองักฤษ 
  2. สมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 
เขียนในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน ดงัน้ี 
   สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 
       =  6.452AM + 1.736QI -9.875 
   สมการณ์พยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
         = .476    + .125     
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 จากการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ผูว้จิยั
ขอเสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 

  1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 

   1.1 ครูผูส้อน ผูบ้ริหาร ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งควรน าผลการวจิยัในคร้ังน้ี 
ไปร่วมกนัหาแนวทางส่งเสริมและสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดเ้กิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ใหมี้ความ
ตั้งใจในการเรียนการสอนมากข้ึน ดว้ยวธีิการสอนท่ีหลากหลายและเตรียมการสอนมาเป็นอยา่ง
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ดี เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความสนใจ ตั้งใจเรียนและเกิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อ
ยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษใหสู้งข้ึน 
   1.2 ครูผูส้อนควรน าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์และหาวธีิการสอนท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและครูผูส้อนควรมีการ
ปรับปรุงและพฒันาตนเองอยูส่ม ่าเสมอ จะท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใน
รายวชิาภาษาองักฤษเพิ่มสูงข้ึน 
 

  2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  

   2.1 ควรมีการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ร่วมกนั เพื่อน าไปสู่การยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษท่ีสูงข้ึน 
   2.2 ครูผูส้อนควรมีการจดัเตรียมแผนการเรียนรู้และปรับใหมี้ความสอดคลอ้ง
ต่อบริบทของนกัเรียนในแต่ละทอ้งถ่ินตามความเหมาะสม และควรมีการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีหลากหลาย น าเทคนิควธีิการสอใหม่ ๆ เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจและจะ
ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาวชิาภาษาองักฤษเพิ่มมากข้ึน 


